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KICHIK MAKTAR YOSHI O‘QUVCHILARINING 'I'AiLI?’IN!
O*ZLASHTIRISHIDA IRODAVIY XUSUSIYATLARNING O‘RNI

Qedirova Malika Qaxramenoyns, katta o gitwvchi,
Jo‘ragulova Sobira To‘ragul gizi, talaba,
Jizzax davlat pedagogika instituti

Ma'lumld, o‘quvchilar @’limi jarayonida qiyinchili_k‘ﬁlm- vujud%a' keladl‘,
chunki bilimlarni ofzlashiirish uchun irodaviy zo'r bf:rzshga tofgri kelad}.
Runday jarayon aynigsa boshlang‘ich sinflarda anchag?na m uraf-\ka}? Ifec!!aid;:
Bunda o‘gituvchining mubim vazifasi — o‘qu\fchillar faohya{uu, m.: i
anglanlangan motiviarim,  xulg-atvorim shunchaki. bushgarish b;:a';;
cheklanmasdan, balii utar shahsini shakllantirishga, ularda maqsz'xd go'ya
olish, gizigish uygatish va idiallamni tarkib toptirish.ga yardm:n bnfradl. o

Umumta’lim jarayonida kichik makiab yoshidagi bo]al_arnmg‘lr‘udawy Z0'r
berishlari ulatning topshiriglarni yechishga intilishlarida, o'ziga buyrug
berishida, o*zini qo‘lga olishida o*z ifodasini topadi. 3 ' \

Magsadga erishish yo'lida uchraydigan qarama-garshitiklami bartz:‘at

gilish jarayonida zo‘r berish bilan uyg‘unlashgan,' m.uayyzm Magsa 'gz
vo' haltirilean ongli harakatlar irodaviy harakatlar df:y;ladn .Makta.bg;a boris
;Ididan bola, qoidaga ko'ra, 0'z hayetining eng mu}urr.} davriga, ya& ni makFafb
tomonidan qo‘viladigan turli-tuman falablaroi baj.anshgi“-n, I?_osh.qacha q"hb
ayiganda. 1a'lim olishga ham jismoniy, ham pSlenioglk jihaidan m}fjft.‘-:
bo‘ladi. Bunda bola ta’tim-tarbiya jarayonidagi wurli talabl{arga afnai qﬂ.w:
yuzasidan ma’lum bir qaorga kelishi, uni amalga oshirish :|e‘1ra_s:for§ida
giyinchiliklarni yengish bilan ro‘yobga chigadi. B(}Ifl n‘@kl.abga kmshlk]i;n
uning butun hayot tartibi, timoty holati, jamoadagi, Oli.:iidl'lgl ah_vo]r ;,:» in
o‘zgarib ketodi. Makiabga Kirgan davridan boshlab Ltr‘ung‘a:"somy fao :y:.m
p*gish, bilim oritirish vazifasidan iborat bo‘lib qf)l&dL .O quih - l-)(:? R;m
ma’lum uyushgogiikni, intizemlilikni, anchagina 1mda;wy 'm T bérts ql .n
talab qgiladigan jiddiyv mehnatdir. Turli ehtiyo_?!ar tufayli‘vujudgzi L:Lelt}d}gfan.
magsadga yo‘nalganlik hususiyatini kasb etadigan ho'iamng ,fz'mlhgl o z.m:ng
tuzilishi, shakli, rang-barang bo‘igan harakatlar bilan fa }lm muassa'sasrl
talabalriga inos (magsadga muvofig) kelmaganligi sababll gayta quradi,
takomiltashtiradi, ta’lim olishga bo*ysundiriladi.
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Ehtiyo], motiv, qizigish, anglashilmagan, anglashilgan mayltar negizidan
kelib chiqadigan barcha ko‘rinishdagi harakatlar o‘ztari ning yuzaga kelishiga
binoan ixiiyorsiz harakatlar anglangan yoki yetarli darajada anglanmagzan
tstak, xohish, (ilak, may! va shu kabilarning ichki turtki ta’sirida paydo
bo‘fishi natijasida ro'yobga chigariladi. Mazker jstak va uning boshga
shakliari impulsiv xususiyatga ega bo'lib, inson tomonidan anglanmaganlipi
uchun ma’luin obektga qaratish yuzasidan rejalashtirilmagan, hatto ko'zda
tutilmagan bo‘ladi. Shuning uchun, kichik maktab voshidagi o*quvchi
xarakleri ofzining ayrimy Xususiyattari bilan farq giladi. Dastavvai ular
harakierining impulsivligi (beixtiyorfigini), ularning o‘ylamasdan va barcha
holatlarni hisobga olmay, bevosita impulslar, mayllar va tasodifiy sabablar
ta’siri ostida darxo! harakat gilishga toyillikiarni ko‘rsatib o‘tamiz. By
hedisaning sababi bolaning yoshi bilan bog*liq badti-harakatlarni itoda orgali
boshqarishning susttigi va akeiv tashqi vaziystpa bo'lgan chtivoidir. Ammo.
bolaning irodasi fagat tashqi hatti-harakatlarda namoyon bo‘lib qoimasdan,
balki ortigeha, noto’p'ri haraketlarni qmasligida ham yaqgol ko‘'zgs
tashianadi. frodaviy sifatlaming shaklanmaganligi kichik maktab yoshining
o'ziga xos hususiyail hisoblanadi,

Kichik maktab yoshidagi o'quvehi (husuwsan 7--10 yoshli bolalar) o'z
oldiga qo'ygan magsadini uzog muddat davomida ko‘zlab borishini,
keyinchalik ve to'siglami qatiyatfik bitan yengishni hali bilmaydi. Kichik
mektab yoshidagi o‘quvehi muvaffaqqiyatsizikka uchragan payida o‘z
kuchiga va imkoniyatlaciga bo‘lyan ishenchni yo'qotib goyishi muwnkin,
Kichik maktab vosbidagi o*quvchilar  harakaterids ko'p uchraydigan
kamchiliklar, ya'ni ulaming injigligi va qaysarligi oia tarbiyasidagi
nugsonlar ogibatidiv. Bunday bola o\zining harcha falab va hohishlari
qondirilishiga odatlanib qolgan bo'ladi. Boladagi jiglik va qaysarlik uni
ta’lim muasassasi tomonidan o'z oldiga qo'yilgan qat’iy talablarga, «Q¢zi

xehlagan ishisni emas, bulki «kemkli ishuni bajarish zarurligiga qarshi
qaratilgan o‘ziga hos norozilik shakilaridir. Bolalaming ta’lim davridagi
barcha xarakterlari t'la anglanmagan  yoki etarli anglangan darajada
ckanligidan gat’i nazac ular obyektiv jikatdan psixikasining boshqa shaktlari
bitan fzchil bog lanishdan iborardir. Ya'ni, bolaning irodaviy harakateri har
tomonlama ditermenizmpa, bincbarin sababiy bog-Tanish qonuniga bevouita
bo‘ysunadi. Bolaning irodasi ijtimaiy hayotiy va ta"tim-tarbiva sharoitida
turli axborotlar natijasi sifatids yuzaga kelgan motivlarning husesivati va
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maqsad bilan wyg unlashgandir, Treda bolaning o'z haiti harakatlarind (xulg-
atvorini) o‘zi boshqarishni, v yoki bu hususiystli intflish va istaklarni
toreozlashni talab giladi. Binobarin, u anglangan turlicha harakterlar tizimi
mujassam bo*lishoi nazarda tutadi. frodaviy faoliyat, mohiyat shunda ko'zga
tashlanadiki, bunda bola o'zini boshgaradi, o‘zini qo'lga oladi, o'zining
hususiy ihtiyorsiz ipmulsiv tomonlarini nazorat etadi, hatto zarurat tug‘ilsa u
holda ulami tomoman vo‘qotadi ham. Ireda paydo bo'lishining bosh omili
inson tomonidan faoliyatining torli tackiblarining irodaviy haralderiarind
tizimli tarzda tadbiq efilishi, bunday ishi — harakatlarda ong bilan
mujassamiashuveli shaxsning faolligidir.

Ma’lumki, o'zlashtirishning samaradorligi o*quechilarning frodaviy zo'r
berishi, anglashilgan ¢‘gquv motiviga bevosita bog'liq. Modomiki, shunday
ckan, ulami qiyinchiliklarni  yengishga ofrgatish, ayrim paytda duch
kelfadigan muvaffaggivatsizliklar olidida dovdirab golmasdan. balki ularu
o‘zini-0*zi idora qilishga o‘rgatish ayni muddaodir. Buning uwchun ularda
giyinchilikiarmi venga olish o‘quvini, o'zini-o'zi qo’lga olish Tazilatini
shakllantirish magsadga rauvofiq.

Yuqoridagi muichazalardan kelib chigib, kichik makiab yoshidagi bolalar
uchun ta’lim-tarbiyani tashkil etishda ularning irodaviy sifattarini o'stirishga
alohida e’tibor berilishi lozim, Buming vchun quyidagi ish — amatlarini
rejalashtirish magsadga muvofin:

* aniq va ijtimoly fthatdan ahamiyatli magsadlarni ko* zlashga o*rgatish;

» burch va ima’suliyat hissinj shakllantirish;

= magsadga intifish va istakni ro‘yobga chiqarish mashg uictiarini
o‘tkazish; g

« o'z kuchiga ishonch ftuygiusini tarkib toptirish uchun maxsus
psixotreninglar (ichki va tashgi to‘siglarni yengishni mashyq gifish, turii
vaziyatlarda ya’ni tradavivlik talab giladigan mashglar) ni go‘Hash:

+ o'z faoliyait maxsuliga va xulg-atvoriga baho berish  bilan
shugfulantirish; 3

* kun tartibi bo’vicha barcha xarakatiarni amalga oshirish.
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