
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН^^х

МИНИСТЕРСТВО ИННОВАЦИОННОГО
РАЗВИТИЯ

ФЕРГАНСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ИНСТИТУТ 
ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ

СБОРНИК/
МЕЖДУНАРОДНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ

/
ДОСТИЖЕНИЯ СОВРЕМЕННОЙ МЕДИЦИНЫ В ИЗУЧЕНИИ 

ЭПИДЕМИОЛОГИИ ИНФЕКЦИОННЫХ БОЛЕЗНЕЙ



МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН

МИНИСТЕРСТВО ИННОВАЦИОННОГО РАЗВИТИЯ

ФЕРГАНСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ИНСТИТУТ 
ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ

Материалы международной научно-практической 
конференции с участием международных партнерских

вузов
10-июня 2021 года

ДОСТИЖЕНИЯ с о в р е м е н н о й  м е д и ц и н ы  в
ИЗУЧЕНИИ ЭПИДЕМИОЛОГИИ ИНФЕКЦИОННЫХ

БОЛЕЗНЕЙ

Фергана 2021

2



Редакционная коллегия международной научно­
практической конференции ферганского медицинского 

института общественного здоровья

Главный редактор Сидиков А.А. - д.м.н., ректор ФМИОЗ

Зам.глав редактора Ботиров М.Т. - проректор по учебно 
воспитательной работе 

PhD
Исаков Э.З. проректор по научной 

работе и инновациям, 
д.м.н.

Редколлегия
Мухидинова Ш.Б.

заведующая кафедрой 
«Эпидемиологии и 

инфекционных 
болезней»

Маматкулова М.Т.- преподователь кафедры 
«Эпидемиология и 

инфекционные болезни
Хошимова А.Ё. преподователь кафедры 

«Эпидемиология и 
инфекционные болезни

Редактор
компьютерной

графики

Валитов Э.А Руководитель центра 
информационных 

технологий

3



ТИББИЁТДА СУНЪИЙ ИНТЕЛЛЕКТНИНГУРНИ

Абдуманонов А.А.

Фарзона жамоат саломатлиги тиббиёт институти “Биофизика ва 

ахборот технологиялари ’’ кафедраси.

Аннотация: Ушбу маколада сунъий интеллектни тиббиётда 

кулланилиши ва бундай тизимларни яратишда сунъий нейрон тармоклар 

технологиясидан фойдаланиш афзалликлари ва улар ёрдамида касалликларни 

ташхислашда башоратлашни амалга ошириш ва мукобил ташхисларни 

ажратиб олишда куп катламли сунъий нейрон тармоклар уларда мисолларга 

асосланган укитиш тизимидан фойдаланиш натижасида аниклик даражаси 

юкори булган ташхис мукобилларини ажратиб олиш оркали даволовчи 

шифокорларга тезкор ташхислаш карорларини кабул килишга ёрдам беради 

ва бунинг учун шифокорлар илмий асосланган ташхисларни танлаш 

имкониятини яратади, шунингдек ташхис аникдигини ошиши ва улим 

сонини камайишига олиб келади.

Калит сузлар: сунъий интеллект, сунъий нейрон тармок, сунъий 

нейрон тармокларда укитиш тизимлари, тиббиётда ахборот технологиялари, 

эксперт тизимлар.

Тиббиётнинг энг долзарб замонавий йуналишларидан бири 

касалликларини ташхислаш ва башорат килиш учун интеллектуал 

тизимларни ишлаб чикиш ва уларни амалиётга куллашдир [1-15]. Бу турдаги 

тизимларнинг асоси турли математик моделлар ва алгоритмларга асосланган. 

Сунъий интеллекнинг (СИ) тури математик аппаратларга асосланган 

тизимлар айникса тиббий ташхислаш ва башорат килиш муаммоларини 

ечишда самаралидир. СИ бу инсон интеллектини аник математик аппаратлар 

ёрдамида такрорлай оладиган дастурий таъминоти тушунилади. Бундай 

сунъий интеллект тизимларини яратишда турли эксперт тизимлар ёки сунъий 

нейрон тармок (СНТ) технологияларидан фойдаланиш хозирда кенг
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таркалган. СНТ математик нейронлар деб аталувчи элементлардан иборат, 

математик нейрон ахборот олади, унинг асосида вазин коеффициентларига 

эга булади, у буйича хисоб-китобларни амалга оширади ва уни кейинги 

тизимга узатади. Богланган ва узаро богланган математик нейронлар жуда 

мураккаб масалаларни хал кила оладиган нейрон тармогини хосил килади. 

^озирги вактда куп катламли перскептрон енг куп ишлатиладиган 

СНТларнинг бир неча турлари ишлаб чикилган. Ушбу ишда тиббиётнинг 

турли сохаларда СНТда фойдаланишни куриб чикилган, алохида эътибор, 

уларнинг архитектурасига, укитиш алгоритмлари ва уларнинг ишлаш 

аниклигига каратилди.

Бугунги кунда дунёдаги энг кенг таркалган касалликнинг даволашда уни 

эрта ташхислаш катта ахамиятга эга. Бундай муаммоларни хал килишнинг 

энг кулай воситаларидан бири кучли ва айни пайтда жараён ва ходисаларни 

симуляция килишнинг мослашувчан усули хисобланган сунъий интеллект 

тизимларидан бири булган сунъий нейрон тармоклардир. Замонавий сунъий 

нейрон тармоклари узида махсус дастурий ва аппарат воситалар, моделлар ва 

курилмаларни яратиш ва тимсоларни таниш назариясининг алгоритмларини 

куллаш асосида ташхислаш муаммоларни ечиш имконини беради. Нейрон 

тармокларининг узига хос хусусияти уларнинг экспериментал 

маълумотлардан урганиш кобилиятидир. Даволаш тадбирлари хар бир бемор 

учун турли эканлигини масалани мураккаблигини оширади, баъзи беморлар 

бутунлай бошкача курсаткичларга эга булиши мумкин ва бу маълумотлар 

уларнинг даволаш уртасидаги муносабатлар, тизиммни укитиш тармоклари 

учун ахборот (билим) сифатида такдим килинади.

Нейрон тармок моделининг афзаллиги шундаки, уни яратишда тиббиёт 

ва ташхислаш маслаларида (замонавий ахборот технологияларидан 

фойдаланишнинг яна бир йуналиши) кенг таркалган эксперт тизимларини 

ишлаб чикишда талаб килинадиган ташхисланган ходисани тасвирлаш учун 

мураккаб шаблонларнинг тупламини такдим этишга хожат йук. Сунъий 

нейрон тармокдарининг потенциал иловалари инсон акдининг самарасизлиги 

ва анъанавий хисоблашда вакт талаб киладиган ёки жисмонан етарли
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эмаслиги (яъни, сунъий нейрон тармокларидан фойдаланиш) реал физик 

жараёнлар ва объектларни акс эттирмаслик ёки ёмон акс эттирмаслик кул 

келади. Нейрон тармокларидан (яъни нейрокомпютерлардан) 

фойдаланишнинг долзарблиги кам шакллантирилган муаммоларни хал 

килиш зарурати тугилганда жуда яккол куринади.

Шундай килиб, тиббий ташхислаш ва башоратлаш муаммоларини хал 

килиш учун мулжалланган СНТлар тузилишининг энг мос турлари бу 

киришда бемор хакида маълумот бериш ва чикиш касалликнинг ташхисини 

олиш имконини берувчи сигмасимон фаоллаштириш функциялари ва 

персептрон хисобланади. Хатоларни кайта таркатиш алгоритми ва генетик 

алгоритм купинча турли касалликларни ташхислашда куп катламли 

перкептронларни укитиш учун ишлатилади.

Рис. 1 -  касалликларни ташхислаш тизими схемаси. Бунда «СНТ 1»

тизимдаги яратилган сунъий нейрон тармокдаги хатолик курсаткичини энг 

кичиги олинади. Иккинчи блокдаги беморларни сунъий нейрон тармокдар 

асосида касал ёки касал булмаганларга ажратиб беришидир. Нейроннинг 

киришига беморнинг маълумотлари ва унинг тиббий анализига тегишли 

ахборотлар берилади, ундан сунг нейрон тармок беморни касал ёки 

согломлигини (танланган касалик (МКБ10 асосидаги) тури доирасида) 

аниклайди.
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Биз кураётган тизим даволовчи шифокорлар учун ёрдам тизим 

хисобланиб, у шифокорга танланган ташхисни э^тимоллик даражасини 

фоизларда курсатади ва унга танланган ташхисни э^тимолий аниклигини 

белгилашга ёрдам беради, якуний ташхини даволовчи шифокор танлайди. У 

тизим берган э^тимолий ташхис фоизини юкори булганини танлаши ёки уни 

аниклаштириш учун кушимча тиббий текширувларни олиб бориши мумкин 

булади. Ташхислаш тизимининг иккинчи блоги 3 та нейрон тармокдан 

иборат булиб, улар хар бири ало^ида аник касаллик турини ташхислашга 

жавоб беради. Уларни кетма-кетликда ишлайди, блокнинг асосий функцияси 

беморнинг касаллигини ташхислаш ечимини хисоблашдан иборат. Хамма 

сунъий нейрон тармокдар ишини тугатгач маълумотлар нейрон тармок 

томонидан аникланиши керак булган ташхис туридан бирини 

тасдиклайдиган ёки аксинчалигини топиш функциясидан иборат булган 

тахлиллаш блогига келиб тушади. Агар учта сунъий нейрон тармокдан бири 

бемор касаллик белгилари узидаги касаллик турига мослиги хакида ахборот 

берса, унда айнан шу маълумот бутун ахборот тизимнинг чикишида 

куринади. Агар тизимнинг бир неча нейрон тармоклари бемордаги касаллик 

тури улардаги касаллик турига мослигини аниклаганлиги хакида ахборот 

берса, ундай колда тахлиллаш блоги берилган нейронлардаги хатолик 

фоизига этибор беради, агар хатолик фоизи канча кам булса демак шубу 

касаллик турини бемор ташхиси эканлигига ва танланган ташхиснинг 

аниклиги эктимоллиги юкорилигини англатади.

Тизимнинг тугри ишлашини текшириш учун олинган сунъий нейрон 

тармоклари синовдан утказиш амалга оширилди. Бунинг учун тизимнинг 

учта блокидан кар бирининг ишлаши алохида мисоллар билан текширилди. 

Кейинги кадамда СНТ ни иккинчи блогида биринчи блокдаги танланма 

мисоллардан текширув натижасида ажратиб олинган. Олинган маълумотлар 

кейинги таклилларни амалга ошириш учун жадвалга киритилди. Иккинчи 

блокдаги неронларни синовдан утказишдан сунг N тугри ечилган натижага 

эга булган мисоллар олинди ва у энг юкори фоизли натижа олинади, бу эса 

ташхислаш тизимини ишини тугри ишлаётганлигини тасдиклайди.
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Хар кандай ахборот тизимларининг сифатини бир неча мезонлари 

ёрдамида бахолаш мумкин. Масалан, ишлаб чикилган ахборот 

технологиялари самарадорли даволовчи шифокорларга даволаш ва ташхис 

куйиш буйича карорлар кабул килиш учун сарфланган вактининг кискариш 

оркали ифодаланиши мумкин. Даволаш тадбирлари ва ташхислашни 

автоматлаштириш бемор ташхисни аниклашга сарфланадаган вактни бир 

неча баробар кискартиришга имкон бериши даволаш булимининг мехнат 

самарадорлигини ошириш ва хар бир бемор билан ишлаш имконини беради. 

Бундан ташкари, бундай ташхислаш ахборот тизимларини жорий этилмасдан 

олдин, даволовчи шифокор ташхислашда узи кабул килмокчи булган 

ташхислаш карорини тугрилигига тулик ишонч хосил килмайди, бу учун 

бошка турдаги консилюмлар ташкиллаш ва бошкалар учун яна вакт талаб 

килади ва бу уз-узидан бемор билан ишлаш тезлигини секинлаштирди. 

Нейрон тармоклар асосида Ю^Т касалликларини ташхислаш тизимини 

жорий этиш ижтимоий таъсир хам курсатади, бундай дастурий 

таъминотлардан фойдаланаётган даволаш муассасасига курсатилаётган 

тиббий хизматларга ишонч ошади, хамда бу бозор иктисодиётида уз 

нуфузини оширишга, беморларни шу шифохонага ишонч даражасини ошиши 

билан боглик булади, шунингдек юкори сифатли хизмат курсатиш, 

мижознинг талабларини кондириш ва энг мухими касалликни тезкор 

аниклаш ва тегишли даволаш тадбирларини тез ва тугри ташхис беморларни 

согликдикларини тиклашларида мухим омил булади.

Касалликларни ташхислашда ёрдам берувчи ахборот тизимини жорий 

этиш даволаш булими фаолиятини оптималлаштириш, нотугри ташхислар 

сонини камайиши ва шу билан улимлар сонини камайтириш имконини 

беради. Бундан ташкари, бундай тизимларни барча даволаш муассаларида 

кулланилиши сохадаги энг илгор ютуклар ва самарали даволаш 

тадбирларини кулланилиши тизимни янада мукаммалрок ишлаши ва аниклик 

даражасини ошишига сабаб булади. Демак бу тизимни мамлакатимиздаги 

иктисослашган куплаб тиббий даволаш ва ташхислаш муассасаларида
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куллаш ахоли саломатлигини ошиши ва тиббий хизматлар курсаткичини 

усишига олиб келади.

Тизимни яратиш учун асос Фаргона шошилинч тиббий ёрдам курсатиш 

илмий марказини клиник булимлари томонидан такдим этилган маълумотлар 

булди. Маълумотлар 10 устундан иборат жадвал булиб, 60 беморларининг 

тиббий маълумотлари ва ташхиси текширув натижалари берилган. 

Маълумотлар сирпанувчи уртача катталиклар усули ёрдамида буш 

ячейкаларни олиб ташлаш оркали кайта ишланди, бу эса тизимнинг 

ахборотларни етишмаслиги каби муаммоларини бартараф этди.

Касалликларини самарали ташхислаш сунъий нейро тармогини ташкил 

килиш учун NeuroPro дастуридан фойдаланилган. Укитиш ва синов 

намуналари аникдангандан сунг сунъий нейрон тармоги архитектураси 

ишлаб чикилди, унинг асосида тизим 4 нейрон тармокларидан иборат булиб, 

уларнинг хар бири олдиндан яратилган намуналарда укитилган ва синовдан 

утказилган. Нейрон тармокларининг хар бири 12 кириш ва 1 чикиш 

нейронларидан иборат булиб, иккинчи каватдаги нейронлар сони 5 чикиш ва 

15 киришни ташкил этади.

Ушбу архитектура юрак-кон томир касалликларини ташхислаш 

тизимини моделлаштириш учун ишлатилган. Тизим учта блокдан иборат 

булиб, уларнинг хар бири муайян харакатлар учун масъулдир. Биринчи блок 

беморнинг касал ёки соглом эканлигини аниклайди, иккинчи блок муайян 

беморнинг учта ташхисидан кайси бирига тегишлилигини аниклайди. 

Учинчи блок дастлабки икки блокдан олинган маълумотларни тахлил килиш 

ва якуний натижани чикариш учун мулжалланган. Хар бир блокнинг нейрон 

тармоклари синовдан утказилди ва уктиш ва тест синов пайтида энг паст 

хатолик фоизини курсатган тармоклар танлаб олинди. Таллаб олинган 

тармоклар келгусида тиббий Ю^Т касалликларини ташхислаш тизимида 

кулланди, тизимининг тузилишини аниклагандан сунг, тизимнинг асосий иш 

усули тавсия этилган ташхисни ташхислаш блоклари ва тахлил блокини 

кетма-кет ишлатиш билан ташхисларни тасдиклаш ёки рад этишдан иборат 

булди.
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Тизимнинг тугри ишлашини текшириш учун олинган нейрон 

тармоклари синовдан утказилди. Юрак-кон томиркасалликларни ташхислаш 

тизими моделини синовдан утказиш натижасида ташхис 33,5 дан кам хато 

даражаси билан амалга оширилди. Демак, бу тизимни даволаш ташхислаш 

муассасаларида клиник жараёнда куллаш учун тавсия килишга лойиклигини 

курсатди.Тизимдаволаш муассасини юрак-кон томир касалликларни даволаш 

ва ташхислаш булимлари фаолиятини оптималлаштириш, даволовчи 

шифокорларга тезкор ташхислаш карорларини кабул килиш ва бунинг учун 

шифокорлар илмий асосланган ташхисларни танлаш имкониятини яратади, 

шунингдек ташхис аникдигини ошиши ва улим сонини камайишига олиб 

келади.
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Нарушение равновесия между факторами агрессии и защиты в 

слизистой желудка отображены в концепции патогенеза язвенной болезни. 

Ослабление факторов защиты при язвенной болезни возникает в результате 

нарушения физико-химических свойств желудочной слизи и регенераторной 

активности эпителиальных клеток, а также изменения кровоснабжения 

слизистой оболочки гастродуоденальной зоны, синтеза простагландинов и 

оксида азота. Нерастворимый слизистый гель желудка (фукоза, гексоза,
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ишлаб чикараётган куп киррали фармакологик таъсирга эга куплаб 

фитопрепаратларни тиббиёт амалиётларида ишлатишга рухсат берган.

Ушбу мураккаб таркибли фитопрепаратлар, бугунги замон 

тиббиёт амалиётида нафас олиш тизими касалликлари, жигар ва ут 

йуллари касалликлари, меъда-ичак тизими касаликлари, буйрак ва сийдик 

ажратув аъзолари касалликларида ва умумий кувватни оширувчи ва 

иммунокорректорлар сифатида кенг куламда ишлатилмокда.

Хорижий фирмалар ишлаб чикараётган мураккаб фитопрепаратлар 

таркибига кирувчи «Сайдана»да кайд этилган доривор усимликлар 25 

оилага мансуб булиб, дунёнинг турли китъаларида ёввойи холда усувчи 

ёки маданийлаштирилган усимликлар ва уларнинг махсулотларидир. 

Буларнинг карийиб 48% тропик ва субтропик мамлакатларида усувчи 

усимликлар булиб, булар фирма мамлакатларида официнал хисобланади.

Хулоса. «Сайдана»да кайд этилган доривор усимликлардан ва уларнинг 

махсулотларини урганиш доришунослик ва тиббиёт амалиётини янги 

фитопрепаратлар билан бойитади

BAKTERIOLOGIYA LABORATORIYALARINING ISH FAOLIYATINI 

TASHKILASHDA AXBOTORT TEXNOLOGIYALARI.

Abdumanonov A. A., Abdumo'minov A. A., Axmedov Q. G'.

Farg'ona jamoat salomatligi tibbiyot instituti

Laboratoriya faoliyatini kompyuterlashtirish, davolash-profilaktika 

muassasasining laboratoriya xizmati faoliyatida axborot texnologiyasidan 

foydalanishning dolzarb yo'nalishlaridan biri. Hozirgi vaqtda laboratoriya axborot 

tizimining (tulki) kundalik amaliyotda ijobiy tajribasi mavjud. Respublika 

shoshilinch tibbiyot ilmiy markazi Farg'ona filiali klinik laboratoriya diagnostikasi 

shifokorlari va axborot-texnik xizmat ko'rsatish birlashmalarining sa'y-harakatlari 

bilan tulkilarning "ExterNET" tibbiy axborot tizimi bilan integratsiyasi amalga
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oshirildi. IIS "ExterNET" -bu shifokorlar faoliyatini axborot-kommunikatsiya va 

intellektual qo'llab-quvvatlash texnologiyasidir, bu esa ishlab chiqilgan va 

Respublika shoshilinch tibbiyot ilmiy markazi Farg'ona filiali da ishlaydigan 

yagona axborot makonini tashkil etadi.

Barchamizga ma’lumki hozirgi kunda zamonaviy tibbiyotning ayrim 

javhalarida manan eskirgan uslub va samarasiz prinsiplarga hali hanuz murojat 

qilmoqdamiz. Albatta bundan SEO va JSB Bakteriologiya laboratoriyalari ham 

mustasno emas. Laboratoriya tizimidagi qayd etish jurnallari, hissobot varaqalari, 

an’anaviy natija blankalari bunga yaqqol misol bo’la oladi. Ya’niy 35 dan ziyod 

qayd jurnallarinig mavjudligi, 50 dan ziyod xissobot shakillari, tahlil natijalarini 

blankalarga utkazib sung bulimlarga taqdim etilishi laboratoriya shifokoridan 

ortiqcha mehnat va vaqt talab etadi hamda bevosita ish unumdorligini pasaytirib 

o’tkazilayotgan tahlillarning aniqliligiga salbiy ta’sir ko’rsatadi.

Yuqorida ko’rsatilayotgan muammon va kamchiliklarning yechimi albatta 

bakteriologiya laboratoriyalaridagi ish faoliyatini avtomatlashtirishdir. Raqamli 

tizimdan foydalanish laboratoriya shifokori uchun o’tkazilayotgan tahlillarning 

yuqori aniqliligini taminlabgina qolmay ish samarasini yetarlicha yuqoriligini 

taminlab beradi.

Ushbu yo'nalish doirasida quyidagi izlanishlar amalga oshirilmoqda:

- BL da yuritiladigan barcha jurnall shakillari tahlil etilmoqda

- Utkaziladigan barcha tahlillar UZdst talablari asosida urganilmoqda

- Mavjud bo’lgan barcha xissobot shakillari urganilmoqda

- Avtomatlashtirishga yo’naltirilgan dasturning shabloni yaratilmoqda

- Dastur uchun ishlab chiqilgan algoritimlar saralanmoqda

- Yagona integratsiyalangan ma'lumotlar bazasi yaratish ustida ish olib 

borilmoqda.

Foydalanuvchilarning laboratoriya moduli doirasida o'zaro hamkorligini 

ta'minlash uchun biz bir qator avtomatlashtirilgan ishlarni ishlab chiqdik.

Laboratoriya va Tibbiyot axborot tizimlai o'rtasida davolash-profilaktika 

bo'limlari orasidagi elektron axborot almashinuvini joriy etish laboratoriya 

xodimlariga profilsiz yukni bir necha marta kamaytirish, laboratoriya natijalari
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to’g’risida shifokorlarga tezkor ma'lumot yuborish, tibbiy hujjatlami 

rasmiylashtirish sifatini oshirish, muassasa faoliyatining har qanday yo'nalishlari 

bo'yicha hisobotlarni shakllantirishni soddalashtirish va laboratoriya faoliyatining 

shaffofligini ta'minlash imkonini berdi. Laboratoriyaning qadam-ba qadam raqamli 

tizimga utkazilishi taraqqiyot sari dadil bosilgan yana bir qadam bo’ladi desak 

mubolag’a bo’lmaydi.

INTERNAL DISEASES. PATHOLOGY OF INTESTINE

Rayimova Z. M., Ibragimov O. B.

Fergana medical Institute of Public Health

Abstract - This article is a scientific study of the ethnogenesis of intestinal 

diseases, pathology of intestinal obstruction, ethnogenesis of intestinal cancer and 

puts forward theoretical and practical views.

Keywords - bowel, tumor, disease, inflammation, cancer, cancer, acid, 

colitis, constipation, etiology, pathology, etenegenesis.

Introduction

In fact, malignant tumors do not appear all at once. However, chronic bowel 

inflammation and benign tumors (such as polyps) can progress to cancer if left 

untreated. It is also important to note that colorectal cancer is mainly caused by 

eating a lot of meat and eating less fiber-rich fruits and vegetables. Because meat 

foods cause the body to accumulate fatty acids, which increase the amount of 

carcinogens in the digestive process. That's probably why colon cancer is relatively 

rare in India and Central Africa, where more berries live. So, in order to prevent 

this serious disease, we need to pay special attention to proper nutrition.

The main part

In colitis (inflammation of the lining of the colon), the secretion and 

absorption of mucus from the colon is gradually disrupted. Delayed treatment of 

chronic colitis can lead to serious complications. Ulcerative colitis is one of these 

complications in which the intestinal wall is scarred and does not wrinkle. In acute 

ulcerative colitis, the lining of the rectum swells and becomes red, and then ulcers
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