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Губенова Галєѐ Турганбаевна 

Алламуратова Венера Жумамуратовна 

331 

ПРИМЕНЕНИЕ ТЕРМОВИЗИОГРАФА ПРИ ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ  

ПЕРИАПИКАЛЬНЫХ ТКАНЕЙ ЗУБОВ 

Аѓємов А.М. 

Мєѓомов Л.С 

338 

ФУТБОЛЧИЛАРНИ ПСИХОЛОГИК ТАЙЁРЛАШ ВА УЛАРНИНГ ПРИНЦПЛАРИ 

Сатєев Шухрат Комєловєч 

Аѓєѓов Собєтхан Валєевєч 

340 

TRANSPORT VOSITALARNING TABIAT UCHUN SALBIY TAʼSIRI VA BUGUNGI  

KUNDAGI DOLZARBLIGI 

Qilichev Ibrohim Fayzullayevich 

Qilichev Jasurbek Fayzullayevich 

Mingturayev Dilshod Karimovich 

345 

ФЗБЕКИСТОН ТЕМИР ЙФЛ ТРАНСПОРТ ТИЗИМИДА АЁЛЛАРНИНГ ФРНИ ВА 

РОЛИ 

Наѓарова Нєлуфар Жўраевна 

Муратова Дєлдора Абдуманнаповна 

348 
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Жуманєѐѓова Насєба Сапарбаевна 

MONITORING DEMOGRAPHIC PROCESS BY INTEGRATION OF GEOINFORMATION 

SYSTEMS AND GPS ACCESSORIES 

 Akmamatova M.K 

Abdurakhmonov S.N 

354 

      KIMYO OʻQITISHNING INNOVATSION TEXNOLOGIYALARI 

Abdug’ofurova Gulida 

361 

ZAMONAVIY PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARNING KIMYO TA’LIMIDAGI O’RNI VA  

AHAMIYATI 

Abdullayeva  Habiba 

366 

INSONIYATNING HAYVON EKOLOGIYASIGA SALBIY TA`SIRI 

Ikromova Yulduzoy Erkin qizi 

Toshpo`latova Noila Ergash qizi 

Hamdamova Umida Umidbek qizi 

Orifova Maxliyo Nasriddin qizi 

370 

ANAMNIYA VA AMNIOTA  

Ikromova Yulduzoy Erkin qizi 

Toshpo`latova Noila Ergash qizi 

Agzamova Dilfuza Akbarovna 

Orifova Maxliyo Nasriddin qizi 

374 

ÓZBEKISTONDA AHOLI MIGRATSIYASI 

Abdumalikova Surayyo Ulug'bek qizi 

378 

PROFESSIOGRAMMANING TUZILISHI VA O’ZIGA XOS XUSUSIYATLARI 

(TIBBIYOT SOHASI KADRLARI MISOLIDA) 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna 

Nigmatova Charosxon Muhammadjon qizi 

Begmatov Murodullo Xaydarovich 

382 

NEVROZ HOLATINING TAVSIFI VA PSIXOLOGIK YORDAM KO’RSATISH 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna 

Mahmudov Abbosbek Oybek og`li 

386 

BEMORDAGI NEVROTIK HOLATLARDA PSIXOLOGIK YONDOSHUVNING ZARURATI 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna 

Xoshimjonova Iroda Qosimjon qizi 

Musinova Dinora Muzaffar qizi 

390 

QOBILIYAT RIVOJLANISHIGA TA’SIR QILUVCHI PSIXOLOGIK OMILLAR 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna 

Fayzullayeva Madina Baxshillo qizi 

Ortiqboyeva Feruza Bahodir qizi 

Buzrukova Vazira Jamshidzoda 

394 

O`QITUVCHINING TA`LIM TEXNIKASI VA TA`LIM JARAYONIDAGI KASBIY 

MAXORATIDA MIMIKA VA PANTAMIMIKA, VERBAL VA NOVERBAL TA`SIR ETISH 

MEHANIZMLARI 

398 
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Sharapova Dildora Baxtiyarovna  

Matchanova Darmonjon Umidbek qizi 

PEDAGOGIK FAOLIYATDA KREATIV YONDOSHUV 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna  

Gafurova Gavhar 

Nasillayeva Jasmina 

402 

TIBBIY KASBIY TA`LIMGA OID ILG`OR XORIJ TAJRIBASINING TAHLILI 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna 

Axmedov Komiljon Ma`murjon o`g`li 

406 

O’QITUVCHINING TARBIYACHI SIFATIDAGI KASBIY PEDAGOGIK MAHORATI 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna 

Ochildiyeva Nilufar 

 Mamajonova Dildora 

411 

UZLUKSIZ KASBIY TA'LIM JARAYONIDA SHAXSGA QO'YILADIGAN O'QUV 

TALABLARI.  SHAXS FAOLIYATIGA TA'SIR ETUVCHI OMILLAR 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna 

Abdurahmonov Shahzod Ilhamovich 

415 

TIBBIYOTDA KASBIY PEDAGOGIK BILIMLARINING O’RNI 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna  

Mirkhaydarova Surayyo 

421 

KASB HUNAR TA’LIMIDA O’QUVCHILARNI TARBIYALASH NAZARIYASI VA 

AMALIYOTI 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna  

Tangriyeva Charos 

Rajabova Mukarram 

425 

O’QITUVCHINING KASBIY PEDAGOGIK FAOLIYATI VA PEDAGOGIK QOBILIYATI. 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna  

Tojiboyev Mahmud 

Shamsiyev Navruz 

429 

KASB TA'LIM METODIKASINING ZAMONAVIY METODLARI 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna  

Ziyodullayeva Saida Zubaydullo qizi 

Qobulova Husnora Orifjonovna 

436 

“KASBIY TALIM USLUBIYOTI’’ MODULINING PREDMETI, MAQSADI VA 

VAZIFALARI (TIBBIYOT BILIM YURTLARIGA TA’LIM BERISH MISOLIDA) 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna  

Begmatova Umida 

Abdullayeva Mahbuba 

440 

O’QITUVCHINING KASBIY PEDAGOGIK FAOLIYATI, KASBIY MAHORATI, 

PEDAGOGIK   QOBILIYATI 

  Sharapova Dildora Baxtiyarovna  

Hodiyeva Zilola Otabek qizi 

447 
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Hodiyeva Shalola Otabek qizi 

KONFLIKTLARNI BARTARAF ETISHDA HADISLARNING AHAMIYATI 

Umarova Sevara Ravshanjon qizi 

Xalilova Diyora Sobirovna 

454 

TIBBIYOT XODIMLARINING HISSIY – EMOTSIONAL XUSUSIYATLARI 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna 

Nazirov Javohirbek Shukurullo o`g`li 

Xamidova Muborak Ikrom qizi 

458 

          KASBIY FAOLIYATDA JAMOANING O’RNI VA ROLI 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna 

Ahmadaliyeva Dilnoza Bahtiyorjon qizi 

463 

TIBBIYOT XODIMLARINING KASBIY PSIXOLOGIK TAYYORGARLIGI 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna 

Uzoqova Naima Saydullo qizi 

468 

ОИЛАДАГИ ТАЪҚИҚЛАРНИНГ ИНСОНЛАРНИНГ КЕЛГУСИДАГИ 

ИЖТИМОИЙЛАШУВИГА БФЛГАН САЛБИЙ ТАЪСИРИ 

Мараємова Гўѓал Гаѕрат қєѓє 

473 

DEVELOPING SPEAKING SKILLS OF ESL AND EFL STUDENTS 

Abdurasulova Maftuna 

477 

ИНСТИТУЦИОНАЛЬНЫЙ И СТАТИСТИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ КРЕДИТОВАНИЯ 

ЖИВОТНОВОДСТВА В УЗБЕКИСТАНЕ 

Ашурметова Нєгора Аѓатбековна 

Мусаева Нєгора Нурєддєновна 

480 

EKOTURIZM TUSHUNCHASI VA UNING HOZIRGI ZAMONDAGI  IJTIMOIY- 

IQTISODIY ROLI  

Xolmirzayev Sobir   

491 

“MAVJUD PRAGMATIK KOMMUNIKATSIYA NAZARIYALARIDA 

“ALDOV/YOLG’ON“ NUTQIY AKTLARNING  NAMOYON BO’LISHI” 

Qodirova Holida Xayriddin qizi 

494 

MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARNI TASVIRIY FAOLIYATGA O’RGATISH 

ORQALI TEVARAK-ATROFDAGI BORLIQNI TASAVVUR QILISHGA YORDAM BERISH 

USULLARI 

Eshpo’latova D.M 

D.M.Sidiqova 

497 

HALIMA XUDOYBERDIYEVA POETIKASIDA SHE’RIY SAN’ATLARNING QO‘LLANISHI 

Mingboyeva Zulhayo Ulug‘bek qizi 

Xaitov Xusniddin Xasanovich 

500 

USING NEW INTERACTIVE METHODS IN TEACHING PRIMARY SCHOOL CHILDREN. 

Matkurbonova Gulnoza Odilbekovna 

504 

TA`LIM-TARBIYA JARAYONIDA INTERFAOL METODLARNI QO’LLASH. TA`LIM- 

TARBIYA SAMARADORLIGINI OSHIRISHDAGI AHAMIYATI. 

Y.T.Qiyomov 

506 
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Daminov Boyqobil Ollonazar o’g’li  

Xonnazarov Ulug’bek Baxtiyor o’g’li 

UY-JOY KOMMUNAL HIZMAT KO’RSATISH TURLARI VA ULARNING 

ISTIQBOLDAGI RIVOJLANISHINI BELGILASH TO’G’RISDAGI FARMONLAR VA ULAR 

HAQIDAGI XULOSALAR 

Y.T.Qiyomov 

Abdurashidov Fazliddin Baxtiyor o’g’li 

Ziyodullayev Diyorbek Sobir o’g’li 

510 

“HOMILADOR AYOLLAR GARDIROBI UCHUN MUHUM TAVSIYALAR” 

G.M. Teshaboyeva 

A.Tilaboldiyeva 

513 

ВЛИЯНИЕ КУЛИНАРНОЙ ОБРАБОТКИ НА УСВОЕНИЕ БЕЛКА 

У.Б.Ахраров 

516 

АҚШ ЁЗУВЧИСИ МЕРИ ЭЛИС МАНРО АСАРЛАРИДА АНТРОПОНИМЛАР ВА 

ТАБИАТ ОБРАЗЛАРНИНГ СИМВОЛИКАСИ 

Хаѕруллоева Нєгорабегєм Нематєлло кєѓє 

519 

ATMOSFERANI BUZILISHI BILAN BOG`LIQ FAVQULODDA VAZIYATLARNING 

INSON SALOMATLIGIGA SALBIY TA’SIRI 

Dadabayeva Naziraxon Abdurazaqovna 

525 

ГОЛОСЕМЕННЫЕ РАСТЕНИЯ 

Хасанова Мадєна Қахрамон қєѓє 

529 

ТЕХНОЛОГИЯ СВАРКИ ЧУГУНА 

Турдєев А.Х. 

Абдуллаев Ж.Х 

533 

THE CONCEPT OF FEMINISM GENDER IN “SISTER CARRIE” BY THEODORE 

DREISER 

Sharafutdinova Dilnoza Komilovna 

537 

THE MAIN FEATURES OF TRANSLATION OF PHRASEOLOGY FROM ENGLISH INTO  

UZBEK 

Saidova Zulfizar Khudoyberdievna 

543 

“TANHO QAYIQ” ASARIDA GLOBAL MUAMMOLARNING YORITILISHI 

Omanova Mubora 

Mamatkarimova Fotima 

547 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ВОДОСНАБЖЕНИЯ ПРИ 

СТРОИТЕЛЬСТВЕ ПЛАВАТЕЛЬНЫХ БАССЕЙНОВ 

Хамдамова Мадєнахон Фаѕѓулла кєѓє  

Наѓаров Рохатђон Уктамовєч 

551 

TARIXIY MANBALAR VA ILMIY TADQIQOTLARDA EKOLOGIYA VA  ATROF 

MUHITNI  MUHOFAZA QILISH MASALALARI     

Urazboyev Jalol Maksetiyar o’g’li 

558 

ANDALUSIYANING FATH ETILISHI 

Xolmatov Shukurillo Ziyovidin o`g`li 

561 
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NEFT VA GAZ KONLARINI QAZIB OLISH VA FOYDALANISH KASBI HAQIDA 

BATAFSIL MA`LUMOT 

Yoʻlchiboyev Husan Mirzohidjon oʻgʻli 

565 

OPTIMIZATION OF PRODUCTION COSTS BY REDUCING LABOR STANDARDS AND  

TIME STANDARDS IN THE DEVELOPMENT ENTERPRISE 

Kamilova Anora Nasirovna 

570 

SHANXAY HAMKORLIK TASHKILOTIGA A`ZO MAMLAKATLAR XALQLARINING 

MUNOSABATLARINI RIVOJLANTIRISHDA TURIZMNING ROLI VA UNI AMALGA 

OSHIRISH MEXANIZMI 

Avazova Parvinaxon Zokir qizi    

574 

MAMLAKATIMIZ YO’L XO’JALIGI TIZIMIDA MAVJUD KAMCHILIKLAR VA BU 

TIZIMNI RIVOJLANTIRISHNING IQTISODIY AHAMIYATI 

Qulmamatova Barno Omonovna 

577 

MEDIA DISCOURSE FEATURES  

Jurayeva Maftuna Erkin qizi  

Pulatova Kamilla Andreyevna 

Yusupova Sabohat A'zamjonovna 

 Usmonov Farhod Faxriddinovich 

581 

ОСОБЕННОСТИ ПРОЕКТИРОВАНИЯ КРИВЫХ УЧАСТКОВ ДОРОГ В ГОРНЫХ  

УСЛОВИЯХ 

Махмудова Дєлфуѓа Абдулаѓєѓовна 

Одєлова Ёрқєноѕ Донєёр қєѓє 

586 

BIRLASHGAN ARAB AMIRLIKLARI YOSHLARGA OID DAVLAT SIYOSATINING 

AYRIM  JIHATLARI XUSUSIDA 

Ataullaev Fazliddin Faxriddin o‘g‘li        

591 

  

ИЛК МАЪНАВИЯТ УНСУРЛАРИНИ ШАКЛЛАНИШИ, ХАЛҚ ОҒЗАКИ 

ИЖОДИЁТИ, МАРОСИМЛАР МАЪНАВИЯТИ 

С. Х.Худоѕнаѓаров 

Маннанова Наргєѓа Хаѕдаровна 

597 

ОЦЕНКА ДИНАМИЧЕСКИХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРИ ВЫНУЖДЕННЫХ 

КОЛЕБАНИЯХ ВИСЯЧИХ ПОКРЫТИЙ   

Сабєрђанов Толєбђон мамасолєевєч 

Гаппаров Кодєрђон Гуломовєч 

604 

QANDLI DIABET KASALLIGINING II TIPI BO’YICHA KASALLANISH HOLATLARI. 

Rajabboyeva Marjona Odinaevna 

609 

KONSEPTUAL METAFORALARNING LINGVOMADANIY HAMDA KOGNITIV  

XUSUSIYATLARI VA TIL TARAQQIYOTIDA TUTGAN O`RNI 

Qobilova Nargiza Sulaymonovna 

Ollomurodov Arjunbek Orifjonovich 

613 

    СЕМЕЙНАЯ ТЕМА В ПРОИЗВЕДЕНИЯХ И. С. ТУРГЕНЕВА 

Касємов Аѓєѓ Бердємуратовєч 

Тухтаева Лаура Рустамовна 

626 
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YANGI O’ZBEKISTON: YANGI TA`LIM TIZIMI VA YANGICHA YONDASHUVLAR 

TA`LIM TARAQQIYOTI ASOSI. OLIY TA’LIM TARAQQIYOTI: MUAMMO VA YECHIM 

Ismoilova Marhabo Hamitovna 

629 

NAMED AFTER ABU ALI IBN SINO PERSONAL HYGIENE OF THE PATIENT 

Nosirova Nargiza 

Ikramova Ziyoda 

634 

FOOD HYGIENE RULES 

Murodova Dilnoza 

Eshqobilova Madina 

636 

RHEUMATIC DISEASE 

Ahmadaliyeva Xushnoza 

Teshayeva Maftuna 

638 

DIABETES 

Sobirova Munisa 

Abdullayeva Muyassar 

640 
 

OSTEOCHONDROSIS 

Ergasheva Nigorxon 

Sayidova Gulrux 

642 

BONE FRACTURES - CLASSIFICATION, COMPLICATIONS, TREATMENT, FIRST AID 

Masaboyeva Dilnoza 

Berdimuradova Ma’mura 

644 

METHODS OF INCREASING HEMOGLOBIN IN THE BLOOD 

Mo’minova Hilola 

To’xtayeva Muborak 

646 

JAUNDICE - SYMPTOMS AND SIGNS, CAUSES, TYPES, TREATMENT, DIET,  

PREVENTION 

Abdusamatova Dilbar Zuxritdinovna 

648 

CHET TILLARINI O’QITISHSHDA YOZUVNING AHAMIYATI VA TA’LIMNING ILK  

BOSQICHLQRIDA YOZUV KOʻNIKMALARINI SHAKLLANTIRISH  

Satimova Zuxro Shuxrat qizi 

651 

TAHIR MALIK'S "SONG ABOUT A FREE MAN" DEPICTS THE HERO'S MENTALITY 

Egamberdiyeva Nilufar Kuvondigovna 

654 

METHODS OF ETHNOECOLOGICAL CULTURE RESEARCH 

Komilova Nargiza Urinovna 

656 

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ ДОСУДЕБНОГО (АЛЬТЕРНАТИВНОГО) 

РАЗРЕШЕНИЯ  СПОРОВ В ТАМОЖЕННЫХ ОРГАНАХ РЕСПУБЛИКИ 

УЗБЕКИСТАН 

Рахємбердєев Нурулло Йоркєнђон углє 

660 

 

 

ФАКТОРЫ И ПРИЧИНЫ СУИЦИДА 

Каршєбаева Гулноѓа Абдукадыровна 

670 

ФСМИРЛИК ДАВРИ ДЕВИАНТ ХУЛҚИНИНГ ПСИХОЛОГИК ХУСУСИЯТЛАРИ ВА 

ПРОФИЛАКТИКАСИ 

676 
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Жуманова Насєба Шербаевна 

O’SMIRLIK DAVRIDA YOLG’IZLIK HISSI 

Abduvalieva Nilufar Ne’matulla qizi 

681 

TAFAKKURINING RIVOJLANISHIDA MULOQOTNING O’RNI VA AHAMIYATI 

Qodirova Malikaxon Kaxramonovna 

684 

SURXONDARYO VILOYATI QUMQO`RG`ON TUMANIDAGI  ETNOTOPONIMLAR 

TAHLILI 

To`rayeva Sayyora Baxtiyorovna 

689 

SAMARQAND SHAROITIDA O’SUVCHI SOYA O’SIMLIGI VA UNING BIOFIZIOLOGIK  

XUSUSIYATLARI 

Kuvondikov Olim 

694 

THE ROLE OF CABBAGE IN THE PREVENTION OF TUMOR DISEASES 

Akhunjonova Hakima Abdumannabovna 

  Tillaboeva Surayo Zakirjonovna 

  Turgunbayev Fazliddin son of Avazbek 

699 

EDUCATIONAL COMPARISION BETWEEN USA AND UZBEKISTAN 

Sulaymonova Nilufar Dobilovna 

Ismoilov Kozim Komiljonovich 

702 

NEGATIVE AND POSITIVE IMPACT OF TECHNOLOGY ON HEALTH 

Abdukhalikova Nurxon Bakhtiyor qizi 

704 

 PROS AND CONS OF ONLINE LEARNING 

                   Po’latova Munisa Safarali qizi 

707 

BEDA O`SIMLIGINING MORFOLOGIYASI VA YETISHTIRISH TEXNOLOGIYASI 

Inomov Bobur Bahodir o`g`li 

Bobofozilov Suhbatjon Ilhomjon o`g`li 

709 

QATTIQ JISM KRISTALLARINI O’STIRISH NAZARIYASI 

Muminov Islomjon Arabboyevich 

Sobirov  Ulug‘bek Nabijon o‘g‘li 

715 

ЭКОНОМИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЯ ФАКТОРОВ, КОТОРЫЕ ВЛИЯЮТ НА 

ФОРМИРОВАНИЕ УПРАВЛЕНИЕ МЕХАНИЗМА ПРОМЫШЛЕННЫХ 

ПРЕДПРИЯТИЯХ НА АНАЛИЗ ДЕЙСТВУЮЩЕЙ ПОЛИТИКИ 

ИНФОРМАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

Мурадов Ботєр Хаѐт 

718 

ТОЛА ХОСИЛ ҚИЛУВЧИ МИНЕРАЛЛАР, БАЗАЛЬТ, ШИША ВА БОШҚА 

НООРГАНИК ТОЛАЛАР АСОСИДА ОЛИНГАН ШИФЕРНИНГ СОЛИШТИРМА 

КФРСАТГИЧЛАРИ 

И.Х.Турдєбоев 

727 

FAN VA ILMIY TADQIQOTNING GLOBALLASHUVI 

Musayev O 

  Qo’chqorov Jahongir Axrorovich 

732 
 

MAKTABGACHA TA’LIM MUASSASALARIDA TARBIYA JARAYONLARINI TASHKIL  

ETISH 

745 
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Ro’ziyeva Nafisa Sadullayevna 

ALISHER NAVOIY  IJODI 

Xolnazarova Gulnora Fayzullayevna 

748 

НЕОБХОДИМОСТЬ СОВМЕСТНОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ И ОХРАНА 

ПРИРОДНЫХ РЕСУРСОВ ПРИГРАНИЧНЫХ ТЕРРИТОРИЙ  

Ахмадалєев Юсуфђон Исмоєловєч  

Маматєсаков Жахонгєрмєрѓо 

Мухєтдєнов, Илхoмђон 

752 

ФАРҒОНА ВОДИЙСИНИ АГОРОИҚЛИМИЙ РАЙОНЛАШТИРИШДА ФАРҒОНА 

ВИЛОЯТИНИНГ ТУТГАН ФРНИ ВА АГРОИҚЛИМИЙ ТАСНИФИ 

Қучқорова Маxсуда Маxкамовна 

759 

ТУРИЗМ ИНФРАСТРУКТУРАСИНИ МОХИЯТИ, СТРУКТУРАСИ ВА АХАМИЯТИ 
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ILK BOLALIK DAVRLARIDA PSIXIK TARAQQIYOT. 3-7 YOSHDA KECHADIGAN 

PSIXOLOGIK OʻZGARISHLAR  

 

Toshqulova Diyora Ahror qizi 

Guliston Davlat Universiteti 

 Amaliy psixologiya fakulteti talabasi. 

 

Annotatsiya: Ilk bolalik davri oʼziga hos psixologik jarayonlardan oʻtadi. 

Psixologlarning fikricha bolalar bu davrda oʻzini qiziqtirgan barcha savollarga javob olishi 

va qiziqishlarini soʻndirmaslikka harakat qilish kerak. 

Kalit so'zlar: psixologiya, elemantar gigiyena, analogik, syujetli o'yin, predmet, 

induvidal o'yin, syujetli rolli o'yin. 

Аннотация: Раннее детство характеризуется психологическими процессами.  

По мнению психологов, в этот период дети должны получить ответы на все 

интересующие их вопросы и постараться не терять интерес. 

Ключевые слова: психология, элементарная гигиена, аналог, сюжетная игра, 

предмет, индивидуальная игра, сюжетно-ролевая игра. 

Abstract: Early childhood is characterized by psychological processes.  According to 

psychologists, children should get answers to all the questions they are interested in during 

this period and try not to lose their interest. 

 Key words: psychology, elementary hygiene, analog, plot game, subject, individual 

game, plot role play. 

 

Ilk bolalik davrida psixik taraqqiyot. 3-7 yoshda kechadigan psixologik o'zgarishlar. Ilk 

bolalik davri. Go'daklik davridan so'ng rivojlanishning yangi bosqichi ilk (1-3yosh) davri 

boshlanadi, ilk bolalik davri bola hayotidagi eng ahamiyatga molik, uning kelajakdagi 

psixologik rivojlanishini belgilab beruvchi -muhim davr hisoblanadi. Bu davrdagi 

rivojlanishning asosini bolaning to'g'ri yurishi, muloqotga kirishishi va predmetlash 

faoliyatini egallash xususiyatlari tashkil etadi. Tikka va to'g'ri yura olish imkoni bolani, 

doimiy ravishda yangi ma'lumotlarni egallashga zamin bo'ladi. Bu yoshdagi bolalar o'z xatti 

-harakatlari bilan juda faol va kattalar bilan muloqotga kirishishga juda intiluvchan 

bo'ladilar . 

3-7 yoshgacha bo'lgan davr bog'cha yoshi davri hisoblanadi. Maktabgacha yoshdagi 

bolalar psixologiyasida juda tez sifat o'zgarishlari bo'lishini inobatga olgan holda 3 davrga 

(3-4 yosh) kichik maktabgacha davri (4-5 yosh kichik) bog'cha yoshi o'rta maktabgacha davr 

(o'rta bog'cha yoshi) 6-7 yosh va katta maktabgacha davr va katta bog'cha yoshlilarga 

ajratish mumkin. Bola rivojlanish jarayonida odamlarning ilgari o'tgan avlodi tomonidan 

predmet va hodisalar olami bilan alohida maxsus munosabatga kirishadi. Bu davrda bola 

ongida anglash tushunchalari rivojlana boshlaydi. Bolaga atrofga qiziqish, ko'plab 
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savollarga javob olish uchun istaklar paydo bo'ladi. Bola insoniyat qo'lga kiritgan barcha 

yutuqlarni faol ravishda o‘zlashtirib, egallab boradi.  

Bunda predmetlar olamini, hamda ular yordamida amalga oshiriladigan hatti -

xarakatlarni, tilni, odamlar orasidagi munosabatlarni egallab olishi, faoliyat motivlarining 

rivojlanishi, qobilyatlarning o'sib borishi,katta yoshli kishilarning bevosita yordamida 

amalga oshirilib borilmog'i kerak. Asosan mana shu davrdan boshlab bolaning mustaqil 

faoliyati kuchaya boshlaydi. Bog'cha yoshidagi bolalarga beriladigan tarbiya ularning 

murakkab harakatlarini takomillashtirish, elementar gigiyena, ma'daniy va mehnat 

malakalari hosil qilish, nutqni o'stirish hamda ijtimoiy ahloq va estetik didning dastlabki 

kurtaklarini yuzaga keltirish davridir. 

Mashhur rus pedagoglaridan biri Lesgraftning fikricha insonning bog'cha yoshidagi 

davri shunday bir davrki, bu davrda bolada kelgusida qanday harakter hislatlari paydo 

bo'lishi belgilanadi va axloqiy harakterning asoslari yuzaga keladi. 

Bog'cha yoshidagi bolalarning ko'zga tashlanib turuvchi xususiyatlaridan biri ularning 

serharakatligi va taqlidchanligidir. Bola tabiatining asosiy qonunini shunday ifodalash 

mumkin :bola uzluksiz faoliyat ko'rsatishni talab qiladi,lekin u faoliyat natijasidan emas 

,balki faoliyatning bir xilligi va bir tomonlamaligidan charchab qoladi. Mana shu so'zlardan 

bog'cha yoshidagi bola tabiatning asosiy qonuni bo'lmish serharakatligini ortiq cheklab 

tashlamay,balki maqsadga muofiq ravishda uyushtirish kerakligi yaqqol ko'rinib turibdi. Bu 

davrda bolada jismoniy faoliyat bir muncha ustunlik qiladi. Yangi jismoniy mashqlar, bir 

muncha balandliklar va to'siqlar bola uchun qiziqish uyg'otadi. Kattalar va tengdoshlari 

bilan bo'lagan munosabat orqali bola axloq normalari, kishilarni anglash, shuningdek ijobiy 

va salbiy munosabatlar bilan tanisha boshlaydi. Bog'cha yoshidagi bola endi o'z gavdasini 

juda yaxshi boshqara boshlaydi. Uning harakati muofiqlashtirilgan holda bo'ladi. Bu davrda 

bolaning nutqi jadal rivojlana boshlaydi. U yangiliklarni egallashga nisbatan o'zi bilganlarini 

mustahkamlashga ehtiyoj sezadi. O'zi bilgan ertagini qayta-qayta eshitish va bundan 

zerikmaslik shu davrdagi bolalarga xos xususiyatdir. Bog'cha yoshidagi bolalar ehtiyoji va 

qiziqishlari jadal ravishda ortib boradi. Bu avvalo, keng doiraga chiqish ehtiyoji, 

munosabatda bo'lish, o'ynash ehtiyojlarining mavjudligidir. Bog'cha yoshidagi bolalar 

nutqini bir muncha to'la o'zlashtirganlari va xaddan tashqari harakatchanlari tufayli ularda 

o'zlariga yaqin bo'lgan katta odamlar va tengdoshlari bilan munosabatda bo'lish ehtiyoji 

tugildi. Ular tor doiradan kengroq doiraga intila boradilar. Ular endi qo'ni-qo'shnilarning 

bolalari bilan ham jamoa bo'lib o'ynaydilar. 

Hamma narsani bilib olishga bo'lgan ehtiyoj kuchayadi. Bog'cha yoshidagi bola 

tabiatga xos bo'lgan kuchli ehtiyojlardan yana bir uning har narsani yangilik sifatida ko'rib 

bola uni har tomonlama bilib olishga intilishdir. Bog'cha yoshidagi bolalar hayotida va 

ularning psixik jihatdan o'sishida qiziqishning ham roli kattadir. Qiziqish huddi ehtiyoj kabi 

bolaning biror faoliyatga undovchi omillardan biridir. Shuning uchun ham qiziqishni bilish 

jarayoni bilan bog'liq bo'lgan murakkab psixik hodisa desa bo'ladi. 
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Bolaning kamol topishida qiziqishning ahamiyati shundaki, bola qiziqqan narsasini 

mumkin qadar chuqurroq bilishga intiladi va binobarin uzoq vaqt qiziqqan narsasi bilan 

shug'ullanishdan zerikmaydi. Bu esa o'z navbatida bolaning diqqati hamda irodasi kabi 

muhim hislatlarni o'stirishga va mustahkamlashga yordam beradi. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarning yetakchi faoliyati bu o'yindir. Bog'cha yoshidagi 

bolalar o'zining o'yin faoliylari masalasi asrlar davomida juda ko'p olimlarning diqqatini 

o'ziga jalb qilib kelmoqda. Bog'cha yoshidagi bolalar o'zlarining o'yin faoliyatida ildam 

qadamlar bilan olg'a qarab borayotgan sermazmun hayotimizning hamma tomonlarini aks 

ettirishga intiladilar. 

3-7 yoshli bolalar psixik rivojida badiiy-ijodiy faoliyat bo'lgan musiqaning ham 

ahamiyati juda katta. Musiqa orqali bolalar ashula aytishga, musiqa ohangiga mos ritmik 

harakatlar qilishga o'rganadilar. 3-7 yosh davrida bolalarasosiy faoliyati quyidagi ketma-

ketlikda keladi: 

-predmetlarni o'rganish; 

-induvidal predmetli o'yinlar,kollektiv syujetli-rolli o'yinlar; 

-induvidal va guruhiy ijod; 

-musobaqa o'yinlar; 

-muloqot o'yinlar; 

-uy mehnati. 

Shuni ham aytib o'tish kerakki, fan-texnika mislsiz rivojlangan bizning hozirgi 

zamonamizdagi yaratilinayotgan, hayratda qoldiradigan narsalar bolalarga go'yo bir 

mo'jizadek ko'rinadi. Natijada ular ham o'zlarining turli o'yinlari jarayonida o'xshatma qilib 

(ya'ni, analogik tarzda ) har xil hayoliy narsalarni o'ylab chiqaradilar (uchar ot, mashina 

odam, gapiradigan daraxt kabi). Bundan tashqari, bolaning turli hayoliy narsalarni o'ylab 

chiqarishi yana shuni bildiradiki, ular o'zlarining har turli o'yin faoliyatlarida faqat atrofdagi 

bor narsalarni emas, balki ayni chog'da ehtiyojlari talab qilayotgan narsani ham aks 

ettiradilar. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI: 

 

1. Maktabgacha ta'lim pedagogikasi  

2. Bolalar psixologiyasi 

3. talaba uz 

4. kutubxona.uz. 
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произведениям, а точнее басне великого поэта древнегреческой литературы 

Эзопа и одноименному рассказу искусного сказочника современной английской 

литературы Сомерсета Моэма «Муравей и кузнечик» и как рассказы 

сосредоточены на вопросах гармонии со временем его создания, а также на 

анализе моральных принципов и понятий, таких как трудолюбие и долг. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Чєтателѐ мођет ѓаєнтересовать вопрос, почему статьѐ свѐѓана с баснеѕ 

«Муравеѕ є куѓнечєк» Эѓопа, представєтелѐ древнегреческоѕ лєтературы, є 

расскаѓом «Муравеѕ є куѓнечєк», соѓданным Сомерсетом Моэмом в 20 веке. Какєе 

отношенєѐ могут быть међду этємє двумѐ проєѓведенєѐмє? Эѓоп ђєл є соѓдавал 

свое лєтературное наследєе около 600 г. до н.э., є раѓнєца во временє међду 

проєѓведенєѐмє довольно велєка. Стоєт отметєть, что в обоєх проєѓведенєѐх 

подход пєсателеѕ к оценке єсклячєтельноѕ вађностє нравственных прєнцєпов є 

такєх понѐтєѕ, как трудолябєе є долг, которые счєталєсь актуальнымє в свое времѐ, 

основан на прємерах, єѓобрађаящєх поступкє героев  с точкє ѓренєѐ среды, в 

котороѕ онє ђєлє є соѓдавалє своє проєѓведенєѐ. Учєтываѐ вышеєѓлођенное, в 

этоѕ статье будут проаналєѓєрованы сходства є раѓлєчєѐ међду двумѐ работамє. 

Лєтературныѕ обѓор. Баснѐ, повествовательнаѐ форма, обычно с єѓобрађенєем 

ђєвотных, которые ведут себѐ є говорѐт как лядє, расскаѓываетсѐ длѐ того, чтобы 

подчеркнуть человеческєе глупостє є слабостє. Мораль — єлє урок поведенєѐ — 

вплетена в єсторєя є часто ѐвно формулєруетсѐ в конце. 

Расскаѓ обычно прєнємает форму краткого худођественного проєѓведенєѐ, 

обычно напєсанного в проѓе, єлє представлѐет собоѕ краткое худођественное 

проѓаєческое повествованєе, которое короче романа є обычно ємеет дело только с 

несколькємє персонађамє. Самые раннєе предшественнєкє новеллы мођно наѕтє в 
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традєцєє устного повествованєѐ, а такђе в эпєѓодах єѓ древнєх средєѓемноморскєх 

эпосов, такєх как «Эпос о Гєльгамеше» є «Илєада» Гомера. 

Анекдоты, баснє, скаѓкє є прєтчє (короткєе скаѓкє, єллястрєруящєе 

унєверсальнуя єстєну; это простое повествованєе. В нем ѓарєсовываетсѐ 

обстановка, опєсываетсѐ деѕствєе є покаѓаны реѓультаты. В прєтче часто фєгурєрует 

персонађ, которыѕ сталкєваетсѐ с моральноѕ дєлеммоѕ,  єлє тот, кто прєнємает 

плохое решенєе, а ѓатем страдает от непредвєденных последствєѕ) — все это 

прємеры традєцєє устного повествованєѐ, котораѐ помогла сформєровать расскаѓ, 

напрємер, «Картєна с собакоѕ є ее отрађенєем» єѓ «Басен Эѓопа».1 Фактєческє, 

«Баснє Эѓопа», впервые собранные в 4 веке до нашеѕ эры, воѓмођно, былє первоѕ 

антологєеѕ расскаѓов в ѓападноѕ лєтературе. Следовательно, мы мођем ѓаклячєть, 

что баснѐ ѐвлѐетсѐ первоѕ устноѕ формоѕ расскаѓа, є с этоѕ точкє ѓренєѐ мы мођем 

рассматрєвать ее как первое сходство међду нємє. Кроме того, є баснѐ, є расскаѓ 

быстро доходѐт до сутє, с ѓаметным раѓвєтєем персонађеѕ є сфокусєрованноѕ 

темоѕ. 

Баснє, однако, часто бываят очень короткємє, поэтому єх прєнѐто счєтать 

детскєм чтенєем. И баснѐ, є расскаѓ могут быть напєсаны длѐ єнформєрованєѐ єлє 

раѓвлеченєѐ чєтателеѕ, є оба могут делать утверђденєѐ о ђєѓнє. Короткєѕ расскаѓ, 

однако, не обѐѓательно ѓанємает высокєе моральные поѓєцєє, как это делает баснѐ. 

Короткєе расскаѓы прєглашаят чєтателеѕ прєнѐть участєе в короткоѕ єнтерлядєє єѓ 

ђєѓнє персонађеѕ є сделать выводы об єсходе конфлєкта. 

Несмотрѐ на раѓлєчєе ђанра, є форм, прє аналєѓе содерђанєѐ обоєх 

лєтературных проєѓведенєѕ мођно наѕтє очень много общего. 

В басне расскаѓываетсѐ о куѓнечєке (в орєгєнале цєкаде), которыѕ провел лето 

в песнѐх є танцах, в то времѐ как муравеѕ (єлє муравьє в некоторых версєѐх) 

работал, чтобы ѓапасать пєщу на ѓєму. Когда наступает ѓєма, куѓнечєк умєрает от 

голода є просєт еды у муравьѐ. Однако муравеѕ упрекает его в праѓдностє є говорєт 

ему танцевать вся ѓєму. Версєє баснє мођно наѕтє в сборнєках стєхов Бабрєѐ (140) 

є Авєана (34), а такђе в несколькєх сборнєках проѓы, в том чєсле прєпєсываемых 

Сєнтєпу є Афтонєя Антєохєѕскому. Греческаѐ орєгєнальнаѐ цєкада баснє 

сохранєлась в латєнском є романском переводах.2 

Эта єсторєѐ єспольѓовалась, чтобы научєть достоєнствам тѐђелоѕ работы є 

опасностѐм непредусмотрєтельностє. В некоторых версєѐх в конце єѓлагаетсѐ 

мораль: «Праѓднаѐ душа будет страдать от голода», «Работаѕ сегоднѐ, чтобы поесть 

ѓавтра» є «За єялем следует декабрь».3 

                                                           
1
 https://www.britannica.com/art/fable 

2
 https://en.wikipedia.org/wiki/The_Ant_and_the_Grasshopper 

3
 Isaac Bickerstaffe’s version, The Gentleman’s Magazine, 26 November 1768, reprinted in The Dramatic Cobbler: 

The Life and Works of Isaac Bickerstaff, Bucknell University 1972, pp.272-3 

https://archive.org/details/dramaticcobblerl0000tasc/page/273
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Тем не менее, существовала є альтернатєвнаѐ традєцєѐ, прєпєсываемаѐ Эѓопу, 

в котороѕ муравеѕ рассматрєвалсѐ как плохоѕ прємер. Это выглѐдєт как контр баснѐ 

є ємеет номер 166 в «Индексе Перрє». В нем расскаѓываетсѐ, что когда-то муравеѕ 

был человеком, которыѕ всегда был ѓанѐт сельскєм хоѓѐѕством. Не довольствуѐсь 

реѓультатамє собственного труда, он по ночам грабєл посевы соседеѕ. Это раѓоѓлєло 

царѐ богов, которыѕ превратєл его в то, что сеѕчас ѐвлѐетсѐ муравьем. Но хотѐ 

человек є єѓменєл своѕ облєк, он не єѓменєл своєх прєвычек є до сєх пор ходєт по 

полѐм, собєраѐ плоды чуђого труда, ѓапасаѐ єх длѐ себѐ. Мораль, даннаѐ басне в 

древнегреческєх єсточнєках, ѓаклячалась в том, что легче єѓменєтьсѐ во внешностє, 

чем єѓменєть своя моральнуя прєроду. Его редко ѓамечалє с классєческєх времен. 

Средє немногєх выдаящєхсѐ собєрателеѕ басен, ѓапєсавшєх его поѓђе, былє 

Габрєэле Фаэрно (1564 г.) є Рође Л'Эстранђ (1692 г.).4 

Аналєѓ. Тема тѐђелого труда блестѐще передана обоємє авторамє с учетом 

окруђенєѐ лєтературных проєѓведенєѕ. Однако єх отношенєе к главным героѐм 

раскрываетсѐ по-раѓному. 

«Муравеѕ є куѓнечєк», такђе наѓываемаѐ «Куѓнечєк є муравеѕ (єлє муравьє)», 

— одна єѓ басен Эѓопа, под номером 373 в «Индексе Перрє». В басне опєсываетсѐ, 

как голодныѕ куѓнечєк выпрашєвает еду у муравьѐ, когда прєходєт ѓєма є получает 

откаѓ. Сєтуацєѐ подводєт єтог моральным урокам о достоєнствах упорного труда є 

планєрованєѐ на будущее. 

В сатєрєческом расскаѓе «Муравеѕ є куѓнечєк»  Сомерсет Моэм 

протєвопоставлѐет двух братьев, беспрєнцєпного є беѓѓаботного Тома є 

трудолябєвого, добропорѐдочного Дђордђа, которыѕ ођєдает, что Том ѓакончєт 

своя ђєѓнь в канаве. Однако Том ђенєтсѐ на богатоѕ старухе; она умєрает є 

оставлѐет ему состоѐнєе. 

Рамсеє былє вполне респектабельнымє лядьмє. Дђордђ был старшєм братом, 

а его младшего брата ѓвалє Том. Былє все основанєѐ, чтобы Том сделал полеѓнуя є 

респектабельнуя карьеру. Но он был подобен куѓнечєку, растратєвшему своя ђєѓнь 

в праѓдных, бесполеѓных, беспутных ѓанѐтєѐх. Его старшєѕ брат Дђордђ, напротєв, 

был подобен муравья, расчетлєв, трудолябєв. Он с нетерпенєем ђдал выхода на 

пенсєя с небольшєм доходом є веденєѐ мєрноѕ пенсєонноѕ ђєѓнє. Но Том не дал 

осуществєтьсѐ мечте старшего брата. Однађды беѓ предупређденєѐ Том ѓаѐвєл, что 

работа его не єнтересует, є он не ђенєтсѐ. Он хотел наслађдатьсѐ ђєѓнья. Он 

откаѓывалсѐ слушать лябого, кто давал ему хорошєѕ совет. Он ушел от ђены є 

офєса. Имеѐ небольшєе деньгє, он провел два счастлєвых года в раѓных столєцах 

Европы. Когда у него ѓакончєлєсь карманы, Том ѓанѐл деньгє у другєх. Он очень 

хорошо ѓаводєл друѓеѕ, є его друѓьѐм было трудно откаѓать в деньгах, когда он 

просєл єх. 

                                                           
4
 Faerno, Gabriello (1743). Fable LXXXIII, available online. Retrieved 2012-04-04. 
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Том часто ѓанємал деньгє у своего старшего брата Дђордђа на роскошь. Раѓ 

єлє два, когда Том обещал єсправєтьсѐ, Дђордђ давал ему солєдные деньгє, чтобы 

он мог начать все сначала. Вместо того, чтобы єсправєтьсѐ, Том купєл на этє деньгє 

автомобєль є кое-какєе украшенєѐ. Когда Дђордђ почувствовал, что его брат 

неєсправєм, Том начал его шантађєровать. Он устроєлсѐ работать в бар єлє начал 

водєть таксє. Дђордђу прєшлось угостєть своего брата пароѕ сотен фунтов только 

длѐ того, чтобы спастє честь семьє. 

Однађды Том чуть не попал в тярьму. Он покаѓал, что обманул человека по 

єменє Кроншоу, другого негодѐѐ, с которым Том был в сговоре. Кроншоу прєгроѓєл 

передать дело в суд, еслє Том не вернет его деньгє. Но Дђордђ не мог допустєть, 

чтобы его едєнственныѕ брат попал в тярьму. Поэтому он ѓаплатєл Тому деньгє. К 

своему удєвленєя, Дђордђ услышал, что Том є Кроншоу вместе отправєлєсь в 

Монте-Карло вскоре после того, как обналєчєлє чек. В теченєе двадцатє лет Том 

участвовал в скачках, єграл в аѓартные єгры, ѓанємалсѐ лябовья, танцевал, ел в 

дорогєх ресторанах є одевалсѐ в беѓупречные одеђды. Хотѐ ему было сорок шесть, 

на вєд ему было меньше трєдцатє шестє. А Дђордђ, которыѕ был всего на год 

старше Тома, выглѐдел на шестьдесѐт. Бедныѕ Дђордђ усердно работал в своем 

офєсе є нєкогда не покєдал его раньше шестє. Едєнственным его утешенєем было 

то, что Том тође стареет є тогда ему не будет так легко ђєть. Дђордђ был глуп, когда 

уѓнал, что Том обручєлсѐ с ђенщєноѕ, достаточно вѓрослоѕ, чтобы быть его матерья. 

После ее смертє Том унаследовал ее ємущество, дом в Лондоне є еще одєн ѓа 

городом. Это выѓвало у старшего брата горькуя обєду.5 

Обсуђденєе. Расскаѓ Сомерсета Моэма о двух братьѐх (Дђордђе є Томе), 

которые ведут довольно раѓныѕ обраѓ ђєѓнє, обраѓ муравьѐ є куѓнечєка єѓ баснє 

Эѓопа. Том (куѓнечєк) легко наслађдаетсѐ ђєѓнья, в то времѐ как Дђордђ (муравеѕ) 

много работает, не получает радостє, однако, в конце концов, Том, со всемє его 

недостаткамє, счастлєвчєк, в то времѐ как Дђордђ со всемє его достоєнствамє 

ѓаканчєваетсѐ раѓочарованєем. 

Как вєдно, в плане сяђета есть как сходства, так є раѓлєчєѐ. Поступкє є черты, 

обраѓ ђєѓнє — первое сходство, опєсанное как в басне, так є в расскаѓе. Однако 

раѓрешенєе, раѓвѐѓка баснє былє єѓменены Сомерсетом Моэмом, как он ѓаѐвєл в 

начале своего расскаѓа. Другємє словамє, баснѐ ѓаканчєваетсѐ такємє словамє 

Муравьѐ: 

- What were you doing in the summer time? 

- Saving your presence, I sang, I sang all day, all night. 

- You sang. Why, then go and dance!6 

- Что ты делал летом? 

                                                           
5
 https://www.thefreshreads.com/the-ant-and-the-grasshopper-summary/ 

6
 Aesop’s Fables.  Greece; 1867; pp.8 
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- Спасаѐ твое прєсутствєе, ѐ пел, ѐ пел весь день, вся ночь. 

- Вы пелє. Тогда єдє є танцуѕ! 

Однако Моэм не хотел прєнємать этот фєнал: 

“I do not ascribe it to perversity on my part, but rather to the inconsequence of 

childhood, which is deficient in moral sense, that I could never quite reconcile myself to 

the lesson.. In this summary fashion I sought to express my disapproval of prudence and 

common sense”7.  

«Я не прєпєсывая своеѕ єѓвращенностє, а скорее непоследовательностє 

детства, лєшенного нравственного смысла, что ѐ нєкогда не мог вполне прємєрєтьсѐ 

с уроком. Такєм краткєм обраѓом ѐ хотел выраѓєть свое неодобренєе благораѓумєе 

є ѓдравыѕ смысл». 

Мораль баснє в том, чтобы быть готовым. Еслє вы много работаете є 

планєруете будущее, вы не окађетесь в полођенєє куѓнечєка, полагаѐсь на другєх. 

Однако, по словам Моэма, Муравеѕ такђе мођет кое-чему научєтьсѐ у куѓнечєка, є 

вађно помнєть, что долђен быть баланс међду работоѕ є лєчноѕ ђєѓнья. Итак, 

расскаѓ не о Муравье є Куѓнечєке, это просто параллель, которуя автор проводєт 

међду баснеѕ є єсторєеѕ братьев Рамсе. Расскаѓчєк расскаѓывает єсторєя двух 

братьев с такєм фєналом, как он хотел. 

Дђордђ Рамсе был честным, трудолябєвым є достоѕным человеком. У него 

была хорошаѐ ђена, «котороѕ он нєкогда не єѓменѐл дађе в мыслѐх», є четыре 

дочерє, «длѐ которых он был лучшєм єѓ отцов». 

Том был прєвлекательным, беспрєнцєпным є обаѐтельным, поэтому ему было 

легко ѓаводєть друѓеѕ є ѓанємать деньгє: «ѓабавныѕ компаньон, є хотѐ вы ѓналє, что 

он совершенно нєчего не стоєт, вы не моглє не наслађдатьсѐ его обществом. Он 

обладал прєподнѐтым настроенєем, неєѓменноѕ веселостья є невероѐтным 

обаѐнєем». Когда у Тома былє какєе-то проблемы, Дђордђ всегда помогал своему 

брату Тому деньгамє, є он тође был прав, потому что это был его долг старшего 

брата. Нравственное понѐтєе долга умело раскрываетсѐ автором в данном случае - 

«смысл сбеређенєѐ третє своего дохода є его план состоѐл в том, чтобы удалєтьсѐ в 

пѐтьдесѐт пѐть лет в домєк в деревне, где он предполагал воѓделывать своѕ сад є 

єграть в гольф". Однако эта часть єллястрєрует главное отлєчєе проєѓведенєѕ в том, 

что в басне Эѓопа Муравеѕ откаѓываетсѐ от помощє, в отлєчєе от Георгєѐ. Сомерсет 

Моэм соѓдал раѓвѐѓку шокєруящєм є совершенно протєвополођным обраѓом: 

George grew red in the face. 

- A few weeks ago he became engaged to a woman old enough to be his mother. And 

now she’s died and left him everything she had. Half a million pounds, a yacht, a house in 

London, and a house in the country.8 

                                                           
7
 W.S.Maugham. The Ant and the Grasshopper.; short story. pp.3; 2011 

8
 W.S.Maugham. The ant and the grasshopper.; short story. Pp.5; 2011 
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Дђордђ покраснел. 

- Несколько недель наѓад он обручєлсѐ с ђенщєноѕ, годѐщеѕсѐ ему в матерє. А 

теперь она умерла є оставєла ему все, что у нее было. Полмєллєона фунтов, ѐхта, 

дом в Лондоне є ѓагородныѕ дом. 

Буквально говорѐ, Муравеѕ (Дђордђ) много работал, а Куѓнечєк (Том) просто 

наслађдалсѐ, однако, в конце концов, Куѓнечєку удалось выђєть ѓємоѕ (ђєѓнь) дађе 

с лучшємє воѓмођностѐмє, чем у Муравеѕ с новым творенєем Моэма. Основнаѐ 

єдеѐ расскаѓа, совершенно отлєчнаѐ от ѓаклячєтельноѕ єдеє баснє, состоєт в том, 

чтобы покаѓать, что то, как человек проводєт своя ђєѓнь, ѐвлѐетсѐ лєшь его 

решенєем. Вы не долђны вмешєватьсѐ в ђєѓнь другєх лядеѕ єлє обвєнѐть єх. 

Некоторые крєтєкє утверђдаят, что его єсторєѐ о том, какоѕ несправедлєвоѕ мођет 

быть ђєѓнь. Эта точка ѓренєѐ мођет быть правєльноѕ, еслє прєнѐть слова Дђордђа 

є ђєѓненные препѐтствєѐ, которые єспытал Сомерсет Моэм. 

George could hardly bring himself to speak.  

- You're not going to deny that all my life I've been hardworking, decent,  respectable, 

and straightforward. After a life of industry and thrift I can look forward to retiring on a 

small income in gilt-edged securities. I've always done my duty in that state of life in which 

it has pleased Providence to place me. 

- True.  

- And you can't deny that Tom has been an idle, worthless, dissolute, and  

dishonorable rogue. If there were any justice he'd be in the workhouse… It's not fair, I tell 

you, it's not fair. Damn it, it's not fair.9 

Дђордђ с трудом ѓаставєл себѐ ѓаговорєть. 

- Вы ђе не будете отрєцать, что ѐ вся ђєѓнь был трудолябєвым, порѐдочным, 

респектабельным є прѐмолєнеѕным. После трудолябєвоѕ є беређлєвоѕ ђєѓнє ѐ 

могу с нетерпенєем ђдать выхода на пенсєя с небольшєм доходом от ценных бумаг 

с ѓолотым обреѓом. Я всегда выполнѐл своѕ долг в том состоѐнєє ђєѓнє, в которое 

было угодно провєденєя поставєть менѐ. 

Жєѓнь Сомерсета Моэма была довольно слођноѕ. Он потерѐл мать в воѓрасте 8 

лет, а ѓатем, череѓ два года, умер его отец. Парнє его воѓраста не лябєлє его, є он не 

был блєѓок со своємє старшємє братьѐмє. Поэтому, наверное, он покаѓал в этоѕ 

єсторєє, что ђєѓнь єногда деѕствєтельно несправедлєва, но мы всегда долђны 

радоватьсѐ всему, что у нас есть. 

Вывод. Подводѐ єтог, мођно скаѓать, что в двух блестѐщєх худођественных 

проєѓведенєѐх есть как сходства, так є раѓлєчєѐ. Основные раѓлєчєѐ мођно увєдеть 

в ђанре, стєле є частє раѓвѐѓкє, тогда как наѓванєе, характерные черты є восходѐщаѐ 

є нєсходѐщаѐ частє, а такђе вырађенєе нравственных понѐтєѕ, такєх как 

трудолябєе є долг, почтє одєнаковы. Более того, єѓ двух лєтературных 

                                                           
9
 W.S.Maugham. The Ant and the Grasshopper.; short story. pp.7; 2011 
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проєѓведенєѕ мы мођем получєть два раѓных вывода. Первыѕ утверђдает, что 

нуђно ѓаботєтьсѐ о своем ѓавтрашнем дне, упорно трудѐсь є полагаѐсь на себѐ, 

второѕ єѓобрађает єдея поэѓєє carpe diem «ловє день» — наслађдаѕсѐ кађдым 

моментом своеѕ ђєѓнє. Как однађды скаѓал ѓнаменєтыѕ Далаѕ-лама: «Цель нашеѕ 

ђєѓнє — быть счастлєвымє». В лябом случае, чєтатель получает вађнуя моральнуя 

ценность от обоєх проєѓведенєѕ, так как понѐтєѐ трудолябєѐ є долга умело 

отрађены в нормах, требуемых временем, когда этє проєѓведенєѐ былє соѓданы, є, 

конечно, умныѕ чєтатель выберет то, что правєльно, а что не так сам по себе, потому 

что лєтература есть поле глубокого набляденєѐ ѓа ђєѓнья. 
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ФСМИРЛАРНИНГ ҲУЛҚ-АТВОРИНИНГ ФЗИГА ХОС ИЖТИМОИЙ ПСИХОЛОГИК 

АСОСЛАРИ 

 

Раҳмонов Абдумалик Флмас ўғли 

Магистр Жиззах давлат педагогика универстети  

 

Аннотация: Мақолада ўсмирлик ёшига хос бўлган психологик хусусиятларни 

ўрганилиши, ўсмирлар шахсининг шаклланиши, ривожланиши, камолатга эришиш 

йўллари ва унга таъсир этадиган биологик ва ижтимоий омилларнинг бевосита 

таъсирини ҳақида сўз юритилган.  

Калит сўзлар: Фсмирлик ёши, психологик хусусиятлар, ўсмирлар шахси, 

камолатга эришиш йўллари, биологик ва ижтимоий омиллар.  

 

Бола ђамєѐтнєнг аъѓосє, мукаммал шахс сєфатєда муаѕѐн єђтємоєѕ муҳєтда 

камол топар экан, унєнг бугун бєлєш ђараёнларє, ўѓєга хос хусусєѐтларє ва руҳєѕ 

ҳолатларє, онгє рєвођланадє. Ана шу рєвођланєш натєђасєда унєнг псєхєкасє, 

онгє гўдакнєнг дастлабкє оддєѕ акс эттєрєш (єнъєксс) тарѓєдагє содда онгєдає 

балоғатга етган єнсонларга хос теварак-атрофнє, борлєқнє, одамларнє анєқ, ѐққол, 

тўла ва англаб акс эттєрєш дарађасєгача тараққєѕ этадє.  

Инсон ѓотєнєнг турлє ђєҳатларєнє ўрганєш бєлан болалар анатомєѐсє ва 

фєѓєологєѐсє, олєѕ нерв фаолєѐтє фєѓєологєѐсє, гєгєена, педагогєка, этнографєѐ 

кабє фанлар шуғулланганє кабє унєнг камол топєшєдагє қонунєѐтларнє, субъект 

псєхєкасєнє, онгєнєнг мантєқєѕ механєѓмларєнє, умуман, одам ѓотєнєнг 

туғєлганєдан то воѐга етгунєча псєхєк рєвођланєшєнє псєхологєѐ фанларє 

сєстемасєнєнг алоҳєда соҳасє — болалар псєхологєѐсє фанє ўрганадє ва тадқєқ 

қєладє. Боланєнг псєхєк рєвођланєшєнє куѓатган псєхологлар (Л.С.Вєготскєѕ, 

П.П.Блонскєѕ, А.Валлон, Ж.Пєађе ва бошқалар)-нєнг анєқлашєча, маѓкур камол 

топєшнєнг ўѓєга хос хусусєѐтларєга асосланган (сенѓєтєв — қулаѕ) 6 даврларє 

мавђуд бўлєб, улар єндєвєднєнг ўѓє ѐшаб тўрган муҳєтда (боғча, оєлада) тутган 

ўрнє, бєлєш ђараёнларє, ўѓєга хос хусусєѐтларє, ҳолатларє, шахсє ва онгєнєнг 

ўсєшє дарађасє бєлан бевосєта боғлєқдєр. 

Фсмєрлєк даврє 10–11 ёшдан 14–15 ёшгача бўлган даврнє ташкєл этадє. 

Кўпчєлєк ўқувчєларда ўсмєрлєк ёшєга ўтєш асосан 5–сєнфдан бошланадє. «Эндє у 

бола эмас–у, ҳалє катта ҳам эмас» - бу формула ўсмєрлєк даврє характерєнє 

бєлдєрадє. Бу ёшда ўсмєр рєвођєда кескєн ўѓгарєшлар рўѕ бера бошлаѕдє. Бу 

ўѓгарєшлар фєѓєологєк, ҳамда псєхологєк ўѓгарєшлардєр. Фєѓєологєк ўѓгарєш 

ђєнсєѕ етєлєшнєнг бошланєшє ва бу бєлан боғлєқ равєшда танадагє барча 

аoѓоларнєнг мукаммал рєвођланєшє ва ўсєшє, хуђаѕра ва органєѓм 

туѓєлмаларєнєнг қаѕтадан шакллана бошлашєдєр. Органєѓмдагє ўѓгарєшлар 

бевосєта ўсмєр эндокрєн сєстемасєнєнг ўѓгарєшларє бєлан боғлєқдєр. Бу даврда 
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єчкє секрецєѐ беѓларєдан бєрє гєпофеѓ беѓєнєнг функцєѐсє фаоллашадє. Унєнг 

фаолєѐтє органєѓм тўқємаларєнєнг ўсєшє ва муҳєм єчкє секрецєѐ беѓларєнєнг 

(қалқонсємон беѓ, буѕрак ўсєшє ва ђєнсєѕ беѓлар) єшлашєнє кучаѕтєрадє. 

Натєђада бўѕ ўсєшє теѓлашєдє, ђєнсєѕ балоғатга етєш (ђєнсєѕ органларнєнг 

рєвођланєшє, єкқєламчє ђєнсєѕ беѓларнєнг паѕдо бўлєшє) амалга ошадє.  

Фсмєрлар ўѓларєнє катталардек тутєшга харакат қєладєлар. Улар ўѓларєнєнг 

лаёқат, қобєлєѐт ва ємконєѐтларєнє маълум дарађада ўртоқларє ва ўқєтувчєларга 

кўрсатєшга єнтєладєлар. Бу холатнє оддєѕ куѓатєш ѕўлє бєлан хам осонгєна кўрєш 

мумкєн. Фсмєрлєк ёшєга хос бўлган псєхологєк хусусєѐтларнє ўргана турєб, 

ўсмєрлар шахсєнєнг шаклланєб, рєвођланєб, камолатга эрєшєш ѕўлларєнє ва унга 

таъсєр этадєган бєологєк ва єђтємоєѕ омєлларнєнг бевосєта таъсєрєнє тушунєш 

мумкєн. Бу даврда ўсмєр бахтлє болалєк бєлан хаѕрлашган, лекєн катталар ҳаётєда 

ҳалє ўѓ ўрнєнє топа олмаган холатда бўладє.  

Фсмєрлєк даврє «Фтєш даврє», »Крєѓєс давр», »Қєѕєн давр» кабє номларнє 

олган псєхологєк кўрєнєшларє бєлан характерланадє. Чункє бу ёшдагє ўсмєрлар 

хаттє-харакатєда ноадекватлєк, ѐнгє шароєтларда ўѓ ўрнєнє топа олмаганлєгєдан 

псєхєк портлаш ҳолларє ҳам куѓатєладє. Фѓ даврєда Л.С.Выготскєѕ бундаѕ холатнє 

псєхєк рєвођланєшдагє крєѓєс деб номлаган. Фсмєрлєк ёшєда уларнєнг ҳулқ– 

атворєга хос бўлган алоҳєда ҳусусєѐларнє асосан ђєнсєѕ етєлєшнєнг бошланєшє 

бєлан єѓоҳлаб бўлмаѕдє. Жєнсєѕ етєлєш ўсмєр ҳулқ–атворєга асосєѕ бєологєк 

омєл сєфатєда таъсєр кўрсатєб, бу таъсєр бевосєта эмас, балкє кўпроқ 

бєлвосєтадєр.  

Фсмєрлєк даврєга кўпєнча сўѓга кєрмаслєк, ўђарлєк, тађанглєк, ўѓ 

камчєлєкларєнє тан олмаслєк, урушқоқлєк кабє хусусєѐтлар хос. Катталарга 

нєсбатан агресєв муносабатнєнг паѕдо бўлєшє, негатєвєѓм сєнгарє ноҳуш ҳулқ–

атвор аломатларє ўѓ–ўѓєдан келєб чєқадєган бевосєта ђєнсєѕ етєлєш туфаѕлє 

паѕдо бўладєган белгєлар бўлмаѕ, балкє улар бєлвосєта таъсєр кўрсатадєган ўсмєр 

ѐшаѕдєган єђтємоєѕ шарт–шароєтлар восєтасє орқалє: унєнг тенгдошларє, турлє 

ђамоалардагє мавқеє туфаѕлє,  катталар бєлан муносабатє, мактаб ва оєласєдагє 

ўрнє муносабатларє сабаблє яѓага келадєган характер белгєларєдєр. Мана шу 

єђтємоєѕ шароєтларнє ўѓгартєрєш ѕўлє бєлан ўсмєрларнєнг ҳулқ–атворєга 

тўғрєдан–тўғрє таъсєр кўрсатєш мумкєн.  

Фсмєрлар нєхоѐтда тақлєдчан бўлєб, уларда ҳалє анєқ бєр фєкр, дунёқараш 

шаклланмаган бўладє. Улар ташқє таъсєрларга ва ҳєссєётларга ђуда берєлувчан 

бўладєлар. Шунєнгдек, уларга мардлєк, ђасурлєк, тантєқлєк ҳам хосдєр.Ташқє 

таъсєрларга берєлувчанлєк ўсмєрда шахсєѕ фєкрнє яѓага келєшєга сабаб бўладє, 

лекєн бу шахсєѕ фєкр аксарєѐт ҳолларда асосланмаган бўладє. Шунєнг учун ҳам 

улар ота–оналарнєнг, атрофдагє катталарнєнг шунєнгдек, устоѓларнєнг туғрє ѕўлнє 

кўрсатєшларєга қарамаѕ ўѓ фєкрларєнє ўткаѓєшга харакат қєладєлар. Жуда кўп 

ўсмєрлар бу даврда чекєш ҳамда спєртлє єчємлєкларга қєѓєқєб қоладєлар. Катта 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

33 
 

 

одам, шунєнгдек чекувчє, єчувчє сєнгарє ѐнгє ролда ўѓєнє нормал, қулаѕ ҳєс 

қєладє. Бундаѕ холатларга тушган ўсмєр ђуда ташвєшга тушадє ва унда крєѓєс 

ҳолатє яѓага келадє. Бу крєѓєс ўсмєрнєнг маънавєѕ ўсєшє, шунєнгдек, 

псєхєкасєдагє ўѓгарєшлар бєлан ҳам боғлєқдєр. Бу даврда боланєнг єђтємоєѕ 

мавқеє ўѓгарадє, ўѓєнєнг ѐқєнларє, дўстларє, тенгдошларє бєлан ѐнгє муносабатлар 

яѓага келадє. Лекєн энг катта ўѓгарєш унєнг єчкє дунёсєда яѓага келадє.  

Кўпгєна ўсмєрларда ўѓєдан қонєқмаслєк ҳолатє куѓатєладє. Шунєнгдек, ўѓє 

хақєдагє мавђуд фєкрларєнєнг бугун унда содєр бўлаётган ўѓгарєшларга тўғрє 

келмаётганлєгє ўсмєрнє асабєѕлашєшєга олєб келадє. Бу эса ўсмєрда ўѓє хақєда 

салбєѕ фєкр ва қўрқувнє яѓага келтєрєшє мумкєн. Баъѓє ўсмєрларнє нєма учун 

атрофдагєлар, катталар, шунєнгдек, ота–онасєга қаршє чєқаётганлєгєнє англаѕ 

олмаётганлєгє ташвєшга соладє. Бу ҳолат уларнєнг єчдан асбєѕлашєшларєга сабаб 

бўладє ва ўсмєрлєк даврє крєѓєсє деѕєладє.  

Фсмєрлєк даврєда етакчє фаолєѐт–бу ўқєш, мулоқот ҳамда меҳнат 

фаолєѐтєдєр. Фсмєрлєк даврє мулоқотєнєнг асосєѕ ваѓєфасє бу дўстлєк, 

ўртоқлєкдагє элементар нормаларєнє анєқлаш ва эгаллашдєр. Фсмєрлар  

мулоқотєнєнг асосєѕ хусусєѐтє шундан єбораткє, у тўла ўртоқлєк кодексєга 

бўѕсєнадє. Фсмєрларнєнг ота–онасє, катталар бєлан қєладєган мулоқотє асосан 

уларнєнг катта бўлганлєк ҳєссє асосєда туѓєлган бўладє. Улар катталар томонєдан 

қєлєнадєган хақ–хуқуқларєнє чеклашларєга, қаршєлєк ва эoтєроѓларєга қаттєқ 

қаѕғурадєлар. Лекєн шунга қарамасдан у мулоқотда катталарнєнг қўллаб–

қувватлашларєга эҳтєёђ сеѓадєлар. Бєргалєкдагє фаолєѐт ўсмєрга катталарнє 

ѐхшєроқ тушєнєшларє учун ёрдам берадє.  

Фсмєр ўѓєда бўлаётган ўѓгарєшлар, унє ташвєшга солаётган муамолар хақєда 

катталар бєлан бўлєшєшга катта эхтєёђ сеѓадє, лекєн бунє хеч қачон бєрєнчє бўлєб 

ўѓє бошламаѕдє. Фсмєр ўѓєга нєсбатан ёш болалардек қєлєнадєган муомєла –

муносабатєга қаттєқ нороѓєлєк бєлдєрадє. Фсмєрлар мулоқотє нєҳоѐсєда 

ўѓгарувчанлєгє бєлан характерланадє. Фсмєрлєк даврєга кємнєнгдєр ҳаттє –

харакатєнє ємєтацєѐ қєлєш хосдєр. Кўпєнча улар ўѓларєга танєш ва ёқадєган 

катталарнєнг ҳаттє–харакатларєнє ємєтацєѐ тақлєд қєладєлар. Қаѕд этєб ўтєлган 

ѕўналганлєк албатта катталарнєнг ҳам мулоқот ва муносабатда мавђуд, лекєн улар 

катталарнєкєдан ўѓ эмоцєоналлєгє бєлан фарқланадє. Тенгдошларє, шунєнгдек 

сєнфдошларє гурухєда ўсмєр ўѓєнєнг келєшувчанлєк хусусєѐтє бєлан намоён 

бўладє.  

Фсмєр ўѓ гурухєга боғлєқ ва қарам бўлганє ҳолда шу гурухнєнг умумєѕ фєкрєга 

қўшєлєшга ва унєнг қарорєнє доємо бађарєшга таѕёр бўладє. Гурух кўпєнча 

ўсмєрда «Бєѓ» ҳєссєнєнг шаклланєшєга ёрдам берадє ва унєнг єчкє ҳолатєнє 

мустахкамлаѕдє. Фсмєр ёшдагє бола учун дўст танлаш ђуда катта ахамєѐтга эга. 

Фсмєрлєк даврєда дўст ђуда қадрлє ҳєсобланадє. Дўстлар доємєѕ равєшда руҳан, 

қалбан ѐқєн бўлєшга эхтєёђ сеѓадєлар. Бу эхтєёђ ўсмєр дўстларнєнг сўрашєшє ва 
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кўрєшєшларєда (қўл берєб, қучағлаб кўрєшєш) бєрга ўтєрєш ва бєрга ярєшга 

харакат қєлєшларєда кўрєнадє. Кўпгєна ана шундаѕ ђуда ѐқєн муносабатлар, 

ўсмєрларнєнг шахс бўлєб шаклланєшдагє,  бєргалєкдагє харакатларєнє єѓє єнсон 

қалбєда ва хотєрасєда бєр умрга сақланєб қоладє. 
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PAXTA TOLASINI ARRALI JINLARDA AJRATISH. ARRALI JINLARDA BO’LISHI MUMKIN 

BO’LGAN NOSOZLIKLAR    VA ULARNING BARTARAF ETISH USULLARI 

 

Xidirova Durdona  Olim qizi 

 Guliston Davlat Unversiteti 

Abdushukurova Ma’mura Abdulla qizi 

 Guliston Davlat Unversiteti 

 

Annotatsiya: Paxta tolasini arrali va valikli jinlarda chigitidan ajratiladi, ushbu maqola 

arrali jinlarda bo’lishi mumkin bo’lgan nosozliklar va ularni bartaraf etish usullari haqida 

Kalit so’zlar: paxtani jinlash, jin, arrali jin, jin unumdorligi, xavo sarfi, aylanish 

chostatasi, o’rnatilgan quvvat, texnologik tirqishlar, hom ashyo g’o’lasi. 

 

Paxtani tolasidan ajratish, bu- jinlarda tolani chigitida ajratish jarayoni hisoblanadi. 

Jinlarda ishchi organning konstruktsiyasiga ko’ra, arrali va g’o’lalilarga bo’linadi. Tola 

ajratishdan maqsad talab etilgan unumdorlikda maqbul sifatli va eng ko’p tola chiqarishga 

erishishdir. 

Arrali jinlar ПД rusumli ta’minlagichlar bilan jihozlangan bo’lib, ular paxtaning jinga bir 

maromda va muvofiqlashgan xolda uzatilishini, shuningdek, uning qo’shimcha titilishini 

hamda mayda iflosliklardan tozalanishini ta’minlashi lozim. 

Paxta iflosliklardan tozalashda oqim tizimi va agregatlardan foydalanganda 

tozalangan paxtani jinga oxirgi tozalagichdan uzatish  mumkin. O’rat tolali paxtaning 

barcha sanoat navlari  УМПД kamerali ЗХДДМ rusumli arrali jinlarda va ДП-130, 4ДП va  

5ДП arrali jinlarga qayta ishlanadi. 

ЗХДДМ rusumli arrali jin mustahkam konstruksiyaga ega bo’lib shnek, kamera, arrali 

silindr, korpus, havo kamerasi, o’lik konveyeri, chigit uchun tarnov va elektr uskunalardan 

iborat. Ana shu yon devorlarining ustiga arra silindri va quyma boshmoqlar yordamida havo 

kamerasiga o’rnatilgan. 

Korpusning oldingi kerkiga ikkita osgichli ustun o’rnatilgan bo’lib, ularga sharnir 

usulida ishchi kamerasi mahkamlanadi. 

ЗХДДМ jini ДП-130 jini detallari bilan unifikatsiyalanishi uchun modernizatsiya 

qilingan bo’lib, УМПД kamerasi bilan ta’minlangan. ДП-130 arrali jini ЗХДДМ jinidan farqli 

yuqori ish unumdorligiga ega bo’lib, ishchi kamerasini ko’tarish va tushirish mexanizmi 

bilan ta’minlangan. 4ДП-130  jini ДП-130 jinidan farqli takomillashtirilgan ishchi kameraga 

ega. 

5ДП-130 jinida arradan tolani ajratish uchun havo kamerasining konsturuksiyasi 

o’zgartirilgan, tovoni kengaytirilgan konsol tipidagi kolosniklar, jinni avtomatik usulda paxta 

bilan ta’minlash moslamasi hamda toladan iflosliklarni ajratish uchun o’lik ajratish 

kolosniklari o’rnatilgan. 
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Paxta taqsimlash shnekidan ПД ta’minlagichiga uzatilib, unda titiladi va mayda 

iflosliklardan tozalanadi. Jinning unumdorligi, uning ta’minlash valiklarining aylanish 

tezligini o’zgartirish bilan sozlanadi. 

Ta’minlagichlardan paxta tarnovlar orqali ishchi kamerasiga tushurilib, unda arra 

silindri tishlari ta’siriga uchraydi va hom ashyo valigini hosil qiladi. 

Arra silindri tishlari hom ashyo valigidagi paxta tolalarini ilib, kolosniklar orasiga olib 

kiradi va chigit sirtidan yulib oladi. Arra tishlaridagi tolalar soplodan 55-65 m/daqiqa 

tezlikda chiqayotgan havo oqimi bilan ajratilib, umumiy tola quvuri orqali tola tozalash 

dastgohiga uzatiladi. Kolosniklarning ishchi qismida tirqishlar kengligi 3,2 mm.dan katta 

bo’magani uchun chigit o’tib keta olmaydi, aylanib turgan chigitpaxta valigiga qo’shilib 

ketadi va hamma tolalari ajralmaguncha aylanishda davom etadi. 

Jami tolalardan ajratilgan chigitlar o’zining ishlash qobiliyatini yo’qotadi, chigitli tola 

valigidan ajralib, kolosnik sirtiga va u orqali pastga tushadi. Jindan chiqayotgan chiqayotgan 

chigitlarning tuklilik darajasi taroq bilan o’zgartirilib turiladi. 

Arra tishlari ishchi kamerasidan kolosniklar orqali chiqqandan keyin, tolani tishlardan 

ajratish bilan birga o’lik va mayda iflosliklardan tozalash jarayoni bajariladi. 

O’lik va mayda iflosliklar tolalar arra tishidan ajralmasdan oldin markazdan qochma 

kuch ta’sirida toladan ajraladi va o’lik koziryogi orqasiga o’tib ketadi. Ajratilgan iflosliklar va 

o’lik mashinadan vintli konveyer yordamida chiqariladi. 

Jinning ta’minlagichi ostidagi iflosliklar mexanik uzatgichlar yordamida ishlab 

chiqarish chiqindilarini pnevmatik usulda yig’ish tizimiga uzatilib, sexdan tashqariga 

chiqariladi. 

Jindan ajratilgan iflosliklar va o’lik pnevmatik uzatish sistemasi yordamida jinlash sexi 

chiqindilarini regeneratsiyalash mashinasiga uzatiladi. Arrali jinlar batereyasining ishlash 

samaradorligi mashinalarning texnik holati va qayta ishlayotgan paxtaning sifatiga 

bog’liqdir.  

Arrali jinlarda bo’lishi mumkin bo’lgan nosozliklar va ularning 

bartaraf etish usullari 

Nosozliklar             Sabablari Bartaraf etish usullari 

           1                     2              3 

Tolada ko’p miq- 

dorda eshilgan to- 

lalar va tugunlar 

bo’lishiChigitning 

me’yordan ko’p 

zararlanishi va 

o’likka chigit 

tushishi  

 Chigitning  note- 

Paxta ortiqcha namlikka ega yoki 

tozalagichlarda ezilib qolgan 

Arralar o’tmas, singan tishlar bor 

Arra tishlari ninasimon shaklda  

Arralarning tishlari qayrilgan va 

singan  Ishchi zonada kolosniklar 

smirilgan va tirqishlari 

kattalashgan Ishchi kamerada 

uzunasi bo’yicha notekis 

Namlikni me’yorga yetka- 

zish, tozalagichlarni sozlash 

kerak Arralarni almashtiring 

 Arralarga qum vannada 

ishlov berilsin Arralarni 

almashtiring  Kolosniklarni 

almashtiring 

 Ta’minlashni sozlang  Arralar 

va kolosniklarni almashtiring  
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kis tukliligi Hom  

ashyo g’o’- 

Lasining to’xtashi 

Tolaning chigitga 

qo’shilib ketishi  

Tolaga o’t ketishi  

ta’minlangan Ayrim joylarda 

arralar va kolosniklarning 

jarohatlanishi Chigit tarog’ida bir 

yoki bir nechta qoziqlarning 

sinishi yoki yo’qligi Hom ashyo 

g’o’lasi sust Paxtaning namligi 

ortiqcha  Kolosnik panjaraning 

ustki yoki quyi qismida tiqilish  

Havo kamerasida havo bosimi- 

ning yetishmasligi Turli diametrli 

arralar  Havo kamerasining 

tirqishi tiqilgan  Tolani tola 

tozalagichga o’tkazish quvuri 

tiqilgan Tola tozalagich tiqilgan 

Tola tozalagichga o’tkazish 

quvuridan havo o’tmaydi   

Kolosniklar orasiga tola tiqilgan, 

oqibatda tolaning arralarga 

kuchli ishqalanish yuzaga keladi 

Ishdan chiqqan joyini tuzating  

Oziqlanishni ko’paytiring  

Namlikni me’yoriga yetqa- 

qazing Tiqilishni bartarf eting  

Bosimni sozlang Bir 

diametrdagi arralarni qo’ying 

Havo tirqishini tozalang  

Quvurni tozalang Tiqilishni 

bartarf eting  Qarshilikni 

bartarf eting  Hom ashyo 

g’o’lasining o’z vaqtida 

almashtirish va kolosniklarni 

tozalash, uskuna ishlashining 

texnologik tartibga rioya 

qilish kerak 
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SO'FIZODA - YO'LCHI YULDUZ                                           

 

Gulnavoz Mamadaliyeva 

                                                     magistrant (NamDU) 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada Buyuk O‘zbek shoirlaridan biri, ma’rifat jarchisi, 

haqiqat tarafdori bo‘lgan, Muhammadsharif So‘fizodaning ijod yo‘nalishi, yoshlarni ma’rifat 

egasi bo‘lishi uchun qo‘lidan kelgancha harakat qilganligi, ijtimoiy dard kuychisi ekanligi 

yoritilgan. Bundan tashqari uning ijod namunalari xalqona ruhda ekanligi va tarbiyaviy 

ahamiyatga egaligi alohida o‘rinda keltirilgan. 

Kalit so‘zlar: Muhammadsharif So‘fizoda, haqiqatgo‘y, ma’rifatparvar, yangi usul 

maktab, qushlar, xotin-qizlar, ilm-fan, 

 

Yuksak ma’rifat egasi, o‘z davrida achchiq, kinoyali qalam tebratishdan cho‘chimagan, 

maslak-e’tiqoddan hech qachon qaytmaydigan  adiblarimizdan biri Muhammadsharif 

So‘fizodadir.  U 20- yillardagi she’rlari bilan yangi o‘zbek poeziyasini yaratishda samarali 

xizmat qilgan shoirlarimizdandir. So‘fizoda ijodi, shuningdek, aynan kimga qaratilgani aniqligi 

bilan ham ajralib turadi. U o‘z asarini sodda, o‘sha davr adabiy til me’yoriga to‘la rioya qilgan 

holda yozgan. Davridagi vaziyatdan cho‘chimay, ochiq oydin ijodini cheklamagan, 

nohaqliklarga ko‘z yumib ketmagan. Qayerda bo‘lishidan qat’iy nazar she’rlarini aytib 

yuboravergan, yoki eshik, devorlarga yozib ketgan. Masalan: 

Ishchi davlat sinfidan bir dasta vijdoni kasal, 

Yig‘ladi yolvordi, ,,yo‘qsulman‘‘, dedi, oldi amal... 

Yig‘la yetmay suvchi meshidek shishib bo‘ldi tarang, 

Men agar yolg‘on desam insof ko‘zi bilan qarang. 

She’r amaldorlardan biri, Sho‘rolar idorasida ishlaydigan Qayum maxsumga atab 

yozilganligi bilinib turardi, hatto So‘fizoda she’rni uning idorasi eshigiga yozib, Maxsumning 

sifatini aynan keltirgan edi. 

Muhammadsharif So‘fizodaning taxsinga sazavor amalga oshirgan ishlari ko‘p. Ulardan 

biri yangi usul maktabi ochganligidir, yana uning e’tiborga loyiq islohoti o‘z davri ayol, 

qizlarni ma’rifatparvarlikka chorlaganligidadir.  

Bu haqida shoirning zamondoshi O‘g‘iljon Xolboyeva yoshligini xotirlab: ,,Otam 

rahmatli mullo kishi edilar. Shuning uchun bo‘lsa kerak hamma farzandlari o‘qimishli, 

jumladan men ham eski maktabda o‘qiyotgan qizcha edim. Mahallamizdagi Zubayraxon 

otinda saboq olib, biroz savodim chiqqan edi. Kunlarning birida firqa aktivlari kelib: ,,Yangi 

maktabda o‘qiysanmi?‘‘- deb so‘radi. Men rizo bo‘lsam-da, onam bir daqiqa ko‘z yosh qilib 

oldilar, so‘ngra rozilik berdilar. 

Biz Kamsadada ochilgan ,,Uchtilxona‘‘ ga yetib keldik. Xonaga hammadan keyin kirib 

bordim, xonada chiroyligina, qoraqosh, qomatli kishi kutib oldilar. Bu ustoz So‘fizoda edilar. 

Bir ozdan so‘ng men tomonga yuzlanib, savolga tutdilar: 
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- Qayerda o‘qigansiz? 

- Zubayraxon otinda. 

- I – e, bizning qarindoshda o‘qigan ekansizda, - deb menga nazar tashladilar. 

- Qaysi kitoblardan saboq oldingiz? 

- Ko‘p kitoblarni o‘qidim, hozir ,,Amriy‘‘ni o‘qiyapman, - deb javob berdim. Xontaxta 

ustidagi kitoblarni olib o‘qib berishimni aytdilar. O‘qiganimdan so‘ng, qanoat hosil qildilar 

shekilli, suhbatni davom ettirib: 

- Endi bizda o‘qiysizmi? 

- Ha, - deb rozilik bildirdim. 

- Har kuni ertalab o‘qishga kelib, peshinda uyga qaytasiz. 

O‘sha kundan boshlab yangi usul maktabida ta’lim ola boshladim. Darslar davomida 

ustoz: ,,Bu yerlar ziyoratgoh joylar, pokiza bo‘lib yuringlar‘‘, - der edilar.Olti oy deganda 

yangicha o‘qish va yozishni o‘rganib oldim. Yil oxirida hamma qatori o‘qish va yozishni 

o‘rganib oldim. Yil oxirida hamma qatori menga kech o‘qiganligimdan shahodat beruvchi 

qog‘oz topirdilar.‘‘ – deb aytgan. 

Dunyoda o‘qituvchilik ishidan ham og‘irroq va sharafliroq, undan ham buyukroq ish 

bo‘lmasa kerak. Chunki o‘qituvchi inson farzandini haqiqiy kamolot sari yetaklaydi. Har 

qanday jamiyatning inqirozi-yu tanazzuli, ravnaqi-yu istiqboli uning maktabga, ta’lim-

tarbiyaga va ayniqsa, o‘qituvchiga bo‘lgan munosabati bilan o‘lchanadi.  

Davr mutaassiblari So‘fizodaning maktablari tarqalishiga g‘ov bo‘lib, maktablarini 

berkitib, o‘zini quvg‘in qiladi. Ammo baribir ziyo tarqatishdan qaytmaydi. 

Ilg‘or ma’orifchi Muhammadsharif So‘fizoda ,,ona bo‘lg‘uvchi qobila qizlar‘‘ning 

ahvoliga achinadi, ularning ilm-fan egalari bo‘lishlarini orzu qiladi: 

Bechora ona bo‘lg‘uchi qobila qizlar, 

Nozik qo‘liga olmay, o‘tar xoma va daftar. 

Ibrat ko‘zimiz ko‘r, haqiqat qulog‘imiz kar, 

So‘z to‘g‘risi shul, bizda bor avra va na astar 

Shoir  o‘z davri qiz va ayollarini ma’rifat egasi qilish uchun bor kuchi bilan harakat 

qilgan. U o‘z asarlarida ayollarning erk-ozozdliki, ilm-ma’rifatga qiziqishi, ota-onasining 

ra’yidan chiqolmay taqdir hukmiga bo‘yin egishini asarlarida yoritib bergan. Masalan: 

,,O‘qing, onalar‘‘ deb nomlangan she’rida ma’rifatdan uzoqda savodsiz, omi bo‘lib 

qolayotgan ayollarning huquqini himoya qilgan holda ilm o‘rganishga chaqiradi. 

Muncha yomon sho‘rladi, peshonalar, 

Qizlarimiz joriyayi xonalar, 

Siz edingiz jonlara jononalar, 

Qadringizni bilmadi debonalar. 

Qumri bilan bulbulu bedonalar, 

Yaxshi o‘qir, siz ham o‘qing, onalar. 
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She’r boshlanishidan, davr ayolining holiga achinishdan boshlangan. Baxti qaroligidan 

peshonasi sho‘r bo‘lgan ayollarning xonlarning cho‘risiga aylangani, qadrsizlangani 

ko‘rsatilgan. 

Qushlar jahon xalqlar mifologiyasida katta ahamiyatga ega bo‘lib, voqealar jarayonida 

birdaniga paydo bo‘luvchi, qahramonlarga yordam beruvchi va vaziyatni keskin 

o‘zgartiruvchi unsur sifatida e’tirof etiladi. Ular, asosan, ilohiyot bilan odamlarning 

o‘rtasidagi ko‘prik sifatida, yuksaklik va osmon ramzi timsolida talqin qilingan. 

Qushlar timsoli boshqa ko‘pgina xalqlardagi singari turkiy xalqlar mifologiyasida ham 

ilohiy olam bilan muloqot qiluvchi vosita sifatida ifodalangan.  Tasavvuf adabiyotida qush 

timsoli Tangrisini izlayotgan solik(ning ko‘ngli yoki ruhi) shaklida qabul qilinadi.  

Qumri ham mumtoz adabiyotimizda sayroqi qush sifatida tasvirlanadi. Bulbul esa Sharq 

adabiyotida ,,oshiq‘‘ ramzida kelishi nafaqat adabiyotshunoslarga, balki barcha she’riyat 

muxlislariga ma’lum. Bedana ham insonlarga zavq beruvchi, ovozi yoqimli qushdir. 

So‘fizodaning ushbu she’rida qumri, bulbul, bedanalarni ovozi jarangdorligi, sayroqiligi 

bilan ajralib turishi nazarda tutilyapdi. Onalarni ham nutqingiz shu qushlar kabi jarangdor 

bo’lsin deb onalarni undayapdi. Shuning uchun har to’rt misradan so‘ng takror qo‘llagan. 

Millati islomiyaning bonusi, 

O‘zbek elening qorako‘z ohusi, 

Kar qilur bir kun jahl og‘usi, 

Ilmu amal ushbu kasal dorusi. 

Qumri bilan bulbulu bedonalar, 

Yaxshi o‘qur, siz ham o‘qing, onalar. 

Quyidagi misrada esa, ayollarni islom dunyosining bonulari, o‘zbek xalqining 

qorako‘zlari deya go‘zal ta’riflar orqali ifodalayapdi. Ushbu tuzmdan norozilik g’azabi bir kuni 

quloqlarni kar qilish darajasigacha yetadi va faqat buning davosi ilm-ma’rifat ekanligi 

uqtirilgan. 

So‘fizoda nega aynan onalarga o‘qing deb undayapdi? Hozirgi zamon tibbiyoti bola 

tarbiyasini ona qornidan boshlash kerakligini uqtiradi. Zero, ziyoli onadan, ziyoli farzand 

dunyoga keladi. Uzoqni ko‘ra olgan So‘fizoda esa buni oldindan bilib onalarga qarata aytgan. 

Ma’rifat egalari qancha ko‘p bo‘lsa, davlat ham gullab yashnaydi. 

So‘fizoda jaholat va nodonlik bosh ko‘tarib, ayollarni o‘qishga tashviq qilganiga 

,,Xonimlar isminda‘‘ she‘ridan bilishimiz mumkin. 

Na yerda qizlar uchun maktab etdingiz ta’sis, 

Na yerdadir u kitoblarki, biz o‘qib yozolim. 

Misrada: qayerda qizlar uchun maktab tashkil etdingiz, o‘sha kitoblar qayerda biz 

o‘qib,yozamiz. She’r xonimlar nomidan aytilgan bo‘lib, ilm o‘rganishga ishtiyoqi bayon 

etilgan.  

Deyursizlar uquyung vera eskilarda deyor,  

Usuli savtiya maktablarin yiqib yoqolim. 
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Ma’nosi, o‘qing dersizlar eski maktablarda, usuli savtiya (harf-tovush maktablarini) 

yo‘qotib. 

Ajab shoshiradi bizi turli-turli tashviqot, 

Omon sho‘roilarning hangi birisin soyolim. 

Ma’nosi,  bizni shoshiradi turli-tuman tashviqot, sho‘roilarga qanaqa nom beraylik. 

Darhaqiqat So‘fizoda adabiyotga ijtimoiy dard bilan yonib kirgan shoirlardan edi.U 

safdoshlari kabi ma’rifatparvar shoir sifatida tanildi. 

Uning yana boshqa bir she’rida quyidagi misralar uchraydi: 

Xonim, suyukli soching vor, na sud shonasi yo‘q, 

Ochib desam so‘zimi ma’rifat nishonasi yo‘q.  

Ma’nosi: xonim sevikli soching bor,lekin g‘unchasi yo‘q, so‘z aytaman desam, 

ma’rifatning belgisi yo‘q. 

Shoir tutqun va turg‘un o‘lkada she’riyatning o‘tkir g‘oyaviy qurol bo‘la olishini chuqur 

his etadi va o‘z qalamida  ma’rifatni tarannum etadi. 

Shoir fikrini band etgan muammolar uning huzur-halovatini yo‘qotib, unga tinchlik 

bermagan va umrining so‘ngigacha fikrida sobit qolgan. Buni esa haqiqiy ma’rifat jarchisi 

deyish mumkin. 
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УДК: 622/276(075) 

ВЛИЯНИЕ ИЗМЕНЕНИЯ ВЯЗКОСТНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ  МОТОРНЫХ МАСЕЛ НА 

РАБОТУ ДЕТАЛЕЙ ДВИГАТЕЛЯ 

 

     Алимова Зебо Хамидуллаевна 

 (к.т.н., профессор) 

Собирова Дилором Кобуловна  

(к.т.н., доцент) Ташкентский государственный  

транспортный университет, Узбекистан 

Шамансуров Бахтиёр  

 (подполковник, доцент) Академия Вооружённых сил  

Республики Узбекистан, Ташкент, Узбекистан 

 

Аннотация: В данной статье  рассмотрен вопрос влияние изменение 

вязкостных   свойств  моторных  масел  на  работу  деталей двигателя. Качество  

моторных  масел, особенно вязкостные показатели  значительно  влияют  на  

надежность работы  двигателя,  на  расход  топлива  и  на  другие  параметры.   

От вязкости зависит коэффициент трения, а следовательно, надежность и 

экономичность работы машины, агрегатов и узлов трения. Поэтому очень важен 

качественный подбор и применение моторных масел. 

Ключевые  слова:  моторные  масла,  вязкость, трение, двигатель, износ, 

эксплуатационные  свойства.  

 

Беѓ прємененєѐ высококачественных смаѓочных матерєалов раѓлєчного 

наѓначенєѐ невоѓмођно добєтьсѐ надеђноѕ є длєтельноѕ работы транспортных 

средств. Коэффєцєент полеѓного деѕствєѐ двєгателѐ внутреннего сгоранєѐ находєтсѐ 

в пределах от 25 до 30%. Теоретєческє беѓ єѓмененєѐ прєнєпєальноѕ конструкцєє 

двєгателѐ внутреннего сгоранєѐ мођно повысєть коэффєцєент полеѓного деѕствєѐ 

до 40%.  

Увелєченєе коэффєцєента полеѓного деѕствєѐ на 1% прєводєт к увелєченєя 

мощностє двєгателѐ прємерно на 4%, так как 25% КПД соответствует 100% мощностє 

двєгателѐ. Спецєалєстамє подсчєтано, что на тренєе є утечкє прєходєтсѐ 25—50% 

всех механєческєх потерь в двєгателе автомобєлѐ, а потерє в паре тренєѐ 

поршневое кольцо-стенкє цєлєндра составлѐят 9—15% мощностє двєгателѐ. Другоѕ 

воѓмођностья уменьшєть тренєе ѐвлѐетсѐ прємененєе улучшенных смаѓочных 

матерєалов.  

Эксплуатацєонные факторы, такєе как быстрота ѓапуска двєгателѐ, прокачєванєе 

масла по сєстеме смаѓкє, охлађденєе трущєхсѐ деталеѕ є єх очєстка от ѓагрѐѓненєѕ в 

наєбольшеѕ степенє ѓавєсѐт от вѐѓкостє масла. От вѐѓкостє ѓавєсєт коэффєцєент 

тренєѐ, надеђность є экономєчность работы машєны, агрегатов є уѓлов тренєѐ. 
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Вѐѓкость масла в процессе работы двєгателѐ мођет увелєчєватьсѐ єлє 

уменьшатьсѐ. Увелєчєваетсѐ вѐѓкость в реѓультате єспаренєѐ легкєх фракцєѕ є 

накопленєѐ в масле продуктов неполного сгоранєѐ топлєва в вєде сађє є  окєсленєѐ 

углеводородов. Такђе увелєченєе вѐѓкостє обычного, неѓагущенного мєнерального 

масла проєсходєт є прє нормальноѕ работе двєгателѐ, когда в нем накаплєваятсѐ 

продукты окєсленєѐ, полємерєѓацєє, єѓноса є сгоранєѐ. 

Прє неполном сгоранєє топлєва єлє вследствєе его утечек єѓ сєстемы пєтанєѐ 

оно мођет попадать в масло. В реѓультате вѐѓкость масла ѓаметно уменьшєтсѐ 

(Таблєца 1), окєсленєе его проєѓоѕдет быстрее, смаѓываящаѐ способность 

ухудшєтсѐ, воѓрастут отлођенєѐ є нарушєтсѐ ређєм ђєдкостного тренєѐ.  

Таблица 1. 

Иѓмененєе вѐѓкостє масла, раѓбавленного бенѓєном  

прє работе двєгателѐ 

Наєменованєе пробы 
Содерђанєе 

бенѓєна в масле, % 

Вѐѓкость масла 

прє 50 °С, сст 

Свеђее масло 0,0 41,0 

Масло, раѓбавленное 

бенѓєнов 
10,0 17,5 

череѓ 5 мєн работы 7,5 19,0 

череѓ 10 мєн работы 6,4 20,6 

череѓ 30 мєн работы 3,5 25,9 

череѓ 60 мєн работы 1,9 32,0 

череѓ суткє работы 0,8 35,7 

Чем меньше єѓменѐетсѐ вѐѓкость прє єѓмененєє температуры, тем лучше его 

пусковые качества. Прє нормальноѕ работе двєгателѐ єѓ-ѓа накопленєѐ продуктов 

окєсленєѐ, сгоранєѐ є єѓноса вѐѓкость масла увелєчєваетсѐ. Прє этом проєсходєт 

ухудшенєе поступленєѐ масла к парам тренєѐ, снєђаетсѐ работоспособность сєстемы 

фєльтрацєє масла є ухудшаятсѐ пусковые своѕства двєгателѐ. Иѓ-ѓа неполного сгоранєѐ 

топлєва єлє вследствєе утечек его єѓ сєстемы пєтанєѐ оно мођет попадать в масло 

работаящего двєгателѐ, в реѓультате чего снєђаетсѐ вѐѓкость масла є оно раѓђєђаетсѐ. 

Это прєводєт к єѓносу подшєпнєков скольђенєѐ коленчатого вала.  

Длѐ обеспеченєѐ мєнємального єѓноса деталеѕ двєгателѐ лучше єспольѓовать 

масла большеѕ вѐѓкостє. Однако такое увелєченєе, особенно длѐ двєгателеѕ, не 

прогретых до рабочеѕ температуры, кроме єѓноса, выѓывает ухудшенєе топлєвно-

экономєческєх покаѓателеѕ. Снєђаетсѐ прокачєваемость масел, а чем нєђе 

прокачєваемость, тем выше єѓнос є нєђе надёђность работы двєгателѐ. Загущенные 

моторные масла ємеят достаточныѕ уровень вѐѓкостє прє рабочєх температурах є 

нєѓкуя вѐѓкость прє отрєцательных температурах пуска. 
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Повышенєе экономєческєх характерєстєк двєгателѐ достєгаетсѐ облегчённым 

пуском, быстрым прогревом, снєђенєем механєческєх потерь є повышенєем 

мощностє до 7%. В рєсунке 1 покаѓано ѓавєсємость єѓноса поршневых колец 

автомобєльного двєгателѐ от вѐѓкостє масла. 
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Рис. 1. Зависимость износа поршневых колец автомобильного двигателя от 

вязкости масла 

Значєтельное увелєченєе вѐѓкостє масла неђелательно, так как прє этом 

уменьшаетсѐ его поступленєе к парам тренєѐ, ухудшаятсѐ пусковые своѕства двєгателѐ 

є увелєчєваетсѐ єѓнос поршневых колец автомобєльного двєгателѐ.  

Длѐ улучшенєѐ вѐѓкостно-температурных характерєстєк прєменѐят вѐѓкостные 

прєсадкє. Вѐѓкостнымє  прєсадкамє наѓываятсѐ такєе вещества, которые прє 

смешенєє с маловѐѓкємє масламє ѓначєтельно увелєчєваят єх вѐѓкость прє 

полођєтельных температурах є не окаѓываят существенного влєѐнєѐ прє 

отрєцательных. Их деѕствєе основано на подавленєє гелеобраѓованєѐ прє нєѓкоѕ 

температуре в реѓультате крєсталлєѓацєє парафєна. Онє повышаят текучесть масел прє 

нєѓкоѕ температуре є стабєлєѓєруят вѐѓкость прє высокоѕ.  

Это достєгаетсѐ введенєем полємерных ѓагустєтелеѕ. В качестве вѐѓкостных 

прєсадок єспольѓуятсѐ раѓнообраѓные полємеры, обладаящєе весьма большоѕ 

вѐѓкостья. Наєбольшее распространенєе получєлє полємеры, ємеящєе молекулѐрнуя 

массу от 15 000 до25 000. Молекулы полємера такоѕ молекулѐрноѕ массы ємеят 

лучшуя растворємость в маслах є большуя термєческуя стабєльность, чем более 

высоко молекулѐрные обраѓцы.  
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YOSHLARNI YUKSAK MA’NAVIYATLI, MUSTAHKAM E’TIQODLI,  YUQORI MALAKALI 

MUTAXASSIS DARAJASIGA YETKAZISHDA ONA TILIMIZNING O’RNI 

 

Sadoqat Homidjonova 

Fargʻona davlat universiteti filologiya fakulteti tyutori 

 

Yer yuzida mavjud har bir davlatning merosi uning tiliga bog’liq. Bugungi kunda ingliz 

tili xalqaro muloqot tili hisoblanadi, u hayotimizning  har bir jabhasiga  kirib borgan va 

siyosiy  hamda iqtisodiy masalalarni hal etishni osonlashtiradi. Biroq har bir mamlakat o’z 

tilini saqlab qolishga harakat qilishi kerak, deb hisoblayman, chunki  aynan til uni o’ziga xos 

qiladi, uni boshqa davlatlardan ajratib turadi. Ko’p  tillarni egallash yaxshi,  albatta, til 

bilgan ko’p  bilimlarni  egallaydi, biroq til o’rganishni o’z ona tilidan boshlasa, maqsadga 

muvofiq bo’ladi. 

Hozirgi kunda imlo xatolarisiz, fikrini go’zal tarzda ifoda eta oladiganlar kamayib 

bormoqda.  O’zbek  tilining  bor bo’y-bastini, mukammalligini va boyligini ko’rsatib bersak, 

dunyodagi eng go’zal tillardan biri ekanini isbotlay olardik. Nima bo’lganda  ham,  ona 

tilimizga  e’tiborli bo’lishimiz kerak, shu  bilan birga chet tillarini ham o’rganishimiz kerak,  

shundagina yuksak marralarni egallashimiz mumkin. O’z tilimizni bilmay, unga hurmatsizlik 

bilan qarab, chet tilini o’rgansak, hech qanday yutuqlarga erisha olmaymiz, chunki har bir  

xalq, Yevropami, Osiyomi, avvalo, o’z ona tilini biladi va hurmat qiladi, shu sabab rivojlanib 

bormoqda. 

O’zbekiston Respublikasining “Davlat tili haqida”gi Qonuni qabul qilinganining 30 

yilligi keng nishonlangach, tilimizga bo’lgan e’tibor bir necha marta oshdi.Aynan til odamlar 

guruhini bir millat sifatida biriktiradi, ya’ni xalqni – xalq, millatni – millat qiladi.  Davlatimiz 

rahbari  tomonidan  “Davlat tili  haqida”gi Qonunni qabul qilinganligining 30 yilligini keng 

nishonlash to’g’risida Qaror chiqarib, tilimizga bo’lgan e’tiborning isbotini amalda ko’rsatib 

berdilar. 

Davlat rahbarining bunday e’tiboridan so’ng tilimizga bo’lgan munosabat o’zgaradi 

deb umid qilamiz, chunki davlat tilining ahamiyati biroz susaygandek tuyuladi, chunki 

kadrlarning salohiyati o’zbek tilini bilish-bilmasligi emas, aksincha horijiy tilni mukammal 

egallagani bilan o’lchanmoqda, vaholanki, o’z tilini bilmay turib, o’zga tilni o’rganib 

bo’lmaydi. 

 O’zbek  tili oddiy tillardan emas, u agglyunativ tillardan biri bo’lib, 

xushmuomalalikning turli shakllariga egadir. Bu til boshqa tillarda mavjud bo’lmagan 

grammatik elementlarga egadir. Bu tilni o’rganish bilan birga inson o’zbek tarixini, boy 

adabiy merosini o’rganish imkonini egallaydi, zero, Gyote shunday degan: “Inson nechta 

tilni bilsa, u shuncha marta odamdir”. Inson, eng avvalo, muloqot qiluvchi zotdir, shu bois, 

fikrimcha, millatning tilini unutmaslik zarur, biroq rivojlanishimiz va komil bo’lishimiz uchun 

bir-birimizni tushunish qobiliyatiga ega bo’lishimiz shart. 
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Hozirgi yoshlar juda ko’p yutuqlarga erishmoqdalar, bu esa bizni  quvontirmoqda.  

Biroq yutuqlarga erishayotgan yoshlar ichida zo’r mutaxassis, zo’r sportchi, zo’r diplomatlar 

ham yo’q emaski, ular o’z tillarini bilmay ko’p qoqilmoqdalar. Yoshlar o’z tilini 

bilmasliklariga biz kattalar ham sababchi bo’lmoqdamiz, chunki yoshlar bizdan o’rnak oladi. 

Oddiy misol, kinolardagi yoshlarning sevimli qahramonlari sof Toshkent shevasida 

so’zlashadi,  yomon tomoni shundaki, rejissyorlarimiz adabiy til me’yorlari o’rniga Toshkent 

shahri shevasining me’yorlarini qo’yib kino ishlagandek, go’yo. Bu esa, o’z navbatida, 

yoshlarimiz tiliga salbiy ta’sir ko’rsatmoqda. Yoshlarga go’yo Toshkent shevasida gapirish 

faxr va g’urur tuyg’usini bergandek. Bu ham ona tilimiz qoidalarini buzganga kiradi, 

fikrimcha. Adabiy til bu tilning eng maqbul va  sof  ko’rinishi hisoblanadi. Adabiy tilda  

aholining asosiy qismi gaplashmaydi, biroq adabiy tilning  ustunligi  shundaki,  u 

hujjatlashtiradi,  boshqacha aytganda, sheva bir avlod tomonidan qo’llanilib, boshqa avlod 

tarafidan unutilganda, adabiy til  saqlanib qoladi. 

Xalq ta’limida yoshlarni yuksak  ma’naviyatli, mustahkam e’tiqodli, yuqori malakali 

mutaxassis darajasiga yetkazishda ona tilimizning o’rni beqiyosdir, chunki komillikning eng 

birinchi belgilaridan biri – tildir, zero, tilimizda bizning qiyofamiz, ma’naviyatimiz  aks etadi,  

til millat vakilining ma’naviyatini namoyon  qiladi.Shunday ekan, aziz yoshlarimiz komillikka 

intilishni o’z ona tillarini mukammal egallashdan boshlasalar jahon hamjamiyatida yanada 

yuksak marralarni egallashar edi.                     
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NASILSIZLIKDA QO’LLANILADIGAN VOSITALAR 

 

Umarov Faxriddin Baxriddin o’g’li 

Samarqand davlat  tibbiyot  unversiteti  2-bosqich  talabasi 

 

Annotatsiya: Maqolada hozirgi  kunning dolzarb  momolaridan  biri  bo’lgan  

nasilsizlikning  asosiy  omillari talqin  etildi.  Bu borada   buyuk  shifokorlarning  tafsiyalari  

keltirilgan . Nasilsizlikning  obyektiv  va  sbyektiv  omillari  tushuntirilgan. O’zbekistonda 

aholi  o’rtasida  nasilsizlikga  qarshi  olib  boriliyotgan  ishlar  haqida malumotlar  berilgan. 

Kalit so’zlar: Idiyopatik bepushlik ,Varikasele ,Endokirin ,Yuqumli  kasaliklar  

,Kiriptorxizm ,Ereksiya  funksiyasiniu buzilishi  ,Immunolik  omil  ,Tizimli  kasaliklar  ,Siydik  

yo’li absturuksiyasi ,Mayaklar  saratoni , bepushlik , nasilsizlik , kontratsptsiya ,bachadon,  

Reprudaktiv , tak-tak, chumchuq miyasi, kabutar tuxumi. 

 

Butun dunyo  turmush o’rtoqlarining 8 -12 %  bepushlik momosini boshdan 

kechirmoqda .  Bepushlik o’zi nima , bachadonni tabiiy ravishda chaqaloqga o’xshamaslik  

deb  tariflash mumkin. Aniqroq  qilib  aytganda  bepushtlik 12 oylik  muntazam 

kontratsptsiya  usuli  bilan homlador bo’lmagan  holadga  aytiladi. Tibbiyotda  bepushlik  

momosini  aniqlash  uchun , 35  yoshgacha  bo’lgan  eri  xotinlar kamida 1  yil   davomida  

birga  bo’lishlari kerak. 

Ayollar bepushligi – ko’plab  muoyan  omillar  bilan bog’liq .  Har  doim ham sabablar 

aniq bo’lmaydi, bazi  xollarda  ular tashhislanmaydi.  Agar nasilsizlikni malum  omillarni  

umumlashtirsak  nasilsizlik  sabablarini  ajratsak  bo’ladi.  

Reprudaktiv  organlarning  tug’ma  anomalyalari. Reprudaktiv organlarda  kelib  

chiqqan anatomik va  marfalogik  o’zgarishlar , funksiyanal  buzilishlar  va moddalar  

almashuvini buzilishi .  

Yuqorida  keltirilgan malumotlar ayollar  bepushligini  o’ziga  xos  sabablari  aks  

ettirildi.  Karonavirusni xotin qizlarda nasilsilikni   keltirish ehtimoli bor . Pandimiya  paytida 

yurtimizda  kasalik  yuqtirayotganlarni  3 dan  2  qismi erkaklar , 3  dan   bir  qismi  ayollar 

hisoblanadi.  Ushbu  kasalik  organizmdagi  xiramasomalar tuzilishiga tasir  ko’rsatadi. Bu 

esa imum tizimiga  tasir  ko’rsatadi .  

Erkaklarda bepushlik  omillari va  davolash usullari. Hazirgi kunda erkaklarda nasilsizlik 

, nasilsiz  oylalar  holatining  50%  to’g’ri  keladi. Shuni  aytish kerakki chorak  asr avval 40% 

ni  tashkil  etgan yani  erkaklarni   nasilsizligi  ko’paymoqda. 

Erkaklarda nasilsizlik  omillari: 

 Idiyopatik bepushlik   31.1% ni 

Varikasele   15.6% ni 

Endokirin   8.9% ni 

Yuqumli  kasaliklar   8 % 

Kiriptorxizm   7.8% 
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Ereksiya  funksiyasiniu buzilishi    5.9% 

Immunolik  omil   4.5%  

Tizimli  kasaliklar  3.1%  

Siydik  yo’li absturuksiyasi 1.7% 

Mayaklar  saratoni 0.3% 

Erkaklarda nasilsizlik  diagnostikasi :  Erkaklarda  nasilsizlik tekshiruvini  sperma  

tahlilidan  bo’shlash kerak, yani  labaratoriya diagnostikasi  zarur.  Odamlarda speremaning 

o’zgaruvchanligi  spermatoginez  sklini  72  -  74  da sodir  bo’lishi va  ushbu davirda  

spermatinezga  salbiy tasir ko’rsatadigan  ko’lab  hodisalarni  yuz berishi       

Masalan  yuqori  istima , intoksikatsiya  va dori  darmonlar qabil qilish bilan 

yallig’lanish kasaliklari. Jismoniy ortiqcha  yuk  , chekish  ,  sipirtli ichimliklar  istemol  qilishi  

va  ko’plab  salbiy omillar tasir  ko’rsatishi  mukin. 

Bepushsizlikni  tabiiy yo’llar bilan davolash usullari: 

Bu hastalik  asosan jinsiy organlardagi turli  o’zgarishlar natijasida yuzaga keladi. 

Nasilsizlikni  davolashda  ham tabiiy  vositalarni  qo’lash avzal ekanligi qadim  sharq 

tabobatida  isbotlangandir.  

Quyida bu   hastalikni  davolash jarayonida qo’llanishi  mumkin  bo’lgan  vo’sitalar  

xususida to’xtalamiz.  Ibn Sino tak-tak o’simligini  ko’p  hastaliklarni  davolashda  qo’llagan . 

Nasilsizlikni davolashda  ushbu  o’simlikdan foydalanishni  o’z asarlarida  bayon  etib  

ketgan . Tak-takni  pishgan boshog’idan  olib ustiga  qaynoq suv  solib  va 15-20 daqiqa  

damlanadi. Damlamadan kuniga  bir piyoladan  5  mahal ichiladi. Tak-tak  boshog’larini  olib  

xovonchada  tuyiladi va undan  1 osh qoshiq  olib 1 stakan suv ga  solinadi  va damlanadi, 

10-15 daqiqadan  so’ng  dokada  sizdirib  olinadi  va  8  kun davomida ichiladi. Nasilsizlikda  

chumchuq  miyasi va  kabutar tuxumini  istemol qilish  tavsiya  etiladi. Sholg’om va sabzi 

urug’lari maydalab istemol qilish tavsiya etiladi.  

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR: 

 

1. https://www.google.com/search?q=bepushlik+.+uz&rlz=1C1GGRV_enUZ982UZ982

&oq=bepushlik+.+uz&aqs=chrome..69i57j0i30i546j0i546j0i30i546l2.12214j0j7&sourceid=c

hrome& =UTF-8 

2. https://mymedic.uz/ 

3. https://uz.m.wikipediya 

4. https://repository.tma.uz/ 

5. https://kun.uz/  

6. https://yolkki.ru/ 

7. https://www.google.com/search?q=avitsenna.uz&rlz=1C1GGRV_enUZ982UZ982&

oq=avitsena+.uz&aqs=chrome.1.69i57j0i13i512j0i13i30j0i8i13i30.17793j0j7&sourceid=chr

ome&ie=UTF-8 

 

https://www.google.com/search?q=bepushlik+.+uz&rlz=1C1GGRV_enUZ982UZ982&oq=bepushlik+.+uz&aqs=chrome..69i57j0i30i546j0i546j0i30i546l2.12214j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=bepushlik+.+uz&rlz=1C1GGRV_enUZ982UZ982&oq=bepushlik+.+uz&aqs=chrome..69i57j0i30i546j0i546j0i30i546l2.12214j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=bepushlik+.+uz&rlz=1C1GGRV_enUZ982UZ982&oq=bepushlik+.+uz&aqs=chrome..69i57j0i30i546j0i546j0i30i546l2.12214j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://mymedic.uz/
https://uz.m.wikipediya/
https://repository.tma.uz/
https://kun.uz/
https://yolkki.ru/
https://www.google.com/search?q=avitsenna.uz&rlz=1C1GGRV_enUZ982UZ982&oq=avitsena+.uz&aqs=chrome.1.69i57j0i13i512j0i13i30j0i8i13i30.17793j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=avitsenna.uz&rlz=1C1GGRV_enUZ982UZ982&oq=avitsena+.uz&aqs=chrome.1.69i57j0i13i512j0i13i30j0i8i13i30.17793j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=avitsenna.uz&rlz=1C1GGRV_enUZ982UZ982&oq=avitsena+.uz&aqs=chrome.1.69i57j0i13i512j0i13i30j0i8i13i30.17793j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8


Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

52 
 

 

УДК: 631.3.071.45 

ПОВЫШЕНИЕ ТЯГОВО-СЦЕПНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ТРАКТОРОВ СДВОЕННЫХ 
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INCREASING THE TRACTION CHARACTERISTICS OF DUAL WHEEL TRACTORS 
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Аннотация: В статье предложены основные направления энергосбережения и 

повышения надежности силовых устройств при использовании тракторов с 

прицепными колесами. 

Ключевые слова: трактор, движитель, сцепные колеса, давление в шинах, 

давление на почву, буксование колес, тягово-сцепные свойства 

Abstract: The article proposes the main directions of energy saving and increasing the 

reliability of power devices when using tractors with trailed wheels. 

Key words: tractor, propeller, coupling wheels, tire pressure, soil pressure, wheel 

slippage, traction-coupling properties 

 

ВВЕДЕНИЕ 

Уѓбекєстан ѐвлѐетсѐ одноѕ єѓ крупнеѕшєх аграрных хлопковых стран Среднеѕ 

аѓєє, Европы є мєра. В соответствєє с программоѕ о Стратегєє деѕствєѕ по пѐтє 

прєорєтетным направленєѐм раѓвєтєѐ Республєкє Уѓбекєстан в 2017 — 2021 годах 

выполненєе этєх ѓадач воѓмођно ѓа счет высокоэффектєвного єспольѓованєѐ 

современных машєнно-тракторных агрегатов (МТА), которые предусматрєваят 

єспольѓованєе трактов большоѕ мощностє. Такєе МТА способны выполнѐть большєе 

объемы механєѓєрованных работ в растенєеводстве негорєѓонтальноѕ поверхностє 

(эгате) в определенные агротехнєческєе срокє. 

Постановка проблемы 

Максємальнаѐ сєла тѐгє трактор ѓавєсєт от его сцепного веса є коэффєцєента 

сцепленєѐ в соответствєє с агротехнєческєх є эксплуатацєонных требованєѐ. По 

этому все способы повышенєѐ тѐговых качеств ходовых сєстем делѐт на две группы, 

єѓ которых с помощья первых увелєчєваят сцепноѕ вес трактора, а с помощь 

вторых-сцепленєе двєђєтелѐ с почвоѕ єлє дорогоѕ. Следует учєтывать такђе, что 

коэффєцєент сцепленєѐ ѓавєсєт от тєпа путє є вєда двєђєтелѐ. 

Набляденєѐ є аналєѓ эксплуатацєє современных машєнно-тракторных 

агрегатов, в хоѓѐѕствах Уѓбекєстане, поѓволѐет сделать следуящєе выводы о том, что 

тенденцєѐ наращєванєѐ долє єспольѓованєѐ колесных полно прєводных тракторов 

New Holland TD5 110 (Нья Холланд) є BELARUS-80.1/82.1 унєверсально пропашных 
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колесных тракторов с высокєм отношенєем мощностє двєгателѐ к масса трактора, 

продолђает сохранѐтьсѐ. Прє этом воѓнєкает проблема переуплотненєѐ (давленєѐ) 

почвы колеснымє двєђєтелѐмє такєх тракторов. Длѐ выращєванєѐ большєнства 

сельскохоѓѐѕственных культур оптємальнаѐ плотность почвы находєтсѐ в пределах 

1,15 … 1,30 г/см3 *4+. В колеє  трактора плотность повышаетсѐ на 0,1 … 0,4 г/см3 

относєтельно начальноѕ, то есть на 10 … 20 % *4+. Однєм єѓ основных требованєѕ, 

предъѐвлѐемых к двєђєтелѐм сельскохоѓѐѕственных тракторов, ѐвлѐетсѐ улучшенєе 

єх тѐгово-сцепных своѕств с одновременным сохраненєем эксплуатацєонных є 

агроэкологєческєх покаѓателеѕ *1,2+.     Велєчєна давленєѐ воѓдуха в шєне влєѐет на 

площадь контакта шєны с ее негорєѓонтальноѕ опорноѕ поверхностья, деформацєя 

грунта, глубєну колеє є соответственно на сопротєвленєе каченєя трактора *1,2,3+. 

Как свєдетельствуят реѓультаты єсследованєѕ ученных, однєм єѓ способов 

повышенєѐ тѐгово-сцепных характерєстєк колесных тракторов, а такђе снєђенєе 

давленєѐ воѓдеѕствєѐ двєђєтелеѕ на почву, ѐвлѐетсѐ установка сдвоенных шєн *1,2+. 

Прє установке  сдвоенных шєн увелєчєваетсѐ площадь пѐтна контакта двєђєтелеѕ с 

опорноѕ негорєѓонтальноѕ поверхностья. За счет увелєченєѐ пѐтна контакта 

снєђаетсѐ удельное давленєе на почву, уменьшаетсѐ глубєна колеє є буксованєе. 

Прє этом большее колєчество почоѓацепов прєнємаят участєе в соѓданєє 

касательноѕ сєлы тѐгє, улучшаѐ тѐговые покаѓателє трактора *1-16].   

 
Рис.1. Узкие сдвоенные шины. 

В єѓвестных технєческєх решенєѐх по сдвоенным шєнам тракторов 

реалєѓованы ђесткєе кєнематєческєе свѐѓє међду этємє колесамє є поэтому 

колеса вращаятсѐ с одєнаковымє угловымє скоростѐмє во всех ређємах двєђенєѐ. 

Наєболее неблагопрєѐтным, с точкє ѓренєѐ влєѐнєѐ на почву є ходовых сєстем 

трактора, ређємов двєђенєѐ тракторов с шєроко раѓнесеннымє сдвоеннымє 

шєнамє есть не прѐмолєнеѕность двєђенєѐ є особенно раѓвороты с малымє 

радєусамє *5,6,7+. Поэтому на практєке, прє эксплуатацєє тракторов со сдвоеннымє 

шєнамє на прѐмолєнеѕных участках ѓначєтельно превосходєт времѐ осуществленєѐ 

раѓворотов. Поэтому представлѐет єнтерес аналєѓ работы тракторов на сдвоенных 

шєнах с прєведеннымє выше ѓначенєѐмє давленєѕ в шєнах. 
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Решение проблемы 

Проаналєѓєруем аналєтєческєе вырађенєѐ, которые характерєѓуят 

ѓакономерностє єѓмененєѐ прогєба шєны в ѓавєсємостє от нагруѓкє є давленєѐ в 

шєне *1+. 

u = Cu· (G
0,75/ Pш

0,44) · (1-е-n (E2/E1)) (1) 

где Cu є n - коэффєцєенты аппроксємацєє; Е2 є  Е1- модулє деформацєє 

соответственно почвы є шєны; G-весоваѐ нагруѓка на шєну; Pш –давленєе в шєне. 

Как вєдєм єѓ выше прєведенноѕ ѓавєсємостє, с учетом реологєческєх своѕств 

почвы є шєны, єѓмененєе давленєѐ в шєне прє сохраненєє весовоѕ нагруѓкє на 

шєну, прєводєт к єѓмененєя радєуса каченєѐ колеса на пневматєческоѕ шєне по 

деформєруемоѕ негорєѓонтальноѕ поверхностє (Рєс.1). Нагруѓку, међду 

сдвоеннымє шєнамє одноѕ полуосє, не представлѐетсѐ воѓмођным 

перераспределєть. Поэтому уменьшенєе давленєѕ во внешнєх шєнах, блока 

сдвоенных шєн, неєѓбеђно прєводєт к увелєченєя ѓатрат энергєє на обраѓованєе 

колеє. Согласно ѓавєсємостє (2) на ѓначенєе сєлы сопротєвленєѐ передвєђенєя () 

окаѓывает большее влєѐнєе дєаметр колеса, чем шєрєна пѐтна контакта шєны с 

поверхностья двєђенєѐ *2+.     

Fcon = 0,5·G·√                  (2) 

где b-шєрєна пѐтна контакта;  D-дєаметр колеса; k-коэффєцєент объемного 

смѐтєѐ грунта. 

Уменьшенєе дєаметра шєны внешнего колеса, в блоке сдвоенных шєн прє 

снєђенєє давленєѐ воѓдуха в неѕ, прєведет к воѓрастанєя ѓатрат энергєє на ее 

самопередвєђенєе. Так как, в ѓавєсємостє (2) дєаметр находєтсѐ во второѕ степенє, 

а шєрєна пѐтна контакта – в едєнєчноѕ. Прє этом сєла сопротєвленєѐ 

передвєђенєя на внешнем є внутреннем колесе, в блоке сдвоенных шєн, будет 

єметь раѓные ѓначенєѐ. 

Деформацєонные ѓначенєѐ тракторных шєн длѐ улучшенєѐ сцепленєѐ с почвоѕ 

ємеят почвоѓацепы. Прє вѓаємодеѕствєє такого колеса с почвоѕ, в ведущем 

ређєме, воѓнєкаят сєлы тренєѐ међду шєноѕ є почвоѕ, сєлы, которые воѓнєкаят 

прє упоре почвоѓацепов в почву є сєлы, которые воѓнєкаят прє среѓе грунтового 

слоѐ боковымє гранѐмє почвоѓацепов *2+. На почвах с нєѓкоѕ несущеѕ способностья, 

на которых целесообраѓно єспольѓованєе тракторов со сдвоеннымє шєнамє, сєлы 

сдвєга є сєлы среѓа ѐвлѐятсѐ определѐящємє. Прє двєђенєє ведущего колеса его 

почвоѓацепы сдвєгаятсѐ є среѓаят слоѕ грунта в направленєє обратном двєђенєя 

(Рєс.2) *2+.      
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Рис. 2. Самоочищающие шины 

Теоретєческє передача крутѐщего момента обѐѓательно долђна 

сопровођдатьсѐ буксованєем. Максємальныѕ сдвєг грунтового слоѐ мођно 

определєть как *2+. 

Δmax =δ·L 

где δ- буксованєе двєђєтелеѕ; L – длєна пѐтна контакта шєны с грунтом. 

Следовательно, форма опорноѕ негорєѓонтальноѕ поверхностє, котораѐ 

способствует ее орєентацєє по направленєя вектора усєлєѐ, окаѓывает 

полођєтельное влєѐнєе на ѓначенєе касательноѕ сєлы тѐгє. Исходѐ єѓ вырађенноѕ 

длєны (L), более предпочтєтельна, чем с более вырађенноѕ шєрєноѕ (b). Прє  

єспольѓованєє сдвоенных шєн с раѓлєчнымє параметрамє давленєѕ в шєнах колес 

одного борта (Pш), невоѓмођно достєчь одєнаковых ѓначенєѕ касательных сєл тѐгє 

на кађдом колесе. Так как прє этом воѓнєкаят раѓлєчные ѓначенєѐ параметров 

буксованєѐ є геометрєє пѐтна контакта шєны с почвоѕ. Скаѓанное выше соѓдает 

предпосылку длѐ воѓнєкновенєѐ цєркулѐцєє мощностє в блоке сдвоенных шєн.  

Тракторы, с высокєм уровнем отношенєѐ мощностє двєгателѐ к массе трактора, 

ємеят внешнєе характерєстєкє двєгателеѕ, которые способны долђным обраѓом 

реагєровать на стохастєческєѕ характер внешнеѕ нагруѓкє. Прє этом угловаѐ 

скорость вращенєѐ полуосє (ω), котораѐ тесно свѐѓана с частотоѕ вращенєѐ 

коленчатого вала двєгателѐ, в некотором єнтервале временє остаетсѐ постоѐнноѕ. 

Иѓмененєе среднего радєуса колес (r), прє раѓлєчных параметрах давленєѕ в шєнах, 

долђно сопровођдатьсѐ, согласно ѓавєсємостє (4), єѓмененєем теоретєческоѕ 

лєнеѕноѕ скоростє двєђенєѐ колеса (v). 

V = ω·r,        (4) 

Однако практєческє, вследствєе того, что сдвоенные шєны, в лєнеѕном 

отношенєє ђестко ѓакреплены на полуосє, этого не проєсходєт. Лєнеѕные скоростє 

колес выравнєваятсѐ ѓа счет буксованєѐ. Раѓлєчные радєусы колес в блоке 

сдвоенных шєн, прє равенстве єх угловых скоростеѕ, так ђе прєводѐт к поѐвленєя 

кєнематєческого несоответствєѐ *3+. 

kнв= (r1-r2)/r1 (5) 

где kнв – коэффєцєент кєнематєческого несоответствєѐ круговых скоростеѕ;  r1- 

радєус внутреннего колеса;  r2- радєус внешнего колеса. 

Колесо большого радєуса ємеет велєчєну буксованєѐ выше, чем колесо 

меньшего радєуса. прє этом воѓнєкает дополнєтельныѕ момент, которыѕ 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

56 
 

 

цєркулєрует међду колесамє, в блоке сдвоенных шєн є не участвует в соѓданєє сєлы 

тѐгє на кряке. Это прєводєт к воѓнєкновенєя цєркулєруящеѕ мощностє, котораѐ 

ѐвлѐетсѐ промеђуточноѕ є лєшь нагруђает механєѓмы трансмєссєє є увелєчєвает 

расход топлєва. Длѐ соѓданєѐ момента Мц  расходует дополнєтельнаѐ мощность 

двєгателѐ, что прєводєт к повышенєя расхода топлєва є снєђенєе тѐговых 

покаѓателеѕ трактора. 

Nц = (M1/r1-M2/r2)·Vp       (6) 

где- Nц ѓначенєе промеђуточноѕ мощностє на одном єѓ бортов трактора на 

сдвоенных шєнах; M1 є M2 –соответствен ведущему моменту на внутреннем є 

внешнем колесе; Vp- скорость.  

Прє єспольѓованєє сдвоенных шєн необходємо прєнємать во внєманєе, что 

снєђенєе удельного давленєѐ на почву, ѓа счет повышенєѐ площадє контакта, не 

всегда обеспечєвает необходємые тѐговые своѕства трактора. Поѐснєм это 

следуящєм аналєѓом ѓавєсємостє сєлы тѐгє Fmax трактора от сопротєвленєѐ почвы 

сдвєга; 

Fmax = S·tmax = S (a+g·tgφ) = S·a + N·tgφ     (7) 

где tmax – тангенцєально напрѐђенєе сдвєга;  S-площадь пѐтна контакта 

двєгателеѕ с опорноѕ поверхностья;  N· вертєкальнаѐ нагруѓка;  a- коэффєцєент 

внутреннего сцепленєѐ агрегатов почвы; φ-угол внутреннего тренєѐ агрегатов почвы; 

g-давленєе ходовых сєстем на почву.           

 

 

Рис. 4. Зависимость тангенциальных напряжений сдвига от величины 

вертикальной нагрузки [6]. 

Уменьшенєе давленєѐ на грунт сопровођдаетсѐ снєђенєем тѐговых 

покаѓателеѕ трактора є не мођет в отдельных случаѐх, компенсєроватьсѐ 

увелєченєем площадє контакта двєђєтелеѕ с почвоѕ. Поэтому, прє установке 

сдвоенных шєн, обѐѓательно необходємо єспольѓовать балластєрованєе длѐ 

установленєѐ оптємального соотношенєѐ перераспределенєѐ эксплуатацєонного 

веса међду мостамє трактора. В протєвном случае, установка сдвоенных шєн мођет 

выѓвать рассогласованєе кєнематєческого несоответствєѐ међду ведущємє мостамє 

трактора. 
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ВЫВОДЫ 

Иѓ аналєѓов выше следует, длѐ того чтобы не соѓдавать дополнєтельные 

энергетєческєе потерє, прє єспольѓованєє трактора на сдвоенных шєнах, следует, 

прє прѐмолєнеѕном двєђенєє трактора, двєгатьсѐ на колесах с одєнаковымє 

ѓначенєѐмє давленєѕ воѓдуха в шєнах, которые обеспечєваят сопоставємые єх 

дєнамєческєе радєусы. Длѐ этого тракторы, которые работаят на сдвоенных шєнах 

целесообраѓно оборудовать устроѕствамє длѐ регулєрованєѐ давленєѐ в шєнах. 

Однако процесс регулєрованєѐ давленєѐ в шєнах внешнєх колес, которыѕ 

предусматрєвает снєђенєе давленєѐ перед началом раѓворота є повышенєе 

давленєѐ в конце раѓворота, сопровођдаетсѐ ѓначєтельнымє потерѐмє временє 

смены, что беѓусловно скађетсѐ на проєѓводєтельностє є топлєвноѕ экономєчностє 

МТА. Поэтому такоѕ способ нецелесообраѓно рассматрєвать, как рацєональныѕ, длѐ 

снєђенєѐ цєркулѐцєє мощностє в блоке сдвоенных шєн. 

Более рацєональным способом улучшенєѐ тѐгово-сцепных своѕств тракторов на 

сдвоенных шєнах, негорєѓонтальноѕ поверхностє (эгате), есть способ работы прє 

одєнаковых фєксєрованных ѓначенєѐх давленєѐ воѓдуха в шєнах ведущєх колес на 

прѐмолєнеѕных участках с воѓмођностья перевода внешнєх колес в ведомыѕ ређєм 

прє осуществленєє раѓворотов. В настоѐщее времѐ в фермерском хоѓѐѕстве «Bo`ston 

oltin tolasi» ведутсѐ эксперєментальные єсследованєѐ по прємененєя є соѓданєя 

эффектєвностє єспольѓованєѐ тракторов, которые работаят со сдвоеннымє шєнамє    
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SANGINA,  PASTEL MATERIALLARIDAN FOYDALANISH 

 

Abdumutalov Xasanboy Doniyorbek oʻgʻli  

  AndPI  Tasviriy  san’at  va  muhandislik  grafikasi  ta’lim  yo’nalishi  talabasi  

 

Annotation : The article is mainly about Sangina, Pastel. Understanding Sangina 

provides full information on the history and origins of pastels, beginner drawing, and how 

to choose pastels. 

Annotatsiya :  Maqola asosan Sangina, Pastel haqida. Sangina haqida tushuncha 

pastel tarixi, kelib chiqishi haqida toʻliq maʼlumot beradi, yangi boshlanuvchilar chizish, 

pastelni tanlash hususiyatlari haqida ma’lumot berilgan. 

Kalit  so’zi :  Sangina, jigarrang, qizil, pastel, fransuz, retush, rangtasvir, rang. 

Key words : Sangina, brown, red, pastel, french, retouch, painting, color. 

 

SANGINA 

 Sangina intensiv jigarrang tusga ega, sangina mayda tuyilgan kuydirilgan siyenadan 

va chasov-yarskoy loyidan tayorlanadi.(1-rasm) 

   
(1-rasm). 

Sangina qalamlari iliq qizil va toʻq jigarrang  tusli beradi. 

   Sanginadan foydalanilganda ishlash uslubi koʻmir qalam bilan ishlash jarayonida 

ega. Sangina bilan ishlash jarayonida amaliy ish bajarish uchun tehnik va mahoratga ega 

boʻlinadi. Sangina uchun tag asos qogʻozning barcha turlari va karton boʻlishi mumkun.(2-

rasm) 
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(2-rasm). 

PASTEL 

Pastel ishlab chiqarish XV-asrda paydo bo'lgan.Pastel vositasi tomonidan eslatib 

o'tilgan Leonardo da Vinchi, bu haqda fransuz rassomidan bilib olgan Jan Perréal o'sha 

rassom 1499-yilda Milanga kelganidan keyin. Pastel ba'zan XVI-asr rassomlari tomonidan 

tayyorgarlik ishlari uchun vosita sifatida ishlatilgan, xususan Federiko Barokki. Pastel 

portretlarga ixtisoslashgan birinchi frantsuz rassomi Jozef Vivien. 18-asrda vosita uchun 

moda bo'ldi portret bo'yash, ba'zida govush bilan aralash texnikada. Pastel kabi rassomlar 

uchun muhim vosita edi Jan-Batist Perronno, Moris Kventin de La-tur (hech qachon 

yog'larga bo'yamagan), va Rosalba Carriera. Pastel natyurmort rasmlari va portretlari Jan-

Batist-Simyon Shardin shveytsariyalik-frantsuz rassomining asarlari kabi juda hayratda Jan-

Etien Liotard. 18-asrda Angliyada taniqli amaliyotchi bo'lgan Jon Rassel. Yilda Mustamlaka 

Amerika, Jon Singleton Kopli portretlar uchun vaqti-vaqti bilan pastel ishlatilgan. 

Pastel (fransuz. pastel — hamir)  - rasm ishlashda foydalaniladigan qalamchalardan 

iborat turli ranglardan jamlangan qalam. Uning tarkibi presslangan pigment, kaolin, 

blanfiks, boʻr, charsov-yarskoy loy, oq kul kiritilgan.(3-rasm) 

Qattiq va yumshoq pastellarni yaratish uchun pigmentlar suv va saqich biriktiruvchi 

xamir bilan maydalanadi, so'ngra prokatlanadi, bosiladi yoki tayoqchalarga siqib chiqariladi. 

"Pastel" nomi kelib chiqadi O'rta asr lotin tili pastellum, woad pasta, dan Kech lotin 

pastellus, joylashtiring. Fransuzcha so'z pastel birinchi bo'lib 1662-yilda paydo bo'lgan. 

Ko'pgina brendlar rangning gradatsiyalarini ishlab chiqaradi, ularning asl pigmenti qorong'i 

bo'lib, har xil miqdordagi aralashtirish orqali toza pigmentdan oq ranggacha. bo'r. 
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Pigmentlarni tebesir bilan bu aralashtirish "rangpar rang" ga nisbatan "pastel" so'zining 

kelib chiqishi, chunki u odatda kosmetika va moda joylarda ishlatiladi. Pastel tayoqlarni 

abraziv zamin bo'ylab siljitib, qog'oz, qumtosh, polotno va hokazo donalarda rang qoldirib 

tayyorlanadi. Pastel bilan to'liq yopilganda, ish pastel deb nomlanadi. rasm; yo'q bo'lsa, 

pastel eskiz yoki rasm chizish. Pastel rasmlari, pigmentlarning eng yuqori 

konsentratsiyasiga ega bo'lgan vosita bilan ishlangan, qorong'ilashmasdan yorug'likni aks 

ettiradi sinish, juda imkon beradi to'yingan ranglar. Pastelda chizish materiallarni 

tayyorlashdan va kelajakdagi ijod uchun joydan boshlanishi kerak. Ushbu rassomning 

vositasi bir necha xil bo'lishi mumkin: quruq, moyli va mumsimon pastellar. O'z navbatida 

quruq, yumshoq va qattiq bo'lishi mumkin.  

 

                           
Bundan tashqari, bizgaga quyidagilar kerak bo'ladi: 

1.  maxsus qog'oz; 

2. cho'tkalar; 

3. chizma taxtasi yoki chizish uchun varaqni tuzatish mumkin bo'lgan har qanday 

boshqa tekis sirt; 

4. ortiqcha chiziqlarni muloyimlik bilan olib tashlash uchun ishlatilishi mumkin bo'lgan 

silgi; 

5. agar kerak bo'lsa, tebesirni keskinlashtirishingiz mumkin bo'lgan oddiy zimpara. 

6. Ushbu vositalar yangi boshlanuvchilar uchun portretlarni pastel bilan bo'yash 

uchun kerak. Ushbu uslubning donoligini o'rganish va tushunish uchun bunday to'plam 

etarli bo'ladi. Va kelajakda uning materiallari va asboblari arsenalini kengaytirish kerak 

bo'ladi.  

Uning xarakterli xususiyatlari - xira, nozik, yaltiramas baxmalsimon rangliklda, chunki 

boshqa materiallar rangtasvirda bu holatni bera olmaydi. 

Qogʻozda pastel yaxshi turmaydi, salgina zarbaga ham tob bermay, toʻkilib ketadi. 

Shuning uchun pastelda ishlash uchun gʻadur-budur qumqogʻozga oʻxshash materiallar tag 

asosli boʻla oladi. Bundan tashqari, sotuvda maxsus pastel uchun tag sifati asosida maxsus 

qogʻozlar sotiladi.Ular turli rangda va turli tusda boʻladi, gʻadur-budurligi ham turlicha. 

Pastelni fikatsiya qilish uchun " Badiiy jamgʻarma " birlashmasi maxsus " lok fiksativlar " 
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ishlab chiqargan.Ammo unda foydalanilganda pastelning xususiyat oʻzgarib, yaltiray 

boshlaydi. Shuning uchun ish jarayonining yakuniy qismida lok - fiksativdan foydalanish 

maqsadga muvofiq emas. Chunki uning xususiyati oʻzgarib, koloritga oʻzgarish kiritadi va 

yaltirab qoladi. 

Pastelda ishlash uchun planshet tayyorlanib bu planshetga qumqogʻoz tortib chiqiladi 

va qumqogʻozga koʻzda tutilgan rangtasvir bajariladi. 

 Rangtasvirlashda retushka - charmdan qalam shaklida ishqalagich tayyorlash kerak 

boʻladi. Agar retushkadan foydalanmasdan, barmoqda ishlanaversa, barmoq terisi yedirilib 

qonab ketishi mumkin. 

Boshlovchi rassomlar uchun qalam shaklida quruq pastel eng mos keladi. Bu yumshoq 

yoki qattiq bo'lishi mumkin, siz ikkala turni ham olishingiz va ikkalasini ham chizishga 

harakat qilishingiz kerak. Bo'yoqlarni tanlashda dastlab nima bo'yalishini va buning uchun 

qanday rang sxemasi kerakligini tushunishingiz kerak . 

             
Pastel sotib olayotganda siz bo'yoqlarning sifatiga va ishlab chiqaruvchiga e'tibor 

berishingiz kerak. Avvaliga biroz ko'proq to'lash yaxshiroq, lekin chizish uchun qulay 

bo'lgan mos materiallarni sotib olish yaxshiroqdir. Pastel bo'yashning nozik va nuanslarini 

bilib, mahoratni qadrlab, siz moyli va mumi pastellar bilan bo'yashga harakat qilishingiz 

mumkin. Ular amaliy texnikada bir-biridan farq qiladi, ammo ma'lum harakatlar bilan 

ayniqsa qiyin emas.  
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СОҒЫСТЫҢ АЯУСЫЗ ҚАҺАРЫ 

 

Асем Ерғали қызы Абдурахманова 

Өзбекстан Республикасы Ташкент облысы Шыршық мемлекеттік педагогика 

университеті Гуманитар пәндер факультеті Қазақ тілі және әдебиеті 

бағытының студенті  

 

Аннотация: Мақалада Тахауи Ахтановтың «Шырағың сөнбесін» шығармасына 

талдау жасалмақ. Шығармада соғыстағы күйбелең алған отбасын сипаттай 

отырып, тұрмыс тіршілік, аяусыз соғыс салдарының әсері ерекше қозғалады.  

Кілтті сөздер: атақ-даңқы, әскери отбасы, тиімді нәрсе, бұлттар шөккелі, 

сезім тағы өртенуі, қандай шен, дәреже. 

 

ЗВЕРСКАЯ ЯРОСТЬ ВОЙНЫ 

 

Аннотация: В статье будет проанализировано произведение Тахауи Ахтанова 

«Лампа не погаснет». В произведении, описывающем раздираемую войной семью, 

действие жизни и последствия беспощадной войны особенно трогательны. 

Ключевые слова: слава, военное семейство, полезная вещь, тучи падают, 

чувства пылают, какой чин, степень. 

 

BRUTAL FURY OF WAR 

 

Annotation: The article will analyze Tahaui Akhtanov's work "The lamp will not go 

out". In the work, describing a family troubled by the war, the effect of life and the effects 

of the merciless war is particularly moving. 

Key words: fame, military family, useful thing, clouds are falling, feelings are on fire, 

what rank, rank. 
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СОҒЫСТЫҢ СОҢҒЫ КӨКТЕМІ 

 

Мұқағали Мақатаев 

 

Жасылмен боѐп қоѕған ба?! 

Жап-ђасыл таудың бөктері 

Қырлар да, мынау оѕлар да, 

Жап-ђасыл болып көктеді. 

Соғыстың соңғы көктемі. 

Көп болды, ђасыл тауларға, 

Жап-ђасыл бұлттар шөккелі. 

Әкелді шуақ бар маңға, 

Соғыстьң соңғы көктемі. 

Соғыстың соңғы көктемі, 

Көп болды нұрын төккелі. 

Жап-ђасыл анау аспан да, 

Аспан да, сірә, көктеді. 

Боѕына таудың асылып, 

Шұғыла тұрды, көк меңі. 

Қыѓғанып, гүлін ђасырып, 

Қылтанақтар да көктеді. 

Соғыстың соңғы көктемі. 

Жап-ђасыл шыбық, тал-дағы, 

Орманның ђасыл шекпені. 

Қуанта, бірақ, алмады, 

Сонау бір үѕді шеттегі, 

Соғыстың соңғы көктемі... 

Тәтті түс пен ұѕқылы оѐу, ұѕқысын мәре-сәре ашқан шығарманың басты 

кеѕіпкері. Нәѓєраның күѕеуі әскерє адам. Жастық шағында Нәѓєра көптен 

ерекшеленіп тұратын ђүѓі мен бет-беѕнесінің ађары ерекше, талаѕ ђігіттің арманына 

аѕналған сұлулығы болған. Соны көрген Қасым оны ұнатып қалып, ауылда аѓын-

аулақ сыбыѓ да тарап кеткен. Қасымның әскерге кетуіне баѕланысты ђалынды оттың 

сөніп қалуы ђәне көп өтпеѕ сол сеѓім тағы да өртенуі. Қасымның көп ђігіттер 

арасында атақ-даңқы көп болғандығы Нәѓєраның оны күтуіне бірден-бір себеп сол 

ђігіттік мінеѓ болса керек. Солаѕ шығарманың ђелісі боѕынша олар отау құрады. Ол 

өѓ аулынан көшіп-қонып ђасаѕтын ұѓақ сапарға кетеді. Ал, ауылда қарт әђесі оның 

ата анасының шырағың сөндірмеѕ, отын түтетіп отыратын болады.  

Әскерє отбасы қатал тәртіппен өмір сүретінін ескергенде, бұл өте әділетсіѓ 

беѕне бір осалдық әлде әѕелге бағынушылық әсерін беретіндеѕ, Қасым мүлдем 

өѓгеріп кетті. Нәѓєраның ђүктілігін естігеннен бастап оған ђұмыс істетпеѕтінді 
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шығарды, таң ертең ерте оѐну, көп ђұмыстарды өѓі істеп, қолын басқа ђерге 

тєгіѓбеѕтіндеѕ бар ђағдаѕын ђасаѕтын болып кетті. Әскерє отбасылық өмір... Солдат 

әѕелдерінің күнделікті ђұмысы қатал тәртіппен ѐғнє аршыған ђұмыртқадаѕ ђұп-

ђұмыр, ашық-аѕқын болатын. Ађарлап шыққан күннен сәулесін шашып панаға 

ђасырынған кешке деѕінгі уақытта, үѕде қалған әѕелдер қауымы бала-шаға, тірліп-

тепшікпен күндерін өткіѓумен болды. Ерлерінде қандаѕ шен, дәређе берілсе 

әѕелдерде сол мансапқа қараѕ белдерін буып бағынатын. Күндердің күнінде 

әѕелдер ортасында ђєылыс болып, ђєылыста екі мәселе қаралатын аѕтты, -полк 

командєрінің әѕелі Елєѓавета Сергеевна. Біріншісі неміс тілін үѕрену болса, екіншісі 

тігіс тігу еді. «Әѕелдер көп уақытын ѓаѐ кетіріп ђатыр, тым болмаса тєімді нәрсеге 

ђумсағанда тұрған уақыт барлығын ескертіп».  

Солдат әѕелдерінің ішінде Нәѓєраның сырласы, көп бір-біріне тіл қаѕырып 

сөѕлемесе де күнде көретін ђақын адамы болып кеткен Света еді. Ол орысша Нәѓєра 

қаѓақша сөѕлеѕтін болса да екеуінің арасы ђақсы. Соғыстың басталуына аѓ ғана 

қалған уақыт. Отбасының тірекшілері соғыс пен арпалысып ђүргенде, әѕелдері 

соғыстың хабарын есітті. Сол кеѓеңдегі әѕелдер оѕларына ерлерінің қасына бару 

болғаны. Олар дәл тұспа тұс келген өрмекшінің өрмеуіндеѕ өрілген соғыстың 

басталып кеткенің сеѓбегендеѕ. Соғыстың салдары аѐныш, сағыныш сеѓімін 

оѐтқандаѕ. Нәѓєраның басынан өткен көптеген қєыншылығы мен өкініші ђас қыѓдың 

есесін едәуір есеѕткендеѕ.  

Кеѕде балалық шақтағы болған оқєғасын естеп күрсініп та қоѐды. Ең алғашқы 

ашаршылық кеѓең болатын. Ол уақытта Нәѓєра бес немесе алты ђас шамасында, інісі 

үш ђасты әлі кішкентаѕ бала еді. Әкесі аң аулап, көптеген ђеміс-ђєдектер іѓдеуге 

шығып аѓ ғана тағамдармен ас қамын оѕлап ђүрген кеѓеңдер. Бір күні Нәѓєра осы бір 

дорбадағы нәрсені көбірек ђесем кім көре қалар еді деп өѓ оѕлағанын ђасаѕды. 

Кеѕін әкесі келіп інісін тергеѕ бастаѕды, ал інісі оны мен істегенім ђоқ деп ақталса да 

оған сенбеѕді. Бұл сол уақыттағы ашаршылық адамның әлсіреткен, адамның хәлін 

күѕреткен уақыт болса керек, әкесі теѓ ашуланып інісіне қол көтеруге деѕін барды. 

Нәѓєра оны көре, біле тұра үндемеді оның оѕында қорқыныш сеѓім басым болып, 

әкесінен кешірім сұрады да қоѕды. Бірақ ол нәрсеге көп шыдамаѕ соңында әкесіне 

өѓі моѕындап, оны істеген інім емес мен деп аѕта алды. Шындығын моѕындаған 

Нәѓєра үшін бұл ерлік болғанымен әкесінің ђасағаны бір сабақ болдан ды. Аштық 

адамды не істетпеѕді дегендеѕ-ақ. 

Соғыстың қаһары шынымен ақ аѐусыѓ. Қыѓыл армєѐ солдаттары ђәне немістер 

арасындағы соғыс көп ђанұѐлардың құтты құсын ұшырды. Қаншама қан төгіс, 

қаншама сәбєлердің шыңғырған дірілдері... Көп немістерден қашуға да тырысқан 

сәттерде өѓдерін арашалаѕын деп ұрысқақ Мусѐ да полкттің баласы болған Борѐ да 

мерт болды. Көѓ алдында ђүрген адамдар бір сәтке оқтың тұсауында қалып ђаның 

ђердің қоѕнауына беріп ђатты. Нәѓєраның қолында баласы болмаса да, ішінде 

кішкентаѕ ОЛ өсіп келе ђатыр еді. ОЛ барлығын көрмесе де барлығын сеѓіп ђүрген 
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еді. Қыѓыл армєѐ әскерлерінің әѕелдері бөлініп паналаѕтын шешімді де көрді. Енді 

барлығы сан саққа бөлінді. Нәѓєра ђалғыѓ өѓі бір үѕді паналаѕтын болды. Қарт 

әђемен де көп сырласпаса да оларға келген қонақтардан ђасырынып тың тыңдап 

ђүретін. Сол себептен де көптеген сөѓдерді құлағы шалып, мәліметтер ала бастаған. 

Сәл өтіп ол ђерде немістер басып алған ђерге аѕналды. Қашуға тырысқандар оққа 

ұшып, өѓдерін паналаѕ алмады. Нәѓєра да өѓ әрекетінше қашуға әрекет етіп, үѕтіп 

бүѕтіп өѓ дегені де ђеттім дегенінде толғағы келіп сәбєін қолына алды. Сол кеѓде 

Қасымды да ђолықтырып, онымен ђүрген әскерлермен де кеѓдесті. ОЛ енді Дулат 

есімді сәбєдің анасы атанды. Сәбєді қолына аласымен құшарлана сүѕіп, барлық 

ауыртпашылдықты есінен кеткіѓгендеѕ ақ, ђелкеѓінен тау аударылғандаѕ ђеңілденіп 

қалды. Нәѓєраның ана болғаны, Қасымды да кеѓдестіріп қаѕта қосылғаны соғыстың 

аѐусыѓ кеѓеңінде барлығына бұѕыра бермеѕтін бақыт еді. Көп әѕелдер маѕданның 

өѓінде ақ дүнєе салып, оқтың қоршауында қалып ђүргенде, енді бұл салқын 

дауылдан кеѕін сәулелі күннің аѕнасы сєѐқты. Қасымның қасында да оны 

құрметтеѕтін достары көп екен. Олардың өѓі де Надѐға көмектесіп, ашық қабағымен 

көңілденіп әрлі-берлі қаѕғыны ұмыттыруға ұмтылады. Бірақ та соғыс әлі бітпеген, 

ертең не боларын ешкім білмеѕтін уақытта, қалтқысыѓ қуануға ертерек еді. 

Немістердің әскерлері көп, қару ђарақтары да көп. Бүгін бір топ қоршауға алынған 

мен кеѕінгісінде басқа топ әскерлері қамауды бұѓып кіруге тырысады. Адамдар 

аштықтың ѓардабын тартуда, соғыстың қаһарын сеѓініп өѓдерін қоѕарға ђер таппаѕ 

ђүр. Басқа балалар сєѐқты оѕнап күлуді білмеген Дулат пен кішкентаѕ Света да 

соғыстың қєындығын сеѓгендеѕ бір бірімен қарсыласпаѕды. Бір біріне бауыр басып 

та қалған сәбєлер аѕқаѕлап ђылауды да білмеѕді.  

 «Соғыс - халықтың күш-қуатын, ерлік-ђігерін сынаѕтын ұлы емтєхан» деп 

Бауырђан Момышұлы аѕтып кеткен. Қаншама адамдарды ѓар қақсатқан бұл соғыс 

ешкімге де оңаѕ болған ђоқ. Отаным, елім, ђерім деп қорғаған ђас әскерлердің 

қаршадаѕ көңілі қақ ђарылып, дүнєе салғандар да болды. Өѓдері беѕбіт елдің күнін 

көрмесе де, болaшақ ұрпақтар көрсін деген-ақ пеѕілдерінің бүгінгі ђемісі біѓ емес пе. 

Сол кеѓеңде қаншама атыс-тартыстардан аѐнбаѕ, күні бүгінге деѕін беѕбіт өмірді 

сыѕлағанының артында қаншама адамның қаны болғанын өскелең ђұрт біледі, 

сеѓеді.  
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QADRING BALAND BO’LSIN-ONA TILIM ! 

 

Vapayeva Fazilat Shuhratovna  

Andijon Davlat Universiteti Pedagogika instituti Boshlangʻich taʼlim fakulteti  

 

“Har bir millat o`z tili ila faxr etar” 

(Mahmudxo`ja Behbudiy) 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada o`zbek tilining rivojlanish tarixi,birligi va sofligi 

masalasi haqida hamda bugungi kunda ona tilimizning birligi va rivojlanishi yo`lidagi ba’zi 

bir xil muammolar haqida, bu muammolarning yechimi haqida fikrlar bildirilgan. 

Kalit so`zlar: Soflik, millat, tamaddun, Abu al-Andalusiy,Qoshg`ariy, 

Navoiy,omonim,paronim, forsiy til 

 

KIRISH. 

Har bir millatning o’z tili mulki,uning hayoti,o’tmishi, kelajagi, qalbi hisoblanadi. Har 

bir millatning tilida o’sha xalqning  qadriyati, ma’naviyati, o’zligi namoyon bo’ladi. Demak, 

til- millatni millat, xalqni xalq qilib birlashtirib turadigan bebaho, nodir xazinadir. Bu 

xazinada o’sha millatga tegishli bo’lgan ma’naviyat ming yillar, asrlar davomida sayqallanib, 

rivojlantirilib, ko’z qorachig’iday asrab- avaylab kelinadi. 

Mening o’zbek tilim ham tillar ichida o’z o’rniga, mavqe’iga ega bo’lgan, eng boy, eng 

jozibador tillardan biridir. Dunyo tillari ichida nufuziga ko’ra o’zbek tili  41- o’rinda turadi. 

Bu tilda dunyo tamadduniga tamal toshini qo’ygan, insoniyat sivilizatsiyasiga salmoqli, 

ulkan hissa qo’shgan alloma va mutafakkirlar ijod qilgan. Nafaqat ijod qilgan, balki uni 

sayqallab, boyitib avlodlarga yetkazib kelishgan. Bu yo’lda kerak bo’lsa kurashgan, tilining 

sofligini, yaxlitligini saqlab qolish uchun ma’naviy jangga kirishgan, jonlarini fido qilishgan. 

Masalan olaylik, Qoshg’ariy-u Navoiylar, Ibn Sino-yu Zamaxshariylar, Avloniy-u Qodiriylar, 

Fitrat-u Behbudiylar bu yo’lda ne-ne ishlarni qilishganidan ma’rifat ahli xabardor albatta. 

Qoshg’ariy turk tilining nozik bilimdoni va yetuk targ’ibotchisi  bo’lib, u “ arab tili bilan 

ikki uloqchi ot singari teng poyga qilib o’zib  borayotgan turk tilini ko’klarga ko’taradi, uning 

o’ziga xos xususiyatlarini mahorat bilan ko’rsatib beradi. 13-, 14- asrlarda yashab ijod etgan 

Abu Hayyon al- Andalusiyning turkiy va arab tili muqoyasasiga bag’ishlangan asarini 

olamizmi, Navoiy hazratlarining o’zbek adabiy tiliga asos solib , tilimizni sayqallab, 

rivojlanishiga va yashab qolishiga qo’shgan bemisl hissasini olamizmi hamma- hammasi shu 

til, shu millat vakillarining bir farzand sifatida ko’rsatgan fidoyiliklarining natijasidir. 

Navoiy yashagan davrni olaylik, bu davrga kelib fors tilining mavqe’i juda oshib ketdi. 

Bu til yozma va og’zaki adabiyot tiliga aylanib bordi. Hattoki turk tilida ijod qiluvchi 

ijodkorlar ham o’z tillari qolib, fors tilida ijod qilishga o’tib olishdi. Bu juda achinarli hol edi. 

O’zbek tili jar yoqasiga kelib, yo’q bo’lib ketish arafasida turgan edi.Shunda Navoiy 
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hazratlari birinchilardan bo’lib Ona tili himoyasi uchun , uni asrab qolish uchun “kurash’ 

boshladi. Ma’naviy kurash, ijodiy kurash boshlandi.*1+ 

Tarix ona tiliga o‘gay munosabatning, g‘ayri tillarga ko‘r-ko‘rona rag‘bat ko‘rsatib, 

inson o‘zi so‘zlab, muloqot qilib turgan tilning kamsitilishiga ko‘p bor guvoh bo‘lganligi 

ma’lum. Ammo tilning millat butunligini ta’minlovchi, kishi qalbida faxr-u iftixor tuyg‘usini 

tarbiyalovchi sehrli kuchi turli davrlarda unga bo‘lgan ishonch va e’tiqodni mustahkamlab 

kelgan. XIII asrda elxoniylarda, XV asrda temuriylar davlati, aniqrog‘i, Husayn Boyqaro 

saltanatida turkiy tilning mavqeyi davlat tili sifatida yuksalgani ana shu fikrlarning bir 

isbotidir. 1989-yilda o‘zbek tiliga davlat tili maqomining berilishi o‘zbek xalqining o‘ziga 

bo‘lgan sobit ishonchi, milliy g‘urur va o‘zligini qaytarish yo‘lidagi ilk qadam edi. Oradan 2 

yilcha vaqt o‘tib-o‘tmay xalqqa hurriyat va mustaqillik shavqini ulashgan, sitam va zo‘rlik, 

ishtiboh va mutelikdan zada bo‘lgan erksevar yuraklarga o‘z taqdiri uchun kurashish 

matonatini singdirgan ham ana o‘sha – davlat tili haqidagi qonun edi. 

Bir necha kundan buyon ijtimoiy tarmoqlarda keng muhokama qilinayotgan ana 

shunday “to‘ti”sifat “ziyolilar”ning rus tiliga davlat tili maqomini berish haqidagi takliflariga 

shoirlar, olimlar va ko‘ksida vatanparvarlik, asriy qadriyatlariga hurmat hissi jo‘sh urgan 

yurtdoshlarimiz o‘z munosabatlarini bildirishdi. Ko‘p millatli, mehridaryo va samimiyati 

ulug‘ o‘zbek xalqi hamisha boshqa millatlar va xalqlar bilan yelkadosh, do‘st-birodar bo‘lib 

yashagan. Ularning tili, dini, urf-odatlarini hurmat qilgan va bu davlat siyosati darajasiga 

ko‘tarilgan. O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasida, “O‘zbekiston Respublikasi Davlat 

tili” haqidagi qonunning bir nechta moddalarida O‘zbekiston hududida o‘zga tillarning 

qo‘llanishi qonun yo‘li bilan rag‘batlantirilgan. Jumladan, “Til to‘g‘risida”gi Qonunning 4-

moddasida shunday yozilgan: “O‘zbekiston Respublikasida davlat tilini o‘rganish uchun 

barcha fuqarolarga shart-sharoit hamda uning hududida yashovchi millatlar va elatlarning 

tillariga izzat-hurmat bilan munosabatda bo‘lish ta’minlanadi, bu tillarni rivojlantirish 

uchun shart-sharoit yaratiladi”.*2+ 

Davlat  tilini rivojlantirish faqat tilshunoslar, shoir yoki yozuvchilarning ishi emas, balki 

mana shu yurtda yashab, shu yurtning changini yutib, suvini ichib, tuzini totib yashayotgan 

har bir insonning vazifasi hisoblanadi. Oddiy dehqon bo‘laylik yoki quruvchi, qaysi soha 

vakili bo‘lishimizdan qat’iy nazar, davlat tilining rivoji uchun hissa qo‘shish shu Vatan, shu 

xalqqa bo‘lgan farzandlik burchimizdir. Xo‘sh, bu nimadan boshlanadi?! Ona tilimizga 

hurmat birinchi galda unga hurmat-ehtiromdan boshlanadi. Xalqimizda o‘ynab gapirsang 

ham, o‘ylab gapir degan maqol bor. Endi buni tashqi yozuvlarga tatbiq etadigan bo‘lsak: 

o‘ynab yozsang ham, o‘ylab yoz! Rosti, bugun bino va imoratlarimiz yuzidagi 

peshlavhalarga boqsak, ona tilimizga qanchalar befarq ekanligimizni anglaymiz. Ularni 

tartibga keltirish uchun bugun qanchalab maslahatchilar joylarda ish olib borib, 

tadbirkorlarga, aholiga peshlavhalar, axborot matnlari va e’lonlarni tartibga keltirish 

borasida tavsiyalar, amaliy yordamlar bermoqdalar. Taassufki, ayrim yurtdoshlarimiz 

o‘zbekistonlik, shu yurt fuqarosi bo‘la turib, bu boradagi islohotlarga panja ortidan 

qaramoqdalar. Go‘yoki bu ishlarga ularning aloqasi yo‘q, xuddiki ular chet el fuqarosidek! 
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Shu o‘rinda ko‘plab yurtdoshlarimizga, tadbirkorlarga ham minnatdorlik bildirish lozim. 

Ularga davlat tili borasidagi ilk tavsiyaning o‘ziyoq yetarli bo‘lib, ertasiga o‘ziga tegishli 

bino, do‘kon, savdo shoxobchasining peshonasiga davlat tilida bitilgan chiroyli matnlarni 

joylashtirmoqdalar. Aytishadi-ku, yaxshi otga bir qamchi... deb. Shu o‘rinda 

mutafakkirlardan birining dono gaplari yodimizga tushadi:  

Agarda hayotdan olmasa ta’lim, 

Unga o‘rgatolmas hech bir muallim.*3+ 

Darhaqiqat , inson o‘z atrofida ro‘y berayotgan islohotlar, yangilanishlar va 

bunyodkorliklarga yuksak fahm-farosat, teran aql-idrok, zukko nazar-e’tibor bilan 

munosabatda bo‘lmas, xulosa chiqarmas ekan, hattoki yetti iqlim donishmandi ham uning 

ongu tafakkurida ezgulik, ma’naviyat va ma’rifat chirog‘ini yoqa bilmaydi. Shunday 

bo‘lsada, xayrli maqsad yo‘lida intilaveramiz. Umid shulki, so‘qir buloq bir kuni ko‘z 

ochadi...     

Zamonaviy dunyoda til o‘rganishga bo‘lgan ishtiyoq, xorijiy tillarda muloqot qilish va 

bu orqali yurtimiz madaniy, ma’naviy, ilmiy hayotida yuz berayotgan yangiliklarni chet 

ellarga targ‘ib qilish, o‘z navbatida, jahonda yuz berayotgan ilm-fan, texnika va boshqa 

sohalardagi eng so‘nggi kashfiyotlardan xabardor bo‘lish istagi ayni damda har 

qachongidan kuchli. Buning uchun nafaqat rus yoki ingliz, balki istalgan Sharq va Yevropa 

davlatlari tilini o‘rganish uchun yurtimizda keng imkoniyatlar yaratilgan. Bu sohada ko‘plab 

davlat va nodavlat ta’lim muassalari faoliyat yuritayotganligi hammaga ayon. Shunday 

ekan, millatning bir butunligini ta’minlab, uning yorqin ma’naviy qiyofasini, o‘zbek xalqining 

o‘ziga xos ruhiyati, azaliy va abadiy qadriyatlari, mustahkam va sinmas irodasini o‘zida jonli 

aks ettirib turgan Ona tilimizga nafaqat rus tili, balki boshqa har qanday tilning davlat tili 

sifatida yondosh bo‘lishini hech bir sabab bilan oqlab bo‘lmaydi. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR ROʻYXATI: 

 

1.http://til.gov.uz/uz/news-and-announcements/aanons 

2.https://www.sbtsue.uz/ru/news/view/312 

3.https://fvv.uz/uz/news/ona-tilim-iftixorim 
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INKLYUZIV TA’LIMDA INDIVIDUAL XUSUSIYATLAR 

 

Alimova Gulnora Hamzayevna 

Navoiy viloyati Karmana tumani 14-“Bulbulcha” nomli 

Davlat maktabgacha ta’lim tashkiloti defektologi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada  zamonaviy jamiyatning muhim vazifalaridan biri – bu 

alohida ehtiyojli bolalarga g‘amxo‘rlik qilish va ularga birinchi navbatda inklyuziv ta’limni 

joriy etish orqali sifatli ta’lim olishlari uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish to’g’risida 

keng va mazmunli fikrlar yoritib o’tilgan. 

Kalit so’zlar: xotira, idrok, tafakkur, tasavvur, diqqat-e’tibor, 

nutq. 

 

Inklyuziv ta’lim – ta’lim tashkilotlari uchun barcha bolalarga ta’lim berish 

imkoniyatidir. Ushbu ta’lim insonning asosiy huquqi sifatida tushunishga asoslanadi. 

Inklyuziya keng ma’noda ham, tor ma’noda ham qo‘llaniladi. Keng ma’noda – u urush 

qurboni bo‘lgan alohida ehtiyojli bolalar, qochoq bo‘lgan bolalar, kam ta’minlangan 

oilalarning farzandlari, ijtimoiy zaif oilalarning bolalari, iste’dodli bolalar, sog‘ligida 

muammolari bo‘lgan bolalar va shqalarni o‘z ichiga oladi.Qo‘llanmaning ushbu bobidagi 

metodik tavsiyalar sog‘ligida muammolari bo‘lgan vanogironligi tufayli alohida ehtiyojli 

bolalar uchun inklyuziv ta’lim berishga taalluqlidir.Inklyuziv ta’lim g‘oyalari ijtimoiy-

madaniy nazariyalarga asoslanadi. Psixolog L.Vыgotskiy (1896-1934) inklyuziv ta’lim 

g‘oyasining asoschisi bo‘lib, uning ijtimoiy konstruktivizm nazariyasi orqali bolalar ijtimoiy 

muhitda eng samarali bilim oladilar. L.Vыgoskiy oliy aqliy funksiyalarning rivojlanishi 

ijtimoiy hamkorlikdan boshlanadi va keyin shaxsiy bo‘ladi deb aytib o‘tgan. Shunday qilib, 

bu ijtimoiy hamkorlik har doim rivojlanish va o‘rganishning asosiy usuli hisoblanadi. 

Shuningdek, u ta’lim rivojlanishdan oldin ekanligiga ishongan. 

Kattalar bolaning “bevosita rivojlanish zonasida” bo‘lgan ko‘nikma yoki bilimlariga e’tibor 

berib, o‘rganishni rag‘batlantirishlari mumkin. Vigoskiy “bunday rivojlanish zonasi”ni 

bolaning biladigan yoki qila oladigan va qobiliyatli odam yordamida nima qilishlari yoki 

tushunishlari mumkin bo‘lgan maydon yoki makon sifatida aniqladi. 

Vыgotskiyning ijtimoiy-madaniy rivojlanish nazariyasi pedagogning rolini aniq belgilaydi. Biz 

farzandlarimizni yaxshi bilishimiz va ularning “yaqin rivojlanish markazi” doirasida o‘quv 

faoliyatini aniqlash uchun ular bilan faol muloqotda bo‘lishimiz kerak. Agar bolalar birinchi 

navbatda ijtimoiy hamkorlik orqali o‘rgansalar, biz pedagoglar bolaning boshqa bolalar va 

kattalar bilan o‘zaro aloqada bo‘lgan vaqtini maksimallashtirishimiz kerak. Maktabgacha 

yoshdagi bolalarning shovqinli (lekin baland bo‘lmagan), band (lekin tartibsiz bo‘lmagan) 

guruhi –bu normal o‘quv muhitidir. 

Ko‘pgina mamlakatlarda inklyuziv ta’lim amaliyoti bu nazariyaning to‘g‘riligini 

ko‘rsatib berdi. Tadqiqotlarga ko‘ra, alohida ehtiyojli bolalar o‘z tengdoshlari bilan birga 
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o‘qisalar, o‘rganishda, ijtimoiy muloqotda ancha yaxshi natijalarni ko‘rsatishga 

moyildirlar.Barcha bolalar inklyuziv ta’lim amaliyotidan yaxshi foyda oladilar. Odatda, 

alohida ehtiyoji bor bola rivojlanayotgan tengdosh bolalar bilan bir guruhda bo‘lishi ularga 

taqlid qilishga, ular bilan muloqot qilishga, ijtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantirishga harakat 

qiladi. Rivojlanayotgan bolalar alohida ehtiyojlari bor odamlar duch keladigan 

muammolarni tushunib boradilar. Ular boshqalarning ehtiyojlariga sezgir bo‘lib, farqlarni 

yaxshiroq anglaydilar. Ular barcha odamlar muhim muammolarni bartaraf eta olishlariga va 

uvaffaqiyatga erishishlari mumkinligini bilib oladilar. 

Inklyuziv ta’lim tushunchasi 

Pedagoglarga guruhida alohida ehtiyojli bolalar bo‘lishi ham manfaatlidir, bunda ular 

o‘quv uslublaridagi farqlarni kuzatishda malakaga ega bo‘lishlari mumkin. 

      Ular, shuningdek, bolalarning individual kuchli tomonlarini baholashda o‘zlariga ko‘proq 

ishonch orttiradilar va shu bilan birga qo‘llab-quvvatlash kerak bo‘lgan tomonlarini 

aniqlaydilar. Bu barcha bolalarni o‘qitishda tarbiyachilarga bolaning individual kuchli 

tomonini va alohida ehtiyojlarini aniqlashga va shu asosida ta’lim uslubini yaxshilashga 

imkon beradi. Inklyuziv ta’limning mavjudligi bolalar bir-biridan ko‘p jihatdan farq qilishini 

va bu farqlar to‘siq emas, balki qimmatli manba ekanligini tan olish demakdir. Bolalarning 

turli ta’lim ehtiyojlari va imkoniyatlari va ularning turli rivojlanish sur’atlarini o‘quv faoliyati 

va ta’lim strategiyasini individuallashtirish va differensiallashtirish yo‘li bilan qondirish 

mumkin. 

Inklyuziv maktabgacha ta’lim tashkilotlarining 

o‘ziga xos xususiyatlari: 

● alohida ehtiyojga muhtoj bolalarning umumiy ta’limi bilan muntazam guruhlarda 

pedagoglar bilan birgalikda mutaxassislar jamoasi 

shug‘ullanadilar; 

● alohida ehtiyojga muhtoj bolalarning qanchasini bir guruhga muvaffaqiyatli 

kiritish mumkinligini aniqlab olish zarur. Odatda, bu miqdor har bir bolaning 

xususiyatlari turiga va pedagogning o‘z maktabgacha ta’lim tashkilotidan oladigan 

yordamiga bog‘liq. Masalan, boshqa mutaxassislar yordami bilan pedagog faqat bitta og‘ir 

kasallikka chalingan bolani yoki yengil tashxis 

qo‘yilgan bir necha bolani o‘z guruhiga olishi mumkin. Guruhdagi bolalar umumiy 

sonining 5-10% dan ko‘p bo‘lmagan shtati bo‘yicha alohida ehtiyojga muhtoj bolalarni ham 

o‘z ichiga olish amaliyoti mavjud. Agar guruhda 20 nafar bola bo‘lsa, alohida ehtiyojga 

muhtoj 1-2 nafar bolani qabul qilish; 

● farzandlarining ta’lim-tarbiyasi va rivojlanishiga doir qaror qabul 

qilishda ota-onalar va boshqa oila a’zolari faol ishtirok etishi; 

● barcha pedagoglar (guruh tarbiyachisi, maktabgacha ta’lim psixologi va defektologi, 

musiqa rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi) jamoa bo‘lib ishlaydi va ularning sa’y-

harakatlarini muvofiqlashtiradi. Qarorlar birbiri bilan samarali hamkorlik qiladigan jamoa 

a’zolari tomonidan qabul 
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qilinadi; 

● strategiyalar va ta’lim berish butun bolalarning rivojlanishini ta’minlaydi va har bir 

alohida bolaning maxsus rivojlanish ehtiyojlarini 

hisobga oladi; 

● maxsus ehtiyojli bolalar bilan ishlash individual bolaning rivojlanish 

xaritasi, bolalarning kuchli tomoni va ehtiyojlarini inobatga olgan holda 

tuzilgan; 

● dasturlarning samaradorligi muntazam baholanadi; barcha manfaatdor tomonlar 

jalb etiladi (oila a’zolari, pedagoglar, boshqa mutaxassislar); 

● barcha pedagoglar maxsus ehtiyojli bolalarni o‘qitish va rivojlanish xususiyatlari 

haqida tushunchaga ega bo‘lishlari, treninglar orqali maxsus tayyorgarlikdan o‘tib, 

malakasini oshirishi, maxsus adabiyotlarni o‘rganishlari kerak. 

Individual xususiyatlar quyidagicha: 

● bilish jarayonlari (xotira, idrok, tafakkur, tasavvur, diqqat-e’tibor, 

nutq); 

● qiziqishlar; 

● tendensiyalar; 

● qobiliyatlar; 

● xarakter; 

● temperament; 

● oila va jamiyat madaniyati va boshqalar. 

Bolalar bilan alohida suhbatlashish 

Pedagoglar har bir bolaning individual xususiyatlarini hisobga olishlari kerak. 

Ushbu xususiyatlarning ba’zilarini kuzatish orqali aniqlash mumkin emas. Balki bolalar 

bilan gaplashib, ularning oilada nimani qadrlashi, nimaga qiziqishi haqida ma’lumotlarga 

ega bo‘lish, buning uchun ota-onasi bilan suhbatlashish maqsadga muvofiqdir. 

Oila va jamiyat madaniyati 

Bizning madaniyatimiz, asosan, biz nimani o‘ylayotganimizni, nimani 

qadrlayotganimizni va qanday yo‘l tutayotganimizni belgilaydi. Bolalar o‘z oilasi va jamoa 

madaniyatiga muvofiq tarzda hayotga ijtimoiy moslashadi. Biz bolalar ehtiyojlariga ularning 

oilaviy madaniyati va jamoa madaniyatini hurmat qiladigan tarzda javob berishimiz kerak. 

Pedagoglar bolalarning imtiyozlari va qiziqishlari, til muammolari, noyob qobiliyatlari va 

oilaviy an’analarini hisobga olishlari kerak. 

Yosh 

Aksariyat uch yoshli bolalarning harakati va o‘ylashi to‘rt yoki besh yoshli bolalarga 

qaraganda boshqacha bo‘ladi. Shuning uchun bolaning rivojlanish bosqichlari bilan 

tanishish muhim ahamiyat kasb etadi. Misol uchun, ko‘pchilik besh yoshli bolalar uch yoki 

to‘rt yoshlilarga qaraganda uzoq muddat diqqatlarini jamlay olishlari, yanada samarali 

muloqot qilishlari, ko‘proq interaktiv o‘yinlar o‘ynashlari, mavhum tushunchalarni 

yaxshiroq tushunishlari mumkin. 
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Qanday tadbirlarni tashkil etish, ularni qanday amalga oshirish kerakligini bilishda va 

qancha vaqt davom etishini belgilashda yosh muhim omil hisoblanadi. 

Rivojlanish darajasi 

Yuqorida aytib o‘tilganidek, faqat xronologik yoshni hisobga olish yetarli emas. 

Samarali individuallashtirish uchun bolaning rivojlanish darajasini ham hisobga olishimiz 

kerak. Bolalarning rivojlanishi ko‘pincha notekis bo‘lib,madaniy omillar qaysidir sohada 

rivojlanishga ta’sir etadi. Agar guruhda qobiliyatli bolalar yoki rivojlanishida orqada qolgan 

bolalar bo‘lsa, rivojlanish darajalari oralig‘I katta bo‘ladi, bu esa pedagogdan kun davomida 

individuallashtirishni turli usullar bilan rejalashtirishni talab qiladi. 

Shaxsiyat va temperamentShaxsiyat va temperamentning ko‘pgina xususiyatlari 

mavjud va ularning har biridakontinuumlar mavjud bo‘lib, har bir bolani ularga joylashtirish 

mumkin. Biz shuni bilishimiz kerakki, o‘z shaxsiyatimiz va temperamentimiz bolalarning 

shaxsiyati bilan mos tushishi yoki aksincha bo‘lishi mumkin. Ushbu farqlarni tushungan va 

qabul qilgan holda biz bolalarning yashash hayotini yaxshi tomonga o‘zgartira olamiz, 

ularning shaxsiyati va temperamentiga mos holda mashg‘ulotlar rejalashtiramiz. 

      Gender va gender tenglik 

Bolalarga, odatda, gender asosida o‘zlariga do‘stlar va turli xil mashg‘ulotlarini tanlash 

imkoniyati berilgan bo‘lsa-da, u qachon sodir bo‘lishini bilmoq kerak va barcha bolalarda 

turli xil material, o‘yinlar orqali kompetentligini uyg‘otish maqsadga muvofiq bo‘ladi. 

Pedagoglar gender stereotiplariga qarshi turishlari, o‘g‘il bola va qizlarni turli tadbirlarda 

birga o‘ynashga undashlari lozim. 

      O‘quv uslubi 

Barchada bilim va ko‘nikmalarni egallashda o‘z tanlovlari mavjud. Oramizda kimdir 

audialdir (biz eshitish orqali yaxshiroq o‘rganamiz); yana kimdir vizualdir 

(biz qanday bajarilishini ko‘rishimiz, qanday bajarish kerakligini o‘qishimiz yoki rasmlar 

orqali ko‘rishimiz kerak); boshqalar kinestetiklardir (biz nimadir 

qilishimiz kerak). Yosh bolalarning ilk davrlarida ushbu ko‘rsatkichlar o‘zini namoyon qilishi 

yoki aksincha sezilmasligi mumkin. Pedagoglar turli xil (eshitish, ko‘rish va bajarish) usullar 

yordamida yangi bilim va ko‘nikmalar orqali barcha bolalar bilim olishlarini tashkil qilishlari 

lozim. Barcha bolalar yutuqlarga erishishi uchun pedagoglar turli xil ta’lim uslublarini 

inobatga olishlari kerak. 

      Aql-idrok turi 

AQShlik psixolog Howard Gardner (1983) sakkiz xil turdagi aql-idrokni ajratib 

ko‘rsatdi. Bularni kuchli aql-idrok sohibi bo‘lgan bolalarda aniqlab olish mumkin: 

● lingvistik – so‘z va tilning tovushlarini, strukturasini, vazifasining 

ma’nolarini tushunadi va ishlatadi; 

● mantiqiy-matematika – mantiqiy yoki sonli sxemalarni farqlaydi; 

mantiq asosida fikrlaydi va xulosalar chiqaradi; 

● fazoviy – vizual / fazoviy dunyoni idrok qiladi va aniq ifodalaydi; 
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● tana-kinestetik – tana harakatlarini nazorat qiladi va ob’ektni ustalik 

bilan boshqaradi; 

● musiqiy – ritm, ohang, maydon va tembrni qayta ishlab chiqadi va musiqiy 

ifoda shakllarini qadrlaydi; 

● shaxslararo – boshqa odamlarning temperamenti, motivatsiyasi va istaklarini tan 

oladi hamda kayfiyatga mos javob beradi; 

● ichki shaxsiyat – o‘z tuyg‘ularini biladi va shu asosda harakat qiladi; 

● naturalistik – hayvonlar, o‘simliklar, geologiya dunyosini yaxshi tushunadi 

va o‘zaro hamkorlikda bo‘ladi. 

Bu nazariyaning asosiy ma’nosi shundaki, ko‘pgina aql-idrok mavjuddir va ularning har 

biri jamiyat uchun bir xilda qiymatga ega. Ta’lim berishda esa pedagoglar, asosan, faqat ikki 

yoki uchtasiga e’tibor qaratadilar. Pedagoglar bolalarda alohida boshqa kuchli tomonlarni 

ko‘rsalar, ularni e’tiborga olish va baholash, ulardan foydalanishlari lozim. 

Qiziqishlar 

Ko‘pchilik bolalarda kamida bitta bo‘lsa ham qiziqish bor. Yosh bolalar uchun bu yuk 

mashinalari va avtomobillar, ma’lum sport turi, musiqa va qo‘shiqlar, ayrimlari hayvonlar 

va boshqalar uchun sevimli mashg‘ulot bo‘lishi mumkin. Pedagoglar bu qiziqishlarni turli 

tadbirlarga, faoliyat turlariga jalb qilishlari yoki ular bo‘yicha loyihalar ishlab chiqishlari 

mumkin. Ba’zan bolalar o‘z qiziqishlarini faqat uyda ifodalaydilar va uni guruh ichida 

namoyish etishga iymanadilar. Shuning uchun oilalarga borib, ota-onalardan ular haqida 

so‘rash kerak. 

       Kuchli taraflar va ehtiyojlar 

Barcha bolalarning kuchli tomonlari (ayniqsa, ular nimani yaxshi bajaradi) va 

ehtiyojlari (yaxshi bajarishlari uchun ularga qanday yordam kerak) mavjud. Ba’zan kuchli 

xarakterlar va ehtiyojlar bir-biri bilan uzviy bog‘liqdir. 

Pedagoglar o‘z ehtiyojlarini qondirishga yordam berish uchun bolalarning kuchli 

tomonlaridan foydalanishlari lozim. Misol uchun, guruhingizdagi ikki nafar qiz taom 

tayyorlash jarayoniga qiziqishi va bu uchun ko‘p vaqt sarflashi mumkin, ammo ular kitob 

o‘qishni umuman yoqtirmaydilar. Demak, siz ularni oziq-ovqat yoki taom tayyorlash 

haqidagi hikoyalar o‘qib berib, shu haqdagi kitoblar berib qiziqtirsangiz, ularning yana bir 

xarakterini kashf etasiz. 

O‘ziga ishonch 

O‘ziga ishonch ko‘rsatkichlari quyidagi vazifalarni o‘z ichiga oladi: bolalar o‘zini 

qanday qabul qiladi, o‘zlarining asl kuchli tomonlarini va ehtiyojlarini qanchalik biladilar; 

qanday qilib ular ma’lum bir vazifani bajarishda o‘z qobiliyatlarini baholaydilar, 

shuningdek,biror ishni bajarish uchun kattalardan ruxsat olishi, kattalarga yordam berishi 

kabilar. Bolalar guruhga har xil ishonch bilan yoki o‘z-o‘zini yaxshi his qilib keladilar. Ba’zilar 

o‘zlarini ojiz hisoblaydilar, boshqalar esa o‘zlarini o‘ta qobiliyatli hisoblaydilar. Ba’zilari bu 

ikki toifa o‘rtasida bo‘ladilar. O‘z-o‘ziga juda ishonish yoki vazifani bajarishda o‘ziga yuksak 

baho berish ishonch yo‘qligi kabi muammoli vaziyatlarga olib keladi. Pedagoglar bolalarga 
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o‘zo‘zini haqiqiy hissiy rivojlantirishga, ular muayyan vazifalarni o‘zlari bajarishlari uchun 

juda qiyin ekanligini aniqlash mumkin bo‘lsa, ularning muammolarini (o‘z samaradorligining 

muhim qismi) hal qilishda, resurslarni topishga yordam berishi mumkin. Ishonchni oshirish 

bolalarning izzat-nafsiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Bolalarning maktabgacha ta’lim tashkilotida 

bo‘lgan faoliyatini rejalashtirish ularga o‘ziga bo‘lgan ishonchni rivojlantirishga yordam 

berishning bir usulidir. 

Alohida ehtiyojli bolalar rivojlanishi 

Yuqorida sanab o‘tilgan individual xususiyatlarga qo‘shimcha ravishda, bizning 

guruhimizda pedagoglarning maxsus qo‘llab-quvvatlashini talab qiladigan alohida ehtiyojli 

bolalar bo‘lishi mumkin, ularni atrof-muhitda muayyan o‘zgarishlarni, resurslarni, alternativ 

aloqa usullarini va zarur moslashuv hamda o‘zgartirishlarni ta’minlash orqali guruh 

hayotiga to‘liq kiritish mumkin. Bolaning individual xususiyatlarini rivojlantirish uning 

qaerda, qanday sharoitda, kim tomonidan va qachon tarbiyalanishiga bog‘liq. Demak, 

bolaning rivojlanishi kattalar va tengdoshlariga aloqador. Har bir bola o‘z shaxsiyatiga xos 

va noyobdir. Ta’lim va tarbiya jarayonida, eng avvalo, har bir bolaning individualligi va 

o‘ziga xosligini hisobga olishimiz kerak. 

Maktabgacha ta’lim tashkilotida ta’lim jarayoni har bir bolaning o‘ziga xos 

xususiyatlarini hisobga olgan holda faoliyat yuritishi kerak. Individuallashtirish har bir 

bolaning individual rivojlanish darajasini hisobga olish va tegishli faoliyatni rejalashtirish 

orqali erishiladi. Bu har bir bolaga muvaffaqiyatga erishish imkoniyatini beradi. Guruhning 

faol faoliyat jadvalida ham, dam olish vaqtida ham har bir bolaning ehtiyojlari hisobga 

olinadi. Guruhdagi barcha materiallar va jihozlar, o‘quv muhiti bolalarning har birining 

rivojlanishiga, ta’limni individuallashtirishga yordam beradi. 

Maktabgacha ta’limning asosiy vazifasi –ilk va maktabgacha tarbiya  yoshidagi bolalar 

rivojlanishiga qo‘yiladigan davlat talablaridan kelib chiqqan holda va davlat o‘quv dasturiga 

muvofiq bolaning individual ehtiyojlarini hisobga olgan holda har tomonlama va barkamol 

rivojlanishi uchun qulay shart-sharoitlar yaratishdan iborat. Maktabgacha ta’lim dasturi 

bolaning rivojlanishi uchun shart-sharoitlar yaratish, uning shaxsiy rivojlanishi uchun 

imkoniyatlar ochish, kattalar va tengdoshlari bilan hamkorlikka asoslangan tashabbuskorlik 

va ijodiy qobiliyatlarni rivojlantiruvchi ta’lim muhitini yaratishga qaratilgan. Bu esa, o‘z 

navbatida, bolalarning ijtimoiylashuvi va individuallashuvining shartidir. 

Ma’lumki, bolalar xulq-atvori bilan bir-biridan farq qiladi. Har kimning o‘z 

qiziqishi va qobiliyati bor. Shaxsni tarbiyalash va yaxshi bolalar jamoasini yaratishda eng 

yaxshi natijalarga erishish uchun pedagog tarbiyalanuvchilarning individual xususiyatlarini 

o‘rganishi va tushunishi kerak. Bu esa pedagog oldida turgan barcha pedagogik 

vazifalarning muvaffaqiyatli hal etilishini belgilaydi. Individuallashtirish ikki qismga o‘zaro 

bog‘liq – bolaning individual xususiyatlarini o‘rganish va tushunish hamda pedagogik 

individual yondashuvni topish yoki yaratishdan iborat. Bolani har tomonlama 

tarbiyalashning majburiy va zaruriy sharti uning individual sifatlarini rivojlantirishdir. 

Birinchidan, individual yondashuv bolaning ijobiy sifatlarini mustahkamlaydi va 
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kamchiliklarni bartaraf etadi. Ta’lim va tarbiya jarayonida bola sifatining faqat kuchli 

tomonlariga tayanish lozim. Individual xususiyatlarni o‘rganishda bolaning ota-onasi bilan, 

uning oilasi bilan tanishish, oiladagi turmush tarzi va munosabatlarini bilish muhim 

ahamiyatga ega. 

Ikkinchidan, shuningdek, pedagog bolaning psixologiyasini bilmasdan turib individual 

yondashishi mumkin emas. Psixologiya bola tushunchasini shaxs sifatida belgilaydi. 

Shaxsning shakllanishi uchun oliy nerv faoliyatining xususiyatlari kata ahamiyatga ega: 

temperament faoliyatga, samaradorlikka, xulq-atvor muvozanatiga va turli tashqi 

sharoitlarga moslashish qobiliyatiga ta’sir qiladi. Xarakter insonning shakllanishiga ham 

ta’sir ko‘rsatadi. Xarakter – shaxsning o‘ziga xos xususiyatlari majmui, u o‘zingiz va boshqa 

odamlarga nisbatan harakatlarda, mehnat qilishda namoyon bo‘ladi. Xarakter tug‘ma 

emas, balki ta’lim va tarbiya jarayonida shakllanadi. 

Uni doimiy ravishda rivojlantirish kerak. Eng muhimi, xulq madaniyatini rivojlantirish: 

uyda, kattalar, tengdoshlar bilan muloqotda, o‘yinda, guruhda, boshqacha aytganda, 

bolalarning axloqiy sifatlarini tarbiyalashdir. 

Uchinchidan, individual yondashuv bola faoliyatini hisobga olmasdan va uning atrof-olamga 

munosabatini, bola manfaatlarini hisobga olmasdan iloji yo‘q.Faol faoliyatda shaxsiy sifatlar 

va xarakter rivojlanadi. Faoliyat maqsadga 

muvofiq va ongli bo‘lishi kerak. Bolalar bilan olib boriladigan barcha ta’limtarbiya va 

pedagogik ishlarda individual yondashuvni kuzatish lozim. Individual yondashuv 

pedagogdan ko‘p sabr-toqat, turli murakkab vaziyatlar va xatti-harakatlarni tushunish 

qobiliyatini talab qiladi. Barcha hollarda sababni topish kerak, u salomatlik, temperament, 

ekologik sharoitning ta’siri bo‘lishi mumkin. Har kuni bolalar harakatlarini har tomonlama 

va chuqur tahlil qilish talab etiladi. Bolaning nima uchun salbiy harakat qilishini tushunish 

kerak, shunda, harakatning sababini o‘rganish va unga ta’sir qilish yo‘llarini topish, unga 

yondashish usulini to‘g‘ri aniqlash mumkin. 

Turtinchidan, bolalarning individual qobiliyatlarini o‘rganish bolani tizimli 

kuzatish, u bilan pedagog o‘rtasida aloqa o‘rnatishni talab etadi. Faqat bola bilan ishonchli 

munosabatlarni o‘rnatish orqali siz uning xarakterining xususiyatlarini tushunishingiz 

mumkin. Kattalarning unga bo‘lgan qiziqishi, iliq munosabati va bolaga bo‘lgan hurmat 

bolada azaldan mavjud bo‘lgan barcha yaxshiliklarni rivojlantirishga yordam beradi. 

Bolalar bilan individual ishlash uchun quyidagilarga e’tibor qilish kerak 

bo‘ladi: 

● ertalabki qabul paytida ota-onalar bilan bolaning salomatligi haqida 

suhbatlashish; 

● har bir bolaga ularni qiziqtiradigan narsalarni bajarish imkoniyatini 

berish, tinch, ijobiy muhit yaratish va uni saqlash; 

● nonushtaga tayyorlanganda va taomlanish vaqtida e’tiborli bo‘lib, madaniy-gigienik 

ko‘nikmalarga to‘liq ega bo‘lmagan bolalarga, ishtahasi yo‘q 
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bolalarga yordam berish, sekin ovqat yeydigan bolalarni tabiat burchagida 

ishlashga jalb etish; 

● uyatchan, tortinchoq yoki mashg‘ulotlarda qatnashmagan bolalar bilan umumiy 

guruh mashg‘ulotlarda ishtirok etish uchun ularni tayyorlash; 

● sayrga chiqish uchun kiyinish ko‘nikmasini tarbiyalash, bemor va zaiflashgan 

bolalarga alohida e’tibor berish, har bir bolaning individual xususiyatlarini hisobga 

olish, ularni bir-biriga yordam berishga undash; 

● sayr davomida turli maqsadlarga erishiladi: uyatchanlikni bartaraf etish, yangi bolani 

jamoaga jalb etish, kuzatishni rivojlantirish, 

mashg‘ulotlarga qatnashishga tayyorgarlik ko‘rish, mehnat ko‘nikmalarini 

tarbiyalash; 

● har qanday faoliyatda alohida o‘rnak bo‘ladigan bolalarga imtiyoz berish; 

● gapirishda qiynalayotgan bolalar bilan she’rlar, tez aytishlar yod olish; 

● kechqurun ota-onalar bilan muloqot qilish, kun davomida bolaning faoliyati haqida 

gapirib berish, savollariga javob berish, o‘zlari qiziqqan mavzu 

bo‘yicha tavsiyalar berish. 

Inklyuziv ta’limga jalb etilgan rivojlanishida nuqsoni bo‘lgan bolalar bilan amalga 

oshiriladigan ish usullari sirasiga birlamchi tashxis, yakka va guruhli mashg‘ulotlarni 

o‘tkazish kiradi. 

Birlamchi tashxis orqali korreksion-pedagogik hamda reabilitaqiya tadbirlarini 

o‘tkazish yuzasidan individual yo‘nalishni ishlab chiqishga doir dastlabki tavsiyalar beriladi, 

korreksion ish yo‘nalishlari hamda yordamning xususiy shakllari belgilanadi. 

Bolaning individual yo‘nalishiga muvofiq rivojlanishidagi kamchiliklarini e’tiborga 

olgan holda kundalik ravishda bola bilan yakka tartibda mashg‘ulotlar olib boriladi. Mazkur 

mashg‘ulot davomida, bolalardagi asosiy nuqson turidan tashqari, kuzatiladigan ikkilamchi 

nuqsonlar korrekqiyalanadi. Frontal mashg‘ulot jarayonida defektolog ta’limiy-tarbiyaviy 

ishlar bilan bir qatorda korreksion ish usullaridan foydalangan holda  mashg‘ulotni tashkil 

etadi.      

Rivojlanishida nuqsoni bo‘lgan bolalar inklyuziv ta’limi asosan bolalarning yashash 

joyiga yaqin bo‘lgan qo‘shma tipdagi maktabgacha ta’lim tashkilotlarda tashkil etilishi, 

bunday tashkilotlar barcha bolalarning turli jismoniy ehtiyojlari, yakka xususiyatlari, 

ularning qobiliyatlari, o‘qitish usullari va ta’lim bosqichlaridagi farqlarni aniqlab, ularning 

imkoniyatlari, o‘zlashtirish darajalarini inobatga olgan holda, individuallashgan ta’lim-

tarbiya tizimini tashkil etishi talab etiladi.  

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO`YXATI: 

 

1.O'zbekiston Respublikasi Prezidentining O'zbekiston Respublikasi maktabgacha 
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SIMSIZ KENG POLOSALI ALOQA TIZIMLARINING RIVOJLANISHI  

 

Eshonqulov Almurod  Axmad o‘g’li 

Islom Karimov nomidagi Toshkent Davlat Texnika Universiteti 

II- bosqich magistratura talabasi 

 

Annotatsiya:Ushbu maqola simsiz keng polosali aloqa tarmoqlarining asosiy 

zamonaviy texnologiyalarini samarodorligi rivojlanish bosqichlariga  bag’ishlangan bo’lib,  

aloqa sohasida o’rni va ishlash faoilayati bilan tanishib chiqiladi. 

Kalit so’zlar: Wifi, WiMax, Internet, Wlan, radio, aloqa chastota diapazoni. 

 

Simsiz keng polosali ulanish (SKPU) texnologiyalari infokommunikatsion 

texnologiyalarning nimsinfi hisoblanadi va bir biridan olisdagi ikki va undan ortiq ob’ektlar 

oralig‘ida simli ulanishsiz axborot uzatish uchun ishlatiladi. Simsiz aloqa uchun 

radioto‘lqinlar, infraqizil, optik yoki lazerli nurlanishlar ishlatilishi mumkin. Hozirgi vaqtda 

foydalanuvchilarga Wi-Fi, WiMAX, Bluetooth, RFID, ZigBee kabi “tijorat” nomlari bilan 

ma’lum bo‘lgan ko‘plab simsiz texnologiyalar mavjud. 

Simsiz texnologiyalarning rivojlanishida uy foydalanuvchilari ham katta rol o‘ynashadi. 

Uy tarmog‘ida qancha ko‘p qurilmalar bo‘lsa, ularni bog‘laydigan simlar ham uyni 

shunchalik kuchli o‘rab oladi. Va bu simsiz texnologiyalarga o‘tishga sabab bo‘ladi. 

Zamonaviy uyning qulaylik darajasini oshirish, ya’ni uning barcha tuzilmalari va ob’ektlarini 

(kompyuterlar, televizor, raqamli fotokamera, uy musiqiy markazi, qo‘riqlash tizimi, iqlim 

tizimi, maishiy texnika va boshqalar) bir tizimga birlashtirish – bu “aqlli uy” g‘oyasining 

asosidir va bunda simsiz texnologiyalardan foydalanish ko‘zda tutilgan.   

Simsiz keng polosali ulanish texnologiyalari simsiz va tarmoq texnologiyalari 

sinergiyasi namunasi hisoblanadi va juda katta rivojlanish istiqboliga ega. Shu sabab simsiz 

keng polosali texnologiyalar tarixining boshlanishi deb, qaysidur ma’noda, ilk radioaloqa 

paydo bo‘lishini hisoblash mumkin. Ma’lumki, radioaloqaning birinchi omadli sinovlari 1893 

yilda serb olimi Nikola Tesla, keyinchalik 1895 yilda A.S.Popov va Italiyalik Gulelmo Markoni 

(Guglielmo Marconi) tomonlaridan bir-birlaridan mustaqil ravishda amalga oshirildi. Bu 

kashfiyotlar birinchi marta simsiz axborot uzatish imkoniyatini ko‘rsatdi va bu bilan aloqa 

rivojlanishi tarixida yangi erani boshladi. Keyin esa insoniyat qadamma–qadam simsiz aloqa 

va axborot uzatish tizimlarida yanada katta yutuqlarga erishdi, xususan:  

− XX asrning 20 yillarida amplitudaviy modulyatsiyaning  

birinchi tijorat radiobloklari paydo bo‘ldi;  

− 1933 yilda chastotaviy modulyatsiyali radio kashf qilindi va televidenie paydo bo‘ldi;  

− 1946 yilda AT&T va Bell Systems (AQSh) kompaniyalari bo‘lajak sotali tizimlarning 

timsoli bo‘lgan harakatdagi telefon aloqa tajriba tizimini (ingl. MTS) ishga tushirishdi;  

− 70 yillarning oxirlarida sotali aloqaning birinchi avlod - 1G tizimlari ishga tushirildi;  

− 1973 yilda lokal kompyuter tarmoqlarning birinchi protokoli -  
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Ethernet ishlab chiqildi (keyinchalik u IEEE 802.3 maqomini oldi); − 80 yillarda 

ma’lumot uzatish bo‘yicha harbiy tizim - ARPANET dastlab milliy, keyin esa xalqaro 

miqyosdagi umumiy foydalanish tarmog‘i - INTERNET ga aylandi.  

Bu yerda shuni ta’kidlab ketish zarurki, simsiz keng polosali texnologiyalarning 

rivojlanishi axborot xavfsizligini ta’minlash masalalarini yanada dolzarb qiladi. Simsiz 

tarmoqlar ishlatilganda asosiy tahdidlar xabarlarni, parollarni, kredit kartochkalar 

nomerlarini ilib olish, to‘langan ulanish vaqtini o‘g‘irlash, kommunikatsion markazlar ishiga 

aralashish va boshqalar hisoblanadi. Bu muammolar aloqa standartlarini takomillashtirish 

jarayonida hal qilinadi. 

Simsiz texnologiyalar nazariyasida ularni tasniflashda turli yondashishlar mavjud. 

Jumladan, raqamli va analog, tor va keng polosali texnologiyalar ajratiladi. Raqamli 

texnologiyalar xaqida gap ketganda ko‘pincha signal ham raqamli (diskret) shaklga ega 

bo‘lishi tushuniladi. Bu tushuncha ko‘proq simli tarmoqlar uchun to‘g‘ri bo‘ladi. Simsiz 

tarmoqlarda esa “raqamli” belgisi radiokanal orqali uzatiladigan axborotlarga tegishli, 

ammo radiosignalni o‘zi esa hali ham garmonika shaklidagi modulyatsiyalangan analog 

signali bo‘ladi.  

Tor va keng polosali tizimlar orasidagi farqni ham oson aniqlab bo‘lmaydi (ular 

orasidagi chegara ham texnologiyalar rivojlangan sari yuqoriga siljimoqda). Shuningdek, bu 

belgiga nisbatan ham simli va simsiz texnologiyalarda qabul qilingan tushunchalar orasida 

farq kuzatiladi. 

 Simsiz tarmoqlarda nazariy qabul qilinishicha, ishchi polosasining keligi F bu 

polosaning markaziy chastotasi fc dan ancha kam (ya’ni, F/fc << 1) bo‘lgan tizim tor polosali 

hisoblanadi. Aks holda, tizim keng polosali hisoblanadi. Amalda esa hozirgi vaqtda 1,25 

MGsdan 40M Gsgacha kenglikdagi kanallarni ishlatadigan texnologiyalar keng polosali 

tizimlar turkumiga kiritiladi. Shuningdek, keng polosali texnologiyalar yuqori ma’lumot 

uzatish tezligini (1 Mbit/sekundan dan past emas) ta’minlaydi. 

Mazkur qo‘llanmada keng polosali simsiz raqamli tizimlar sinfiga kiradigan 

texnologiyalar yoritiladi va ularni sinflarga bo‘lishda ko‘pincha quyidagi yondashuvlar 

ishlatiladi:  

1. Aloqaning uzoqligi bo‘yicha tarmoqlar quyidagi sinflarga ajratiladi:  

− Bir necha detsimetrlardan bir necha dekametrlargacha radioqamrovga ega simsiz 

personal tarmoqlar (ingl. Wireless Rersonal Area Networks - WPAN). Periferiya qurilmalari, 

turli hisoblagichlar, xabarchilar va boshqalar bilan aloqa uchun mo‘ljallangan. Bu 

texnologiyalarga misollar Bluetooth, RFID, ZigBee texnologiyalar hisoblanadi.  

− Bir necha yuzlab metrlargacha ta’sir etish radiusili simsiz lokal tarmoqlar (ingl. 

Wireless Local Area Networks - WLAN). Ular  

ofis (tashkilot) ichidagi (ba’zan ofislararo) aloqani tashkil etish uchun mo‘ljallangan. 

Ular qatoriga Wi-Fi, DECT, Femto-sota kabi texnologiyalarni qo‘shish mumkin.  

− Bir necha, hatto o‘nlab kilometrlargacha qamrov radiusiga ega shahar (hudud) 

ko‘lamidagi simsiz tarmoqlar (ingl. Wireless Metropolitan Area Networks - WMAN). Yirik 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

83 
 

 

shahar atrofida yoki tumanlarda xizmat ko‘rsatadigan tarmoqlarni yaratish uchun 

mo‘ljallangan tizimlar. Ular sifatida WiMAX va WiBro texnologiyalari, sotali va tranking, 

shuningdek radio va teleuzatish tizimlari misol bo‘lishi mumkin. . WiMAX texnologiyasidan 

shahar miqyosida keng polosali ulanish tarmoqlarini (ingl. Metropolitan Area Networks, 

MAN) yaratish, simsiz ulanish nuqtalarini tashkil qilish (“nuqta - ko‘p nuqta” rejimi), bir-

biridan olis ob’ektlar orasida yuqori sifatli aloqa tashkil etish (“nuqta - nuqta” rejimi) va 

shunga o‘xshash masalalarni yechish uchun foydalanish mumkin.  

Umuman olganda, IEEE 802.16 standartining bazaviy xarakteristikalari 50 

kilometrgacha bo‘lgan ta’sirning uzoqligi darajasini, to‘g‘ri ko‘rinish zonasidan tashqarida 

ishlash imkoniyatini, BS ning bir sektorida (jami BS 6 tagacha sektorga ega bo‘lishi mumkin) 

ma’lumot almashuv tezligini maksimal (pik) holatda 70Mbit/sek. gacha ko‘tarilishini ko‘zda 

tutadi. WiMAX tarmoqlarining jihozlari 2 - 11GGs diapazonida 10-20MGs kenglikdagi bir 

necha kanallarda ishlashi mumkin. Chastota diapazonlarning bunchalik keng tanlanishi 

dunyoning ko‘plab mamlakatlari spetsifikatsiya(tavsifnoma)larini hisobga olish uchun 

qilingan.  

Shunday qilib, WiMAX ma’lumot uzatish tezligi bo‘yicha simli tarmoqlar bilan 

taqqoslana oladigan va unumdorlik hamda qoplash bo‘yicha zamonaviy Wi-Fi 

tarmoqlaridan yuqoriroq bo‘lgan , 

Internetga tezkor ulanish uchun yaratilgan texnologiya hisoblanadi. 

 Simsiz aloqadan foydalanishda ma’lumot olishda (yoki qabul qilishda) simli aloqaga 

nisbatan qulayligi va yuqori darajadagi samaraligiga erishiladi. Wi-Fi tarmog‘i asosan kichik 

hududdagi shu jumladan, bitta yoki ikkita lokal tarmoq (yoki 2 ta masofasi yuz mеtrdan 

oshmagan korporativ tarmoqlarni simsiz aloqa orqali ulash)ni simsiz aloqa orqali 

birlashtirish maqsadida ishlatiladi.  

 
Lеkin bu tеxnologiya bir qancha noqulayliklarga ega:  

• simsiz aloqa (harakat) radiusining kichikligi  

• global tarmoqqa ulanishda bir qator to‘siqlarga duch kеlishi va boshqalar.  
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Tarmoq ulanishi imkoniyatlari qanchalik yuqori bo‘lishiga qaramasdan, quyidagi 3 ta 

asosiy tarmoqqa qo‘yiladigan talablarni bajarish qiyin, bular: yuqori o‘tkazuvchanlik 

qobiliyati, ishonchliligi va mobilligi.  
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KOMPYUTER DASTURLARINING RIVOJLANISHI 

 

Xudayqo’lova Madina  

Karimova  Inobat  

Abduhalilov Abdumutal  

Muxammadov Tuyg’un 

“TIQXMMI”MTUning Qarshi irrigatsiya va agrotexnologiyalar institutining 2- bosqich  

talabalari 

 

Annatatsiya.Kompyuter dasturlarining ilk davrdan boshlab, hozirgi kungacha bo’lgan 

davrda barcha sohalarda qo’llanishi.  

Kalit so’zlar.geometrik shakllar, kompyuter sxema, chiziqlar, nuqtalar,belgilar,alohida 

belgilar, aylana, mobil telefon, video o’yinlar. 

 

РАЗРАБОТКА КОМЮТЕРНИХПРОГРАММ 

  

Аннотация:.Пименение компютерных программ во всех областях от начала 

до наших днейю. 

Ключевые слова:геометрические фигуры;компъютерная схема; линии; точки; 

персонажи; специальные символы; круг; мобилъный телефон; видеоигры. 

Development of computer programs  

Abstract: Application of computer programs in all areas from the earliest times to the 

present day. 

Keywords:geometric shapes, kopyuter circuit, lines, points, signs, special characters, 

circle, mobile phone, video games. 

 

Ilk tasvirlar er.avv. II- III asrlarga borib taqaladi. Ayni shu davrdan boshlab ovchilik  

qilib kun ko’rishdan edi. Vaqtlar o’tishi bilan olov chiqarishni o’rganib olishdi.Yildan yilga 

tosh va boltalar bilan ovga bora boshladi.Shundan so’ng g’orlarga turli xil ko’rinishdagi 

tasvirlar baliqlar qayerda ko’p bo’lishi ilk sxemalari chizib boshlashdi. Oltin ko’p bo’lgan 

konlar joylashgan o’rnini chizib boshlashdi. Atrof-muhit dunyosi haqidagi axborotni 

g’orlarda yashagan davrlaridan beri bilishgan.  

O’sha vaqtdan ming yil o’tib yozish va kitoblarni bosib chiqarish paydo bo’ldi. Birinchi 

bo’lib papirus va pergamentlarga yozishgan. Vaqtlar o’tishi bilan papirus va pegmentlar 

o’rnini yuqori sifatli qog’ozlar egalladi. O’tkir ishlangan grafik bo’laklar o’rnini esa qalam va 

kistlar egalladi.  

So’ngi o’n yilliklardan beri kompyuter dasturlari shiddat bilan rivojlandi.Dastlab 

kompyuterlar matematikadan hisoblash uchun yaratilgan edi. Kartografiyada elektron- 

hisoblash mashinalardan murakkab proeksiyalarni hisoblash uchun ishlatiladi.Lekin vaqt 
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o’tishi bilan kompyuter sohasi barcha sohalarda ishlatiladigan bo’ldi. Kompyutersiz hech 

qanday sohasi ta’savvur qilib bo’lmaydi. 

Texnika va inson faoliyati bilan birgalikda fan-ta’lim sanoat sohalarida  keng miqyosda 

takomillashib bormoqda. Bundan tashqari yangidan yangi turlari rivojlanmoqda. Endilikda 

esa hisoblash mashinalari kompyuter sxema, chizma fotosuratlarga qarab ishlay olish va 

tanish uchun qo’llanila  boshladi.Bularning barchasi avtomatik tasvirlash uchun kerak. Yani 

grafik axborotni kiritish va chiqarish mumkin. Hozirgi kunga kelib yangidan yangi 

yo’nalishlar yuzaga kelmoqda.Bu yo’nalish esa zamonga mos ravishda ilmiy-texnik 

adabiyotlarda kompyuter grafikasi yaratildi. Ma’lumotlarimizga asoslangan holda 

ko’rishimiz mumkinki yer tuzish planidan foydalanganimizda ko’plab grafik hujjatlardan  

foydalanamiz yani ko’pchilik ma’lum  chiziqli o’lchashlar , shakllari joylashuv joyiga  ega 

shartli belgilarni ma’lum tizimda uzatiladi. Bundan tashqari  kompyuterda grafiklar sodda 

ko’rinishda bo’ladi.Misol uchun:alohida belgilar, chiziqlar, nuqtalar, ramzlarining kesmalari, 

xohlagan yo’nalish ko’rinishda qog’oz varog’ining yuza qismi  va xohlagan nuqtalar, 

ramzlarining kesmalari, xohlagan yo’nalish ko’rinishda qog’oz varog’ining yuza qismi va 

xohlagan nuqta o’chamlarida belgilarni tasvirlashimiz mumkin. Agarda raqamli, matematik 

shaklda keltirsa, bu vaziyatda  kompyuterda ishlov berish , tasvirlarni esa aloqa kanallari 

bo’yicha uzatishimiz mumkin.Ularni qidirish  va saqlash imkoniyati mavjud bo’ladi. Eng 

sodda chizma  va sxemalar grafik mahsulotning xususiy ko’rinishda bo’ladi. Loyihalash 

ishlarida foydalaniladigan  planli kartografik materiallarni avtomatik ravishda amalga 

oshirishimiz mumkin juda murakkab hisoblanadi. Har qanday planlar umumgeografik  yoki 

mavzuga doir bo’ladi.Oddiygina bir misol yer tuzishda plandan  foydalanilganida ko’plab  

grafik hujjatlardan foydalanamiz. Ko’pchilik kompyuterning grafik sodda tasvirlarni o’z 

xotirasiga saqlaydi.Xohlagan nuqta o’lchamlarida  bo’ladi.Qog’oz varog’ining yuza qismida 

bu belgilarning tasvirlarini olishimiz mumkin.  

Kompyuterning sodda grafik  tasvirlarga :ramzlarning kesmalari, geometrik  shakllar, 

alohida belgilar, nuqtalar, aylanalar va chiziqlar kiradi.Eng sodda chizma  va sxemalarimiz  

faqatgina  grafik  mahsulotlarning  xususiy ko’rinishda bo’ladi. Planli kartografik 

hujjatlarimiz  yer tuzishning loyihalashtirgan holatimizda hujjatlarni umumiy ko’rinishini  

turli majmuali avtomatlashtirgan  holatda katta yutuqlarga erishamiz.Loyihalash  ishlarida  

to’g’ri va qing’ir chiziqlarini belgi va ramzlarni turli xil bosqichlarda  bo’ladi.Bu yerda eng 

asosiy rolni insonning kasbi bo’yicha  bilim asosiy hisoblanadi.Aholi yashash joylari, yo’llar 

meliarativ tizimlar, dalalar, o’rmonni himoya qilish yo’lagi kabi loyiha ishlari mavjud. 

XX asrning 90-yillaridan boshlab hissoblash texnikasi rivojlandi.Bu rivojlanish tasodifiy 

emas , texnik qurilmalar insonni kompyuter bilan be’vosita balki o’zaro aloqadorlikka 

bog’lamoqda. Boshqacha qilib aytganda takomillashgan mashina grafikasi inson bilan 

o’zaro bog’liq bo’lib qoldi. Texnik qurilma va takomillashtirilgan mashina grafikasi bo’yicha 

inson  talabini qondirmoqda. Ya’ni aniq va tez bajaradi. Texnik qurilmalar yordamida 

tushirilgan har qanday tasvirlarimizni turli burchaklar orqali burishi yoki mashtabini , 

proeksiyasini o’zgartirishi  alohida qismlarini  esa aniqroq tasvirlashini ko’ramiz. 
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Qo’shimcha zaruriy elementlarini esa kiritiladi. Bugungi kunda grafik bilan ishlash  

jarayonida bir necha ko’plab dasturlarni hisoblashimiz , tasvirlarga ishlav berishimiz 

dasturiy ta’minot hissoblanadi. 

Bugungi kunda kelib esa kompyuter grafikasi video o’yinlar, mobil telefon, kino,  

kompyuter displeylari  va ko’plab ixtisoslashgan dasturlarning asosiy elementlari 

texnologiyasi bo’lib qolmoqda. Ko’pgina qurilmalar boshqariladigan va ixtisoslashgan 

dasturlar ishlab chiqilgan kompyuter grafikasi bo’lmoqda. Kompyuter grafikasi yaqinda 

rivojlangan sohalardan biri desak mubalag’a bo’lmaydi. Bu ibora esa 1960-yilda kompyuter 

grafikasi tatqiqotchilaridan biri Vern Xadson va Boing vakillari Uilyam Fetter tomonidan 

kiritiladi. Ko’proq CG ko’rinishda qisqartiriladi yoki bo’lmasam filmlarda kompyuter 

tomonidan yaratilgan tasvir hissoblanadi. (CGI) Asosan kompyuter grafikasi bir qancha 

mavzularni o’z ichiga oladi. Bularga GPU dizayn, vektorli grafikalar, nurni kuzatish , sprite 

grafikasi , kompyuter animatsiyasi, foydalanuvchi interveysi dizayni, geometriyani qayta 

ishlash, yashirin sirt vizualizatsiya, ko’rsatish, tasvirlarni qayta ishlash , hissoblash fotosurati 

, 3D modellashtirish , hissoblash geometriyasi  va so’ngisi kompyuterni ko’rishimiz yoki 

tadbiq etishimiz mumkin. Metodologiya sohasi eng asosiy bo’lgan fanlar bilan bog’liqdir. 

Bularga idrok, optika, fizika va geometriya fanlariga asoslanadi. Kompyuter grafikasi barcha 

iste’molchi bo’lgan shaxslarga badiiy va tasviriy ma’lumotlarni unumli va mazmunli aks 

ettirishda javobgar hissoblanadi. U fizik olamdan olingan suratlarni foto va videoda qayta 

ishlash uchun ishlatiladi. Kompyuter grafikasi rivojlanish darajasi ko’plab ommaviy axborot 

vositalarida sezilarli darajada ta’sir ko’rsatmasdan iloji yo’q. Bu esa ko’pgina inqiloblarga 

sabab bo’lmoqda. Video o’yinlar, filmlar , anitatsiyalar va grafik dezaynlar inqilobni yuzaga 

keltirmoqda. Umumiy nuqtai nazardan qaraganimizda kompyuter grafikasi matnlar yoki 

tovush bo’lmagan barcha narsalarni ta’riflab berish uchun ishlatiladi. Odatiy holatda 

ko’radigan bo’lsak kopyuter grafikasi turli xil narsalarga ishora qilinadi. Bularga: 

 barcha tasvir ma’lumotlarini kompyuter tomonidan boshqarishimiz yoki namoyish 

qilishimiz mumkin. 

 turli xil ko’rinishdagi texnologik tasvirlarni yaratishda va boshqarish vositasi 

hissoblanadi. 

 visual tartibni esa raqamli ko’rinishda sintez qilish va manipulyatsiya qilish usullari 

orqali namoyish  etilmoqda. 

Hozorgi kunda kompyuter grafikasi barcha sohalarni qamrab olgan. Bular qatorida 

turli xil tibbiy tekshiruvlarda, jarrohlikda, ob-havo ma’lumotlarida, gazeta va jurnallarda 

kompyuter vositalardan foydalnilmoqda. 

Foydalanilgan adabiyotlar. 

1.Yer tuzishda kompyuter grafikasi. 

2.Xabar.uz 
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O'ZBEK TILI VA UNING TARAQQIYOTI 

Andijon davlat pedagogika instituti 

O’zbek tili va adabiyoti yo’nalishi  

2-bosqich talabasi 

Ahmadaliyeva Fazlatxon 

Anontatsiya: Ushbu maqolada o'zbek tilining paydo bo'lishi, shuningdek taraqqiyot 

bosqichlari rivojlangan davri yaʼni bu tilda buyuk asarlar yaratilishi haqida soʻz boradi. 

Kalit soʻz: oʻzbek tili, turkiy til,ma'naviyat, jamiyat millat. 

Annotation: This article talks about the emergence of the Uzbek language, as well as 

the period of its development, that is, the creation of great works in this language. 

Keywords: Uzbek language, Turkish language, spirituality, society, nation. 

Bizga maʼlumki oʻzbek tili aynan shu mukammal holatdagi oʻzbek tiliga aylanishi 

uchun minglab chig'iriqlardan o'tgan.O'zbek tilining shakllanishi, ya'ni qadimiy ildizlari uzoq 

o'tmishlarga borib taqaladi.Tilimizning hozirgi fonetik, leksik, morfologik, grammatik 

jihatdan yuksak holatga kelishi uchun bizga ming yillar kerak boʻlgan.Bizning bebaho 

adibimiz   Choʻlpon     aytgandek "Til yashasa millat yashaydi". Tilimiz rivojlanganiga qadar 

ushbu bosqichlardan oʻtgan. 

Birinchi bosqichda, miloddan avvalgi davrlardan X asrgacha boʻlgan davr. Bu davrdagi 

til fanda qadimgi turkiy til deb yuritiladi.Albatta bu davrda ham tilimiz bir qadar rivojlangan 

bunga dalil tariqasida esa oʻsha paytda yaratilgan asarlarni ko'rsatishimiz mumkin. Masalan 

qadimgi xalq ogʻzaki ijodi namunalaridan,O'rxun-Enasoy yodgorliklari (VII-VIII)shu tilda 

yaratilgan.Hozirgi oʻzbek tilining rivojlanishi uchun asos boʻlgan til turkiy til, ya'ni bobo til 

hisoblanadi. Demak, oʻzbek tili turkiy tillar oilasiga kiradi. Ushbu oilaga oʻzbek tilidan 

tashqari qirgʻiz, qozoq, turk, turkman, tatar, uygʻur, chuvash, boshqird, qoraqalpoq, yoqut, 

tuva tillari kiradi. Bu tillarning hammasi qaysidir davlatning  milliy tili hisoblanadi. 

N.Uluqov"Tilshunoslik nazaryasi" kitobida shunday maʼlumot keltirilgan:"Turkiy tillar oilasi 

olti yirik guruhga bo'linadi.Ushbu tillar MDH hududidagi Ozarbayjon, Turkmaniston, 

Qirgʻiziston, Qozogʻiston, Oʻzbekiston, Sharqiy Turkiston, Yevropa kabi hududlarda 

tarqalgan.O'zbek tili oʻziga eng yaqin boʻlgan uygʻur tili bilan bu oilaning qarluq guruhini 

tashkil etadi.Ammo hozirgi oʻzbek tilida qarluq lahjasidan tashqari, qipchoq lahjasi va o'g'uz 

lahjasi xususiyatlari ham mujassamlashgan,chunki hozirgi oʻzbeklar tarkibida qipchoq va 

oʻgʻuz guruhlarning ham vakillari bor.Turkiy xalqlar ichida oʻzbeklar eng koʻp sonni tashkil 

etadi". Ikkinchi bosqich yaʼni qadimgi turkiy tilning davomchisi XI-XIV asrlarni oʻz ichiga 

oladi.Ushbu davrda yaratilgan asarlar Mahmud Qoshgʻariyning "Devoni lug’atit turk"(Turkiy 

tillar devoni), Yusuf Xos Hojibning "Qutadg’u bilig"(Saodatga eltuvchi bilim), Ahmad 

Yugnakiyning "Hibbat ul Haqoyiq"(Haqiqatlar armugʻoni), Xaydar Xorazmiyning 

"Muhabbatnoma", Rabg’uziyning "Qissasi Rabg’uziy"kabi buyuk asarlar yaratilgani tilimizni 

yorqin o'tmishidan dalolat beradi. 

Uchinchi bosqich: XV asrdan XIXasrning ikkinchi yarmigacha qo'llangan til eski oʻzbek 

tili deb nomlangan. Bu davrda ham oʻziga xos ijodkorlar tomonidan oʻziga xos asarlar 
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yaratilgan.Xususan, bu davrda yashab ijod qilgan ijodkorlar Atoyi, Sakkokiy,Sayfi Saroyi, 

Alisher Navoiy, Bobur, Mashrab, Turdi Farog’iy, Zavqiy, Nodira, Anbar Otin, Uvaysiy, 

Gulxaniy, Muqimiy kabilar. Ushbu davrni oʻzbek tilini oltin davri deb atash mumkin.Chunki 

bu davrda hazrat Navoiyning "Xamsa" asari yaratilgan.U oʻsha davrda turkiy tilni boshqa 

tillardan kam emasligini isbotlab bergan.Uning bu xususda "Muhokamat ul lug’atayin" 

nomli asari mavjud. Bu asarda Navoiy fors tili va turkiy til oʻrtasidagi tafovutlarni tasniflab 

bergan.Hattoki turkiy tilning ustunligini isbotlash maqsadida ba'zi fors tilida yo’q soʻzlarni 

turkiy tilda ifodalab bergan  Masalan:"yig'lamoq" fe'lining o'kurmak shakli faqat turkiy tilda 

uchraydi. Bu ham oʻzbek tilining yuksakligidan dalolat beradi . 

To’rtinchi bosqich: XX asrning 20-30yillarida shakllana bordi va shu asrning oxiriga 

kelib o`zining yuqori cho`qqisiga erishdi.Bu davrda o`zbek tilining ichki qurilishi zamonaviy 

tilshunoslik yutuqlari asosida ishlab chiqildi va o`zbek tilshunsoligi zamonaviy jahon 

tilshunosligining bir bo’lagi sifatida shakllandi. Imlo qoidalari yaratilib ,o`rta va o`rta maxsus 

va oliy maktab uchun  bu tildan me`yoriy darslik qo`llanma hamda ilmiy grammatikalar 

yaratildi. Lug`atshunoslik bo`yicha olib borilgan ishlar nihoyatda samarali bo`lgan.Bir tilli 

,ko`p tilli va turli sohaviy lug`atlar yaratilib, leksikografiya tilshunoslikning alohida soha 

sifatida namoyon bo’ldi.O`zbek tilshunosligi zamonaviy fan sifatida to`liq sifatida 

shakllandi.O`zbek tilini o`rganish bo`yicha qilinayotgan barcha ishlar bir asosiy maqsadga - 

hozirgi o`zbek tilining taraqqiyot qonunlarini  va shu asosdagi barcha tarmoqlari bo`yicha 

me`yorlarni belgilashga qaratildi, chunki  til ma'naviyatimizni belgilab beruvchi asos 

hisoblanadi. Adabiy til esa ya`ni adabiy nutq umumxalq tilining ishlov berilgan, 

sayqallangan va ma’lum bir shaklga solingan shakli hisoblanadi. Endi biz adabiy til o`zi nega 

kerak degan savolni o`rtaga tashlaymiz. Tilning ushbu shakli barcha xalqlar tilida mavjud 

bo`lib u barchaga birdek tushunarli tarzda mavjud bo`ladi.Shuning uchun tilning bunday 

ko`rinish shakliga tilshunos Mustaqim Mirzayev ’’Adabiy til umumxalq tilidan yasalgan 

guldasta’’,-deb baho bergan edi. Demak,o`zbek adabiy tili sheva va lahjalar bir 

butunjahonligidan iborat bo`lgan o`zbek milliy tilidan farqlanadi. O`zbek adabiy tili o`zbek 

millatiga tegishli bo`lgan milliy tilining tarkibiy qismi hisoblanadi. Milliy til bilan adabiy til 

orasidagi aloqa butun-qism ,umumiylik-xususiylik munosabatidek bo`ladi.Adabiy nutq 

me`yorlashgan.U xalq shevalaridan ustun turadi va uning me`yorlariga qat`iy rioya qilish, 

shu tilda  so`zlovchilar,turli sheva va lahja vakillari orasida rasmiy muloqot bo`lishi 

shart.Adabiy til umumxalq madaniyati saviyasining bir ko`zgusidir.Yozma va og`zaki nutqda 

adabiy me`yorga rioya qilish so`zlovchi nutqining madaniy saviyasini belgilaydi . Hozirgi 

o`zbek adabiy tilining og`zaki va yozma shakllari mavjud.Aynan shu ikki shakl vositasida u 

xalqqa xizmat qiladi. 

1.Adabiy tilning og`zaki shakli to’g’ri talaffuz me’yorlariga, eshitish orqali idrok 

qilishga tayanadi. Bu shaklning moddiy-material asosini fizik-akustik birliklar (nutq 

tovushlari, urg’u, ohang, melodika, pauza, tembr, ritm, temp) tashkil etadi, uning tarixiy 

ildizlari xalq og`zaki ijodi namunalarida - dostonlar, qo`shiqlar, maqollar, hikmatli so`zlar, 
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topishmoqlar, ertaklar negizida shakllanib ,og`izdan og`izga o`tib kelgan, shu jarayonda 

uning hozirgi milliy adabiy tilga xos yagona talaffuz me’yorlari shakllangan. 

Hozirgi o`zbek adabiy tilining og`zaki shakli ko`proq adabiy so`zlashuv jarayonida 

namoyon bo`ladi, uning faoliyatida imo-ishora,  nutq vaziyati kabi noverbal vositalar ham 

muhim rol o`ynaydi. 

2. Hozirgi o`zbek adabiy tilining yozma shakli, avvalo ,yozuv sistemasiga hamda shu 

sistema birliklarini (grafemalarni, orfogrammalarni) ko`rish va o`qishga asoslanadi.Yozuv 

sistemasi, ma`lumki, grafika, orfografiya va punktuatsiya kabi komponentlardan tarkib 

topadi, demak, uning moddiy-material asosini optik-grafik   vositalar tashkil etadi. Adabiy 

tilning yozma shakli faoliyatida ilmiy uslub, rasmiy uslub, ommabop (publisistik) uslub 

qoliplariga xoslanish xususiyatlari borligi ham ko`zga tashlanadi. 

Hozirgi o`zbek adabiy tili taraqqiyotini asosan ikki omil belgilaydi bular: lingvistik  va 

ekstralingvistik omillardir. 

1.Lingvistik omillar. Bularga muayyan tilning sistemaviy va strukturaviy xususiyatlari-

fonemalar tizimi, lug`at boyligi, morfema tiplari, so`z yasash modellari, grammatik qurilishi, 

leksik,grammatik birliklarning semantik va funksional xususiyatlari, ular o`rtasidagi aloqa va 

munosabatlarni belgilovchi qonuniyatlar kiradi. Adabiy til taraqqiyoti, birinchi navbatda, 

ana shularga tayanadi. 

2.Ekstralingvistik omillar. Bularga tildan tashqari mavjud bo’lgan faktorlar kiradi: 

ijtimoiy tuzum formalari, tarixiy jarayonlar, xalqalar va millatlar o`rtasidagi iqtisodiy, 

siyosiy, madaniy, ma`rifiy aloqalar, ilm -fan rivoji, ishlab chiqarish va texnika taraqqiyoti, 

ijtimoiy tafakkur, inson ruhiyati, his- tuyg`ulari aynan  shular jumlasidandir. Masalan, 

O`zbekiston Respublikasi mustaqilikka erishgach unga ekstralingvistik omillar jiddiy ta`sir 

o`tkazdi deb aytish mumkin.Negaki mamlakat mustaqilikka erishgach uning ijtimoiy 

hayotida, bozor iqtisodiyotida, ma`rifat va madaniyat sohalarida tub o`zgarishlar yuz berdi. 

Bu esa o`z-o`zidan  yangi so`zlarga bo`lgan ehtiyojni keltirib chiqaradi. Ayrim so`zlar esa 

iste`moldan chiqa boshladi, bularga misol tariqasida quyidagi so`zlarni keltirish mumkin 

(partkom, raykom, obgom, sovxoz, oblast) so`zlari o`zbek tilining tarixiy qatlamiga o`ta 

boshladi.Endi esa tabiiyki, yangi so`zlar jamiyatimizga kirib kela boshladi.Ularga misol 

tariqasida quyidagi so`zlarni keltirish mumkin (biznes, investitsya, litsey, gimnaziya, 

menejer, menejment, brifing, marketing), shuningdek, hokim, hokimyat, viloyat, tuman 

kabi leksemalarning mazmun mundarijasida hozirgi tuzumga xos yangi qirralari yuzaga 

keldi, natijada bunday so`zlar eski qatlamdan zamonaviy qatlamga o`tdi. Bundan shunday 

xulosa anglashiladiki, milliy tilning shu jumladan, milliy adabiy tilning taraqqiyotida lisoniy 

va nolisoniy omillar qatnashadi. 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR: 

1.Nosirjon Uluqovning “Tilshunoslik nazaryasi” kitobi 49-bet 

2.Sayfullayeva R.”Hozirgi o`zbek adabiy tili” 14-bet 

3.Jamolxonov H. “Hozirgi o`zbek adabiy tili” 78 -bet 

4.Mengaliyev B. “Hozirgi o`zbek adabiy tili” 5-6-7 betlar. 
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ҚОЗИҚ ПОЙДЕВОРНИНГ КФНДАЛАНГ КЕСИМИНИ МАТЕРИАЛЛАР КАРШИЛИГИ 

БФЙИЧА ҲИСОБИЙ ЗФРИКИШЛАРНИНГ БИРГАЛИКДАГИ ТАЪСИРИГА ТЕКШИРИШ 

 

Исматова Д.М 

Хайдарова К 

(СамДАҚИ) 

 

Қоѓєқ поѕдеворнєнг кўндаланг кесємєнє матерєаллар каршєлєгє бўѕєча 

ҳєсобєѕ ѓўрєкєшлар эгувчє момент, кўнгдаланг ва бўѕлама кучларнєнг бєргалєкдагє 

таъсєрєга текшєрамєѓ. Табєєѕкє, қоѓєқ поѕдевор кўнгдаланг кесємєнєнг 

қаршєлєгєнє баҳолаш учун эгувчє момент, кўнгдаланг ва бўѕлама кучларнєнг 

бєргалєкдагє таъсєрєдан, қоѓєқ поѕдеворларнєнг маркаѓєѕ бўлмаган сєқєлєшє ёкє 

чўѓєлєшєнє қараш керак. Коѓєқ поѕдеворларнє эгувчє момент, кўнгдаланг ва 

бўѕлама кучларнєнг бєргалєкдагє таъсєрєга ҳєсоблашда ҚМҚ 2.02.03.-98   

тавсєѐларєга бєноан қоѓєқларнєнг ростверка қандаѕ бєрєктєрєлєшєга қараб 

қоѓєқдагє ѓўрєқєшларга вертєкал куч эксцентрєсєтетєнє ҳєсоб олєш керак. 

а) паст ростверкларга маҳкамланган қоѓєқ поѕдеворларнєнг конструкцєѐларє 

қоѓєқ бошмоғєнє бурєлєшєнє чеклаганє учун, ҳєсобєѕ эгувчє момент ва кўнгдаланг 

куч қєѕматларє қуѕєдагє ηnj коэффєцєентга кўпаѕтєрєладє  
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б) яқорє ростверкларга маҳкамланган қоѓєқ поѕдеворларнєнг конструкцєѐларє 

қоѓєқ бошмоғєнє бурєлєшєнє чеклаганє учун, ҳєсобєѕ эгувчє момент ва кўнгдаланг 

куч қєѕматларє қуѕєдагє ηbj коэффєцєентга кўпаѕтєрєладє. 
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в)  паст ростверкларга маҳкамланган қоѓєқ поѕдеворларнєнг конструкцєѐларє 

қоѓєқ бошмоғєнє бурєлєшєга ѕўл қўѕганлєгє учун, z чуқурлєкдагє қоѓєқ 

поѕдеворларнєнг кўндаланг кесємєдагє ҳєсобєѕ эгувчє момент ва кўнгдаланг куч 

қєѕматларє қуѕєдагє  формулалардан анєқланадє:   
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г) яқорє ростверкларга маҳкамланган қоѓєқ поѕдеворларнєнг конструкцєѐларє 

қоѓєқ бошмоғєнє бурєлєшєнє бурєлєшєга ѕўл қўѕганлєгє учун, грунт текєслєгє 

пастє чуқурлєгєдагє қоѓєқ поѕдеворларнєнг кўндаланг кесємєдагє ҳєсобєѕ эгувчє 

момент ва кўнгдаланг куч қєѕматларє (3) ва (4)  формулалардан анєқланадє, ундагє 

ташқє М0  ва Н0 таъсєрларнє грунт текєслєгєдагє қоѓєқ кесємє єчкє ѓўрєқєшларє 
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Сеѕсмєк туманларда энг кўп қўлланєладєган қоѓєқ поѕдевор 

конструкцєѐларєга, паст ростверкларга маҳкамланган қоѓєқ поѕдевор  

конструкцєѐларє кєрадє.   Улар қоѓєқ бошмоғєнє бурєлєшєнє умуман чеклаганлєгє 

сабаблє, қоѓєқ товонє тагєдагє грунт текєслєгєдагє қоѓєқ кесємє максємал эгувчє 

моментє 
изг
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м ак
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(1) – (11) формулалардагє барча белгєлашлар ҚМҚ 2.02.03.-98  мувофєқ келадє. 

Қоқєладєган прєѓматєк қоѓєқ поѕдеворлар саноат ва фуқаро қурєлєшда энг кўп 

қўлланєладє. Ушбу  қоѓєқ поѕдеворлар учун  (9) - (11) формулалардагє αм ва  αн ѓ 

коэффєцєентларнєнг қєѕматларє қоѓєқнєнг қоқєлєш чуқурлєгєга қараб, қуѕєдагєча 

бўладє: агар 2  бўлса, αм=1,06; αн ѓ =1,04; агар 4  бўлса, αм=0,93; αн ѓ =1,01; 
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“MEKETEPKE SHEKEMGI JASTAĞÍ BALALARĞA SHET-TILIN ÚYRETIW METODIKASI” 

 

Aytmuratova Gózzalxan Jaoabaevna 

Ájiniyaz atındaģı Nókis mámleketlik pedagogikalıq instituti Mektepke shekemgi tálim 

fakulteti 3-basqısh  talabası 

 

Tayanısh túsinikler: shet til, kommunikativ, videorolik, audio ertekler, qosıqlar, oyın, 

metodika, usıl, úyretiw; 

Ключ слова: иностранный язык, коммуникативные, видео-, аудиорассказы, 

ложки, игра, методика, метод, обучение; 

Key words: foreign language, communicative, video, audio stories, spoons, game, 

methodology, method, learning; 

 

Házirgi rawajlanıp atırģan dáwirde shet tilin úyreniw júdá áhmiyetli máselelerdıo 

birine aylanbaqta. Shet tilin úyreniw tek ģana insan ózin rawajlandiriw ushın emes, búgingi 

kúnde bul úlken bir zárúriyat bolıp qalmaqta. Jámiyetimizde shet tiline bolģan talap 

kúnnen-kúnge artıp barmaqta. Shet tilin úyreniw tek ģana mektepler hám universitet, 

institutlarda emes bálkim kóplegen bilim jurtlarında sonıo menen birge, mektepke 

shekemgi tálim orınlarında tálimnio májbúriy bólegine aylanbaqta. Sol sebepten, mektepke 

shekemgi jastaģı balalarģa shet tillerin úyretiw áhmiyetli máselelerdio biri bolıp tabıladı.  

Mektepke shekemgi jastaģı balalarģa shet tilin úyretiwdio tiykarģi maqsetleri: 

 balalarda shet tiline bolģan baslanģısh sóylesiw qábiletlerin rawajlandırıw; 

 óz maqsetlerine erisiw, turmısta óz pikirlerin hám sezimlerin bayan etiw ushın shet 

tilinen paydalanıw qábiletin rawajlandırıw; 

 shet tillerin úyreniwge jáne de jaqsı sharayatlar jaratıw; 

 basqa mámleketler turmısı hám mádeniyatına qızıģıwıshılıģın oyatıw; 

Mektepke shekemgi jasta ásirese, shet tilin úyreniwdi baslaw ushın qolaylı bolıp 

esaplanadı. Bul jastaģı balalar tildi úyreniwge bolģan sezgirligi menen ajıralıp turadı. Olar 

ózlerinio sóylew tájriybeleri, tildio «sırların» túsiniwge qızıģadı.  

       Mektepke shekemgi jasta, shet tilin úyretiwde, balalar áste-aqırın kommunikativ 

kompetenciya tiykarların rawajlandıradı, bul shet tilin úyretiwdio tiykarģı basqıshında 

tómendegi táreplerdi óz ishine aladı: 

 fonetikalıq jaqtan durıs tákirarlaw qábiletin inglizshe sózlerdi tárbiyashi, yaki 

oqıtıwshı arqasında, yaģniy esitiw dıqqatın, fonetikalıq esitiw hám durıs aytıwdı basqıshpa-

basqısh rawajlandırıw; 

 ingilizshe sóz baylıģın ózlestiriw; 

 belgili muģdardaģı ápiwayi grammatikalıq sistemalardı ózlestiriw; 
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Metodika - tuwrıdan-tuwrı tálim jıyınların ótkeriw balalardıo shet tilin úyreniw 

qábiletlerinio dúzilisi jası hám individual qásiyetlerin esapqa alģan halda, olardıo 

rawajlanıwına qaratılģan bolıwı kerek. Shet tilinde sáwbet motivaciyaģa jóneltirilgen bolıwı 

kerek. Balalarda shet tiline qarata joqarı psixologiyalıq múnásebetlerdi jaratıw kerek, 

bunday múnásebetlerdi jaratıw usılı oyın bolıp esaplanadı. Oyın – bul shólkemlestiriw 

forması hám de balalarda belgili muģdarda sabaqlardı ótleriw usılı ingilizshe sóz baylıģı, 

kóplegen taqmaqlar, qosıqlar, sanaw hám basqalardı úyretiw bolıp tabıladı. 

Sabaqlardı ótkeriwdio usı forması til úyreniw kónlikpelerin hám sóylew qábiletlerin 

ózlestiriw ushın qolaylı sharayat jaratadı. Oyın iskerliginde isenim qábileti shet tilinde 

sóylew ushın túrtki beriwge, hátte eo ápiwayı sózlerdi de qızıqlı hám mazmunlı etiwge 

imkaniyat beredi. Shet tilin úyretiwde oyın iskerligi zıyan keltirmeydi, bálkim onı 

bekkemlewge hám jaqsı ózlestiriwge járdem beredi. 

Shet tilin úyretiwdio eo tiykarģı usıllarınan biri bul innovaciya-kommunikaciya 

usıllarınan paydalanıw. Kompyuter texnikası, multimedia, audio hám basqalar. Tuwrıdan-

tuwrı tálim iskerliginde audio, video, ertekler, kognitiv materiallardan paydalanıw tálimdi 

individualizaciya etiwde hám mektepke shekemgi balalar sóylew iskerligin rawajlandırıw 

ushın járdem beredi. 

Oqıw dástúrinen kóre, ertek, gúrrio yaki oqıw filmlerin tıolaw yaki kóriw anaģurlım 

qızıqlı bolıp tabıladı. Balalar júdá tez shet tildio sematikalıq tiykarların túsinedi hám ózleri 

sóylep baslaydı. Balalarģa shet tilin úyretiw ushın arnawlı videoroliklerdi taolap alıw kerek, 

eo jaqsısı balaģa 2-3 jasqa móljerlengen animacion qosıqlar yaki multfilmler (misalı, Maisy 

tıshqan haqqındaģı videolar) . Balalarģa bunday multfilmlerdi túsiniw júdá aosat boladı. 

Balalar ushın oyın 

Bog bilberry 

[bag bilbari] 

Голубєка 

Cherry 

[tferi] 

Вєшнєѐ 

Blackberry 

[blakbari] 

Еђєвєка 

Strawberry 

[strawbari] 

Клубнєка 

Bleuberry 

[bleubari] 

Чернєка 

Gooseberry 

[gosbari] 

Крыђовєк 

Apple 

[] 

Яблока 

Ananas 

[] 

Ананас 

Mandarin 

 

 

Balalarģa shet tilin úyretiwdio eo qolaylı klassikalıq usıllarınan biri – bul  sóz 

kartoshkaları bolıp esaplanadı. (aģniy taza sóz + awdarma + súwret). Bunda balalar sol zattı 

kózleri menen kóredi hám atın aytadı, onıo ingilizshe awdarması menen ataydı. Bul 

balalarģa shet tilin úyretiwdio eo qolaylı usılı bolıp tabıladı.  

Mektepke shekemgi jastaģı balalarģa shet tillerin úyretiw ushın eo qolaylı jas dáwiri 

bolıp esaplanadı, bul dáwirde balalardıo dúnyaģa degen qızıģıwshılıqları basımıraq boladı 

yaģnıy, balalar turmıstaģı barlıq zatlardı, hádiyselerdi biliwge urınadı sonlıqtanda balalarģa 
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bul dáwirde shet tilindio baslanģısh bólegin úyrete alsaq, keyingi mektep dáwirinde hámde 

kelesheginde zárúrli áhmiyetke iye bolģan bilimdi úyretken bolamız. 

 

PAYDALANĢAN ÁDEBIYATLAR: 

 

1. M.V.Ivanova «Balalar ushın ingliz tili», Astrel-2009 – jıl; 

2. T.M.Zemchenkova « Mektepke shekemgi jastaģı Balalar ushın ingliz tili», Vako-

2008 – jıl; 

3. N.D.Galskova, Z.N.Nikitenko, «Shet tillerin oqıtıw teoriyasi hám ámeliyatı» oqıw 

qollanba, Airis-press, 2004 – jıl; 

4. www.algoritm-centr.ru  

5. www.monster.ru  

  

http://www.algoritm-centr.ru/
http://www.monster.ru/
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HOZIRGI ZAMON  O‘QITUVCHISI VA ULARGA QO‘YILADIGAN TALABLAR  

 

Xudoyorova Ozoda Baxtiyarovna                    

Qoraqalpog’iston  Respublikasi Ellikqal’a  tumani 

 XTB ga qarashli 5- umumiy o’rta ta’lim maktabi direktori  

 

Annotasiya: O‘qituvchilar ta’lim-tarbiyaning metodologik asoslari, mamlakatning 

iqtisodi va siyosati, mutaxassislik fanlari, ularni o‘qitish metodikasi, pedagogika, 

psixologiya va yondosh fanlar asoslari majmuyidan tashkil topadigan professional 

bilimlarga ega bo‘lishlari talab etiladi. Shuning bilan birgalikda, O‘zbekistonning o‘z 

taraqqiyot yo‘li mohiyati, milliy tarbiya mohiyati va mazmunini teran anglashi, chuqur ilmiy 

nazariy salohiyati, pedagogik ijod, o‘z fanining tarbiyaviy imkoniyatlarini mukammal bilishi, 

pedagogik bilimlarni takomillashtirishga intilish, mamlakatimiz Prezidentining ichki va 

tashqi siyosatidan xabardorlik, o‘zbek xalqining an’analari, qadriyatlari, urf-odatlarini 

yaxshi anglashi, siyosat, tarix, madaniyat, ma’naviyat, adabiyot va san’at, axloqshunoslik, 

dinshunoslik, huquqshunoslik, o‘lkashunoslik, texnikaga oid ma’lumotlardan xabardorlik, 

etnopedagogika, etnopsixologiyaga oid bilimlarni chuqur egallagan bo‘lishlari lozim. 

Kalit so’zlar:  Kasbiy bilimlar negizida pedagogning xatti-harakati va xulqining asosini 

tashkil etuvchi, pedagogik prinsiplar va qoidalar vujudga keladi. Bu prinsip va qoidalarni 

har bir pedagog o‘z tajribasiga va egallagan bilimlariga tayangan holda yaratadi va ularni 

doimiy ravishda takomillashtirib boradi. 

 

Pedagogik qobiliyatlar 

Layoqat- Psixologiyada tug‘malik alomatlari bor individual sifatlar layoqatlar deb 

yuritildi va uning ikki xili farqlanadi: 1) tabiiy (tug‘ma) layoqat- odamdagi oliy nerv tizimi 

faoliyatining xususiyatlari, miya yarim sharlarining qanday ishlashi, qo‘l-oyoqlarning 

biologik va fiziologik sifatlari, bilish jarayonlarini ta’minlovchi sezgi organlari - ko‘z, quloq, 

burun, teri kabilarning xususiyatlaridan tashkil topadi. Ijtimoiy layoqat– bola tug‘ilishi bilan 

uni o‘rab turgan atrof muhit, muloqot uslublari, so‘zlashish madaniyati kabi ko‘plab omillar 

ta’sirida tug‘ma layoqat tarbiyalanib qobiliyatga aylanib va rivojlanib boradi. Demak, 

layoqat tug‘ma bo‘lib, qobiliyat tarbiya mahsulidir.   

Shaxsning muayyan faoliyatni muvaffaqiyatli amalga oshirish sharti hisoblangan va 

buning uchun zarur bilim, ko‘nikma va malakalarni egallash dinamikasida yuzaga 

chiqadigan farqlarda namoyon bo‘ladigan individiual- psixologik xususiyatiga qobiliyat 

deyiladi. 

Pedagogika va psixologiya fanlari sohasida olib borilgan ilmiy tadqiqotlarda pedagogik 

qobiliyatlarning qo‘yidagi 10 ta turi ko‘rsatilgan: 

1. Didaktik qobiliyat. 

2. Akademik qobiliyat. 

3. Perseptiv qobiliyat. 
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4. Nutqiy qobiliyat. 

5. Tashkilotchilik qobiliyati. 

6. Obro‘ga egalik qobiliyatlari. 

7. Komunikativ qobiliyat. 

8. Diqqatni taqsimlash qobiliyati. 

9. Kelajakni ko‘ra bilish qobiliyati. 

10.Konstruktiv qobiliyat. 

1.Didaktik qobiliyat - bu oson yo‘l bilan murakkab bilimlarni tarbiyalanuvchilarga 

tushuntira olishdir. Bunda ta’lim beruvchining o‘quv materialini tarbiyalanuvchilarga 

tushunarli qilib bayon etishi, mavzu yoki muammoni ularga aniq va tushunarli qilib aytib 

berishi va namoyish qilishi, tarbiyalanuvchilarda mustaqil ravishda faol fikrlashga qiziqish 

uyg‘ota olishi ko‘zda tutiladi. Ta’lim beruvchi zarurat tug‘ilgan hollarda o‘quv materialini 

o‘zgartira, soddalashtira oladi, qiyin narsani oson, murakkab narsani oddiy, tushunarsiz 

narsani tushunarli qila oladi. 

2.Akademik qobiliyat - barcha fanlar yuzasidan muayyan bilimlarga ega bo‘lishlik. 

Bunday qobiliyatlarga ega bo‘lgan ta’lim beruvchi o‘z mutaxassisligi bo‘yicha bilimlar 

hajmidagina emas, balki ancha keng va chuqurroq biladi, o‘z sport turi sohasidagi 

yangiliklarni kuzatib boradi. Fan-texnika, ijtimoiy-siyosiy hayotga doir qiziqishlari bilan ko‘p 

narsalarni o‘rganib boradi. Tarbiyalanuvchilarda ma’lum fan bo‘yicha bilim va ko‘nikmalar 

shakllantirish jarayonida ma’lumotlarni boshqa fanlar (fizika, anatomiya, fiziologiya, 

geometriya va h.k) bilan bog‘lay oladi. 

3. Perseptiv qobiliyat - qisqa daqiqalarda tarbiyalanuvchilar holatini idrok qila olish 

fazilati, bu tarbiyalanuvchining ichki dunyosiga kira olish qobiliyati, tarbiyalanuvchi shaxsini 

va uning vaqtinchalik psixologik holatlarini juda yaxshi tushuna bilish bilan bog‘liq bo‘lgan 

psixologik kuzatuvchanlikdir. Bunday ta’lim beruvchi kichkinagina alomatlar, uncha katta 

bo‘lmagan tashqi belgilar asosida tarbiyalanuvchi ruhiyatdagi ko‘z ilg‘amas o‘zgarishlarni 

ham fahmlab oladi. 

4. Nutqiy qobiliyat –ixcham, ma’noli, ohangdor, muayyan ritm, temp, chastotaga ega 

bo‘lgan nutq. Shuningdek, ta’lim beruvchi nutqining jarangdorligi, uning pauza, mantiqiy 

urg‘uga rioya qilishi. Qobiliyatli ta’lim beruvchining nutqi mashg‘ulotda hamisha 

tarbiyalanuvchilarga qaratilgan bo‘ladi. Ta’lim beruvchi yangi materialni tushuntirayotgan, 

tarbiyalanuvchining javobini tahlil qilayotgan, ma’qullayotgan yoki qoralayotgan bo‘lsa 

ham uning nutqi hamisha o‘zining ichki kuchi, ishonchi, o‘zi gapirayotgan narsaga 

qaratilganligi bilan ajralib turadi. Fikrlar ifodasi tarbiyalanuvchi uchun aniq, sodda, 

tushunarli bo‘ladi. 

5. Tashkilotchilik qobiliyati- o‘quv guruhi yoki jamoani uyushtirish va uni boshqarish 

iste’dodi. Tashkilotchilik tarbiyalanuvchilarni xilma-xil faoliyat turiga jalb qilish uchun asos 

hisoblanadi. Bu qobiliyat, birinchidan, tarbiyalanuvchilar jamoasini uyushtirish, muhim 

vazifalarni hal etishga ruhlantirish bo‘lsa, ikkinchidan, o‘z faoliyatini to‘g‘ri uyushtirish 

qobiliyatidir. 
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6. Obro‘ga ega bo‘lishlik qobiliyati- o‘zining shaxsiy xususiyati, bilimdonligi, aql- 

farosatli, mustahkam irodasi bilan obro‘ orttirish uquvchanligi. Fanda bu qobiliyat turi – 

avtoritar qobiliyat, deb ham yuritiladi. Hurmatga ega bo‘lish ta’lim beruvchi shaxsiy 

sifatlarning butun bir kompleksiga, chunonchi, uning irodaviy sifatlariga ( dadilliligi, 

chidamliligi, qat’iyligi, talabchanligi va h.k), shuningdek, tarbiyalanuvchilarga ta’lim hamda 

tarbiya berish mas’uliyatini his etishga, bu ishonchni tarbiyalanuvchilarga ham yetkaza 

olishiga bog‘liq bo‘ladi. 

7. Kommunikativ qobiliyat –muomala va muloqot o‘rnata olish, bolalarga kirishib 

ketish qobiliyati, tarbiyalanuvchilarga to‘g‘ri yondashish yo‘lini topa olish, ular bilan 

pedagogik nuqtayi nazardan samarali o‘zaro munosabatlar o‘rnata bilish, pedagogik 

nazokatning mavjudligi. 

8. Diqqatni taqsimlash qobiliyati –bir necha obyektlarga bir davrning o‘zida o‘z 

munosabatini bildirish. Ta’lim beruvchi uchun diqqatning barcha xususiyatlari – hajmi, 

uning kuchi, ko‘chuvchanligi, idora qilina olishi va ishga solinishning taraqqiy etganligi 

muhimdir. Qobiliyatli, tajribali ta’lim beruvchi o‘z fikrini (yoki tarbiyalanuvchi fikrini) bayon 

qilishda diqqat bilan kuzatadi, aynivaqtda barcha tarbiyalanuvchilarni o‘z diqqat-e’tiborida 

tutadi, toliqish, e’tiborsizlik, tushunmaslik alomatlarini hushyorlik bilan kuzatib boradi, 

barcha intizom buzilish hollarini e’tibordan qochirmaydi, nihoyat o‘z shaxsiy xatti-

harakatlarini (mimikasi, pantomimikasi, yurish-turishni) ham kuzatib boradi.  

9. Kelajakni ko‘ra bilish qobiliyati –insonning kelajagini oqilona tasavvur qilishdan 

iborat bashorati. Bu o‘z harakatlarining oqibatlarini oldindan ko‘rishda, tarbiyalanuvchining 

kelgusida qanday odam bo‘lishi haqidagi tasavvur bilan bog‘liq bo‘lgan shaxsni tarbiyalab 

yetishtirishda, tarbiyalanuvchining qanday fazilatlarning taraqqiy etishini oldindan aytib 

bera olishda ifodalanadigan maxsus qobiliyat. Bu qobiliyat pedagogik optimizmga, 

tarbiyaning qudratiga, odamga ishonish bilan bog‘liq bo‘ladi. 

10.Konstruktiv qobiliyat –o‘quv-tarbiya ishlarini rejalashtirish va natijasini oldindan 

aytish qobiliyati. Bu qobiliyat tarbiyalanuvchi shaxsning rivojini loyihalashga, o‘quv- tarbiya 

mazmunini, shuningdek, tarbiyalanuvchilar bilan ishlash metodlarini tanlab olishga imkon 

beradi. Pedagogik qobiliyatlarni har tomonlama o‘rganish qobiliyatlar shaxsning aql-idroki, 

his-tuyg‘usi va iroda sifatlarning namoyon bo‘lishidan iborat ekanligini ko‘rsatadi. 

Bugungi olimlar, yuqorida bayon qilingan qobiliyatlar qatoriga, zamonaviy 

pedagogning qobiliyatini ham kiritishmoqda.  

Zamonaviy pedagogning qobiliyati – zamonaviy ta’lim beruvchi, shogirdlarini aql-u 

donishlikka, iymon-etiqodga, faol hayotiy pozitsiyaga, tashabbuskorlikka, tadbirkorlikka, 

ijodga yo‘naltirish kabi qator qobiliyatlarga ega bo‘lishi zarurligi ko‘zda tutilmoqda. Ushbu 

qobiliyat turi, ta’lim oluvchilarning kelajak faoliyatlariga yo‘naltirilganligi uchun, uni biz 

strategik qobiliyat atadik. 

Pedagogik texnikaning tarkibiy qismlari 

Pedagogik texnika – pedagogik mahoratning tarkibiy qismlaridan biri bo‘lib, 

o‘qituvchning o‘quvchilarga ta’sir o‘tkazish vositasi hisoblanadi. Pedagogik texnikani yetarli 
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darajada egallagan o‘qituvchining o‘quvchilar bilan muloqotga kirishish mahorati yuqori 

bo‘ladi. Zarur so‘z va gapni kerakli paytda, talab etiladigan ohangda ishlatish, qanday 

qarash, imo-ishoralardan tez va aniq foydalanish, eng keskin va kutilmagan pedagogik 

vaziyatlarda ham osoyishtalik va aniq fikr yuritish, tahlil qilish qobiliyatini saqlab qolish 

imkonini beradi.  

Pedagogik texnika quyidagi tarkibiy qismlardan iborat: 

nutq malakalari; 

pedagogning mimikasi va pantomimikasi; 

o‘z psixologik(ruhiy) holatini boshqara olishi; 

aktyorlik va rejissorlik mahorati.  

Avvalo, pedagogik texnikaning tarkibiy qismi sifatida pedagogning nutq malakalarini, 

ya’ni savodli gapirish, nutqini chiroyli va tushunarli, ta’sirchan qilib bayon etish, o‘z fikr va 

his-tuyg‘ularini so‘zda aniq ifodalash malakalarini aytib o‘tish mumkin. Olimlarning 

hisoblashlariga ko‘ra o‘quv uchun ajratilgan vaqtning taxminan 1/4 - 1/2 qismi 

o‘quvchilarning o‘qituvchi nutqini eshitishlari va tushunishlari uchun sarflanadi. Demak, 

o‘quv materialining o‘quvchilar tomonidan puxta o‘zlashtirilishi o‘qituvchi nutqining 

kamoloti va yorqinligiga bog‘liq ekan.  

Haqiqatan ham, A.Avloniy ta’kidlaganidek “So‘z insonning daraja va kamoli, ilm va 

fazlni ulug‘lab ko‘rsatadurg‘on tarozisidir. Aql sohiblari kishilarning fikr va niyatini, ilm va 

quvvatini, qadr va qimmatini so‘zlagan so‘zidan bilur”. Ayniqsa, o‘quvchilar o‘qituvchi 

talaffuzi, nutq texnikasiga katta e’tibor berishadi.  

Duduq, kirish, tovushga taqlid kabi so‘zlarning, masalan “aytaylik”, “xo‘sh”, “anaqa”, 

“o‘tga-bo‘tga”, “demak” yoki bitta so‘zni ketma-ket uch martagacha takrorlash kabi 

so‘zlarning o‘rinsiz ravishda ko‘p takrorlanishi o‘quvchilarning ensasini qotiradi. Bunday hol 

faqat o‘rta maktab o‘qituvchilari va o‘quvchilari orasidagina emas, balki oliy o‘quv yurti 

professor-o‘qituvchilari orasida ham uchrashi achinarli hol.  

Hozirgi kunda nutq texnikasiga doir mashqlar tizimi ishlab chiqilgan. Bu tizim teatr 

pedagogikasi tajribalariga tayanadi hamda nutq paytida to‘g‘ri nafas olish, tanaffus va 

diksiyani so‘zlash kabi ko‘nikmalar o‘quv-metodik majmuasidan tashkil topgan. Mazkur 

tizimni o‘zlashtirish uchun o‘z ustida muntazam ishlagan har qanday inson, jumladan, 

yoshlarga ta’lim-tarbiya beruvchi o‘qituvchi va murabbiylar o‘z nutqini to‘g‘rilay oladi. 

Kishining ovozi, tabiati o‘zgarmas degan fikrlarga qo‘shilib bo‘lmaydi. Hozirgi zamon 

fiziologiya fanining dalolat berishicha, ovoz sifatini mutlaqo o‘zgartirish mumkin. Bu tarixiy 

faktlar bilan ham isbotlangan. Masalan, buyuk notiq Demosfen o‘z duduqligini mashq qilish 

tufayli yengib, qadimgi Rimning buyuk notig‘iga aylangan. 

Pedagogik faoliyatda mimika va pantomimikaning o‘z o‘rni va ahamiyati bor. 

Pantomimika. Gavda, qo‘l va oyoqlarning harakatiga - pantomimikadeyiladi. 

Pantomimika harakatlaridan mohir pedagoglar o‘z fikrlarini bildirishda, obrazlar yaratish 

kabilarda foydalanadilar. O‘qituvchilar dars jarayonida gavda harakatlariga alohida e’tibor 

qaratishlari kerak. Jumladan, salomlashishda gavdani tik tutib, ikki qo‘lni har bir o‘quvchini 
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bag‘riga bosmoqchidek tutishi, bunda o‘ng oyoq, chap oyoqqa nisbatan 15-20 sm oldinga 

tashlangan bo‘lishi, ya’ni o‘quvchlarini yugurib borib bag‘riga bosmoqchidek ma’no 

anglatilishi, tavoze bilan o‘quvchilarni o‘tirishga taklif etishi, o‘rganilayotgan mavzuning 

muhim joylarini ta’kidlashda, o‘quvchlar tomon ildam, jasoratli qadamlar tashlab oldinga 

yurishi, aytgan fikrlarini asoslashda orqaga, ya’ni sinf doskasi tomon yurishi kerak. Yon 

tomonga yurish taklif etilmaydi. O‘qituvchi qollari kaftlarini o‘quvchlarga qarata silkitib 

o‘tiringlar, deyish mumkin emas. Qo‘llarning bunday harakati yuzing qursin, ma’nosini 

anglatadi. Umuman, o‘qituvchning barcha harakatlari nazokatli, oddiy va tabiiyligi bilan 

ajralib turishi lozim. Gavdani tutish estetikasiga rioya qilish, salbiy odatlar (orqa-oldga 

tomon chayqalish, bir oyoqdan ikkinchisiga og‘irlikni tashlash, stul suyanchg‘ini tutib turish, 

stol yoki o‘quvchi partasiga qo‘llari kaftlarini qo‘yib enkayib turish, qo‘lda darsga aloqasiz 

buyumlarni ko‘tarib yurish, bosh qashish, burun qoqish, quloq kavlash va h.k.z)dan xoli 

bo‘lishlari talab etiladi 

Mimika. Insonning yuzidagi muskullari, qoshi, ko‘zi, lablari vositasida o‘z fikri, 

hissiyoti, ruhiy holatini ifodalash san’atiga - mimika deyiladi. Ba’zan, o‘qituvchining yuz 

ifodasi uning gapidan ko‘ra kuchliroq ta’sirga ega bo‘ladi. Imo-ishora va mimika 

axborotning emotsional ta’sir kuchini oshirib, uni tarbiyalanuvchining yaxshi qabul qilishiga 

sabab bo‘ladi.  

O‘quvchilar o‘qituvchining fikrini uning yuz ifodasidan bilib oladi. Shuning uchun 

o‘qituvchi o‘zining ichki kechinmalarini yashira olishi ham lozim. Mimik harakatlari asosan 

o‘quv tarbiya maqsadlarida foydalanish maqsadga muvofiq bo‘ladi.Pedagogik faoliyat 

jarayonida, pedagogning o‘z psixologik (ruhiy) holatini boshqaraolishi muhim ahamiyatga 

ega. 

O‘qituvchining o‘ziga eng qulay hissiy (ijodiy) jiddiylik, o‘quvchilariga va atrofidagi 

boshqa odamlarga nisbatan doimo insonparvarlik, umidbaxshlik, xayrixohlik, xursandchilik 

kayfiyatini saqlash, o‘zining hissiy dam olishini tashkil etish mahoratiga ega bo‘lishi, juda 

muhim rol o‘ynaydi. Bu mahorat, pedagogning kasbiy faoliyati jarayonida o‘zini o‘zi nazorat 

qilishlarini ta’minlaydi, ko‘p yillar davomida sog‘lom asab tizimini saqlab qolish, asabiy 

buzilishlardan, hissiy va aqliy zo‘riqishlardan o‘zini tiyishga va asrashga yordam beradi.  

Pedagogik o‘zaro ta’sir ko‘rsatishni muvaffaqiyatli tashkil etish uchun, pedagog 

aktyorlik va rejissorlik mahoratlarini egallagan bo‘lishi zarur. 

Aktyor (fr. acteur,  lot. actor)  ijro etuvchi, rejissor (fr. regisseur, lot. rego)  

boshqaruvchi ma’nolarini anglatadi. Bu borada sharq mamlakatlarida ulug‘lanib, “Al-

Muallim as-soniy” (Arastudan keying “Ikkinch muallim”), “Sharq Arastusi” deb, shuhrat 

qozongan, bobokolonimiz Abu Nasr Forobiy (873-950) ma’rifat-tarbiyalanuvchining xohishi 

va irodasini kerakli yo‘nalishda boshqarish san’atidir,-degan edi. Shunday ekan, mahoratli 

o‘qituvchi aktyorlik va rejissorlik sirlarini o‘rganib, bolalar bilan muomala qilishda nafaqat 

ularning aql-idrokiga, shuning bilan birgalikda his-tuyg‘ulariga ham ta’sir ko‘rsatish 

malakalarini egallab, professional faoliyatini san’at darajasiga olib chiqishi talab etiladi. 

Pedagogik texnika shunday yig‘indiki, u pedagogning har qanday pedagogik 
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vaziyatlarda, tarbiyalanuvchilarga samarali ta’sir ko‘rsatishiga yordam beradi. 

Talim beruvchilarning pedagogik mahoratga doir bilimlarga ega bo‘lishi dastlabki 

qadam hisoblanadi, ularni kasbiy-shaxsiy faoliyatga mohirlik, ustalik va epchillik bilan 

san’atkorona qo‘llash asosiy maqsad hisoblanadi. Masalan,ayrim o‘qituvchilarda “bu 

o‘quvchidan kelajakda yaxshi inson chiqmaydi” degan kelajakni ko‘ra bilish, bashorat qilish 

qobiliyati ko‘ramiz. Aslida bu o‘qituvchi o‘sha o‘quvchisining “yomon” inson bo‘lishi 

sabablarini o‘z vaqtida bartaraf etish ustida ishlashi lozim. Chunki, o‘sha bitta bola ham 

ma’lum yoshga yetgach ota-onasini, oilasini boqishi, mamlakatning uning zimmasiga 

tushadigan yukini ko‘tarishi talab etiladi. Shunday ekan, biz o‘qituvchilarning biror 

o‘quvchimizni e’tibordan chetda qoldirishimiz Alloh oldida gunoh, jamiyat oldida jinoyat 

hisoblanadi, uning javobi bor. Xuddi shuningdek, konstruktiv qobiliyatni olaylik. Darsning 

loyihasini ishlab chqdik. Shu loyiha asosida dars o‘tsak, qaysi o‘quvchilarimizning mavzuni 

o‘zlashtirmasligini oldindan bilamiz. Demak, tuzulgan bu dars loyihasi yaroqsiz, boshqa 

mukammal lqyiha ustida ishlashimiz kerak. Chunki biz o‘qituvchilar har bir o‘quvchimizni 

uning eng yaqin intellektual rivojlanish darajasidagi kafolatlangan bilimlar bilan 

qurollantirishga mas’ulmiz. 

Pedagog xodimning kasbiy faoliyatiga qo‘yiladigan zamonaviy talablar. Mamlakatimiz 

ijtimoiy hayotining barcha sohalarida amalga oshirilayotgan islohotlarning maqsadi inson 

va uning manfaatlari, uning xavfsizligi va farovonligini ta’minlash hamda barkamol avlodni 

voyaga etkazishga qaratilgandir. mustaqillikni qo‘lga kiritgandan keyingi qisqa vaqt ichida 

bosib o‘tgan taraqqiyot yo‘li asrlarga arzigulik mazmun va mohiyat kasb etmoqda. 

Ma’lumki, taraqqiyotni harakatga keltirishda va turmushda ro‘y berayotgan jarayonlarga 

o‘z ta’sirini o‘tkazishda jamiyat ijtimoiy-siyosiyo, iqtisodiy, madaniy-ma’naviy 

yangilanishining muhim subyekti bo‘lgan yoshlarni barkamol shaxs qilib tarbiyalash muhim 

masalasi ahamiyatiga ega. Har bir jamiyatning kelajagi uning ajralmas qismi va hayotiy 

zarurati bo‘lgan ta’lim tizimining qay darajada rivojlanganligi bilan belgilanadi.  

Ta’lim samaradorligini oshirish, shaxsning ta’lim markazida bo‘lishini va yoshlarning 

mustaqil bilim olishlarini ta’minlash uchun ta’lim muassasalariga yaxshi tayyorgarlik 

ko‘rgan va o‘z sohasidagi bilimlarni mustahkam egallashdan tashqari zamonaviy pedagogik 

texnologiyalarni va interfaol uslublarni biladigan, ulardan o‘quv va tarbiyaviy 

mashg‘ulotlarni tashkil etishda foydalanish qoidalarini biladigan o‘qituvchilar kerak. Buning 

uchun barcha fan o‘qituvchilarini pedagogik va axborot texnologiyalar, interfaol uslublar 

bilan qurollantirish hamda olgan bilimlarini o‘quv-tarbiyaviy mashg‘ulotlarda qo‘llash 

malakalarini uzluksiz oshirib borish lozim. Ta’lim muassasasi o‘qituvchisining faoliyati 

shaxsni tarbiyalash jarayonida ta’lim-tarbiya olish sharoitlarini yaratish, uning ehtiyojlarini 

qondirish va qobiliyatlarini ochish hamda rivojlantirishga yo‘naltirilgan bo‘lishi lozim. Ta’lim 

muassasasi o‘qituvchisining malakasi maxsus va pedagogik fanlar bilan yoritiladigan ikki 

qirraga ega bo‘lishi lozim va u doimo “Nima uchun o‘qitish kerak?”, “Qanday o‘qitish 

kerak?” degan savollarga javob topishi zarur. Bu javoblar pedagogika fanining asosiy 

qoidalari va qonuniyatlariga mos holda talqin qilinishi, shuningdek, ta’lim xususiyatlari 
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e’tiborga olingan bilimlarga asoslangan bo‘lishi lozim. Pedagogikaning muhim 

muammolaridan biri, o‘qituvchining mutaxassisligi va faoliyatining asosini tashkil etish 

shart bo‘lgan pedagogik jarayon nazariyasini ishlab chiqishdir. Pedagoglar mutaxassislik 

bo‘yicha mavjud bilimlaridan tashqari o‘quv jarayoniga qadam qo‘yar ekanlar, pedagogik 

va psixologik bilimlar, texnologiya va o‘qitish metodikalariga doir zarur bilimlarni egallagan 

bo‘lishi kerak. Shuning uchun ham pedagoglarning malakasini oshirishda: - o‘qitish 

jarayoninig samaradorligini ta’minlovchi pedagogik malakalarni shakllantirish; - ijtimoiy-

iqtisodiy, siyosiy, gumanitar bilimlarni anglashga yo‘naltirilgan yangi kasbiy tafakkurni 

shakllantirish; - o‘qituvchi faoliyatining metodologik asosi sifatida pedagogik bilimlar 

tizimini egallash; - o‘qituvchilarning kasbiy faoliyatlariga yaqinlashtirilgan uslublar tizimi 

sifatidagi o‘qitish texnologiyasini egallash masalalari asosiy, deb belgilanadi.  

Zamonaviy o‘qituvchilarning bilim va ko‘nikmalariga qo‘yiladigan talablar. 

O‘qituvchilar o‘zlari o‘qitayotgan o‘quvchilarining ruhiyatlariga mos ravishda muloqotda 

bo‘la olish, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni egallash va o‘quv-tarbiyaviy jarayonda 

qo‘llay olishi kerak. Bugungi kunda an’anaviy ta’limni zamonaviylashtirish yo‘lida birgina 

texnologiyaga asoslangan o‘qitish uchramaydi. Odatda, o‘qitishda bir necha 

texnologiyalarning elementlari birdaniga qo‘llaniladi, chunki pedagogik texnologiya – bu 

o‘quv jarayonini to‘liqligicha egallovchi loyiha, yaxlitlilik, natija, ya’ni o‘quv jarayonini inson 

va texnik imkoniyatlarini hisobga olgan holda aniq maqsad, natijaga yo‘naltirilgan 

jarayondir. O‘qituvchi zamonaviy pedagogik texnologiyalarning o‘quv-tarbiya jarayonidagi 

o‘rni, ulardan foydalanish, shuningdek, usul, metod va texnologiya tushunchalarining 

farqlay olishlari, “Aqliy hujum”, “Tarmoqlar”(Klaster) “Assesment” metodlari, “Bumerang”, 

“Skarabey”, “Charxpalak”, “Rezume” “Keys-stadi” va shu kabi texnologiyalar haqidagi 

bilimlarga ega bo‘lishlari va ulardan o‘quv-tarbiya jarayonida foydalana olishlari lozim. 

Hozirgi davrda sodir bo‘layotgan innovatsion jarayonlarda ta’lim tizimi oldidagi 

muammolarni hal etish uchun yangi axborotni o‘zlashtiradigan va o‘zlashtirgan bilimlarini 

o‘zlari tomonidan baholashga qodir bo‘lgan, zarur qarorlar qabul qiladigan, mustaqil va 

erkin fikrlaydigan shaxslar kerak. Shuning uchun ham ta’lim muassasalarining o‘quv-

tarbiyaviy jarayonida zamonaviy o‘qitish uslublari, ya’ni interfaol uslublar, innovatsion 

texnologiyalarning o‘rni va ahamiyati beqiyosdir. Pedagogik texnologiya va ularning 

ta’limda qo‘llanishga oid bilimlar, tajriba o‘quvchilarni bilimli va yetuk malakaga ega 

bo‘lishlarini ta’minlaydi. Har bir darsni yaxlit holatda ko‘ra bilish va uni tasavvur etish 

uchun o‘qituvchi bo‘lajak dars jarayonini loyihalashtirib olishi kerak. Buning uchun u 

darsning texnologik xaritasi har bir mavzu, har bir dars uchun o‘qitilayotgan predmet, 

fanning xususiyatidan, o‘quvchilarning imkoniyati va ehtiyojidan kelib chiqqan holda 

tuziladi. Hozirgi zamon ta’lim tizimidagi amaliy tajriba shuni ko‘rsatadiki, oldindan puxta 

loyihalashtirilgan dars, albatta, o‘qituvchi va o‘quvchiga darsni qiziqarli bo‘lishi, 

shuningdek, ijobiy natijaga erishishlariga imkoniyat yaratadi hamda darsning 

samaradorligini oshiradi.  
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ҚОВОҚ (CUCURBITA) ВА АЧЧИҚ ТАРВУЗ (CITRULLUS COLOCYNTHIS) ЛАРДАН 

БИОЛОГИК ФАОЛ ОЗИҚ ОВҚАТГА ҚФШИМЧА ЯРАТИШ ТЕХНОЛОГИЯСИ 

 

Мадаминова Мафтунабегим Нодирбек қизи 

Андижон қишлоқ хўжалиги  ва 

 агротехнологиялар институти  магистри 

Баратова Мохидил Рахимовна 

Андижон қишлоқ хўжалиги  ва агротехнологиялар  

институти  доценти 

 

4.1. Қовоқ (Cucurbita) уруғєдан моѕ ађратєб олєш 

Тађрєбаларємєѓнє 1 – ва 2 – бобда келтєрєлган маълумотларга таѐнєб давом 

эттєрамєѓ. Бєрєнчє навбатда Қовоқ (Cucurbita) уруғєдан моѕ олєш технологєѐсєнє 

кўрєб чєқамєѓ. Бунєнг учун тађрєбаларга етарлє мєқдорда Қовоқнє (24,720 кг 5 

дона ) тароѓєда (Defender 3000 D32XW30VR) тортєб оламєѓ. Уруғєнє мевасєдан 

ађратамєѓ ва хар бєрєнє алохєда алохєда тортєб оламєѓ. Натєђалар 4.1- ђадвалда 

келтєрєлган. 

4.1-ђадвал 

 Қовоқ (лат) оғєрлєгє, 

грамм 

Мевасє 

оғєрлєгє, грамм 

Уруғє 

оғєрлєгє, грамм 

1 4300 4100 145 

2 6430 6210 190 

3 4580 4320 165 

4 3850 3630 120 

5 5560 5340 175 

 Жамє 23600 795 

Юқорєдагє 4.1 –ђадвал натєђаларєга кўра Қовоқ уруғларє умумєѕ оғєрлєкнє 

3,2% єнє ташкєл қєлдє. Қовоқ меваларєнє эса улардан бєофаол моддаларнє 

экстракцєѐ қєлєб олєш учун экстракцєѐ ђараёнєга (Е1- 4.3-расм) ѕўналтєрамєѓ.  

Кеѕєнгє босқєчда Қовоқ уруғларєдан моѕ олєшнє “Совуқ усулє”да сєқєб олєш 

усулє танландє Сабабє, “Совуқ усул” да моѕ таркєбєдагє бєофаол моддалар 

кємёвєѕ таркєбє ўѓгарєб кетмасдан табєєѕ лєгє бєрмунча сақланган холда олєнадє. 

Бунєнг учун Туркєѐда єшлаб чєқарєлган GM-5000 маркалє совуқ усулда сєқєб олєш 

ускунасєдан фоѕдаланєлдє. 4.1- расмда кўрсатєлганєдек технологєк ђараён учун 

керак бўладєган ёрдамчє матерєаллар ва моддалар таѕёрла олєндє. “Совуқ усулда” 

моѕ олєш ђараёнєда ѕўқотєшлар 3% нє ташкєл қєлдє. Олєнган табєєѕ моѕ улардан 

оѓєқ овқатга қўшємча учун Бєофаол қўшємчалар ѐратєш технологєѐсєга (В1) 

ѕўналтєрєлдє. Натєђалар 4.1.2-ђадвалда келтєрєлган.  
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4.1.2- жадвал 

№ Уруғ 

мєқдорє, 

грамм 

Олєнган моѕ 

мєқдорє, грамм 

Моѕ чєқєш 

унумє, % 

1 795 254,4 32 

4.2. Қовоқ (Cucurbita) мевасєдан бєологєк фаол бєрєкмаларнє ађратєб олєш 

Юқорєда Е1 экстракцєѐ ђараёнєга ѕўналтєрєлган қовоқ меваларєнє (23600 

грамм) АМ-120БД-К маркалє маѕдалаш ускунасєда 5-6 мм маѕдалєккача маѕдалаб 

олєб, унє Хєтоѕда єшлаб чєқарєлган Chinz SJN2 маркалє эктракторєга солєндє.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.1- расм. Қовоқ уруғєдан моѕ олєш технологєѐсє схематєк тасвєрє 

 

 

 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

106 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.3 расм. Қовоқ мевасєнє экстракцєѐлаш схемасє 

Хар бєр блок тушунтєрєладє 

 

 

ОСОБЕННОСТИ УРОКА ТЕХНОЛОГИИ В ШКОЛЕ 

ЮЛДАШЕВА ЗУХРА ФАХРИДДИНОВНА 

Уѓбекєстан, Ташкент, раѕон Юнус-Aбад, среднеобраѓовательнаѐ школа № 302 

Урок технологєє подчєнен общєм дєдактєческєм ѓакономерностѐм, прєнцєпам 

є правєлам. Прє этом нуђно прєѓнатьсѐ, что это краѕне спецєфєчныѕ урок, которыѕ 

поѓволѐет говорєть о его особенностѐх є некоторых коренных отлєчєѐх от другєх 

уроков *1+. В данноѕ статье раскрываятсѐ основные особенностє урока технологєє в 

школе. 

Клячевые слова: урок технологєє, труд, учебнаѐ деѐтельность, трудовоѕ 

процесс 

Кратко представєм основные отлєчєѐ урока технологєє от другєх ѓанѐтєѕ. 

1. На уроке технологєє учащєесѐ вклячены одновременно в два вєда 

деѐтельностє: в трудовуя є 

учебнуя. Кађдаѐ єѓ этєх вєдов 

деѐтельностє ємеет своя 

мотєвацєя є цель, своє 

ѓакономерностє, спецєфєческуя 

структуру є органєѓацєя. На 

уроке данные вєды 

деѐтельностє вѓаємосвѐѓаны є 

обраѓуят сєстему учебных є 
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трудовых деѕствєѕ є операцєѕ, вѓаємно влєѐящєх друг на друга. На раѓлєчных 

этапах урока технологєє вєды деѐтельностє могут менѐтьсѐ домєнєруящеѕ ролья 

Наєболее ѓначєтельноѕ длѐ учащегосѐ ѐвлѐетсѐ подготовка места работы к 

предстоѐщеѕ деѐтельностє: комфортное є беѓопасное располођенєе єнструментов, 

грамотныѕ выбор матерєалов є прочее; главное внєманєе є сєлы учащєѕсѐ 

нацелєвает на єсследованєе своѕств матерєала, которыѕ будет подвергатьсѐ 

обработке, єлє на расскаѓ педагога о технологєческєх процессах, єлє на єсполненєе 

необходємых расчетов. Все времѐ, менѐѐ вєды деѐтельностє, учащемусѐ нельѓѐ 

потерѐть общуя нєть своеѕ деѐтельностє на уроке, ее логєку, последовательно 

двєгаѐсь к целє. 

2. Двуедєнство целє урока — главнаѐ 

отлєчєтельнаѐ черта урока технологєє. 

Труд учащєхсѐ на уроке — это не тот труд, 

которым ѓанѐты вѓрослые. Детє 

благодарѐ педагогу вклячаятсѐ в 

трудовоѕ процесс на уроке, то есть это 

учебно-трудовоѕ процесс. Лябоѕ вєд 

деѐтельностє в данном процессе 

направлен на своѕ окончательныѕ 

реѓультат, это є есть конечнаѐ цель 

трудовоѕ деѐтельностє. 

Длѐ трудовых ѓанѐтєѕ — это 

определенныѕ продукт труда: то єѓделєе, єѓготовленєем которого учащєесѐ ѓанѐты, 

єлє какаѐ-лєбо услуга. Иѓготовленєе данного продукта єтоговаѐ цель єх трудовоѕ 

деѐтельностє на конкретном уроке. Учебнаѐ деѐтельность ємеет другуя цель — 

усвоенєе определенного объема ѓнанєѕ, как полєтехнєческого, так є общего 

характера, непосредственно свѐѓанных с содерђанєем труда учащєхсѐ; освоенєе 

слођных є простых трудовых уменєѕ; ѓакрепленєе некоторых уменєѕ є навыков. 

3. На уроке технологєє 

педагог осуществлѐет две 

главные функцєє: 

органєѓаторскуя є 

конструктєвнуя. Органєѓуѐ 

процесс труда учащєхсѐ на 

уроке, он, в первуя очередь, 

следєт ѓа его четкостья, 

логєчностья, слађенностья, 

рєтмєчностья, беѓопасностья, 

ѓавершенностья. Педагогу 
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необходємо хорошо ѓнать общуя структуру трудового процесса, его главные 

компоненты, спецєфєку технологєє єѓготовленєѐ определенного єѓделєѐ єѓ 

определенных матерєалов є на этоѕ баѓе грамотно строєть деѐтельность учащєхсѐ. В 

этом случае его деѐтельность в большеѕ мере похођа на деѐтельность технолога. 

С другоѕ стороны, педагог обучает учащєхсѐ не только правєльно трудєтьсѐ, но 

є получать в ходе трудовоѕ деѐтельностє нуђные ѓнанєѐ, уменєѐ є навыкє; 

расшєрѐет єх кругоѓор; побуђдает к рассуђденєя, уменєя докаѓывать, єсследовать; 

повышает єх творческуя є поѓнавательнуя актєвность, самостоѐтельность є 

ответственность. В трудовом процессе педагог формєрует у учащєхсѐ постоѐннуя 

прєвычку к умственному труду, трудолябєе, ответственность, целеустремленность, 

аккуратность, чувство товарєщества є вѓаємопомощь, то есть воспєтывает 

общественно ѓначємые черты характера є качества лєчностє. 

4. Длѐ педагога трудность проведенєѐ урока 

технологєє проѐвлѐетсѐ такђе в многообраѓєє 

педагогєческєх ѓадач, которые ему необходємо 

раѓрешать, органєѓуѐ учебно-трудовуя 

деѐтельностє учащєхсѐ. В практєческоѕ 

деѐтельностє это проєсходєт в особоѕ 

группєровке є формулєровке учебных ѓадач 

урока технологєє. Проєсходєт деленєе 

комплекса учебных ѓадач урока на группы в 

ѓавєсємостє от ведущєх ѓнанєѕ є уменєѕ, 

которые формєруятсѐ на ѓанѐтєе. 

5. Структура урока технологєє такђе спецєфєчна, так как много такєх этапов, 

которых нет в структуре другєх уроков. В неѕ нашлє отрађенєе такєе вєды 

деѐтельностє как трудоваѐ є учебнаѐ. В свѐѓє с этєм наѓванєѐ, последовательность, 

содерђанєе этапов урока технологєє особенны. Именно в построенєє урока 

технологєє наєболее ѓначємо обоѓначено вѓаємное влєѐнєе трудовоѕ є учебноѕ 

деѐтельностє. Это демонстрєруетсѐ в том, что этап трудовоѕ деѐтельностє наполнен 

ѐрко вырађенным дєдактєческєм содерђанєем. Этап учебноѕ деѐтельностє ємеет 

практєческуя направленность, его содерђанєе напрѐмуя ѓавєсєт от содерђанєѐ 

трудового процесса. 

6. Современныѕ урок технологєє долђен вклячать єнтеллектуальные 

компоненты, актєвєѓєруящєе мыслєтельнуя деѐтельность учащєхсѐ. Нуђно 

откаѓатьсѐ от подхода к нему как к уроку уѓкопрактєческоѕ направленностє. 

Учащємсѐ нуђно усвоєть основноѕ прєнцєп лябого труда — пређде чем что-лєбо 

сделать рукамє, необходємо хорошо подумать. Вместе с этєм, основноѕ на уроке 

ѐвлѐетсѐ предметно-практєческаѐ деѐтельность ученєков. Это дает воѓмођность 

решать одну єѓ ѓадач раѓвєтєѐ учащєхсѐ — обогащенєе єх сенсорного опыта. 
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7. Предполођенєе о том, что урок технологєє долђен носєть полєтехнєческєѕ 

характер, в последнєе годы подвергаетсѐ крєтєке. Говорєтсѐ о том, что гуманно-

лєчностныѕ подход к учащемусѐ є культурологєческаѐ направленность общего 

обраѓованєѐ несовместємы с понѐтєем полєтехнєѓма, так как полєтехнєческое 

обраѓованєе свѐѓано с подготовкоѕ рабочєх длѐ проєѓводственноѕ сферы, с 

ремесленно-технологєческєм обученєем є профорєентацєеѕ. Но необходємо 

обоѓначєть, что єстєнныѕ полєтехнєѓм достаточно далек от ремесленноѕ. Он 

предполагает сообщенєе учащємсѐ єнформацєє не только о проєѓводственноѕ 

сфере, но є о ролє наукє є технєкє в 

обычноѕ ђєѓнє є трудовоѕ 

деѐтельностє лядеѕ, о дальнеѕшєх 

перспектєвах єх совершенствованєѐ 

на баѓе современного научного 

ѓнанєѐ, воѓмођностѐх лєчностного 

раѓвєтєѐ є самореалєѓацєє в 

трудовоѕ деѐтельностє. 

Помємо этого, полєтехнєческаѐ 

подготовка предполагает овладенєе 

ученєкамє обшєрным набором 

уменєѕ, не профессєонального 

(уѓко-ремесленного), а общего характера, которые поѓволѐят єм реалєѓовывать 

своя деѐтельность в лябоѕ сфере матерєального є нематерєального проєѓводства, 

быстро совершенствоватьсѐ є переучєватьсѐ, еслє это необходємо. 

Вађным ѐвлѐетсѐ є освоенєе обще-трудовых уменєѕ (планєровать, 

аналєѓєровать условєѐ деѐтельностє, осуществлѐть контроль, регулєровать 

деѐтельность є другєе), которые блєѓкє к полєтехнєческєм уменєѐм є ѐвлѐятсѐ 

слођнымє є обобщеннымє. Именно поэтому, такєе слођные гєбкєе уменєѐ, которые 

основаны на шєроком полєтехнєческом кругоѓоре, даят воѓмођность человеку 

вклячатьсѐ в творческуя деѐтельность по преобраѓованєя окруђаящего мєра, быть 

более свободным прє єѓбранєє путеѕ є средств решенєѐ, стоѐщєх перед нєм 

трудовых ѓадач *2+. Понєманєе особенностеѕ урока технологєє в школе помогает 

педагогам прє конструєрованєє уроков раѓных тєпов более осоѓнанно подходєть к 

выбору методєческого содерђанєѐ кађдого конкретного урока. 
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Аннотация: Мақолада аломма Қазвинийнинг ҳаёти ва ижоди шунингдек у 

кишинг балоғат фани борасида олиб борган ишлари ва бу фанга қўшган улкан 

ҳиссалари ҳақида сўз боради. Бундан ташқари мақолада Қазвинийнинг балоғатга 

доир бўлган масалаларда ўзига хос услублари ва киритган янгиликлари батасил 

ёритилади. 

Калит сўзлар: Қазвиний, Саккокий, хатиб, каломий балоғат, араб тили, 

балоғат илми, баён, маъоний, бадийъ,  

 

Балоғат илмининг ривожида Жалолиддин Қазвинийнинг ўрни. 

Саъдуддєн Абу Мухаммад єбн Абдуррахмон єбн Умар Абул Маъолєѕ 

Жалолєддєн Хатєб Каѓвєнєѕ Шофеъєѕ ҳєђрєѕ 666, мелодєѕ 1268 ѕєл тугєлєб, 

ҳєђрєѕ 739, мелодєѕ 1338 ѕєл вафот этган. 

Муҳаммад єбн Aбдураҳмон єбн Умар єбн Aҳмад ал-Каѓвєнєѕ Мосулда аслє 

Қаѓвєнлєк оєлада туғєлган. Шу сабабдан Қаѓвєнєѕ нєсбатє бєлан шуҳрат қоѓондє. 

Унєнг насл-насабє  Aббосєѕ халєфаларє Маъмун ва Мўътасємнєнг қўмондонє, аѕнє 

паѕта шоєр ва ёѓувчє Абу Дулаф ал-Иђлєѕга борєб тақаладє. У уѓоқ вақт Дамашқда 

Умавєѕ масђєдєда нотєқлєк ваѓєфасєнє бађарадє шу сабаблє ҳам “Ҳатєбуд 

Дємашк” ѐънє “Дамашқ Нотєғє” унвонє бєлан танєлган.  

Ҳєђрєѕ 656 (1258) ѕєлда мўғуллар Бағдодга бостєрєб кєрєб, Aббосєѕлар 

халєфалєгєнє тугатгандан сўнг унєнг оєласє Мосулга кўчєб келган. Муъаллєфнєнг 

умрє Мосул, Aнадолу, Сурєѐ ва Мєср ҳудудларєда ўтган. У бошланғєч таълємнє бош 

қоѓє бўлган отасєдан оладє ва хусусан Шофеъєѕ фєқҳєнє ўрганадє.  

Мўғуллар Сурєѐ ва Мосулнє єшғол қєлганєдан сўнг отасє Aнадолуга ђўнаб 

кетадє ва Токат вєлоѐтєга ђоѕлашдє. Қаѓвєнєѕ таълємєнє шу ерда давом еттєрадє. 

Йєгєрма ёшга кєрганєда Токатнєнг Нєксар туманєга қоѓє етєб таѕєнланадє. 

Отасє вафот етгач, у акасє Имадуддєн бєлан 689 (1290) ѕєлє Мамлук Султон ал-

Малєкул-Ашроф ҳукмронлєгє остєда бўлган Дамашққа борадє. У ѕерда Каѓвєнєѕ 

Иѓѓуддєн ал-Форусєѕдан ҳадєс, ош қоѓє Шаҳобєддєн ал Арбєлєдан фєқҳ, ҳадєс, 

араб тєлє ва балоғатє, Бош қоѓє Сулаѕмон єбн Ҳамѓа ал-Макдєсєѕдан фєқҳ ва ҳадєс, 

Aламуддєн ал-Бєрѓолєѕдан ҳадєс, Шамсуддєн ал-Аѕкєѕдан фєкҳ єлмларєнє 

мукаммал ўрганадє. 
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690 (1291) дан 706 (1307) ѕєлларєгача турлє мадрасаларда мударрєслєк бєлан 

бєр қаторда қоѓє, ноєб сєфатєда ҳам фаолєѐт ярєтган  Каѓвєнєѕ 706 ѕєлда Дамашқ 

Умавєѕ масђєдєга нотєқ етєб таѕєнландє. 724 (1324) ѕєлда Мамлук султон ал-

Малєкун-Носєр Муҳаммад єбн Қалавун унє Мєсрга чақєрадє ва шахсан унга Дамашқ 

бош қоѓєлєгє тўғрєсєдагє мактубнє топшєрадє. Кеѕєнгє ѕєлларда У Султон 

Муҳаммад єбн Қалавуннєнг ѐқєн дўстларєдан бєрєга аѕландє. 

727 (1327) ѕєлда Aдєлєѕѐ ва Гаѓѓалєѐ мадрасаларєда нотєқлєк, қоѓєлєк ва 

мударрєслєк ваѓєфаларєнє ҳам давом еттєрган Каѓвєнєѕга 727 (1327) ѕєлє Мєср 

раҳбарлєгє топшєрєладє. Мєсрдагє Носєрєѕѐ, Солєҳєѕѐ ва Комєлєѕѐ 

мадрасаларєда дарс берадє. Фарѓандларєнєнг хулқ-атворє туфаѕлє Муҳаммад єбн 

Калавунга қаѕта-қаѕта шєкоѐт қєлєнган Каѓвєнєѕ 738 (1337-38) ѕєлда Мєср бош 

қоѓєлєгє лавоѓємєдан четлаштєрєлєб, ѐна Дамашқ қоѓєсє етєб таѕєнландє. Шу 

тарєқа Қаѓвєнєѕ фаолєѐтєнєнг сўнггє даврєда Дамашққа қаѕтадє, аммо бу ваѓєфсє 

уѓоқ давом етмаѕдє. Чункє муаллєф Дамашқ сафарєдан кўп вақт ўтмаѕ фалађ бўлєб 

вафот етадє.  

Хатєб Қаѓвєнєѕ 739 (29 ноѐбр 1338) ѕєлда вафот етган. Унєнг мақбарасє 

Умавєѕлар масђєдє олдєдагє Мақобєрус-суфєѕѐда ђоѕлашган.  

Дамашқда ўткаѓган уѓоқ ѕєлларє ва Мєсрда қолган ўн бєр ѕєл давомєда фєқҳ, 

усулул фєқҳ, усулуд-дєн, ҳадєс, тафсєр, араб тєлє, балоғат кабє соҳаларда кўплаб 

шогєрдлар таѕёрладє. Селахаддєн Ас-Сафадє, Баҳоуддєн єбн Aқєл, Баҳауддєн Ас-

Субкє, Ноѓєрулђаѕш Муҳєбуддєн Aл-Ҳалабєѕ ва Умар єбн Рослан ал-Булкєнє 

кабєларнє қаѕд етєш мумкєн. Қолаверса, адєбнєнг ўғєлларє Жамолєддєн 

Aбдуллоҳ, Тођєддєн Aбдураҳєм, Бадрєддєн ва Садрєддєн ҳам қоѓє ва қоѓє ноєбє 

бўлганлар. 

Дарҳақєқат, муаллєф фєқҳ, усулул фєқҳ ва калом кабє фанлар, хусусан, араб 

тєлє ва балоғатє кабє фанларда ўѓ даврєнєнг фахрє сєфатєда кўрєлган. Қолаверса, 

муаллєф араб тєлєдан ташқарє турк ва форс тєлларєнє ҳам бєлєшєнє таъкєдлаш 

лоѓєм. Бєроқ муаллєф алоҳєда ађралєб турадєган соҳа дєнєѕ єлмлар емас, балкє 

араб тєлє балоғатєдєр.  

Қаѓвєнєѕнєнг балоғат тарєхєдагє аҳамєѐтє каломєѕ балоғат мактабєнєнг 

кучаѕєшє ва унєнг бутун єслом оламєда фаоллашєшєда ўѓєнє намоён қєладє. 

Шунга кўра аѕтєш мумкєнкє, Фаҳрєддєн ар-Роѓєѕнєнг "Нєҳаѐтул-єђаѓ" ва 

Саккокєѕнєнг "Мєфтаҳул-ъулум" номлє асарларє бєлан бєргалєкда, қонун қоєда ва 

мантєқєѕ тушунтєрєшга асосланган каломєѕ балоғат мактабє, араб балоғатєда ѓавқє 

салємнє асос қєлєб олган анъанавєѕ адабєѕ мактабга қаршє вуђудга келдє, бу єккє 

мактаб орасєдагє рақобат мувоѓанатлє тарѓда давом этар экан, Каѓвєнєѕнєнг 

асарларє хусусан “Талхєѕсул-Мєфтаҳ” туфаѕлє каломєѕ балоғат мактабє ўѓєнєнг 

устун еканлєгєнє яқорє дарађада єсботладє. Эндєлєкда балоғат єлмє деѕєлганда, 

каломєѕ балоғат мактабє асарларє наѓарда тутєла бошладє. 
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Аллома калом мактабєга ўѓєнєнг сўнггє шаклєнє бердє ва натєђада нотєқлєк 

адабєѕ ѓавқ ва руҳдан уѓоқ, қуруқ фалсафєѕ ва мантєқєѕ атама ва қоєдалар 

мађмуасєга аѕландє. Шу тарєқа балоғат ақл ва мантєққа асосланган таърєф ва 

қоєдалар бєлан єлмєѕ шакєлланар экан, єккєнчє томондан ҳєс-ҳаѐђон ва 

таъсєрчанлєкка асосланган адабєѕ руҳдан уѓоқлашдє. Қаѓвєнєѕ балоғатнє фақат 

бошдан кечєрєладєган, ҳєс кєлєнадєган, тушунтєрєб бўлмаѕдєган бєр сеѓгєгєна 

бўлєб қолмаѕ, маълум таърєфлар, тамоѕєллар ва қоєдаларга ега бўлган ва 

бошқаларга, аѕнєқса она тєлє араб тєлє бўлмаганларга осон тушунтєрєб бўладєган 

єлмєѕ бєр фанга аѕлантєрдє.  

Каѓвєнєѕнєнг асарларє єчєда енг машҳур ва самаралєсє “Талхєсул-мєфтаҳ” 

дєр. Мусаннєф ўѓєнєнг бу асарєга “ал-Идах” номє бєлан бєрєнчє шарҳєнє ёѓєб, 

шорєҳларга бошчєлєк қєлдє. Балоғат фанє тадқєқотларє ѕеттє аср давомєда унєнг 

шу єккє асарєга шарх, ҳошєѐ, таълєк, єхтєсор ва баѕтлар ѕоѓєш бєлан аҳаммєѐт 

қаратєб келмоқда.  

Каѓвєнєѕнєнг бу асарларє асрлар давомєда Усмонлє мадрасаларєда дарслєк 

сєфатєда қўлланєлган. Шунєнгдек бугунгє кунда ҳам академєк дарађада ўқєтєлєб 

келєнмоқда ва улар устєда тафсєр, таълєк ва таҳлєл тарѓєда тадқєқотлар олєб 

борєлмоқда. 

Каѓвєнєѕ балоғатга оєд тадқєқотларєнє Саккокєѕнєнг "Ал-Мєфтах" асарєнєнг 

учєнчє ѐънє балоғат кєсмєга мухтасар шаклда ёѓган   “Талхєсул-Мєфтаҳ” асарєда 

ђамлаган. Бєроқ муаллєф бєровнєнг єђодєнє умумлаштєрувчє ёкє тушунтєрувчє 

олєм бўлєбгєна қолмаѕ, балкє балоғатга оєд ўѓєга хос бўлган тушунчаларнє ҳам 

шакллантєрган.  Қолаверса аллома кўп масалаларда Саккокєѕга еътєроѓ бєлдєрган. 

Бундан ташқарє, у матннєнг таснєфєнє қаѕта кўрєб чєқєб баъѓє қўшємчалар 

кєрєтган.  

Қаѓвєнєѕ Саккокєѕнєнг кўпгєна балоғатга оєд масалаларє бўѕєча қарашларєнє 

рад етєб, ўѓєга хос қарашларнє єлгарє сурган. Шу ђумладан мусаннєф Саккокєѕнєнг 

баён єлмєнєнг сўнггєда кєрєтган фасоҳат ва балоғат масалаларєнє Бадрєддєн Ибн 

Молєкка ергашган ҳолда кўрєб чєқєб балоғат бєлан фасоҳатнє бєр-бєрєдан кескєн 

ађратадє. У бу борада Ибн Сєнон ал-Ҳафоѓєѕнєнг “Сєррул-фасоҳа” асарєдан 

таъсєрларганє аѕтєладє.  

Шунга кўра, фасоҳат калєма (сўѓ), калом (ђумла) ва мутакаллєм (сўѓловчє) нєнг; 

балоғат еса фақат калом ва мутакаллємнєнг сєфатє ўлароқ єшлатєладє. Каѓвєнєѕ 

ѓєкр этєлган унсурларнєнг фасоҳат ва балоғат сєфатларєга эга бўлєшларє учун ѓарур 

шартларнє атрофлєча муҳокама қєлган. Муаллєф бу ђоѕда балоғат тушунчасєнє 

кеѕєнгє даврда кенг эътєроф этєлган “сўѓнєнг ваѓєѐт тақоѓосєга мувофєқлєгє” деб 

таърєфлаѕдє. Шунга кўра, сўѓ сўѓловчєнєнг нєѐтє ва ҳоѓєргє ҳолатга мос келєшє 

натєђасєда балоғат сєфатєнє оладє. Бу таърєф асосан балоғат, сўѓнєнг 

грамматєк/асосєѕ далолатє бєлан емас, балкє унєнг тарєхєѕ шарт шароєтларда 

фоѕдаланєш натєђасєда намоён бўлєшєнє, шу сабабдан ҳам балоғат мана шу 
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савєѐдагє маънонє ўрганадєган єлм эканлєгєнє наѓарда тутадє. Саккокєѕ хам 

балоғат тушунчасєнє “сўѓнєнг аѕтєлєшє керак бўлган нарсага мос келєшє” деб 

тасаввур қєлганєнє ҳєсобга олсак, муаллєф умумєѕ балоғат нуқтає наѓарєдан 

Саккокєѕ ѐратган наѓарєѕ асосга амал қєлган, деѕєш мумкєн.     

Саккокєѕнєнг баён єлмєга берган таърєфєнє ѕетарлє ҳєсобламаѕ, у аѕтєб ўтган 

унсурлардан фоѕдаланєб, бу фанга қаѕта таърєф берган. 

 Яна шунєнгдек Қаѓвєнєѕ маъонєѕ єлмєнє мантєқєѕ ёндашув асаосєда 

саккєѓта асосєѕ мавѓуга ађратган ва бу таснєфнє кеѕєнгє аср балоғат олємларє 

шундаѕлєгєча қабул қєлганлар.  

Бадєъ єлмєнє балоғатдан мустақєл фан сєфатєда ўрганєш Каѓвєнєѕдан 

бошланган ва бу єлмнєнг кеѕєнчалєк қабул қєлєнган таърєфє ҳам у томонєдан 

берєлган. Қаѓвєнєѕ Саккокєѕнєнг бадєъ єлмєга кєрєтган єђоѓ, єтноб, эътєроѓ ва 

єлтєфотларнє, маъонєѕ єлмє мавѓуларєга кєрєтган ва Секкакєѕнєнг ўн олтє маъно 

ва тўртта лафѓ санъатєга ўн беш маъно ва ѐна учта сўѓ санъатє қўшєб бадєъ навларнє 

ўттєѓ саккєѓга кўпаѕтєрган.  

Баъѓє бєр ѓамондош адєблар томонєдан балоғатнє адабєѕ ѓавқдан уѓоқда 

бўлган руҳсєѓ қоєдалар тўпламєга аѕлантєрганє учун танқєд қєлєнганєга қарамаѕ, 

Каѓвєнєѕ бадєѕ санъатларда сўѓ – маъно бєрлєгє ва сўѓнєнг маънога тобеъ 

бўлєшєнє єлгарє сурган.  Бадєѕ санъатнє сўѓ ўѕєнє деб бєладєган, лафѓєѕ 

санъатларда маънога соѐ соладєган дарађада муболаға қєладєган  шоєрларнє эса 

танқєд қєлган. 

Балоғат єлмларєнєнг учга бўлєнєшє, асосан, Мєфтоҳул-улумга таѐнадє. Чункє 

Саккокєѕ маъонєѕ ва баён єлмларєнє аввал наҳв єлмєда, сўнгра уларнє бєр-

бєрєдан анєқ ађратєб,  таърєфлаган бєрєнчє муаллєфдєр. Саккокєѕ лафѓєѕ ва 

маънавєѕ санъатларнє сўѓнє гўѓаллаштєрувчє унсурлар сєфатєда кўрган, лекєн 

уларнє фан сєфатєда кўрмаганє учун алоҳєда таърєфлашга еҳтєёђ сеѓмаган. 

Каѓвєнєѕ Саккокєѕдан мерос бўлєб қолган балоғатнєнг дастлабкє єккє ѕўналєшєнє 

давом еттєрган, сўѓ санъатларєнє эса -Бадрєддєн єбн Молєкнєнг єѓєдан борєб- 

бадєъ єлмє деб таърєфлаб балоғат єлмє доєрасєдан ташқарєда бєроқ унєнг 

давомєда ѕорєтган.  

Шундаѕ қєлєб, кеѕєнгє асрларда давом этадєган бу учлєк таснєфнє енг анєқ 

белгєлаб берган ва барқарорлєгєга ҳєсса қўшган муаллєф Каѓвєнєѕ бўлган. 

Маъонєѕ сўѓнєнг сўѓловчєдан ташқарєдагє контекстга мувофєқлєгєнє 

текшєрадє. Каѓвєнєѕ маъонєѕ єлмєнє мантєқєѕ бўлєнєш бєлан саккєѓта асосєѕ 

сарлавҳага ађратган. Булар єснод, муснад єлаѕҳ, муснад, феълнєнг мутааллєқларє, 

каср, єншо, фасл-васл ва єђоѓ-єтноб-мусавот мавѓуларєдєр. Бу ерда анєқланган 

саккєѓта кєчєк сарлавҳалар асосан Саккокєѕ томонєдан ҳам кўрєб чєқєлган 

масалалардєр. Орадгє фарқ унвонлар таснєфєдадєр. 
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 Жумладан, Саккокєѕ маъонєѕ тадқєқєнє хабар ва талаб деб єккє асосєѕ 

қєсмга бўлєб, єснод, муснад, муснад єлаѕҳ кабє бутун мавѓуларнє ҳабар; єстефҳом, 

буѕруқ ва шу кабє бошқа мавѓуларнє талаб сарлавҳасє остєда ѕорєтган.  

Каѓвєнєѕ эса бундаѕ асосєѕ бўлємларга аѕєрмасдан, белгєланган саккєѓта 

мавѓунєнг барчасєнє тенг мақомда маъонєѕ єлмєнєнг сарлавҳаларє сєфатєда кўрєб 

чєққан. Каѓвєнєѕ эса -Саккокєѕнєнг аксє ўлароқ- фасл-васл ва єђоѓ-єтноб-мусавот 

масалаларєнє бєр-бєрєдан ађратган, бошқа томондан эса қаср масаласєнє улардан 

олдєн кўрєб чєққан.  

Қаѓвєнєѕнєнг масалаларнє тартєбга солєш ва текшєрєш услубє мантєқєѕ 

єѓчєллєк ва єчкє ѐхлєтлєк ђєҳатєдан кучлєроқ еканлєгє анєқланган. Дарҳақєқат, 

кеѕєнгє даврларда таълєф этєлган матнларда ҳам бу тартєб сақланєб қолганлєгє 

кўрєнадє.   

Балоғат єлмєнєнг учєнчє сарлавҳасє лафѓєѕ ва маънавєѕ сўѓ санъатларє бєлан 

боғлєқ бўлган бадєъ єлмєдєр.  

Каѓвєнєѕ бадєъ санъатларнє балоғат єлмєнєнг давомє сєфатєда тасаввур 

қєлєшда Саккокєѕ бєлан аѕнє фєкрдадєр. Шу бєлан бєр қаторда муаллєф “Мєфтоҳ” 

дагє бўлємга баъѓє қўшємчалар кєрєтєб, охєр-оқєбат бадєъ єлмєнєнг тадқєқєнє 

ўттєѓ саккєѓ турга ѕеткаѓган. 

Алломанєнг балоғатнє чуқур ўрганєш борасєда тутган ѕўлларє ҳоѓєргє 

асрємєѓгача балоғат єлмларєда єлмєѕ асос бўлєб келмокда. Шу сабалє ҳам у 

кєшєнєнг асарларє асрлар давомєда уламолар чукур ўрганєшга ва дарс қєлєб 

ўқєшга кєрєшєб кўплаб шарҳлар ва ҳошєѐлар ёѓєлганлєгє, унєнг тадкєкотчєлар 

наѓдєда яксак єлмєѕ шухратга эга эканлєгєга ва албатта, балоғат фанє борасєда 

чуқур єѓ қолдєрганєга далолат кєладє.  
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                       LEXICOLOGY 

 

Iqbola Turgunova 

 a student of the 1st stage of foreign language and literature at the Faculty of Foreign 

Philology of the National University of Uzbekistan named after Mirzo Ulug’bek 

  

Annotation: To study the scientific analysis of the term lexicology. Lexicology is a 

branch of linguistics that studies words and their meanings.  

Key words:Lexicology, features, lexicography, phraseology, semasiology, etymology. 

 

The word is considered the main and  unit of the language and makes up the total 

lexicon (vocabulary composition) of the words in the language.  The branch of linguistics 

that studies language lexis is called lexicology (Greek lexis-"word" and logos-"teaching"). 

 All units related to the vocabulary of the language are called lexical units.  Lexical 

units are divided into certain thematic types based on the general characteristics of the 

meanings they represent.  In this, the main task is performed by the dictionary meaning of 

the units.  The lexical meaning, as mentioned above, has a generalization feature. 

 In lexicology, words are studied according to the following characteristics: 

 1. Semantic construction of the word. 

 2. Form and meaning relations of words. 

 3. Whether the words in the lexicon are their own or borrowed words. 

4. The general or limited nature of words according to their use. 

5. Historically, the lexicon of the Uzbek language. 

6. Relationship of words to emotional-expressive color or style. 

In other words, the study of the lexicology of the language is a very broad field, which 

includes the formation of words, the enrichment of the vocabulary and speech, its use, 

changes in meaning, narrowing and expanding, and the use of various terms.  covers a 

number of issues.  Because of this, there are separate fields that study different aspects of 

the lexicon. 

Lexicology is closely related to such branches of linguistics as lexicography, 

phraseology, semasiology or semantics, etymology, stylistics, and the study of word 

formation. 

Semasiology studies language units in terms of meaning.  The field that studies the 

semantic construction of language units, primarily lexical units, and related issues is called 

semasiology.  That is, he studies all meaningful units of the language. 

Lexicography is a branch of linguistics that deals with dictionary creation and its 

theoretical issues. 
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Onomasiology is a branch of lexicology that studies the principles and laws of naming 

lexical units and the meaning of concepts, and covers the process of naming things and 

events. 

Etymology deals with the origin of words.  YAsama is also interested in compound 

words and meanings borrowed from foreign languages.  etymology takes into account 

both sides of the word, i.e. form and meaning.  The field that studies the "biography" of 

words, the history of their origin is called etymology. 

The real and first original meanings and forms of words are determined based on the 

history of the language, comparison with words in other languages and dialects that have 

the same root as this word.  In this, the previous meanings and forms of words are studied 

in depth.  The history of the origin of words is determined with the help of a number of 

disciplines such as history, archeology, geography, anthropology, culture and art. The term 

"etymology" is used in two senses in linguistics.  In the sense of the field of lexicology that 

studies the history of the origin of words in a certain language, and in the sense of the first 

original meaning and form of a word. It is easy to determine the origin of new words, but it 

is much more difficult to know when an old word appeared and from which language or 

dialect it was taken.  When determining the origin of a word, this word is compared with 

the sound construction and meanings of words in related languages.  Examples: architect-

builder-sculptor and draftsman of a building.The vocabulary of a language includes not 

only words, but also fixed phrases.  Fixed compounds with a more complex structure are 

called phraseologisms or phraseological compounds (phrases).The branch of linguistics 

that studies phraseologisms is called phraseology Phraseologisms are also studied within 

the lexicology department of linguistics.Despite the fact that phraseologisms contain 

several words, they are combined with a single common meaning and express an 

emotional-expressive meaning.  Phraseologisms are productively used in fiction as a means 

of figurative and impressive expression. 

 Phraseologisms are of three types: 

 - phraseological compounds 

- phraseological units 

- phraseological conflicts. 

 Phrases in which one word is correct and the second word is figurative are called 

phraseological conjunctions: to take a break, to stand on one's word, to get tired. 

 The meaning and grammatical aspects of the words in the composition are 

combined, and the phrases that have a general portable meaning are called phraseological 

units: to raise to the blue - to praise, as if the flesh is stuck to the bone - thin. 

Phraseologisms in which there is no lexical connection between the meanings of the 

words in the composition and the meaning expressed by the phrase are called 

phraseological conflicts: to rent a mouse's nest, to divide a mouse's nest into a thousand 

coins, to pull its leg. 
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 Onomastics is a science that studies proper nouns and includes anthroponymics 

(scientific study of people's names), toponymics (studies of geographical names), 

ethnonymics (studies of the names of nations). 

Terminology.  There are words in the language that express the concepts of science, 

technology, literature, art and culture and are used in the same sense.  Such words are 

called terms.  Terms related to each field are combined and called terminology.  For 

example, the science of linguistics has its own terms: vowel, consonant...The use of terms 

in multiple meanings is not considered a positive feature for science.  Because the use of 

the same term in different disciplines in different meanings can sometimes lead to 

ambiguities.The main signs (meanings) of the terms are explained by their single meaning 

(monosemantic), neutral, not having a separate emotional-expressive color, belonging to a 

field of science and technology.  Sometimes terms can be used according to stylistic 

requirements in works of art. 

A term does not need a context.Each science has its own system of terms.Terms can 

consist of one or two words and combinations of words.In terms of origin, the terms are 

specific to the internal resources of each language and may be borrowed from other 

languages.  Examples of internal resources: complement, determiner, case.There are many 

terms borrowed from foreign languages in the Uzbek language.  For example, in the fields 

of medicine, biology, chemistry, physics...Many terms are completely unrelated to the 

concept and name of the object they represent.  For example, gagarinite, iravdite. There 

are separate terminological dictionaries for each field of science and technology: 

linguistics, literary studies, and other fields of science.  They are familiar in the field of 

lexicography of linguistics.In terms of the current state of the language and its historical 

path, lexicology is divided into 2 types: synchronic (modern) and diachronic (historical) 

lexicology. The vocabulary of the language can be studied both categorically and 

comparatively.  A comprehensive study of the vocabulary of a given language is descriptive 

lexicology, and a comparative study of the vocabulary of two or more languages is called 

comparative lexicology. 
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                                 VAQT QADRI 

 

Turg'unova Iqbola 

        Mirzo Ulug’bek nomidagi O’zbekiston Milliy universiteti xorijiy filologiya fakulteti 

xorijiy til va adabiyoti 1-bosqich talabasi  

 

Anotatsiya: Insonlar vaqtni behuda narsalarga sarflamasdan to'g'ri taqsimlash kerak, 

barcha muvaffaqiyatli insonlar shu orqali muvaffaqiyatga erishgan. 

         Kalit  so'zlar:vaqt, hayot, umr, daromad, muvaffaqiyat, muvaffaqiyatli insonlarning 

vaqt haqidagi fikrlari. 

 

Oltindan qadrli, javhardan qimmatli bir narsa bor bo'lsa, u ham bo'lsa vaqtdir. Vaqt 

bizga hayot davom etayotganini eslatib turuvchi muhim vositadir. Vaqt bu hayotdir.  Har 

bir inson hayoti esa uning tug'ilgan vaqtidan toki vafot etgunicha yashab o'tadigan vaqtidir. 

Eng yaxshi vaqt, hayotni foydali ishlar bilan o’tkazishdadir. Aqlsizlikning eng yomon 

ko'rinishi - vaqtni bekor o'tkazishdir. "Ikki narsa borki, ko'pchilik uning qadriga yetmaydi. 

Biri - sog'lik, ikkinchisi esa - bo'sh vaqt", deganlar Payg'ambarimiz Muhammad 

alayhissalom:. 

  Vaqt bu dardimizga malham bo’ladigan bepul da'vodir. Vaqtning sog’liqqa nima aloqasi 

bor deb o’ylashingiz mumkin albatta. Misol uchun agar kimdur kasal bo’lib qolsayu o’z 

vaqtida davolanmasa vaqtni o’tkazib yuborsa, dardiga da’vo topa olmasligi va hattoki 

hayotdan ko’z yumishi ham mumkin. Aksincha da’volanish choralarini o’z vaqtida 

ko’rganlar tez tuzalishlari va sihat salomatlikda uzoq umr ko’rishlari mumkin. Agar 

kimningdur boshiga musibat tushib tushkinlikka tushib qolsa ham “dardingga vaqt da’vo 

bo’ladi” deb ovutamiz. Kishi umrining hamma soatlarini, hattoki daqiqalarini foydali va 

sog'liqqa muvofiq mashg'ulotlar bilan to'ldirishi kerak, toki qayg'u-alam bosh suqadigan 

bo'sh joy qolmasin.Vaqt  bu-daromad. Xalqimizda “Vaqting ketdi-naqding ketdi” degan 

purhikmat gap bor. Darhaqiqat, Vaqtni pulga sotib olib bo’lmaydi yoki uni orqaga 

qaytarishning ham imkoni yo’q. Ba’zi insonlar qimmatbaho vaqtlarini behuda sarflaydilar, 

va bu bilan vaqtni to’g’ri sarflash orqali foyda qilishi mumkin bo’lgan daromaddan quruq 

qoladilar, ba’zi buyuk odamlar esa vaqtdan unumli foydalanadilar va har daqiqadan foyda 

ko’radilar. Bu qanday bo’lishi mumkin dersiz. Hech hisoblab ko’rganmisiz sizning bir soat 

vaqtingiz qanchaga tushishini, deylik ba’zilar bir kunda 8 soat ishlaydi va kuniga 200 000 

sum pul topadi, demak ular soatiga 25ming topayapti. Yoki aksincha umuman 

ishlamaydiganlar shuncha miqdordagi daromaddan mosuvo qolishmoqda. Bundan kelib 

chiqadiki har birimiz vaqtning qanchalik qadrli ekanini va uni to’g’ri sarflamasak qanchalik 

zarar ko’rishmiz mumkin ekanligini tushunib olishimiz kerak. Demak Vaqt nafaqat sog’lik 

balki boylik topishda ham eng muhim hisoblanadi. Biz sarflagan pulimizni topishimiz 

mumkin, ammo yo’qotgan vaqtimizni qaytarib ololmaymiz. Ko'rinib turibdiki vaqt puldan 
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ko’ra qimmatliroq va biz vaqtdan maksimal darajada foydalanishimiz kerak. 

  Shuningdek, vaqt umr demakdir. Bu dunyoda hamma narsa o'tkinchi... 

Hozirgi kunda ko'pgina insonlar o'zining shaxsiy manfaatlari uchun ketkazayotgan 

vaqtlarini ota-onasi uchun sarflashga qizg'onishadi.Vaqt o'tgach:"Nega, nega shuni o'sha 

vaqt qilmadim"-deya afsuslanishadi...  

Ammo unda kech bo'lgan bo'ladi. 

Bunga yaqqol misol tariqasida O'tkir Hoshimovning "Dunyoning ishlari" asridan 

olingan hikoyani ko'rishingiz mumkin: 

Dunyoning ishlari doim shoshilinch. Odatdagidek tik turgancha nonushta qilayotgan 

edim. Onam odatdagidek qistardi: 

--O'tirsang-chi, bolam. Birpas o'tirgin. 

--Bo'ldi ketdim. 

--Shoshma bolam. -- Onam ko'zimga odatdagidan boshqacha, qandaydir mung bilan 

termildi. --Gap bor. 

Tipirchilab soatga qaradim: hali benzin olish kerak, ishga borish kerak, keyin 

nashriyotga o'tish . . . 

--Nima edi? 

Onam ko'zimga hamon ma'yus termilib o'tirardi.- 

--Suratga tushaylik, -- dedi to'satdan. 

Ajablandim. 

--Nega? 

--Yaqinda men o'laman. 

Onam bu gapni xuddi: "Qo'shninikiga chiqib kelaman" degandek ohangda aytdi. Kulib 

yubordim. 

--Qo'ysangiz-chi, oyi. 

Shunday dedim-da, chiqdim-ketdim. 

Oradan ikki hafta o'tdi-yu . . . Kechalari uyg'onib ketaman, o'ylayman. O'ylayman: sen 

nomard, sen ahmoq nimaga, nimaga o'shanda kulding? Suratga tushishga vaqting 

yo'qmidi? Kerak bo'lsa topasan-ku! Kitob uchcun, jurnal uchun, ish ustida, bog'da, ko'chada 

. . . Nima, sen kinoyulduzimisan? Jahonshumul shaxsmisan? Ana, bir dasta surating yotibdi. 

Har xil. Har yerda . . . Faqat . . .Onang bilan tushgan surating yoq! 

    Inson uchun eng qimmatli va  narsa vaqt va bu ayni haqiqatdir. Yo‘qotilgan har qanday 

narsani, masalan boylik, amal yoki uy-joyni topish mumkin, lekin o‘tgan vaqtni topish yoki 

orqaga qaytarishning iloji yo‘q. Shunday ekan, vaqtning har bir daqiqasidan unumli 

foydalanmog‘imiz lozim. 

Globallashuv dunyoni o‘zgartirmoqda. Yangi-yangi kashfiyotlar insonning yashash tarziga 

ham ijobiy, ham salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Kim o‘z ustida ishlamasa, hayotdan orqada 

qolmoqda va bu o‘z navbatida vaqtning bekorga yo‘qolishiga olib kelayapti. 

Vaqt insonga tabaqalashtirilib  berilmaydi, ya'ni kambagalga oz, boyga ko'p, muvaffaqiyatli 

insonga juda ko'p. Vaqt hammaga teng beriladi shuning uchun ham dunyoda eng qimmatli 
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narsa ham vaqt, eng arzon narsa ham vaqt, faqat inson uni to'g'ri taqsimlay olsa bas. 

Bugungi kunda o‘z sohasida katta yutuqlarga erishgan taniqli insonlar hayoti va faoliyati 

tahlillari, ular muvaffaqiyatining asosiy kalitlaridan biri — bu vaqtni to‘g‘ri taqsimlay 

olganliklarida ekanligini ko‘rsatmoqda. Dunyoning katta muvaffaqiyatga erishgan 

ishbilarmonlari o‘z vaqtini kelajakda ularga foyda keltiradigan ilm-fanning eng so‘nggi 

yutuqlarini o‘rganishga sarflashadi, faoliyatini yanada kengaytirishga kafolat bo‘la oladigan 

barcha yangiliklarga sarmoya tikishadi. Muvaffaqiyatlar darhol sezilmasligi mumkin, uzoq 

muddatli sarmoyalar samarasi o‘laroq, oxir-oqibat, misli ko‘rilmagan cho‘qqilarni zabt 

etishadi.Olimlarning ilmiy izlanishlari natijasida to‘g‘ri taqsimlangan vaqt katta daromad 

(daromad deb erishilgan yutuqlar, natijalar nazarda tutilmoqda) keltiradi. Shundan kelib 

chiqqan holda, uni daromadli vaqt deb atab va har kuni samarasiz o‘tayotgan umrni — 

vaqtni oddiy vaqt deb belgilasak, jadvalda ko‘rsatilganidek, vaqtimizni qanday 

sarflashimizga qarab ishda qanday natijalarga erishishimizni yaqqol ko‘rsatib bersa bo‘ladi. 

    Qadimgi Rim faylasufi Seneka aytganidek, bu dunyoda vaqtdan tashqari boshqa hech 

narsa bizniki emas, faqat vaqt bizniki. Ushbu vaqtni hayotiy maqsadga sarflay olishdan 

murakkab, mashaqqatli, ammo olijanob mashg‘ulot yo‘q. Rivojlanish, olimlarning fikricha, 

inson vaqtini tejab oldinga intilishi demakdir. Buning uchun u g‘ildirakni o‘ylab topdi, so‘ng 

aravani, undan keyin avtomobil, poyezd va samolyotni yaratdi. Maktub o‘rniga telegramma 

va telefon, teatr o‘rniga televizorni kashf etdi. Kompyuterlar, zamonaviy savdo markazlari, 

turli elektr jihozlari – bularning hammasi inson vaqtini tejashga qaratilgan. 

Shunga qaramay, odamlar hamon vaqt yetishmasligidan noliydi. Do‘stlar, qarindoshlar 

bilan diydorlashishga fursat topilmaydi. Kuzgi barglarning shitirlab tushishini va ko‘klamda 

beg‘ubor osmonni kuzatib zavq olish, tug‘ishganlari holidan xabar olish, vaqti-vaqtida 

o‘tganlar qabrini ziyorat qilib, abadiy makon to‘g‘risida o‘y surishga vaqt yo‘q. Maktab 

o‘quvchisi-yu talaba, o‘rta yoshli-yu keksalar, ishchiyu ishsizda vaqt yo‘q. 

Vaqt qayergadir ketyapti, u bilan birga umr ham daryo misoli o‘tmoqda. Soatlar va 

daqiqalar yo‘qotilmoqda. Vaqt ikki ming yil avval qanday bo‘lsa, xuddi shunday davom 

etmoqda. Alloma Seneka, hayotimizning ko‘p qismini xatolar va axmoqona ishlarga 

sarflaymiz, muhim davrlar harakatsizlikda o‘tadi, hayotimizda deyarli keraksiz bo‘lgan ishlar 

bilan shug‘ullanamiz, deb ta’kidlaganida haq edi. 

   Albatta, o‘tgan ikki ming yilda vaqt to‘g‘risida ko‘plab tadqiqotlar olib borildi va uning 

yangi-yangi qirralari ochildi. Bo‘sh vaqt, fizik vaqt, kosmik vaqt va boshqalar, vaqtni tejash 

va undan to‘g‘ri foydalanish to‘g‘risida ilmiy-tadqiqot ishlari e’lon qilindi. Ular natijasidan 

ma’lumki, vaqtni orqaga qaytarib, qayergadir asrab, olib qo‘yib bo‘lmaydi, kerak payti olib 

bo‘lmaydi.Muvaffaqiyatlarga erishgan mashhur insonlarning o‘rnak olsa arzigulik o‘ziga xos 

tartiblari bo‘lgan. Shu o‘rinda yoshlarimiz uchun hayot yo‘lida foyda keltirishi mumkin 

bo‘lgan va sinovdan o‘tgan muhim tavsiyalarni sanab o‘tishjoiz.Birinchisi, kundalik tutish. 

Jahonga mashhur va o‘z sohasida katta muvaffaqiyatlarga erishgan Lev Tolstoy, Benjamin 

Franklin, Stiv Jobs, Otto Shmidtlar shaxsiy kundalik yuritishgan. Benjamin Franklin – siyosiy 

arbob, diplomat, olim, ixtirochi. U har tongda o‘ziga-o‘zi shunday savol bergan: “Bugun 
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qanday yaxshi ish qilishim kerak?” Kechqurun esa o‘z kunini “Bugun kanday yaxshi ish qila 

oldim?” degan savol bilan tugallagan. Stiv Jobs ko‘zgu oldida turib, “Agar bugungi kun 

hayotimdagi oxirgi kunim bo‘lganida bajarishni rejalashtirgan ishlarimniqilarmidim?” deya 

qiziqqan. 

  XX asrning menejment masalalari bo‘yicha eng mashhur olimi Piter Druker qaror 

qabul qilayotib, bundan nimalar kutayotganini yozib borgan, bir necha oydan keyin esa 

ularni amaldagi natijalar bilan taqqoslagan. Albert Eynshteyn o‘zidan keyin 80 mingdan 

ortiq sahifali turli qo‘lyozmalarni qoldirgan. AQShning ikkinchi prezidenti Jon Adams butun 

hayoti davomida kundalik tutgan. Umri oxiriga borib ularning soni 50 taga yetgan. Kundalik 

tutib, fikrlar, rejalar va hayotdagi voqyealar yozib borilsa, inson yanada e’tiborli va ziyrak 

bo‘lib boradi, fikrlash xususiyati rivojlanadi va to‘g‘ri qaror qabulqilishnio‘rganadi.Ikkinchisi, 

tanaffus qilib, uxlab olish. “Mizg‘ib olish uchun bir yoki bir yarim soatlik uyqu ma’lumotni 

o‘zlashtirish xususiyatiga xuddi sakkiz soatlik uyqu kabi ta’sir ko‘rsatadi”, deya ta’kidlaydi 

uyquni o‘rganish bilan shug‘ullanuvchi mutaxassis Sara Mednik. Olimlarning tadqiqotlariga 

ko‘ra, o‘quvchilar kun davomida bir soatlik tanaffus qilib, uxlab olsa, kechki payt nazorat 

testlarini 30 foizga yaxshi bajarishi isbotlangan. Bu odat Albert Eynshteyn, Tomas Edison, 

Uinston Cherchill, Jon Kennedi, Ronald Reygan, Jon Rokfeller va boshqa ko‘plab mashhur 

shaxslarga xos bo‘lgan. Masalan, Leonardo da Vinchi uyquni bir necha 10 daqiqalarga 

“maydalab”, yarim fazali uyqu rejimini tajriba qilgan. Napoleon Bonapart har bir jang 

oldidan uxlab olishni ma’qul ko‘rgan. Mashhur aktyor Arnold Shvarsneggerning har kuni 

tushlikdan keyin uxlash odati bo‘lgan.Zamonaviy ilm-fan bu odatlarning foydasini 

tasdiqlaydi. Tanaffuslar nafaqat samaradorlikni oshiradi, balki ijodiy fikrlash salohiyatini 

ham rivojlantiradi. Ehtimol, shuning uchun ham Salvador Dali va Edgar Allan Po bu usuldan 

unumli foydalangandir!?Uchinchisi, kuniga kamida 15 daqiqa piyoda yurish. 

Muvaffaqiyatga erishgan mashhur odamlar o‘z kun tartibida, albatta, sport bilan 

shug‘ullanishga vaqt ajratishgan. Piyoda sayr ham ajoyib mashq bo‘lishi mumkinligini to‘la 

anglab yetganlar. Charlz Darvin kuniga ikki mahal sayr qilgan, peshinga yaqin va soat 16:00 

da. Betxoven tushlikdan so‘ng uzoq sayrga chiqqan va ilhomi kelib qolsa, qog‘ozga 

muhrlash maqsadida o‘zi bilan birga qalam hamda qog‘oz olib yurgan. Charlz Dikkens 

kuniga 10 kilometrdan ortiq piyoda yurgan. Bu uning ishga ko‘milib, toliqib qolmasligiga 

yordam bergan. Stiv Jobsning muhim uchrashuvga tayyorgarlik ko‘rish jarayonida piyoda 

sayr qilish odati bo‘lgan.Fridrix Nitsshe “Faqat sayr vaqtida kelgan g‘oyalargina qadrli 

bo‘ladi”, deb yozib qoldirgan. Uzoq sayrlarning foydasini yaxshi bilgan shaxslar orasida 

Aristotel, Mahatma Gandi, Jek Dorsi, Tori Byorch, Hovard Shuls, Oliver Saks va Uinston 

Cherchill nomlarini keltirish mumkin. Bu odatni o‘zlashtirish kerak. Olimlar sayrning kishini 

tetiklashtirishi, miyani faollashtirishi, ijodiy salohiyatni oshirishi va hatto umrni uzaytirishini 

tasdiqlashadi. Kuniga 15 daqiqadan piyoda yurgan 65 yoshdan katta kishilarda o‘lim 

ko‘rsatkichi 22 foizdan past bo‘lgan.To‘rtinchisi, ko‘p kitob o‘qish. Uinston Cherchill kuniga 

bir necha soat biografik, tarixiy, iqtisodiy va falsafaga oid kitoblarni mutolaa qilgan. Teodor 

Ruzvelt band kunlari bittadan va ishdan bo‘sh kunlari 2-3 tadan kitob o‘qigan.Bugungi 
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kunda dunyoning eng badavlat kishilaridan biri bo‘lgan Bill Geyts yiliga 50 kitob mutolaa 

qiladi. Sarmoyachi Uorren Baffet esa 80 foiz vaqtini kitob o‘qishga sarflaydi. Bu o‘z bilim 

darajasini oshirishning tejamkor va juda samarali usulidir. Mark Kyuban kuniga 3 soatdan 

ortiq kitob o‘qiydi. Milliarder Devid Rubenshteyn haftasiga 6 tadan kitob o‘qiydi. Ilon Mask 

yoshligida kuniga 2 tadan kitob o‘qigan. “Disney” kompaniyasi bosh direktori bo‘lgan Bob 

Ayger esa har kuni tonggi 4:30 da kitob o‘qish uchun uyg‘ongan. O‘qish xotirani yaxshilaydi, 

empatiya darajasini oshiradi va stress darajasini kamaytiradi. Shu tariqa oldimizga qo‘yilgan 

maqsadlarimizga erishishga yordam beradi.Beshinchisi, tajriba qilishdan qo‘rqmaslik. 

Qanday muhim fazilatlar egasi bo‘lishimizga qaramay, har birimiz xatoga yo‘l qo‘yamiz va 

bunga haqqimiz bor. Ularni kelgusida sizga foydasi tegishi mumkin bo‘lgan tajriba deb 

hisoblang. Muvaffaqiyat to‘g‘ridan-to‘g‘ri siz tomoningizdan o‘tkazilgan tajribalar soniga 

bog‘liq. Bir yutuq barcha muvaffaqiyatsiz urinishlaringizni “yuvib ketadi”. Tomas Edison 

ishqorli akkumulyatorni ixtiro qilgunga qadar 50 mingdan ortiq muvaffaqiyatsiz tajribalar 

o‘tkazgan. Mukammal lampani yaratish uchun esa 9 mingdan ortiq muvaffaqiyatsiz tajriba 

olib borishiga to‘g‘ri kelgan. Shunday bo‘lsa-da, umrining oxiriga borib Edison 1100 

patentga egalik qilgan.Tajribadan kelib shuni ta’kidlab o‘tish joizki, Navoiy kon-metallurgiya 

kombinatida ham har bir yangi ilmiy yutuqlarimizning zamirida tajribalar turibdi. Jumladan, 

kombinat mutaxassislari va olimlarimiz tomonidan Uchquduq konlaridagi tarkibida oltin 

bo‘lgan, qayta ishlanishi qiyin sulfidli rudalardan oltin ajratib olish usuli mavzusida olib 

borilgan ilmiy izlanishlar jarayonida uch mingdan ziyod muvaffaqiyatli hamda 

muvaffaqiyatsiz tajribalar o‘tkazildi. Natijada, birinchidan, O‘zbekiston Intellektual mulk 

agentligidan patent olindi. Mazkur ixtiro BMTning Butunjahon Intellektual mulk tashkiloti 

tomonidan tan olinib, oltin medal bilan taqdirlandi. Ikkinchidan, mazkur texnologiya ishlab 

chiqarishga joriy etilishi natijasida oltin olish hajmining sezilarli ravishda oshishiga olib 

keldi.Faylasuf va shoir Ralf Uoldo Emersonning “Hayot — boshidan oxirigacha tajriba. 

Tajriba qancha ko‘p bo‘lsa, shuncha yaxshi”, degan ajoyib iborasi bor. Ko‘zlangan 

maqsadlarga erishish uchun vaqtni to‘g‘ri taqsimlash kerak. Agar uni kelgusida o‘zingizga 

foyda keltirishi mumkin bo‘lgan ishlarga sarflasangiz, muvaffaqiyatga erishish ehtimoli 

yuqori bo‘ladi, kutilgan hamma yutuqlar kafolatlanadi. Har bir narsaning o‘z vaqti bor, agar 

u vaqt boy berilsa, yo‘qotishlar ko‘payadi. Shuning uchun ham dono xalqimiz vaqtga 

e’tiborli bo‘lishni ta’kidlab, har bir ishning vaqti bor, vaqt bilganning baxti yor, deb bekorga 

aytmagan. 

    Yoshlik yillarida vaqt bekorga o‘tkazilsa, bilim olish fursati ham boy beriladi. 

Bugungi kunimiz ertaga tarixga aylanadi. Tarix zarvaraqlarida esa har bir insonning o‘z xalqi 

uchun qilgan xizmatlari, saodatli ishlari manguga muhrlanadi. Hozirgi kunda Qizilqum 

bag‘ridagi, tabiatning insonlarga tuhfa etgan boyliklarini o‘zlashtirishda kombinat konchilari 

ichida mangulikka daxldor ishlar qilayotgan hamkasblarimiz juda ham ko‘p. 
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                SAMARKAND IS THE HEART OF UZBEKISTAN  

 

Iqbola Turgunova 

a student of the 1st stage of foreign language and literature at the Faculty of Foreign 

Philology of the National University of Uzbekistan named after Mirzo Ulug'bek 

 

Anatation: One of the oldest cities in the world, the cradle of world civilization, the 

capital of ancient Sogdiya and Amir Temur's empire, equal to Rome and Athens. "The 

Garden of the Ancient East", "Earth", "Pearl of the Muslim World" - this is what ancient and 

modern authors called Samarkand. 

       Key words:Heritage,historical memory,Amir Temur,ancient. 

 

  Samarkand!Samarkand is an amazing land that attracts the attention of people from 

all over the world with its unique history and wealth of spiritual heritage. Once upon a 

time, the great Amir Temur made Samarkand his capital. He completely changed the 

appearance of the city. Samarkand was surrounded by the wall of the capital fortress with 

six gates. Hukmdar Castle was built in the western part of the city. Many caravanserais, 

shopping centers were built, new streets were built and new parks with magnificent 

palaces were established.Ancient and always popular Samarkand cannot be described. In 

order to get a complete picture of the city of Azim, it is necessary to visit this place. It is not 

for nothing that this old town is recognized as one of the 50 must-see cities in the world. 

Foreign guests who visited the "Sharq Taronalari" music festival, which is held every two 

years in Registan Square of Samarkand, came not only to the city of Samarkand, but also to 

the districts of Pastdargom, Payariq, Jomboy, Urgut, Toyloq, Samarkand. are fortunate to 

meet. 

    During the visit of President Shavkat Mirziyoyev to the Samarkand region in April of 

last year, the aim was to create favorable conditions for the wide familiarization of tourists 

with unique historical, cultural and architectural heritage objects, to revive pilgrimage 

tourism, and in general to further develop the tourism potential of the ancient land. a 

number of instructions were given. Based on this, certain works are being carried out at 

the moment. In particular, specific measures have been determined for the 

implementation of pilgrimage tourism in Samarkand region. 

    The presence of 1,105 archaeological, 670 architectural, 37 attractions, 18 

monumental, 21 memorial objects in total of 1,851 material and cultural heritage objects 

in the region shows how high the possibilities are in this regard. Amir Temur mausoleum, 

Registan ensemble (Sherdor, Tillakori, Mirzo Ulugbek madrasas), Bibikhanim and Hazrati 

Khizr mosques, Shahi Zinda monument, Khoja Daniyor shrine, Mirzo Ulugbek observatory, 

Nadir Devonbegi complex in Samarkand district, Kho' Ahror Wali mosque, Ghavsul Azam, 

Khoja Aman, Chor Chinor shrines in Urgut district, Imam Al Bukhari complex in Payariq 

district, Hazrati Davud shrines in Nurabad district are served. Public order is monitored 
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through video surveillance devices installed in all places of pilgrimage, the entry and exit 

processes of tourists and guests are carried out directly with the participation of tour 

operators and representatives of internal affairs bodies.Moreover, the new routes include 

Museums of History of Uzbekistan, Afrosiyob, Local History Museums, Dobusiya city in 

Pakhtachi district, Chelak-Koktepa historical monument in Payariq district, Makhdumi 

Azam shrine and other shrines. A number of activities are being carried out to further 

expand the activities of museums in the Samarkand region, to strengthen their 

cooperation with museums of foreign countries, including in the field of scientific research. 

In this regard, relations have been established with experts from archaeological institutes 

and museums of Japan, France and South Korea. In particular, while the mural paintings in 

the «Ambassadors' Room» of the Afrosiyob Museum are being gradually restored to their 

original state, a 3D track showing the old view of the city of Sogdiyona (ancient Marokand 

or Afrosiyob) located on the ancient Afrosiyob hill. Is being shown to tourists. Brochures 

and booklets with historical sources and information about cultural and historical 

monuments in Samarkand are being prepared by the Samarkand State United Historical-

Architectural and Art Museum-Reserve and the Institute of Archeology of the UzFA. 

Taking into account the large flow of pilgrims and tourists in the city of Samarkand 

during the tourist season, the joint-stock company «Uzbekistan Railways» and the national 

airline «Uzbekistan Havo Yollari» have made proposals for the organization of additional 

flights. In addition, information centers serving tourists have been established at the 

international airport of the city based on the project of a lightweight construction center. 

Anyone who wants can get acquainted with maps with touristic objects and various 

handouts reflecting the tourist potential of our country. 

   In conclusion, a lot can be said about tourism opportunities in Samarkand region. 

It's better to come and go to ancient Samarkand! 
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HOZIRGI ZAMON MEDITSINASI VA UNING ISTIQBOLLARI 

 

Ibragimova Zarnigor Shermuhammad qizi 

Toshkent Tibbiyot Akademiyasi 2-bosqich talabasi 

   

Annotatsiya: Bugungi kunda barcha yo'nalishdagi ilmiy izlanishlar olib borilmoqda 

jumladan, tibbiyot sohasida ham. Tibbiyotni rivojlanishi bemorlarning tuzatib bo'lmaydigan 

kasalliklariga yechim topish, ularni eng aniq tashxislar bilan davolash imkoni yaratilmoqda. 

Mazkur maqola hozirgi zamon meditsinasi va uning istiqbollari haqida. 

Kalit so'zlar:   Innovatsion dorilar, raqamli tibbiy asboblar, Kross-texnologik loyihalar, 

3D skanerlash, irik organlarni ko'chirish,  genetik sekvensiya. 

 

KIRISH 

Turli mamlakatlar olimlari ishining natijalari bemorlarga tiklanish uchun yangi 

imkoniyatlar beradi. Ilgari davolab bo'lmaydi deb hisoblangan ko'plab kasalliklar endi ilmiy 

markazlar, amaliyotchilari va tadqiqotchilarining sa'y-harakatlari tufayli davolanmoqda. 

Bugun va keyingi nashrlarda biz zamonaviy tibbiyot, uning tendentsiyalari va rivojlanish 

istiqbollari haqida umumiy tahlil qilamiz. Ammo bizning davrimizda tibbiyot faqat 

shifokorlar, an'anaviy dori vositalari va davolash protokollari emas. Bugungi kunda tibbiyot 

o'zining barcha sohalarida yuqori texnologiyalarni qo'llamaslik mumkin emas. Shuning 

uchun nashrlarimizda tibbiy texnologiyalarni rivojlantirishga asosiy e'tibor beriladi. 

ASOSIY QISM 

Innovatsion dorilar va yangi raqamli tibbiy asboblar hayotni saqlab qolmoqda. Ular 

demografik o'zgarishlarni hisobga oladi va bemorlarga foyda keltiradi. Muvaffaqiyatli 

kompaniyalar katta ijtimoiy va iqtisodiy ta'sirga ega. Ushbu o'sish tendentsiyasi keyingi bir 

necha yil ichida davom etadi. Jahon bozorining hajmi 2017 yildagi 340 milliard yevrodan 

2024 yilda 47 foizga oshib, 500 milliard yevroga yetadi. 

Narxlar bosimi va doimiy raqobatdan tashqari, qat'iy tartibga solish talablari va Osiyo 

mintaqasidagi kuchli raqobat xalqaro sog'liqni saqlash kompaniyalari uchun eng katta 

muammolardir. 

Mutaxassislarning fikricha, Osiyo mintaqasi ham katta imkoniyatlarga ega. Kelgusi bir 

necha yil ichida u yerdagi bozor hajmi sezilarli darajada oshadi. Ushbu rivojlanishni o'rta 

sinfning o'sishi, jamiyatning qarishi, katta miqdordagi investitsiyalar va tibbiy xizmatlarga 

bo'lgan katta talab bilan izohlash mumkin. Kelajakda Osiyo ikkinchi muhim tibbiy 

texnologiyalar bozori sifatida Yevropani almashtiradi. Bozorda o'zini erta bosqichda 

joylashtirgan tibbiy texnologiya kompaniyalari birinchi o'rinda bo'ladi. 

Shunday qilib, ushbu sohadagi tez o'zgaruvchan sharoitlarga moslasha oladigan va 

ochilayotgan barcha imkoniyatlardan xabardor bo'lgan kompaniyalar xalqaro bozorda ham 

o'zini namoyon qila oladi. 
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Kross-texnologik loyihalar ko'pgina tibbiyot sohalarida yutuqlarni ta'minlaydi. Misol 

uchun, 3D skanerlash, 3D bosib chiqarish, ilg'or dasturiy ta'minot va yangi polimerlarning 

kombinatsiyasi stomatologiya sohasida inqilob qildi. Agar ilgari odamlar protez yoki braket 

kabi og'riqli, uzoq operatsiyalar orqali tishlarini to'g'rilashga va tishlashlarini tuzatishga 

majbur bo'lgan bo'lsa, endi bozorda "alignerlar" texnologiyasi paydo bo'ldi, minimal shaffof 

tutqichlardan foydalanish uchun individual dastur noqulaylikdan. Besh yil oldin, men 

StarSmile kompaniyasiga asos solganimda, Rossiyada alignerlar haqida kam odam bilar edi, 

bugungi kunda bu texnologiya bizning haqiqatimizga mustahkam kirib bormoqda, ayniqsa 

ko'proq biomoslashuvchan materiallar paydo bo'lishi bilan. Nemis Next Dent kabi 

ixtisoslashgan kompaniyalar allaqachon dunyoda paydo bo'lgan, ular faqat yangi 

materiallarni ishlab chiqishga qaratilgan. 

Tibbiy 3D bosib chiqarish va biotexnologiya sanoati butun dunyo farmatsevtika va 

organlar donorligini qayta loyihalashtirmoqda. 2016 yil jigar, arteriya va suyaklarni 

muvaffaqiyatli 3D bosib chiqarish yili bo'ldi. Transplantatsiya qilingan organlar 

muvaffaqiyatli transplantatsiyani ko'rsatdi: yangi to'qimalar bemorning genetik xaritasiga 

asoslanganligi sababli, muvaffaqiyatli transplantatsiya bilan rad etish xavfi minimaldir. 

Bundan tashqari, yangi organlarning o'zlari tomirlar va kapillyarlar tarmog'ini ishlab chiqdi. 

Bu yil Garvardning Wyss instituti sun'iy buyrak yaratishga yaqin keldi. Va yaqin kelajakda 

shifokorlar tanamizdagi har qanday organning o'rnini bosadigan vositani chop etishlari 

mumkin. Xuddi shunday holat farmatsevtika sanoatida ham mavjud - 3D-printerlar 

bemorlar uchun individual davolovchi shifokor tomonidan tayyorlangan model bo'yicha 

joyida chop etilgan dori dozalarini tayyorlaydi. 

Tirik organlarni ko'chirish bilan bir qatorda kiborglarni yaratish sanoati ham 

rivojlanmoqda. Endi avtomatlashtirilgan protezlar o'rnini bosuvchi xususiyatga ega: 

millionlab bemorlar implantatsiya qilingan defibrilator yoki yurak stimulyatori, asab 

tarmog'iga ulangan robot oyoq-qo'llarini kiyishadi. Ammo bu yo'nalishning rivojlanish 

salohiyati oddiy almashtirishdan ancha yuqori. Kelajakdagi tibbiy texnologiyalarning 

yutuqlari evolyutsiya tomonidan yaratilgan organlardan yaxshiroq organlarni yaratishdan 

ko'ra, jismoniy nuqsonlarni tuzatishga kamroq e'tibor beradi. Spektrning barcha sohalarida 

ko'rish, mustahkamlangan mushaklar, hech qachon urishdan to'xtamaydigan yurak, suv 

ostida yoki bo'g'uvchi tutunda nafas olish imkonini beruvchi o'pka va boshqalar.  

Inson genomini ketma-ketlashtirish loyihasi taxminan 30 yil oldin boshlangan, ammo 

haqiqiy yutuqlar kompyuterlarning ortib borayotgan hisoblash quvvati bilan bog'liq. Hozir 

bu ish yakunlanish arafasida, inson DNK zanjiridagi genlarning aksariyat funksiyalari 

aniqlangan. Amalda, bu shaxsiylashtirilgan tibbiyot davrining boshlanishini anglatadi, bu 

erda har bir bemor moslashtirilgan dori-darmonlar va dozalar bilan individual terapiya olish 

imkoniyatiga ega bo'ladi. Shaxsiy genomika uchun yuzlab dalillarga asoslangan ilovalar 

allaqachon mavjud. Tez genetik sekvensiya birinchi marta Stiven Kingsmor jamoasi 

tomonidan 2013 yilda yosh bolaning hayotini saqlab qolish uchun ishlatilgan. Keyin bu aql 
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bovar qilmaydigan, o'ta qimmat va o'z samaradorligi bo'yicha noyob holat edi. Yaqin 

kelajakda bu umumiy tibbiy amaliyotga aylanadi. 

Kelajak operatsiyalari va yangi ta'lim. 

Tibbiyotda tirik shifokorlarning mavjudligi uzoq vaqt davomida zarur bo'ladi. Ammo 

texnologiya tufayli ularning ixtiyorida ikkita oddiy ko'zdan ko'proq narsa bo'ladi: 

kengaytirilgan haqiqat yordamga keladi. Zotan, bu qiziqarli tuyuladigan texnologiya 

tibbiyot sohasiga kirib kela boshladi. Google-ning raqamli kontakt linzalari ko'z yoshi 

kanallarida glyukoza darajasini o'lchash orqali diabetni davolashni to'g'rilaydi. Microsoft 

Hololens (operatsiyalar davomida AR-dan foydalanish) ishlanmasi allaqachon Germaniyada 

sinovdan o'tkazilmoqda. Skanerlash orqali olingan ma'lumotlar jarrohning ko'zoynaklariga 

proektsiyalanadi, shunda shifokor bemorning tanasini tom ma'noda ko'rishi, kesishni 

boshlashdan oldin qon tomirlarini ko'rishi va to'qimalarning zichligi va tuzilishini aniqlashi 

mumkin. Qo'shimcha yaxshilanish sifatida siz aqlli vositalardan foydalanishingiz mumkin: 

masalan, Imperial kollejidan olingan iKnife jarrohlik pichog'i Jedi chiroqqa o'xshab ishlaydi. 

Elektr toki minimal qon yo'qotish bilan kesmalar qilish imkonini beradi va bug'langan tutun 

real vaqt rejimida massa spektrometri tomonidan tahlil qilinadi va jarrohga tana 

to'qimalarining tarkibi haqida to'liq tasavvur beradi. 

ARni qo'llashning yana bir sohasi - bu tibbiy ta'lim dasturlari. 2016 yilda doktor Shafi 

Ahmad London Qirollik kasalxonasida virtual reallik kameralari yordamida birinchi 

operatsiyani amalga oshirdi. Har bir inson uni real vaqt rejimida ikkita kamera orqali 360 

daraja ko‘rinishda tomosha qilishi mumkin edi. Texnologiya ixtisoslashtirilgan ta’lim 

formatini butunlay o‘zgartirishi mumkin: yosh shifokorlar anatomiyani inson jasadlarida 

emas, virtual dissektsiya jadvallarida o‘rganadilar va yuzlab o‘quv jildlari to‘ldirilgan 

reallikdan foydalangan holda virtual 3D yechim va modellarga aylantiriladi. Anatomage, 

ImageVis3D va 4DAnatomy kabi kompaniyalar hozirda ushbu yo'nalishda ishlamoqda: 

to'ldirilgan reallik va resurslarni modellashtirish asosida yaratilgan interaktiv dasturiy 

ta'minot. 

Ayni paytda O‘zbekistonda farmatsevtika mahsulotlari ishlab chiqaradigan 162 ta 

mahalliy korxona faoliyat ko‘rsatmoqda. Ularning 90 tasi turli turdagi dori vositalari ishlab 

chiqarishga ixtisoslashgan, 61 tasi tibbiyot buyumlari, 11 ta korxona ham dori vositalari, 

ham tibbiyot buyumlari ishlab chiqaradi. 2018-2019-yillarda 19 ta yangi farmatsevtika 

korxonasi dori vositalari ishlab chiqarishga litsenziya oldi. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining farmonlariga muvofiq, mamlakatimizda 8 ta 

farmatsevtika erkin iqtisodiy zonasi tashkil etilib, sanoat plantatsiyalarini barpo etish 

bo‘yicha manzilli dastur va tavsiya etilgan dorivor o‘simliklarning alohida turlari ro‘yxatini 

ishlab chiqish rejalashtirilgan. farmatsevtika erkin iqtisodiy zonalari hududlarida dori 

vositalari va biologik faol qo‘shimchalarni chuqur qayta ishlash va ishlab chiqarishni tashkil 

etgan holda yetishtirish uchun. 
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XULOSA 

Bir so‘z bilan aytganda, mamlakatimizda tibbiyot va sog‘liqni saqlash sohasi hozirgi 

bosqichda mustaqil O‘zbekiston fuqarolarining hayot darajasi va sifatini izchil oshirishga 

qaratilgan jadal o‘zgarishlarning umumiy yo‘nalishida rivojlanmoqda. 
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ELEKTR ENERGIYASINI TEJASH ZAMONAVIY, ISHLAB CHIQARISH SOHASIGA 

TA’SIRI.ENERGIYA TURINI ASOSSIZ ISTE'MOL QILISH JUDA KATTA XARAJATLARGA, 

KORXONANING RIVOJLANISHIGA HAM SEZILARLI TA'SIR KO'RSATISHI TADBIQ ETISH. 
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Ko’rilayotgan maqolada ishlab chiqarish jarayonini “Qorasuv paxta tozalash” 

korxonasini misolida taxlil qilingan 

 

Kalit so'zlar:Elektr energiya tejash,zmonaviy ishlab chiqarish soxasiga 

ta’siri.,Korxonaga sezilarli ta’siri  murakkab yondashuv 

 

DESCRIPTION: 

The transition of Uzbekistan to the standards of well-being of developed countries 

requires an increase in the efficiency of the use of all types of energy resources. One of the 

most important mechanisms for increasing the energy efficiency of the activities of a 

modern industrial enterprise is the energy service 

TAVSIF: 

O'zbekistonnning rivojlangan davlatlar farovonligi standartlariga o'tishi barcha turdagi 

energiya resurslaridan foydalanish samaradorligini oshirishni talab qiladi. Zamonaviy 

sanoat korxonasi faoliyatining energiya samaradorligini oshirishning eng muhim 

mexanizmlaridan biri bu energiya xizmati.. 

 Elektr energiyasini tejash  samarali yoki unchalik samarali bo'lmasligi mumkin. 

Korxonalar va tashkilotlar ishida tez-tez uchraydigan va ishlatilgan elektr energiyasini 

sezilarli darajada kamaytiradigan, shu bilan birga uni ishlatishning foydali ta'sirini 

saqlaydigan  elektr energiyasini tejaladi. 

Korxonada elektr energiyasini tejash tizimlari yoritish moslamalarining yonish rejimini 

nazorat qilishni, elektr ta'minoti sxemalarida himoya o'chirish moslamalarini o'rnatishni, 

vaqt o'rni, mavjudlik va harakat sensorlaridan foydalanishni va eskirgan elektr jihozlarini 

yanada mukammal va shuning uchun yanada tejamkor bilan almashtirishni o'z ichiga olishi 

kerak. 

 Ishlab chiqarish xarajatlarining  biri har doim elektr energiyasidir. Elektr energiyasini 

to'g'ridan - to'g'ri tejashning bir necha yo'li mavjud-bu kam energiya sarflaydigan 

uskunalardan foydalanish, muqobil energiya manbalaridan foydalanish va boshqalar orqali 

xarajatlarni kamaytirish. Biroq, energiya sarfini kamaytirish uchun qadamlar qo'yish uchun 

mavjud iste'mol qilinadigan quvvatlarning aniq tasviriga ega bo'lish kerak.  
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Ushbu maqsadlar uchun korxonada avtomatlashtirilgan axborot-o'lchash tizimi (AIIS) 

joriy etilmoqda. Korxonada mavjud AIISNING mavjudligi energiya xarajatlarini kamaytirish 

uchun bir qator imkoniyatlarni ochib beradi. Ulardan ba'zilarini ko'rib chiqing. 

Xarajatlarni kamaytirishning ayniqsa samarali usuli ish kuni davomida quvvat sarfini 

qayta taqsimlash bo'lishi mumkin. Mutaxassislar ko'pgina korxonalarning kunlik quvvat 

profilining jadvallari o'xshash rasmga ega ekanligini bilishadi, bu esa bozorni kun davomida 

quvvat narxining o'zgarishi bilan javob berishga majbur qiladi. 

Korxonaning vazifasi yukni eng yuqori soatlardan, quvvat birligi narxi yuqori 

bo'lganida, narx sezilarli darajada pasayganda yarim cho'qqilarga yoki tungi zonalarga 

qayta taqsimlashdir. Bunda energiya manbalarini texnik hisobga olishning 

avtomatlashtirilgan axborot-o'lchash tizimi (AIIS Tue) yordam berishi mumkin.. Korxonada  

to'g'ri tarifni tanlashga imkon beradi.. Zamonaviy elementlar bazasi va dasturiy ta'minot 

ikki darajali AIIS tizimlarini yaratishga imkon beradi, bu esa amalga oshirish tartibini 

soddalashtiradi, texnik xizmat ko'rsatish, va hokazo. 

Tashkilotlar va korxonalar uchun, shuningdek ishlab chiqarishda, ulardan 

foydalanishning tegishli foydali ta'sirini saqlab, foydalaniladigan energiya resurslari hajmini 

kamaytirish uchun quyidagi choralarni ko'rish tavsiya etiladi: 

. Chastota konvertorlarini o'rnating, buning natijasida chastotani boshqarish tufayli 

texnologik uskunalarning ishlashini boshqarish mumkin bo'ladi, bu uning funksionalligi va 

energiya samaradorligi ko'rsatkichlariga ijobiy ta'sir qiladi. 

. Elektr energiyasini o'lchash moslamalarini o'rnatish. 

* elektr jihozlarini o'z vaqtida va sifatli texnik xizmat ko'rsatish, profilaktik ta'mirlash 

va profilaktik sinovlarning bajarilishini ta'minlash, izolyatsiya va topraklama qarshiligini 

o'lchash; 

* elektr energiyasini oqilona iste'mol qilish bo'yicha chora-tadbirlarni bevosita ishlab 

chiqish va amalga oshirish. 

.Texnologik ulanish ruxsatisiz maksimal quvvatning oshishiga yo'l qo'ymang. 

.Korxonada chiroqlarning yonish rejimini nazorat qilish. 

. Elektr ta'minoti shartnomasiga muvofiq "elektr energiyasini o'lchash 

moslamalarining ko'rsatkichlarini olish to'g'risidagi hisobot" ni ro'yxatdan o'tkazish bilan 

har oyda elektr energiyasini iste'mol qilish hisobini yuritish. 

elektr energiyasi va kuchaytirishishlash 

Hozirgi vaqtda elektr energiyasining asosiy iste'molchisi, ishlab chiqarilgan elektr 

energiyasining taxminan 80% elektr haydovchi hisoblanadi. 

Mashina va mexanizmlarning i asenkron elektr haydovchining ulushi doimiy o'sish 

tendentsiyasi bilan taxminan 75% ni tashkil qiladi. 

Ushbu tendentsiya, bir tomondan, asenkron motorlarni ishlab chiqarishda zamonaviy 

elektr o'tkazuvchan va izolyatsion materiallardan foydalanish uning energiya 

samaradorligini oshirishga imkon beradi va shu bilan asenkron motorlarni qo'llashning 

an'anaviy sohalarida elektr energiyasini tejashni ta'minlaydi. 
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Boshqa tomondan, arzon, ishonchli, tezkor, ishlatish uchun qulay chastota 

konvertorlarini ishlab chiqarishni ta'minlaydigan elektronikaning hozirgi rivojlanish darajasi 

aktuatorlarning ishlash xususiyatlarini aniqroq hisobga olish va asenkron dvigatelning 

ishlash sharoitlarini yaxshilash orqali elektr energiyasini tejashga imkon beradigan 

sozlanishi elektr haydovchini joriy etish uchun asos bo'ldi.. 

Chastotani o'zgartirgichlarni ishga tushirish qulayligi mijozga o'z ishlab chiqarishini 

qisman yoki to'liq avtomatlashtirishga imkon beradi, ya'ni.samaradorlikni sezilarli darajada 

oshirish, ishlab chiqarish birligiga to'g'ri keladigan xodimlar va zarur uskunalar sonini 

kamaytirish. 

Parametrlarni tezda sozlash, haydovchi mexanizmining xususiyatlarini hisobga olish, 

dasturiy ta'minotning intuitiv interfeysi va dasturiy osiloskop yordamida on-layn rejimlarni 

sozlash qobiliyati ishlab chiqarilgan uskunaning iste'mol xususiyatlarini diversifikatsiya 

qilishga imkon beradi, ya'ni.nomenklatura, ishlab chiqarilgan uskunalar va uning 

raqobatbardoshligini sezilarli darajada oshirish. 

Tartibga solinmagan elektr matorlarni energiya tejash 

Asenkron elektr mator tomonidan qayta ishlanadigan elektr energiyasining katta 

qismi asenkron dvigatelning o'zi samaradorligi talablarini kuchaytiradi. 

Zamonaviy magnit va elektr o'tkazuvchan materiallardan foydalanish tufayli va 

asenkron motorlarni loyihalash tajribasiga asoslanib, quvvati 90 kVtgacha bo'lgan yettilik 

kelishuvining EFF1 sinfiga mos keladigan samaradorligi yuqori bo'lgan elektr motorlar 

ishlab chiqariladi va etkazib beriladi. 

Eng ko'p ishlatiladigan kam quvvatli dvigatellarda K. P. D ning o'sishi standart 

dvigatellarga nisbatan 7-10% ni tashkil qiladi. Haqiqiy sharoitda dvigatellarning uzoq 

muddatli yuki kamdan-kam hollarda nominal yukning 100% ni tashkil qiladi va ko'pincha 

dvigatellar uzoq vaqt davomida kichikroq (nominal yukning 75% gacha) yuklarda ishlaydi, 

EFF1 sinfidagi dvigatellar shunday ishlab chiqilganki, nominal quvvatning 75 dan 100% 

gacha K. p.D qiymati deyarli bir xil. 

Ushbu elektr motorlaridan foydalangan holda elektr energiyasini tejash dvigatelning 

ishlash muddati uchun 40% gacha baholanadi. Qo'shimcha xarajatlarni qoplashning 

maksimal muddati 1-3 yil. 

Yuqori KPD yo'qotishlarni kamaytirish orqali erishiladi, bu esa dvigatelning kamroq 

isitilishini anglatadi. Bu, o'z navbatida, izolyatsiya va rulman birliklarining ish sharoitlarini 

yaxshilashga, umumiy operatsion xarajatlarni kamaytirishga va kamroq kuchli, shuning 

uchun kamroq shovqinli muxlislardan foydalanish tufayli shovqin darajasini pasaytirishga 

olib keladi. 

O'zgaruvchan yuk tizimlarida elektr drayverini tartibga solish orqali energiyani 

tejashning mohiyati har bir daqiqada haydovchi mexanizmining ishlashi uchun zarur 

bo'lgan quvvatni iste'mol qilishdir. 

Bunga chastota konvertorlari yordamida elektr haydovchini tartibga solish orqali 

erishiladi. Shu tarzda chastota konvertori dvigatelga etkazib beriladigan kuchlanish va 
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quvvat chastotasining nisbatlarini o'zgartiradi, bu esa dvigatel hozirda yukdagi kerakli 

quvvatga to'liq mos keladigan quvvatni iste'mol qiladi. Quvvat sarfini o'zgartirish 

konvertorning boshqaruv panelidan qo'lda yoki bosim, oqim tezligi va boshqalar 

sensorlarining fikr-mulohazalari yordamida avtomatik ravishda amalga oshirilishi mumkin. 

Datchiklar uchun o'rnatilgan regulyatorlarning mavjudligi, texnologik parametrlarni 

ko'rsatadigan boshqaruv panellari, o'rnatilgan haroratni himoya qilish, haddan tashqari 

kuchlanish va maksimal oqimlardan himoya qilish, xavfsiz to'xtash funktsiyasi 

konvertorlarni mavjud haydovchi tizimlariga ulashni ozmi-ko'pmi malakali xodimlar uchun 

qulay qiladi. 

Elektr energiyasini tejash 35 dan 65% gacha baholanadi. Shu bilan birga, suvni tejang, 

issiqlik - taxminan 15% gacha. 

Tsiklik yuk bilan ishlaydigan elektr haydovchida qo'shimcha elektr tejashga chastota 

konvertorini nozik sozlash orqali erishish mumkin, bunda elektr motor yuk hajmi va 

tezligining keng diapazonida optimal C. P. D bilan ishlaydi. 

Avtomatlashtirilgan elektr matorining muhim afzalliklari: 

* tsiklik rejimlarda elektr energiyasini tejash; 

* mexanik ta'sirlarsiz va eng yuqori elektr yuklarisiz silliq ish rejimlarini o'rnatish 

qobiliyati tufayli haydovchining mexanik va elektr qismlarining ishlash muddatini oshirish; 

* ishlab chiqarish liniyalarining moslashuvchanligini oshirish; 

* yangi uskunalarni mavjud texnologik liniyalarga integratsiya qilish qulayligi; 

* ma'lumotlarni yig'ish va tahlil qilish va masofadan turib kirish uchun Markaziy 

kompyuter bilan ishlab chiqarishni boshqarish tarmog'idagi elektr drayverlarning 

integratsiyasi. 

Ushbu imkoniyatlarning barchasini to'liq avtomatlashtirilgan elektr haydovchi (Vites 

qutisi-vosita-chastota konvertori) yordamida osongina amalga oshirish mumkin. 

To'liq elektr drayvlar boshqariladigan tezlashuv bilan silliq ishga tushirishga, ma'lum 

bir diapazonda tezlikni silliq boshqarishga, teskari tomonga, ortiqcha yuk momentlari va 

oqimlarini cheklashda aniq joylashishni aniqlashga imkon beradi, bu, masalan, kranli elektr 

haydovchi uchun muhimdir. 

Silliq ishga tushirish va tormozlash, yuqori aniqlik bilan to'xtash, elektromagnit 

tormozning ishlashini boshqarish, boshqa asenkron motorlar bilan tarmoqda ishlash 

qobiliyati liftlar va liftlarda to'liq elektr drayvlardan foydalanishga imkon beradi, bu bir 

tomondan boshqaruv tizimini soddalashtiradi, boshqa tomondan qulaylikni oshiradi [4]. 
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O’ZBEKISTON HUDUDIDA SHAMOL ENERGETIKASINI JADAL RIVOJLANTIRISH 

 

Qodirov Alibek Hamrayevich 

Urganch davlat universiteti Texnika fakulteti Fakultetlararo umumtexnika fanlari 

kafedrasi o`qituvchisi 

Xamrayev Og`abek Oybek o`g`li 

Urganch davlat universiteti Texnika fakulteti 3-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqola O’zbekiston hududida shamol energetikasidan 

foydalanish istiqbollari va innovatsiyalari to’g’risida yoritilgan. 

Kalit so’zlar: Shamol energetikasi, shamol generatori, shamol  turbinalari. 

 

KIRISH 

So‘nggi yillarda mamlakatimizda, eng avvalo, iqtisodiyotning barcha tarmoqlarini jadal 

rivojlantirish, investitsiyaviy jozibadorlik va ishbilarmonlik faolligini oshirish, ishlab 

chiqarish va xizmat ko‘rsatish sohalarini kengaytirishga qaratilgan keng ko‘lamli islohotlar 

amalga oshirilmoqda. Shu bilan birga, elektr energetikasi tarmog‘ida mavjud imkoniyat va 

salohiyatdan yetarlicha foydalanilmayotganligi ko‘zlangan islohotlarni samarali amalga 

oshirish va mamlakatni jadal rivojlantirishga to‘sqinlik qilmoqda. Resurs va energiya 

tejaydigan texnologiyalarni joriy etish darajasining pastligi, tegishli infratuzilmani yangilash 

sur’atlarining sustligi texnologik yo‘qotishlarning oshishiga va elektr energiyasini yetkazib 

berishda, ayniqsa joylarda muntazam uzilishlarga olib kelmoqda. 

ASOSIY QISM 

Hozirgi  kungacha  ishlab  chiqarilayotgan  elektr  energiyalarini  qayta  

tiklanmaydigan  energiya  resurslaridan  olinishi  va  ularni  xalq  is’temolida  foydalanilishi,  

energiya  resurslarini  esa  kundan-kunga  kamayib  ketishiga  olib  kelmoqda.  

O’zbekistonda elektr energiyasini ishlab chiqarish uchun asosiy xom-ashyo sifatida qayta 

tiklanmaydigan energiya resurslari (ko’mir, tabiiy gaz, mazut, neft va neft mahsulotlari va  

boshqalar)dan foydalanilmoqda. Bu energiya manbalaridan foydalanish, birinchi navbatda  

ekologiyaga zarar keltirsa, keyingi o’rinda resurs tanqisligiga olib keladi. Bu kabi 

muammolarni yechimini toppish va bartaraf etish bugungi kundagi asosiy masalardan biri 

hisoblanadi. O’zbekiston respublikasi ko’pgina hududlarida shamol oqimining uzluksiz 

kuchli esishi aniqlangan. Bu esa shu hududlarda shamol energetikasidan foydalanishga 

imkon beradi.  
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Shamol energetikasi ko’plab mamlakatlar energetiklari e’tiborini tortmoqda. Chunki, 

shamollarning  yillik  nazariy  zahirasi  yer  yuzidagi  barcha  energiya  zahiralardan  100  

marta  ortiq  bo‘lib,  3300  x  1012    kvt/  soatni  tashkil qiladi. Ammo  bu  energiyaning  

faqatgina  10-12%  foydalanish mumkin.  

Iqtisodiy jihatdan joydagi shamolning tezligi 5m/s dan kam bo’lmasa shamol  

generatoridan foydalanish maqsadga muofiqdir.  

“Inter  Gopa”  (Germaniya)  va  GEO  NET  (Germaniya)  kompaniyalari  tomonidan  

uyushgan  holda,  “Qayta  tiklanadigan  energiya  manbalarini  rivojlantirish  salohiyatini  

baholash”  hamda O’zbekiston  Respublikasida  shamol  energiyasi  salohiyatini  baholash  

ishlari amalga oshirildi.  Ushbu  ish  natijalariga  ko‘ra  respublikaning  shamol  energetikasi  

salohiyatining  atlasi  ishlab  chiqilgan  bo‘lib,  unda  shamol  energiya  stansiyalarni  ikki  

hududda  qurish  tavsiya  etilgan.  

“Nukus”  va  “Zarafshon”  hududlari  shamol  energetikasining  kelajakdagi  rivojlanishi  

uchun  salmoqli  salohiyatga  egadir.  Shuni  hisobga  olib  yurtimizda  shamol energiyasidan 

elektr energiyasi olishni yanada rivojlantirish mumkin va bu  bilan kelejak avlod uchun 

tabiiy gazni ma’lum bir miqdorda tejashga erishiladi. Bundan  tashqari  shamol  

turbinalarinig  ikkita  asosiy   turlari  mavjud:  vertikal  va  gorizontal  aylanish  o‘qli.  

Vertikal  o‘qli  turbinalar  kichik  tezlikdagi  shamollarda  ishlaydi,  shuning uchun ular past 

samarali hisoblanadi.  Shuning uchun vertikal  o‘qli turbinalar juda kam qo‘llaniladi. Asosan 

ular uy uchun o‘rnatiladi. Uy uchun  kuriladigan shamol  qurilmalarini qo‘llash tez sur’atlar 

bilan rivojlanib bormoqda. 
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Odatda uncha katta bo‘lmagan uy uchun 1 kVt atrofidagi elektroenergiyani 9 m/s  

tezlikda esayotgan shamol energiyasidan olish mumkin. Yurtimizning adirlik, tog’  va tog’ 

oldi hududlarida vertikal o‘qli turbinalardan xonadonlar uchun shamol generatorlari sonini 

ko’paytirish shamol energiyasidan foydalanish istiqbolining  rivojiga salmoqli hissa 

qo’shadi.  

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO’YHATI: 
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OILA PSIXOLOGIYASIDA GENDER PSIXOLOGIYASINING AHAMIYATI 

 

THE IMPORTANCE OF GENDER PSYCHOLOGY IN FAMILY PSYCHOLOGY. 

 

ЗНАЧЕНИЕ ГЕНДЕРНОЙ ПСИХОЛОГИИ В СЕМЕЙНОЙ ПСИХОЛОГИИ. 

 

       Amanbaeva Gulistan Kuwanishbay qizi 

           Qoraqalpoq Davlat Universiteti 

     Amaliy psixologiya 3-kurs talabasi. 

 

Annotaciya: Ushbu maqolada oila psixologiyasi va gender psixologiyasi haqida, 

ularning o’z-aro bog’ligi va ahamiyati haqida so’z yuritilgan.  

Abstract: This article talks about family psychology and gender psychology, their 

interdependence and importance. 

Аннотация: В данной статье говорится о семейной психологии и гендерной 

психологии, их взаимозависимости и важности. 

Kalit so’zlar: oila psixologiyasi, gender psixologiyasi, oila, nikoh, ta’lim-

tarbiya,stereotiplar, gender ustanovkalar. 

Key words: family psychology, gender psychology, family, marriage, education, 

stereotypes, gender installations.  

Ключевые слова: семейная психология, гендерная психология, семья, брак, 

воспитание, стереотипы, гендерные установки.  

 

Ma’lumki, insoniyat jamiyati taraqqiy etib borgan sari odamlarning o‘zlari ham, 

ularning bir-birlari bilan bo‘ladigan o‘zaro munosabatlari ham, ayniqsa, shaxslararo 

munosabatlar orasida eng samimiy, eng yaqin bo‘lgan oilaviy munosabatlar ham 

takomillashib, o‘ziga xos tarzda murakkablashib boradi. Sababi: hozirgi zamon fan-texnika 

taraqqiyoti, ishlab chiqarish munosabatlari, vositalari taraqqiyoti, qishloq xo‘jaligi, sanoat 

ishlab chiqarishi, umuman xalq xo‘jaligining barcha jabhalarida yangi texnologiya, texnik 

jarayonlarning jadal joriy etilishi bevosita shu jarayonlarning yaratuvchisi, ishtirokchisi 

bo‘lgan inson omiliga, inson shaxsiga ham o‘ziga xos, yangicha talablar qo‘ymoqda. Ishlab 

chiqarish munosabatlari, jamiyat taraqqiyoti bir tomondan, odamlarning o‘zlarida ro‘y 

berayotgan ijtimoiy-psixologik, fiziologik va boshqa o‘zgarishlar odamlarning o‘zaro 

muloqot munosabatlari doirasini ma’lum darajada chegaralanib qolishiga, ularda 

ajdodlarimizda kuzatilgan tabiiylikni ma’lum darajada buzilishiga va oqibatda inson 

ruhiyatida mumkin qadar hissiy, emotsional zo‘riqishlarning yuzaga kelishiga asos 

bo‘lmoqda. Bularning ta’siri oilaviy hayot va undagi psixologik iqlimda ham o‘z ifodasini 

topadi. 

Nikohga va yaqin qarindoshlikka asoslangan axloqiy mas’uliyat, o‘zaro hurmat, 

tushunish va mehr-muhabbat umumiyligi bilan bog‘langan kichik ijtimoiy guruhni oila 
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deyiladi. Oila boshqa turdagi kichik guruhlardan o‘zining bir qator jihatlari bilan ajralib 

turadi:  

Birinchidan: oila ko‘p muddatga, ya’ni bir necha o‘n yillar va ko‘p yillarga mavjud 

bo‘ladi; 

Ikkinchidan: oilada shaxslararo munosabatlarning bir necha turlari amalga oshadi, 

ya’ni milliy mafkuramizga oid ilk tushunchalar, avvalo oila muhitida singadi va bu jarayon 

bobolar o‘giti, ota ibrati, ona mehri orqali amalga oshadi. Bunda oilaviy munosabatlarda 

tarbiyaviy, psixologik, hissiy, moliyaviy, jinsiy va boshqa vazifalarning amalga oshirilishi 

kuzatiladi; 

Uchinchidan: oiladagi barcha munosabatlar zaminida salbiy yoki ijobiy holatlar yuzaga 

keladi, ya’ni oila a’zolaridan kimningdir kimgadir ta’siri oqibatida shaxs yoki yaxshi 

shakllanishi va komil inson darajasiga yetishi yoki tarbiyasi og‘ir, xulqi buzuq odam bo‘lib 

tarbiyalanishi mumkin. 

Inson va insoniy munosabatlar, shaxs va uning kamoloti muammolari uzoq asrlardan 

buyon jamiyatning eng ilg‘or kishilari, olimlar, buyuk allomalar va donishmandlarning 

diqqat markazida asosiy masalalardan bo‘lib kelgan. Sharqning buyuk allomalari 

hisoblangan Abu Nasr Forobiy, Abu Rayhon 

Beruniy, Abu Ali ibn Sino, Yusuf Xos Hojib, Mahmud Qoshg‘ariy, Kaykovus, Xotam ibn 

Tay, Alisher Navoiy, Zahiriddin Muhammad Bobur, Rizouddin ibn Faxriddin, Muqimiy, 

Furqat, Zavqiy, Uvaysiy, Nodira, Abdurauf Fitrat, Abdulla Avloniy kabi ko‘plab olim va 

yozuvchilar bu masalalar yuzasidan o‘zlarining durdona fikrlarini tarixda qoldirib 

ketganlarki, ular hozirgi zamon fani uchun ham katta ijtimoiy va mafkuraviy ahamiyatga 

egadir. Ularning asarlarida oila va oilaviy munosabatlarga ham alohida e’tibor berilgan, 

shuning uchun biz yuqoridagi buyuk mutafakkirlarning ayrim pedagogik va psixologik 

qarashlari yoritilgan asarlarini tahlil etish orqali talabalarga mazkur muammolarning 

naqadar dolzarb ekanligini bayon etamiz.  

Agar xalq eposi va diniy risolalar odamlarda og‘izdan og‘izga, avloddan avlodga 

ko‘chib saqlanib kelgan bo‘lsa, xalqning eng donishmandlari va olimlari o‘z qimmatli 

fikrlarini xalq an’analariga tayangan holda o‘z asarlarida yoritib, ularni kelgusi avlodlar 

uchun qoldirganlar, shunday faylasuf-olimlar-dan biri Abu Nasr Forobiydir. Uning inson 

kamoloti, baxti, ta’lim va tarbiyasi, umuman axloqi, dinga munosabati haqidagi qarashlari 

umumfalsafiy qarashlar va tushuntirishlardan iborat o‘git bo‘lib, axloq nazariyasini boyitdi. 

Uning ta’limotlarida keltirilishicha, haqiqiy baxt bir odamning boshqasiga nisbatan 

g‘ayirligi, zulmi yo‘qolgandagina bo‘ladi, oila a’zolarining bir-birlariga samimiy 

munosabatlari, mehr-u oqibatlari esa ana shu oiladagi odamlarning baxtini tashkil qiladi. 

Bundan tashqari, har bir ota-onaning o‘z farzandlari uchun birlamchi ustoz, yo‘l 

ko‘rsatuvchi ekanligi va aynan ular bolada ta’lim-tarbiyaga kerakli tayyorgarlik holatini 

shakllantirish 

ta’siriga ega ekanligi to‘g‘risidagi xulosalar mutafakkir qarashlarining hozirgi kunlar 

uchun ham naqadar ahamiyatli ekanligini ko‘rsatadi. 
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Davr talabidan kelib chiqayotgan hozirgi yoshlarda toģri tasavvur va bilimlarni 

shakllantirish vazifasi o’zbek psixologlarining oldiga qo’yish bilan birganlikda ulardan 

gender muommolari, jinsiy tafavutlar maslasiga ilimiy jihatdan yondashishni taqozo etadi. 

Shuni alohida ta’kidlash joizki, og’il va qizlarning ijtimoiy tasavvurlarida jinsiy tafavurlarga 

oid tushuncha, bilim va konikmalar, stereotiplar eng avvalo oilada shakllanadi. Shuning 

uchun ham oila psixologiyasi doirasida aynan jinsiy tafavutlar va gender muommolari 

o’rganilishi va amaliyotda qanday ekanligi tadqiq etilishi kerak.  

Mishel Paludining yozishicha, bugungi kunda gender psixologiyasi sohasida asosan 

androcentrik qarashlar ustuvorligi kuzatilmoqda. Yani, ikkala jins vakilida ham bir-biridan 

tamoman farq qilmaydigan, ikkalasida ham kuzatish mumkin bo’lgan psixologik 

xususiyatlar kuzatilmoqtaki, bu ularning eng avvalo oila va nikoh maslalaridagi qarashlar 

uyg’inligidan kelib chiqadi. Lekin metodologik jihatdan olimning ta’kidlashicha baribir, 

aynan ayolga xos sifatlar normasi haqida gap ketganda, baribir ular erkak sifatlarining 

standarti asosida taxlil etiladi.¹ 

Rossi va Rossi (1990) tadqiqotlari oilaga nisbatan gender ustanovkalarga 

bag’ishlangan bo’lib, ayollar, onalar, opalar, qizlar va buvilar tasavvurida oila bu muayyan 

yaxlitlik, birlik ramzi ekanligi va shuning uchun ham asosan vaqtlarini farzantlariga, ayniqsa, 

ular maktabgacha yoshda bo’lgan vaqtlarda hamda keksaygan insonlarga bag’ishlashi 

mumkinligi o’rganilgan. Bayramlarda ham ayollar erlariga nisbatan ko’proq sovg’a-salom va 

tabriknomalar xarid qilishi, bu ishlarga bemalol pul sarflayverishi mumkin. Fotosuratlarga 

qarab, o’zini-o’zi baxolash vazifasi berilganda, aynan ayollar o’zlarini oila a’zolari davrasida 

aks etgan fotosuratlarda alohida mehr va jiddiylik bilan tavsiflay olganlar. Yani oilaga 

nisbatan ustanovka xotin-qizlarda hamisha ijobiy obrazga ega.  

O’zbekistonda ham gender masalasi ko’pincha oila muommolari doirasida o’rganilishi 

an’anaga aylangan . Qator tadqiqotlarda ( E.G’oziev, G’.Shoumarov, V.Karimova, I.Yoqubov, 

B.Qodirov, S.Mirxosilov, E.Usmonov, N.Sog’inov, F.Akramova, L.Karimova, N.Salaeva, 

O.Shamieva, O.Abdusattarova va boshqalar) oilaviy hamda shaxslar aro o’zaro 

munosabatlar doirasida alohida ahamiyat kasb etgan gender tafavutlar o’rganilgan.  

Hozirgi kunda yuqorida sanab o’tilgan olimlarning ilimiy ishlarida, desertaciyalarida 

tadqiqot o’tkazgan ilimiy ishlarini ko’rib Respublikamizda bu ikki fanning yani, oila va 

gender psixologiyasining bog’liqligi ayniqsa ularning qanchalik ahamiyatli ekanligini 

ko’rishimiz mumkin.  
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SAMARQAND SHAHRI ZAMONAVIY TURAR-JOY MUHITINI LANDSHAFT 

ARXITEKTURSINI SHAKLLANTIRISH 

 

Xudoyarova Zilola Ismatovna  

101- “Shaharsozlik va landshaft” magistranti  

 (Samarqand Davlat arxitektura-qurilish instituti) 

 

Annotatsiya:Mazkur maqolada Samarqand shahrida zamonaviy turar-joy muhiti 

landshaft arxitektursini shakllantirish va sifatli qurilishda katta e’tibor berish dolzarb 

muammolardan biri ekanligi. Ma’lumki, bugungi kunda shaharsozlikda ekologik 

muvozanatni ta’minlovchi landshaft dizayni arxitekturasini yanada rivojlantirish, asrlar 

davomida to‘plangan boy merosdan keng foydalanib, zamonaviy usullarni tadbiq etish, 

shahar me’morchiligi, landshaft arxitekturasi va dizaynini o‘zaro uyg‘unlashtirish orqali 

hududlarni samarali landshaft tashkillashtirish yo‘llarini ko‘rsatib berish dolzarb ahamiyat 

kasb etshish to’g’risida ma’lumot  berilgan.  

Kalit so‘zlar: turar-joy, muhit,  qurilish, shaharsozlik, ekologik muvozanat,  dizayn, 

asrlar, boy meros, zamonaviy usull, shahar me’morchiligi, hudud. 

Аннотация:В данной статье отмечается, что одной из актуальных проблем 

является формирование ландшафтной архитектуры современной жилой среды в 

Самарканде и уделение большого внимания качественному строительству. Как 

известно, на сегодняшний день в градостроительстве актуальна информация о 

дальнейшем развитии архитектуры ландшафтного дизайна, обеспечивающей 

экологический баланс, широком использовании богатого многовекового наследия, 

внедрении современных методов, демонстрации путей эффективной 

ландшафтной организации территорий путем гармонизации городской 

архитектуры, ландшафтной архитектуры и дизайна.  

Ключевые слова: жилье, окружающая среда, строительство, 

градостроительство, экологическое равновесие, дизайн, века, богатое наследие, 

современный сезон, городская архитектура, территория. 

Annotation:The fact that in this article the formation of Landscape Architecture of 

modern residential environment in Samarkand and paying great attention to quality 

construction is one of the pressing problems. It is known that today it is given information 

about the development of landscape design architecture that provides ecological balance in 

urban planning, the implementation of modern methods using a wide range of rich 

heritage accumulated over the centuries, showing the ways of effective landscape 

Organization of regions by means of City Architecture, Landscape Architecture and design 

harmonization.  

Keywords: residential, environment, construction, urban planning, environmental 

balance, design, centuries, rich heritage, modern method, urban architecture, territory. 
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Samarqand shahrida zamonaviy turar-joy muhiti landshaft arxitektursini shakllantirish 

va sifatli qurilishda katta e’tibor berish dolzarb muammolardan biri ekanligi to‘g‘risida 

ma’lumot berilgan. Ma’lumki, bugungi kunda shaharsozlikda ekologik muvozanatni 

ta’minlovchi landshaft dizayni arxitekturasini yanada rivojlantirish, asrlar davomida 

to‘plangan boy merosdan keng foydalanib, zamonaviy usullarni tadbiq etish, shahar 

me’morchiligi, landshaft arxitekturasi va dizaynini o‘zaro uyg‘unlashtirish orqali hududlarni 

samarali landshaft tashkillashtirish yo‘llarini ko‘rsatib berish dolzarb ahamiyat kasb 

etmoqda.  

Mazkur dolzarb mavzuga bag‘ishlangan ilmiy tadqiqot qiziqish va muhokamalarga 

sabab bo‘ldi. 

Har bir sohaning rivoji hamda shakl va mazmun jihatdan boyisi, ushbu sohaning 

qanchalik keng tadqiq etilishiga ham bog‘liq ekanligini, bugungi kunda Samarqand shahrida 

zamonaviy turar-joy muhiti va  landshaft arxitektursini shakllantirish  va rivojiga 

qaratilayotgan e’tibor natijasida sohada bo‘layotgan o‘zgarishlarni nafaqat e’tirof etish, 

shuningdek, bu o‘zgarishlarni ilmiy jihatdan tahlil etish ham muhim ekanligi, bu tadqiqotlar 

sohaning keyingi rivojlanish yo‘nalishini aniqlash va yangiliklar joriy etish uchun xizmat 

qilishi lozimligini ta’kidlab o’tish. 

Samarqand shahrida kelgusi uch yil ichida zamonaviy  turar-joy binolarini landshaft  

arxitekturasiga innovatsion loyihalar asosida qurilmoqda. 

 
Samarqand shahrida zamonaviy turar-joy muhiti landshaft arxitektursini shakllantirish 

. Turar joy majmuasi  mazmunli hayot uchun energiya tejamkor uylar va zamonaviy 

landshaftini  loyihasini yaratish. 

Qutilish kompaniyasi energiya tejaydigan zamonaviy uy-joylar qurilishida innovatsion 

yondashuvlarni samarali tatbiq etmoqda. 

Zamonaviy qurilish sohasidagi ustuvor jihatlardan biri energiya va resurslarni 

tejaydigan uylarni bunyod etishdir. Energiya tejash sohasidagi innovatsion texnologiyalar 

kelajakda aholining issiqlik va elektr energiyasini iste’mol xarajatlarini kamaytirishni 

ta’minlaydi. Energiya tejaydigan uy isitish va issiq suv xarajatlarini pasaytiradi. Shuningdek, 

tabiiy resurslar iste’molini kamaytirish orqali ekologiya sifati va darajasini oshishiga xizmat 

qiladi. 

Ma’lumki, bugungi kunda shaharsozlikda ekologik muvozanatni ta’minlovchi landshaft 

dizayni arxitekturasini yanada rivojlantirish, asrlar davomida to‘plangan boy merosdan 

keng foydalanib, zamonaviy usullarni tadbiq etish, shahar me’morchiligi, landshaft 
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arxitekturasi va dizaynini o‘zaro uyg‘unlashtirish orqali hududlarni samarali landshaft 

tashkillashtirish yo‘llarini ko‘rsatib berish dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Mazkur dolzarb 

mavzuga bag‘ishlangan ilmiy tadqiqot qiziqish va muhokamalarga sabab bo‘ldi. 

Samarqand shahrida zamonaviy turar-joy muhiti landshaft arxitektursini shakllantirish 

va rivojlantirish hamda shakl va mazmun jihatdan boyishi, ushbu sohaning qanchalik keng 

tadqiq etilishiga ham bog‘liq ekanligini, bugungi kunda badiiy ta’lim rivojiga qaratilayotgan 

e’tibor natijasida sohada bo‘layotgan o‘zgarishlarni nafaqat e’tirof etish, shuningdek, bu 

o‘zgarishlarni ilmiy jihatdan tahlil etish ham muhim ekanligi, bu tadqiqotlar sohaning 

keyingi rivojlanish yo‘nalishini aniqlash va yangiliklar joriy etish uchun xizmat qilishi 

lozimligini ta’kidlab, tadqiqotchiga  va mutaxassislarga katta mas’uliyat talab etadi. 

 
Samarqand shahrida zamonaviy turar-joy muhiti landshaft arxitektursini shakllantirish 

keng ko‘lamli turar joy majmuasi qurilish jarayonida energiya samaradorligini ta’minlash 

bo‘yicha kompleks yondashuv ishlab chiqilgan. SHu maqsadda qurilish vaqtida yuqori 

darajadagi shovqin va issiqlik izolyasiyasi xususiyatlariga ega bo‘lgan bazalt tolasidan 

foydalaniladi. Ishonchli izolyasiya qatlami sabab binolarida optimal harorat rejimiga 

erishiladi. Bu jarayon qishda ichki issiqlikni saqlab turishga xizmat qiladi, yozda esa yuqori 

haroratdan himoya qiladi. 

Hozirgi vaqtda mamlakatimizda zamonaviy turar-joy muhiti landshaft arxitektursini 

shakllantirish va qurilishda Olmazor Business City turar joy majmuasi panorama oynalar, 

zamonaviy arxitekturaning urfga aylangan elementlaridan foydalanilmoqda. U nafaqat 

yuqori estetik parametrlarga javob berishi kerak, balki energiyani samarali tejashni 

ta’minlaydi. Energiyani tejaydigan maxsus ikki qavatli oynalardan foydalanish energiya 

yo‘qotilishi darajasini 10% gacha kamaytirishi mumkin. Olmazor Business City turar joy 

majmuasi qurilishida ishlatiladigan ikki qavatli oynalar xonaga ko‘proq quyosh nuri tushish 

imkoniyatini beradi. Shu bilan birga, issiq harorat uzoq vaqt xonani tark etmaydi. 

Puxta o‘ylangan isitish tizimi energiya tejamkor uyning muhim tarkibiy qismlaridan 

biridir. Turar joy majmuasi avtonom isitish tizimi yuqori funksionallikka ega. Har bir 

xonadonga o‘rnatilgan isitish qozoni uskunalari va yashash maydonining butun perimetri 

bo‘ylab qo‘yilgan radiatorli kommunikatsiyalar xonadon ichidagi energiyani saqlab turishga 

xizmat qiladi. 

Oynalar : uchli AKFA kamerali ikki oynali oynalardan foydalanish mumkin.  Fasad: 

havo qatlami bilan izolyasiya qilingan, siqilgan bazalt tolasi bilan o‘ralgan va tashqi 

devorlari namlikka chidamli jabhada suv emulsiyasi bilan bo‘yalgan uy hududini 
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obodonlashtirish uchun bolalar maydonchasi, park maydonchasi lanshaft arxitekturasiga 

kata e’tibor qaratish lozim. 

Zamonaviy turar-joy kvartiralarida siz ko‘cha shovqinini, avtomobil signallarini 

eshitmaysiz, hatto yomg‘ir tovushlari ham mavjud bo‘lmaydi. CHunki bizning devorlarimiz 

shovqindan ko‘p qatlamli zamonaviy materiallar bilan himoyalangan. Green Park har doim 

tinch va osoyishta. Ning bizning devorlari qilingan nima qaraylik: 1-beton devor 2-

yopishqoq ohak 3-izolyasiya kengashi 4-shponka soyabon 5-mash mustahkamlash 6-Primer 

7 - macun 8-yillik gipsdan foydalanilgan. Atrium Savatga markazi va Aviator savat 

supermarket yurish masofasidan iborat. 

                                      
Green Park turar-joy majmuasi turli xil rejalashtirish echimlari bilan yoqimli rangdagi 

zamonaviy 9 qavatli uylardan iborat. Qo‘shimcha sport maydonchalari, fitness markazi, 

maktab, bolalar bog‘chasi, do‘konlar va yana – streetmaxtumkuli birga yo‘lda 

majmuasining birinchi qavatlarida. Hududda butun oila bilan yurish uchun piyoda yurish, 

velosiped va skeyt yo‘llari bo‘lgan istirohat bog‘i ishlab chiqilgan. Farzandlaringiz qulay 

xavfsiz o‘yin maydonchalarida vaqt o‘tkazishdan xursand bo‘lishadi. 

Yangi uyda mulk sotib olish, siz olasiz: 

 yaxshilangan tartib; 

 yuqori sifatli ekologik toza materiallardan qurilgan uy-joy; 

 zamonaviy muhandislik tizimlari va kommunikatsiyalari; 

 uy hududini obodonlashtirish. 

 rivojlangan infratuzilmasi va yaxshi transport imkoniyati bo‘lgan hududda turar joy. 

Xonalar chrome armatura va ichki eshiklar, laminat, devorlar bo‘yash uchun 

shuvalgan,  kirish eshigi, santexnika o‘rnatilgan va hammom ulangan, elektr simlari 

o‘rnatilgan, ikki konturli isitish tizimi va issiq suv ta’minotini yaratilgan bo’lishi lozim. 

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, Samarqand shahrida zamonaviy turar-joy 

muhitida landshaft arxitektursini shakllantirish, uy-joylardagi energiyani tejashda yuqori 

ekologik va ekspluatatsion xususiyatlarga ega ishonchli va uzoq muddatli tizimli 

yondashuvni tatbiq etgan turar joy majmuasida barcha shart-sharoitlarni yaratish. Bunday 

innovatsion majmua undagi har bir xonadonda yuqori iqtisodiy samaradorlikni 

ta’minlashdan iborat. 
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ONA TILI VA ADABIYOT DARSLARIDA INTEGRATIV YONDASHUVNING MUHIM 

PRINSPLARI 

 

Shukurova Goʼzal Rahmatullayevna 

Surxondaryo viloyati Denov tumani 51-umumtaʼlim maktabining oliy toifali ona tili va 

adabiyoti fani oʼqituvchisi 

 

Annotatsiya: Maqolada ta’lim tizimiga integratsiya jarayonining kirib kelishi hamda 

ona tili va adabiyot darslarini o‘qitishda integrativ yondashuvning ahamiyati haqida so‘z 

boradi. Shuningdek, umumta’lim maktablarida ona tili va adabiyot darsliklarida berilgan 

mavzularni bir-biriga bog‘lagan holda tushuntirish usullari va metodlarini ishlab chiqish 

ko’zda tutilgan.  

Kalit so‘zlar: integratsiya, integrativ yondashuv, metod, tadqiqot, fanlararo 

aloqadorlik, yangi texnologiyalar.  

 

Bugungi kunda ta’lim sohasiga har qachongidan ham ko‘proq ahamiyat berilmoqda. 

Bu esa, o‘z navbatida ta’limning birlamchi ishtirokchilari bo‘lgan o‘qituvchilarga yanada 

katta mas’uliyat yuklaydi. Chunki bugungi kun o‘qituvchisi har sohada yetuk va bilimdon 

bo‘lmog‘i shart va zarurdir. O‘qituvchi o‘quvchilarga fanga doir yetarli bilimlarni berish, 

fanga bo‘lgan qiziqishini oshirish bilan birgalikda ularning tasavvurida fanlarning o‘zaro 

uzviy bog‘liqligini, biri ikkinchisini taqozo etishi to‘g‘risidagi muayyan tushunchani hosil 

qilishi zarur. Bu kabi masalalarda integratsiyaning – fanlararo aloqadorlikning o’rni juda 

muhimdir. Ona tili va adabiyot darslarini tashkil etishda integrativ yondashuvdan keng 

foydalanish – o‘quvchilarning fanga doir bilimlarini puxta o‘zlashtirishida yetakchi samara 

beradi. 

Ma’lumki, o‘quv fanlari miqdorini oshirish, albatta, har doim ham ijobiy natija 

beravermaydi. Chunki bugungi zamonaviy texnologiya son orqasidan quvish emas, balki 

sifat o‘zgarishlarining ham bo‘lishini taqozo etmoqda. Bu borada rivojlangan davlatlar 

tajribasidan foydalanish mumkin. Chunki ular allaqachon o‘z ta’lim tizimiga integratsiyani 

olib kirgan va integrativ fanlarni joriy qilgan. Buyuk Britaniya, Koreya, Shveysariya, 

Vengriya, AQSh, Rossiya va boshqalar shular jumlasidandir. Bugungi kunda bizning ta’lim 

tizimimizga ham integratsiyalashish jarayoni kirib keldi. Integratsiya – “butun” degan 

ma’noni bildiradi, demak, bu tafakkur o‘sishi jarayonining turli qism va elementlarini bitta 

butunga birlashtirishdir. Bu esa, ta’limda fanlararo aloqadorlikni, fanlarni bir-biri bilan 

chambarchas bog‘liq holda o‘qitishni ko‘rsatadi. Ta’lim tizimida ona tili darslarini olib 

borishda bu fanni bevosita adabiyot bilan bog‘lab o‘qitish yaxshi natija beradi. Masalan, 5-

sinf ona tili darsligini olaylik. 

 Ushbu darslikda “Leksikologiya” bo‘limini o‘rganish uchun 39 soat ajratilgan. Bu 

bo‘lim va undagi mavzularni adabiyot faniga bog‘lagan holda badiiy asarlar, hikmatli so‘z va 

maqollar, she’rlar orqali tahlil etilsa, bu ham ta’limiy, ham tarbiyaviy mohiyat kasb etadi. 
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Quyidagi 6-sinf adabiyot darsligidan olingan parcha O‘tkir Hoshimovning “Urushning 

so‘nggi qurboni” hikoyasidan olingan bo’lib, o‘quvchilar parchada ajratib ko‘rsatilgan 

so‘zlarni tahlil qilish orqali, har bir so‘zning lug‘aviy ma’nosini, salbiy va ijobiylik xususiyatini 

farqlab, badiiy asarni yanada teranroq anglab yetadi. “Ziqna bo‘lmay, o‘l! – deb o‘yladi 

xotinini so‘kib, – azaldan qurumsoq edi, zamon og‘irlashgandan buyon battar bo‘ldi”. 

Umumiy o‘rta ta’lim bosqichlarida, mavzular oddiydan murakkabga tomon o‘sib boradi. 

Masalan, 9-sinfda o‘quvchilar ona tili darslarida badiiy matnning til xususiyatlarini, 

uslublarini bilishlari, shu orqali o‘z nutq madaniyatini rivojlantirishda bajariladigan ish 

turlaridan biri undan biror til hodisasi yoki uslubini aniqlash va izohlash, nutq uslublarini 

bir-biridan farqlay olishlari kerak bo‘ladi. Buning uchun o‘qituvchidan nazariy bilimlarni 

yetkazib berish va ularni amalda qo‘llay olish uchun o‘quvchilarda yetarli ko‘nikma va 

malakalarni hosil qilish talab etiladi. Bunda dastlab o‘qituvchi nutq uslublari haqida 

umumiy ma’lumot beradi va o‘quvchilarga kerakli manbalarni yozdirib o‘tadi.  

Yangi mavzu bayonidan so‘ng o‘qituvchi mavzuni bevosita boshqa fanlar bilan 

bog‘laydi. Buning uchun o‘qituvchi o‘quvchilar qo‘liga har xil turdagi matnlar aks etgan 

tarqatma materillarni tarqatadi. Bu bilan o‘qituvchi darsning qiziqarli o‘tishi va shu bilan bir 

qatorda o‘quvchining faol bo‘lishiga imkon yaratadi. Masalan, quyidagi materiallardan 

foydalanishimiz mumkin: 1 - Yaxshi ham boshqa bolalar bilishmadi, dedi Gulchehra 

xo‘rsinib, – bilishganda, bittasi emas, bittasi aytib qo‘yardi. - Ha, rozi bo‘ldi Abdulla, rosa 

to‘polon bo‘lardi. - Men amakidan qo‘rqaman. 

 Ko‘zi yomon. Gulchehra Dadavoy amakining ko‘zlarini ko‘rsatmoqchi bo‘lib olaydi, 

o‘xshata olmadi. Abdulla kulib yubordi. (O‘.Umarbekov. “Odam bo‘lish qiyin” asaridan) 2 

Qalandarovning hovlisi kattagina ekan. Bir tomonda uncha did bilan solinmagan bo‘lsa 

ham, kattagina imorat, sirkor ayvon: uning ro‘parasida hovuz, chog‘roq shiypon, sim tortib 

ko‘tarilgan tok, bog‘cha, poliz… lekin bularning hammasi hovli egasining havasi zo‘ru, 

hafsala va didi yo‘qligini ko‘rsatib turar edi: tokning bir necha novdasi simga o‘z holicha 

tirmashibdi-yu, qolgani yerda yotibdi; meva daraxtlarining ostini, polizini sho‘ra va g‘unay 

bosib ketibdi. (Abdulla Qahhor. “Sinchalak” ) 3 Vatan, istiqlol, ma’naviyat… bu so‘zlar inson 

ongidagi eng buyuk tushunchalarni ifodalashda purhikmat so‘zlardir. Agar insonda shu 

so‘zlarning birortasi yo‘q bo‘lsa, hayotning qayeridir kemtik bo‘lib turaveradi. (Gazetadan) 

4 2019-yil 21-oktabrdagi “O‘zbek tilining davlat tili sifatidagi nufuzi va mavqeyini tubdan 

oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-5850- sonli farmon O‘zbekiston Milliy 

teleradiokompaniyasi manfaatdor tashkilotlarni jalb qilgan holda 2021-yil 1-yanvardan 

boshlab markaziy telekanallarda “Tilga e’tibor”, “Ona tilida so‘zlashamiz”, “Notiqlik 

mahorati”, “Til – millat ko‘zgusi”, “Kitob bilim manbai”, “Bilimli yoshlar – kelajak 

bunyodkori” kabi turkum ko‘rsatuv va eshittirishlarni tashkil qilib, muntazam ravishda 

efirga uzatib borilishini ta’minlasin. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev 

5 Yomg‘ir – suyuq tomchi holidagi atmosfera yog‘ini. Tomchining diametri 0,5-0,6mm 

bo‘ladi.  
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Yomg‘ir bulutlardagi mayda suv zarralarining qo‘shilib yiriklashuvidan hosil bo‘ladi. 

Yomg‘ir ikki xildir: jala yomg‘ir, shivalama yomg‘ir. Jala yomg‘ir to‘p-to‘p bulutlardan 

yog‘adi, ko‘p vaqt o‘tmay to‘xtaydi, tomchilari yirik bo‘ladi. (Darslikdan) Matnlardan 

ko‘rinib turibdiki, o’qituvchi har bir uslubni o‘quvchiga tushuntirishda integrativ 

yondashadi. O‘quvchilar qo‘lidagi matnlar jamlanmasini o‘qituvchi bilan birgalikda kuzatib 

boradi va bu uning ko‘z o‘ngida qolishiga yordam beradi. O‘qituvchi tushuntirishni 

boshlaydi: birinchi matn badiiy asardan olingan bo‘lib, u so‘zlashuv uslubiga xosligini va shu 

uslubga xos belgilarni ko‘rsatib o‘tadi. Ikkinchi matnda badiiy uslub ishtirok etganini va bu 

uslubni yoritish uchun badiiy asarga yuzlanganini aytadi. Uchinchi matnda publisistik 

uslubning yozma shaklini aytib, bu uslubning muhim xususiyati axborot berish va ta’sir 

etish bo‘lib, soddalik, tushunarlilik, adabiy til me’yorlariga qat’iy amal qilish zarurligi 

aytiladi.  

To‘rtinchi matn rasmiy uslubida yozilganligini tushuntirish bilan bir qatorda rasmiy 

uslub turlariga yana bir marotaba to‘xtab, quyida berilgan matn rasmiy uslubning sof 

qonunchilik uslubida yozilganligini sharhlab o‘tadi. Va nihoyat, beshinchi matnda o‘qituvchi 

ilmiy uslubni o‘rganish uchun fizika faniga murojaat etganligini aytib o‘tadi va ilmiy uslubni 

yana bir bor takrorlab o‘tadi. O‘qituvchini bu usul, yani uslubiyat mavzusini boshqa 

predmetlarga murojaat etish yo‘li bilan tushuntirishi o‘quvchilarning yangi mavzuni tez va 

oson o‘rganishini ta’minlaydi. XULOSA Xulosa qilib shuni aytishimiz mumkinki, ona tili 

darslarini adabiyot bilan uyg‘unlikda olib borish, о‘quvchilarning badiiy-estetik 

dunyoqarashini yanada boyitadi. Ona tilida darslarida yangi mavzuni tushuntirishda 

adabiyot darsligida berilgan hikoya, she’r, maqol, hikmatli so’zlar va badiiy asarlardan 

misollar keltirib, darsni integrativ tarzda tashkil etish maqsadga muvofiq bо‘ladi. Bu 

keyinchalik ularning ilmiy salohiyatini yanada oshirishga, oliy ta’limda tahlil yuzasidan bilim, 

kо‘nikma, malakalarga ega bо‘lib, til bо‘yicha nazariy ma’lumotlarini mustahkamlab 

borishda yordam beradi.  
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLANING MAKTAB TA’LIMIGA TAYORLASH 

 

Ibragimova Gulchehra Anvarovna  

Guliston davlat universiteti maktabgacha ta’lim fakulteti 2-kurs talabasi 

 

Annotasiya: Ushbu maqola maktabgacha yoshdagi bolalarni maktab ta’limiga ruxiy 

va fiziologik tayyorgarligi, maktabga tayyorgarlik ko'rishga imkon beradigan ko'plab 

usullar va tayorgarliklar haqida yoritilgan. 

Kalit so’zlar: Maktabgacha yosh, davr, bolalar, tayorlov, ko’nikma, talim. 

Аннотация: В данной статье рассматривается психическая и 

физиологическая подготовка детей дошкольного возраста к школьному обучению, 

многие методы и препараты, позволяющие подготовить их к школе. 

Ключевые слова: Дошкольный возраст, период, дети, подготовка, умение, 

воспитание. 

Annotation: This article discusses the mental and physiological preparation of 

preschool children for schooling, many methods and preparations to prepare them for 

school. 

Key words: Preschool age, period, children, preparation, skill, upbringing. 

 

Maktabgacha yoshdagi bolaning maktab ta’limiga o‘tishi hamisha uning hayoti ahloqi 

qiziqish va munosabatlarida anchayin jiddiy tub o’zgarishlarni yuzaga chiqaradi. Shuning 

uchun maktabgacha yoshdagi bolani bog‘chada yoki uyt dayoq maktab ta’limiga 

tayyorlash, uni unchab bo’lmagan bilim, yushuncha, kunikma va malakalar bilan 

tanishtirish kerak bo‘ladi. Bunday tanishtiruv moslashuv davrining jiddiy qiyinchiliklaridan 

xalos bo‘lishga yordam beradi. 

Etakchi mutaxassislarning fikriga ko‘ra ‘‘maktabga tayyorgarlik ‘‘ 

tushunchasi bolani maktabga tayyorlashning qo‘yidagi yo‘nalishlarini o‘z ichiga oladi: 

jismoniy, shaxsiy(ruhiy), aqliy va maxsus tayyorgarlik. 

Jismoniy tayyorgarlik bolaning sog‘lomligi, harakat ko’nikmalari va sifati qo‘l 

mushaklari va ko‘rish - mator muvofiqligi rivojlanganligi bilan izohlanadi. 

‘‘Rivojlanganlik‘‘ning asosiy belgilari o‘ziga xos jismoniy rivojlanishning alohida 

jihatlarida ko‘rinadi. Masalan – suyak tuzilishida, past bo‘yli bolalarda o‘z yoshiga ko‘ra 

tana bo‘yi va og‘irligidagi nomutanosiblik, tanadaga muvozanat buzilishlari, yo‘rak- qon 

tomir tizimidagi fiziologik etishmovchiliklar, tez toliqishlar,jismoniy yo‘klamalarni 

bajarishdagi imkoniyatlari pastligi shular jumlasiga kiradi. 

Va nihoyat, maxsus tayyorgarlik bolani savodxonlikka urgatish va uning maktabning 1- 

sinf o‘quv dasturi materiallarinietarli darajada egallash haqidagi tushunchasini 

shakllantirishni nazarda tutadi. Shu urinda bir narsani takidlash lozimki, bolaga o‘qishni, 

uning ustiga tez o‘qishni va yozishni o‘rgatish unchalik muhim emas. Asosiysi bolaning 

lug‘at boyligini oshirish, undanongli va faol foydalana olishini, tovushni tiniq eshitishini, 
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aniq talaffuz qilishini, ularni so‘zlardan ajrata bilishni ta’min etish va «Uchinchi ming 

yillikning bolasi» dasturi‘‘ gakiritilgan savodxonlik bo‘yicha oddiy bilimlarni, matematik 

tasavvurlarni egallashiga erihsishdir. Agar bolada qo‘l mushakchalari etarli darajada 

rivojlangan bo‘lsa u maktabda 1- sinf ta’lim jarayonida 2-3 davomida o‘qish va yozish 

texnikasini qiyinchiliksiz egallab oladi. Maxsus tayyorgarlikning asosiy ko‘rsatkichlari, bu – 

faoliyatning tushinib etilishi va erkinligi, ijodiy tasavvurning rivojlanganligi hisoblanadi. Bu 

sifatlar bolada maktabgacha yosh davrining so‘ngida savodxonlik, matematik, o‘ziga xos 

faoliyatning, ya’ni o‘yin, konstruksiyalash(qurish-yasash), chizish kunikma-malakalarini 

egallash asosida paydo bo‘ladi. 

Maktablarning 1- sinflari o‘qituvchilari maktabgacha yoshdagi bolani qabul qilishda 

shuni unutmaslik lozimki, 6, hatto, 7 yoshli bola 1-sinfga kirishda uning oiladami 

bog‘chadami maktabgacha ta’limni to‘liq olganligidan qatiy nazar, o‘quv faoliyatining 

ma’lum bir ko‘nikmalariga ega bo‘lsa-da, baribir ma’lum muddatgacha bolamaktabgacha 

yoshdagi davrning o‘ziga xos xususiyatlarini saqlab turadi. U hali o‘quv faoliuyati uchun 

kerakli bo‘lgan sifatlar va uddaburonlikka ega emas. U bu hislatlarni o‘quv jarayoni 

davomida egallashni davom ettiradi. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarni ilk o‘qitish bosqichida bog‘chada ham, maktabda 

ham ularga o ‘qishda birdan qat’iy belgilangan talablarni qo‘yish mumkin emas, faqat 

maktab-dars tizimidagi ta’limni qo‘llash kerak. Namuna uchun bolalar bog‘chasida va 

maktabda ta’lim shakli mutanosibligi taqsimotini keltiramiz. 

- bolalar bog‘chalarining katta va tayyorlov guruhida – 80 foyiz 

o‘yin –20 foiz mashg‘ulot; 

 birinchi sinflarda (1-yarim yillikda) – 60 foiz o‘yin – 40foyiz 

dars; 

 birinchi sinflarda (2-yarim yollikda) – 30 foyiz o'yin – 70 foyiz 

dars ; 

Katta va tayyorlov guruh tarbiyachilari va 1- sinf o‘quvchilari-ning asosiy vazifasi – 

ta’limning birinchi bosqichida bola hayoti va metodlarini ta’min etish. O‘yin faoliyati bolalar 

uchun malum muddat etkchi bo‘lib qolishi va metodlarini ta’min etish. O‘yin faoliyati 

bolalar uchun ma’lum muddat etakchi bo‘lib qolishi va bundan birdan voz kechmaslik, balki 

u sekin-asta tabiiy holda o‘z o‘rnini boshqa, yani o‘quv faoliyatiga bo’shatib berishini 

nazarda tutish kerak. 

Bolalarni maktabda о‘qitishning samaradorligini kо‘p jixatdan ularning tayyorgarlik 

darajalariga bog‘liq bо‘ladi. Maktabda о‘qishga tayyorgarlik – maktabgacha ta’lim 

muassasasi va oilada maktabgacha tarbiya yoshidagi bolaga qо‘yadigan talablar orqali 

aniqlanadi. Bu talabalarning о‘ziga xos tomoni о‘quvchining yangi ijtimoiy psixologik о‘rni, 

u bajarishga tayyorlangan bо‘lishi lozim. 

Aqliy tayyorgarlik bola obrazli va mantikiy fikrlashi, tasavvurning, odamiylikning, 

bilimga qiziqishning, mustaqilligining, о‘zini-о‘zi nazorat qilishga, xamda о‘quv faoliyatini 

kuzatish, eshitish, eslab qolish, solishtirish kabi asosiy turlarini bilishni о‘z ichiga oladi. 

https://hozir.org/raqamli-sherlar.html
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Bolaning maktabda ta’lim olishi samarasi uning ona tilini bilishiga va nutkni qanchalik 

rivojlanganligiga kо‘prok bog‘liq bо‘ladi. Chunki butun о‘quv faoliyati shularga, ya’ni nutqiy 

mantiqiy rivoji, bolaning kattalarning yordamisiz mustaqil fikrlashi, til rivojlanganligi 

yutuqlarida erkin foydalana olishi, xikoya qilish, muloxaza yuritish, о‘z tasavvurini izoxlay 

olish, tushunarli qilib bayon etish kabi omillar asosiga quriladi. Shuningdek, bolaning 

maktabda ta’lim olishi uchun amaliy aqliy rivoji ya’ni, uning namunani chizish, aytib 

turiladigan bayoniy topshirikni bajarishi xam muxim sanaladi. Va nixoyat, maxsus 

tayyorgarlik bolani savodxonlikka о‘rgatish va uning maktabning 1 sinf о‘quv dastur 

materialini yetarli darajada egallash xaqidagi tushunchasini shakllantirishni nazarda tutadi. 

Bolalarni maktabga tayyorlash, birinchidan maktabgacha ta’limda tarbiyaviy ishni 

maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarni umumiy, xar tomonlama rivojlantirishning yuqori 

darajasini ta’minlaydigan, ikkinchidan bolalarni maktabning boshlang‘ich sinflarida 

о‘zlashtirishlari lozim bо‘lgan о‘quv fanlarini egallashga maxsus tayyorlashni ta’minlaydigan 

qilib tashkil etilishini nazarda tutadi. Shunga ko’ra zamonaviy psixologik-pedagogik 

adabiyotda (A.V.Zaparojets, A.A.Venger, G.M.Lyamina, G.G.Petrogenko, J.V.Taruntayeva va 

boshkalar) tayyorgarlik tushunchasi bola shaxsining rivojlantirish sifatida aniqlanadi va 

ikkita о‘zaro boglangan jixatlarda: «Maktabga о‘qishga umumiy psixologik tayyorgarlik» va 

«Maxsus tayyorgarlik» tarzida kо‘rib chiqiladi. 

Maktabga umumiy tayyorgarlik MTMsining maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarni 

xar tomonlama tarbiyalashga oid davomli, maqsadga muvofiq ta’lim-tarbiyaviy ishning 

muhim yakuni sifatida namoyon bo’ladi. 

Maktabga umumiy tayyorgarlik bolaning maktabga borish vaqtiga kelib aqliy, 

ma’naviy, estetik va jismoniy rivolanishda erishgan shunday darajasidirki, u bolaning 

maktab ta’limining yangi sharaoitlariga va о‘quv materialining ongli egallashga faol kirib 

borishlari uchun zarur asosni yaratadi. 

Bolaning maktabda о‘qishga aqliy tayyorligi. Maktabga aqliy tayyorlikning muxim 

tarkibiy qismi maktabga о‘qishga kirayotgan bolada atrof, dunyo xaqida yetarlicha keng 

bilish boyligining mavjud bо‘lishidir. Bilimlarning bu fondi о‘qituvchi о‘z ishini tashkil 

etishda tayanadigan zarur asos hisoblanadi. Bolani maktabga aqliy tayyorligida bolalar 

egallagan bilimlarning sifati ahamiyatlidir. Bilimlar sifatining kо‘rsatkichi birinchi navbatda 

ularni bolalar tomonidan ongli egallaganligi; tasavvurlarining aniq va tabaqalashtirilganligi; 

oddiy tushunchlar mazmuni va xajmining to’la qо‘ligi; о‘zlariga tushunarli о‘quv va amaliy 

vazifalarni hal etishda bilimlarni mustaqil qо‘llana olish qobilyatlari; muntazamlilik, ya’ni 

maktabgacha tarbiya yoshidagilarning narsa va hodisalar о‘rtasidagi tushunarli, muhim 

aloqa hamda munosabatlarni aks ettira bilish qobiliyatidir. 

Bolani maktabga aqliy tayyorgarligining tarkibiy qismi bola bilish faoliyatini muayan 

darajada rivojlangan bо‘lishidir. Bu о‘rinda 

Birinchidan bilish jarayonining о‘sib boruvchi ixtiyoriyligi; materialni ma’no jixatdan 

ixtiyoriy eslab qolish va takror ifodalash, narsa va hodisalarni rejali idrok etish, qо‘yilgan 

bilish va amaliy masalalarni maqsadga muvofiq hal etish qobiliyati va shu kabilar; 

https://hozir.org/maktabgacha-talim-muassasi-yoshidagi-bolalarni-estetik-rivojla.html
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Ikkinchidan bilish jarayonlari sifatini oshirish: sezgilarning 

aniqligi, idrokning tо‘liq va tabaqalashtirilganligi, eslab qolish va takror ifodalashning 

tez va aniqligi; 

Uchinchidan bolada atrof dunyoga bilish munosabatlari, bilimlarni 

egallash va maktabda о‘qishga intilishning mavjudligi muhim ahamiyat kasb etadi. 

Maktabga aqliy tayyorlikni shakllantirishda bо‘lajak о‘quvchini tafakkur faoliyatining 

umumiy darajasi muhim ahamiyatga ega. Maktabgacha ta’lim muassasasining bolalarni 

aqliy tarbiyalashga oid olib borayotgan muntazam, maqsadga muvofiq ish sharoitlarida 

bolalarda (faoliyat) tafakkur faoliyatida narsalarning xap tomonlama taxlil qilish qobiliyati, 

ijtimoiy tarkib topgan sensor etalonlardan fan hamda xodisalar xususiyat va sifatlarini 

tadqiq qilishda foydalana bilish narsa va xodisalardagi asosiy aloqa, bog‘liqlik, belgilarni 

aniqlash asosida oddiy umumlashtirishlar qilish qobiliyati, о‘xshashlik va farklanuvchi 

belgilarni izchil ajratish asosida narsalarni qiyoslashni amalga oshirish kо‘nikmasi tarkib 

toptiriladi. Bulajak о‘quvchilarda aqliy faoliyatning elementar mustaqilligi: о‘z amaliy 

faoliyatni mustaqil rejalashtirish va uni reja asosida amalga oshirish kо‘nikmasi, oddiy bilish 

vazifasini qo’yish va uni hal etish kо‘nikmasi va shu kabilar rivojlantiriladi. 

Maktabda aqliy tayyorlik, shuningdek bolalar tomonidan о‘quv faoliyati elementlarini 

egallab olinishini ham о‘z ichiga oladi. 

Bolalar muntazam ta’lim sharoitlarida maktabgacha bolalik oxiriga 

kelib, о‘quv faoliyatining asosiy tarkibiy qismlarini: tushunarli о‘quv vazifasini qabul 

qilish, tarbiyachining kо‘rsatmalarini tushunish va aniq bajarishni ishni kattalar tomonidan 

kо‘rsatilgan usullaridan foydalanib bajarib bir natijaga erishish, о‘z faoliyati, hulq-atvori, 

topshiriklarni bajarish sifati ustidan nazorat qilish kо‘nikmasini, о‘zining va boshqa 

bolalarning ishlariga tanqidiy baho berish qobiliyatini, egallab olishlari kerak. 

Nutkni kanchalik yuqori darajada rivojlangan bо‘lishi bolani maktabga aqliy 

tayyorgarligining muxim tarkibiy qismi xisoblanadi. Tovushni aniq talaffuz qilish, lug‘atning 

boyligi, о‘z fikrini mantiqiy grammatik tо‘g‘ri bayon qila bilish, madaniy nutq muomalasi-

bularning barchasi maktabda muvaffakiyatli о‘qishning zaruriy sharti xisoblanadi. 
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INFОRMАTIKА FANINI О'QITISHDА  ELEKTRON TА'LIM RESURSLАRINING АHАMIYАTI 

 

Karimova Maftuna Shukur qizi 

 

Аnnоtаtsiyа: Ushbu maqolada infоrmаtikа fanini о'qitishdа  elektron tа'lim 

resurslаrining аhаmiyаti haqida fikr yuritilgan. 

Kаlit sо‘zlаr: kоmpyuter, multimediаli elektrоn qоʼllаnmаlаr, internet, elektrоn 

mаʼlumоtlаr bаzаsi. 

 

Оxirgi yillаrdа elektrоn tа‘limning аn‘аnаviy tа‘limgа qаrаgаndа аfzаllik jihаtlаri 

kо`prоq аniqlаnmоqdа. Sо`nggi vаqtlаrdа tа‘lim оluvchilаr vа о`qituvchilаr аn‘аnаviy 

tа‘limning bа‘zi turlаrigа qаrаgаndа оnlаyn tа‘limning аfzаlliklаri kо`prоq degаn xulоsаgа 

kelmоqdаlаr Аxbоrоt jаmiyаtigа о`tish zаruriyаti jаhоn iqtisоdiyоtidа yаngi texnоlоgik 

tаrtib shаkllаnishi vа ustuvоrligi, аxbоrоt resurslаrini ijtimоiy-iqtisоdiy rivоjlаnishning 

hаqiqiy resurslаrigа о`tishi, jаmiyаtni аxbоrоt mаhsulоtlаri vа xizmаtlаrigа bо`lgаn tаlаbini 

qоndirish, ijtimоiy ishlаb chiqish tizimidа аxbоrоt kоmmunikаtsiоn infrаstrukturа 

аhаmiyаtini оshishi, xаlqаrо аxbоrоt аlmаshinuvlаr аsоsidа mаоrif, ilmiy-texnik vа mаdаniy 

sоhаlаrning tаkоmillаshuvi, «glоbаl аxbоrоt аfzаlliklаrini» teng huquq аsоsidа ishlаtish 

bilаn shаrtlаnаdi.. Sаbаbi, tа‘lim tizimidа tа‘lim sifаtini оshirishgа qаrаtilgаn rаqаmli 

о`qitish plаtfоrmаlаri kо`pаymоqdа, bundа аn‘аnаviy vа оnlаyn tа‘limning eng yаxshi 

tоmоnlаri birlаshtirilib аrаlаsh tа‘lim tizimi shаkllаntirilmоqdа. Аrаlаsh tа‘lim nаrxining 

pаstligi, mоslаshuvchаnligi, bepulligi, bundаn tаshqаri tа‘lim jаrаyоnidа murаkkаb 

texnоlоgiyаlаrni qо`llаsh аfzаlligi ushbu аlternаtivа uchun sаbаb bо`lаdi. Bu tendensiyаgа 

bо`lgаn qiziqish tа‘lim jаrаyоnidа tаlаbаlаrgа tа‘sir etаdi vа tа‘lim sifаtini оshirаdi. Kо`pginа 

tаdqiqоtlаr оnlаyn tа‘lim tаlаbаlаrdа kreаtiv fikrlаshni rivоjlаntirishgа sаbаb bо`lishini 

kо`rsаtgаn, yа‘ni tаlаbаlаrning mustаqil tа‘lim оlishigа, individuаl ehtiyоjlаrini inоbаtgа 

оlgаn hоldа о`quv jаrаyоnigа mоslаshtirish qоbiliyаtini shаkllаntirishgа аsоs bо`lаdi. 

Elektrоn tа‘limdа rivоjlаnishini tаlаbаlаrning rаqаmli dunyоdа о`zini erkin tutishi, yа‘ni 

kerаkli mа‘lumоtlаrni yuklаb оlishi, tаhlil qilishi, оnlаyn kоntentlаrdаn erkin fоydаlаnа оlish 

qоbiliyаtidа kо`rishimiz mumkin. Vаqt о`tgаn sаyin ushbu tendensiyаgа texnоlоgiyаlаrni 

qо`llаsh аsоsidа аn‘аnаviy tа‘limning hоhlаgаn turi, metоdi, tа‘lim berish usulini kiritishimiz 

mumkin. 

Mаʼlumki, birginа shахsiy kоmpyuterlаrning pаydо bоʼlishi vа ulаr-dаn bаrсhа 

sоhаlаrdа keng fоydаlаnish tаʼlim tizimi imkоniyаtlаri tubdаn оʼzgаrtirdi, shu bilаn birgа 

Internet tаrmоgʼi tаʼlim tizimigа yаngi pedа-gоgik vа ахbоrоt teхnоlоgiyаlаrni tаtbiq etish 

bоʼyiсhа yаnаdа kаttа imkоniyаt-lаr yаrаtmоqdа. Shuning uсhun hаm tаʼlim tizimini 

tаkоmillаshtirish eng аvvаlо, ilgʼоr pedаgоgik vа ахbоrоt teхnоlоgiyаlаrini tаʼlim vа tаrbiyа 

tizimigа tаtbiq etish bilаn bоgʼliq bоʼlib kоmpyuterli tаʼlimning shаkllаnishigа imkоn berаdi. 

Tаʼlim tizimidа tаʼlim dаsturlаri bilаn tаʼminlаngаn kоmpyuter lаrni deyаrli bаrсhа didаktik 

mаsаlаlаrni, shu jumlаdаn ахbоrоtni yigʼish, sаqlаsh vа uzаtish, оʼquv-tаrbiyаviy jаrаyоnini 
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bоshqаrish, tаlаbаlаr bilimini nаzоrаt vа tаhlil qilish, mаshqlаrni bаjаrish, оʼquv jаrаyоni 

rivоjlаnishi hаqidа mаʼlumоtlаrni tоʼplаsh kаbi bоshqа mаsаlаlаrni hаl etishdа tаtbiq etish 

mumkin. 

Zаmоnаviy pedаgоgik vа ахbоrоt teхnоlоgiyаlаridаn fоydаlаnish tаʼ-lim tizimining 

quyidаgi аsоsiy yоʼnаlishlаrini аniqlаshgа imkоn berаdi: 

 tаʼlim tizimidа оʼqitilаdigаn bаrсhа fаnlаr bоʼyiсhа оʼzlаshtirish dаrаjа-sini 

оshirishni tаʼminlаsh; 

 tаʼlim tizimidа оʼquvсhilаrning qоbiliyаti,  iqtidоri, mustаqil fikrlаsh,

kоmmunikаtiv mаlаkаlаrni shаkllаntirish, fаnlаr bоʼyiсhа bilim egаllаshni rivоjlаntirish, 

mаlаk vа kоʼnikmаni shаkllаntirishgа imkоn beruvсhi jаrаyоnlаrgа eʼtibоrni kuсhаytirish. 

 tаlаbаlаr bilimini nаzоrаt qilish uсhun pedаgоgik vа ахbоrоt teхnоlо- giyаlаridаn 

аvtоmаtlаshtirilgаn test sinоvlаri оʼtkаzish, bаhоlаsh vа bоshqаrishdа keng fоydаlаnish, 

yаʼni pedаgоgik jаrаyоnning sаmаrаdоrli-gini оshirish. 

Pedаgоgik vа ахbоrоt teхnоlоgiyаlаridаn fоydаlаnish оrqаli tаʼlim tizimining sifаti 

quyidаgi ikki аsоsiy оmil bilаn аniqlаnаdi10: 

 tаʼlim tizimigа tаtbiq etilаyоtgаn ахbоrоt-kоmmunikаtsiоn teхnоlоgiyаlаri 

vоsitаlаrining sifаti; 

 ахbоrоt teхnоlоgiyаlаri vоsitаlаrining zаmоnаviy dаsturiy vоsitаlаrining sifаti. 

Tа‘lim muаssаsidа ET muhitini tаshkil etish bоsqichlаri psixоlоgik аxbоrоt muhitini 

yаrаtishdаn bоshlаnаdi. Texnоlоgik vа ilmiy nаtijаlаr, yаrаtilgаn dаsturiy mаhsulоtlаr 

аsоsidа zаmоnаviy vоsitаlаr vа metоdlаrdаn fоydаlаnishgа ehtiyоj shаkllаntirilаdi. Bundа 

hаr bir tа‘lim muаssаsidа individuаl vа mаslаhаt mаshg`ulоtlаr аsоsidа pedаgоglаrni 

mustаqil vа kоmpyuter tа‘limi tizimini tаshkil etish kerаk. Tа‘lim sоhаsidа аxbоrоt 

resurslаrini tаshkil etish vа tа‘limdа fоydаlаnishgа mаmlаkаtimizdа аlоhidа e‘tibоr 

qаrаtilmоqdа. Tа‘lim tizimigа ETni jоriy etish, birinchi nаvbаtdа, jаmiyаtning intellektuаl 

sаlоhiyаtigа, jumlаdаn, tа‘lim sоhаsining аxbоrоtlаshuvigа, аxbоrоt tа‘lim resurslаrini 

ishlаb chiqishigа bоg`liq. Tа‘limning fаn vа ishlаb chiqаrish bilаn integrаsiyаsi аsоsli 

mexаnizmlаrini ishlаb chiqish, uni аmаliyоtgа jоriy etish, о`qishni, mustаqil bilim оlishni 

individuаllаshtirish, tа‘lim tizimi texnоlоgiyаsi vа vоsitаlаrini ishlаb chiqish vа о`zlаshtirish, 

yаngi pedаgоgik hаmdа аxbоrоt texnоlоgiyаlаri аsоsidа ETdаn fоydаlаngаn hоldа tаlаbаlаr 

о`qishini jаdаllаshtirish аnа shundаy muhim vаzifаlаr sirаsigа kirаdi. О`quv jаrаyоnini ET 

аsоsidа tаshkil etish, shu jumlаdаn, о`quv mаteriаllаrini bаyоn etishni tаkоmillаshtirish 

tаmоyillаrigа mа‘lum о`zgаrtirishlаr kiritish kerаk bо`lаdi. АKTni tа‘lim jаrаyоnidа  qо`llаsh 

аsоsаn ikki xil kо`rinishdа аmаlgа оshirilаdi. Birinchi shаrti, bu texnik jihоzlаr bо`lsа, 

ikkinchisi shаrti esа mаxsus dаsturiy tа‘minоtlаr bilаn tа‘minlаngаnligidir. 

Pedаgоgik vа ахbоrоt teхnоlоgiyаlаri vоsitаlаridаn tаʼlim tizimidа fоydаlаnishning 

sаmаrаdоrligi оʼqituvсhilаrning оʼquv jаrаyоnigа shu teхnоlоgiyаlаrni qоʼllаshgа оid bilim 
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hаmdа mаlаkаlаrining dаrаjаsi vа tаjribаsigа hаm bоgʼliq bоʼlаdi. Bоshqасhа аytgаndа, 

tаʼlim tizimidа pedаgоgik vа ахbоrоt teхnоlоgiyаlаridаn mukаmmаl fоydаlаnish uсhun 

аsоsiy eʼtibоr, eng аvvаlо, оʼqituvсhigа vа оʼquvсhigа zаrur bоʼlgаn shаrоitni yаrаtish 

hаmdа tаʼlim-tаrbiyа jаrаyоnlаridа zаmоnаviy elektrоn ахbоrоt vа uslubiy resurlаridаn 

sаmаrаli fоydаlаnishgа qаrаtilishi lоzim. 
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               SPORT – JISMONIY MADANIYATNING TARKIBIY QISMI 

 

Mamurov Asadbek Elyorjon o’g’li 

QDPI Jismoniy madaniyat fakulteti 3-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolamda Sport asosan uch ko’rinishda - o’quv predmeti, 

ommaviy-ko’ngilli sport, «katta sport», “Oliy tartibdagi harakat mahorati sporti” tarzidagi 

yo’nalishlarda o’zining nazariyasi va amaliyotini rivojlanishi bilan bog’liq bo’lgan barcha 

ma’lumotlarga ega bo’lasiz. 

Kalit so’zlar: Sport, jismoniy rivojlanish,inson, rivojlanish darajasi,ommaviy sport, 

baza, jismoniy tarbiya,tarkibiy qism,yuqori kayfiyat,muvaffaqqiyat, jismoniy madaniyat,  

 

 Sport jismoniy rivojlanishni va insonning u bilan bog’langan boshqa sifatlari 

rivojlanish darajasini ta'minlaydi. Ommaviy sport bazasi jismoniy tarbiyaning tarkibiy 

qismidir. Yuqori muvaffaqqiyatlarga erishishda sport jismoniy madaniyatning maxsus 

sohasini ifodalaydi.  

Sport - jismoniy madaniyatning tarkibiy qismidir. Sport, xususan, ahamiyatli 54 

darajada jismoniy va unga bog’liq bo’lgan qobiliyatlarning rivojlanishini va o’sishini 

ta’minlaydi. Jamiyat jismoniy madaniyatining tarkibiy qismi xisoblangan sport tushunchasi 

yunoncha so’z bo’lib, boshlang’ich ma’noda «kuch sinashaman», «musobaqalashaman» 

degan ma’noni beradi.  

XIX asrning oxiri va XX asrning boshlarigacha sportga dam olish, ko’ngil ochish, so’ng, 

jismonan yuqori sport ko’rsatkichga erishish vositasi, musobaqalarda g’alaba qozonish 

tarzidagi faoliyat deb qaralgan. Sport asosan uch ko’rinishda - o’quv predmeti, ommaviy-

ko’ngilli sport, «katta sport», “Oliy tartibdagi harakat mahorati sporti” tarzidagi 

yo’nalishlarda o’zining nazariyasi va amaliyotini rivojlanishi bilan namoyon bo’ladi. O’quv 

predmeti sifatida davlat ta’lim muasassalari va qurolli kuchlar tizimi jismoniy tarbiya 

jarayonining vositasi tarzida.  

UJT hamda sport tayyorgarligini nazariy asoslari fani tarzida majburiy o’qitiladi. 

Ommaviy-ko’ngilli sport jamiyatimiz a’zolarining bo’sh vaqtlarini samarali o’tkazish, 

sog’lom turmush tarzi jismoniy madaniyati soxibining jismoniy mashqlar bilan shug’ullanish 

mashg’ulotlarining vositasi tarzida foydalanishda, bolalar, o’quvchi, talaba-yoshlarning 

darsdan tashqari vaqtini foydali o’tkazish uchun har bir individning tashabbusi bilan amalga 

oshiriladi. Sport mahoratini oshirish maqsadida ham ommaviy ko’ngilli sportdan maqsadli 

foydalanish ham yo’lga qo’yilishi mumkin.  

Ommaviy-ko’ngilli sport atamasi o’z mazmuniga ko’ra ko’pchilik shug’ullanishi 

mumkin bo’lgan yoki shug’ullanishni yoktiradigan sportning - minifutbol, futbol, voleybol, 

basketbol, qo’l to’pi, yengil atletikaning yurish, yugurish mashqlari, suzish, shaxmat, 

shashka va boshqa qator turlarni o’z ichiga oladi. Turli xildagi harakatli o’yinlar, o’z qoidasi, 
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o’yin maydoniga ega bo’lgan xalq milliy o’yinlari va milliy sport turlari ham bundan 

mustasno emas.  

Katta sport boshqachasiga - “oliy maqomdagi sporti mahorati” soxiblari bajaradigan 

harakatlar tarzidagi sport boshqachasiga aytganda “harakatning oliy maqomi” (yuqori 

maqomda bajariladigan) jismoniy mashqlar tushuniladi. “Katta sport” sportning tanlangan 

turi bo’yicha “oliy maqomdagi harakat malakasini egallash”ni maqsad qilib 

shug’ullanuvchilarning maxsus tayyorgarligini o’z ichiga oladigan jarayon ko’lamiga ko’ra 

keng tushuncha. Bunday maxsus tayyorgarlik tanlangan sport turiga qarab 8,12,15 va 

undan ortiq yillar davomida muntazam va tizimli amalga oshiriladigan jarayondir. 

Shug’ullanuvchilarning ko’pchiligi sportchi sifatida jismoniy mashqlar bilan shug’ullanishni 

faqat yuqori sport natijalarga erishishni maqsad qilib qo’yadilar.  

Hozirgi kunda esa bu kasb ham xisoblanadi. Shu kunlarda «sportchi» deganda yoki 

shu so’z talaffuz etilganda, tasavvurimizga kuchli, chidamli va chaqqon, qaddi-qomati 

kelishgan alpqomat 55 yigit yoki qiz obrazi, shu bilan birga, irodali, to’g’ri so’zli, hayotga 

doimo yaxshi umid bilan qaraydigan optimizim ruxi soxibi, har qanday qiyinchiliklarni oson 

yenguvchi, kamtarin va o’zining sportdagi mahorati va yutuqlariga nisbatan xotirjam 

insonni ko’z oldimizga keltiramiz. Shunday ekan, sport jamiyat manfaati uchun xizmat 

qiladigan faoliyat, tarbiyaviy va kommunikativlik funktsiyalarini ham bajaradi.  

Katta sport shug’ullanuvchidan (sportchidan) o’ziga nisbatan o’ta talabchan, 

uyushgan, belgilangan qoidalarga rioya qiladigan, tashkilotchi, kirishuvchan 

(begonasiramaydigan), tez muloqotga kirishuvchan bo’lishni, talab qilinsa, fidoiylik, o’zini 

ayamaslikdek, qator insoniy sifatlarning talablarini qoidaga aylantira oladigan, unga rioya 

qilaoladigan, oriyatli, shon-shuxratga nisbatan bosiqlikdek xislatlar hamda boshqa qator 

qadriyatlar talablariga bo’ysinuvchan bo’lishga o’rgatadi. Sport doimiy kasb emas. Sport 

hayoti 8-20 yil davom etadigan, moddiy ne’mat (boylik) yaratish bilan bog’lanmagan va 

o’quv tarbiya jarayoni qonuniyatlariga bo’ysundirilgan inson tarbiyasi jarayoni vositalaridan 

biri.  

Bolalar sporti. Bolalar sport faoliyati darsdan tashqari vaqtda amalga oshiriladi. O’quv 

fani sifatida umumta’lim maktablari o’quv rejalari va dasturlariga qisman kiritilgan va 

maktabda sinfdan tashqari ishlar, maktabdan tashqari muassasalardagi mashg’ulotlar 

shaklida alohida ahamiyat kasb etadi, ko’ngilli tarzda yo’lga qo’yiladi.  

Sportning xarakterli alomatlarining barchasi bir butun bo’lib, bolalar sportida o’z 

aksini topgan. Uni bolaning darsdan tashqari faoliyatining turli ko’rinishi deb belgilash ham, 

maxsus tayyorgarlik, musobaqalarda qatnashish yoki o’zidagi mavjud imkoniyatlarini 

xisobga olgan holda, oldindan belgilangan optimal harakat qobiliyatlarini rivojlantirish 

jarayoni, deb qarash ham mumkin. 
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           JISMONIY TARBIYA TIZIMI RIVOJLANISHINING TARIXAN QONUNIYLIGI  

 

Mamurov Asadbek Elyorjon o’g’li 

QDPI Jismoniy madaniyat fakulteti 3-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: Afsonalar, rivoyatlar, og’zaki naqllar, madaniy ashyolar va turmush 

predmetlari, rasmlar, qoyaga o’yilgan tasvirlar, ilmiy ekspeditsiyalar paytida topilgan 

haykalchalar qadimgi odamning madaniyati, shu jumladan, jismoniy tarbiyasi haqida 

ma’lumotlarga ega bo’lasiz. 

Kalit so’zlar: Jismoniy tarbiya, afsonalar, rivoyatlar, og’zaki naqllar, madaniy 

ashyolar, turmush predmetlari, rasmlar, qoyaga o’yilgan tasvirlar, ilmiy ekspeditsiya, 

haykalchalar, qadimgi madaniyati. 

 

Afsonalar, rivoyatlar, og’zaki naqllar, madaniy ashyolar va turmush predmetlari, 

rasmlar, qoyaga o’yilgan tasvirlar, ilmiy ekspeditsiyalar paytida topilgan haykalchalar 

qadimgi odamning madaniyati, shu jumladan, jismoniy tarbiyasi haqida ham mulohaza 

yuritishga imkon beradi.  

Jismoniy tarbiya masalasini tatbiq qilgan olimlar bu kuzatish va tekshirishlar natijasida 

mashq qilish qadimgi dunyo odamlariga ham xos bo’lgan degan fikrni bildirmoqdalar. 

Jismoniy mashqlar mehnat va harbiy faoliyat asosida vujudga kelgan. Jismoniy tarbiya esa 

jangchi va ovchining tayyorgarlik zaruriyati bilan uzviy bog’langan. Tarbiyani, shu jumladan, 

jismoniy tarbiyani mustaqil faoliyat sohasiga ajratish faqat ijtimoiy mehnat tufayligina 

mumkin bo’lib qoldi. Jismoniy tarbiya tizimining vujudga kelishi uchun jamiyatning 

ma'naviymadaniyati va yuqori darajada moddiy ta'minoti zarur. 

Ibtidoiy jamoa tuzumida jismoniy tarbiya tizimining faqatgina kurtagi vujudga keldi. 

O’sha davrda har bir insonning jismoniy tayyorgarligiga talab juda katta bo’lgan edi, og’ir 

turmush sharoiti esa jismoniy tayyorgarlikka ehtiyojni talab qilardi. Ammo o’sha davrlarda 

tizimni yaratish uchun turmushning past moddiy darajasi imkon bermasdi. Quldorlik tuzumi 

jismoniy tarbiyaning g’alati tizimini tug’dirdi va bugun insoniyat odamning uyg’un jismoniy 

rivojlanishiga qaratilgan qadimgi allomalar tizimi bilan mag’rurlanishga haqlidir. Biroq bu 

tizim mutlaqo o’z sinfiga - quldorga xizmat qilgan edi.  

Ajoyib o’yingohlar, gimnaziyalarda faqat ular uchun mumkin bo’lgan barcha o’yinlar 

o’tkazilardi. Katta miqdordagi qullarni bo’ysundirishlari, ushlab turishlari uchun quldorlar 

har tomonlama kuchli bo’lishlari kerak edi. Feodalizm tuzumi jismoniy tarbiyaning o’z 

tizimini yaratdi. Jismoniy tarbiyaning eng aniq maqsad bilan ifodalangan harbiy hayotga 

tayyorlovchi ritsarlar va dvoryanlar tabaqasi vujudga keldi.Jismoniy tarbiya sohasidagi 

ziddiyat shundan iborat bo’ldiki, mehnatkashlar salomatligi va jismoniy rivojlanishiga 

g’amxo’rlik qilish hokimiyatni sira ham qiziqtirmadi. Ammo ularga epchil, kuchli, mohir 

soldatlar kerak edi. Sanoat korxonalariga ham unumli ishlaydigan layoqatli odamlar zarur 

edi.  
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Kapitalistlar jismoniy tarbiya va, ayniqsa, sportdan o’zlarining g’oyalarini targ’ib qilish 

uchun, ya'ni yoshlarni siyosiy kurashdan chalg’itish maqsadida foydalanishdi. Bu davrda 

jismoniy tarbiyaning o’ziga xos xalq uslublari va amaliyoti mavjud edi. Garchi, qonuniy 

uyg’un tizim tarkib topgan bo’lmasa-da, burjua jamiyati tipida tenglik, ozodlik, birodarlik 

tamoyillariga asoslangan ijtimoiy qayta tuzish g’oyasi pishib yetildi. 

Buyuk gumanistlar, sotsial-utopistlar g’oyasi jismoniy tarbiyaga ham tarqaldi. 

Xususan, rus revolyusion-demokratlari g’oyasi P.F.Lesgaftning jismoniy ta'lim nazariyasida 

juda katta rol o’ynadi. Biroq 60 kapitalistik jamiyatda ilg’or insonparvar g’oyalar faqat 

nazariya darajasida bo’lishi mumkin edi. Chunki har qanday tarbiya tizimini amalga 

oshirishda (shu jumladan, jismoniy tarbiyada ham) moddiy asos, mablag’lar, harakat 

hukumatning qo’llab-quvvatlashini talab qiladi. 

Chor Rossiyasida jismoniy tarbiya tizimi qoloqligi, o’quv yurtlarida jismoniy tarbiya 

bo’yicha Davlat dasturining, mutaxassislarning yo’qligi bilan farq qiladi. Jismoniy tarbiyani 

rivojlantirish maqsadida tasodifan chet el tizimining unsurlaridan foydalanildi va o’z 

xalqining jismoniy tarbiyasiga ahamiyat berilmadi. Bu halq jahonga taniqli atletlar – Ivan 

Poddubniy, Ivan Zaykin, Nikolay Panin-Kolomenkin, Nikolay Strunnikov va boshqalarni 

“sovg’a” qildi.  

Jismoniy tarbiya tizimining vujudga kelishi turli xarakterdagi qiyinchiliklar bilan 

bog’liq.  

1. Insoniyat jamiyati tarixida birinchi marta jismoniy tarbiya tizimi oldiga ko’lami 

bo’yicha shunday ulkan maqsad – ilg’or mutafakkirlarning jamiyadagi barcha a'zolarni 

uyg’un rivojlantirish orzularini hayotga har tomonlama tatbiq etish vazifasi qo’yildi. 

 2. So’nggi asr o’rtalarida rivojlanish yo’lini tanlashda jismoniy tarbiya ishlarini 

yoshlarga taqdim etilishi, burjua turidagi klublar tashkil qilinishi bilan bog’liq bo’ldi.  

3. Mamlakatda og’ir iqtisodiy holat va moddiy bazaning yo’qligi qiyinchilik bilan 

bog’langan. Jahon amaliyotida bo’lmagan yangi jismoniy tarbiya tizimini yaratish talab 

qilinardi. 

 Jismoniy tarbiyaning yangi tizimini nazariy asoslash ishida yirik mutaxassis 

P.F.Lesgaftning jismoniy ma'lumot to’g’risidagi ilg’or ta'limoti muhim rol o’ynaydi. Jismoniy 

tarbiya tizimi O’zbekiston Respublikasida tinch qurilish ishi bilan band bo’lgan kishilarning 

jismoniy va ma'naviy qobiliyatlarini uyg’un ravishda rivojlantirishdek olijanob maqsadga 

xizmat qiladi. Jismoniy madaniyat bilan muloqotda bo’lish, undan foydalanish, uning 

vositalarini o’zlashtirish, jamiyatga uning qimmatbaho boyliklarini berish va ko’paytirish 

ko’pqirrali ishdir. Bularni amalga oshirishda birinchi darajali rolni “jismoniy tarbiya tizimi” 

o’ynaydi.  
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MAMLAKATDA JISMONIY TARBIYA TIZIMINING RIVOJLANISHI. 

 

Mamurov Asadbek Elyorjon o’g’li 

QDPI Jismoniy madaniyat fakulteti 3-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: Maqolada jismoniy tarbiya tizimi haqida, guruh  zvenolari bo’yicha 

jismoniy tarbiya vazifalarini, vositalarini, ish shakllarini, hamda oiladagi jismoniy tarbiyani, 

kadrlar tayyorlashni va sport inshootlari qurilishi haqidagi barcha ma’lumotlarni bilishingiz 

mumkin. 

Kalit so’zlar: Jismoniy tarbiya, tizim, guruh,  zveno, jismoniy tarbiya vazifalari, 

vositalar, ish shakllari, oila, sport, sog’lik, , kadrlar tayyorlash, sport inshootlari. 

 

 O’zbekistonda jismoniy tarbiya tizimini bayon etish uchun biz umumiy inqilobgacha 

bo’lgan davrdan so’ng inqilobining g’alabasi bilan sobiq Sovet Ittifoqida Davlat tizimini 

rivojlanishi haqida gapirishimiz lozim.  

Jismoniy tarbiya tizimi deganda biz jismoniy tarbiyaning ilmiy metodik va ideologik 

asoslarini tushunamiz. Bizning mamlakatda yagona jismoniy tarbiya tizimi yaratilgan, bu 

tizimning yaratilishi xalqimizning jismoniy tarbiya sohasida olib borgan ishlarning 

samarasidir.  

Nazariya orqali erishilgan va amaliyotda tasdiqlangan hamma qimmatbaho 

ma’lumotlar jismoniy tarbiyaning tizimi orqali amalga oshiriladi. Jismoniy tarbiya tizimi 

deganda biz zvenolari bo’yicha jismoniy tarbiya vazifalarini, vositalarini, ish shakllarini, 

hamda oiladagi jismoniy tarbiyani, kadrlar tayyorlashni va sport inshootlari qurilishini 

tushunamiz.  

Jismoniy tarbiyaning zvenolariga:  

1.Maktab yoshigacha bo’lgan bolalar jismoniy tarbiyasi. 

 2.Maktab yoshdagi bolalarning jismoniy tarbiya. 

 3.Akademik litsey va kasb-hunar kollejlardagi jismoniy tarbiya. 

 4.Oliy o’quv yurtlardagi (VUZ) jismoniy tarbiya.  

5.Uzbekiston armiyasi (va harbiy flot) jismoniy tarbiyasi.  

6.Ko’ngilli jismoniy tarbiya va sport jamiyatlaridagi jismoniy tarbiya kiradi. 

Mazkur tizimda g’oyaviy va ilmiy metodika asoslari, shuningdek mamlakatda 

fuqoralarning jismoniy tarbiyasini amalga oshiruvchi va nazorat qilishga qaratilgan 

tashkilotlar va muassasalar mujassallashgandir. Inqilobgacha Rossiyada yagona jismoniy 

tarbiya davlat tizimi bo’lgan. Chor hukumati P.F.Lesgaft tomonidan yaratilgan jismoniy 

ta’limotga uncha e’tibor bermasdan hukumdor sinflarning jismoniy tarbiyasi uchun turli 

chet el tizimidan foydalanganlar. 

Ayrim olimlar jismoniy tarbiya sohasidagi ish mazmunini qisqa 69 biologik vazifalar 

bilan cheklanishga urindilar. Bu bilan ular kishini psixik va jismoniy tomonlarini birligini, 

shaxsni tarbiyalashda ijtimoiy xayot sharoitini yetakchi rol o’ynashini, jismoniy mashq 
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mashg’uloti jarayonida shaxsni birligini inkor etmoqchi bo’ldilar. Sobiq Sovet jismoniy 

tarbiya madaniyatigacha yaratilgan hamma jismoniy tarbiya vositalarini yo’qotib, o’rniga 

yangi mashqlarni va sport asboblarini yaratish kerakligini isbotlamoqchi bo’ldilar. Ularning 

fikricha futbol o’yinini o’ynash mumkin emas, chunki u burjuaziya tomonidan yaratilgan va 

h.k. Boshqalari bo’lsa g’arb oldida bo’yin egib, sovet jismoniy tarbiya tizimini shakllanish 

jarayonini, har xil g’arb tizimiga mostlashtirishni taklif etdilar. Kommunistik tarbiya 

rahbarligida bu hato va yo’nalishlar yo’qola bordi.  

Mamlakatda xalqni jismoniy tarbiyalash tizimi ilmiy asoslangan holda vujudga keldi. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarni jismoniy tarbiyalashning masalalarini asoslashda va 

mutaxassislar tayyorlashda P.F.Lesgaft, V.V.Gorinevskiy, Ye.A.Arkin kabi buyuk olimlarning 

xissasi katta. 

 Maktabgacha yoshdagi bolalarni jismoniy tarbiyalash tizimining kelajakdagi 

ravnaљiga, pedogogika fanlar akademiyasining ilmiy xodimlari A.N.Bikova, L.Gorinevskaya, 

D.V.Xuxlayeva (1950-60y.y) sobiq sovet akademiyasining xodimlari M.Yu.Kistyakovskiy, 

N.T.Terexova, T.N.Osokina, Ye.L.Timofeeva, B.Ch.Vavilova, A.A.Udyalova va boshqalarni 

(1960y.), pediatriya ITI hodimi Z.S.Uvarova, bolalar va o’smirlar gigienasi ITI hodimi 

G.P.Yurko va boshqalar, jismoniy tarbiya institutlari, maktabgacha pedogogik 

kafedralarning o’qituvchilari o’z xissalarini qo’shganlar.  

Sobiq sovet davrida jismoniy madaniyatning rivojlanishiga O’zbekiston jismoniy 

tarbiya sport ko’mitasi xodimlari va ustozlari R.I.Ismailov rahbarligida, O’zbekiston Davlat 

jismoniy tarbiya institutining yetakchi professor-o’qituvchilari O.A.Rixsieva, A.I.Yarotskiy, 

X.T.Rafieva, O.M.Jigallo va boshqa ko’pchilik olimlar o’z xissalarini qo’shganlar. Ayniqsa 

O’zbekiston Respublikasi mustaqil davlat bo’lgandan keyin jismoniy tarbiya masalalariga, 

qadriyatlarni tiklashga va uni rivojlanishiga katta e’tibor beriladi. 

 Jamiyat yosh avlodni jismoniy jihatdan sog’lom, baquvvat, xushchaqchaq bo’lib, 

mehnatga, hayotga va Vatanni himoya qilishga tayyor bo’lib o’stirishdan juda 

manfaatdordir. Ushbu hujjatda jismoniy tarbiya uchun sharoit yaratish vazifasi ham 

qo’yilgan: sport zallari, maydonchalarni qurish, ularni uskunalar, anjomlar bilan jihozlash va 

boshqalar. 70 Olimlar va amaliyotchilarning birgalikdagi g’ayrat-shijoat natijasida jismoniy 

tarbiya tizimining barcha bo’g’inlari /maktabgacha tarbiya muassasalari, umumta’lim 

maktablari hamda akademik litseylar, kollejlar va o’quv yurtlari/ uchun ilmiy asoslangan 

yagona dasturlar yaratildi. Kadrlar tayyorlashni amalga oshiruvchi pedogogik kollejlar, 

Jismoniy tarbiya instituti, pedogogika institutlarining jismoniiy tarbiya fakulьtetlari uchun 

maxsus dasturlar va qo’llanmalar, darsliklar ishlab chiqilayapti. Ilmiy tekshirish 

institutlarida jismoniy tarbiyani takomillashtirish borasida tadqiqotlar olib borilmoqda. 
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                      JISMONIY MASHQLARNING MAZMUNI VA SHAKLLARI 

 

Halimov Izzatullo Rahmatali o’g’li 

QDPI Jismoniy madaniyat fakulteti 3-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolamda jismoniy mashqni bajarishda sodir bo’ladigan 

mexanik, biologik, psixologik jarayonlarning mazmunining majmuyi to’plami jismoniy 

mashqlarning mazmunini yuzaga keltiradi, ularning o’zaro muvofiqligi esa harakat 

faoliyatiga zid qobiliyatni namoyon bo’lishi haqida bilib olasiz. 

Kalit so’zlari: Jismoniy tarbiya,mashg’ulot,xodisa,jarayon,mazmun,shakl, mexanik, 

biologik, psixologik, energiya sarflanishi, yurak-tomir, nafas olish. 

 

Barcha xodisa va jarayonlarga o’xshash jismoniy mashqlar o’zining mazmuni va 

shakliga ega. Jismoniy mashqni bajarishda sodir bo’ladigan mexanik, biologik, psixologik 

jarayonlarning mazmunining majmuyi to’plami jismoniy mashqlarning mazmunini yuzaga 

keltiradi, ularning o’zaro muvofiqligi esa harakat faoliyatiga zid qobiliyatni namoyon 

bo’lishi orqali ko’zga tashlanadi. Shuningdek, mashq mazmuniga harakat bo’laklarining 

to’plami, masalan, uzunlikka sakrashda tanaga tezlik berish (yugurish), sakrash chuqurligi 

oldiga o’rnatilgan taxta ustidan depsinish, fazoda uchish, yerga tushish shu mashqning 

tarkibidagi harakat bo’laklari va ularga qo’shimcha mashqni bajarish jarayonidagi hal 

qilinadigan umumiy va xususiy vazifalar, mashqni bajarishda organizmda sodir bo’ladigan 

funktsional o’zgarishlar haqidagi nazariy bilim va amaliy harakat malakalari kiradi. Bu 

elementlar (bir butunning mayda chuydalari)ning barchasi jismoniy mashqning umumiy 

mazmunini vujudga keltiradi. Jismoniy mashqning shakli ularning ichki va tashqi 

tuzilishlarining muvofiqligida namoyon bo’ladi.  

Mashqning ichki tuzilishiga shu faoliyatni bajarishda ishtirok etadigan skelet 

mushaklari, ularning tarangligi, qisqarishi, cho’zilishi, buralishi, eshilishi va h.k.lar, hamda 

biomexanik, bioximik bog’lanishlari - energiya sarflanishi, yurak-tomir, nafas olish, nerv 

boshqaruvi va boshqa organlardagi jarayonlar, ularning o’zaro bog’likligini o’z ichiga oladi. 

Biologik, mexanik, ruxiy va boshqa jarayonlarning mashq bajarishda birining biri bilan 

aloqasi, o’zaro kelishilganligi, yugurish mashqlarida boshqacha bo’lsa, shtanga ko’tarishda 

boshqachaligi bilan, mashqning ichki tuzilishini turlicha bo’lishini namoyon qiladi.  

Mashqning tashqi shaklining mazmuni esa o’sha mashqning tashqi ko’rinishi, 

harakatni bajarish uchun ketgan vaqt yoki kuch sarflashning me’yori va harakat intensivligi 

ko’rinishida namoyon bo’ladi. Jismoniy mashqlar shakli va mazmuni o’zaro bir-biri bilan 

bog’liq. Mazmunning o’zgarishi shaklning o’zgarishiga olib keladi. Mazmun shaklga 

nisbatan asosiy rolni o’ynaydi.  

Masalan, sakrash sektorida tanaga tezlik berish uchun yugurish texnikasi (qadamning 

kattaligi, chastotasi, tananing holati va h.k. lar) har xil masofada turlicha - tezlikning sifati, 

uning namoyon bo’lishi oddiy yugurish masofalaridagi yugurish texnikasidan farqlanadi. 
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Shakl mazmunga ta’sir ko’rsatadi. Aniq ma’lum bir harakat uchun namoyon qilinadigan 

jismoniy sifatlar shu jismoniy mashqni bajarish malakasiga ta’sir qiladi. Shuning uchun 

suzuvchi kuchi bilan gimnastikachi kuchi, shtanga ko’tarish bilan shug’ullanuvchining kuchi 

biri-biridan farqlanadi. Jismoniy mashqning shakli va mazmunining ratsional muvofiqligiga 

erishish jismoniy madaniyat nazariyasi va amaliyotining asosiy muammolaridandir. Bu 

muammo qisman harakat malakasi va ko’nikmasiga, shuningdek, jismoniy sifatlariga ham 

taalluqlidir. 

Jismoniy mashq, texnikasi Akademik darslarda, sport trenirovkasi sog’lomlashtirish va 

boshqa 120 mashg’ulotlarda har bir mashq yoki ixtiyoriy harakat ijro texnikasiga ko’ra turli 

uslubda bajariladi. Masalan, balandlikka sakrashda sakrash ustunlari orasiga qo’yiladigan 

balandlikni o’lchamiga o’rnatilgan “planka” ustidan sakrab o’tish uchun, plankaga nisbatan 

ung yoki chap yelka bilan yoki uning to’g’risidan yugurib kelib, depsinish bilan sakrash 

mumkin. 

Aslida shu mashqni yuqorida qayd qilinganidan boshqacharoq - oson, oz energiya 

sarflab, belgilangan harakatni (vazifani) samarali ijro etish uslubiyatlari mavjud. Buni 

harakat yoki jismoniy mashq “texnika”si atamasi orqali mazmuni tavsiflanadi.  

Texnika - grekcha so’z bo’lib, “bajarish san’ati” degan ma’noni bildiradi. Harakat 

vazifasini oson, samarali hal qilish uchun tanlangan harakat akti (faoliyat)ni - jismoniy 

mashq texnikasi deb atash qabul qilingan.  

Jismoniy mashq texnikasi yoki uning tarkibidagi harakat akti (harakat faoliyatining bir 

qismi bo’lagi), harakat faoliyati tarkibidan ikki narsani:  

a) bajarilayotgan harakat, uni bajarishdan kelib chiqadigan maqsad;  

b) harakat vazifasini hal qilishning usulini farqlash, ajrata bilishni taqazo etadi. 

Harakat texnikasi doimiy ravishda takomillashib boradi, ohir oqibat yuqori natijalarga 

olib kelishi mumkin. Lekin bunga sportchilarning tinimsiz mehnati, ter to’kishi orqali 

erishiladi. Sportchining jismoniy tayyorgarlik darajasining yaxshilanishi yoki uning tana 

tuzilishi (anatomiyasi)dan boshqacha aytganda, jismoniy rivojlanganlik ko’rsatkichlarining 

turlicha o’zgarishlarga (son suyagini kaltaligi yoki uzunligi, yelka suyagi o’lchamining turli 

xilligi va h.k.) yuz tutishi sport turi - jismoniy mashqlarni bajarish texnikasining asosini, 

uning zvenolari yoki detallarining o’zgarishiga, almashishiga sabab bo’lishi mumkinligi 

jismoniy tarbiya, sport amaliyotida isbotlangan holatligini bilishimiz lozim bo’ladi. Harakat 

yoki jismoniy mashq texnikasi o’zining asosi, zvenolari va detallaridan iborat tarkibga ega 

bo’ladi va bu uning mazmuni deb qismlarga ajratiladi. 

Harakat texnikasining asosi deganda, harakatni bajarish uchun qo’yilgan vazifani hal 

qilishda ijroni amalga oshirish uchun zarur bo’lgan, qo’llanilgan harakatlar yoki harakat 

faoliyati tizimidagi o’zak qism tushuniladi. Harakatni bajarish (ijro etish)da qo’llanilgan 

usullar harakat akti tizimining ketma-ketligini, tanamiz qismlari (a’zolarimiz) o’zaro 

kelishgan holda faoliyat ko’rsatishini buzmay, jismoniy sifatlarimiz (kuch, tezkorlik, 

chaqqonlik, mushaklar egaluvchanligi va bo’g’inlar harakatchanligi)ni zarur bo’lgan 

darajada, keragicha namoyon qiladi. Usul samarali bo’lsa, amaliyotda unumli qo’llanishi 
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mumkin va uzoq vaqt o’zining hayotiy - amaliyligini saqlab qoladi. Masalan, balandlikka 

sakrashning “Fosberi-flop” usuli samarali bo’lsa ham, hozirgacha sportchilarning ko’pchiligi 

“perekidnoy” usulidan foydalanadilar.  

Yangi o’rganuvchilar uchun esa hozirgi kungacha “kadamlab sakrab o’tish” usulidan 

foydalanilishi sakrash texnikasini o’zlashtirishni osonlashtiradi. Harakat texnikasining 

zvenosi deganda harakatning asosiy mexanizmini bajarishni osonlashtiradigan, unga 

yordam beradigan, mashq harakat tarkibidagi 121 harakat bo’laklari tushuniladi. Masalan, 

sakrashlarda depsinish, uloqtirishlarda final kuch sarflashni bajarish uchun yordam 

beradigan harakat faoliyati tarkibidagi bo’laklar tushuniladi. Pedagogik jarayonda 

mashqning asosiy zvenosi mexanizmini o’zlashtirish o’qitishning, ta’lim jarayonining 

vazifasini samarali hal qilish, harakat texnikasining negizini puxta egallashga zamin, deb 

qaraladi. Harakat texnikasi zvenolarining o’zlashtirilishi mashq texnikasining asosini 

o’rganilganligi, o’zlashtirilganligi demakdir. 

Mashq texnikasining mazmuni tarkibida harakat texnikasining detallari (bir butunning 

mayda – chuydalari) tushunchasiga duch kelamiz. Jismoniy mashq (harakat) texnikasi 

tarkibidagi bunday detallar bir hil texnik usul bilan mashq bajarayotgan har bir 

shug’ullanuvchida turlicha shaklda, ko’rinishda bo’ladi. Chunki shug’ullanuvchilarning tana 

a’zolarining biomexanikasi ularning a’zolarini o’lchami bilan bog’liq. Mashqning ijrosi 

harakatning texnik elementlari uning texnikasining asosi, zvenolariga ziyon yetkazmaydigan 

qo’shimcha harakatlardir.  
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JISMONIY TARBIYA TIZIMINING ASOSLARI 

 

Mamurov Asadbek Elyorjon o’g’li 

QDPI Jismoniy madaniyat fakulteti 3-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolam  jismoniy tarbiya tizimi jamiyatning ijtimoiy-iqtisodiy 

tizimlari iqtisod, siyosat, fan, madaniyat bilan bog’liq. Bu tizimlar o’zaro. bir-biriga ta’sir 

etib rivojlanadi. Jismoniy tarbiya tizimi jamiyat ishlab chiqarish uchun kirib kelishi ob’ektiv 

asos bo’lishi haqida batafsil bilimlarga ega bo’lasiz. 

Kalit so’zlar: Jismoniy tarbiya, tizim, jamiyat, ijtimoiy,iqtisodiy, tizim, iqtisod, siyosat, 

fan, madaniyat, g’oyaviy asosi, iqtisodiy asoslari, uslubiy asoslar. 

 

Jismoniy tarbiya tizimi jamiyatning ijtimoiy-iqtisodiy tizimlari iqtisod, siyosat, fan, 

madaniyat bilan bog’liq. Bu tizimlar o’zaro. bir-biriga ta’sir etib rivojlanadi. Jismonii tarbiya 

tizimi jamiyat ishlab chiqarish uchun kirib kelishi ob’ektiv asos bo’lib xisoblanadi. Jismoniy 

tarbiya o’zining turli shakllari bilan insonni asooiy ijtimoiy 110 faoliyatiga kirgan. U faqat 

insonni harakatdagi biologik ehtiyojini emas balki ijtimoiy extiyojini insonni kamol topishi, 

ijtimoiy aloqalarni takomillashishini amalga oshiradi.  

G’oyaviy asosi: 

Milliy mafkurani asosiy g’oyalarini singdirishda muhim ahamiyat kasb etuvchi jismoniy 

tarbiya va sport insonning nafaqat jismonmy, balki ma’naviy kamolotga erishishda ham ulkan 

omildir. Yurt irodasini toblaydi, odamni aniq maqsad sari intilish, qiyinchiliklarni bardosh va 

chidam bilan yengishga o’rgatadi. Inson qalbida g’alabaga ishonch, g’urur va iftixor 

tuyg’ularini tarbiyalaydi. Vatan, xalq shuxratini dunyoga tarannum etishda, yoshlarni xarbiy 

vatanparvarlik ruxda tarbiyalashda sportning o’rni beqiyosdir. Sog’lom bilimli va fidoiy 

farzandlari bulgan xalq albatga o’zining biron kelajagini barpo etadi. Shuning uchun jismoniy 

tarbiya va sportning ommaviyligini ta’minlash, uni rivojlantirish barkamol shaxsni 

tarbiyalashning muxim shartidir, (milliy istiqlol g’oyasi; asosiy tushuncha va tamoillar).  

Iqtisodiy asoslari. 

Iqtisodiy munosabatlarda jismoniy tarbiya tizimi rivojlangan soxa xisoblanadi. Uzining 

tashkiliy tuzilishiga ko’ra moliyalashtirish va moddiy-texnik ta’minoti turli xil manbalardan 

kelib chiqadi. Davlat byudjeti jamoatchilik fondi, korxonalar mablag’i, kasaba uyushma shirkat 

xo’jaliklar va xomiy tashkilotlar yordamida mablag’ bilan qoplanadi. Iqtisodiy reja xalq 

xo’jaligining bir tarmog’i bo’lib xisoblanadi. Ishlab chiqarishda moddiy va nomoddaiy 

rivojlangan tarmoq bo’lib xisoblanadi. Moddiy ishlab chiqarish tarmog’ida xodimlar mehnati, 

moddiy-mulk shaklida sport inshootlari, asbob anjomlar, kiyim kechaklarga ega. Xuquqiy 

asoslari Jismoniy tarbiya tizimini boshqarish bir qancha me’yoriy xujjatlarga tayanadi. Bu 

me’yoriy xujjatlar turli xil yuridik kuchga ega.  
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Uslubiy asoslar 

Uslubiy asoslari jismoniy tarbiya qonuniyatlarini o’rgatish va tarbiyalashni amalga 

oshirish unga mos tavsiyalarda ochib beriladi, axolini turli ijtimoiy guruxlari bilan 

mashg’ulotlar tashkil etishda vosita va uslublardan foydalaniladi.  

Uslubiy asoslari dastlabki nazariy xolatlar va uni amalga joriy qilish usullari va tavsiyalar 

fundamental fanlarga filologiya, sotsiologiya, pedagogika psixologiya, biologiya kompleks 

ixtisoslashgan nazariy va sport-pedagogik fanlarga tayanib ishlab chiqiladi.  

Dasturiy-me’yoriy asoslari. 

Dasturiy me’yoriy asoslari uch bosqichli tizimda o’zaro bir-biri bilan bog’liq bo’lgan 

me’yoriy talablarda axolining jismoniy rivojlanishi va jismoniy ta’lim darajasi ifodalanadi: -

Jismoniy tarbiya bo’yicha o’quv dasturi- Jismoniy tarbiyaning majburiy 111 minumumi. 

Maktabgacha ta’lim, umumiy o’rta ta’lim, o’rta kasb xunar ta’limi, oliy o’quv yurtlarda, xarbki 

va ichkm xizmatda amalga oshiriladigan davlat xujjati dasturii- me’yoriy asos xisoblanadi. Bu 

dastur o’quv yurti tipiga, kishilarning jismoniy rivojlanishi, jismoniy ma’lumotm, yoshi, jinsini 

xisobga olgan holda jismoniy tarbiyappng asosiy vositalari, me’yoriy talablar ishlab chiqilgan. 

Demak mamlakatimizning jismoniy tarbiya, jismoniy tayyorgarlik tizimlari o’zining azaliy 

tarixiga ega. Mualliflarning ta’kidlashicha, qayd qilingan usulni egallagan askarning yuz nafari 

dushmanning o’n ming askariga bas kelgan. Bunday jang qilish tizimini egallagan, doimiy 

maosh olib ishlaydigan, horijdan taklif qilingan malakali 67 mutaxassislar jangchilarga harbiy 

tayyorgarlik davrida, urushdan bo’sh paytlarida muntazam mashg’ulotlar o’tkazganlar. 

Bunday mashq ko’rgan soxibqironning yengilmas sara askarlari g’animlariga doimo daxshat 

solgan.  

Mamlakatimiz jismoniy madaniyat tizimlari mashxur sarkardalar, shoxu sultonlar tojini 

kiygan ajdodlarimiz merosi sifatida saqlanganligi, ularning ilmiy jihatdan o’rganilishi, 

tadqiqotlar o’z navbatini kutayotganligiga aminmiz. Hozirgi kunga kelib, amalda 

foydalanilayotgan mamlakatimiz va rivojlangan mamlakatlarning jismoniy madaniyat tizimlari 

o’zining rivojlanish tarixi, o’z oldiga qo’ygan maqsadlari va hal qiladigan vazifalari bilan 

farqlanishini e’tirof etib, xorijiy mamlakatlarning nisbatan progressiv xisoblangan jismoniy 

tarbiya tazimlarining ayrimlarini soha mutaxassislarining e’tiboriga havola qildik. P.F.Lesgaft 

(1837-1909) biolog, anatom, pedagog va katta jamoatchi sifatida inson shaxsining intelektual 

rivojlanishi uchun, uning yashagan ijtimoiy muxiti va tarbiyasi muhim rol o’ynashini ilmiy 

asoslagan ulug’ rus olimi. Sobiq ittifoq davrida uning chor rusiyasi davridagi ilmiy tadqiqotlari 

natijasiga ko’ra jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikasi fanining “otasi”deb e’lon 

qilingan. P.F.Lesgaft tomonidan ishlangan “Maktab yoshidagi bolalarning jismoniy bilimlari” 

haqidagi nazariy fikrlari o’z ahamiyatini hozirgi kungacha ham ilmiy ahamiyatini 

yo’qotmaganligi xisobga olinib, mamlakatimiz jismoniy tarbiya tizimida foydalanilmoqda. 

. 
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JISMONIY MADANIYAT NAZARIYASI VA METODIKASINING ASOSIY TUSHUNCHALARI 

 

Mamurov Asadbek Elyorjon o’g’li 

QDPI Jismoniy madaniyat fakulteti 3-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: Jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikasi ham muayyan tushunarli 

apparatdan foydalanadi, uni tushunish va o’zlashtirish shu soha mutaxassislarining 

barchasi uchun majburiydir. Jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikasida atama va 

tushunchalardan keng ravishda foydalaniladi. Biz faqat eng muhim atamalarni ko’rib 

chiqamiz, ularni tushunmasdan turib jismoniy tarbiya nazariyasi va uslubiyati fanini 

o’rganish mumkinligi haqida tushunchalarga ega bo’lasiz. 

Kalit so’zlar: Jismoniy, madaniyat, nazariya, metodika, jismoniy madaniyat, jismoniy 

tarbiya, jismoniy tayyorgarlik, jismoniy rivojlanganlik, jismoniy yetuklik, jismoniy kamolot, 

jismoniy sifatlar, jismoniy harakat, jismoniy mashq, jismoniy tiklanish (rekreatsiya), 

jismoniy reabilitatsiya. 

 

U yoki bu sohada ishlovchi odamlar o’rtasida bir-birini tushunish va aloqa qilish uchun 

muvofiq tushunarli apparat zarur. Jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikasi ham 

muayyan tushunarli apparatdan foydalanadi, uni tushunish va o’zlashtirish shu soha 

mutaxassislarining barchasi uchun majburiydir. 

Jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikasida atama va tushunchalardan keng 

ravishda foydalaniladi. Biz faqat eng muhim atamalarni ko’rib chiqamiz, ularni 

tushunmasdan turib jismoniy tarbiya nazariyasi va uslubiyati fanini o’rganish mumkin 

emas. Jismoniy mashqlar, jismoniy tarbiya tamoyillari to’g’risidagi tushunchalar muvofiq 

boblarda ko’rib chiqiladi.  

Jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikasi fanining tushunchalarini ko’pchiligi 

“Jismoniy” so’zi bilan boshlanadi. Odatda amalga oshiriladigan har qanday harakat 

faoliyati, bajariladigan ish, jismimiz, vujudimizning ma’lum a’zolari, tanimiz bo’laklarining 

makon (fazo)dagi joyi, o’rnini almashinuvi orqali sodir bo’ladi va bu “jismoniy” so’zi bilan 

ifodalanadi.  

Jismoniy so’zi asosan tana skeleta mushaklari, bo’g’inlarning bog’lovchilarining 

ishtirokida bajariladigan faoliyatlar - barcha mushaklarning, ularning faqat ayrimlarini yoki 

bir bo’lagini, birnecha qismlarini birgalashib namayon qiladigan faoliyatlari namayon 

bo’ladi. Jismoniy madaniyat, jismoniy tarbiya, jismoniy tayyorgarlik, jismoniy rivojlanganlik, 

jismoniy yetuklik, jismoniy kamolot, jismoniy sifatlar, jismoniy tayyorlanganlik, jismoniy 

harakat, jismoniy mashq, jismoniy tiklanish (rekreatsiya), jismoniy reabilitatsiya va boshqa 

shunga o’xshash qator tushunchalardagi “jismoniy” so’zi jismimiz, vujudimizning a’zolarini 

bajargan, namoyon qilayotgan jismoniy faoliyatini ifodalaydi. 

Qator adabiyotlarda jismoniy madaniyat, jismoniy tarbiya, sport tushunchalarini 

“Jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikasi” hamda “Jismoniy tarbiya nazariyasi va 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

171 
 

 

metodikasi” fanining yetakchi tushunchalari deb xisoblaydilar (A.D.Novikov, L.P.Matveev, 

B.A.Ashmarin va boshqalar). Qayd qilingan asosiy tushunchalar tarkibidagi “umumiy 

jismoniy 41 tayyorgarlik”, “kasbiy-jismoniy tayyorgarlik”, “sport tayyorgarligi”, “sport 

trenirovkasi” va boshqa qator tushunchalar ham jismoniy madaniyat hamda jismoniy 

tarbiya nazariyasi fanlarining yetakchi tushunchalari tarzida qabul qilingan, qolaversa, 

ularning tarkibida “umumiy jismoniy rivojlanganlik” va “jismoniy tayyorgarlik”, “maxsus 

jismoniy rivojlanganlik” va “maxsus jismoniy tayyorgarlik”, “shug’ullanganlik”, “jismoniy 

kamolot”, “jismoniy yetuklik”dek boshqa qator tushunchalar mavjud bo’lib ular o’zlarining 

ilmiy, nazariy asoslariga ega. Nima uchun yuqorida sanab o’tilgan tushunchalar asosiy 

tushunchalar deyiladi-yu, boshqalari, masalan, jismoniy mashq, jismoniy sifatlar, jismoniy 

bilimlar, jismoniy tarbiya vositalari, jismoniy tarbiya tizimi va yana boshqa tushunchalar 

asosiy tushuncha deb xisoblanmaydi? Tegishli faoliyatni to’g’ri aks ettiradigan barcha 

tushunchalar o’z ahamiyati jihatidan birdek muhim.  

Jismoniy rivojlanish – bu sog’lomlashtiruvchi jarayon bo’lib, inson organizmining 

vazifalari va shakllari o’zgarishining asta-sekin qaror topishidir. Rivojlanishning o’sib 

borishida uchta fazani ajratish mumkin: - rivojlanish darajasining ko’tarilishi, - nisbatan 

barqarorligi va - inson jismoniy imkoniyatlarining asta-sekin pasayishi. Eng jo’shqin 

rivojlanish maktabgacha va kichik maktab yoshiga to’g’ri keladi hamda maktabda ta'lim 

olishning barcha davrlari mobaynida davom etadi. Jismoniy rivojlanish ob'ektiv biologik 

qonunlarga bo’ysunadi. Bu qonunlardan eng muhimi muhit va organizm rivojlanishining 

birligi qonunidir.  

O’quvchi bolalarning dam olishini tashkillashtirishi, mustaqil ishlar va mehnatni, 

o’qish sharoitini hisobga olishi kerak. Bularning hammasi bolalarning jismoniy rivojlanishiga 

ta'sir ko’rsatadigan omillardir. Jismoniy rivojlanish uchun shart-sharoit yaratish iste'dodli 

bolalarni tanlab olishga imkoniyat yaratadi. Chunki iste'dod nasldan-naslga o’tadi. Shuning 

uchun yuqori sport natijalariga har qanday o’quvchi ham erisha olmaydi. Biroq har bir 

shug’ullanuvchi maqsadga yo’naltirilgan mashg’ulotlarga muntazam, vijdonan ishtirok etish 

sharoitida o’zining jismonan yaxshi rivojlanishini ta'minlashi mumkin, biroq organizm 

himoyasi va mehnatda munosib muvaffaqiyatlarga erishish uchun sharoitlar yaratish zarur. 

Bunday rivojlanishga erishish uchun “Jismoniy tarbiya” nomini olgan maxsus yo’naltirilgan 

va tashkillashtirilgan faoliyatdan foydalaniladi.  

Jismoniy tarbiya - bu insonni irodaviy, ahloqiy, funksional, morfologik 

takomillashtirishga yo’naltirilgan pedagogik jarayon bo’lib, uning maqsadi 42 o’quvchilarni 

mehnatda va Vatan himoyasida eng yaxshi natijalarga erishishi uchun ko’nikma, malaka va 

maxsus bilimlar bilan qurollantirishdir. Jismoniy tarbiyaga tegishli o’ziga xos vazifalardan 

kelib chiqib, uning jismoniy ta'lim berish va jismoniy sifatlarni tarbiyalash kabi ikki tomonini 

qarab chiqish mumkin. Jismoniy tarbiya - mazmuniga kura keng ma’nodagi “tarbiya” deb 

nomlanadigan umumiy pedagogik tushuncha tarkibiga kiradi va tarbiya jarayonidagi 

tarbiyaviy, bilim (ta’lim) berish, vazifalarini mutaxassis pedagogning yo’naltiruvchi xizmati 

asosida ta’lim taomillariga muvofiq yoki o’zini-o’zi tarbiyalash tartibida amalga oshiriladi.  
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Jismoniy tarbiya - inson organizmini morfologiyasi va xizmati jihatidan 

takomillashtirish, uning hayoti uchun muhim bo’lgan asosiy hayotiy - zaruriy harakat 

malakalari, ko’nikmalari, ular bilan bog’liq bo’lgan nazariy bilim va amaliy malakalarni 

shakllantirish hamda harakat sifatlarini rivojlantirishga yo’naltirilgan ko’p yillik pedagogik 

jarayondir. Bu ta’rifda jismoniy tarbiyani inson tarbiyasining mustaqil turi sifatidagi o’ziga 

xosligi ta’kidlangan. Jismoniy tarbiyaga oid bunday o’ziga xoslikning tarkibida ikki 

ma’nodagi «jismoniy bilim» berish va «jismoniy sifatlarni rivojlantirish» tushunchalari 

yotadi.  

Tarbiyaning boshqa hillaridan farqli xususiyati shundaki jismoniy tarbiya jarayonida 

harakat malakalari yoki ko’nikmalari shakllantiriladi va ular orqali inson jismining harakat 

sifatlari tarbiyalanadi. Jismoniy tarbiyaning ikki xususiy tomoni yoki qismi mavjud bo’lib 

ular - harakat (harakat faoliyati)ga o’rgatish va jismoniy (harakat) sifatlarni tarbiyalash deb 

farqlanadi. 

Harakatga o’rgatish (o’qitish) - o’zining asosiy mazmuniga ko’ra jismoniy bilim (ta’lim) 

berishni, ya’ni insonni o’z harakatlarini ratsional boshqarishni bilishini, tahlil qilishiga oid 

nazariy bilimlarga ega qilishni va shu yo’l bilan egallangan bilimlariga asoslanib, hayotiy-

zaruriy harakat malakalari va ko’nikmalari zahirasini boyitishni hamda ularga oid nazariy 

bilimlarga ega qilishni nazarda tutadi (P.F.Lesgaft). O’z jismi tarbiyasiga oid bilimlarga ega 

bo’lish inson uchun o’zining hayoti davomida egallagan, to’plagan harakat zahirasi va 

imkoniyatlaridan ratsional foydalana olishi uchun kerak bo’ladi. Jismoniy tarbiyaning 

mohiyatiga ko’ra yana boshqa ahamiyatli tomoni organizmning jismoniy sifatlarini maqsadli 

rivojlantirishga yo’naltirilib, uning tabiiy xususiyatlariga kompleksli ta’sir o’tkazish, me’yoriy 

jismoniy funktsional yuklamalar bilan jismoniy mashqlar harakat faoliyatlari)ni bajartirish, 

shuningdek, individ hayotiy rejimi (turmush tartibi)ni optimallash yo’li bilan va tabiatning 

43 tashqi muhit sharoitidan rotsional foydlanishni stimullash va boshqarish uchun 

zarurligidir. Jismoniy tarbiyaning yuqorida qayd qilingan jihatlarini jismoniy sifatlarni 

rivojlantirish yoki tarbiyalash boshqachasiga qisqa ma’nodagi jismoniy tarbiya deb ham 

qaraladi.  

Jismoniy tarbiya jarayonida jismoniy harakatlar (mashqlar)ni tizimli bajarish, 

shug’ullanish orqali organizmni tashqi ko’rinishi shakli o’zgaradi. Bunday o’zgarishlar 

organlar faoliyati va xizmatida ham sodir bo’ladi. Hozirgi kunga kelib insonning mehnat 

faoliyati yoki ongli ravishda o’zi ixtiyoriy ravishda bajaradigan harakatlari (mushaklari 

faoliyati)dan biologik “quvvat” yuzaga kelishi va bu quvvat faqat mushaklar ishi, faoliyati 

uchungina sarflanmay (oldin faqat mushaklar faoliyati uchun ishlatiladi degan nazariya 

mavjud bo’lgan), ichki a’zolarimizning faoliyatiga ham ijobiy ta’sir ko’rsatishi 

M.R.Magendovichning “motor vistserial reflekslari” nazariyasi orqali isbotlandi.  

Harakatlanish, jismoniy mashqlar bajarish orqali xosil bo’lgan energiya mushaklardagi, 

bo’g’imlar va paylardagi mikroskopik nerv tolalari orqali markaziy asab tizimi (MAT) 

tomonidan boshqarilib ichki organlarimiz - ichki a’zolarimizni faoliyatini yaxshilash, 

quvvatlash uchun uzatilishi isbotlandi. Yaxshi rivojlangan mushaklar faoliyatidan yuqori 
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chastotadagi impulьslar, zaif rivojlangan mushaklardan esa chastotasi pas energiya yuzaga 

kelishi, ularning ayrimlaridan esa umuman “quvvat” ajralmasligi tadqiqotlar orqali 

aniqlandi. Bu bilan jismoniy tayyorgarligi past, mushaklari me’yorida rivojlanmaganlarning 

ko’pchiligini turli xil kasalliklarga tez berilishi, hayotdan nolib, tushkunlik ruhiyat bilan hayot 

kechirishlarining sababi ham shunda.  

Jamiyatda jismoniy tarbiyaning rivojlanish darajasi quyidagi ko’rsatkichlar bilan 

baholanadi: 

•  jamiyat a'zolari turmushiga jismoniy tarbiyaning tatbiq etilishi;  

•  jamiyat a'zolarining jismoniy tayyorlik va sog’liq darajasi;  

•  jismoniy tarbiya mashg’ulotlarining moddiy-texnika ta'minoti sifati va borligi; 

•  jismoniy tarbiya harakatiga rahbarlikni amalga oshiruvchilar, jamoa faollari va 

shtatdagi xodimlar  malakasi;  

• jismoniy tarbiya mashg’ulotlariga ilmiy-texnika taraqqiyoti so’nggi yutuqlarining 

tatbiq etilishi   

  darajasi;  

• jamiyat a'zolarining sportda erishgan yutuqlari. 

«Jismoniy bilim»lar tushunchasi dastlab yuzaga kelgan “tarixiy tizimlar”deb 

nomlanadigan jismoniy tarbiya tizimlarida uchraydi, masalan, Fit «o’z vujudini tarbiya» 

qilish maqsadida jismoniy mashqlar zarurligi haqida gapirib, undan qanday foydalanish 

haqidagi nazariy bilimlar zarurligini e’tirof etib, inson jismi 44 tarbiyasi jarayonining 

nazariyasini yaratish lozimligini ta’kidlagan. Jismoniy bilim - jismoniy mashqlarni, mexnat 

harakatlarini bajarish, undan foydalanish, lozim bo’lganda hayotiy sharoitda qo’llash 

mahorati va ko’nikmalariga oid nazariy tushunchalarni o’z ichiga oladi. Pestalotsiy 

bolalarning “vujudini tarbiyalash”dagi nazariy bilimlarini ishlashni astoydil yoqlab chiqqan. 

P.F.Lesgaft jismoniy bilimlar nazaryasining asoschisi. Uning jismoniy harakatlarga oid 

nazariy bilim berish, jismoniy tarbiya ta’limi bilimlar haqidagi ta’limotining asosiy g’oyasi 

tom ma’nodagi jismoniy ta’lim bo’lib, u har bir bola o’zining harakatlarini tahlil qilishni, 

ularning o’z harakatlarini biridan birini farqlashga o’rganishi lozimligini yoqlab chiqqan. 
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JISMONIY TARBIYADAGI YO‘NALISHLAR: SPORT MASHG‘ULOTLARI VA UMUMIY 

JISMONIY TAYYORGARLIKNING YETAKCHI VAZIFALARI 

 

Mamurov Asadbek Elyorjon o’g’li 

QDPI Jismoniy madaniyat fakulteti 3-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya:  Mamlakatda aholi o‘rtasida jismoniy tarbiya va sportni ommalashti-

rishning asosiy maqsadi insonlarning doimo sog‘lom bo‘lishi, bolalikdan jismoniy tarbiya 

bilan shug‘ullanishga odatlantirish, yoshlarni sportga safarbar etish, sportchilarning jahon 

sport maydonlarida ishtirok etishi hamda yutuqlarni qo‘lga kiritib, O‘zbekiston shuhratini 

jahonda yoyishiga qaratilganligi hisoblanadi. 

Kalit so’zlar: Umumiylik, jismoniy, tayyorgarlik,shug‘ullanish jismonan barkamollik, 

tez harakat qilish, turli xil mehnatlarni yengil bajara olish, yengil, chaqqon, kuchli.  

 

Umumiy jismoniy tayyorgarlik tushunchasi Ijtimoiy mehnat va sog‘liqni saqlash 

tizimidagi barcha tadbirlar aholining sog‘lom turmush tarzini yaratish, ularning mehnat 

qobiliyatini oshirish hamda sog‘lom yashashga qaratilgan. Inson salomatligi tufayli uzoq 

yillar sog‘lom bo‘lib, ish faoliyatini saqlab qola bilishi muhim. Shu sababdan, kishilarning 

sog‘lig‘ini mustahkamlash, mehnat qobiliyatlarini takomillashtirish va mehnat samarador-

ligini oshirish yo‘lida jismoniy tarbiya va sportga katta e’tibor berilmoqda.  

Aholining salomatligini yaxshilash, o‘quvchi yoshlar va talabalarning jismoniy 

barkamolligini ta’minlash, mehnatkash ishchi-xizmatchi va ziyolilarni jismoniy tarbiya va 

sport bilan muntazam shug‘ullanishga jalb etish ham muhimdir.  

Mamlakatda aholi o‘rtasida jismoniy tarbiya va sportni ommalashtirishning asosiy 

maqsadi insonlarning doimo sog‘lom bo‘lishi, bolalikdan jismoniy tarbiya bilan 

shug‘ullanishga odatlantirish, yoshlarni sportga safar-bar etish, sportchilarning jahon sport 

maydonlarida ishtirok etishi hamda yu-tuqlarni qo‘lga kiritib, O‘zbekiston shuhratini 

jahonda yoyishiga qaratilgan. 

Ikkinchi tomondan esa, hozirgi davr texnika taraqqiyoti natijasida ko‘pchilikning 

o‘tirib ishlashi, ijod qilishi kam harakat qilishiga olib kel-moqda.  Bu, o‘z navbatida, qon 

aylanish tizimining o‘ta susayishi, ya’ni podinamiya kasalligiga chalinishiga sabab 

bo‘lmoqda.  

Uchinchidan esa, tamaki chekish, turli giyohlar va spirtli ichimliklarni “totib ko‘rish”, 

turli xil yuqumli kasalliklar (gripp turlari) hamda shunga o‘xshash turli salbiy holat orqali 

kasalga chalinish ko‘paymoqda.  

To‘rtinchidan, maktabgacha tarbiya muassasalari, barcha turdagi o‘quv yurtlarida 

jismoniy tarbiya darslarining saviyasi pastligi, ommaviy sog‘lomlashtirish jismoniy tarbiya – 

sport tadbirlariga yoshlarni ommaviy ravishda jalb etishining qoniqarsizligi, 60-70 foiz 

o‘quvchi - yoshlar va talabalarning jismoniy tarbiya dasturi talablari hamda «Alpomish» va 

«Barchinoy» maxsus testlari normativlarini o‘z vaqtida bajara olmasligi ma’lum bo‘lmoqda.  
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Yuqorida ta’kidlangan eng muhim muammolar negiziga jismoniy tarbiya, 112 jismoniy 

rivojlanish hamda jismoniy tayyorgarlik kabi ijtimoiy-tarbiyaviy jarayonlarning chuqur 

singib ketmaganligi namoyon bo‘lmoqda. Jismoniy tayyorgarlik tushunchasi shundan 

iboratki, bu har bir inson, ayniqsa aqliy va jismoniy soha ishchi - xizmatchilari va o‘quvchi -

yoshlarning har qanday mehnatga yaroqliligi (qobiliyati), jismonan baquvvat, chiniqqan, 

bo‘lishidagi faol harakatlardir.  

Bunda jismoniy tayyorgarlik eng ustuvor tadbir bo‘lmog‘i zarur. Jismoniy 

tayyorgarlikda shug‘ullanuvchilarning (tarbiyalanuvchilar) eng avvalo yoshi, jinsi va jismoniy 

holati (kasal yoki sog‘) e’tiborga olinadi. Shu asosda beriladigan (bajariladigan) 

mashqlarning turkumi, miqdori va bajarish usullari belgilanadi. Ta’kidlanganidek, 

shug‘ullanuvchilarning yoshi, jinsi va jismoniy holatlariga qarab o‘tkaziladigan 

mashg‘ulotlarning ko‘lami g‘oyat keng. Ularning har biri alohida mavzudir. Shu sababdan 

jismoniy tayyorgar-likning umumiy xususiyatlarigagina to‘xtalamiz.  

Umumiy jismoniy tayyorgarlik deganda, har bir shug‘ullanuvchining jismonan 

barkamolligi tushuniladi, ya’ni tez harakat qilish, turli xil mehnatlarni yengil bajara olish, 

yengil, chaqqon, kuchli va boshqa jismoniy sifatlarga ega bo‘lishlik. Bunday fazilatlar va 

jismoniy sifatlarga ega bo‘lish uchun esa har doim jismoniy tarbiya va sport bilan 

shug‘ullanish lozim bo‘ladi. Bunda kundalik rejimga (ertalab, kechki bo‘sh payt, dam olish 

kuni va h.k.) jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarini kiritish shart. Umumta’lim o‘rta maktablar, 

akademik litseylar, kasb-hunar kollejlari va oliy o‘quv yurtlaridagi jismoniy tarbiya dasrlari 

umumiy jismoniy tayyorgarlik darajasini to‘la bera olmaydi. Chunki haftada 1-2 soatlik 

darslar mushak va bo‘g‘inlarga to‘la kuch berib, ularning hara-katchanligini butun hafta 

davomida saqlashini ta’minlay olmaydi. 

Jismoniy tayyorgarlikka ega bo‘lish uchun esa har kuni ertalab va kechki payt-da 

jismoniy tarbiya va sportning u yoki bu turi bilan astoydil shug‘ul-lanish zarur. Buning 

o‘rnini sport to‘garaklari va sport musobaqalarigina bosishi mumkin. Ya’ni jismoniy 

tayyorgarlikning asosiy yo‘li har kungi jismoniy tarbiya yoki sport to‘garaklari mashg‘ulotlari 

(haftada 2-3 marta) hisoblanadi. Jismoniy tarbiya nazariyasi va amaliyotida umumiy 

jismoniy tayyorgarlikning asosiy manbalari sifatida gimnastika, yengil atletika, suvda suzish, 

futbol, sport o‘yinlari, xalq milliy harakatli o‘yinlari, sayohatlar (turizm) va boshqa 

vositalarni tan olinadi.  

O‘quvchi-yoshlar va talabalar yuqorida bayon etilgan jismoniy tarbiya vositalarini 

(sport turlari) darslar, mashg‘ulotlar va musobaqalar orqali yaxshi 113 tasavvur etishadi. 

Qolaversa, sport turlari bo‘yicha davlat tilida nashr etilayotgan o‘quv-uslubiy qo‘llanmalar 

ko‘paymoqda. Shu sababdan, ularning umumiy jismoniy tayyogralikni tarbiyalashdagi 

mohiyatlari haqida batafsil to‘xtalishga hojat yo‘q.  

Xulosa qilib aytganda, umumiy jismoniy tayyorgarlikning belgisi va natijalari quyidagi 

yo‘nalishlarda ma’lum bo‘ladi, ya’ni: 

 1. Jismoniy mehnat qilishda tezda toliqmaslik, charchamaslik. 

 2. Ob-havoning issiq-sovug‘iga chiday olish. 
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 3. Turli xil kasalliklarga chalinmaslik. 

 4. Jismoniy mashqlarni (qo‘lda tortilish, tirsaklarni yotgan holda bukibyozish, tosh 

ko‘tarish, tez yugurish) erkin bajara olish.  

5. Futbol, basketbol, voleybol, tennis kabi sport o‘yinlarida ishtirok etish. 

 6. O‘zi sevgan sport turi bilan doimiy shug‘ullanish.  

7. O‘rta va uzoq masofalarga yugurishda charchamaslik, chidash, suvda ko‘p suzish va 

h.k. 
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        JISMONIY MADANIYATNING MAXSUS VOSITALARI VA METODLARI 

 

Halimov Izzatullo Rahmatali o’g’li 

QDPI Jismoniy madaniyat fakulteti 3-bosqich talabasi 

 

Annatatsiya: Ushbu maqolamda jismoniy madaniyat - jamiyat a’zolarining jismoniy 

kamolotga erishishini maqsadga muvofiq ravishda amalga oshirish uchun maxsus vositalar, 

metodlar va jismoniy tarbiya bu insonni irodaviy, ahloqiy, funksional, morfologik 

takomillashtirishga yo’naltirilgan pedagogik jarayon bo’lib, xizmat qilishi haqida 

ma’lumotlarga ega bo’lasiz. 

Kalit so’zlar: Jismoniy madaniyat, jamiyat,  jismoniy kamolot, maqsadgaerishish, 

muvofiqlik, maxsus, vositalar, metodlar , jismoniy tarbiya, ahloqiy, funksional, morfologik, 

takomillashtirish, pedagogik jarayon . 

 

Xar bir ijtimoiy,iqtisodiy tuzimida jamiyat a’zolari jismining madaniyati o’z davri uchun 

xarakterli bo’lib, jamiyat taraqqiyotining muayyan davridagi butun bir xalq boyligi, mulki 

tarzida shaxsning xar taraflama barkamolligini ta’minlovchi vosita yoki uning majburiy sharti 

bo’lib qolaveradi.   

Jismoniy madaniyat - jamiyat a’zolarining jismoniy kamolotga erishishini maqsadga 

muvofiq ravishda amalga oshirish uchun maxsus vositalar, metodlar va Jismoniy tarbiya bu 

insonni irodaviy, ahloqiy, funksional, morfologik takomillashtirishga yo’naltirilgan pedagogik 

jarayon bo’lib, uning maqsadi o’quvchilarni mehnatda va Vatan himoyasida eng yaxshi 

natijalarga erishishi uchun ko’nikma, malaka va maxsus bilimlar bilan qurollantirishdir 46 

sharoitlarni yaratish va ulardan ratsional foydalanish bo’yicha erishilgan yutuqlarning 

majmuidir.  

Jismoniy madaniyat nazariyasining asosiy tushunchalari ichida jismoniy madaniyat 

keng, jamlovchi tushuncha. Jismoniy tarbiya, sport tushunchalari esa jismoniy madaniyat 

tushunchasining tarkibiy qismi sifatida o’zining yo’nalishlariga ega bo’lgan pedagogik 

jarayonlarni o’z ichiga mujassamlashtiradi. Ularning jismoniy madaniyat va pedagogika 

institutlarining jismoniy tarbiya fakulьtetlari talabalari uchun yozilgan darsliklarida bu 

tushunchaning ta’rifini quyidagicha ifodalaydi: “Jismoniy madaniyat - jamiyat a’zolarini 

jismonan tayyorlash uchun kishilik jamiyati yaratgan va foydalanayotgan moddiy, ma’naviy 

boyliklar majmuidir”.  

Moddiy boyliklar - mavjud jamiyatning xilma-xil sport inshootlari, maxsus anjomlar, 

uskunalar, mablag’lar, jamiyat a’zolarining jismoniy kamoloti darajasn (sport yutuqlari) 

demakdir. 

 Ma’naviy boyliklar - tarbiya tizimi yaratgan, shakllantirgan, g’oyaviy, ilmiynazariy, 

uslubiy, tashkiliy, amaliy sohada erishilgan maxsus ilmiy yutuqlar majmui bo’lib, u doimiy 

ravishda boyib, o’zgarib turadi.  
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Jismoniy tarbiya orqali har qanday inson o’ziga munosib jismoniy madaniyat 

mazmunini o’zlashtiradi, shu soha yutug’i uning shaxsiy mulkiga (boyligiga) aylanadi. Maktab 

o’quvchilarining jismoniy madaniyati ta’rifi jamiyat jismoniy madaniyati ta’rifidan kelib 

chiqadi. Tadbiqiy (amaldagi) jismoniy madaniyat – kasbiy tadbiqiy va yutuq-tadbiqiy jismoniy 

madaniyatlarga bo’linadi. 

 Ular bevosita kasb-hunar faoliyati sohasi soxibining hamda ma’lum kasbiy tayyorgarlik 

talablaridan kelib chiqadigan va mehnat sharoitiga bog’liq maxsus jismoniy tayyorgarlik 

jarayonidagi jismonny madaniyat bilimlaridir.  

Jismoniy madaniyatining tadbiqiy turlarini organik bog’liqligi, kasbga oid amaliy 

tayyorgarlik va harbiy amaliy jismoniy tayyorgarlik umumiy jismoniy tayyorgarlikning 

bazasida yuzaga kelgan. Bundan tashqari, jismoniy madaniyatning amaliy turlari mazmuniga 

jismoniy tarbiya va sport zaminida kuch sinashuv, musobaqalashuv va boshqa turli xildagi 

jismoniy mashqlar ham kiritilgan. 

 Jamiyat madaniyatining tarkibiy qismi bo’lgan jismoniy tarbiya ko’pchilik aloqalarning 

boshqa qismlari bilan birlashgan, chunonchi jismoniy tarbiya va ommaviy tayyorlangan 

tomosha tutashgan joyda jismoniy tarbiya paradlari va namunali chiqishlar vujudga keldi. 

Jismoniy tarbiya turlarining tasnifi katta amaliy ahamiyatga ega, u jamiyatda jismoniy 

tarbiyadan maqsadga muvofiq foydalanish yo’nalishini ko’rsatadi. 

 Chunonchi, agar maktabda bazali jismoniy tarbiya vazifalari yechilayotgan bo’lsa, 47 u 

holda jismoniy ma'lumot va umumiy jismoniy tayyorgarlik amalga oshiriladi. Jismoniy 

tarbiyaning barcha boshqa turlari bu vazifalarni yechishga ko’maklashishi mumkin, ammo 

bazali jismoniy tarbiya o’rnini bosishga qodir emas. Jismoniy madaniyat mavjud jamiyatning 

rivojlanishida ma’lum xizmatlarni bajaradi: - inson harakat faoliyatining muvofiq me’yoriy 

normalarini belgilab beradi (“Alpomish” va “Barchinoy’’ salomatlik testi normalari); - 

jismoniy madaniyatga oid ma’lumotlar va axborotlarni tuplash (axboriylik) xizmati va uni 

avloddan avlodga uzatish va tarkatishga vositachilik kiladi; -shaxslararo mulokot, uzaro aloka 

(kommunikativlik) munosabatlarini shakllantiradi; -shaxsning harakat estetikasi talabini 

kondirish bilan bog’liq estetik didni tarbiyalash xizmati; - insonning doimiy harakat kilishga 

bo’lgan tabiiy extiyojini kondirish bilan bog’liq bo’lgan va uning kundalik turmushi uchun 

lozim darajadagi jisman yarokdilik xolatini ta’minlashdek (biologik) xizmati; - jismoniy 

madaniyatni baza sifatidagi xizmati - sport, jismoniy madaniyati deb atalmish madaniyat 

tasnifining asosida yotadi.  

Jamiyat a’zosining jismoniy bilimi, jisman rivojlanganligi, jismoniy tayyorgarligi evaziga 

aktiv hayotiy faoliyat uchun zarur bo’lgan jismoniy kamolotga erishishga zamin yoki jismoniy 

madaniyatning poydevori yaratiladi. Shug’ullanuvchilarning yoshiga qarab jisman 

rivojlanganlik, tayyorgarlikning o’zgaruvchanligi va o’ziga xoslik xususiyatlari orqali jismoniy 

madaniyatga egalik, jismoniy madaniyat soxibiligidek jihati yuzaga keladi. Bunda turli xildagi 

jismoniy-madaniy, ma’naviy va ommaviy-teatrlashtirilgan tomoshalarning, ochiq havoga-

tabiat qo’yniga ommaviy chiqishlar, sayohatlarning o’rni beqiyos. Ularni bir-biri bilan 

muvofiqlashtirish orqali ko’rgazmali, tashviqot tarzidagi namoyish etib chiqishlar bilan - 
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ommaviy krosslar, yugurishlar, velosipedda sayohatlar, ochiq havoga ommaviy va oila 

a’zolari bilan chiqishlarning yo’lga qo’yilishi xalq millatning jismoniy madaniyatidan 

dalolatdir. Bashariyat madaniyatning boshqa barcha turlari orqali qayd qilingan vazifalarni 

xal qilishning imkoni bo’lsada, ular inson jismi madaniyatining o’rnini bosa olmaydi.  

Jismoniy madaniyat bazasi maxsus ma'lumot va jismoniy tayyorgarlikni ta'minlaydi. 

Jismoniy madaniyatning boshlang’ich tagzamini shartli ravishda «maktabgacha va maktab 

jismoniy madaniyati» orqali yaratiladi. Bu bilan maktabgacha yoshdagi bolalar, umumiy 

ta’lim maktablari va boshqa o’quv tarbiya 48 muassasalarida jismoniy madaniyat o’quv 

predmeti sifatida majburiy mashg’ulotlar tarzida tashkillanadi. O’z navbatida bu 

mashg’ulotlar umumiy jismoniy ma’lumotga ega bo’lishi uchun asos yaratadi. Jismoniy 

qobiliyatlarining har tomonlama rivojlanishi, mustaxkam sog’liq bazasining vujudga kelishiga 

sababchi bo’ladi. Bu bilan xar tomonlama jismoniy rivojlangan shaxs uchun zarur bo’lgan 

jismoniy salohiyat darajasining asosini yaratishga kafolat vujudga keladi.  

Maktab jismoniy madaniyati esa o’quvchi jismining tarbiyasi uchun zaminni 

shakllanishiga asos bo’lib xizmat qiladi. Maktabdagi jismoniy tarbiya shu jihatdan qaraganda 

bazali jismoniy tarbiyaning fundamental qismidir. Bazali jismoniy tarbiya maktabgacha va 

maktabdagi jismoniy tarbiya shakllari bilan chegaralanmaydi. U jismoniy tayyorgarlik 

darajasini maktabdan ko’ra yuqori ta'minlaydi, shuningdek, kelajakdagi jismoniy 

tayyorgarlikni o’z ichiga oladi.  

Madaniyat tushunchasining tarkibiy mazmunini xqilib shuni aytish lozimki, jismoniy 

madaniyat bashariyat madaniyatining bir qismi bo’lib, kamroviga ko’ra o’zining keng 

mazmunida fanning yetakchi tushunchalarini, jismoniy madaniyatning turlarini tatbiqiy 

(amalda foydalanilayoggan) ish, sog’lomlashtirish hamda sog’lom turmush tarzi jismoniy 

madaniyatini, uning jamiyat va jamiyat a’zolari uchun xizmatlarini, jamiyat a’zolarining 

jismoniy madaniyatliligi darajasini o’zida mujassamlashtiradi, uning tag zamini esa shartli 

ravishda «maktabgacha va maktab jismoniy 49 madaniyati» orqali qo’yiladi.  

Jismoniy madaniyatning vazifalari quyidagilardir: 

 • faoliyatni oqilona me'yoriy mustahkamlash;  

• madaniy axborotni jamlash, aks ettirish va uni avloddan avlodga yetkazish; 

 • shaxslararo kommunikativ munosabat o’rnatish, aloqa qilishga ko’maklashish;  

• insonning biologik, sog’lomlashtiruvchi ehtiyojini qondirish, uning jismoniy holatini 

yaxshilash va jamiyat a'zosi sifatida Vatan oldidagi majburiyatini bajarish uchun, kundalik 

hayot uchun zarur layoqat darajasini ta'minlash; 
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SPORTCHILARNI MUSOBAQALARGA PISIXOLOGIK TAYYORLASH 

 

Halimov Izzatullo Rahmatali o’g’li 

QDPI Jismoniy madaniyat fakulteti 3-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada qo’l jangi bo’yicha sportchilarni musobaqalarga 

psixologik jihatdan tayyorlashning ijobiy jihatlari bo’yicha taklif va tavsiyalar ishlab 

chiqilgan. Shuningdek, qo’l jangi bo’yicha sportchilarda musobaqaga tayyorgarlikning 

psixologik ahamiyati tajribada isbotlangan. 

 Kalit so’zlar: Sport, qo’l jangi, psixologiya, ruhiy namuna, tezlik, g’alaba, musobaqa.  

 

Qo‘l jangi yurtimizda rivojlanib kelayotgan sport turlaridan biri bo‘lib, jahon 

yakkakurash sport turlari orasida o‘ziga xos nufuzga egadir. Tuman, shaxar, viloyat, 

mamlakat, Osiyo, jahon birinchiliklari va xalqaro turnirlar miqiyosida qo‘l jangi 

musobaqalarini tashkillashtirib borilish natijasida mamlakatimizning barcha hududlarida bu 

jang turi keng targ‘ib qilindi. Hozirgi paytda qo‘l jangi dunyoning 100 dan ortiq davlatlarida 

tan olinib, sevimli sport turi sifatida rivojlanib kelayotganligi barcha qo‘l jangi 

ixlosmandlarini quvontiradi.  

Qo‘l jangi sportchilarini bellashuvlarga tayyorgarlik qilishlari oldindan ishlab chiqilgan 

turili taktik uslublar jumladan tezlik, chaqqonlik, kuchlilik, chidamlilik, g‘alabaga bo‘lgan 

iroda, temperament va uyushqoqlik sifatlarini ularning ustozmurabbiylari har tomonlama 

mukammallik bilan o‘rgatib, sportchi-shogirtlarida kuchli ko‘nikma hosil qilishlarida, 

o‘zlarida mavjud barcha mahorat sir asrorlarini singdiradilar. Qo‘l jangi bo‘yicha mavjud 

mahorat va ko‘nikmalarni rivojlantirishga oid uslublar o‘ziga xos rang-barangdir. 

 Ular to‘g‘risida qanchadan-qancha monografiyalar, nomzodlik dissertasiyada uslubiy 

qo‘llanmalarda yoritilgan. Lekin qo‘l jangi sportchilarining g‘alabaga bo‘lgan irodasini 

ilxomchisi bo‘lmish ruxiy tayyorgarlikni ayrim mutaxasis murabbiylarimiz nazarlariga 

olmaydilar. Baholanki, ruxiyat murabbiyning pedagogik faoliyatidagi asosiy qismlaridan 

sanaladi. 

 Shuni e’tiborga olish kerakki, Universitet qo‘l jangi sportchilar o‘rtasida tadqiqot olib 

borishda ulardagi ruxiy jarayonlarni: sezgi, idrok, diqqatning qo‘l jangi turiga xos 

hususiyatlari, tafakkur, tezlik-reaksiya, harakat xotirasi, xayol, irodaviy jarayonlarga xos 

bo‘lgan xislatlar o‘rganiladi. Joriy yilning 2021 yil 19-21 oktyabr kunlari Toshkent shaxar, 

Yunisabod tumanida O‘zbekiston Respublikasi Milliy gvardiyasi ommaviy-sport va uslubiy 

tadbirlar kalendar rejasiga asosan “Qo‘l jangi” sport turi bo‘yicha Milliy gvardiya 

“Qo‘mondoni kubogi” birinchilik musobaqasi bo‘lib o‘tdi.  

Musobaqa oldidan Universitet qo‘l jangi terma jamoasi sportchilarini ruxiy 

tayyorgarliklarini umumiy va 116 xususiy qismlarga ajratgan holda olib bordik. Umumiy 

ruhiy tayyorgarlik ya’ni bu iroda, o‘z-o‘zini boshqarish, qat’iyat, sabot, diqqat-etibor, bir 

maqsadga yo‘naltirilgan fazilatlar tarbiyasi xisoblansa, ruhiy tayyorgarlikning xususiy jihati 
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shundan iboratki, sportchi musobaqaga tayyorlandi. Mahorati, sabr matonati unchalik 

yuqori bo‘lmagan jangchi “Qo‘mondoni kubogi” musobaqasida tashvishmand bo‘lib qoldi, 

musobaqa boshlanganda ruhan tushkun holatda bo‘ldi, g‘alaba qozonishga bo‘lgan 

ishonchini yo‘qotdi. Jangchilarga bir xil qolibda yondoshib bo‘lmaydi. Bittasini xotijam qilib 

qo‘yish lozim, boshqasini chalg‘itish kerak, uchinchisini kuldirish kerak, to‘rtinchisini esa 

jangga umuman aloqasi yoq mavzuga jalb qildik. “Qo‘mondoni kubogi” musobaqasi 

boshlanishidan oldin Elyor Yakubovdan “ruhiy na’muna” olish maqsadida uni savolga 

tutamiz.  

U o‘z navbatida bergan savollarimizga tezlik bilan javob berishi lozim edi. Unga 

bergan savollarimizga tezlik javob ola boshladik.: “Quyosh?”- “Osmon!”, “Kayfiyat?”-

“A’lo!”, “Qo‘l jangi mashg‘ulotlari?”-“Kombinatsiyalarga boy va tezkor!”, “G‘alaba?”-“Sof 

g‘alabaga erishish!”, “Mag‘lubiyat?”-“Faqat g‘alaba!”, “Musobaqa?”-“Qo‘l jangi!”. Olingan 

“ruhiy na’muna” negzida shunga ishonch hosil qildikki Elyor Yakubovda musobaqada 

g‘alaba qozonish uchun uning shashti o‘ta baland. 65 kg vaznda turnir oldi tayyorgarlikda 

o‘z navbatini sabrsizlik bilan kutayotgan Niyozqulov Farux ham bergan savollarimizga 

burro-burro javob berdi. Lekin qo‘l jangi gilamiga tushishga tayyorgarlik ko‘rayotgan 100 kg 

vazn toifasida Usmonqulov Xayriddin hamda 55 kg vazn toifasidagi jangchi Nurmonov 

Sanjarda o‘zlarini his hayajonlarini bildirib qo‘yganlarini qiyin emas edi. Ulardan ham “ruhiy 

na’muna” olish maqsadida savollarga tutamiz. O‘z navbatida bergan savollarimizga 

Usmonqulov Xayriddin va Nurmonov Sanjar istar-istamas javob bera boshladilar. Javoblari 

sust va mayus edi: “Daryo?”-“Loyqa”, “Quyosh?”-“Qora bulut”, “Kayfiyat?”-“Tushkun”, 

“G‘alaba?”-“Mushkul”. Bu ikki jangchilarimizga qo‘yilgan tashxisdan aniq hulosalar olindi. 

Elyor Yakubov (80 kg) va Niyozqulov Farux (65 kg)lardan olingan “ruhiy na’munalar” 

ijobiyligi natijasida “Qo‘mondoni kubogi” musobaqasining o‘z vaznlari bo‘yicha g‘oliblari va 

oltin medallar sohiblari bo‘ldilar. Olingan “ruhiy na’munalari” salbiy ko‘rsatkichlarga ega 

bo‘lgan Usmonqulov Xayriddin (100 kg) va Nurmonov Sanjar (55 kg) “Qo‘mondoni kubogi” 

bellashuvining dastlabkilarida mag‘lubiyatga uchrashib musobaqani barvaqt tark etishlariga 

majbur bo‘ldilar. 

 1. Sport murabbiyining o‘gitlari, qo‘l jangi sportchilarining shaxsiy mulohazalari uning 

yoqimsiz hayollaridan o‘zini chalg‘itishi, diqqat e’tiborining yo‘nalishi inobatga olinishi 

lozim.  

2. Murabiyning ruxlantiruvchi so‘zlari qo‘l jangi sportchilarining butun organizmiga va 

markaziy asab tizimiga ta’sir ko‘rsatish vositalari taklif etilishi: nafas olish mashqlari kishini 

xotirjam qilishi, ruhan tushgan bo‘lsa, tetiklashtirish lozim. Ruxshunosning asosiy vazifasi va 

barcha qo‘l jangi sportchilarda o‘zlariga xos ishonch uyg‘otishdan iborat. Murabbiylarning 

eng yaqin ko‘makchisi sifatida ruxshunoslarning ro‘li beqiyos bo‘lishligi katta ahamiyat kasb 

etishi lozim. 
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SPORT TURLARINING TURKUMLANISHI 

 

Halimov Izzatullo Rahmatali o’g’li 

QDPI Jismoniy madaniyat fakulteti 3-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: Bu maqolamda sport turlari  olimpiada dasturiga kiritilgan sport turlari, 

milliy sport turlari, sharq yakka kurashlari, turizm va ekskursiyalarni tashkillash markaziy 

kengashi raxbarligida uyushtiriladigan sport turlari, kasaba uyushmalari markaziy kengashi 

tomonidan tavsiya qilingan sport turlari, harbiy –tadbikiy sport turlari haqida 

ma’lumotberilgan. 

Kalit so’zlar: Olimpiada, dastur, sport turlari, milliy sport turlari, sharq yakka 

kurashlari, turizm, ekskursiya,tashkillash,markaz, kengash,uyushma turlari, kasaba 

uyushmalari, harbiy, tadbikiy sport turlari, kamolot, ijtimoiy harakati, musobaqalar,  

 

Hozirgi kunga kelib mamlakatimizda sport turlari - Olimpiada dasturiga kiritilgan sport 

turlari, milliy sport turlari, sharq yakka kurashlari, turizm va ekskursiyalarni tashkillash 

markaziy kengashi raxbarligida uyushtiriladigan sport turlari, kasaba uyushmalari markaziy 

kengashi tomonidan tavsiya qilingan sport turlari, harbiy -tadbikiy sport turlari, kamolot 

ijtimoiy harakati musobaqalari dasturiga kiritilgan sport turlari, ichki ishlar, davlat xavfsizligi 

organlari xodimlari uchun belgilangan sport turlari, mamlakatimizning “Mudofaaga 

ko’maklashuvchi” Vatanparvar markaziy kengashi tomonidan ommalashtirilayotgan sport 

turlari tarzida klassifikatsiya qilinadi. Jismonan barkamol avlod tarbiyasini amalga 

oshirishda yuqori sport natijalariga erishgan mahoratli sportchilar, ayniqsa o’quvchi talaba 

- yoshlarga sport turlari bo’yicha sport razryadlari va unvonlar beriladi. Ularning talab 

normalari “O’zbekiston Respublikasining sport turlari klassifikatsiyasi” deb nomlanadigan 

nizom asosida yo’lga qo’yiladi va mazmuniga har to’rt yilda o’zgartirishlar kiritilib boriladi.  

Nizomni xar to’rt yilda o’zgartirib turilishi mamlakat aholisi, o’quvchi 

talabayoshlarning jismoniy rivojlanganligi, jismoniy tayyorgarligi darajasining ortishi, 

ijtimoiy sharoitni yaxshilanishidan kelib chiqadigan o’zgarishlar oqibati deb qaraladi. 

Turmush sharoiti, ovqatlanish, uning sifatini dam olish va boshqa faktorlar jismoniy 

imkoniyatlarni (rivoj langanlik va tayyorgarlikni) ham yaxshilanishi sport razryadlari, 

unvonlarni normalarini har to’rt yilda ko’tarishni taqazo etishi ham shunda. Nizomda 

sportning vazifalari, sport turlari, sport razryadlari va sport unvonlari beriladigan sport 

turlari, sport razryadi va unvonlarni berishning talab va normalari, sportchilarni 

tayyorlashni takomillashtirish, razryad nishonlari va sport unvonlarini olish uchun zaruriy 

xujjatlarni tayyorlash, taqdirlash, razryadli va unvon egalarining xuquqi va majburiyatlari, 

sportchining sinov daftarlari hamda mamlakatimizda ommaviyligi oshgan sport turlari 

haqida ma’lumotlar beriladi, lozim bo’lgan o’zgartirishlar qilinadi.  

Sport turlarining turkumlanishi (klassifikatsiyasi) nizomi mazmunida O’zbekiston 

Respublikasi madaniyat va sport ishlari vazrligi raxbarligi hamda shu vazirlikning viloyat 
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bo’limlari raxbarligida uyushtirilgan, ommaviy tadbirlar, musobaqalarning eng ustivorlariga 

tasniflar berilgan hamda ulardagi ishtiroki natijalariga ko’ra unvonlar, sport razryadlari, 

shug’ullanish tavsiya qilingan sport turlari sanab o’tilgan. 57 Mustaqilligimiz sharofati bilan 

jamiyatimiz a’zolarini sog’lomlashtirish maqsadida tashkillangan davlat va xususiy sport 

muassasalari va tashkilotlari tomonidan ommaviy sport turlari, yakka kurashlar va boshqa 

noan’anaviy sport turlarining ayrimlari uchun ham ommaviy razryadlar, unvonlarning 

talablari va normalari kiritilgan. Sport tayyorgarligi jismoniy tayyorgarlikning maxsus 

yo’nalish bo’lib, bu jarayonning vazifasi insonni tanlab olingan sport turida yuqori sport 

natijalarga erishishni ta’minlashdan iboratdir. 

Sport tayyorgarligi tushunchasi jismoniy tarbiya jarayonida o’zining mazmuni va 

mohiyatiga ega bo’lgan, keng ma’noli, vazifasiga ko’ra, insonni tanlab olingan sport turida 

yuqori natijalarga erishishini ta’minlovchi maxsus yo’nalishdir. Umumiy sport tayyorgarligi 

va maxsus sport tayyorgarligi, deb alohida mazmundagi ko’p qirrali jarayon tarzida harakat 

sifatlarining barchasini teng va tanlab olingan sport turi uchun zarurlarini rivojlantirishdek 

mohiyatiga ko’ra farqlanadigan tayyorgarlik mashg’ulotlari turkumidan iborat (5-6 

semestrlarda sport trenirovkasiga batafsil to’xtalamiz). Jismoniy tarbiyada sport 

tayyorgarligi, organizmning funktsional imkoniyatlarini takomillashtirish bilan bog’liq, 

yuqori sport natijasi kishilarning jismoniy tayyorgarligini baholash mezoniga aylanadi va 

jismoniy tarbiyaga mo’ljal sifatida juda keng ko’lamda qo’llaniladi.  

Umumiy sport tayyorgarligi va maxsus sport tayyorgarligi harakat sifatlarini barchasini 

teng, kerak bo’lsa tanlab olingan sport turi uchun zarur harakat sifatini rivojlantirish 

jarayonidir. Jismoniy tayyorgarlik tarkibida amalga oshiriladigan sport tayyorgarligi, 

organizmning funktsional imkoniyatlarini takomillashtirish bilan bog’liq. Yuqori sport 

natijasi kishilarning jismoniy tayyorgarligini baholash mezoniga aylangan va jismoniy 

tarbiyaning darajasiga mo’ljal sifatida juda keng ko’lamda foydalaniladi. Hozirgi zamon 

sport o’yinlari bilan shug’ullanadigan sportchilar yuqori darajadagi funktsional 

tayyorgarlikka, har tomonlama jismoniy tayyorgarlikka ega bo’lishi uchun ularning harakat 

sifatlarini rivojlantirish (jismoniy tayyorgarligini yo’lga qo’yish)da, oranizmni xizmati 

faoliyatiga zaruriy zamin yaratish, trenirovka mashg’ulotlari yoki o’quv trenirovka 

mashg’ulotlarining, akademik darslarning asosiy vazifasiga aylantirilishi lozimligini 

L.R.Ayrapetyants, F.M.Pavlovlarning ilmiy tadqiqotlari natijalari orqali isbotlangan. 

Xulosa qilib shuni aytish lozimki, jismoniy tayyorgarlik jarayonida, jismoniy va 

funktsional tayyorgarlikning boshqa sohalaridagidek, maqsadga yo’naltirilgan faoliyat 

orqali rejalashtirilgan natijaga har doim ham erishib bo’lmaydi. Bu jarayonida erishiladigan 

natija yosh sportchi yoki jismoniy madaniyat soxibining trenirovkasi jarayoni uchun 

rejalashtirilgan jismoniy mashqlar va ularni 58 shug’ullanuvchi organizmiga ta’siri natijasi 

bilan uzviy bog’liqligini ham nazariy ham amaliy bilishning ahamiyati katta. 

Qisqa, yo’nalishiga ko’ra tor sport trenirovkalarining natijapari fikrimizning dalilidir. 

Yuqori natijalarga erishish faqat ma’lum davr ichidagina sodir bo’lishligi faqat 

mamlakatimizning emas boshqa mamlakatlar jismoniy tarbiya tizimlarining jismoniy 
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tayyorgarlik mashg’ulotlari orqali ham isbotlangan. Oldingi mashg’ulotlardagi yuklamalar 

mashq qilinmasa, qaytadan takrorlanmasa, unitilsa, bunday trenirovka mashg’ulotlari 

keyinchalik o’zining mohiyatini yo’qotib, har tomonlama jismonan garmonik rivojlanishga, 

tarbiyalanishiga halal beradi, sport yutuqlarini esa kechiktiradi yoki yo’qqa chiqaradi. 

Shuning uchun soha mutaxasisi oldindan uzoqni ko’ra biluvchi, bashorat qila oluvchi, 

vazifani aniq belgilash va hal qilishga oid puxta bilimlarga ega, o’qimishli, o’z ishini 

biladigan, sevadigan, ta’limning innovatsion texnalogiyalaridan xabardor, qadriyatlarimizni 

shug’ullanuvchi ongiga singdira oladigan bo’lishi va ularni tayyorlash talabi qo’yilmoqda. 

Albatta, bu soha mutaxassisini tayyorlaydigan takomillashgan jismoniy tarbiya tizimi 

faoliyatiga bog’liq. Sog’lomlashtiruvchi jismoniy tarbiya.  

Jismoniy tarbiya tarkibiga davolovchi jismoniy tarbiya ham kiradi. U organizmning 

vaqtinchalik yo’qotilgan funksional imkoniyatlarini tiklashga ko’maklashadi. 

Sog’lomlashtirish jismoniy madaniyati davolash maqsadida ham keng ko’lamda 

foydalaniladi. Shu tur jismoniy madaniyati o’z oldiga organizmning vaqtinchalik yo’qolgan 

funktsional imkoniyatlarini tiklash (reabilitatsiya) maqsadini ham qo’yadi. Jismoniy 

madaniyat gigienasi ish kuni davomida sog’lom turmush tarzi jismoniy madaniyatga zamin 

bo’lib xizmat qiladi.  
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JISMONIY MADANIYAT TA’LIMI VA TARBIYASI JARAYONIDA O’YIN VA MUSOBAQA 

METODLARI 

 

Halimov Izzatullo Rahmatali o’g’li 

QDPI Jismoniy madaniyat fakulteti 3-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolam bilan tanishib chiqar ekansiz unda jisminit madaniyat 

dasrlarida o’yin va musobaqa metodlarning mazmuni va tasnifining boyligiga ko’ra o’yin 

metodi harakat malakalari va harakat sifatlarini kompleksli rivojlantirish, harakat 

koordinatsiyasini takomillashtirish uchun, birdaniga, yo’l-yo’lakay paydo bo’lgan vazifalarni 

yecha olish metodlari haqida ma’lumotlarga ega bo’lasiz. 

Kalit so’zlar:Jismoniy madaniyat,ta’lim,tarbiya,o’yin,musobaqa,metad, o’qitish 

metodikasi,musobaqa metodikasi, jismoniy tarbiya,jismoniy mashqlar,, pedagogika, 

klassifikatsiyasi,vosita. 

              

Mazmuni va tasnifining boyligiga ko’ra o’yin metodi harakat malakalari va harakat 

sifatlarini kompleksli rivojlantirish, harakat koordinatsiyasini takomillashtirish uchun, 

birdaniga, yo’l-yo’lakay paydo bo’lgan vazifalarni yecha olish, qisqa fursatda lozim bo’lgan 

ish sura’tiga moslasha olishdek imkoniyatlarini vujudga keltira olishini ahamiyati katta. Bu 

uslub orqali ta’limning samaradorligini aniqlash va umumiy jismoniy tayyorgarlik darajasini 

oshirish uchun vosita sifatida foydalanish ham mumkin.  

O’yindan foydalanib o’qitish metodikasi O’yindan foydalanib uktstnsh metodikasi 

jismoniy tarbiya jarayonida foydalaniladigan o’yinlarning ko’pchilik belgilarini o’zida 

mujassamlashtiradi. Darslikning “Jismoniy mashqlarning pedagogik klassifikatsiyasi” 

bo’limida o’yin jismoniy mashq xarakteridagi tizim tarzida, ya’ni jismoniy tarbiya vositasi 

ko’rinishida berilgan. Lekin, jismoniy tarbiya jarayonida o’yinlar ta’lim va tarbiya 

jarayonining samarali metodlari sifatida amaliyotda keng ko’lamda foydalaniladi. Shu 

sababli o’yin metodining tabiatini o’yinning mohiyatini ochish orqaligina tushunish mumkin 

xolos. “O’yinning mohiyatini o’rganishning nisbatan perespektiv yo’nalishi uslublashtirish 

nazariyasi xisoblanib, insonning oldindan belgilangan xayotiy sharoitda o’zining yurish-

turishi, xulqi chegarasida ishlab chiqarilgan o’ziga xos elementlarning modelidir” - deb 

tavsif beradi Rossiya federatsiyasining professori Yu. I. Yevseev (2008). O’yinda shartli 

ravishda butun bir hayotiy sharoit o’z ifodasini topishi mumkin (masalan, taqlid qilish, jang 

qilish, ov qilish sharoiti va boshqalar).  

Ya’ni inson harakat faoliyatining ayrimlari - turmush, mehnat, mudofaa faoliyati 

xarakteridagi harakatlar bo’lib, ularda asosan odamlar orasidagi o’zaro munosabat 

modelining mavjudliligi yotadi. O’yin tarixan vujudga kelgan jamiyat xodisasi bo’lib, 

odamlarning harbiy va mehnat faoliyati asosida paydo bo’lgan va u inson hayotining 

moddiy va ijtimoiy sharoitlari bilan belgilanadi. O’yin xayotiy reallikni aks ettiradi va bir 

vaqtning o’zida o’zining sof shartli konunlariga bo’ysunadi. U bizni o’rab olgan borliqni 
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o’zgartirishni nazarda tutmaydi, lekin, insonni ijodiy mehnatga tayyorlovchi shart sifatida 

inson madaniyatining muhim manbai rolini o’ynaydi. SHunga bog’liq, holda o’yin quyidagi 

xizmatlarni bajaradi: -insonni jismoniy va ruhiy kuchlarini takomillashtiradi, ijtimoiy faollik 

va ijodkorliki tarbiyalaydi, ko’ngil ochish, o’zaro munosabatlarini, shuningdek, ularni o’rab 

olgan muhit orasidagi munosabatlarni shakllantiradi.  

Qayd qilinganlar o’yinlarning yo’nalishi va mazmunini belgilaydi. Jismoniy tarbiya 

jarayonidagi 191 barcha o’yinlarning asosiy mazmunini insonni jismoniy kamolotta 

erishtirishga imkoniyat yaratuvchi harakat faoliyatlarini o’z ichiga oladi. O’yinlar hamda 

gimnastika, sport, turizmdagi farqni ko’p holda shartli, deb tan olishimiz lozim, bu shartlar 

tarbiya vositalarining turlarini rivojlanishi meьyoriga ko’ra yanada yaqqol namoyon bo’ladi. 

O’yinlarga konkret harakat faoliyatlari tizimi deb qarash zarur. Ular belgilangan 

qoidalar chegarasida bajariladi va uslubiyot sifatida jismoniy mashq xarakteriga qaramay, 

turlicha pedagogik vazifalarni hal etishi uchun qo’llaniladi. O’yinlar uslubiyot tarzida faqat 

umumiy qabul qilinganlaridek amalga oshirilmaydi. O’yin metodining vositalari va ularning 

shakllari rasmiy o’yinlarga nisbatan ko’lamiga ko’ra keng tushuncha hisoblanadi. Masalan, 

o’yin metodikasi asosida darsning hamma qismlarini o’yinlarsiz o’tkazish mumkin (toqqa 

sayohat o’yini).  

Muvozanat saqlash mashqini bajarayotib to’siqlardan oshishi yoki chuqurliklar 

ustidan o’tish tarzidagi o’yinlardan foydalanish mumkin. O’yin uslublarining xarakterli 

belgilari: 

 1. O’yin holati raqiblilik va emotsionallik elementlarini aniq ifodalaydi. O’yin metodi 

shug’ullanuvchilar orasidagi eng qiyin munosabatlarni yuzaga chiqarishi imkonini beradi. 

Eng oddiy yugurish musobaqalari sharoitida qatnashuvchilar orasida tarbiyaviy ahamiyatiga 

ko’ra shunchalar ko’p qirrali holatlar vujudga keladiki, lekin, u ikki o’yinchi o’rtasidagi 

yuzaga keladigan holatlardan ancha farqlanadi. Qayd kiligan holatlardan kat’iy nazar o’yin 

metodi shug’ullanuvchilar orasadagi munosabatlarni kat’iyan reglamentlashtirishni talab 

kiladi.  

2. Harakat faoliyatini bajarish davomida sharoitning o’zgaruvchanligi. Paydo 

bo’ladigan harakat vazifalarni hal qilishda o’yinchilarni turli-tuman imkoniyatlarga ega 

bo’lishi; shakllangan malakalar esa o’zgaruvchan sharoitda moslanuvchanligi va 

egiluvchanligi bilan farqlanadilar. 

3. Harakat faoliyatidagi ijodiy tashabbuslarga yuqori talablar qo’yish. O’yin holatining 

o’zgaruvchanligi jismoniy mashqlarning natija beradiganlarini tanlashni va mustaqillikni 

faolroq namoyon qilish talabini qo’yadi.  

4. Harakat faoliyatining chegaralanmaganligi va jismoniy yuklamaning xarakteriga 

ko’ra qat’iy reglamenlashtirishning yo’qligi. O’quvchilar maxsus yoki shartli 

(soddalashtirilgan, murakkablashtarilgan) qoidalar chegarasida paydo bo’lgan harakat 

faoliyati vazifalarini hal qilish uchun samarali xisoblagan harakat faoliyatlaridan o’zlari 

foydalanishlari mumkin. O’quvchiga tushayotgan jismoniy nagruzka to’laligicha uning 

o’yinda bajarayotgan funktsiyasi, faoliyat, bajara olish darajasi, o’yinchilar soni, o’yin 
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mazmuni va oldindan belgilangan sharoiti (o’yindan foydalanish uslubiyoti)ning davomiyligi 

boshqalar bilan bog’liq. Yangi harakat faoliyatlarini o’rganish uchun o’yin metodidan 

foydalanilsa, reglamentlashtirishning darajasi oshadi. Masalan, o’yin metodi bilan arqonga 

uch usul bilan tirmashib chiqishning biror-bir bo’lagi o’rganilayotgan bo’lsa, ya’ni, osilib 

to’rgan holatda oyoklarni tizzadan bukib oldinga yig’ish orqali arqonga tiranish (ko’tarish)ni 

o’rgatishni, o’yin tarzida “chuqurlik ustidan osilib turgan 192 kanatda uchib o’tish” o’yinini 

qo’llashdan foydalanish mumkin.  

5. O’yin faoliyati vazifalari bilan muvofiq harakat faoliyatlari va sifatlarining kompleks 

namoyon qilinishi. Jismoniy tarbiya jarayonida o’yinlar qandaydir maxsus harakatlar 

yig’indisidan iborat emas. Qoidadagi kabi ularda o’z shaklining tabiiyligi bilan ajralib 

turadigan harakat faoliyatlari uchraydi (yugurish, sakrash va xk.). Aytarli ko’pchilik 

o’yinlarda o’yinchilar g’alabaga erishish uchun bir keng kulamli harakat faoliyatlaridan, 

qolaversa, turlicha aralash shakldagi faoliyatlardan foydalanadilar. Bularing barchasi 

o’yinchilar organizmiga kompleksli ta’sirni ta’minlaydi.  

6. O’yinchilarnnng o’zaro munosabatlarini biror predmet (masalan, to’p, bayroqlar va 

boshqalar) orqali amalga oshirish. O’yindan to’g’ri foydalanish asosida kollektivizm ruhi, 

faollik, tashabbuskorlik, qo’rqmaslik (botirlik), katьiyyatlilik va ongli intizomni tarbiyalash 

puxtalik bilan amalga oshiriladi va uning natijasi ta’lim jarayonida yaqqol namoyon bo’lishi 

amaliyotda isbotlangan. O’yin metodining salbiy tomoni ham mavjud. Ta’lim jarayonida 

undan yangi, ayniqca, qiyin harakat texnikasiga ega bo’lgan faoliyat malakasini 

shakllantirishda foylalanishning samaradorligi aytarli darajada past bo’ladi.  

Musobaqa metodi 

Musobaqa metodi musobaqalashish, kuch sinashishning xarakterli belgilarini o’zida 

aks ettirgan jismoniy mashqlar bilan shug’ullanishning o’quvchilarga stimul beruvchi 

alohida shakllaridan biridir. SHuning uchun xarqanday jismoniy mashqni musobaqa 

predmeti qilib, mashg’ulotlarda keng foydalanish mumkin. Masalan, jismoniy tarbiya 

darsini boshlanishidagi o’quvchilarni saflanishdan tortib to o’quvchilarni zaldan chiqib 

ketgunlaricha, musobaqa metodini qo’llash va undan foydalanish jismoniy tarbiya ta’limi 

amaliyotida ko’p uchraydi.  

Musobaqa metodining xaramterli belgilari: 

1. U yoki bu harakat faoliyatida faoliyatni vazifaga bo’ysundirishni oldindan 

belgilanganligi, o’rnatilgan qoidalar bilan muvofiqligi. Bunday vazifalar o’quvchilar ijodiy 

aktivligini stimullovchi faktorlardan bo’lib, ularning tayyorgarligini baholash va taqqoslash 

uchun o’lchov bo’lishi; 

 2. Yuqori sport natijasi uchun jismoniy va psixologik quvvatni maksimal namoyon 

qilish. Musobaqalashish metodikasi orqali organizmning funktsional imkoniyatlarini to’la 

ochish sharoitining yaratilishi. 

 3. O’quvchilar uchun belgilangan jismoniy yuklamalarni boshqarish imkoniyatlarining 

chegaralanganligi. Bu uslubiyot o’quvchilardan harakat faoliyatini bajarish davomida 

vujudga kelgan vazifalarni hal qilishda, o’ziga xos mustaqillikni talab qiladi. Shuningdek, 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

188 
 

 

musobaqa metodi harakat faoliyatini takomillashtirishda nisbatan samaraliroqdir, lekin, 

ular o’zlashtirishning birlamchi etapida kutilgan samarani bermasligi mumkin.  

Xulosa qilib shuni aytish lozimki, musobaqa metodi harakat sifatlarini eng yuqori 

darajada rivojlanganligini talab qiladi, ayniqsa, ularni kompleksli namoyon qilishda bu 

uslubni qo’llashga extiyoj katta. Ayniqsa, pedagogika nuqtai nazaridan bu metodni 

o’quvchilarda o’zlarining g’alabasi va mag’lubiyatlariga turg’un 193 psixologik 

tayyorgarlikni tarbiyalashga yo’naltirilishi bilan o’zini oqlaydi, bu bir tomondan, boshqa 

tomondan esa individni turli sharoitda har tomonlama jismonan tayyorgarligini to’la 

namoyish qilish imkonini beradi hamda jismoniy tayyorgarligi ko’rsatkichlarining 

rivojlanganligi darajasini oshirish vositasi bo’lib xizmat qiladi. 
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            SPORT MASHG’ULOTLARINING MAQSAD VA VAZIFALARI  

 

Halimov Izzatullo Rahmatali o’g’li 

QDPI Jismoniy madaniyat fakulteti 3-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolamda sport mashg’ulotlri, sport turida yuqori sport 

natijalariga erishishga yo’naltirilgan pedagogik ixtisoslashtirilgan sport takomillashuvi, 

Mashg’ulot jarayonida quyidagi asosiy vazifalarni hal etish masalalari haqida 

ma’lumotlarolishingiz mumkin. 

Kalit so’zlar: Sport turi, texnika, taktika, o’zlashtirish, jismoniy qobiliyat, daraja, 

sportchilar,organism, funktsionallik,imkoniyat, kuch, sog’lik,mashg’ulot, musobaqa, ruhiy, 

axloqiylik, irodaviy, tarbiya. 

 

Sport mashg’uloti – bu tanlangan sport turida yuqori sport natijalariga erishishga 

yo’naltirilgan pedagogik ixtisoslashtirilgan sport takomillashuvi jarayonidir. Sport 

mashg’ulotlarining maqsadi mazkur sportchi uchun mumkin bo’lgan eng yuqori 

tayyorgarlik darajasiga erishish hamda musobaqa faoliyatida yuksak natijalarni namoyish 

etishdan iboratdir.  

Mashg’ulot jarayonida quyidagi asosiy vazifalar hal etiladi:  

1) tanlangan sport turining texnika va taktikasi chuqur o’z-lashtiriladi;  

2) jismoniy qobiliyatlar rivojining zarur darajasi tasdaqlanadi;  

3) sportchilar organizdaqing funktsional imkoniyatlari kuchayadi va sog’ligi 

mustahkamlanadi;  

4) mashg’ulot va musobaqalar vaqtida sportchi harakatlarining yuqori darajada 

jamlanishi va safarbar etilishini ta’daq-lovchi ruhiy, axloqiy - irodaviy sifatlar maqsadli 

ravishda tarbiyalab boriladi;  

5) sportchi tayyorgarligining erishilgan darajasini yuzaga chiqarish qobiliyatini 

majmuali tarzda takomillashtirish va uni musobaqa faoliyatida namoyish etish amalga 

oshiriladi;  

6) mashq va musobaqa faoliyatini muvaffaqiyatli olib borish uchun zarur nazariy 

bilimlar hamda amaliy tajriba egallanadi.  

Mashg’ulotning sanab o’tilgan vazifalari muvoziy (parallel) ravishda bajariladi. Biron 

mashg’ulotning asosiy vazifalari tayyorgarlikning davr va bosqichlari, sportchilarning 

mashqlanganlik darajasi, alohida xususiyatlari, mahorati, sport turi xususiyatlari va qator 

boshqa omillarga qarab batafsil tekshiriladi. Mashg’ulot vazifalarining har biri izchil tarzda, 

ya’ni sportchilarga qo’yiladigan va tobora ortib boradigan talablar sharoitida hal etiladi.  

Mazkur vazifalarni hal etish natijasida sportchi tayyorgarligining muvofiq darajasi 

ta’daqlanadiki, bu uning yuqori sport natijalariga tayyorligini ko’rsatadi. 114 Sport 

mashg’ulotlarining ayrim xususiyatlari mavjud:  

♦ tanlangan sport turi bo’yicha muayyan sportchining eng yuqori natijaga erishishga  
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yo’naltirilganligi;  

♦ mashg’ulotlarning qa’tiy chegaralangan muddati va munta-zamligi;  

♦ ma’lum qonuniyatlarga muvofiq ko’p yillik rejalashtirish;  

♦ mashg’ulot yuklamalarining izchil ravishda oshirib borilishi;  

♦ sportchining yetarlicha mustaqilligi hamda mashg’ulot jara-yoniga ijodiy yondashuvi    

sharoitida trenerning rahbarlik roli;  

♦ sportchining butun hayot yo’liga faol ta’sir ko’rsatish (kun tartibi; shaxsiy hayotga, 

kasb tanlanishiga ta’sir)  

Bolalar sporti ularning yoshi bilan chegaralangan, maxsus tayyorgarlikka kirishishga 

ruxsat berilgan muddatdan to umumta’lim maktabini bitirgungacha bo’lgan davrni o’z 

ichiga oladi.  

Yoshlar sporti. Bu tushunchada aytarli qisqa mazmun ifodalangan. Uning chegarasi 

yoshga qarab o’smirlar, yoshlar sporti deb chegaralanadi. Yoshlar sporti o’z ichiga asosan 

katta maktab yoshidagi o’quvchilar, studentlarning birinchi kurslaridagilarni qamrab oladi. 

Bu ibora shartli xisoblanib, qizlarning ham ishtiroki nazarda tutiladi. Bu yoshdagilar sporti 

mamlakat katta sportining zaxirasidir. Maktab sporti shug’ullanuvchilarning yoshi va 

boshqa belgilariga qarab bolalar sportiga o’xshash. Farqi shundaki, bolalar sporti maktablar 

va maktabdan tashqari muassasalar orqali, maktab sporti esa faqat maktab o’quvchilari 

bilan maktab sport sektsiyalarida yo’lga qo’yiladi. Sport jamiyatimiz jismoniy madaniyati 

uchun ko’rsatayotgan xizmatidan 56 tashqari jismoniy tarbiyalash xizmatini xam o’zida 

mujassamlashtirgan. Sportda jismoniy tarbiyaning xususiy tomoni mujassamlashtiriladiki va 

jismoniy kamolotga erishishning pedagogax tizimi mutaxassislashtiriladi va sportchining 

tayyorgarligi deb nomlanadi. 

Xulosa qilib shuni aytish lozimki, ushbu mavzuda fanning asosiy (etakchi) 

tushunchalari, ularning mazmuni, keng qamrovli “jismoniy madaniyat” tushunchasi, 

“jismoniy tarbiya” jarayonida amalga oshiriladigan, “umumiy jismoniy tayyorgarlik”, 

“kasbiy jisminiy tayyorgarlik”, sport, uning klassifikatsiyasi, “shug’ullanganlik”, “jismoniy 

kamolot”, “jismoniy barkamollik”, “jismoniy (harakat) sifatlari”, “jismoniy bilimlar” va yana 

boshqa qator tushunchalar haqida jismoniy madaniyat bakalavrining maxsus bilimlari 

berildi. Zamondoshlarimizning jismoniy madaniyati, ularning nazariy bilimlarining talab 

darajasida emasligi asoslandi. Jismoniy tarbiya jarayonining ijtimoiy mohiyati, jismoniy 

madaniyat va sportga oid moddiy va ma’naviy boyliklar, sportning ijtimoiy mohiyati, uning 

68 turkumlanishi, sharq mutafakirlarining inson jismoniy madaniyatiga oid fikrlari, 

mamlakat jismoniy madaniyat tizimining shakllanishi, xorijiy mamlakatlar jismoniy 

madaniyati tizimidan farqiga oid maxsus bilimlarni berdik. 
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JISMONIY MADANIYAT VA RATSIONAL SPORT TEXNIKASI. 

  

Halimov Izzatullo Rahmatali o’g’li 

QDPI Jismoniy madaniyat fakulteti 3-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqlamda jismoniy mashlar jarayonida ratsional harakat 

texnikasi shug’ullanuvchining jismoniy sifatlaridan to’liq foydalanishga imkon yaratadi. 

Ratsional deb xisoblangan harakat texnikasi barchaga mos-xos bo’lmasligi jismoniy tarbiya 

ta’limi amaliyotida isbotlanganligi haqida bilib olasiz. 

Kalit so’zlar: Mashq ,jismoniy madaniyat,sog’lik, faoliyat, nerv ,mushak, tizimi, 

qo’zg’atuvchi, tormozlovchi,ratsion, kuchaytiruvchi, susaytiruvchi, samaradorlik, 

kuch,harakat, texnika. 

 

Jismoniy mashg’ulotlar bilan shug’ullanuvchilar uchun tanlangan ratsional sport 

texnikasining asosiy qoidasi faoliyatni bajarishda aktiv va passiv harakatlantiruvchi 

kuchlardan to’laqonli va maqsadga muvofiq ravishda foydalanishga imkon yaratish.  

Mashqni, faoliyatni bajarish vaqtidagi nerv - mushak tizimida qo’zg’atuvchi, 

tormozlovchi, (ijroni kuchaytiruvchi, susaytiruvchi, samaradorlikni pasaytiruvchi, 

oshiruvchi) kuchlarni kamaytirishdir. Ratsional harakat texnikasi shug’ullanuvchining 

jismoniy sifatlaridan to’liq foydalanishga imkon yaratadi. Ratsional deb xisoblangan harakat 

texnikasi barchaga mos-xos bo’lmasligi jismoniy tarbiya ta’limi amaliyotida isbotlangan. 

 Lekin inson harakatlari haqida gap ketganda jismoniy mashqlarning ratsional 

texnikasi haqida xulosaga kelish uchun mexanikaning bu qoidalariga tayanib bo’lmaydi. 

Nimaga? Masalan, fizika qonuniga ko’ra, imkoni boricha balandga sakrash uchun nazariy 

jixatdan, sakrashni depsinish oyog’iga rossa chuqur o’tirish bilan bajarish lozim. Lekin 

amaliy tajribalar insonning sakrash imkoniyati chegarasi aytarli yuqoriligini ko’rsatmoqda. 

Sakrovchi depsinish oyog’iga iloji boricha chuqur o’tirish qilmay 122 ham (depsinish 

oyog’ining tizza bo’g’inidan aytarli darajadagi qisqa bukish qilish bilan) sakrashda yuqori 

natijaga erishish mumkinligini isbotlamoqdalar.  

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, har bir shug’ullanuvchi harakatning o’zi uchun 

mos bo’lgan ratsional texnikasini axtarishi, topishi va uni egallashida faqat mexanika 

qonunlariga tayanish bilan cheklanmay, harakatning materiyaning eng yuqori shakllariga, 

ulardan biri bo’lmish biologik qonuniyatlarga tayanishiga to’g’ri keladi. Jismoniy mashqlar 

bilan shug’ullanish davomida harakat koordinatsiyasi (yangi, ilk bor bajariladigan 

harakatlarga tez moslasha olish qobiliyati, harakatlarini tez moslashtira olish - chaqqonlikka 

yaqin) degan tushunchaga ham duch kelamiz. Bu jismoniy sifatlarning shakllanishi, 

rivojlanishi, ulardan foydalanishda namoyon bo’ladi.  

Qo’zg’alish bilan tormozlanishning muvofiqligi, nerv-mushaklar tizimi, yurak-tomir va 

boshqa tuzilmalarimizning faoliyatidagi moslashuvchanlik harakatlarimiz 

koordinatsiyalarini darajasiga ta’sir ko’rsatadi. Harakat sifatlaridan birining shakllanishi yoki 
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rivojlanishning me’yorini buzilishi harakat koordinatsiyasiga albatta salbiy ta’sir etishi 

isbotlangan.  

Sportchini ratsional sport texnikasini egallanganligining asosiy ko’rsatkichlaridan biri 

jismoniy mashqni bajarishdagi muskul zo’riqishini to’g’ri va o’z vaqtida navbatlashuviga 

erishganligidir. Harakatning aktsent (urg’u, e’tibor) berilgan qismiga eng kuchli zo’riqish 

qilinadi. Bunday zo’riqishdan yuzaga kelgan harakat, ma’lum vaqt passiv davom etadi. 

Harakat tarkibidagi aktsent berilgan davrning intensivligi qanchalik kuchli bo’lsa, ish 

samarasi shuncha yuqori bo’ladi. Bu bilan harakatning passiv fazasidan to’laqonli 

foydalanish mumkin.  

 Harakatlarning tavsifi  

Jismoniy madaniyat nazariyasi, jismoniy tarbiya fanining o’qituvchilari, mutaxassis 

trenerlar, jismoniy madaniyat mashg’ulotlarining faollarigina emas, balki jamiyat 

a’zolarining barchasi o’zining harakat akti yoki harakat faoliyatlarini tahlil qilibgina qolmay, 

kasbdoshi, tengdoshi, farzandi va boshqalarning harakatlarini ham tahlil eta olish 

malakasiga ega bo’lishi davrimizning talabidir. P.F.Lesgaftning qayd qilingan fikri o’zining 

mohiyatini hozirgacha ham yo’qotgani yo’q. 

 Harakatlar tananing fazodagi (bo’shliqdagi) holatiga qarab, uni bajarishdagi 

traektoriyasiga (yo’li), harakatning yo’nalishiga, harakat amplitudasi (og’ishi)ga qarab; 

bajarish uchun sarflangan vaqti, harakatning tezligi, harakatning davomiyligi (uzunliligi), 

tempi, ritmi, kuchiga qarab tavsiflanadi. Yuqorida qayd qilingan harakat holatlarini tahlil 

qilish malakasiga ega bo’lsak, harakatlarni tavsiflay olishimiz mumkin. Tananing holati 

(pozasi) – bo’g’inlar, tananing qismlari (bo’laklari)ning harakati uni fazoda 

harakatlanishning ma’lum elementlarini yuzaga keltiradi. Gavda qismlarini fazoda bir 

tomonga og’gan, enkaygan, bukraygan, ayrim a’zolarimizni esa yig’ishtirilganligi yoki 

cho’zilganligi va boshqalar holatida kuzatamiz. 

 Har qanday harakatlar davomida bu pozalar, turish holatlari uzluksiz o’zgarib turishi 

va o’z navbatida bu organizmga yoki ayrim a’zolarimizga jismoniy 123 yuklamalar 

tushishishi bilan kuzatiladi. Bu holatlar organizmga o’z navbatida jismoniy yukning hajmini 

ortishi yoki pasayishi bilan kechadi. Tananing vertikal (tik) holati - osilish va tayanishlar, 

gorizontal (yotiq) holatlari, yotiq holatdagi muvozanat saqlashlar, aralash osilishlar, 

tayanishlar va boshqalar. Tanani engashtirilgan, buklangan holatlari: tayanib yotishlar, 

enkaygan holda oyoqlar bilan oldinga, orqaga, yon tomonlarga “katta qadamlar”.  

Tananing ayrim bo’g’inlari harakatlari - inson jismining ajratib olingan qismidagi ikki 

biologik zvenoni fazoda turish joyining o’zgarishi bo’lib, bukish va to’g’rilashdek sodda 

harakat vazifalarini hal qilishga yo’nalish berishi mumkin. Individning harakat faoliyati, 

uning jismi bo’g’inlaridagi harakatlar, bir vaqtning o’zida bajariladigan, ketma-ket, 

qatorasiga, ohista navbatma-navbat, yoki davomiyligi qisqa, uzun bo’lgan harakatlarga 

birlashishi mumkin. SHuni xisobigagina harakatlarning eng soddasidan o’ta qiyin bo’lgan 

harakat vazifalarini hal qilish imkoni yaratiladi. 
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 Harakat koordinatlari - to’g’ri chiziq va burchak o’lchovlarida aniqlanadigan, tananing 

boshqa qismiga nisbatan fazoviy chegarasi, xisoblash boshlangungacha gavdaning 

bo’laklarini nisbatan turishi holati, shakli (start chizig’i, gimnastika jihozi, uni o’qi va 

boshqalar)ga nisbat berib baholanadi yoki aniqdanadi. Tananing holatlari ichida mashq 

bajarishni boshlashdan oldingi holat - «dastlabki holati» (DX) deb ataladigan qismi, mashq 

texnikasini o’zlashtirish yoki bajarishda muhim ahamiyat kasb etadi. Oldiniga u anatomo-

fiziologik vazifani hal etishi e’tiborga olinsa, boshqa tomondan, shu harakatning 

bajarilishiga ijobiy yordam beradi. 

 Dastlabki holat harakatni bajarishni boshlash uchun eng optimal holat bo’lib, harakat 

boshlangandan keyin bajariladigan harakatlarning ketma-ketliligiga qulaylik yaratadi. 

Sprinter (qisqa masofaga yuguruvchi) uchun “past start”, darvozabon uchun “to’pni kutish 

holati” va h.k.lar. Bu holatlarni akademik Uxtomskiy optimal holat deb atadi. Ko’rinishidan 

dastlabki holat osoyishta turgandek ko’rinsa ham, aslida, organizm bo’lajak harakatga 

energiya sarflayotgan, qator mushaklar guruhi esa muskul ishi uchun puxta tayyorgarlik 

ko’rayotgan, nafas olish, nerv, yurak-tomir tizimi, modda almashinuvidek keng fiziologik 

jarayon avjida bo’ladi. Dastlabki holatni jismoniy mashq bajarishdagina ahamiyati katta 

bo’lmay, mashq davomida tanani qanday holda (holatda-pozada) turishi ham muhim 

ahamiyatga egadir.  

Sprinter, stayer (inglizcha so’zlar - qisqa va o’rta masofaga yuguruvchilar), 

marafonchi, chang’ida, konьkida yuguruvchilarning gavdalarining vertikalligini ma’lum 

gradusga pasaytirilgan yoki ko’tarilgan holda ushlashi mashqni samaradorligiga ma’lum 

darajada (uzunlikka, balandlikka, sakrovchining depsinishdan keyingi holati) ijobiy yoki 

salbiy ta’sir etadi..  
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           JISMONIY TARBIYANI SOG’LOMLASHTIRISHGA YO‘NALTIRISH PRINSIPI 

 

Halimov Izzatullo Rahmatali o’g’li 

QDPI Jismoniy madaniyat fakulteti 3-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolamda, jismoniy madaniyat tashkilotchilari, trenerlar, 

davlat, xalq oldida shuullanuvchilarning soligiga javob beribgina qolmay, uni 

mustaxkamlashga va takomillashtirishga xam javob beradilar. Jismoniy mashqlar bilan 

vrach va pedagog nazorati ostida shug’ullanilsagina, u ijobiy effekt beradi. 

Kalit so’zlar: Biologik xususiyatlar, yosh, jins, sog’lik, sistemalik. vrach,  pedagog, 

nazorat, tarbiya, jismoniy madaniyat, tashkilotchilak, trenerlar, davlat, uslubiyatlar, 

mashqlar,meoyor. 

 

Jismoniy tarbiyaning sog’lomlashtirishga yo‘naltirilganligi prinsipi 

shug’ullanuvchilarning jismoniy mashqlar bilan mashg’ul bo‘lishida ularni sog’ligiga javob 

berish ma’suliyatini o‘rtaga tashlaydi. Jismoniy madaniyat tashkilotchilari, trenerlar, davlat, 

xalq oldida shug’ullanuvchilarning sog’ligiga javob beribgina qolmay, uni mustahkamlashga 

va takomillashtirishga ham javob beradilar. Jismoniy mashqlar bilan vrach va pedagog 

nazorati ostida shuullanilsagina, u ijobiy effekt beradi. Noto’g’ri foydalanish esa 

shug’ullanuvchi soligiga salbiy taosir etishi mumkin. Shuning uchun biologik xususiyatlari - 

yoshi, jinsi, soligini xisobga olish, sistemali vrach va pedagog nazorati tarbiya jarayonida 

yetakchi omildir. Amalda rejasiz ishlash o‘ta salbiy oqibatlarga olib keladi. Tanlangan 

uslubiyatlar, mashqlarning meoyori, bajarish intensivligi, yuklamaning umumiy miqdorini 

tanlashdagi pedagogning arzimas xatosi shuullanuvchi uchun o‘ta qimmatga tushishi 

mumkin. Shunday hollarga duch kelish mumkinki, sport natijalarini vaqtinchalik o‘sishi, 

jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkich-larining ortishi, organizmda vaqtinchalik sportchi uchun 

sezilmaydigan patologik o‘zgarishlarga olib kelishi mumkin. Kelib chiqadigan yomon 

oqibatlar jismoniy madaniyat va sportning obro‘siga salbiy 109 ta etadi. Shu sababli vrach 

nazorati dalillarini e’tirof etish bilangina cheklanmay, asosiy eotibor ularning taxliliga 

qaratilishi lozim. Nazoratni tizimli emasligi salbiy oqibatlarga olib kelishi muqarrardir. 

Jismoniy tarbiyani solomlashtirish bilan bolab olib borish prinsipi vrach, pedagog va shuul 

lanuvchining kunlik muntazam muloqotini talab qiladi. Jismoniy tarbiya prinsiplari bir-biri 

bilan o‘zaro uzviy bog’liqlikni taqazo etadi. Shundagina ular ahamiyatini saqlab qoladi. 

Jismoniy tarbiyaning mehnat va xarbiy amaliyot bilan bog’liqligi uning yetakchi prinsipidir. 

Shu prinsipgina mamlakatimizda jismoniy tarbiyaning asosiy qonuniyatini ifodalaydi, uning 

ahamiyati jamiyatimiz a’zolarini ijodiy mehnatga va Vatan mudofasiga tayyorlashdadir.  

Shaxsni har tomonlama rivojlantirish prinsipi ijtimoiy hayotga - ishlab chiqarish va 

xarbiy ishini amalga oshiradigan xar tomonlama rivojlangan shaxsga talabni oshiradi, xar 

tomonlama jismoniy, maonaviy rivojlangan-larni tarbiyalash mamlakat iqtisodiyoti va 

mudofaasini taxminlashda muhim rolp o‘ynaydi. Bobokalonimiz Abu Ali ibn Sino 
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«Jismoniy mashqlar xaqida qisqacha so‘z»ida salomatlikni saqlash rejimining asosiy 

omillaridan biri jismoniy mashqlar bilan shug’ullanish ekanligini ta’kidlaydi. Ovqatlanish, 

uyqu, dam olish rejimining kun tartibidagi sistemali jismoniy mashqlar bilan shuullanish 

mashulotlardan keyingi o‘ringa qo‘yadi. Maromli, meoyoridagi erkin xarakatlar – ya’ni 

jismoniy mashqlar bilan shug’ullanish kasallikni yo‘qotish uchun xech qanday 

davolanishga zaruriyatning vujudga keltirmasligini aytib o‘tadi. Erkin, meoyoridagi 

maromli xarakat uzluksiz chuqur nafas olishni yo‘lga qo‘yadi. Bu bilan, organizm 

muskullarining to‘qimalari kislorod bilan yetarli darajadagi kislorod bilan taminlanadi. 

Mashq qilgan, mashq ko‘rgan organizm o‘zidagi “keraksiz”ni vujudga kelishiga, uning 

chiqarib tashlanishiga keragidan ortiqcha energiya sarflamaydi. Ta’lim jarayonida mashq 

qilishning meoyorini topish va uning salomatlik uchun ta’sirini aniqlay olish, tarbiya 

jarayonining muhim ko‘rsatmasiga, kerak bo‘lsa, nizomiga aylanishi lozim.  

Jismoniy tarbiyaning yuqorida qayd qilingan prinsiplari qatori jismoniy tarbiyani 

solomlashtirishga yo‘naltirishning amaliy samarasi kattadir. Shuning uchun jismoniy 

tarbiya tizimining umumiy prinsiplariga rioya qilish jismoniy tarbiyani amalga 

oshirayotgan mutaxassisdan tortib shug’ullanuvchilargacha ularni sog’ligiga e’tibor 

berishni muhimligini takidlaydi. Bundan kelib chiqadiki, pedagogik jarayon davomida 

umumiy prinsiplarga o‘z vaqtida rioya qilinsa, qo‘yilgan talablar mukammal bajarilsa, 

jismoniy tarbiya jarayonining samaradorligi yuqori bo‘ladi. 
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ПРЕТЕНЗИИ К НЕМУ ПРИ СТРОИТЕЛЬСТВЕ ЭЙФЕЛЕВОЙ БАШНИ 

 

Yo'ldosheva Dilnura Ergash qizi 

Xorazm viloyati Qo'shko'pir tumani 22-son maktab 11-sinf o'quvchisi. 

 

Аннотация: Наиболее грандиозное, знаменитое, эпатажное сооружение 

Парижа, конечно же – Эйфелева башня. С момента ее появления в 1889 году в 

качестве арки для Всемирной выставки, посвященной взятию Бастилии, и по 

сегодняшний день она находится в центре внимания. Ее также признали важным 

звеном французской экономики и ценным достоянием Европы. 

Ключевые слова: грандиозный, знаменитый, Париж, Эйфелевая башня, арки, 

всемирной выставка, центр внимания экономика Европа. 

 

Э ѕфелева ба шнѐ (фр. tour Eiffel) – металлєческаѐ башнѐ в центре Парєђа, самаѐ 

уѓнаваемаѐ его архєтектурнаѐ достопрємечательность. Эѕфелеву башня, 

счєтаящуясѐ сємволом Парєђа, началє строєть в ѐнваре 1887 года є ѓавершєлє 30 

марта 1889 года. Многєе француѓы выступєлє протєв строєтельства башнє. Онє 

счєталє, что 300-метровыѕ «ђелеѓныѕ ѓабор» єспортєт внешнєѕ вєд города. 

Согласно єнформацєє, 300 пєсателеѕ є худођнєков напєсалє воѓрађенєѐ 

мунєцєпалєтету, наѓвав сооруђенєе «бесполеѓным є непрєглѐдным». 

Общефранцуѓскєѕ конкурс архєтектурных є єнђенерных проектов, которые 

долђны былє определєть архєтектурныѕ облєк будущеѕ Всемєрноѕ выставкє, 

стартовал 1 маѐ 1886 года. В конкурсе прєнѐлє участєе 107 претендентов, 

большєнство єѓ которых в тоѕ єлє єноѕ степенє повторѐлє проект башнє, 

предлођенныѕ Эѕфелем. На рассмотренєє былє такђе раѓлєчные экстравагантные 

єдеє, средє которых, напрємер, гєгантскаѐ гєльотєна, котораѐ долђна была 

напомєнать о Велєкоѕ француѓскоѕ револяцєє. Другєм предлођенєем была 

каменнаѐ башнѐ, но расчёты є опыт прошлого покаѓалє, что очень тѐђело было бы 

соорудєть каменнуя построѕку, котораѐ была бы ещё выше 169-метрового 

Вашєнгтонского монумента, сооруђенєе которого стоєло огромных усєлєѕ США ѓа 

несколько лет до этого. 

Проект Эѕфелѐ становєтсѐ однєм єѓ четырёх победєтелеѕ, є тогда єнђенер 

вносєт в него окончательные єѓмененєѐ, находѐ компромєсс међду первоначальноѕ 

чєсто єнђенерноѕ схемоѕ конструкцєє є декоратєвным варєантом. В конце концов 

комєтет останавлєваетсѐ на плане Эѕфелѐ. Завоевав первуя премєя конкурса, 

Эѕфель с энтуѓєаѓмом восклєкнул: «Францєѐ будет едєнственноѕ страноѕ, 

располагаящеѕ 300-метровым флагштоком!» 

Иѓначальныѕ проект Нугье є Кёшлена был слєшком «сухєм» в эстетєческом 

плане є не отвечал требованєѐм, выдвєгаемым к сооруђенєѐм Всемєрноѕ 

Парєђскоѕ выставкє, архєтектура которых долђна была быть более єѓысканноѕ. 
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Чтобы башнѐ более отвечала вкусам требовательноѕ парєђскоѕ публєкє, 

архєтектору Стефану Совестру было поручено поработать над её худођественным 

облєком. Он предлођєл обшєть цокольные опоры башнє камнем, свѐѓать её опоры 

є площадку первого этађа с помощья велєчественных арок, которые сталє бы 

одновременно главным входом на выставку, раѓместєть на этађах башнє 

просторные ѓастеклённые ѓалы, прєдать верхушке башнє округлуя форму є 

єспольѓовать раѓнообраѓные декоратєвные элементы длѐ её украшенєѐ. 

Наѓвана в честь главного конструктора Гястава Эѕфелѐ сам Эѕфель наѓывал её 

просто «300-метровоѕ башнеѕ» (tour de 300 mètres). Башнѐ, впоследствєє ставшаѐ 

сємволом Парєђа, была построена в 1889 году є первоначально ѓадумывалась как 

временное сооруђенєе, слуђєвшее входноѕ аркоѕ парєђскоѕ Всемєрноѕ выставкє 

1889 года. Эѕфелеву башня наѓываят самоѕ посещаемоѕ платноѕ є самоѕ 

фотографєруемоѕ достопрємечательностья мєра. Башнѐ воѓдвєгнута на Марсовом 

поле напротєв Йенского моста череѓ реку Сену, набеређнаѐ Бранлє. На схеме 

Парєђского метрополєтена станцєѐ: Bir - Hakeim Первоначально Эѕфелева башнѐ 

воѓвышалась на 300,65 м над уровнем ѓемлє. Высота вместе с новоѕ антенноѕ 

составлѐет 330 метров (2022 год). 

На протѐђенєє более 40 лет Эѕфелева башнѐ была высочаѕшєм сооруђенєем в 

мєре, почтє в 2 раѓа выше самых высокєх ѓданєѕ мєра того временє — пєрамєды 

Хеопса (146,6 м), Кёльнского (157 м) є Ульмского собора (161 м), — пока в 1930 году 

её не превѓошёл Краѕслер Бєлдєнг в Нья-Йорке. На протѐђенєє своеѕ єсторєє 

башнѐ неоднократно менѐла цвет своеѕ покраскє — от ђёлтого до красно – 

корєчневого. Последнєе десѐтєлетєѐ Эѕфелева башнѐ неєѓменно красєтсѐ в так 

наѓываемыѕ «корєчневыѕ – эѕфелевыѕ» — офєцєально ѓапатентованныѕ цвет, 

блєѓкєѕ к естественному оттенку бронѓы. 

«Желеѓнаѐ дама» протєвостоєт раѓрушаящему деѕствєя временє благодарѐ 57 

тоннам краскє, которые необходємо обновлѐть кађдые 7 лет. 

Всемєрнаѐ выставка 1889 года проходєла в Парєђе є была прєурочена к 

столетнему ябєлея Велєкоѕ француѓскоѕ револяцєє. Парєђскаѐ городскаѐ 

адмєнєстрацєѐ обратєлась к єѓвестным француѓскєм єнђенерам с предлођенєем 

прєнѐть участєе в архєтектурном конкурсе. На таком конкурсе следовало соѓдать 

сооруђенєе, ѓрємо демонстрєруящее єнђенерные є технологєческєе достєђенєѐ 

страны. 

Общефранцуѓскєѕ конкурс архєтектурных є єнђенерных проектов, которые 

долђны былє определєть архєтектурныѕ облєк будущеѕ Всемєрноѕ выставкє, 

стартовал 1 маѐ 1886 года. В конкурсе прєнѐлє участєе 107 претендентов, 

большєнство єѓ которых в тоѕ єлє єноѕ степенє повторѐлє проект башнє, 

предлођенныѕ Эѕфелем. На рассмотренєє былє такђе раѓлєчные экстравагантные 

єдеє, средє которых, напрємер, гєгантскаѐ гєльотєна, котораѐ долђна была 

напомєнать о Велєкоѕ француѓскоѕ револяцєє. Другєм предлођенєем была 
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каменнаѐ башнѐ, но расчёты є опыт прошлого покаѓалє, что очень тѐђело было бы 

соорудєть каменнуя построѕку, котораѐ была бы ещё выше 169-метрового 

Вашєнгтонского монумента, сооруђенєе которого стоєло огромных усєлєѕ США ѓа 

несколько лет до этого. 

В ѐнваре 1887 года Эѕфель, государство є мунєцєпалєтет Парєђа подпєсалє 

договор, согласно которому Эѕфеля предоставлѐлась в лєчное польѓованєе 

эксплуатацєоннаѐ аренда башнє сроком на 25 лет, а такђе предусматрєвалась 

выплата денеђноѕ субсєдєє в раѓмере 1,5 млн ѓолотых франков, составєвшуя 25 % 

всех расходов на строєтельство башнє. 31 декабрѐ 1888 года с целья прєвлеченєѐ 

недостаящєх средств, соѓдаётсѐ акцєонерное общество с уставным фондом 5 млн 

франков. Половєна этоѕ суммы — средства, внесённые тремѐ банкамє, втораѐ 

половєна — лєчные средства самого Эѕфелѐ. 

Итоговыѕ бядђет строєтельства составєл 7,8 млн франков. Башнѐ окупєлась ѓа 

перєод работы выставкє, а её последуящаѐ эксплуатацєѐ окаѓалась весьма 

доходным бєѓнесом. 

Строєтельные работы в теченєе двух лет, двух месѐцев є пѐтє днеѕ (с 28 ѐнварѐ 

1887 года по 31 марта 1889 года) выполнѐлє 300 рабочєх. Рекордным срокам 

воѓведенєѐ способствовалє чертеђє чреѓвычаѕно высокого качества с укаѓанєем 

точных раѓмеров 18.038 металлєческєх деталеѕ, длѐ сборкє которых єспольѓовалє 

2,5 млн ѓаклёпок. 

Чтобы ѓакончєть башня в наѓначенныѕ срок, Эѕфель прєменѐл, большеѕ 

частья, ѓаранее єѓготовленные частє. Отверстєѐ длѐ ѓаклёпок былє просверлены в 

намеченных местах уђе ѓаранее, є две третє от 2,5 млн ѓаклёпок былє ѓаранее 

установлены. Нє одна єѓ ѓаготовленных балок не весєла больше 3 тонн, что очень 

облегчало поднѐтєе металлєческєх частеѕ на предусмотренные места. В начале 

прєменѐлєсь высокєе краны, а когда конструкцєѐ переросла єх по высоте, работу 

подхватєлє спецєально сконструєрованные Эѕфелем мобєльные краны. Онє 

двєгалєсь по рельсам, пролођенным длѐ будущєх лєфтов. Слођность состоѐла є в 

том, что подъёмное устроѕство долђно было двєгатьсѐ вдоль мачт башнє по 

єѓогнутоѕ траекторєє с менѐящємсѐ радєусом крєвєѓны. Первые лєфты на башне 

прєводєлєсь в деѕствєе гєдравлєческємє насосамє. Вплоть до нашего временє 

єспольѓуятсѐ два єсторєческєх лєфта фєрмы «Fives-Lille», установленные в 1899 году 

в восточноѕ є ѓападноѕ опорах башнє. С 1983 года єх функцєонєрованєе 

обеспечєваетсѐ электродвєгателем, а гєдравлєческєе насосы сохранены є доступны 

длѐ осмотра. 

В настоѐщее времѐ башнѐ доступна длѐ посещенєѕ кађдыѕ день. Длѐ доступа 

публєкє наверх ємеятсѐ четыре пункта продађє бєлетов є пропуска внутрь 

сооруђенєѐ: северныѕ, яђныѕ, ѓападныѕ є восточныѕ. Существует две категорєє 

экскурсєѕ: на второѕ ѐрус ѓа 16 евро є на самыѕ верх ѓа 25 евро. Детѐм є єнвалєдам 

предоставлѐятсѐ скєдкє на входные бєлеты. 
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      OILADA VA BOLALAR BOG‘CHASIDA MUSIQA SAVODINING AHAMIYATI 

 

Usmanova Aziza Pardayevna  

Jizzax viloyati Jizzax Shahar Jizzax Shahar 32-DMTT musiqa rahbari 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha ta’lim tashkilotida musiqa 

mashg’ulotlarining bolalar uchun foydali tomonlari, ularni to’g’ri tashkil etish, musiqa 

savodini o’rgatishda musiqa rahbari, tarbiyachi, ota-ona hamkorligi haqida so’z boradi. 

Kalit so’zlar: Musiqa, musiqa rahbari, tarbiyachi, ota-ona, musiqa mashg’uloti, 

o’rgatish, qo’shiq, raqs, harakat, alla. 

 

Musiqa  bolaga  har  tomonlama  yordam  berib, tevarak-atrofni obrazli,  emotsional  

idrok  etish  va bola xarakterning  shakllanishiga  ta’sir  ko‘rsatish  uchun musiqa  

tarbiyasining   maqsadidan  kelib  chiqib, quyidagi  vazifalar  qo‘yiladi:                                                                                                                                                   

1.Bolada musiqiy  qobilyatni  rivojlantirish.      2.Bolalarni  ashula aytish  va  musiqaviy  

ritmik malakalarga  o‘rgatilib, ularda musiqani qabul qilishni his etish va tushinish 

qobilyatlarinitarbiyalash.  3.Bolada  badiiy  ijodiy  qobilyatlarni rivojlantirish. Musiqiylikning 

rivojlanishi tufayli bolalar musiqa obrazlarini, ularning  atrofdagi  qo‘shimcha,  obrazlarni 

bolalar  yorqin  his  eta boshlaydilar. Bu esa, o‘z navbatida ularning tevarak-atrofni bilishda, 

estetik baholanishni tarbiyalashda katta ahamiyatga ega. Bolalarni musiqa bilan 

shug‘ullantirishning sababi  bola musiqa  bilan shug‘ullanmasdan, qo‘shiq aytish va musiqa 

– ritmik harakatlar qilish ko‘nikmalarini yuzaga keltirib, shu soha bilan bog‘liq bilimlarni 

o‘zlashtirishi mumkin  

Maktabgacha  yoshdagi  bolalarga  va  tarbiya berishning  o‘zaro  uzviy bog‘langan  

uchta  metodi bor:    

1. Ko‘rgazmali metod  

2. So‘zlab berish metodi.                                                                                                                                                              

3. Amaliy faoliyat metodi. 

Ko‘rgazmali  metod 

1. Eshitishga asoslangan ko‘rgazmali metod. Bunda bolaga  o‘rgatish  bevosita  musiqa  

bilan bo‘ladi. Musiqa eshitish maxsus  mashg‘ulot paytida yoki bola tomonidan qo‘shiq va 

musiqaviy ritmik harakatlarning ijro etilishi. 2. Ko‘rishga asoslangan ko‘rgazmalilik. Musiqa 

sadolari bilan qo‘shiq olib boriladi. Turli o‘yin, raqs, mashq  harakatlaridan namunalar 

ko‘rsatiladi. 

So‘zlab  berish  metodi 

Bu  metod  bola  ongiga  mo‘ljallangan  bo‘lib,  uning faoliyatini  ma’noli  va  

mazmundor  qilishga  qaratiladi. Bunda pedagogning so‘zi  musiqa  asarining  dasturini 

tushunib  olishda  bolaga  yordam  beradi. Uning tasavvurini  jonlantiradi.  So‘zlab  berish  

metodining  quyidagi  usullari  bor:                                                                                                                 
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1. Tushuntirish – yangi  asarni  tinglash,  qo‘shiq aytish,  o‘yin va raqslarni qo‘shib, 

mashq qilish davomida foydalaniladi.                                                                                                                                        

 2. Izohlash – izohlar  ijro, raqs, mashq harakatlarini, qo‘shiq aytishning  turli  yo‘llarini 

ko‘rsatishda  qisqa va aniq shaklda beriladi.                                                                                                                           

3. Ko‘rsatma berish – bolalar  o‘yini  raqs  va mashqlarni  bajarayotgan  paytda  

beriladi.  Masalan: o‘ng  yelka  tomondan  aylanish  kerak,  oyoq barmoqlarini  pastga  

cho‘zish  kabi.                                                                              

Amaliy  faoliyat  metodi 

Bu faoliyatda bolalarga qo‘shiq aytish va musiqali ritmik harakatlarni bajarishda 

shunday rahbarlik qilish kerakki, ular  topshiriqni mumkin qadar ta’sirli va ifodali bajarishga 

intilsin.  Bolalarni o‘rgatish jarayonida yosh xususiyatlarini hisobga olib  topshiriqlarni asta-

sekin murakkablashtirish  mumkin. 

Bolalar bog‘chasida bolalarni musiqaga o‘rgatish bosqichlari 

1-bosqich: Musiqa  asari  bilan  dastlabki tanishtirish; Yangi qo‘shiqni o‘rgatish 

jarayonida pedagog turli musiqa asboblarda chaldirib, kuyni o‘zaro taqqoslaydi va shu yo‘l 

bilan uni xotirasida qoldiradi.                                                           2-bosqich: Qo‘shiq va musiqa 

ritmik harakatlarini ijro  eta  olish ko‘nikmalarini bo‘lishni  shakllantirish.             3-bosqich: 

Ko‘nikmalar  hosil  qilish  va mustahkamlash.  Bunda  topshiriqni  avtomatik  ravishda 

bajara  oladigan  qo‘shiq,  o‘yin  va  raqsni mustaqil ijro etadigan darajada  musiqa ta’limini  

berish,  turli metodik usullarning barchasidan  foydalanishni  taqozo etadi. 

Oilada va bog‘chada bolalarni ashula aytishga o‘rgatish 

Qo‘shiq har tomonlama bolani kamolga yetaklaydi. Bolalardagi musiqiy qobilyatni 

rivojlantirishga hamda bolaning barkamol yetuk avlod kishisi sifatida o‘sishiga yordam  

beradi. Bolalar  bog‘chasida o‘rgatiladigan har bir qo‘shiq mazmuni va xarakterini ongli 

tushunishga  o‘rgatish  kerak  bo‘ladi. Avvalambor tarbiyachi  biror  bir she’rni yod olishni 

dasturdan foydalangan  holda o‘rganadi. Har bir tanlangan she’r bolaning qiziqishlari, 

bolaning  ishlari,  guruhlari  hamda fasllarga  qarab bayramlarning  turlariga  qarab 

o‘rgatiladi.  Qo‘shiq  bolaning hayotida  muhim  rol o‘ynaydi.  Qo‘shiq  inson  tafakkurini  va 

ongini rivojlantiradi.  Biz qo‘shiqni bolalarga o‘rgatayotganda avval qo‘shiq kuyini, keyin 

she’rini misrama-misra o‘rgatamiz. Qo‘shiq kuyini o‘rgatganda  to‘rt  xil musiqa asboblari 

orqali chalib yoki bo‘lmasa, biror-bir jonivorning ovozlarini berib, o‘rgatishimiz  mumkin. 

She’rni  esa  bo‘g‘inlarga  ajratib  yoki chapaklar  orqali yod oldiradi. Bolalar  she’rlarni  

tezroq  yod  olishlari uchun  she’r  matnlarini  takror  aytishimiz  kerak. Agar  bolaning  

xayoli  bir  joyda  bo‘lmasa,  musiqa tovushlarini  va  she’rni  tez  yod  olishlari  murakkab 

bo‘ladi.  MTT yoshidagi  bolalarning  ongi,  hali rivojlanmagan  bo‘ladi. Shuning  uchun  ular  

kuyni sekin  va  uzoq  muddatda  yod  olishadi. Bolalarga musiqa  tovushlarini  tushuntirib  

o‘rgatish  zarur. Bolalar  tarbiyasida qo‘shiqning roli katta. Qo‘shiq lirikaning eng qadimgi 

turlaridan bo‘lib, kuylashga mo‘ljallangan bir necha modeli she’rdir. Qo‘shiqlar kuy va 

ohang  bilan  aytiladi. Ba’zan  qo‘shiq  o‘yin  bilan birga  ijro  etiladi. Demak  qo‘shiq  uchun  

she’r  va  kuy kerak.  Qo‘shiq  xalq  og‘zaki  ijodining  eng  ko‘p tarqalgan  va  ommalashib  
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ketgan  janrlaridan  biridir. Qo‘shiqlar  xalq  turmushi va mehnatning   ijodiy  mahsuli bo‘lib,  

unda  xalqning  orzu-tilaklari qalb sadolari turlituman  hayotiy  tuyg‘ulari  ifodalangan.  

Qo‘shiqlar o‘quvchilarning nafosatini o‘rgatishga,  ularni  hayot  va mehnatga,  muhabbat, 

vatanparvarlik,  do‘stlik,  qahramonlik, baynalminallik, insonparvarlik  kabi  oliyjanob  

fazilatlar ruhida  tarbiyalshga  yordam  beradi.  Qo‘shiq  hayot mohiyati  va  mazmuniga  

mos  shakllarda  tuziladi. Masalan:  bolalar  bog‘chalarida  tarixiy  qo‘shiqlardan 

foydalansak  bo‘ladi. « Xon  zulmi», «Ming la’nat», «Xondan dod» va shunga o‘xshash  

musiqalardan  foydalanish mumkin. Yana o‘zimizning milliy musiqalarimizni aytishni ham 

bolalarga o‘rgatishimiz  mumkin  ekan.  Masalan: «Chitti  gul»,  «Boychechak», «Laylak 

keldi»  va hokazolar. Bu  musiqalar  mavzu  jihatdan  mehnat,  ishqiy,  lirik qahramonlik  

qo‘shiqlariga  va  shu  kabi  boshqa turlarga bo‘lishimiz mumkin. Hayot  tajribalariga  

asoslanmagan rang-barang  qo‘shiqlar  orqali xalqning g‘am-hasrat, dushmanga  nisbatan  

ga’zab  va  nafrati  kabi histuyg‘ulari  izhor etiladi. Qo‘shiq  bolani  erkalatadi,  o‘yinga  

boshlaydi,  uni his  qilish  qobilyatini  o‘stiradi,  fikrlashga  o‘rgatadi. Bola tug‘ilgan 

kunidanoq onaning mehr to‘la allasini tinglaydi. Bunda onaning bolaga bo‘lgan samimiy 

chuqur muhabbati bilan birga, farzandning jamiyatga mos, yaxshi farzandlar  egasi  bo‘lib  

tarbiyalanishini  ta’sirli, ohangdor  qo‘shiq  orqali ifodalaydi: va ohang  bilan  aytiladi. 

Ba’zan  qo‘shiq  o‘yin  bilan birga  ijro  etiladi. Demak  qo‘shiq  uchun  she’r  va  kuy kerak.  

Qo‘shiq  xalq  og‘zaki  ijodining  eng  ko‘p tarqalgan  va  ommalashib  ketgan  janrlaridan  

biridir. Qo‘shiqlar  xalq  turmushi va mehnatning   ijodiy  mahsuli bo‘lib,  unda  xalqning  

orzu-tilaklari qalb sadolari turlituman  hayotiy  tuyg‘ulari  ifodalangan.  Qo‘shiqlar 

o‘quvchilarning nafosatini o‘rgatishga,  ularni  hayot  va mehnatga,  muhabbat, 

vatanparvarlik,  do‘stlik,  qahramonlik, baynalminallik, insonparvarlik  kabi  oliyjanob  

fazilatlar ruhida  tarbiyalshga  yordam  beradi.  Qo‘shiq  hayot mohiyati  va  mazmuniga  

mos  shakllarda  tuziladi. Masalan:  bolalar  bog‘chalarida  tarixiy  qo‘shiqlardan 

foydalansak  bo‘ladi. « Xon  zulmi», «Ming la’nat», «Xondan dod» va shunga o‘xshash  

musiqalardan  foydalanish mumkin. Yana o‘zimizning milliy musiqalarimizni aytishni ham 

bolalarga o‘rgatishimiz  mumkin  ekan.  Masalan: «Chitti  gul»,  «Boychechak», «Laylak 

keldi»  va hokazolar. Bu  musiqalar  mavzu  jihatdan  mehnat,  ishqiy,  lirik qahramonlik  

qo‘shiqlariga  va  shu  kabi  boshqa turlarga bo‘lishimiz mumkin. Hayot  tajribalariga  

asoslanmagan rang-barang  qo‘shiqlar  orqali xalqning g‘am-hasrat, dushmanga  nisbatan  

ga’zab  va  nafrati  kabi histuyg‘ulari  izhor etiladi. Qo‘shiq  bolani  erkalatadi,  o‘yinga  

boshlaydi,  uni his  qilish  qobilyatini  o‘stiradi,  fikrlashga  o‘rgatadi. Bola tug‘ilgan 

kunidanoq onaning mehr to‘la allasini tinglaydi. Bunda onaning bolaga bo‘lgan samimiy 

chuqur muhabbati bilan birga, farzandning jamiyatga mos, yaxshi farzandlar  egasi  bo‘lib  

tarbiyalanishini  ta’sirli, ohangdor  qo‘shiq  orqali ifodalaydi: 

Alla, bolam, alla,                                                                                                                                                  

Jonim bolam, alla.                                                                                                                                                                                                

Ikki ko‘zim, alla,                                                                                                                                                                                            

Shirin so‘zim, alla.                                                                                                                                                                           
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Alla bolam, baxti bor,                                                                                                                                                       

Har narsaning vaqti bor.                                                                                                                                                                             

Jonim bolam, alla,                                                                                                                                                                      

Shirin so‘zim, alla.                                                                                                                                                                         

Ikki ko‘zim, alla,                                                                                                                                                                          

Jonim bolam, alla, 

Allada yaxshi tarbiya ko‘rgan  bola jamoa o‘rtasida, to‘y tomoshalarda, ota-onaning 

obro‘si uning shuhrati sifatida ta’riflanadi. Alla  bolani  chaqaloqlik  davridanoq ohanglar 

vositasida  ezgulikka  chorlaydi.   

Onalar bolalarga ilk kunlaridanoq alla aytishlari muhim. Bu bilan onalar bolalariga 

bo’lgan mehrlarini izhor etadilar. Ya’ni har bir bolaning musiqaga bo’lgan qiziqishini 

o’yg’otgan va ularga birinchi musiqa bo’yicha ustoz bo’ladilar. Alla tinglab ulg’aygan bola 

ota-onaga, Vatanga, el-yurtiga muhabbatli bo’ladilar. 

Musiqa ajralmas qism sifatida va turli faoliyat turlariga kiritilishi mumkin. Tabiatni 

estetik idrok etish bolalarda Vatanga muhabbatni uyg‘otadi. Musiqa ularga tabiat 

obrazlarini, uning alohida hodisalarini yanada chuqurroq hissiy idrok etishga ham yordam 

beradi. Shu bilan birga tabiatni kuzatish musiqa idrokini chuqurlashtiradi. Bu yanada 

tushunarli va qulayroq bo'ladi. Masalan, agar bolalar bog'da yoki o'rmonda sayr qilish 

uchun chiroyli nozik qayinga e'tibor berishsa, o'qituvchi bolalarni uni diqqat bilan ko'rib 

chiqishga, bu haqda she'rni eslab qolishga va undan ham yaxshisi, qo'shiq yoki qo'shiq 

kuylashga taklif qilishi kerak. raqsga tushish. Shunday qilib, tarbiyachi bolalarning tabiatni 

bevosita kuzatishdan olgan taassurotlarini musiqa asari yordamida mustahkamlaydi. 

Bundan tashqari, o'qituvchi yozgi sayrlarda qo'shiq aytish bilan o'yin o'ynashi mumkin. Bu 

yurish uchun qiymat qo'shadi. Musiqa darslarida oldindan o'rganilgan tabiat mavzusiga oid 

musiqiy material bolalarni kuzatishda diqqatli bo'lishga imkon beradi. Bolalar har bir tabiat 

hodisasi, har bir fasl o‘ziga xos go‘zal ekanligini anglay boshlaydilar. Musiqa tarbiyachi 

tomonidan qo`yilgan vazifalarga qarab yo kuzatishdan oldin bo`ladi yoki bolalar 

taassurotlarinimustahkamlaydi. Shunday qilib, yuqorida aytilganlarga asoslanib, biz bolalar 

bog'chasida bolalarni o'qitish va tarbiyalash jarayonida tegishli funktsiyalar va 

yo'nalishlarning butun majmuasi mavjud bo'lib, ularni amalga oshirishga yordam beradi 

degan xulosaga kelishimiz mumkin1. Bolalarni tarbiyalashda oila va bog‘chaning o‘zaro 

hamkorligi sifatini oshirish2. Jamoa ichidagi norasmiy aloqalarni mustahkamlash.                                                                                                             

3. Ayrim bolalar va butun jamoaning intellektual qobiliyatlarini ochib berish.                                                                       

4. Bolalarning umumiy dunyoqarashini va bilish faolligini oshirish.                                                                                      

5. Ijodiy imkoniyatlarni rag'batlantirish, bolalarda doimiy ijodiy izlanish muhitini yaratish, 

shaxsiy mustaqillikni rivojlantirish.                                       

Demak, musiqiy faoliyatni tashkil etishda nafaqat musiqa rahbari, balki tarbiyachilar, 

katta tarbiyachi, ota-onalar, qo'shimcha ta'lim o'qituvchilari, rahbar va ba'zan boshqa 

xodimlar ham ishtirok etadilar. Bolaning bo'sh vaqtini o'ylangan holda tashkil etish estetik 

tarbiya va umumiy rivojlanish uchun katta ahamiyatga ega. Demak, pedagog musiqiy 
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faoliyatni umumiy sahnalashtirish uchun javobgardir. Har bir bola bilan kundalik ishlash, 

uning qiziqishlari, qobiliyatlarini bilish tarbiyachiga musiqa rahbari bilan birgalikda barcha 

bolalarning badiiy rivojlanishini amalga oshirishga imkon beradi. Musiqa rahbari 

o‘qituvchilarga maslahat beradi, maslahatlar beradi, amaliy yordam beradi. "Erta yosh 

guruhlarida musiqa darslarida tarbiyachining roli" Bolalar ijodiy faolligini rivojlantirishda 

musiqaning ta'siri juda katta. Musiqa bolalarda san'atning boshqa turlaridan oldin hissiy 

munosabatni uyg'otadi. Musiqiy ta'lim nutqni, his-tuyg'ularni, harakatlarni rivojlantirishga 

yordam beradi, bolalarga quvonch baxsh etadi, faollikni rag'batlantiradi, yorqin badiiy 

taassurotlar bilan boyitadi. Musiqa hatto 3-4 oylik chaqaloqqa ham zavq bag'ishlaydi: 

qo'shiq aytish, metallofon tovushlari chaqaloqni birinchi navbatda diqqatini jamlaydi, keyin 

esa tabassum qiladi. Bolalar qanchalik katta bo'lsa, musiqa tufayli yuzaga keladigan ijobiy 

his-tuyg'ular shunchalik yorqinroq va boy bo'ladi. Maktabgacha yoshdagi bolalik - bolani 

go'zallik dunyosi bilan tanishtirish uchun eng yaxshi vaqt. Bu borada pedagogning 

shaxsiyati katta ahamiyatga ega. Maktabgacha yoshdagi bolani tarbiyalashning yakuniy 

natijasi uning axloqiy xarakteriga, bilim darajasiga, kasbiy mahoratiga va tajribasiga bog'liq. 

O‘qituvchi-pedagogning nafaqat musiqani tushunishi va sevishi, ifodali kuylay olishi, ritmik 

harakatlanishi, cholg‘u asboblarida o‘z imkoniyatlari darajasida chala olishi muhim 

ahamiyatga ega. Eng muhimi, bolalarni tarbiyalashda musiqiy tajribangizni qo'llay olishdir. 

Musiqa vositasida bolani tarbiyalashda o'qituvchi uning shaxsni har tomonlama 

rivojlantirishdagi ahamiyatini tushunishi va bolalar hayotida uning faol yo'lboshchisi bo'lishi 

kerak. Bolalar bo'sh vaqtlarida raqsga tushishlari va qo'shiqlar kuylashlari juda yaxshi. 

Musiqa bola hayotining ko'p jabhalariga kirib borishi kerak. Bu ularning nafaqat 

hissiyotlarini tarbiyalaydi, balki baxtli bolalikni his etib katta bo’lishlarini ta’minlaydi. 

Chunki bolaligi baxtli o’tgan bolalarni kelajagi ham porloq bo’ladi. 

                                                     

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR: 
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IXTISOSLASHTIRILGAN SAN’AT MAKTABLARIDA O’QUVCHILARGA KLASSIK RAQSNI                   

O’QITISHNING PEDAGOGIK VA PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI                                 

 

Aziza  Usmanova Pardayevna 

Jizzax viloyati Jizzax shahri 32-DMTT musiqa rahbari. 

  Normurodova Dilnoza Pardayevna 

Jizzax viloyati Jizzax shahar Iqtisoslashtirilgan san’at maktabi  

Xalq raqsi yo’nalishi katta o’qituvchisi.  

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada ixtisoslashtirilgan san’at maktablarida klassik 

raqslarni o’qitishda o’quvchilarning psixologik xususiyatlarini hisobga olish, ularning raqsga 

bo’lgan qiziqishlarini pedagogik mahorat bilan yondoshib qiziqtirish haqida so’z boradi. 

Kalit so’zlar: raqs san’ati, klassik raqs, pedagogika, psixologiya, o’quvchilar. 

 

O‘zbekiston mustaqillikka erishgach barcha soxalarda tub isloxotlar boshlandi. Bu 

isloxotlarning barchasi inson omilini xar qachongidan ham yuqori saviyaga ko‘tarib, 

yoshlarning idroki, saloxiyati, ma’naviy barkamolligini rivojlanishida asos bo‘ladi. 

Respublikamizda inson shahsini uning yuksak ma’naviy fazilatlarini kamol toptirish, milliy 

istiqlol mafkurasini shakllantirish ustuvor vazifasi hisoblanadi. Yosh avlodni boy madaniy 

merosimiz hamda tarixiy qadriyatlarimizga hurmat e’tibor, mustaqil vatanimizga mehr-

muxabbat ruhida tarbiyalash xozirgi kun talabidir.  

Bugungi kunda o‘sib kelayotgn yosh avlodning ma’naviy olamini boyitish uning 

qalbida kelajakka ishonch tuyg‘ularini shakllantirish masalasi dolzarb bo‘lib kelmoqda.  

Jamiyat ijtimoiy-madaniy xayotida insonning ijod maxsuli, ichki kechinmalarining 

nozik namunasi bo‘lgan raqs san’ati barcha davralarda ham yuksak mavqega ega bo‘lgan. 

Ayniqsa, klassik raqs hamisha inson ma’naviy olamining ajralmas qismi, shu bilan birga 

klassik raqsning paydo bo‘lishi, rivojlanishida inson ma’naviy ongining muxim ko‘rinishi fikr-

muloxazasi, ta’rifi va e’tirofi muhim ahamiyat kasb etgan. Raqs san’ati insoniyat tarixining 

dastlabki davrlarida mehnat jarayonlarida, maishiy ko‘rinishlarda paydo bo‘lgan. Xalqning 

maishiy hayoti bilan chambarchas bog‘liq holda rivojlanib kelgan, maishiy mazmun-

mohiyatga ega bo‘lgan raqs, keynichalik tomoshaviylikka aylanib borgan. Uzoq tarixiy 

taraqqiyot natijasida maishiy raqs darajasiga ko‘tarilgan.  

Dastlab Italiya balet maktabi, keyin Fransiya balet maktabi ulardan ikki asr o‘tib rus 

balet maktabi vujudga keldi. Bunda Leningrad xoreografiya bilim yurti (endi uning nomida) 

pedagogi, professor, xalq artisti Agrippinya Yakovlevna Vaganova xizmatlari beqiyos. U 

1934 yilda “Klassik raqs asoslari” kitobini chop etib, klassik raqslarni tizimga solib, rus balet 

maktabiga asos soladi. Kitobda bayon etilgan klassik raqsdan dars berish uslubi balet 

san’ati, xoreografiya pedagogikasi nazariyasi va amaliyotiga qo‘shilgan ulkan xissadir. 

Vaganova tizimi-rus balet maktbi an’analarining qonuniy davomiyligi va rivojlanishidir. 

Aksariyat xoreografiyalar raqqoslarning ijodi klassik raqs jozibasi va texnikasini 
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takomillashtirishga qaratilgan edi. Ular tomonidan berilayotgan ko‘nikma va bilimlar 

ijrochilar tomonidan o‘zlashtirilar va saxna tajribasida ham o‘zlashtirilar edi. Rus balet 

maktabining ulkan tajribasi raqs pedagoglarining faoliyatida asos bo‘ldi. Ushbu “Klassik 

raqs asoslari” kitobini butun xoreografiya dunyosi biladi va qadrlaydi. Kitob bir necha 

tillarga (ingliz, nemis, ispanposha, chex, venger va boshqa) tarjima qilingan va shu bois 

balet san’ati mavjud barcha davlatlarga etib borgan. Shu boisdan Vaganovaning tajribasiga 

zamonaviy chet el mualliflari ham klassik raqs darsliklarini yaratishda asoslanganlar.  

Istiqlol tufayli rivojlanib borayotgan respublikamiz xoreografiya soxasi oldida ham 

qilinishi lozim bo‘lgan bir qancha muhim vazifa va muammolar paydo bo‘ldi. Ana shulardan 

biri o‘sib borayotgan yosh avlodni  faol ijtimoiy shaxslar qilib tarbiyalash, ta’lim va 

madaniyatning barcha soxalari uchun etuk, ma’naviy jixatdan barkamol mutaxassislar 

tayyorlash, boshqaruv, xalq millat taqdiri hamda istiqbolini belgilash kabi muammolarni 

yechishning amaliy yo‘llari va ilmiy asoslarini yaratishda buyuk ajdodalarimiz, pedagog va 

psixologlarning ijodiy faoliyatlarini chuqur o‘rganib, ular ilgari surgan pedagogik-psixologik 

ijtimoiy turmushga tadbiq etish vazifasini kiritish mumkin.  

Mamlakatimizning klassik raqsni o‘rgatilishini izchil yo‘lga tushib olish, jaxon 

intellektual saloxiyatida to‘la raqobat bardosh bo‘la olishi inson faoliyatining hamma 

soxalarida zamonaviy psixologik bilimlarni qo‘llay olishi darajasiga bog‘liq. Bu esa ta’lim-

tarbiyaning barcha soxalarida samaradorlikka erishishni shahs psixologiyasini bilmaslik va 

psixologik bilimlarsiz tasavvur qilib bo‘lmaydi.  

Yangi asr o‘qituvchisini tayyorlashda uning pedagogik-psixologik va intelektual 

saloxiyati bo‘yicha chuqur bilimga egaligi, innovatsion ta’lim texnologiyalari, ta’limning 

interfaol usullari va ilg‘or samarali metodlariga oid ijodiy faollikni oshirishning samarali 

usullaridan xabardor bo‘lishi muxim axamiyat kasb etadi. Bu borada birinchi Prezidentimiz 

I.A.Karimov o‘zining “Jahon moliyaviy iqtisodiy inqirozi, O‘zbekiston sharoitida uni bartaraf 

etishning yo‘llari va choralari” asarida O‘zbekistonda qilingan o‘ziga xos isloxotlar 

modernizatsiya modeli orqali amalga oshirish lozimligi ta’kidlangan.1  

Buni ta’minlash bo‘lajak mutaxassislarni va ilmiy-pedagog xodimlarni zamonaviy 

talablar asosida tarbiyalashni taqozo etadi. Bu muxim vazifani hal qilishning samarali 

yo‘llaridan biri bo‘lajak mutaxassislarni ilmiy tadqiqot metodologiyasi bilan 

shug‘ullanadigan qilib tayyorlashdan iboratdir. Ushbu muammoni yechimini ham birinchi 

Prezidentimiz o‘zining “Yuksak ma’naviyat - engilmas kuch” asarida farzandlarimizni 

mustaqil va keng fikrlash qobiliyatiga ega bo‘lgan ongli yashaydigan komil inson qilib 

voyaga etkazishi ta’lim-tarbiya soxasining asosiy maqsad va vazifasi bo‘lishi lozim, deb 

ta’kidlaydi.2  

Muxtaram Prezidentimiz SH.M.Mirziyoev 2020 yil 4 fevral № PQ-4585 “Raqs san’ati 

soxasida yuqori malakali kadrlar tayyorlash tizimini tubdan takomillashtirish va ilmiy 

saloxiyatini yanada rivojlantirish chora tadbirlari to‘g‘risida”gi qarorlariga asoslanib, 

toshkent davlat milliy raqs va xoreografiya oliy maktabi negizida davlat oliy ta’lim 
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muassasasi shaklida O‘zbekiston Respublikasi madaniyat vazirligi tizimida O‘zbekiston 

davlat xoreografiya akademiyasini tashkil etish: 

Toshkent davlat milliy raqs va xoreografiya oliy maktabi tizimidagi Respublika 

xoreografiya ixtisoslashtirilgan maktabini Akademiya tizimidagi yuridik  

shaxs maqomiga ega bo‘lgan Respublika xoreografiya ixtisoslashtirilgan maktab-

internatiga aylantirish;  

2021-2022 o‘quv yilidan boshlab Buxorro, Qarshi, Namangan va Urganch shaharlarida 

Akademiya xuzurida ixtisoslashtirilgan boshlang‘ich raqs san’ati maktab-internatlarini 

tashkil etish to‘g‘risidagi takliflariga rozilik berdilar. 

Klassik raqs bo‘yicha uchinchi sinf o‘quvchilarini o‘qitishda o‘quvchilar shahsini va 

psixologik qonuniyatlarini hamda ta’lim tarbiya jarayonida ularni rivojlantirish, bilim, 

ko‘nikma va malakalar hamda tasavvurlarini shakllantirish ushbu mavzuni dolzarbligini 

yanada oshiradi. O‘quvchilarni xoreografik san’ati maktabdagi ta’limga tayyorlash, 

pedagogik ta’sirlarga emotsional ta’sirlanishning xarakteri, xis-tuyg‘ularini rivojlanishi, 

axloqiy, estetik xis-tuyg‘ularni chuqurligi va o‘quvchining  emotsional qo‘zg‘aluvchanlik 

darajasini bilish bugungi kundagi dolzarb masalalardan biriga aylangan. 

Bugungi kunda maktab yoshidagi o‘quvchilarga ta’lim-tarbiya berish jarayonida 

ijtimoiy psixologiyani o‘rganish, ularning psixologik xolatlarini xisobga olish va o‘quvchilar 

emotsiyalarini to‘g‘ri tarbiyalash ta’lim faoliyatida yuqori samaradorlikka erishish kafolatini 

keltirib chiqaradi. SHu sababdan o‘quvchilarning bilim jarayonlarini faoliyatdagi axamiyatini 

ta’kidlagan xolda ta’lim jarayonida ularning psixik xususiyatlarini e’tiborga olish zarur. 

CHunki psixologik xolatda voqea xodisalarni analiz, sintez qilish va o‘quvchilardagi xissiy 

xolatlar bilim jarayonidagi faoliyatni amalga oshirishda, o‘quvchilarni ta’limga tayyorlashda 

katta ta’sir ko‘rsatadi.  

 O‘quvchilarni ta’limga tayyorlash, o‘quvchilarning ayni vaqtdagi bilimlarini 

o‘zlashtirishini ta’minlaydi.  

 Maktab yoshidagi bolalarning psixik aqliy rivojlantirish, shahsini shakllantirish, 

o‘quvchilar shahsining indivudual xususiyatlari va ularga ijtimoiy psixologik iqlimni 

diagnostika qilish yo‘llarini maqsad, vazifalarini o‘rganish bo‘lib, quyidagi fikrlarni o‘z ichiga 

oladi.  

- Maktab yoshidagi o‘quvchilar shaxsining individual xususiyatlari va ularning 

diagnostika qilish yo‘llarini aniqlashga qaratilgan. Pedagogika jarayonining maxsuldorligi 

pedagogning o‘z tarbiyachilarini yaxshi bilishga, ta’lim va tarbiyaning xilma-xil metodlarini 

qo‘llashga bog‘liq.  

-O‘quvchilarni psixik xususiyatlarini o‘rganish, ularni xoreografiya maktabidagi 

ta’limga tayyorlash psixologik xususiyatlarni nazariy va amaliy jihatdan o‘rganishdir. 
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OQOVA SUVLARINI 2- UMRI 

 

Атаходжаев Абдубоситхожа.Абдулахатхожа ўғли 

 ТошДТУ,  Мухандислик технологиялари факультети 

Э ва АММ йўналиши 4-босқич талабаси, 

Жовлиев Мухриддин Норбой ўғли 

 ТошДТУ,  Мухандислик технологиялари факультети 

Э ва АММ йўналиши 4-босқич талабаси, 

 

Bugun sayoramiz ekologik inqiroz yo'qasiga  kelib chuchuk suvlarni soatlari sayin 

kamayib boryotgan vaqtda oka suvlarni tozalab, tabiatga zarar yetkazmaslik, ularning 

qishloq xojaligida ishlatish  dolzarb masaladir. 

Chiqindilarni tozalash - maishiy va sanoat oqava suvlari tarkibidagi ifloslantiruvchi 

moddalarni suv havzalariga yuborishdan oldin olib tashlash bo'yicha chora-tadbirlar 

majmui. Oqava suvlarni tozalash maxsus tozalash inshootlarida amalga oshiriladi. 

Tozalash jarayoni 4 bosqichga bo'linadi: 

Mexanik  

Biologik  

Fizik  va kimyoviy 

Oqava  suvlarni zararsizlantirish.  

Tozalash inshootlariga kiradigan oqava suvlarni dastlabki biologik tozalashga 

tayyorlash maqsadida amalga oshiriladi. Mexanik bosqichda qo'pol va mayda aralashmalar 

saqlanib qoladi  

Biologik tozalash oqava suvlarni tozalashning asosiy bosqichidir. Bu oqava suv 

ifloslanishining erigan qismini (organik ifloslanish - KOD, BOD; biogen moddalar - azot va 

fosfor) faollashtirilgan loy yoki bioplyonka deb ataladigan maxsus biotsenoz (bakteriyalar, 

oddiy va ko'p hujayrali organizmlar) bilan tozalashni o'z ichiga oladi. [1] 

Ushbu usullar erigan aralashmalardan, ba'zi hollarda esa to'xtatilgan qattiq 

moddalardan keyingi ishlov berish uchun ishlatiladi. Jismoniy va kimyoviy tozalashning 

ko'plab usullari oqava suvdan to'xtatilgan qattiq moddalarni oldindan chuqur ajratishni 

talab qiladi, buning uchun koagulyatsiya jarayoni keng qo'llaniladi. 

Erga yoki suv omboriga oqizish uchun mo'ljallangan oqava suvlarni yakuniy 

dezinfeksiya qilish uchun ultrabinafsha nurlanish moslamalari qo'llaniladi. 

Biologik tozalangan oqava suvlarni zararsizlantirish uchun odatda yirik shaharlardagi 

oqava suvlarni tozalash inshootlarida qo'llaniladigan ultrabinafsha nurlanish bilan bir 

qatorda 30 daqiqa davomida xlor bilan ishlov berish ham qo'llaniladi.[2] 

“Salar” aeratsiya stansiyasi Toshkent shahrining olti tumanidan kuniga 750 ming kub metr 

oqova suvlarni tozalaydi. U million kubometrni va hatto kuchli yomg'ir paytida 1200 000 

kubometrni tozalashi mumkin.[3] 
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 Har bir aholi punkti samarali tozalash inshotlariga muxtoj. Ushbu komplekslarning 

atrof-muhitga qanday suv tushishini va kelachakda ekotizimga kanday ta’sir qilishini 

aniqlaidi. Suyuqliklar oʻrtacha tozalanmasa, tabiiyat va hayvonot nobud boladi,  

tuproqatlami  zaharlanadi, zararli bakteriya inson tanasiga kirib, oʻgir oqibatlarga olib 

kelishi mumkin. 

 

ADABIYOTLAR ROYXATI: 

 

1 Экологєѐ: электронныѕ учебнєк. Учебнєк длѐ ВУЗов Передельскєѕ Л.В., 

Коробкєн В.И., Прєходченко О.Е.2009 32 bet 
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MODELING OF INTANGIBLE ASSETS OF ENTERPRISES AND ORGANIZATIONS 

ENGAGED IN LOGISTICS ACTIVITIES 

 

Qurbonov Xurshid Azamatovich 

Termez injinering and technology institute 

 

Abstract: The article presents the results of It will be relevant to fill this gap, 

presumably arising from insufficient elaboration of approaches to the assessment of 

scientific knowledge, which, along with managerial knowledge and practical competencies 

of management in the field of logistics, generates intangible assets. In other words, it is 

required to show that the "science intensity" of the logistics business is a capitalized asset. 

Key words: logistics, modeling, asset, consulting, base, technology, Relationships, 

Purpose. 

 

LOGISTIKA FAOLIYATI BILAN SHUG‘ULLANUVCHI KORXONA VA TASHKILOTLARNING 

NOMODDIY AKTIVLARINI MODELLASHTIRISH 

 

Qurbonov Xurshid Azamatovich 

Termiz muhandislik-texnologiya instituti 

 

Annotatsiya: Maqolada ushbu bo'shliqni to'ldirish uchun uning natijalari tegishli 

bo'ladi, ehtimol ilmiy bilimlarni baholashga yondashuvlarning etarli darajada ishlab 

chiqilmasligidan kelib chiqadi, bu esa boshqaruv bilimlari va logistika sohasidagi 

boshqaruvning amaliy vakolatlari bilan birga nomoddiy aktivlarni keltirib chiqaradi. 

Boshqacha qilib aytganda, logistika biznesining "fan intensivligi" kapitallashtirilgan aktiv 

ekanligini ko'rsatish talab etiladi. 

Kalit so‘zlar: logistika, modellashtirish, aktiv, konsalting, baza, texnologiya, 

munosabatlar, maqsad. 

 

Avtomobillarda yuk tashish faoliyatida amalga oshirilayotgan rivojlanishlar tashish 

faoliyati bilan shug‘ullanuvchi xususiy korxona va tashkilotlarga faqatgina ichki emas balki, 

tashqi bozorda ham raqobatbardoshlikni ta’minlashlari kerakligini ko‘rsatib qo‘ymoqda. [1] 

2008 yilning ikkinchi yarmidan boshlab logistika faoliyati bilan shug‘ullanuvchi 

tashkilotlarning taxminiy qiymati iqtisodiyotdagi inqiroz tufayli pasayishi, shuningdek 

tashkilotlarning moddiy oqimlari (MO) rentabelligining pasayishi kuzatildi. Shu sababli 

o‘sishning yangi manbalarini izlash dolzarb masalaga aylanib qolgani kuzatildi. Bunday 

manba nomoddiy oqimlar deb ataladigan yashirin, hujjatsiz bozor resurslari bo‘lishi 

mumkinligi taxmin qilindi. Biroq, ularni aniqlash, baholash va modellashtirishga nomoddiy 

oqimlarga bag‘ishlangan logistika bo‘limlarini yetarli darajada nazariy va uslubiy 

o‘rganishda bir qancha qiyinchiliklar tug‘ilayotgani ko‘rinib qolmoqda. [2,3]. 
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Muammoni ishlab chiqish darajasida o‘rganish, so‘nggi yillardagi nomoddiy oqimlarni 

aniqlash, baholash va modellashtirish muammolarini aniqlash logistika sohasida olimlar va 

amaliyotchilarning e‘tiborini tobora ko‘proq jalb qilib keldi. Shunday qilib, xorijiy mualliflar 

orasida G.G.Azgaldov, P.Boer, S.V.Valdaitseva, A.N.Kozyrev, V.L.Novoseltseva, R.L.Parr, 

R.Razgaitis, R.Reilly, S.A.Smirnov, G.V.Smit, M.A.Fedotova, D.Fridman, G.Xarrisonlar, 

nomoddiy oqimlarni baholash borasida oqimlarni har tomonlama ilmiy tadqiq qilganlar. 

Biroq, logistika sohasida nomoddiy oqimlarni aniqlash, baholash va modellashtirishga 

qaratilgan e’tibor hali hamon yetarli darajada emas. Logistika faoliyati bilan shug‘ullanuvchi 

korxona va  tashkilotlarining raqobatbardoshligi va samaradorligini oshirishda nomoddiy 

oqimlarning rolini baholash sohasida ilmiy, o‘quv-uslubiy va ilmiy-amaliy ishlar eng maqbul 

yo‘l hisoblanadi. Shuningdek, logistika biznesini o‘rganish va tadbiq etish amaliyoti 

tomonidan ko‘rilayotgan logistika tashkilotlarining nomoddiy oqimlarini aniqlash, baholash 

va modellashtirish masalalarini har tomonlama qamrab oladigan ilmiy ishlar 

rivojlanayotgan logistika sohasi darajasida yetarli bo‘lmay qolmoqda. *6+ 

Tadqiqotning maqsad va vazifalari. Ishning maqsadi logistika faoliyati bilan 

shug‘ullanuvchi korxona va tashkilotlarning nomoddiy aktivlarini aniqlash, baholash va 

modellashtirish bo‘yicha nazariy va uslubiy qoidalarni ishlab chiqishdan iborat. 

Ish natijalari bo‘yicha logistika tashkilotlarining nomoddiy oqimlarini ahamiyatini 

baholash va qo‘shimcha raqobatbardosh muhitini yaratish, investitsiya strategiyasini 

tanlash va investor vakili bo‘lgan logistika tashkilotining investitsion jozibadorligini aniqlash 

uchun ularning samarali tuzilishini modellashtirish uchun ishlatilishi mumkin. Ish natijalari 

“Logistika” mutaxassisligi bo‘yicha tahsil olayotgan talabalar, universitetlarning iqtisodiy 

mutaxassisliklari, ombor ishchilari, transport boshqaruvchilari, bojxona xodimlari, malaka 

oshirish va o‘quv kurslarida tayyorlash uchun foydalanishga tavsiya etish mumkin. 

Ushbu maqolada “Logistika faoliyati bilan shug‘ullanuvchi korxona va tashkilotning 

nomoddiy oqimlarini identifikatsiyalashning nazariy asoslari” nomoddiy oqimlar logistikada 

daromad manbai sifatida ko‘rib chiqiladi va aniqlanadigan va aniqlanmaydigan nomoddiy 

oqimlarning turlari va ahamiyati tavsiflanadi. An‘anaviy ravishda nomoddiy oqim deb tan 

olingan axborot texnologiyalari moddiy oqimlar bilan bir qatorda taxminiy qiymatga ega 

bo‘lishi va tashkilotga qo‘shimcha qiymat keltirishi mumkinligi ko‘rsatilgan (shakl. 1). 
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Shakl: 1. Logistika tashkilotining nomoddiy oqimlari manbai sifatida 

yangi axborot texnologiyalari asosidagi ilmiy bilimlar. 

Shuningdek, logistika faoliyati bilan shug‘ullanuvchi korxona va tashkilotning qiymat 

potensialiga ega bo‘lgan boshqa nomoddiy oqimlari mavjud deb taxmin qilinadi. Logistika 

tashkilotining biznes jarayoni moddiy va nomoddiy oqimlar bilan shakllantirilganligi 

ko‘rsatilgan. 

Nomoddiy oqimlar biznes jarayonining asosiy elementi hisoblanadi, chunki: 

 Ish jarayoni natijasida hosil bo‘lgan moliyaviy oqim moddiy oqimlarga kirishni 

shakllantiradi, nomoddiy oqimlarning mavjudligi, moliyaviy oqim mavjudligidan qat’iy 

nazar jarayon to‘xtab qolmasligini ta’minlaydi. 

(Shakl. 2) 

 Moddiy boyliklarning biznes jarayoniga kiritilishi ulardan foydalanish to‘g‘risidagi 

bilimlarning mavjudligi bilan belgilanadi. Shunday qilib, logistika tashkilotida moddiy 

oqimlarning yaratilgan qiymati bilim va boshqa aniqlanmagan nomoddiy oqimlar qiymati 

bilan bog‘liq. 

 Logistika tashkilotida raqobatbardosh ustunliklarni shakllantiradigan ishlab chiqarish 

omillari nomoddiy xarakterga ega: bunda mehnat resurslilik, tadbirkorlik, axborot va 

boshqalar haqida noyob bilimga ega bo‘lishdir. 

 
Shakl: 2. Moddiy va nomoddiy oqimlarning biznes jarayoni va  

moliyaviy oqimi bilan aloqasi. 

Shunday qilib, logistikada aniqlanmagan nomoddiy aktivlarning aksariyati shartli 

ravishda quyidagilarga ega bo‘lishi mumkin: tashkiliy tuzilmalar, nou-xau to‘plangan bilim 

va imkoniyatlar (ma‘lum manbalarga, bozorlarga kirish imtiyozlari va boshqalar.). 
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“Nomoddiy oqimlarni logistika tashkiloti samaradorligini oshirish vositasi sifatida 

modellashtirish” nomoddiy oqimlarni modellashtirishning amaliy muammosini hal qilishni 

ko‘rsatadi, shuningdek logistika tashkilotining nomoddiy aktivlarini baholash 

metodologiyasini ishlab chiqdi va logistika tashkilotining nomoddiy aktivlarini 

modellashtirish jarayonini taqdim etadi. 

Logistikani tashkil qilish jarayonini loyihalashda omborxona, transport, aloqa 

tugunlari, sheriklik va boshqalarga tegishli har xil turdagi xarajatlar qiymatiga alohida 

e’tibor qaratiladi. 

An’anaga ko‘ra, etkazib beruvchidan iste’molchiga tovarlarni ilgari surish maqsadiga 

erishish uchun tovar birligiga minimal umumiy xarajatlar hisoblab chiqiladi (maqsad 

jarayondan foydani oshirish hisoblanadi). [5] 

Misol tariqasida: bozor segmentini qamrab olish uchun ombor tizimi orqali transport 

yo‘nalishlarini yaratish asosida taqsimlash tizimini tashkil etish mumkin. Qoida tariqasida, 

ushbu muammoni hal qilish transport vositalarining optimal tarkibi va yuklanishiga 

asoslangan transport oqimlarini yo‘naltirish hisoblanadi. Ushbu yondashuv mazkur ishda 

kengaytirilgan shaklda ko‘rsatilmoqda. Muammoning echimi nomoddiy oqimlarni yaratish 

va amalga oshirish hamda uning muqobil nomoddiy oqimlar bilan mosligi nuqtai nazaridan 

ko‘rib chiqildi. Amaliy muammo misolidan foydalanib, transport vositalari harakati uchun 

maqbul marshrutlarni hisoblash natijasi nomoddiy aktivlarni yaratish (va amalga oshirish), 

ya‘ni marshrutlashtirishni bilish ekanligi ko‘rsatildi. Bitta nomoddiy oqimning o‘zaro 

almashinuvchanligi, shuningdek, muqobil nomoddiy oqim tomonidan marshrutlash 

haqidagi bilimlar shaklida hududiy lokalizatsiya haqidagi bilimlar shaklida namoyish etildi. 

Ushbu ishda amaliy misolda logistika faoliyati bilan shug‘ullanuvchi korxona va 

tashkilotning nomoddiy oqimlarini baholash va nomoddiy oqimlarning umumiy qiymatini 

maksimal darajada oshirish uchun ob’ektiv funksiyani yaratish metodologiyasi asosida 

nomoddiy oqimlarni modellashtirish jarayoni tasvirlangan. 

Nomoddiy oqimlarni baholash metodikasi. 

Sifat va miqdoriy tahlil bosqichlari. 

1-jadval. 

Tahlil Bosqich 

Sifat 
Dastlabki nomoddiy aktivlarni aniqlash 

Iste’molchi uchun etishmayotgan nomoddiy oqimlarni ajratish 

Miqdoriy 

Etishmayotgan nomoddiy oqimlarning “shartli likvidligi” ni 

hisoblash, asl va etishmayotgan nomoddiy aktivlarni birlashtirish 

orqali “umumiy likvidlik” ning maksimal qiymatini topish asosida 

investitsiya tahlilini o‘tkazish 

Sifat 

Qayta tuzilgandan so‘ng nomoddiy oqimlarning “shartli 

likvidligi” ni kuzatish (ushbu nomoddiy aktivdan biznes jarayonida 

foydalanishga tayyorligini namoyish etish) 
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Miqdoriy 

Nomoddiy oqimlarning “xususiy likvidligi” tarifi (biznes 

jarayonidagi o‘zgarishlarni sertifikatlash va individual nomoddiy 

oqimning qiymatini yaratish) 

Nomoddiy aktivlarning “umumiy likvidligi” ni aniqlash (yangi 

nomoddiy oqimlarning logistika tashkilotining umumiy 

kapitallashuviga ta’siri xususiyatini tahlil qilish uchun jami nomoddiy 

oqimlar qiymatining o‘zgarishini hisoblash) 

 

Ob’ektiv funksiya nomoddiy oqimlarning turli kombinatsiyalarini “umumiy likvidligi” 

ni hisoblashga asoslangan. Bunda maqsad funksiysiani umumiy likvidlik ko‘rsatkichini 

maksimal darajaga ko‘tarish hisoblanadi. Maqsad funktsiyasining umumiy cheklovlari 

quyidagilardir:  

a) modellashtirilgan nomoddiy oqimlarning “xususiy likvidligi” ning ijobiy qiymatlari;  

b) joriy etilayotgan nomoddiy oqimlar yordamida yaratilgan qo‘shimcha xizmatlar 

qismiga tashkilot uchun belgilangan narxda talabning mavjudligi. 

v) nomoddiy aktivlarni kiritish uchun kapitalning mavjudligi. 

Xulosa qilib aytilganda ishlab chiqilgan nomoddiy aktivlarni baholash 

metodologiyasidan foydalanish ombor xizmatlari ro‘yxatini kengaytirish bilan bog‘liq 

tashkilotning raqobatbardosh afzalliklarini oshirish zarurligini asoslashga imkon berdi, bu 

esa o‘zaro ishlab chiqarish korxonalari orasidagi bog‘liqlik qismida yuklarni qayta yuklash 

hajmini oshirishga imkon berdi. 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI: 

1. Qurbonov X.A. “The role of transport enterprises in the implementation of 

international cargo transportation” “INTERNATIONAL СONFERENCE ON LEARNING AND 
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2. X.A.Qurbonov The use of geoinformation systems in the registration of road traffic 

accidents on highways, ACTA TTPU 2019, 120-124 bet 
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“BIRLASHGAN MILLATLAR TASHKILOTI” 

 

Pirmetova Faroxat 

Xorazm viloyati Xonqa tumani 

27-son umumta'lim maktabi Tarix fani o'qituvchisi 

 

Annotatsiya: BMT xalqaro tinchlik va xavfsizlikni saqlash, xalqlarning teng huquqli 

boʻlishi va oʻz taqdirini oʻzi belgilashi qoidasiga amal qilib, millatlar oʻrtasida doʻstlik 

munosabatlarini rivojlantirishni, iqtisodiy, ijtimoiy, madaniy muammolarni hal etishda 

xalqlar oʻrtasida hamkorlik boʻlishini taʼminlashni koʻzda tutib, shu umumiy maqsadlarga 

erishishda millatlar harakatini uygʻunlashtirib turadigan markaz hisoblanadi. Ushbu 

maqolada BMT haqida fikr mulohazalar yuritilgan. 

Kalit so`zlar: ijtimoiy iqtisodiy, sessiya, BMT assambleyasi, xalqaro hamkorlik. 

Birlashgan millatlar tashkiloti (BMT) — Yer yuzida tinchlikni mustahkamlash 

 

Va xavfsizlikni taʼminlash, davlatlarning oʻzaro hamkorligini rivojlantirish maqsadida 

tashkil etilgan xalqaro tashkilot. 1945-yilda tuzilgan. BMTni barpo etish haqidagi qaror 

SSSR, AQSH, Angliya va Xitoy tashqi ishlar vazirlarining Moskvadagi kengashida 1943-yilda, 

Ustavi esa SanFransisko konferensiyasida 1945-yilda qabul qilindi. BMT Ustaviga dastlab 51 

davlat imzo chekkan, 2000-yilda esa ular soni 189 taga yetdi. BMTning doimiy ish oʻrni 

(shtab kvartirasi) — New York. BMTning rasmiy tillari — ingliz, fransuz, rus, ispan va xitoy 

tillari boʻlib, ingliz, fransuz, ispan tillarida ish yuritiladi. 2000-yil 6—8-sentabrda BMTning 

55-sessiyasi doirasida „Mingyillik sammiti“ boʻlib oʻtdi. Unda 155 dan ortiq mamlakatning 

davlat va hukumat boshliqlari ishtirok etdi. Mazkur anjumanda umumbashariy ahamiyatga 

ega boʻlgan ijtimoiy iqtisodiy, ekologiya va xavfsizlikka doir muammolar muhokama qilinib, 

yangi yuzyillikning dastlabki-yillarida amalga oshirilishi moʻljallanayotgan tadbirlar 

belgilandi. Sammit ishtirokchilari yakdillik bilan qabul qilgan deklaratsiyada 2015-yilgacha 

ta’minlashda, Bosh Assambleya va BMT boshqa organlari qarorlari amalda bajarilishida 

yordam beradi. Kotibiyat quyidagi departamentlar va boshqarmalarga boʻlinadi: Siyosiy 

masalalar va Xavfsizlik Kengashi ishlari departamenti, Iqtisodiy va ijtimoiy masalalar 

departamenti, Vasiylik va oʻz-oʻzini boshqarmaydigan hududlar departamenti, Nazorat 

boshqarmasi, Xodimlar boshqarmasi, Bosh kotibning maʼmuriy idorasi, Ijtimoiy axborot 

boshqarmasi, Konferensiyalarga xizmat qilish boshqarmasi, Umumiy xizmat boshqarmasi, 

BMTning Jeneva boʻlimi. BMT sessiyasi yilda bir marta chaqiriladi. Xavfsizlik Kengashining 

yoki BMT aʼzolari koʻpchiligining talabi bilan har qanday masala yuzasidan maxsus 

sessiyalar chaqirilishi mumkin. Oʻzbekiston oʻz mustaqilligini eʼlon qilganidan keyin koʻp 

oʻtmay—1992-yil 2-martda BMTga aʼzo boʻldi. Shu kuni BMT Bosh Assambleyasi binosi 

oldida Oʻzbekiston Respublikasining Davlat bayrogʻi koʻtarildi. BMTning Toshkentdagi 

vakolatxonasi ochildi (1993.24.8). BMTda Oʻzbekiston Respublikasi vakolatxonasi ish 

boshladi. Oʻzbekiston Respublikasi BMTning taʼlim, fan va madaniyat masalalari bilan 
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shugʻullanuvchi tashkiloti — YUNESKOga ham aʼzo boʻldi. Oʻzbekiston oʻz ovozi va 

mavqeiga ega boʻlgan aʼzo sifatida BMT oldiga muhim va dolzarb masalalarni qoʻyyapti. 

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidenti I.A.Karimovning BMT Bosh Assambleyasi 48-sessiyasida 

(1993-yil sentabr), BMT tashkil etilganining 50-yilligiga bagʻishlangan sessiyada (1995-yil 

okt.), BMT Bosh Assambleyasining „Mingyillik sammiti“ (2000-yil sentabr) da soʻzlagan 

nutqlari dunyo jamoatchiligida katta qiziqish uygʻotdi. Xususan, ushbu xalqaro tashkilotning 

20-asr soʻnggidagi eng yirik anjumanida Oʻzbekiston rahbari xalqaro terrorizm va 

narkobiznes bilan bogʻliq muammolarni hal etish; mintaqaviy xavfsizlik, jumladan Markaziy 

Osiyo mintaqasida barqarorlik va xavfsizlikni taʼminlash; jahon xavfsizligi tizimini 

takomillashtirish, BMT faoliyati va tarkibiy tizimini isloh qilishga taalluqli takliflar bilan 

chiqdi. Oʻzbekiston Respublikasi BMTning teng huquqli aʼzosi sifatida bu eng nufuzli 

xalqaro tashkilotning maqsad va qoidalariga qatʼiy amal qilmoqda. Birlashgan Millatlar 

Tashkiloti 1945-yil 24-oktabrda, xalqaro hamkorlikni rivojlantirish va yalpi xavfsizlikni 

mustahkamlash tufayli tinchlikni barqaror etish jurʼati bilan toʻlib-toshgan 51 mamlakat 

tomonidan tashkil etildi. Bugungi kunda 185 mamlakat, yaʼni dunyoning qariyb barcha 

mamlakatlari Birlashgan Millatlar Tashkilotining aʼzolaridir. Birlashgan Millatlar 

Tashkilotining aʼzosi boʻlgan davlat xalqaro munosabatlarning asosiy tamoyillari aks etgan, 

xalqaro shartnomalardan iborat boʻlgan Birlashgan Millatlar Tashkilotining Nizomida bayon 

etilgan majburiyatlarni qabul etadi. Nizomga binoan, Birlashgan Millatlar Tashkiloti toʻrtta 

asosiy maqsadga amal qiladi: xalqaro tinchlik va xavfsizlikni taʼminlashga koʻmaklashish, 

millatlar oʻrtasida doʻstona aloqalarni rivojlantirish, xalqaro muammolarni hal etishda va 

inson huquqlarini hurmatlashni ragʻbatlantirishda, xalqaro hamkorlikni barqaror etish 

hamda ushbu umumiy maqsadlarga erishishda millatlar saʼy-harakatlari, kelishuvlari uchun 

markaziy rolni oʻynash. 

Birlashgan Millatlar Tashkiloti aʼzolari — mustaqil davlatlardir. Birlashgan Millatlar 

Tashkiloti butunjahon hukumati emas va u qonunlar qabul qilmaydi. Biroq xalqaro 

mojarolarni bartaraf etishga va bizning barchamizga daxldor boʻlgan masalalarni hal etish 

siyosatini ishlab chiqishga yordam bera oladigan mablagʻlarga ega boʻladi. Birlashgan 

Millatlar Tashkilotiga barcha katta-kichik, boy va kambagʻal, turli siyosiy qarashlar va 

ijtimoiy tizimdagi davlatlar aʼzo boʻlib, ular ovoz berish va ovoz berishda ishtirok etish 

huquqiga ega. 

Birlashgan Millatlar Tashkilotida oltita bosh organ mavjud. Ulardan beshtasi — Bosh 

Assambleya, Xavfsizlik Kengashi, Iqtisodiy va Ijtimoiy Kengash, Vasiylik Kengashi va 

Kotibiyat — Birlashgan Millatlar Tashkilotining Nyu-Yorkdagi Markaziy qarorgohida, oltinchi 

organ — Xalqaro Sud esa Niderlandiyaning Gaaga shahrida faoliyat koʻrsatadi. Birlashgan 

Millatlar Tashkiloti Nizomiga muvofiq xalqaro tinchlik va xavfsizlikni barqaror etish borasida 

Xavfsizlik Kengashi bosh javobgarlikni zimmasiga oladi va u tinchlik xavf ostida qolgan 

kecha yoki kunduzning har qanday daqiqasida chaqirilishi mumkin. Kengash 15 aʼzodan 

tashkil topgan. Ularning beshtasi — Xitoy, Rossiya Federatsiyasi, Birlashgan Qirollik, 

Amerika Qoʻshma Shtatlari va Fransiya — doimiy aʼzolar hisoblanadi. Kengashning qolgan 
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oʻn aʼzosi Bosh Assambleya tomonidan ikki-yil muddatga saylanadilar. Keyingi-yillarda 

Birlashgan Millatlar Tashkilotida Kengashning aʼzolar tarkibini oʻzgartirish, bu tadbir 

zamonaviy va iqtisodiy voqelikni yanada yorqinroq aks ettirishi masalasi muhokama 

qilinayapti. Kengashning qarorlari, uning uchun toʻqqiz aʼzo ovoz bergan taqdirdagina 

qabul qilingan hisoblanadi. Kun tartibidagi masalaga Kengashning doimiy aʼzolaridan 

birortasi qarshi ovoz bersa, shuningdek, veto huquqidan foydalansa qaror qabul qilinmaydi. 

Xalqaro tinchlikka xavf solinganligi haqida kengashga xabar berilganda bu mojaro avvalo 

tinchlik yoʻli bilan bartaraf etish nuqtai nazaridan koʻrib chiqiladi. Kengash, balki bartaraf 

etish tamoyillarini ishlab chiqadi yoki hakam vazifasini oʻtaydi. Harbiy harakatlar boshlanib 

ketgan taqdirda Kengash oʻt ochishni toʻxtatish choralarini koʻradi. Shuningdek, u 

tomonlarni yarashtirish yoki bir-birlari bilan janjallashayotganlarni ajratishga yordam 

beradigan, tinchlikni barqaror etuvchi missiya yuborishi mumkin. Kengash oʻzi qabul etgan 

qarorlarning bajarilishini taʼminlash boʻyicha tadbirlar qabul qilishi mumkin. U iqtisodiy 

jazo choralari qoʻllashi yoki qurollarni yetkazib berishga embargo qoʻyishi mumkin. Juda 

kamdan-kam hollarda Kengash oʻzi qabul qilgan qarorni bajarish uchun aʼzo-mamlakatga 

birgalikdagi harbiy harakatlarga qadar boʻlgan „barcha zarur vositalarni“ qoʻllashga vakolat 

beradi. Shuningdek, Kengash Bosh kotib lavozimiga muayyan nomzodni va Birlashgan 

Millatlar Tashkilotiga yangi aʼzolarni tavsiya etadi. 
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BOSHLANG'ICH SINFLARDA SAVOD O'RGATISH DAVRIDA O'QUVCHILARNING 

NUTQINI O'STIRISH 

 

Bag'bekova Nilufar Egamberganovna 

Xorazm viloyati Xonqa tuman  

27-son umumta'lim maktabi Boshlang'ich sinf o'qituvchisi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada Boshlang'ich sinflarda savod o'rgatish davrida 

o'quvchilarning nutqini o'stirish, savod o’rgatish darslari mazmuni, o'quvchilarni nutqini 

o‘stirish haqida ma‘lumotlar berilgan. 

Kalit so'zlar: Savod o’rgatish metodikasi, o'quvchilarni nutqini o‘stirish, og'zaki va 

yozma nutq, unli, undosh harflar, tovushlar. 

 

Savod o’rgatish darslari dasturida ko’rsatilgandek haftada 8 soat bo’lib, 4 soat o’qish 

va 4 soat yozuvga ajratiladi. Savod o’rgatish 2-sentabrdan dekabrning oxirigacha davon 

etadi. U 2 davrga bo’linadi: 

tayyorgarlik davri. 

asosiy davr. 

Tayyorgarlik davri o’z navbatida 2 bosqichga bo’linadi: 

harf o’rganilmaydigan bosqich. 

unli tovushlar va undosh tovushlar, harflar o’rganiladigan bosqich. 1-bosqich uchun 

10 soat dars ajratiladi. Bu bosqichning vazifasi o’quvchilarni maktab, sinf bilan, tartib 

intizom qoidalari bilan tanishtirish. Ularga og’zaki va yozma nutq haqida, gap, nutqning 

gaplardan tuzilishi, so’z, gaplarning so’zlardan tuzilishini; tovushlarning unli va undosh 

tovushlarga ajratilishini o’rgatish, ulardan amaliy foydalana bilish ko’nikmalarini 

hosilqilishdan iborat. Bu bosqichdagi yozuv darslarida o’quvchilarda daftar bilan, yozuv 

chiziqlari bilan tanishtirish, harf elementlarini yozishga o’rgatish, harf oralarining tengligiga 

rioya qilish kabi ko’nikmalar hosil qilinadi. 2-bosqichga 14 soat dars ajratiladi. Bu bosqichda 

unli va undosh tovushlar o’rgatiladi. Tovushni ifodalovchi harflar ko’rsatilgach hatf ustida 

ishlanadi. Tovushlarni talaffuz qilamiz, eshitamiz, harflarni esa yozamiz, ko’ramiz, o’qiymiz. 

Asosiy davr uchun 90 soat dars ajratiladi. Bu davrning asosiy vazifasi bolalarni o’qishga, 

o’qilgan bo’g’in, so’z va gaplarni yozish va tekshirishga o’rgatadigan davr. 

Ta’limning davri va bosqichlariga ko’ra: 

tayyorgarlik davri Alifbegacha. 

asosiy (Alifbo) davr 

Tayyorgarlik davridagi darslar 2 bosqichga ajratiadi. 

Birinchi bosqich darslarida o’quvchilar tovush va harfni o’rganishga tayyorlanadi. 1-

bosqich darslari “Nutqning fonetik bo’laklarini o’rganish darslari” deb nomlanadi. 2-

bosqich darslari “Unli tovush va harflar o’rganiladigan darslar” deb ataladi.Savod o’rgatish 
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jarayonidagi darslar predmetiga ko’ra 2 turga ajratiladi. 1. Alifbe darsligi asosidagi o’qish 

darslari. 2. Yozuv daftari asosidagi yozuv darslari. 

Asosiy davr o’qish darslari yangi bilim berish bermasligiga ko’ra quyidagi turlаrgа 

аjrаtilаdi. 

Yangi tоvush vа hаrf bilаn tаnishtirilаdigаn o’qish dаrsi. 

Urgаnilgаn tоvush vа harflаrni mustахkаmlоvchi o’qish dаrsi. 

Bilimlаrni tаkrоrlаsh, umulаshtirish dаrsi. 

Аsоsiy dаvr yozuv dаrslаri esа quyidаgi turlаrgа аjrаtilаdi. 

Kichik harf vа bоsh harf yozilаdigаn yozuv dаrsi. 

Kichik harflаr yozilаdigаn yozuv dаrsi. 

Bоsh harflаr yozilаdigаn yozuv darsi.[1] 

O’rgаnilgаn bo’g’un, so’z gаplаrni yozishni mаshq qilish dаrslаri.Хаt sаvоd o’rgatish 

jаrаyonidа хаftа охiridаgi o’qish dаrslаrining 15-20 dаqiqаsi sinfdаn tаshqаri o’qishgа 

аjrаtilаdi. Sаvоd o’rgаtish dаrslаri tаqmillаshgаn аnаlitik-sintеtik tоvush mеtоdidа оlib 

bоrilаdi. Аnаlitik-sintеtik tоvush mеtоdi nutq hаqidа, nutqning gаplаrdаn, gаplаrning 

so’zlаrdаn, so’zlаrning bo’g’inlаrdаn, bo’g’inlаrning tоvushlаrdаn tuzilishini o’rgatishdа, 

so’zdаn o’rgаnilаdigаn tоvushni аjrаtib оlish, uni o’rgаnilgаn harflаrgа qo’shib o’qishgа 

o’rgatishdа аmаl qilаdi. Bundаy tаhlil ishlаri sаvоl-jаvоb usulidа оlib bоrilаdi. Shuning 

uchun ham bu dаvrdа qo’llаnilаdigаn аsоsiy usul suhbat, sаvоl-jаvоb usuli sаnаlаdi. Suhbat 

mеtоdi o’quvchilаrni fаоllаshtirаdi, nutqiy fаziyatgа sоlаdi. Sаvоl-jаvоb usulidа dаrsni 

o’qituvchi hаr bir mаtеriаl rеjаsidаn bеrilаdigаn sаvоllаrini tuzib оlishi lоzim, bеrilаdigаn 

sаvоllаr kеlgusi bilimlаr uchun zаmin hоzirlаshigа ham e’tibоr qаrаtilmоg’i zаrur. Rаsmlаr 

yuzаsidаn tug’ilgаn sаvоllаr 4-5 tаdаn оshmаsligi, 3-4 so’zli bo’lishi lоzim. Suhbat usuli 

dаrsning hammа bоsqichidа o’tilgаnlаrni so’rаsh, Yangi bilim bеrish, yangi mаvzuni 

mustаhkаmlаsh, tеkshirish, yakunlаsh jаrаyonidа qo’llаnilаdi. Ko’rgаzmаlik mеtоdi. Bu usul 

chех pеdаgоgi Kоmеnskiy tа’limning аsоsiy qоidаsi dеb bilаdi. «Sinfgа surаt оlib kirishing 

bilаn sоqоv ham tilgа kirаdi. Tа’lim jаrаyonidа mаvhum tаfаkkuri yaхshi rivоjlаnmаgаn 

bоshlаngich mаktаb yoshidаgi o’quvchilаrning bаrchа sеzgi оrgаnlаri ishtirоk etishi kеrаk: 

ko’rish, eshitish, хаttо tа’m bilish sеzgisi ham, chunki ulаr аniq nаrsа, prеdmеt-хоdisаgа 

qаrаb fikrlаydi. Tа’limdа o’quvchilаrning bu хususiyatlаrini hisоbgа оlish zаrur. Аlifbе 

dаrsligidа mаzmunli vа prеdmеt rаsmlаr, gаp, bo’g’in, so’zgа оid nusхаlаr tаbiаt qo’ynidа 

dаrs o’tish, muzеylаrgа sаyohаt o’tkаzish dаrslаrini ko’rgаzmаli usullаrdа o’tkаzilgаn dаrs 

sаnаlаdi. Sаvоd o’rgatishdа tushuntirish vа bаyon qilish usullаri ham qo’llаnilаdi. O’qituvchi 

nutq mаdаniyatigа e’tibоr bеrishi, sоddа rаvоn ifоdаli qilib so’zlаshi, mаtеriаlni izchil qаt’iy 

rеjа аsоsidа bаyon qilish lоzim. Shuning uchun o’quvchilаrning tinglаb uo’tirish 

imkоniyatlаrini хisоbgа оlish zаrur. Tushuntirish vа bаyon qilish usuli Yangi mаvzuni yoki 

mаvzuning tushunmаy qоlgаn urinlаrini qаytа o’rgatishdа qo’llаnilаdi. Bulаrdаn tаshqаri 

rеprаduktiv mеtоddаn ham fоydаlаnilаdi. O’quvchilаr uchun tаyyor gаp so’z bo’g’in tоvush 

nusхаlаri bеrilаdi. O’quvchilаr nusхаgа qаrаb shunchа so’zli gаp tuzаdilаr, uning birinchi 

so’zi qаndаy harf bilаn yozilishi, охirigа qanday tinish bеlgi qo’yilishini izохlаydi. Bo’g’inlаr 
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sоnigа qаrаb So’z o’ylаb tоpаdilаr, uni bo’g’ingа bo’lаdilаr, bo’g’inlаr sоnini nusхаdаgigа 

tаqqоslаydilаr. Bu bilаn so’zlаrni bo’g’inlаb o’qishgа tаyyorlаnаdilаr. Tоvush nusхаli so’zlаr 

ham o’quvchilаrni fikrlаshgа, izlаnishgа dа’vаt etаdi. Yozuv dаrslаridа аsоsаn rеprоduktiv 

mеtоddа ish оlib bоrilаdi. O’quvchilаr dаftаr vа dоskаdаgi ko’rgаzmаli qurоllаrdаgi 

nаmunаgа qаrаb nusха ko’chirаdilаr. Rеprоduktiv mеtоd o’qituvchining tushuntirishlаri 

аsоsidа аmаl qilаdi. Chunki o’qituvchi hаr bir harfni qаеrdаn bоshlаnishi, qanday dаvоm 

ettirilishi, uning bоshqа harfgа ulаnishi hаqidа tushuntirish bеrаdi. Birоq nusха ko’chirish 

аvtоmаtik nusха ko’chirishgа аylаnib qоlmаsligi lоzim. O’quvchigа yozаdigаn bo’g’in, so’z 

vа gаpi оldin o’qitilishi kеrаk. O’quvchi harflаrning ulаnishini kuzаtib uzlаshtirishi zаrur. 

Sаvоd o’rgatish dаrslаrining аsоsiy vаzifаsi o’quvchilаrgа tоvush vа harfni tаnishtirish, 

ulаrning to’g’ri tаlffuzini o’rgatish оrqаli bоlаlаrdа to’g’ri оngli ifоdаli o’qish ko’nikmаlаrini 

shаkllаntirishdаn ibоrаt. Tаyyorgаrlik dаvri o’qishgа o’rgatish uchun zаmin хоzirlаydi. Bu 

dаvrdа bоlаlаrdа o’zgаlаr nutqini eshitish diqqаtni to’plаsh til birliklаrini (tоvush, bo’g’in, 

so’z, gаp) fаrqlаsh, аjrаtish ulаrining vаzifаlаrini аniqlаsh kаbi хususiyatlаr shаkllаnаdi. 

Bulаr o’quvchilаrining o’qishni muvоffаqiyatli egаllаshlаrigа yordаm bеrаdi. O’qishgа 

o’rgatish uchun аvvаlо o’quvchi tоvush vа harf bilаn yahshi tаnishtirilishi lоzim. Tоvush harf 

bilаn tаnishtirishdа bo’g’indаn tоvushni аjrаtish tаmоyiligа riоya qilinаdi. Harf bilаn 

tаnishtirish bir nеchа хil yo’nаlishdа аmаlgа оshirilishi mumkin: Rаsm yuzаsidаn sаvоl-

jаvоb usuli Bilаn bоg’lаnishli hikоya tuzdirilаdi. Undаn kеrаkli gаp so’ng kеrаkli so’z аjrаtib 

оlinаdi, tаhlil qilinаdi.So’z аsоs qilib оlinаdi. Аnаlitik mаshqlаr yordаmidа o’rgаnilаdigаn 

tоvush аjrаtib оlinаdi. Оt. O’qituvchi оt rаsmini ko’rsаtаdi o’quvchilаr uning nоmini-so’zni 

аytаdi. О tоvushini cho’zib аytаdi vа o’quvchilаrdаn qаysi tоvushni cho’zib аytаyotgаni 

so’rаlаdi. О tоvushli so’zlаr o’ylаb tоptirilаdi. О harfi ko’rsаtilаdi. O’rgаnilgаn harflаr ichidа 

bo’g’in o’rgаnilаdigаn harf аrаlаshtirilib qo’yilаdi, bоlаlаr uning ichidаn tаnish harfni 

аjrаtаdilаr so’ng o’qituvchi bu hаrf ifоdаlаydigаn tоvushni аytаdilаr. Shu harfni kеsmа 

harflаr ichidаn tоpib, kitоb sаhifаsidаn rаsmli аlifbоdаn ko’rsаtаdilаr. Shu tаriqа tоvush 

harf bilаn tаnishtirilgаch o’qishgа o’rgatish ustidа ishlаnаdi. O’qishgа o’rgatishdа bo’g’in 

аsоs qilib оlinаdi. Buning uchun o’qituvchidа bo’g’in jаdvаli bo’lishi kеrаk. Bo’g’in jаdvаli 

аsоsidа o’qish nаmunаsi ko’rsаtilаdi. Bo’g’in o’qish хаr bir dаrsdа izchil оlib bоrilаdi. 

Bundаy jаdvаllаrdаn fоydаlаnish mumkin.[2] 

Аlifbе sаhifаlаridаgi so’zlаrni оldin bo’g’ingа bo’lish, so’ng o’qishni mаshq qilish yaхshi 

sаmаrа bеrаdi. O’qituvchining nаmunаli o’qishidаn sung хоr bilаn o’qish , yakkа o’qishdаn 

shivirlаb o’qishdаn fоydаlаnilаdi. Аyniqsа sеkin o’qiydigаn o’quvchilаr bo’lgаn sinflаrdа хоr 

bilаn o’qitish o’qishni tеzlаshtirаdi. Mаtndаgi so’zlаrni sinf dоskаsidа bo’g’inlаrgа bo’lib 

yozish o’rgаnilgаn harflаrni hisоbgа оlgаn hоldа qo’shimchа so’z birikmаlаri gаplаr tuzib 

yozish vа o’qitish usulidаn ham fоydаlаnilаdi. Аlifbе sаhifаlаridа bo’g’in tuzilishi 

murаkkаblаshib bоrаdi. Shuning uchun o’qituvchi hаr bir bo’g’in tuzilishining murаkаbligigа 

qаrаb ish usullаrini bеlgilаb оlishi zаrur. Mаsаlаn: 3 tоvushdаn tuzilgаn, 4 tоvushdаn 

tuzilgаn bo’g’inlаrni o’qishgа o’rgatish ham o’zigа хоs qiyinchiliklаrni kеltirib chiqаrаdi. 

Bundа оlаm, Mаnnоn tipidаgi bo’g’inlаrdа –o-la:m, ma:n-no:n tаrzidаgi qo’shimchа 
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chiziqdаn, bоd-ring, do’st tipidаgi bo’g’ingа ring, do’st tаrzidаgi qo’shimchа chiziqlаrdаn 

fоydаlаnilаdi. So’zlаrni o’qishgа o’rgatishdа bo’lib o’qitishdаn tаshqаri jаdvаllаr ham yaxshi 

sаmаra bеrаdi. Hаr bir o’qish dаrsidа bo’g’in tuzilishi murаkkаb so’zlаrni o’qish mаshqi 

o’tkаzilishi lоzim. Bu usul o’quvchilаrdа o’qish mаlаkаsining tаkоmillаshtiruvigа yordаm 

bеrаdi. O’qishgа o’rgatishdа so’zlаrni vа gаplprni to’ldirib o’qish ko’nikmаlаrini hоsil qilish 

o’quvchini gаp tuzishgа tеz fikrlаshgа yo’nаltirаdi. O’quvchi tushib qоldirilgаn harf vа so’zni 

rаsmgа qаrаb tоpаdi, gаp mаzmunigа mоs yoki, mоs emаsligigа e’tibоr bеrаdi, o’rtоqlаrigа 

nisbаtаn tеz tоpib o’qituvchining rаg’bаtigа sаzоvоr bo’lishigа intilаdi. Аlifbе dаrsligidаgi 

mаtnlаrdа turli tinish bеlgilаri ishlаtilgаn. Ulаr shulаrgа mоs оhаng tаnlаshni, to’хtаsh, 

pаuzа qilish o’rinlаrini bеlgilаb оlishni tаqоzо etаdi. O’qituvchining tushuntirishi ifоdаli 

o’qish nаmunаsini ko’rsаtishi kаttа аhamiyatgа egа. Ifоdаli o’qilgаn mаtnginа tushunаrli 

bo’lаdi. O’qish dаrslаridа o’qilgаn mаtnning оngli o’zlаshtirilishigа bоg’liq. O’quvchi mаtndа 

fikr nimа hаqidа bоrаyotgаnini аniqlаsаginа uzidа shundаy хislаtlаrni shаkllаntirishgа 

hаrаkаt qilаdi. Ikkinchidаn esа yaхshi insоn bo’lishi uchun o’qishning zаrurligini аnglаydi. 

Оngli o’qishni tа’minlаshdа mаtn bilаn ungа ishlаngаn rаsmlаr o’rtаsidаgi bоg’lаnishlаrni 

аniqlаshtirishgа, mаtn yuzаsidаn sаvоllаr bеrishgа diqqаt qаrаtishi lоzim.She’r, tez aytish, 

topishmoq, qo’shiq, maqol, hikmatli so’zlardan o’qitish, yod oldirish ham o’quvchilarning 

o’qishga qiziqishini oshiradi, o’qish malakasini shakllantiradi, hotirasini mustahkamlaydi. 

O’qish darslarining uchdan ikki qismi o’qishni mashq qilishga ajratilishi lozim.Demak; 

o’quvchilarni o’qishga o’rgatish, ularning o’qish suratini oshirish, ufodali va ongli o’qish 

elementlarini shakllantirish, tarbiyalash o’qish darslarining muhim vazifalari xisoblanadi. 

Bilish jarayonini faollashtirish hozirgi kunda faqat psixologik muammo bo’lmay, metodik 

muammo hamdir. Boshlang’ich sinfning o’ziga hos xususiyati shundaki, bilim berish, uni 

mustahkamlash, amaliyotga tadbiq qilish bevosita dars vaqtida amalga oshiriladi. Har bir 

o’qituvchi o’rganilayotgan materialni o’quvchilar tmonidan ongli, puxta, mustahkam 

o’zlashtirilishini istaydi. O’quvchilarning bilish faoliyatini aktivlashtirish va rivojlantirish ko’p 

jihatdan ko’rgazmali vositalardan foydalanishga bog’liq. Savod o’rgatish darslarini 

muvoffaqiyatli uyushtirish uchun “Harf kassasi”, “Harf terish kartoni”, “Sirli mato” kesma 

bo’g’in, so’z kartochkalar, til hodisalariga oid nusxalar, mazmunli rasmlar, predmet 

rasmlari, texnik vositalardan foydalaniladi. Sinfda jamoa bo’lib ishlash, o’rganilgan harflar 

ishtirokida bo’g’in, so’z, ba’zan gap tuzish va o’qishni mashq qilish uchun “Harf kassasi ” 

bo’lishi shart.Kesma harflar yordamida bo’g’in, bir bo’g’inli so’zlar, ba’zan ikki bo’g’inli 

so’zlar tuziladi. Kesma harflar yordamida tuzilgan bo’g’in va so’zlarning ustida turli xil ishlar 

o’tkaziladi, bir harfni boshqasi bilan almashtirib yoki harf, ba’zan bo’g’inning o’rnini 

almashtirib yahgi bo’g’in yoki so’z hosil qilinadi va o’qitiladi, so’zning ma’nosi ustida 

ishlanadi.Sirli mato o’rnida “Magnit xattaxta”dan foydalanish mumkin.*3+ 

Bunda harf karton orqasiga magnit yopishtiriladi. O’quvchilarni yangi tovush va harf 

bilan tanishtirishda kartondan quyidagicha maket tayyorlanadi.Rasmli alifbo ham 

o’quvchilarda tovush tanishtirishda juda qilay. Buning uchun albom varag’i olinadi. Uning 

yuqori qismiga predmetning rangli rasmi yopishtiriladi. Uning tagiga nomi o’rganilayotgan 
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tovush o’rniga nuqta qo’yib yoziladi.Harakatli ko’rgazmaning asosan predmitlarni 

guruhlash mantiqiy mashqlarni qiziqarli uyushtirishda ahamiyati katta. U ikki buklangan 

kartondan tayyorlanadi. Masalan kartonning ichiga o’rmon qiyofasini tasvirlovchi rasmlar 

yopishtiriladi. O’rmonda yashovchi hayvonlar orqasiga ip yelimlanib kartonning birinchi 

betiga yopishtiriladi va uchinchi betiga ip o’tkaziladi. Hayvonlar tilga kirganda ip tortilsa 

hayvonlar harakatga keladi. Predmet rasmlaridan to’g’ri talaffuzga o’rgatishda ham, tovush 

va harf bilan tanishtirishda ham foydalaniladi. Texnik vositalarga magnitafon, radio, 

televizor, epidiaskop kiradi. Masalan: epidiaskop orqali harf, bo’g’in, so’z, gap va rasmlar 

kattalashtirilib ko’rsatiladi. Bolalar talaffuzidagi nuqsonlarni bartaraf etish, nutqni ravon, 

ifodali bo’lishi uchun magnitofondan foydalaniladi. Xattaxta, kesma bo’g’inning o’zi ham 

eng qulay ko’rgazma sanaladi,Alifbe uchun yozilgan tarqatma materiallar ham o’quvchini 

o’qishga o’rgatishda qulay ta’limiy vosita hisoblanadi. *4+ 

XULOSA: 

Demak, ko’rgazmali vositalarning o’quvchilarni to’g’ri talaffuzga, bo’g’inlab o’qishga, 

ifodali o’qishga, fikrlashga o’rgatishda, nutq o’stirishda ahamiyati katta. Foydalanilgan 

adabiyotlar: 

1.Umumiy o’rta ta’limning DTS o’quv dasturi.*1+ 

2.Q.Abdullayeva va boshqalar. “Savod o’rgatish metodikasi”. “O”qituvchi” 

1996.[2] 

3.T.Jabborova. X.G’ulomova. G.Eshturdiyeva. 1-sinfda savod darslari.[3] 

4.Birinchi sinf uchun dasturlar. “O’qituvchi” 1996*4+ 
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“BOSHLANG`ICH SINF O`QUVCHILARIDA KREATIV QOBILIYATLARINI 

RIVOJLANTIRISHDA  O`QITUVCHINING ROLI” 

 

Abdullayeva Saida Ismailovna 

Xorazm viloyati Xonqa tuman  

27-son umumta'lim maktabi Boshlang'ich sinf o'qituvchisi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang`ich sinf o`quvchilaridagi kreativ 

qobiliyatlarni rivojlantirish maqsadida foydalanish lozim o`qituvchi vazifalari haqidagi 

kerakli ma`lumotlar va manbalar keltirib o`tilgan. Maqolada berilgan ma`lumotlar asosida 

o`qituvchilar va ota-onalar o`zilari uchun kerakli tavsiyalarni olishlari mumkin. 

Kalit so’zlar: ta`lim, metodika, tafakkur, kreativlik, belgi, mashq, fikrlash, ijodkorlik, 

fikrlash, erkinlik. 

 

Kreativlik – bu insonning shaxsiy xususiyati bo`lib, uning o`z-o`zini takomillashtirib va 

rivojlantirib borishi bilan bog`liq. Kreativlik (lot., ing. “create 

” – yaratish, “creative ” yaratuvchi, ijodkor) – individning yangi g`oyalarni ishlab 

chiqarishga tayyorlikni tavsiflovchi hamda mustaqil omil sifatida iqtidorlilikning 

tarkibiga  kiruvchi  ijodiy  qobiliyati. Shaxsning kreativligi  uning  tafakkurida, 

muloqotida, his-tuyg`ularida, muayyan faoliyat

turlarida namoyon bo`ladi. 

Bolalarda kreativlikni rivojlantirishda quyidagilarga e`tibor qaratish zarur: 

1) ular tomonidan ko`p savollar berilishini rag`batlantirish va bu odatni qo`llab-

quvvatlash; 

2) bolalarning mustaqilligini rag`batlantirish va ularda javobgarlikni kuchaytirish; 

3) bolalar tomonidan mustaqil faoliyatni tashkil etilishi uchun imkoniyat yaratish; 

4)bolalarning qiziqishlariga e`tibor qaratish. 

Quyidagi omillar shaxsda kreativlikni rivojlantirishga to`sqinlik qiladi: 

1) o`zini tavakkaldan olib qochish; 

2) fikrlash va xatti-harakatlarda qo`pollikka yo`l qo`yish; 

3) shaxs fantaziyasi va tasavvurining yuqori baholanmasligi; 

4) boshqalarga tobe bo`lish; 

5) har qanday holatda ham faqat yutuqni o`ylash. 

Boshlang`ich sinf o`quvchilarning kreativ qobiliyatini rivojlantirish usullari va 

vositalariga ta`sir qiluvchi muhim omillardan biri o`qituvchi-o`quvchilar hamkorligi 

ekanligiga alohida e`tibor qaratildi. Ma`lumki, ta`lim jarayoni ikki yo`qlama xarakterga ega 

bo`lib, o`qituvchi va o`quvchilarning teng munosabatlaridan tashkil topadi. Bu jarayonga 

rahbarlik qiluvchi o`qituvchi ta`lim jarayonining to`g`ri tashkil etilishi, ta`lim maqsadlarining 

to`g`ri amalga oshirilishi va ta`lim natijalari uchun javobgar shaxs hisoblanadi. Ammo bu, 

ta`lim jarayoni o`qituvchining to`liq hukmronligi ostida amalga oshadigan jarayon, degan 
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noto`g`ri fikrning tug`ilishiga asos bo`la olmaydi. Hozirgi davr talabi ham kimnidir 

bo`ysundirish orqali emas, balki hamkorlik munosabati yordamida ijobiy natijaga 

erishishdir. Ta`lim jarayonida o`quvchilar faoliyatining shakllanishi fan asoslarini 

o`zlashtirishga oid mexanizmgina bo`lib qolmasdan, balki shaxsning umumiy ijtimoiy-

madaniy qobiliyatlarini tarkib toptirishga ham qaratilishini unutmaslik lozim. Bizningcha, 

o`quv vaziyati ta`lim jarayonini tashkil qiluvchi o`zgaruvchan tizim sanalib, u quyidagicha 

ikki qismdan iborat: 

- o`qituvchi bilan o`quvchilar hamkorligi; 

- o`quvchilarning o`zaro bir-birlari bilan hamkorligi. 

O`qituvchi bilan o`quvchilarning hamkorligi o`qituvchining o`quvchilarga 

ko`rsatadigan yordamidan boshlanadi. U asta-sekin faollashib o`quv harakatlariga aylanadi. 

Natijada, o`qituvchi bilan o`quvchilar munosabati hamkorlik pozitsiyasiga o`sib o`tadi. 

Materiallar tahlilining ko`rsatishicha, mantiqiy topshiriqlar hamkorlikda bajarilgandagina 

bilimlarni o`zlashtirish mahsuldor bo`ladi. Ilmiy manbalarda ta`limning shunday tashkil 

etilishini hamkorlikdagi mahsuldor faoliyat vaziyati, deb atash qabul qilingan. Pedagogik 

adabiyotlar tahlili va ijodiy tajribalarimiz natijalariga ko`ra hamkorlikdagi mahsuldor o`quv 

faoliyati vaziyatini tashkil qilishning 2 asosiy tamoyilini ko`rsatib o`tish maqsadga 

muvofiqdir: 

1.Ta`limda mazmunning izchilligi tamoyili. Unga ko`ra shaxs o`z faoliyatini muayyan 

maqsad asosida tashkil qilishida mazkur faoliyatning uzluksiz shakllanishi ko`zga tashlanadi. 

2.O`qituvchi-o`quvchilar hamkorligining mustaqil ijodiy faoliyat bilan bog`liqligi 

tamoyili. O`quv jarayonida o`quvchilar bilan hamkorlik qilish katta ahamiyatga ega. 

O`quvchilarning ta`limga qay darajada ixlos qo`yishi o`qituvchining mana shu hamkorlikni 

yarata bilish mahoratiga bog`liq. O`qituvchi bilan o`quvchilarning o`quv faoliyatidagi 

muhitning to`g`ri uyushtirilishi o`quvchilarning fanga bo`lgan qiziqishlarini oshiradi, ularni 

butun kuch va g`ayratini sarflashga undaydi. Bu o`zaro muloqotning shunday bir shaklidirki, 

bunda o`quvchi o`zini pedagogik ta`lim obyekti deb emas, balki mustaqil va erkin harakat 

qiluvchi shaxs deb biladi. O`qituvchining o`rganilayotgan fan bo`yicha qaysidir bir 

ma`lumotga aniqlik kiritish paytida o`quvchilarga yordam so`rayotganday murojaat qilishi 

hamkorlik 

faoliyatini yanada chuqurlashtiradi. O`quvchilarni o`rganuvchi va tarbiyalanuvchiga 

aylantirish o`qish-o`qitish jarayonini muvaffaqiyatli olib borishningagina sharti bo`lib 

qolmay, balki ularni har jihatdan barkamol insonlar qilib tarbiyalashning ham muhim 

shartidir. O`quvchi o`qitish va tarbiyalash jarayonining o`zidayoq bilim va tarbiya oluvchi 

shaxsga aylanadi. Sh.A.Amonashvili ta`lim jarayonida o`quvchi bilan hamkorlik 

munosabatini o`rnatish lozimligini ta`kidlab, shunday deydi: «O`quvchining o`quv-biluv 

faoliyati nafaqat qiziqarli o`quv materiali va uni tushuntirishning turli metodlari vositasida, 

balki pedagogning ta`lim jarayonidagi muomala xarakteriga ko`ra tartibga solinadi. Mehr, 

ishonch, hamkorlik, hurmat mavjud bo`lgan muhitda o`quvchi o`quv topshiriqlarini oson 
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o`zlashtiradi. Yutuqlari, mustaqil fikri, ijodiy izlanishlari yuqori baholanayotganini ko'rgan 

o'quvchi yanada murakkab bo'lgan o'quv topshiriqlarini bajarishga intila boshlaydi». 

Boshlang'ich ta'lim - bu har bir bolaning hayotida chuqur iz qoldiruvchi ta'lim turidan 

biri bo'lib, ta'limning bu bosqichida pedagog o'qituvchilarga katta mas'uliyat yuklatiladi. 

Ya'ni boshlang'ich sinf o'quvchilarining kreativlik qobiliyatlarini rivojlantirish metodikasi hali 

maxsus o'rganishni talab etmoqda. O'quvchilar o'z-o`zidan kreativ bo'lib qolmaydi. Uning 

kreativ qobiliyati ma'lum vaqt ichida izchil o'qib-o'rganish, o'z ustida ishlash orqali 

shakllantiriladi va asta-sekin takomillashib, rivojlanib boradi. O'qituvchilar o'quvchilar bilan 

hamkorlikda ish yuritib, ularning har bir fikrini inobatga olishi va buni o'quvchiga sezdirishi 

kabi muhim vazifalarni bajarish orqali o'quvchilarni o'zgacha yondashuvli ya'ni kreativ 

bo'lishlariga erishishi mumkin.O'qituvchi o'quvchilarga muammoli masala va vaziyatlarni 

berib, o'quvchining masala yechimini topishga ijodiy yondashishi undagi hissiy irodaviy 

sifatlarni rivojlanishiga yordam beradi. Bu o'quvchilarni o'z ustida ishlash, mustaqil o'qib 

o'rganishiga imkoniyat, ichki ehtiyojning oshishiga turtki bo'ladi. «Kreativlik» tushunchasi 

«ijod» tushunchasi bilan bog'liq. Biroq, «kreativlik» tushunchasi tegishli lug'atlarda 

munosib differentsiyasini topmagan va ijod psixologiyasida yetarlicha aniqlanmagan. 

O'nlab ilmiy ishlarda kreativlikning u yoki bu qirralariga turlicha yondashib, har xil darajada 

qamrab olinayotganligiga qaramasdan, hozirgacha na muammoning o'ziga va na unga 

taalluqli bo'lgan amaliy savollarga nisbatan yagona to'xtam mavjud emas. Yuqoridagi 

fikrlarni umumlashtirgan holda kreativlik va ijodkorlik aynan bir xil ma'no anglatmaydi 

degan fikrga keldik. Chunki, ijodkorlik deganda barchaning ko'z o'ngiga ma'lum bir narsani 

ixtirosi,chizmasi va hokazolar kelishi mumkin. Lekin biz tadqiqotimizda kreativlikni, dars 

jarayonida berilgan vazifaga hech kimnikiga o'xshamas yo'l topish va uni ilmiy asoslay olish, 

yangicha fikrlash, uni tadbiq eta olish qobiliyati deb oldik. Ya'ni biz tadqiqotimizda ta'lim 

sohasiga oid kreativlikni ya'ni boshlang'ich sinf o'quvchilarining kreativ qobiliyatlarni 

rivojlantirish metodikasini ko'rib chiqamiz. Kreativlik ijodkorlikka nisbatan kengroq 

tushuncha degan fikrga keldik. Shuningdek, o'quvchilarning kreativ qobiliyatlari 

rag'batlantirilsa va samimiy muhit yaratilsagina, kreativ fikrlashni odatga aylantira oladilar. 

Hato qilishdan, muvaffaqiyatsiliklardan cho'chish, haddan tashqari baholarga e'tibor 

qaratish, tanqidga uchrashdan qo'rqish hissi mavjud o'quvhilarda kreativlik odatga 

aylanmaydi. 
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KIMYOVIY TEXNOLOGIYA FANINI OʻQITISH METODIKASI 

 

Kabulova L.B 

Ajiniyoz nomidagi Nukus Davlat Pedagogika Instituti t.f.d., dotsent 

Kazaxbayeva Umida Ziuatdin qizi 

Xabiyeva Gulbaxor Mengliboy qizi 

Ajiniyoz nomidagi Nukus Davlat Pedagogika Instituti 

 2-bosqich magistrantlari 

Izbasarova Guljayna Baxtibay qizi 

Ajiniyoz nomidagi Nukus Davlat Pedagogika Instituti 2-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: Ta`limning barcha bosqichlariga oid umumiy pedagogik va oʻqitish 

metodikasi talabaning dasturiy bilim, tasavvur va ko`nikmalari asosida mustaqil ishlash 

samaradorligini takomillashtirish, ilmiy fikrlashga, o`quv faniga qiziqishini kuchaytirish, 

kasbiy bilimlarini chuqurlashtirish, nazariy va amaliy mashg`ulot mobaynida ularning 

faolligini oshirishdan iboratdir. Mazkur maqolada kimyoviy texnologiya darslarida oʻqitish 

metodikasi mavzusida boʻladi. 

Kalit soʻzlar:  ilmiy fikrlash, amaliy mashg‘ulotlar va laboratoriya jihozlari, edagogik 

texnologiyalar, oʻqitish metodikasi, kimyoviy jarayon. 

KIRISH 

 

Hozirgi zamon mutaxassislari, faoliyat doiralari qanday bo‘lishidan qat‘iy nazar yangi 

pedagogik texnologiyalar bo‘yicha keng ko‘lamdagi bilimlarga, zamonaviy hisoblash 

texnikasi informatsion aloqa va kommunikatsiya tizimlari, texnika vositalari va ulardan 

foydalanish borasida yetarli malakalarga ega bo‘lishi kerak. Ayniqsa kimyoviy texnologiya 

fanini o‘qitishda amaliy mashg‘ulotlar va laboratoriya jihozlari o‘rni beqiyos bo‘lib, shu 

darslarni olib borishda yangi metodlar o‘qituvchiga qo‘l keladi. 

Yangi pedagogik texnologiyalar bilan o‘tkazilgan darslar talabani mustaqil fikrlashga, 

nutqi rivojlanishiga, o‘zaro bir-biri bilan muloqatga va xattoki o‘zi xulosa chiqarishga 

o‘rgatadi. Maqolada keltirilgan oʻqitish metodikasi kimyoviy texnologiya darslarini yanada 

qiziqarli o‘kazishga va barcha talabalarni dars davomida faol qatnashishiga undaydi. 

ASOSIY QISM 

"Metod" so'zi yunoncha bo'lib, oʻzbek tiliga tarjima qilinganda "tadqiqot, nazariya, 

o'qitish yo'li" degan ma'noni anglatadi. O'quv jarayonida metod muayyan ta'lim 

maqsadlariga erishish uchun o'qituvchi va talabalarning o'zaro bog'langan faoliyatining 

tartibli usuli sifatida ishlaydi. 

O'qitish metodi, eng avvalo, o'qituvchining maqsadini va uning mavjud vositalar 

yordamida faoliyatini nazarda tutadi. Natijada o'quvchining maqsadi va uning mavjud 

vositalar bilan amalga oshiriladigan faoliyati paydo bo'ladi. Ushbu faoliyatning ta'siri ostida 

o'rganilayotgan mazmunni talaba tomonidan o'zlashtirish jarayoni paydo bo'ladi, 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

229 
 

 

ko'zlangan maqsad yoki o'rganish natijasiga erishiladi. Bu natija metodning maqsadga 

muvofiqligi mezoni bo'lib xizmat qiladi. Shunday qilib, har qanday o'qitish metodi 

o'qituvchining maqsadli harakatlari tizimi bo'lib, o'quvchining bilim va amaliy faoliyatini 

tashkil qiladi, ta'lim mazmunini o'zlashtirishni ta'minlaydi va shu bilan o'quv maqsadlariga 

erishadi. 

Ma'lumki, fanning mazmunining komponenti - dunyo, shu jumladan materiallar, 

kimyoviy texnologiyalar va kimyoviy jarayonlar dunyosi haqidagi bilimlarni o'zlashtirish, 

birinchi navbatda, faol idrok etishni talab qiladi, u dastlab hissiy idrok sifatida davom etadi: 

ingl. teginish, eshitish, ta'm, teginish. Talaba nafaqat voqelikni, balki uni kimyoviy 

tushunchalar, texnologiyalar, nazariyalar, formulalar, kimyoviy reaksiyalar tenglamalari va 

boshqalar shaklida ifodalovchi belgilar, belgilarni ham idrok etib, ularni real ob'ektlar bilan 

bog'laydi, ularni o'z tajribasiga mos keladi. 

Yuqoridagilardan koʻrinib turibdiki, Kimyoviy texnologiya asosiy o'qitish metodikasi 

talabalarni o'qitish va tarbiyalash metodikasidir. Kimyoviy texnologiya metodikasi, boshqa 

o'quv predmetlari o'qitish metodikasi kabi, asl mohiyati bilan olganda, uchta asosiy 

masalani:  

1) ta'lim-tarbiyaviy ishlarning maqsadi va vazifalarini;  

2) bu ishning mazmuni;  

3) talabalarni ma'lumotli qilish va tarbiyalash protzessining xarakterini hal qilib 

beradi.  

O'qituvchi o'z faoliyatida rejissyor, aktyor, muxarir, tashkilotchi vazifasini bajarishga 

majburdir, ulardan bittasi bo'lmasa bu o'qish jarayoniga salbiy ta'sir etadi. Kimyoviy 

texnologiya o'qitish metodikasi darslarida Universitet ziyolilari yangi bilim bermay, oʻzini 

bilimini talabaga yetqazish uslublarining metodlarini o'rgatadilar. Kimyo uslublari umumiy 

pedagogik yo'nalishlardan farqlanishi mumkin, shu sababli kimyo o'qitish metodikasi 

quyidagi uch vazifani bajarishga harakat qiladi:  

1) Universitet kimyoviy texnologiya darsligi uchun kerakli hajmda dalillarni tanlash; 

2) Kimyoviy texnologiya dars berish usullarini tanlash;  

3) Talabalarning bilimini oshirishda o'qituvchi faoliyati  

orqali kitob va kimyo texnologik vositalardan foydalanishni talabalarga o'rgatish.  

Kimyoviy texnologiya fanining xulosalari hayot bilan chambarchas bog'liq holda 

bo'lishini va falsafali talqin qilishini talab qiladi. Kimyoviy texnologiya darsini o'qitish 

talabalarda asta-sekin kimyoviy dunyoqarash hosil qilishi kerak. 

XULOSA 

Muxtasar qilib aytganda, Kimyoviy texnologiya o'qitish metodikasi pedagogika fani 

bilan chambarchas bog·Iiq. Chunki uning ta'limiy funksiyasi pedagogika qonuniyatlariga 

asoslanadi. Uning metodologik asosi esa milIiy istiqlol g'oyasidir. Kimyoviy texnologiya 

metodikasining ta'sir etish obyekti har xiI saviyadagi, turli xarakter va qiziqish xususiyatlari 

turlicha bo'lgan har xiI yoshdagi o'quvchilardir. Universitet uchun yoziladigan kimyoviy 
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texnologiya fanlari darsIiklari talabalarning aqlliy faoliyatlari va bilim darajalariga 

asoslanishi kerak. 
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NEVROZLAR NAZARYASI VA REAKTIV PSIXOZLAR 

 

Akmal Gaybiyev Aminjonivich 

Sammi 1 klinikasi nevralogiya va nevraxirurgiya kafedrasi   pjd dotsenti 

Meyliyev Elbek Elmurod oʻgli  

Samarqand davlat tibbiyot unverstiti  xalqaro davolash fakultiti 304 gruppa talabasi  

 

Annotatsiya : Ma'lumki ko'pincha nevroz belgilari asta-sekin, kamroq hollarda 

to'satdan paydo bo'ladi. Bemorlar o'z kasalliklariga to'g'ri va tanqidiy qaray oladilar, ongi 

saqlanib qoladi va o'z-o'zini boshqara oladilar. Nevrozlarning quyidagi turlari farqlanadi: 

nevrasteniya, isterik nevrozlar va miyadan ketmaydigan holatlar (obsessiv) nevrozlar. 

Kalit so'zlar: Nevroz, omillar,  irsiy,  ko'nikma, esterik nevroz, miya,   psixogin; 

 

"Nevroz" tushunchasi tibbiyotga 1776 yilda shotland vrachi V.Kollen tomonidan 

kiritilgan. U bu xastalikni funksional xususiyatga ega ekanligini ta'kidlab, bosh miya 

tuzilishida organik o'zgarishlar bo'lmasligini bayon qildi. Nevrozlar funksional-qaytish 

xususiyatiga ega bo'lgan xastalik bo'lib, ruhiyatga shikastlovchi omillar (ko'pincha 

turmushning bo'lmasligi va kamroq hollarda og'ir ruhiy ta'sirotlar)ga shaxsning 

reaksiyasidir. Nevrozlar kelib chiqishiga turli omillar sabab bo'ladi. Bu omillar qatoriga irsiy 

omillar, stress, ruhiy jarohatlar, tarbiyadagi kamchiliklar, mehnat faoliyatining o'zgarishi 

natijasida bemorning yangi sharoitga ko'nikishi qiyin bo'lishi kabilar kiritiladi.  

Nevrasteniya (astenik nevroz) - asabiy va ruhiy zaiflik holati boʻlib, hayot yoki ish 

faoliyati sharoitlariga moslasha olmaslik natijasida kelib chiqadi. Bu kasallik mutlaqo 

sog'lom kishilarda qattiq charchash, zo'riqish oqibatida kelib chiqishi mumkin. 

Nevrasteniyaning klinik ko'rinishida quyidagi belgilar kuzatiladi: qo'zg'aluvchanlik, 

bezovtalik, ortiqcha ta'sirchanlik, kayfiyatni o'zgaruvchanligi, uyqu va ishtahaning 

yo'qolishi, bosh og'rishi, bosh aylanishi, yurak sohasida nohush og'riqlar va sezgilar, 

oshqozon sohasidagi og'riqlar, ko'ngil aynashi, qusish kabi belgilari kuzatiladi. Bemor 

mehnat qobiliyatining pasayishiga, xotiraning susayishiga, tez-tez toliqib, ishga yaroqsiz 

bo'lib qolishiga olib keladi. Bemor o'z diqqat-e'tiborini jamlay olmaydi, uyqusi buziladi, tez 

qizib ketadi, asabiylashadi yoki umuman hamma narsaga befarq bo'lib qoladi. Tashqi 

ta'sirlarga ovoz, yorug'lik, shovqindan qattiq ta'sirlanib, ichki a'zolarida nohush og'riq his 

qiladi. Doimo kayfiyati tushkun bo'ladi. Kunduzi bemorlarni mudroq bosadi, kechalari esa 

chuqur toliqib uxlay olmaydi va tez-tez uyg'onib turadi. Nevrasteniyaning davomiyligi 

turlichadir, u bir necha oydan bir necha yilgacha davom etadi. Nevrasteniya giperstenik va 

gipostenik turlariga bo'linadi. Giperstenik turi uchun betoqat bo'lish, asabiylashish, 

arzimagan narsadan qattiq ta'sirlanish, diqqatni buzilishi kabi belgilariga xosdir. Gipostenik 

turi uchun mehnat qobiliyatining pasayishi, jismoniy va ruhiy faollikning susayishi, toliqish, 

apatiya, uyquchanlik belgilari xos bo'ladi. 
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Isterik nevroz - psixogen va funksional tabiatdagi kasallikdir. Isterik nevrozda harakat, 

sezuvchanlik va somato-vegetativ sohaning funksional o'zgarishlari kuzatiladi. Bu kasallik 

alomatlarini paydo boʻlishi ruhiy omillar bilan bog'liq, ammo shularga mos holda organik 

o'zgarishlar yo'qligi aniqlanadi. Shuningdek, isterik nevroz bemorlar o'z xohishini amalga 

oshira olmaganida boshlanib qoladi. Isterik nevrozning klinik ko'rinishidagi ruhiy 

buzilishlarning yorqinligi, tomoshago'yligini ko'satish uchun qilayotganligi ko'rinib turadi, 

bemor qaysi kasallikni bilsa, o'shanga o'xshash alomatlar namoyon bo'lishi bilan 

tavsiflanadi. 
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Annotatsiya: Uchquduq tipidagi uran konlarining geotexnologik sharoitlari deganda 

uranni yer ostida eritmaga o‘tkazish usulini (YOQEO‘) qoʻllash imkoniyati, kinetikasi va 

natijalariga sezilarli taʼsir koʻrsatuvchi tabiiy omillar majmui tushuniladi. Bunday 

sharoitlarni o‘rganish ba’zi xususiyatlarga ega bo‘lib, (YOQEO‘) texnologiyalarini tanlash 

konlarni xarakterli belgilarga ko‘ra rayonlashtirish bilan qulay va noqulay omillarni 

aniqlashga asoslanadi. Ushbu xususiyatlar tadqiqot jarayonida aniqlanadi: Jinslarning 

litologik turlari, rudali (mahsuldor) gorizontlarning geokimyoviy va gidrogeokimyoviy 

sharoitlari; (YOQEO‘) jarayoniga ta’sir qiluvchi tabiiy omillar (o‘tkazuvchanlik, karbonat 

miqdori, rudali gorizontlarning sulfid miqdori va boshqalar); (YOQEO‘) dan foydalanish 

shartlarida farq qiluvchi tabiiy va texnologik zonalar. Tabiiy omillarning 

xarakteristikalaridagi keng ko‘lamli o‘zgarishlar konlarni (YOQEO‘) usuli bo‘yicha 

o‘zlashtirishga yaroqliligini har tomonlama baholash uchun ularni tiplashtirish zarurligini 

oldindan belgilab beradi. 

Kalit so‘zlar: geotexnologiya, eritmaga o‘tkazish, YOQEO‘, jinslarning litologik turlari, 

karbonat miqdori, sulfid miqdori, geokimyo, gidrogeokimyo, mahsuldor gorizont. 

Аннотация: Под геотехнологическими условиями урановых месторождений 

учкудукского типа понимается комплекс природных факторов, существенным 

образом влияющих на возможность применения, кинетику и результаты способа 

подземного выщелачивания (СПВ) урана. Изучение таких условий имеет некоторые 

особенности, а выбор технологий СПВ базируется на выделении благоприятных и 

неблагоприятных факторов с районированием месторождений по характерным 

признакам. Указанные особенности выявляются в процессе исследований: 

литологических типов пород, геохимической и гидрогеохимической обстановки 

рудовмещающих (продуктивных) горизонтов; 

природных факторов, влияющих на процесс СПВ (проницаемости, карбонатности, 

сульфидности рудовмещающих горизонтов и т.п.); 

природно-технологических зон, отличающихся по условиям применения СПВ. 

Широкий диапазон изменения характеристик природных факторов 

предопределяет необходимость их типизации для комплексной оценки 

пригодности месторождений к разработке способом СПВ. 
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(YOQEO‘) usuli bilan konlarni o'zlashtirishning fundamental imkoniyatlarini belgilovchi 

hal qiluvchi omillarga rudalarning mahsuldorligi va unumdor gorizontlarning jinslarining 

o‘tkazuvchanligi kiradi. Infiltratsiya tipidagi konlarni ushbu usul bilan o‘zlashtirish tavsiya 

etiladi, agar unumdor gorizont o‘tkazuvchan jinslar bilan ifodalangan va suv bosgan bo‘lsa, 

rudadagi foydali komponentlar mineral shakllar bilan ifodalanadi, kislotalarning zaif suvli 

eritmalari yoki gidroksidi metall tuzlari bilan osongina ochiladi. 

(YOQEO‘) usulining texnik-iqtisodiy ko'rsatkichlarini belgilovchi asosiy omillarga 

quyidagilar kiradi: 

unumdor gorizontdagi jinslar va rudalarning o‘tkazuvchanligi nisbati; 

ruda tanasining paydo bo‘lish chuqurligi, yer osti suvlarining pyezometrik darajasi va 

bosimi (eritmalarni ko'tarish narxiga ta’sir qiladi); 

ruda tarkibining chiziqli koeffitsienti (ruda qalinligining gorizont qalinligiga nisbati), 

eritmalarning suyultirish darajasiga ta’sir qiladi; 

ishonchli suvli qatlamlarning mavjudligi. 

Qizilqum hududi sharoitida ikkinchi darajali omilga qatlam suvlarining harorati misol 

bo'la oladi. 

Haqiqiy sharoitda asosiy omillar hal qiluvchi bo‘lishi mumkin. 

Xarakterlash omillari o‘zlashtirilgan konlardagi omillarning minimal qiymatlaridan bir 

necha marta (> 2) yuqori bo'lgan depozitlar juda qulaydir, hozirgi bosqichda (YOQEO‘) dan 

foydalanishning chegaraviy shartlariga to‘g‘ri keladi va qulay deb hisoblanadi va agar ular 

maxsus tadqiqotlardan foydalanishni talab qilsa, u holda yer osti quduq orqali eritmaga 

o‘tkazish usulidan foydalanish shartlari bo‘yicha ular noqulay hisoblanadi. 

Ruda qatlamining unumdorligi (rejadagi konning birlik maydoniga foydali 

komponentning zaxirasi) (YOQEO‘) eritmalarining sifatini belgilaydi. Uran uchun rudalar 

unumdorligi bilan ajralib turadi: juda kam (1 kg/m2 dan kam), past mahsuldor (1-3 kg/m2), 

oddiy (3-5 kg/m2) va yuqori mahsuldor (5 kg/m2 dan) ortiq. Qizilqum hududi konlarida 2 va 

3 turdagi ruda konlari ustunlik qiladi. 

O‘tkazuvchanlik darajasiga ko‘ra, yer osti quduq orqali eritmaga o‘tkazish usuli uchun 

eng mos bo‘lganlar filtrlash koeffitsienti sutkada 1,0 m dan ortiq bo‘lgan jinslar bilan 

ifodalangan suvli qatlamlardir. Sutkada 1,0 m dan kam filtrlash koeffitsienti bilan 

eritmalarning kerakli tezligini yaratish uchun sezilarli bosim gradienti talab qilinadi, bu 

noqulay omil hisoblanadi, chunki bu bo‘g‘ilish hodisalariga va jinslarning mexanik 

kolmatatsiyaga olib kelishi mumkin. Yaxshi o‘tkazuvchan jinslarda kanallar hosil bo'lishi 

mumkin, bu esa yer osti qatlamlarida eritmaga otkazish jarayoni uchun sharoitlarni 

yomonlashtiradi. 
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Mahsuldor gorizontlar jinslarining filtratsiya xossalaridagi farq filtrlashning xilma-xillik 

koeffitsienti Кфн bilan tavsiflanadi, bu uning qaysi qismi bir xil filtrlash koeffitsientli konlar 

bilan ifodalanganligini ko‘rsatadi. Shu asosda konlar juda bir jinsli (Кфн > 0,75), bir jinsli (Кфн 

= 0,75 ... 0,50), xilma-xil (Кфн = 0,50 ... 0,25) va juda xilma-xil (Кфн < 0,25) ga bo‘linadi. 

Qizilqum hududida, asosan, 1-, 2- va kamroq tez-tez 3-turli mahsuldor gorizontlar 

rivojlangan. 

Minerallanish yaxshi o‘tkazuvchan bo'lmagan qumlar bilan o‘ralgan past o‘tkazuvchan 

jinslar bilan chegaralangan konlar yer osti eritmaga o‘tkazishdan foydalanish uchun 

noqulay hisoblanadi. Bunda ishchi eritmalar asosan ruda jismlarini chetlab o‘tib chiqindi 

jinslar orqali filtrlanadi. 

Jarayonga mahsuldor gorizontlarning asosiy jinslarining ishtiroki tufayli mahsuldor 

eritmalarning suyultirilishini baholash uchun nisbiy suv o‘tkazuvchanligidan foydalanish 

taklif etiladi (ruda qatlamining filtratsiya koeffitsienti mahsulotining uning qalinligiga 

nisbati mahsuldor gorizont jinslarining filtrlash koeffitsienti va uning samarali qalinligi). 

Samarali qalinlik deganda yer osti eritmaga o‘tkazishh jarayonida ishtirok etuvchi 

mahsuldor gorizont jinslarining qalinligi tushuniladi. Qalinligi 10 m gacha bo‘lgan holda, 

samarali qalinlik hosildor gorizontning qalinligiga to‘g‘ri keladi (juda qulay sharoitlar), 20 m 

(qulay sharoitlar) unumdor gorizont qalinligida 15 m dan oshmaydi va ko‘p jihatdan 20 m 

mahsuldor gorizont qalinligi (noqulay sharoitlar) bo‘lgan texnologik quduqlar tarmog‘iga 

bog‘liq. 

Dala hududida bir nechta suvli qatlamlar bo‘lishi mumkin, ulardan unumdor 

gorizontlar akvlyuzlar bilan ishonchli himoyalangan bo'lishi kerak. Suvli qatlamlar orasidagi 

"gidravlik oynalar" mavjudligi eritmalarning suyultirilishiga yoki tarqalishiga yordam beradi. 

Rudali gorizontning paydo bo'lish chuqurligi quduqlarni loyihalash, ularni qurish va 

ishlatish xarajatlariga ta’sir qiladi. Qizilqum viloyatida chuqurligi 100 m dan ortiq boʻlgan 

konlar (Beshkak, Lyavlyakan, Ketmenchi, Shimoliy va Janubiy Bukinay, Uchquduqning Aytim 

uchastkasi va boshqalar) ustunlik qiladi. Hozirgi vaqtda mahsuldor gorizontlarning 

chuqurligi 700 m gacha bo‘lgan konlarni (YOQEO‘) usuli yordamida texnik jihatdan 

o'zlashtirish mumkin. 

Rudali gorizontning qalinligi foydali komponentni (S:Q nisbati) ajratib olishning 

ma’lum darajasida oksidlangan tosh massasi (Q) birligi uchun ishchi eritma miqdorini (S) 

aniqlaydi, mahsuldor eritmalar sifatini va reaktivlarning narxi. Shu asosda qalinligi ruda 

tanasining qalinligidan 10 baravar ko‘p bo‘lmagan rudali gorizontlarga ega konlar eng qulay 

hisoblanadi. 

Yer osti suvlarining chuqurligi va bosimi eritma ko‘tarilishi va eritma bilan ta’minlash 

shartlarini belgilaydi. Yer osti suvlari sathi yer yuzasiga yaqin bo‘lganda, eritmani suv 

omboriga quyish talab qilinadi, bu esa uni quduqlar orasida teng ravishda taqsimlashni 

qiyinlashtiradi. Oʻz navbatida, yer osti suvlarining chuqur joylashishi nasos quduqlaridan 

(Shimoliy Qanimex, Shimoliy Mayzak) kerakli oqim tezligini olishni qiyinlashtiradi. Qizilqum 

hududida qatlam suvlari chuqurligi 100 m gacha bo'lgan hosildor gorizontlar ustunlik qiladi. 
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Ikkinchi xususiyatga ko‘ra, suvli qatlamlar bosimsiz, ozgina bosimli (100 m gacha), 

o‘rtacha bosimli (100 dan 300 m gacha), yuqori bosimli (300 m dan ortiq) ga bo'linadi. 

Qizilqum mintaqasi konlarida oxirgi ikki turdagi suvli qatlamlar ustunlik qiladi. Yer osti 

suvlarining bosim xususiyati (50 m dan ortiq tomdagi bosim) YOQEO‘ uchun qulay omil 

hisoblanadi. 

Infiltratsion konlarni YOQEO‘ usuli bo‘yicha o‘zlashtirish uchun ruda va asosiy 

jinslarning moddiy tarkibi katta ahamiyatga ega bo'lib, bu birinchi navbatda, eritma 

eritmalarining unga nisbati bilan baholanadi. Shu asosda ruda va asosiy jinslar 

quyidagilarga bo'linadi: 

kam karbonat, kam sulfid (CO2 yoki Sпєр miqdori 2% dan kam); 

karbonat, sulfid (CO2 yoki Sпєр miqdori 2 dan 5% gacha); 

kuchli karbonatli, kuchli sulfidli (CO2 yoki Sпєр miqdori 5% dan ortiq). 

Agar konda zararli aralashmalar tarkibi turlicha bo'lgan rudalar mavjud bo'lsa, ular 

ham shu xususiyati bilan ajralib turadi. Kislota usuli uchun karbonatlar salbiy rol o‘ynaydi, 

karbonat usuli uchun - sulfidlar, oksidlovchi vositani qo‘llashda barcha usullar uchun - 

uglerodli moddalar va sulfidlar. Bir konda (masalan, karbonatsiz, kuchsiz karbonatli va 

karbonatli rudalar oʻzlashtirilgan Shimoliy Konimex koni) har xil turdagi rudalar uchraydi, 

bu esa ularni oʻzlashtirish uchun yer osti quduq orqali eritmaga o‘tkazishning turli usullarini 

qoʻllash zarurligini belgilaydi. 

Zararli aralashmalarning past miqdori va kislotalar yoki gidroksidi metall tuzlarining 

zaif suvli eritmalari bilan oson ochiladigan mineral shakllardagi foydali tarkibiy qismlarning 

ustunligi bo‘lgan rudali jinslarning asosan kvarts tarkibi (YOQEO‘)dan foydalanish uchun 

qulaydir. 

Rudali jinslardagi zararli oson eriydigan birikmalarning ko‘payishi oksidlash jarayonini 

sezilarli darajada murakkablashtirishi, reagentlar narxini oshirishi va ba’zi hollarda qazib 

olish usullaridan birini (kislota yoki karbonat) butunlay chiqarib tashlashi mumkin. 

Uchquduq tipidagi konlar rudalari tarkibiga polivalent (U, Re, Mo, Se, Y qism) va bir 

valentli (Se, Y, V qism, ko‘pchilik TR) elementlar kirishi mumkin, bu esa eritmani tanlashga, 

uning konsentratsiyasiga ta’sir qiladi va oksidlovchi vositadan foydalanish zarurati tug’iladi. 

Yer osti suvlarining yuqori harorati qulay omil hisoblanadi, chunki ko‘p hollarda u yer 

osti qatlamlarida geterogen eritmaga o‘tkazish reaktsiyasini tezlashtiradi, shuningdek, 

ishchi eritmalarga nisbatan qatlamning o‘tkazuvchanligini yaxshilaydi. 

YOQEO‘ usuli bo‘yicha bo‘limdagi ruda konlarining tuzilishi va o'zgaruvchanligi 

haqidagi tafsilotlar an'anaviy qazib olish usullari kabi muhim emas, chunki eritmalar doimo 

ruda mineralizatsiyasi bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri egallagandan ko‘ra sezilarli darajada kattaroq 

hajmdagi yer osti qatlamlari bilan aloqa qiladi. Shu bilan birga, ruda konlarining murakkab 

ko‘p bosqichli tuzilishi eritmalarni suyultirishga va reaktivlar sarfini oshirishga yordam 

beradi. YOQEO‘ jarayoni uchun rejadagi ruda konlarining konfiguratsiyasi va o‘lchamlari va 

birinchi navbatda ularning kengligi muhimroqdir. Bu ko‘rsatkich bo‘yicha tor konlar (100 m 
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gacha), o‘rtacha keng (100 dan 300 m gacha) va keng (300 m dan ortiq) yotqiziladi. Boshqa 

sharoitlar teng bo‘lsa, keng konlar qulayroqdir. 

Yuqorida aytilganlarga asoslanib, shunday xulosaga kelish mumkinki, "rudaning 

geotexnologik darajasi" tushunchasi YOQEO‘ va an’anaviy kon usullari uchun bir xil 

ma'noga ega. Biroq, YOQEO‘ jarayoni muqarrar ravishda rudadan bir qator xossalari bilan 

farq qilishi mumkin bo‘lgan asosiy jinslarni o‘z ichiga oladi. Shuning uchun yer osti quduq 

orqali eritmaga o‘tkazish usuli uchun geotexnologik xaritalashda ruda navlaridan tashqari 

rudali gorizont jinslarining geotexnologik turlarini ham aniqlash zarur. Bunday holda, 

rudaning o‘tkazuvchanligi bo‘lishi mumkin: jinslarning o‘tkazuvchanligidan katta yoki teng, 

jinslarning o‘tkazuvchanligidan kamroq. 

Qizilqum hududi konlarida ustun bo‘lgan birinchi geotexnologik turdagi ruda konlari 

qulay, ikkinchisi YOQEO‘ usulida qazib olish uchun noqulay. Ko‘pincha aralash turdagi 

mahsuldor gorizontlar ham mavjud. 

Qayd etilgan ijobiy va salbiy omillarning mumkin bo‘lgan ta’sirini YOQEO‘ usuli 

bo‘yicha konlarning geotexnologik sharoitlarini o‘rganishda va ularni ish sharoitlariga qarab 

rayonlashtirishda qo‘llashda baholash kerak. 

Haqiqiy sharoitda konlarning alohida uchastkalari tabiiy omillar parametrlarining turli 

nisbati bilan tavsiflanadi, bu esa o‘zlashtirishda suvni tozalashning turli texnologik 

sxemalari va rejimlarini, quduqlarni loyihalash va boshqalarni qo‘llashni talab qilishi 

mumkin va konlarni texnologik xususiyatlarga ko‘ra rayonlashtirish zaruriyatini oldindan 

belgilab beradi. Bunday rayonlashtirishning maqsadi daladagi o‘xshash ish sharoitlari bilan 

tavsiflangan maydonlarni (konlar yoki bloklarni) aniqlashdir. U murakkab xarakterga ega va 

YOQEO‘ jarayoniga ta‘sir qiluvchi bir qator asosiy tabiiy omillar bilan belgilanadi. Bunday 

holda, bir yoki bir nechta ko‘rsatkichlar taksonomik, qolganlari esa konning tanlangan 

maydonini tavsiflash uchun qo‘shimcha ko‘rsatkichlar sifatida ishlaydi. Natijada, har bir 

bunday uchastka uchun foydali komponentlarni olish uchun geotexnologik sharoitlar 

baholanadi va asosiy geotexnologik parametrlarning qiymatlari prognoz qilinadi 

(mahsuldor eritmalarda reagent va metallarning kontsentratsiyasi, bloklarni qazib olish 

vaqti, reagentlar iste’moli, metallarni ma’dandan ajratib olish darajasi, YOQEO‘ ning qoldiq 

eritmalarining tarkibi). 

Shunday qilib, geotexnologik rayonlashtirish alohida ruda konlari yoki ularning 

qismlarini o‘zlashtirish xususiyatlarini baholash imkonini beradi, bu konlarni texnik-

iqtisodiy baholash uchun dastlabki ma’lumotlarning ishonchliligini oshiradi, atrof-muhitni 

muhofaza qilish choralarini ishlab chiqishga yordam beradi va tavsiyalarni asoslaydi, quduq 

tizimlarini, ishlatiladigan reagentlarni, YOQEO‘ jarayoni rejimlarini va boshqalarni 

differentsial joylashtirish uchun. 

Konlarni geotexnologik rayonlashtirishda ishchi eritmalarning unumdorligini YOQEO‘ 

jarayonining samaradorligini tavsiflovchi birlashtiruvchi parametr sifatida ishlatish tavsiya 

etiladi: 
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bu yerda Спр unumdor eritmalardagi uran miqdori (eritma mahsuldorligi); _ uranni 

qayta tiklash koeffitsienti; Ср - rudadagi uran miqdori; f - S:Q nisbati, uranni qayta ishlash 

koeffitsienti bilan ishqorlash uchun eritmalarga bo'lgan ehtiyojni tavsiflovchi kє; Кm, Км - 

mos ravishda ruda qatlami va umuman unumdor gorizontning filtrlash koeffitsientlari; M, 

m - mos ravishda unumdor gorizont va ruda qatlamining qalinligi 

(1.1) formulada barcha parametrlar laboratoriya yoki tabiiy aniqlash uchun mavjud. 

Biroq, laboratoriya tadqiqotlarida filtrlash koeffitsientlari juda taxminan aniqlanadi. Qayta 

tiklash koeffitsienti va S:Q nisbatini differentsial baholash ham qiyin, chunki turli xil 

YOQEO‘ usullari (kislota, kislota-bikarbonat, karbonat va boshqalar) uchun bu texnologik 

parametrlar turli qiymatlarga ega bo'ladi. Shuning uchun konlarni geotexnologik 

rayonlashtirish uchun eritmalarning shartli unumdorligidan foydalanish taklif etiladi: 

     

   

   
                                                          

(1.2) ifoda faqat ishlatiladigan reagentlarga bog‘liq bo'lmagan geologik parametrlarni 

o‘z ichiga oladi. Eritmalarning shartli mahsuldorligidan foydalangan holda konlarni 

rayonlashtirishni yer ostida quduq orqali eritmaga o'tkazishning tabiiy sharoitlarini yetarli 

darajada ishonchlilik bilan takrorlash mumkin bo‘lmagan hollarda, shuningdek konlarni 

qazib olishning texnologik sxemalari noma’lum bo‘lgan hollarda qo'llash tavsiya etiladi. 

Bunday hollarda, olingan natijalar nazorat hisob-kitoblaridan mutlaq qiymatlarda farq 

qiladi, ammo turli xil geotexnologik xususiyatlarga ega bo‘lgan dala uchastkalarini 

taqsimlashning deyarli bir xil sifat ko‘rinishiga ega. 

Konlarning geotexnologik sharoitlarini o‘rganish natijalarini konni rayonlashtirish 

uchun asos bo‘lgan qidiruv profillari bo‘ylab geotexnologik kesmalar shaklida taqdim etish 

tavsiya etiladi. 

Uchquduq tipidagi konlari rudalaridan molibden, reniy, uran, selen, vanadiy, skandiy, 

ittriy va baʼzi lantanidlarni barqaror harakatlanuvchi birikmalarga aylantirishning fizik-

kimyoviy sharoitlari xukumatdan oldingi element maydonlarining termodinamik hisoblari 

suyuq va qattiq fazalardagi birikmalar orqali oʻrganildi. Hisob-kitoblar uchun zarur bo‘lgan 

konstantalar ma‘lumotnomalar va boshqa ishlardan olingan [4, 5, 6, 7, 8]. Eh-pH 

diagrammalari (Tsurbe diagrammasi) standart sharoitlar (T = 25°C, P = 0,1 MPa) uchun 

tuzilgan. Shu bilan birga, oltingugurt sulfatining faolligi 10-1M, yalpi karbonat angidrid – 10-

1,5M ga teng qabul qilindi, bu taxminan YOQEO‘ ning sulfat kislota va bikarbonat usullarini 

qo‘llash shartlariga va faolligiga mos keladi. ∑U, ∑Re, ∑Mo, ∑V, ∑Se - mos ravishda 10-3,5; 

10-5,8; 10-3; 10-2,5 va 10-2,5M, bu elementlarning YOQEO‘ eritmalaridagi o‘rtacha 

konsentratsiyasiga taxminan mos keladi - 80; 3 • 10-1, 100; 150 va 200 mg/l. 

Besh turdagi geotexnologik sharoit tahlil qilindi (1.1-jadval): 1) oksidlovchi modda 

bilan sulfat kislota; 2) oksidlovchisiz sulfat kislota; 3) oksidlovchi vosita bilan ishqoriy 

karbonat; 4) oksidlovchisiz ishqoriy karbonat; 5) ishqoriy sulfid. 
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Hisob-kitoblar eritmalarning ion kuchini hisobga olmagan holda amalga oshirildi, 

buning uchun tuzatish faqat suyuqlik fazalarining maydonlarini kengaytirishi mumkin. Eh-

pH-diagrammalarida ko'rib chiqilgan geotexnologik sharoitlar ovallar bilan ko'rsatilgan (1.1-

1.5-rasm). 

Rasm 1.1. 

Eh-pH - A∑Mo= 10-3M da molibden birikmalarining ustunlik maydonlari-ning 

diagrammasi 

Rasm 1.2.  

Eh-pH - A∑Re= 10-5,8M da molibden birikmalarining ustunlik maydonlari-ning 

diagrammasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1 jadval 

Uchquduq tipidagi rudalardan foydali komponentlarni ishqorlash uchun qulay 

geotexnologik muhitni aniqlash natijalari. 

Geotexnologik sharoit turi 
Qulay geotexnologik sharoitlar darajasi 

Mo Re U V Se Sc TR 

Sulfat kislotali oksidlovchi bilan (∑SO4 

=10-1M; pH = 1-3,5; Eh = 0,5-0,8V ) 

+++ +++ +++ +++ +++ - - 

Sulfat kislotali oksidlovchisiz bilan 

(∑SO4 =10-1M; pH = 1-3,5; Eh = 0,25-

0,45V ) 

+ + +++ +++ - +++ +++ 

Karbonatli ishqorli oksidlovchi bilan 

(∑CO2 =10-1,5M; pH = 7-9; Eh = -0,05-

0,5V ) 

+++ +++ +++ +++ + - - 

Karbonatli ishqorli oksidlovchisiz 

bilan (∑CO2 =10-1,5M; pH = 8-10; Eh = -

0,1V dan yuqori ) 

+ + + + - - - 

Sulfidli ishqorli (∑H2S =0,2M; pH = 12-

13; Eh = -0,6…-0,7 V) 

- +++ - - +++ - - 

Eslatma-. +++ - foydali komponentni ishqorlash uchun qulay muhit; + - foydali 

komponentning eritmaga o’tishi past; - - foydali komponent eritmaga o’tmaydi. 
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Rasm 1.3. 

Eh-pH - A∑U = 10-3,5M da molibden 

birikmalarining ustunlik maydonlarining 

diagrammasi (~80 M/l 

 

 

 

 

 

 

Rasm 1.4. 

Eh-pH - A∑V = 10-2,5M da vanadiy birikmalarining ustunlik maydonlarining diagrammasi 

(~150 M/l) 

Geotexnologik vaziyat suyuq fazalar maydonlariga tushganda qulay, qattiq fazalar 

maydonlariga tushganda - ma'lum bir foydali komponentni ishqorlash uchun noqulay deb 

baholandi va muvozanat chizig'idan yuqorida gidrogetit-pirit oksidlovchi vositadan 

foydalanishni talab qiladi. 

Uchquduq tipidagi konlar rudalaridan ko‘p va bir valentli elementlarni ishqorlashning 

fizik-kimyoviy sharoitlarini alohida ko‘rib chiqamiz. 

Rasm 1.5. 

Eh-pH - A∑Se = 10-2,5M da selen birikmalarining ustunlik maydon-larining diagram-masi 

(~250 M/l) 

Ko'p valentli guruhning foydali komponentlarini (molibden, reniy, uran, vanadiy 

qismlari, selen) ishqorlashning geotexnologik rejimlarini ishlab chiqishda ruda 

konsentratsiyasi va pasaytiruvchi geokimyoviy to'siq o'rtasidagi bog'liqlikni hisobga olish 

kerak. Ko'p valentli elementlar uchun geotexnologik sharoitlarni baholash ularning qayta 

tiklanadigan cho'kishining teskari tartibida amalga oshiriladi, ya'ni. Quyidagi sharoitlarda 

oksidlanish jarayonida ularning YOQEO’ eritmasiga mumkin bo'lgan o'tish ketma-ketligida: 
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qatlam suvining harorati T = 25°S; bosim P = 0,1 MPa; sulfatlar konsentratsiyasi  A∑SO4= 10-1 

M; karbonatlar konsentratsiyasi A∑CO2 = 10-1,5 M bog‘liq bo‘kishi kerak. 
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Anotation: In today’s developed world, a lot of people are making trips to different 

countries for a meaningful vacation in their prime. We know that every tourist needs 

shelter to spend the night during the trip, and now there are very comfortable and cozy 

accommodations for tourists. There are also smart hotels currently operating in many 

countries.  In this article, you will appear up massive about what a clever hotel actually is, 

why the science is turning into so important, and what the a range plus factors are.  
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Аннотация: В современном развитом мире многие люди путешествуют по 

разным странам, чтобы провести содержательный отпуск в лучшем виде. Мы 

знаем, что каждому туристу нужен приют для ночлега во время путешествия, 

сейчас для туристов есть очень удобные и уютные ночлеги. В настоящее время 

смарт-отели также существуют и работают во многих странах. В этой статье 

вы узнаете о том, что такое умный отель, почему наука становится такой 

важной и ряд полезных факторов. 

Ключевые слова: Умный отель, производители, разумная аудиосистема, 
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Annotatsiya: Bugungi rivojlangan dunyoda ko'p odamlar o'zlarining eng yaxshi 

damlarida mazmunli dam olish uchun turli mamlakatlarga sayohat qilmoqdalar. Biz 

bilamizki, sayohat davomida tunash uchun har bir sayyohga boshpana kerak, hozirda 

sayyohlar uchun juda qulay va shinam turar joylar mavjud. Ayni paytda ko'plab 

mamlakatlarda aqlli mehmonxonalar ham mavjud va faoliyat yurtmoqda. Ushbu maqolada 

siz aqlli mehmonxona nima ekanligi, ilm-fan nima uchun bunchalik muhim bo'lib 

borayotgani va qator foydali omillari haqida ma'lumotlarga ega bo'lasiz. 

Kalit so'zlar: aqlli mehmonxona, ishlab chiqaruvchilar, aqlli audio tizim, aqlli markaz, 

 

One of the most important technological trends within the hotel enterprise nowadays 

is the upward thrust of smart hotel technology. This science has the possible to acquire 

each and every hotel carriers and corporation company alike, in all probability bettering 

monetary results, as well as the consumer journey itself. Essentially, a smart hotel is a 

hotel which makes use of internet-connected devices, which are capable of communicating 

or interacting with one another. This is now and again referred to as the Internet of Things 

(IoT) and potential that even normal gadgets or appliances can ship or obtain data, making 

them ‘smart’.  The ability for these gadgets to talk with one any other can enable 

customers to control a couple of gadgets from a single manipulate point, such as a remote 

control, smart phone, capsule or clever speaker. Moreover, gadgets are in many instances 

able to locate and use records from the internet, permitting them to respond intelligently 

to consumer requests.  

Hilton, Marriott and other foremost hotel manufacturers have been rapid on the 

uptake when it comes to smart room technology. However, in reality, absolutely everyone 

in hotel management should be prioritising turning their inn into a smart hotel, due to the 

fact it can appreciably improve the customer experience, make lifestyles simpler for staff, 

and shop owners money. Using a smart room, company are in a position to manipulate the 

a number of factors and get their room precisely how they like it. They additionally locate 

it both faster and less difficult to acquire vital information. 5 Methods Smart Hotels 

Advantage Hotel Owners and Guests 

1. More Sustainable Hotel Rooms 

One of the largest advantages of a smart inn room, from the standpoint of a motel 

owner, is the accelerated sustainability available. This is in the main linked to strength 

saving possibilities within the rooms, which can be aided with the aid of the automation 

that the Internet of Things offers. For instance, light bulbs can be set up to automatically 

extend or reduce in power, based totally on the stages of mild in the room at the time. 

Similarly, heating can be configured to automatically keep a certain temperature, with 

radiators reducing out as soon as that temperature is achieved. All of this then leads to 

lower strength bills. 

2. Improved Levels of Personalisation 
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A smart resort additionally presents extraordinary possibilities to 

deliver personalisation. As an example, TVs can be remotely set up to refer to corporation 

with the resource of their very personal name, at the equal time as a central manipulate 

factor can be used via friends to set stipulations inside the room. Through IoT technology, 

the a vary of devices can then mechanically create those conditions. Additionally, clever 

TVs and sensible audio system can furnish pals with the plausible to get entry to their very 

very own cash owed on services like Netflix and Spotify. In fact, the Alexa for 

Hospitality service is aiming to introduce a attribute in the close to future, the place 

corporation can sign in with their Amazon account and get entry to their very own audio 

books and tune files. 

3. Easier Access to Information 

For customers, any other important gain of smart hotel technology is the ability to 

obtain get entry to to information. With gadgets like Amazon Alexa speakers, this could 

imply a guest using their voice to ask a question and then receiving an clever answer. 

However, devices can also be linked up to different lodge services. So, for instance, a 

consumer may also be capable to use a smart hub to get right of entry to information 

about restaurant availability. This can be linked to the lodge restaurant’s reserving system, 

presenting live data. Some inside the motel enterprise have taken this a step similarly still, 

connecting wall maps up to the internet, allowing visitors to locate statistics and critiques 

for local bars, eating places and tourist attractions. 

4. Data-Driven Decision Making 

It is vital that these in the hotel industry take care with smart hotel systems, mainly 

when it comes to defending patron privacy. With that being said, as long as lodges are 

transparent and adhere to information protection legislation, some consumer statistics got 

from smart motel solutions can be useful. While it will be indispensable to securely delete 

customer voice commands and different information from units like Amazon Echo, sure 

data can be collected, including primary usage data. This can enable motels to locate out 

what the most famous TV channels or radio stations are, allowing for data-driven decisions 

on what to set as default options.  

5. Pre-emptive Maintenance and Repairs 

Finally, each clients and hotel owners can benefit from the capacity that a smart inn 

offers for pre-emptive maintenance and repairs. In simple terms, this can be done because 

the IoT allows resort staff to see overall performance records and operational facts for 

precise devices, in real-time. This enables hotel staff to spot problems quickly, or even 

earlier than they happen, permitting repairs to be made earlier. As a result, fewer friends 

will encounter disruption, early repairs may additionally enable hotel owners to shop cash 

on alternative devices, and tons much less cash will be lost due to the fact of rooms being 

out of service. The hotels that are considered "smart" cater to the habits of their guests. 

There are five hotels that use cutting-edge technology in their operations. 
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1. Yotel Singapore Orchard Road Hotel - Room service robots deliver food, drink, and 

extra towels to guests in Singapore. In New York, the chain owns the first "porter" robot 

that takes and stores your belongings for you. This hotel was awarded first place in the 

Technology Excellence Awards 2019 in the "Robotics for Hospitality & Leisure" 

category.The lobby welcomes visitors with smart self-check-in and out kiosks like those at 

airports. Their beds come with memory foam mattresses and Smart TVs, so you can watch 

your favorite shows without having to plug in your devices. 

2. CitizenM - This European-based chain opened its first hotel near the Schipol airport 

in Amsterdam in 2008-2009. The hotel has a strong focus on technology, as evidenced by 

the many features and amenities it offers its guests. With their "affordable luxury" slogan, 

these companies are aware that today's traveler associates luxury with convenience rather 

than butlers and concierges.The technology is centralized and well-integrated, so that 

everything works seamlessly. Guests can use their mobile devices to control all in-room 

functions. CitizenM also created co-working spaces that are friendly and put an ironing 

room on every floor to make it easier for employees to get their work done. The space has 

a clear purpose and potential for social interaction. 

3. The Wynn Resort in Las Vegas - With the voice-activated Alexa device in all 2000 

rooms, every guest can request music, change the television channels, alter the volume 

and thermostats and ask for weather reports. There’s an app that helps visitors in making 

spa appointments and reservations too  

4. The NH Hotel Berlin, Germany - With holographic technology, Star Wars comes 

alive at this hotel. Enable your meeting attendees or presentations to be sent right into the 

room in Berlin, Milan, and Barcelona. 

5. Eccleston Square, London - Even historic hotels like London’s Eccleston Square 

have found a way to meet the needs of digital. The boutique hotel has a historic Georgian 

exterior and interior to match, with keypads and iPads for guest control of lighting and 

concierge service.  
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Annotatsiya: Ushbu maqola O’zbekiston hududida shamol energetikasidan 

foydalanish istiqbollari va innovatsiyalari to’g’risida yoritilgan. 

Kalit so’zlar: Shamol energetikasi, shamol generatori, shamol  turbinalari 

 

KIRISH 

So‘nggi yillarda mamlakatimizda, eng avvalo, iqtisodiyotning barcha tarmoqlarini jadal 

rivojlantirish, investitsiyaviy jozibadorlik va ishbilarmonlik faolligini oshirish, ishlab 

chiqarish va xizmat ko‘rsatish sohalarini kengaytirishga qaratilgan keng ko‘lamli islohotlar 

amalga oshirilmoqda. Shu bilan birga, elektr energetikasi tarmog‘ida mavjud imkoniyat va 

salohiyatdan yetarlicha foydalanilmayotganligi ko‘zlangan islohotlarni samarali amalga 

oshirish va mamlakatni jadal rivojlantirishga to‘sqinlik qilmoqda. Resurs va energiya 

tejaydigan texnologiyalarni joriy etish darajasining pastligi, tegishli infratuzilmani yangilash 

sur’atlarining sustligi texnologik yo‘qotishlarning oshishiga va elektr energiyasini yetkazib 

berishda, ayniqsa joylarda muntazam uzilishlarga olib kelmoqda. 

Asosiy qism. 

Hozirgi  kungacha  ishlab  chiqarilayotgan  elektr  energiyalarini  qayta  

tiklanmaydigan  energiya  resurslaridan  olinishi  va  ularni  xalq  is’temolida  foydalanilishi,  

energiya  resurslarini  esa  kundan-kunga  kamayib  ketishiga  olib  kelmoqda.  

O’zbekistonda elektr energiyasini ishlab chiqarish uchun asosiy xom-ashyo sifatida qayta 

tiklanmaydigan energiya resurslari (ko’mir, tabiiy gaz, mazut, neft va neft mahsulotlari va  

boshqalar)dan foydalanilmoqda. Bu energiya manbalaridan foydalanish, birinchi navbatda  

ekologiyaga zarar keltirsa, keyingi o’rinda resurs tanqisligiga olib keladi. Bu kabi 

muammolarni yechimini toppish va bartaraf etish bugungi kundagi asosiy masalardan biri 

hisoblanadi. O’zbekiston respublikasi ko’pgina hududlarida shamol oqimining uzluksiz 

kuchli esishi aniqlangan. Bu esa shu hududlarda shamol energetikasidan foydalanishga 

imkon beradi.  
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Shamol energetikasi ko’plab mamlakatlar energetiklari e’tiborini tortmoqda. Chunki, 

shamollarning  yillik  nazariy  zahirasi  yer  yuzidagi  barcha  energiya  zahiralardan  100  

marta  ortiq  bo‘lib,  3300  x  1012    kvt/  soatni  tashkil qiladi. Ammo  bu  energiyaning  

faqatgina  10-12%  foydalanish mumkin.  

Iqtisodiy jihatdan joydagi shamolning tezligi 5m/s dan kam bo’lmasa shamol  

generatoridan foydalanish maqsadga muofiqdir.  

“Inter  Gopa”  (Germaniya)  va  GEO  NET  (Germaniya)  kompaniyalari  tomonidan  

uyushgan  holda,  “Qayta  tiklanadigan  energiya  manbalarini  rivojlantirish  salohiyatini  

baholash”  hamda O’zbekiston  Respublikasida  shamol  energiyasi  salohiyatini  baholash  

ishlari amalga oshirildi.  Ushbu  ish  natijalariga  ko‘ra  respublikaning  shamol  energetikasi  

salohiyatining  atlasi  ishlab  chiqilgan  bo‘lib,  unda  shamol  energiya  stansiyalarni  ikki  

hududda  qurish  tavsiya  etilgan.  

“Nukus”  va  “Zarafshon”  hududlari  shamol  energetikasining  kelajakdagi  rivojlanishi  

uchun  salmoqli  salohiyatga  egadir.  Shuni  hisobga  olib  yurtimizda  shamol energiyasidan 

elektr energiyasi olishni yanada rivojlantirish mumkin va bu  bilan kelejak avlod uchun 

tabiiy gazni ma’lum bir miqdorda tejashga erishiladi. Bundan  tashqari  shamol  

turbinalarinig  ikkita  asosiy   turlari  mavjud:  vertikal  va  gorizontal  aylanish  o‘qli.  

Vertikal  o‘qli  turbinalar  kichik  tezlikdagi  shamollarda  ishlaydi,  shuning uchun ular past 

samarali hisoblanadi.  Shuning uchun vertikal  o‘qli turbinalar juda kam qo‘llaniladi. Asosan 

ular uy uchun o‘rnatiladi. Uy uchun  kuriladigan shamol  qurilmalarini qo‘llash tez sur’atlar 

bilan rivojlanib bormoqda. 
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Odatda uncha katta bo‘lmagan uy uchun 1 kVt atrofidagi elektroenergiyani 9 m/s  

tezlikda esayotgan shamol energiyasidan olish mumkin. Yurtimizning adirlik, tog’  va tog’ 

oldi hududlarida vertikal o‘qli turbinalardan xonadonlar uchun shamol generatorlari sonini 

ko’paytirish shamol energiyasidan foydalanish istiqbolining  rivojiga salmoqli hissa 

qo’shadi.  
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Summary: This article describes the stages of urban planning, the problems of 

aesthetic improvement of the master plan spatial environment in accordance with the 

lifestyle of the population, methods and principles of solving the problems of material and 

spatial organization of leisure activities of the population.  

Keywords: Urban planning, master plan, project, interior, shear, agglomeration, 

demographic factors, profile, landscape. 

 

Today, in hot and dry regions of the world, the factors of creating a modern and 

comfortable living environment are of particular importance. Such factors are related to 

the effective solution of many environmental problems. In this regard, traditional methods 

and consideration of local climatic conditions in the planning of residences are one of the 

urgent issues. Based on extensive practical experience of architecture designed for hot and 

dry climate conditions, it can be said that one of the most important current problems of 

today is to study the efficient design of dwellings in extreme regions. 

In the studies conducted on the use of non-use in the architecture of residential 

buildings on a global scale, great attention is paid to the further improvement of the 

aesthetic level of the external and internal appearance of the residential buildings, to 

ensure harmony with the surrounding buildings on the basis of beautification and greening 

of the areas. However, as a result of the incomplete formation of regulatory documents in 

the field, the lack of comprehensive study of the prospective directions and effective 

methods of traditional residential facilities, a number of problems are emerging, including 

the lack of creation of urban planning requirements and rules aimed at further improving 

and developing residential architecture, and improving the quality of their planning 

solutions. 

During the years of independence in Uzbekistan, a wide range of opportunities were 

created for the further development and improvement of residential architecture. "Haèt's 

experience of the past years requires us to provide solutions to serious problems of 

complex development in the regions, to restore infrastructures." there are tasks to restore 

its characteristics. In this regard, today there is a need to improve effective methods of 

national heritage in the field of genesis of traditional "Beshkala" style and residential 

architecture. As one of the ways to effectively solve such urgent tasks, it is necessary to 
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admit that great attention has been paid to the improvement of the design solutions of 

Karakalpakstan settlements, taking into account the environmental climate. 

It should be noted that the architecture of Karakalpakstan, especially from the 

ethnographic and archaeological point of view, is an area that has not been studied to this 

day. Research related to the architecture of this region was conducted in 1990 by the 

architect K.M.Molutov2, in which special attention was paid to the architecture of public 

and social sphere buildings typical of the second half of the 20th century. In the works 

published by S.A. Masharipova3, residential buildings and religious monuments in 

Mizdakhkan are partially mentioned. 

The following researchers carried out scientific work on the development of housing 

architecture and modern and public buildings in hot and dry climates: A. Boboxonov, V.E. 

Arkhangelsky, V.A. Nielsen, V.N. Manakova, T.F. Kodirova, A.A. Makhkamov, H.M. 

Ubaidullaev, A. Jabbor, M.K. Ahmedov, Sh.J. Askarov, A.S. Orolov, T.A. Hidoyatov, M.A. 

Yusupova, O. M. Salimov, G. I. Korobtsev, B. I. Inoghomov, Sh. Nizomov, Ya. M. Mansurov, 

T. Sh. Mamatmusaev, Sh. Reyimbaev, A. O. Khasanov, Sh. Yunusov, Kh. Yu. Jumabaev and 

others. 

Foreign researchers also conducted research on the problems of this research, 

including: V.M. Firsanov, A.N. Rimsha, Abu Bakr Abdulla Muhammad Gharib, Regmi Giris 

Chanda, Ayman Al-Sulayman and others. have included the issues of architecture 

formation in their scientific works. 

Identify the factors (natural-climatic, socio-demographic, material-technical factors, 

territorial-household traditions, etc.) influencing the architectural-compositional structures 

of residential buildings of Karakalpakstan; 

Determining the obvious defects in residential buildings as a result of changes in 

climatic conditions due to a sharp drop in the water level in the Aral Sea; 

study the unique characteristics of the traditional residential experience; 

improvement of typological features of architectural solutions in traditional and 

modern residential buildings; 

researching specific features of foreign experience in architectural design of low-rise 

residential buildings for hot and dry climates; 

development of scientific and design proposals for the creation of a low-rise 

residential complex with an ecologically protected courtyard (eco-courtyard, atrium, etc.). 

The scientific novelty of the research is as follows: 

in ancient Mizdakhkan, in order to develop urban development, it was found that by 

building artificial hills with sand taken from the valley level, the inhabitants of the city were 

protected from floods and the climatic conditions of residential areas were improved; 

it was determined that the traditional "corridor" has been widely used in residential 

architecture of Karakalpakstan since ancient times, its commercial development was 

classified, and the creation of a favorable microclimate in it was proven based on time-

lapse observation; 
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In the middle of the 20th century, 3 types of settlements were used in Beruni city, 3 

in Mang'it city, 4 in Khojaly city, 4 in Chimboy city, and 3 in Kungrad city in the formation of 

"Five Castles" traditional settlements; 

In the development of the architecture of the place suitable for the extreme climatic 

conditions of Karakalpakstan, a project proposal of a low-rise residential complex with an 

energy-efficient heating and cooling wall with a new architectural solution to the 

traditional style "eco yard", "atrium" and model houses, ecologically protected from the 

damaged atmosphere, was developed. 

The scientific results obtained from the study serve to expand and enrich knowledge 

in the field of modern architecture, and also their scientific significance is determined by 

the creation of textbooks, teaching aids for educational institutions in the field of 

architecture and construction, as well as in the design of residential facilities in extreme 

areas with hot and dry climatic conditions. 

As the practical results of the study reveal aspects of Karakalpakstan's folk 

architecture that are not known to this day, it provides the basis for the development of 

specific proposals for improving the types and functional-volume structure of rural and 

urban residential areas. Such a future will provide an opportunity to use the methods and 

positive aspects of ancient traditional architecture in the design of modern residential 

buildings. 

CONCLUSION 

The following conclusions were made on the basis of the study, analysis of the 

current model and traditional accommodations:  

1. In order to protect against the unfavorable effects of the desert climate, a typology 

of compact and zone-shaped dwellings was presented for regions with extreme natural-

climatic conditions.  

2. More than 5,000 Model and traditional residences built over the past 50 years 

were sunk before the deadline, resulting in a violation of the internal microclimate of the 

residences. For this reason, it is necessary to strengthen the foundations of residential 

areas and increase their height by 30%.  

3. When entering each residential building from the street side, it is necessary to take 

into account the construction of a separate room for large members of the family or a 

terrace with a balcony.  

4. Given the interest and exposure of this area aᶍoli to the èzgi porch, known as the 

"èzgi paradise", it is necessary to place the èzgi porch on the side of the courtyard where 

the kitchen with the hotel is attached.  

5. It is necessary to include the project of harmonization of ecohovli as a state 

program in the courtyard of exemplary and traditional residences in the countryside and 

posèlkas, close to the Aral Sea and the large kimè plant.  

6. There is a need to build a residential complex with an atrium in the center of rural 

and urban areas with environmentally complex conditions and located in regions adjacent 
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to factories under the state program. The purpose of installing the atrium is that 

atmospheric disturbances are becoming more serious due to the frequent occurrence of a 

salt storm. Considered one of the most effective within measures aimed at reducing the 

negative effects of situations like this, the atriumatic courtyards are important in 

preventing public health, investment, irregular migration.  

7. Taking into account the fact that the territory of Karakalpakstan belongs to the 

category of hot dry climate and the ecological circulation that exists in this area, model 

residential areas that will be built in the future will be built in the center of the 12,000m2 

area in a comprehensive manner, and four sides should be protected by trees. In order to 

increase the energy efficiency of the complex, the heating and cooling wall of the krest 

method should be applied and create a comfortable microclimate inside the apartment.  

Thus, in extreme regions, the construction of multifunctional complex residential 

areas with heating, cooling in the future ecohovliga or atrium and the krest method is 

becoming necessary for the population. Sketches of the proposed scientific 

recommendations and draft proposals will allow in the future to create favorable and 

favorable conditions for the health of families living in these residential complexes, as well 

as for labor activities, while improving the microclimate of the courtyard and residential 

premises of the population. 
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DENOV TADBIRKORLIK VA PEDAGOGIKA INSTITUTINING 2-BOSQICH TALABASI 

    

Ozodjonova Sarvinoz Sherali qizi  

Markaziy nerv sistemasi fiziologiyasi 

 

 Markaziy nerv sistemasiga organizmdagi murakkab funksiyalarni 

bajaruvchi bosh va orqa miya kiradi. Nerv sistemasi odam organizimidagi barcha hujayra, 

to’qima, organlar va funksional tizimlarning ishini boshqaradi, tartibga soladi va ularning 

bir-biri bilan o’zaro bog’lanishini ta’minlaydi. Shunday qilib, nerv sistemasi faoliyati ayrim 

organlarni, shuningdek butun bir organizm bilan muhitni bir-biriga uyg’unlashtiradi. Nerv 

sistemasi neyronlar deb ataluvchi nerv hujayralaridan iborat. Neyronlar nerv hujayrasining 

tanasi va hujayra o’simtalaridan iborat. 

Nerv sistemasi filoginezi, bosh miya, orqa miya, neyron, miya stvoli, 

uzunchoq miya, bosh miya katta yarimsharlari 

 

Markaziy nerv sistemasi tevarak-atrofdagi muhitda va organizmning o’zida ro’y berib 

turadigan hodisalarni retseptorlar orqali qabul qilib turadi. Asab tizimiga kelgan qo’zg’alish 

shu yerda qaytadan analiz sintez qilinib, ishchi organlarga harakat impulsi sifatida 

o’tkazadi. 

Tirik organizmlardagi har bir organlar sistemasining tarixiy rivojlanishi filogenez 

deyiladi. Nerv sistemasi filogenezi soddadan murakkabga qarab rivojlanib, taraqqiy etib 

borgan. Nerv sistemasi filogenezi quyidagi bosqichlarga bo’linadi: Birinchi bosqich 

to’rsimon yoki diffuz tipidagi nerv sistema.Bu bosqich Bo’shliqichlilar tipi uchun 

xosdir.Ikkinchi bosqich stvol tipidagi nerv sistema.Yassi chuvalchanglar tipi vakillari xuddi 

shunday tuzilgan. Uchinchi bosqich zanjir tipidagi nerv sistema. Halqali chuvalchanglar, 

molluskalar, bo’g’imoyoqlilar tiplari uchun xosdir. To’rtinchi bosqich barcha xordalilar 

uchun xarakterli bo’lgan naysimon nerv sistema hisoblanadi. Nerv sistemasi joylashuviga 

ko’ra markaziy va periferik bo’limlarga ajraladi. Markaziy bo’limga bosh va orqa miya kiradi. 

Markaziy asab tizimining quyi qismiga orqa miya va bosh miyaning pastki qismlari-

uzunchoq miya, Varoliyev ko’prigi, o’rta va oraliq miya hamda miyacha kiradi. Markaziy 

asab tizimining yuqori segment usti qismiga bosh miya yarimsharlari va ularning po’stlog’i 

kiradi. Bosh miya nerv sistemasining markaziy bo’limi sanalib, organizmning barcha 

funksiyalarini boshqarib turadi. Odam organizmidagi oliy nerv faoliyati ham bosh miyaning 

funksiyasi bilan bog’liq. Bosh miya kalla qutisi ichida joylashgan bo’lib, u ikki qismdan: bosh 

miyaninh stvoli(ustun) va bosh miya katta yarimsharlaridan iborat. Bosh miyaning stvol 

qismi uzunchoq miya, miya ko’prigi, miyacha, o’rta miya, oraliq miyadan iborat. Bosh miya 

oq va kulrang moddadan iborat. Oq modda bosh miyani orqa miya bilan va miya 

bo’limlarini o’zaro tutashtiruvchi nerv yo’llarini hosil qiladi. Kulrang moddasi esa, 

reflektorlik funksiyasini bajaradi. Bosh miya o’ng va chap yarimshardan iborat bo’lib, ular 

qadoqsimon tana yordamida bir-biri bilan tutashib turadi. Orqa miya uzunligi katta odamda 
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40-45sm, massasi 30-40g bo’lib, oqish ip shaklida bo’ladi. Orqa miya 3 qavat parda bilan 

o’ralgan : 1-qavat qattiq qavat-suyak parda, 2- qavat o’rgimchaksimon to’r parda va keyingi 

qavat yupqa to’r parda hisoblanadi. Umurtqa pog’onasi nayi ichida joylashgan kulrang va 

oq moddadan iborat. Orqa miyadan 31 juft orqa miya aralash nervlari chiqadi. Har qaysi 

nerv oldingi(efferen) va orqa(affaren) ildizchadan boshlanadi. Orqa miya bo’yin(8), 

ko’krak(12), bel(5), dumg’aza(5) va dum(2-3) segmentlaridan iborat. Orqa miyaning asosiy 

funksiyalaridan biri-qo’zg’alishni o’tkazishdir. Bu funksiyasi oq moddasi bilan bog’liq. Oq 

moddadagi nervlar orqa miyani bosh miya bilan bog’laydi. Orqa miyaga keladigan nerv 

impulslari o’tkazuvchi yo’li orqali retseptorlardan orqa miya yuqori qismiga va bosh miyaga 

o’tkaziladi. Orqa miyaning ikkinchi asosiy funksiyasi uning reflektorlik faoliyatidir. Muhim 

funksiyalarning reflektor markazlari orqa miyada joylashgan. Bu funksiyasi orqa miyaning 

kulrang moddasi bilan bog’liq. Kulrang moddada skelet muskullarining qisqarishini, yurak, 

oshqozon, qovuq, qon tomirlar, jinsiy bezlar va boshqa ichki organlar ishini boshqaradigan 

nerv markazlari bo’ladi. Neyronlar nerv sistemasining tuzulishi va funksional birligi 

hisoblanadi. Ular tashqi va ichki muhit ta’sirini  nerv impulslariga aylantirish, uzatish va 

tahlil qilish xususiyatiga ega. Barcha neyronlar tuzulishi bo’yicha 4 qismga bo’linadi: tana, 

dendrit, akson, sinaps oldi, oxiri tarmoqlari farq qiladi. Bundan tashqari neyronnig 2xil 

o’simtasi uzun -akson, shoxlangan kalta-dendrit o’simtalari mavjud. Odamning miyasida 25 

mlrdga yaqin neyronlar bor. Bosh miya stvoli uzunchoq miya, Varoliyev ko’prigi, miyacha, 

o’rta miya, oraliq miyadan iborat. Bosh miyaning uzunchoq miya, o’rta miya, oraliq miya 

bo’limlarida kulrang modda ayrim donachalar shaklida oq modda ichida joylashgan. 

Miyacha, miya ko’prigi va miya katta yarimsharlarida esa kulrang modda oq moddani o’rab 

turadigan po’stloq hosil qiladi. Keyingi miya uzunchoq miya va Varoliyev ko’prigidan iborat. 

Uzunchoq miya orqa miyaning davomi va Variliyev ko’prigi bilan ulangan. Uzunligi 7sm, 

og’irligi 3-4g. Uzunchoq miyada hayot uchun muhim bir qancha markazlar bor.Ular: nafas 

markazi, yurak faoliyati markazi, tomirlarni harakatlantiruvchi markaz, moddalar 

almashinuvini idora qiluvchi markazlar hisoblanadi. Varoliyev ko’prigi uzunchoq miya va 

o’rta miya oralig’ida joylashgan. Unda ko’z soqqasini va yuz muskullarini harakatlantiruvchi 

markazlar bo’ladi. O’rta miya uzunchoq miyaning oldida joylashgandir. Nerv hujayralari shu 

yerda yadrolarni yoki markazlarni hosil qiladi. O’rta miyada miya oyoqchalari, to’rt tepalik 

va tepaliklar orasida joylashgan suv yo’lidan iborat. O’rta miya skelet muskullar 

tonisi(tarangligi) qo’l barmoqlarining nozik harakatlari, ko’rish, eshitish, chamalash 

reflekslarini boshqaradi. Oraliq miya o’rta miyaning davomi bo’lib, uning oldida turadi. 

Oraliq miya 3 bo’limdan iborat: ko’ruv do’mboqlari, oqimtir jismlar va do’mboqosti sohasi. 

Bu miyada moddalar almashinuvi, to’yish, och qolish, chanqash, tana haroratining doimiy 

boshqarilishi(termoregulyatsiya) kabi markazlar joylashgan. Miyacha o’tkazuvchi yo’llar 

orqali markaziy asab tizimining deyarli hamma bo’limlari bilan bog’langandir. Bosh miya 

yarimsharlarining orqasida uzunchoq miya va miya ko’prigining ustida joylashgan. Miyacha 

o’rta qismi chuvalchang va chuvalchangni ikki tomonidagi miyacha yarimsharlari va uncha 

katta bo’lmagan yon bo’laklardan iborat. Agar miyacha olib tashlansa quyidagi o’zgarishlar 
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yuzaga keladi: muskullar tonusining o’zgarishi(atoniya), tez charchash(asteniya), qo’l-oyoq 

va bosh titrashi(astaziya), harakatlar koordinatsiyasining buzulishi (ataksiya). 

Bosh miya o’ng va chap yarimshardan iborat bo’lib, ular qadoqsimon tana yordamida 

bir-biri bilan tutashib turadi. Bosh miya yarimsharlari ikki qavatdan iborat: 1) kulrang 

moddadan tashkil topgan tashqi po’stloq qavat; 2) oq moddadan tashkil topgan ichki 

qavat. Bosh miya katta yarimsharlari po’stloq qavatining qalinligi 2.5-3.0 mm bo’ladi. Bu 

po’stloq tekis bo’lmasdan, pushta va egatlardan iborat. Miya po’stlog’ining bunday 

tuzulishi nihoyatda ko’p miqdorda nerv hujayralari joylashuviga imkon beradi. Miya 

po’stlog’ida 14-16 mlrd hujayralar joylashgan. Miya katta yarimsharlari peshona, chakka, 

tepa, ensa qismlariga bo’linadi. Bosh miya katta yarimsharlarining po’stloq qismi odam oliy 

nerv faoliyatining fiziologik asosi hisoblanadi. Odamning fikrlashi, ongi, o’zlashtirishi,e eslab 

qolishi, boshqalar bilan muomala qilishi, madaniyati, bilim olishi, hunar o’rganishi, 

murakkab harakatlarni bajarishi miya po’stlog’ining faoliyatidir. Miya po’stlog’ining turli 

qismlarida harxil funksiyalarni boshqaruvchi nerv markazlari joylashgan . Jumladan, 

po’stloqning ensa qismida ko’rish, chakka qismida eshitish, peshona qismining ostki ichkari 

sohasida hid bilish, tepa qismining oldingi markaziy pushtasida harakat, orqa markaziy 

pushtasida tana terisining sezgi markazlari joylashgan. 

 1. K.T.Almatov, Sh.I.Allamurotov  “Odam va hayvonlar fiziologiyasi” 

 2. K.T.Almatov, J.R.Haliqova, L.S.Klomeshova, G.M.Karimova, L.S.Qo’chqorova, 

B.A.Qabborov, I.I.Karimova “Odam va hayvonlar fiziologiyasi laboratoriya mashg’ulotlari” 

 3. E.B.Babskiy, A.A.Zubkov, G.I.Kosinskiy, B.I.Xoldorov “Odam fiziologiyasi” 

 4. Qodirov U.Z. “Odam fiziologiyasi” Abu Ali Ibn Sino nomidagi Tibbiyot nashriyoti T. 

1996 yil. 
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 5. Aminov B., Tilavov T. “Odam va uning salomatligi” T. O’qituvchi 1993 yil. 

 6. Turaqulov Yo.X. “Hozirgi zamon biologiyasi va irsiyat masalalari” T. Fan 1969 yil. 
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MATEMATIK MASALALARNI YECHISH USULLARI HAQIDA 

 

Shobiddinova Dilnavoz Toshtemir qizi 

Termiz davlat pedagogika institute “Matematika va informatika” fakulteti 

Matematika va informatika taʼlim yoʼnalishi 2-kurs talabasi 

 

Annotasiya: Maqolada o'quvchilarning matematik tushunchalarini rivojlantirish, 

masalalarni turli usullar bilan yechish va masalalarni yechganda turli tomondan 

yondashishga bag'ishlangan. 

Аннотация: Статья посвящена развитию у студентов математических 

представлений, решению задач разными способами и подходу к ним с разных 

сторон при решении задач. 

Abstract: The article is devoted to the development of students' mathematical 

concepts, solving problems in different ways and approaching them from different angles 

when solving problems. 

Kalit so'zlar:maktab, masala, usul, to'la kvadrat, teorema, perimetr, yuza. 

 

Hozirgi tez o'zgaradigan va rivojlanadigan zamonda, maktab o'quvchilaridan, mantiqiy 

fikrlash dunyo qarashini kengaytirish, har tomonlama rivojlanganligi  talab etiladi.Bu 

maqsadlarga erishish uchun, matematik masalalarni yechish katta axamiyatga ega. 

Ma'lumki har bir qo'yilgan masalani turlicha usullar bilan yechish mumkin. Agar dars 

davomida o'qituvchi tomonidan bir masalani hal qilganda bir nechta yechish usuli 

ko'rsatilsa, albatta o'quvchilarning matematika faniga qiziqishi yanada ham kuchayadi va 

mantiqiy fikrlashi rivojlanadi. Aytib ketish kerakki matematik masalalarni yechganda 

bolalarning bilim darajasi, albatta inobatga olinishi kerak. 

Endi "Berilgan to'g'ri to'rtburchakning yuzi a2 bo'lsa, uning perimetrining eng kichik 

qiymatini toping?" masalani bir nechta usul bilan yechib ko'raylik. 

1-usul: Masalani hal qilish uchun, berilgan to'g'ri to'rtburchakning yarim perimetrini  

qarash yetarlidir.Uning tomonlarini x va y belgilasak, yarim perimetrini esa p orqali 

belgilasak, masalani quyidagicha yozish mumkin. 

(x·y=a2)=>(x+y=p), p=? 

Quyidagi  (x+y)2-(x-y)2=4xy  ayniyat bilan foydalanamiz, chunki xy=a2 va x+y=p bo'lsa 

p2=(x-y)2+4a2 . Bundan p2 eng kichik qiymatiga x-y=0 bo'lganda erishadi, ya'ni x=y. Bu holda 

p2=4a2 bo'ladi va p=2a teng bo'ladi. 

Xulosa:   p yarim perimetrining x=y bo'lganda p=2a ga teng. 

2-usul x-berilgan to'g'ri to'rtburchakning bo'yi bo'lsin, bu holda uning qo'shni 

tomonining uzunligi p-x ga teng bo'lib, uning yuzini: x(p-x)= a2 ko'rinishida yozish mumkin, 

yoki 

xp-x2- a2=0  =>  x2+a2-xp=0 
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Bu tenglikda x2 va a2 qatnashganligi sababli ularga  2ax birhadni qo'shib,ayiramiz x2 -

2ax+a2+2ax-xp yoki 

(x-a)2+x(2a-p)=0 

Oxirgi tenglik faqat 2a-p ≤ 0 (chunki (x-a)2 ≥0 , x ≥ 0) bajariladi. Bundan p ≥ 2a natija 

kelib chiqadi, bu degani yarim perimetrining eng kichik qiymati p=2a kelib chiqadi. 

3-usul:Tomoni a ga teng kvadratni qaraymiz.Bu holda yuzasi a2 ,yarim perimetri 2a ga 

teng bo'ladi.Agar kvadratning bir tomonini m miqdorga qisqartirsak, uning yuzi 

o'zgarmasligi uchun ikkinchi tomonini n miqdorga oshirish kerak bo'ladi.( albatta a>m≥0 , 

n≥0 ) 

Masalani berilishiga ko'ra  

(a-m)•(a+n)=a2 

Bundan osonlikcha a•(n-m)=m•n natijaga erishish mumkin.( m≥0 , n≥0 , bo’lsa m·n>0 

, a>0 ) demak n-m>0. 

Demak xosil bo'lgan to'g'ri to'rtburchakning yarim perimetri: 

 p=a-m+a+n= 2a+(n-m)  

bundan n-m>0 bo'lganligi uchun p≥2a ekanligi kelib chiqadi. Shunday qilib p ning eng 

kichik qiymati 2a ga teng. 

4-usul: Quyidagi belgilashlar kiritaylik: 

{
     
      

bo'lsa x,y- to'rtburchak tomonlari , p- yarim perimetr 

q-birorta son. 

Bu sistemalarni yechish natijasida 

   
   

 
 ,   

   

 
   xosil qilamiz. 

Bunday natijalar yordamida berilgan to'g'ri to'rtburchakning yuzasini topamiz. 
   

 
 · 

   

 
  = a2 =>  p2=4a2+ q2  , ravshanki p ning eng kichik qiymati q=0 va x=y  

bo'lganda erishadi va uning qiymati p=2a. 

Shunday qilib bu masalani 4 ta usul bilan yechdik. Masalani yechganda nimani 

o'rgandik? 

1) Yechish davomida quyidagi"Ikkita musbat o'zgaruvchilarning ko'paytmasi 

o'zgarmas son bo'lsa, ularning yig'indisi faqat ular teng bo'lgandagina eng kichik qiymatiga 

erishadi." 

degan teoremani isbotladik. 

2) 1-usul bilan masalani yechganda 

(x+y)2= (x-y)2+4xy  ayniyat bilan foydalandik.Bu a2+b2=(a-b)2+2ab  munosabat ko'p 

masalalarda duch keladi. 

3) 2-usulda berilgan ifodadan to'la kvadratni ajratishni o'rgandik  

4) 3-usulda esa ikkita miqdor o'zaro teskari proporsional ekanligini ko'rsatdik. 
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Shunday qilib har qanday matematik masalalarni hal qilganda turli usullarni qo'llash 

mumkin ekan. 
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УДК 621.365. 

ИНФРАҚИЗИЛ ҚУРИЛМАДА ҚИШЛОҚ ҲФЖАЛИГИ МАҲСУЛОТЛАРИНИ 

ҚУРИТИШ САМАРАДОРЛИГИ 

 

Рахматов Ғуломжон Рахмонбердиевич 

 Фарғона давлат университети 

 

Аннотация. Мақолада маҳсулотни инфрақизил нурланиш асосида 

қуритадиган ускуна конструкцияси тавсия этилган. Таклиф этилаётган 

комбинацияланган қуритиш усули бошқа амалдаги қуритиш усулларига нисбатан 

маҳсулотни сувсизлантириш вақтини 1,3-1,7 баробарга, энергия сарфини эса 1,9 

баробарга қисқартириш имконини беради. 

Калит сўзлар. қуритиш ускунаси, инфрақизил нурланиш, терморегулятор, 

юқори намликга эга бўлган хом-ошё, энергиясамарадорлик.  

Аннотация. В статье рекомендовано проектирование оборудования для сушки 

продуктов на основе инфракрасного излучения. Предложенная комбинированная 

установка по сравнению с другими действующими машинами позволяет 1,3-1,7 

раза сокращать время обезвоживания продукта, а также сокращать расход 

энергии в 1,9 раза.  

Ключевые слова. установка для сушки, инфракрасное излучение, 

терморегулятор, высоко влажное сырье, энергоэффективность.  

Annotation. The article recommends the design of equipment for drying products 

based on infrared radiation. The proposed combined installation, in comparison with other 

operating machines, allows to reduce the dehydration time of the product by 1.3-1.7 times, 

as well as to reduce energy consumption by 1.9 times.  

Key words. dryer, infrared radiation, temperature controller, high-moisture raw 

materials, energy efficiency. 

 

Ҳоѓєргє кунда мамлакатємєѓда етєштєрєлаётган қєшлоқ хўђалєгє 

маҳсулотларєнє қаѕта єшлаш ва унєнг экспорт салоҳєѐтєнє ошєрєш учун агросаноат 

корхоналарєнє рєвођлантєрєш ҳамда ѓамонавєѕ технологєѐлардан фоѕдаланєш 

муҳєм ваѓєфалардан бєрє бўлєб ҳєсобланадє. Дунёнєнг кўплам мамлакатларєда 

қєшлоқ хўђалєгє маҳсулотларє ѕєғєб олєнгандан сўнг, уларнєнг 30-35 % нобут 

бўлєшє куѓатєлмоқда. Бундаѕ салбєѕ ҳолатларнє олдєнє олєш ѕўлларєдан бєрє, 

уларнє қаѕта єшлаш ва қурєтєшдєр. Қєшлоқ хўђалєгєда маҳсулотларнє қурєтєш 

асосєда уларнє уѓоқ муддат сақлаш ємконєѐтє паѕдо бўладє. Охєргє ўн ѕєл єчєда 

бу муаммоларнє ечємєнє топєшда ѓамонавєѕ технологєѐлар ва бєр қатор қурєтєш 

ускуналарє єшлаб чєқєлган *1-4]. 

Маҳаллєѕ маҳсулотларнє қурєтєш ђараёнє бўѕєча олєб борєлган єлмєѕ 

тадқєқот єшларємєѓ доєрасєда функцєонал керамєка асосєдагє єнфрақєѓєл 
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нурланєш асосєда маҳсулотларнє қурєтєшга мўлђалланган эесперєментал ускуна 

Матерєалшунослєк єнстєтутє ва Фарғона давлат унєверсєтетє олємларє томонєдан 

ѐратєлдє. 1-расмда қурєлманєнг схематєк ва єш ђараёнєдагє кўрєнєшє 

келтєрєлган.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-расм. Маҳсулотларни инфрақизил қуритиш ускунасининг схематик ва иш 

жараёнидаги кўриниш схемаси 

Қурєтєш ускунасє яқорє намлєкка эга бўлган қєшлоқ ҳўђалєк маҳсулотларєнє 

єнфрақєѓєл нурланєш асосєда қурєтєшга асосланган бўлєб, қєшлоқ хўђалєк 

маҳсулотларєнє анъанавєѕ қурєтєш усулларєдан фарқ қєладє.  

Бєрєнчєдан, ускунада қаѕта єшланадєган маҳсулотнє єфлосланєшєга олєб 

келадєган єссєқлєк ташувчєнєнг бўлєшє талаб этєлмаѕдє.  

Иккєнчєдан, маҳсулот єссєқлєк уѓатувчє яѓа ѐқєнєда куѕєб қолмаѕдє. Чункє, 

єссєқлєкнєнг ађралєб чєқєшє маҳсулотнєнг ҳађмєда содєр бўладє ва унєнг 

температурасє қурєтєш ускунасє деворларєдан яқорє ҳєсобланадє.  

Учєнчєдан, єсєтєш єнтенсєвлєгє маҳсулотнєнг агрегат ҳолатєга боғлєқ бўлмаѕ, 

фақат унєнг оптєк ва дєэлектрєк хусусєѐтларєга боғлєқ бўладє. Ускунанєнг пасткє ва 

яқорє қєсмєда ўрнатєлган функцєонал керамєк нурлатгєчлардан ађралєб 

чєқадєган єнфрақєѓєл нурланєш натєђасєда маҳсулотнє қурєтєш єнтенсєвлєгє 1,5-

2,0 мартага ошадє ва шу бєлан бєрга энергєѐ харађатларєнє 1,5 мартага теђаш 

ємконєѐтларє паѕдо бўладє *5-7].  

Ишлаб чєқєлган қурєтєш камерасєда єссєқлєк ҳосєл қєлєш ҳамда 

маҳсулотнєнг єчкє капєлѐр структурасєдагє суяқлєк томчєларєнєнг молекулѐр 

ҳаракатєнє теѓлаштєрєш мақсадєда єккє хєл тўлқєн уѓунлєгєда нурланган энергєѐ 

берувчє функцєонал керамєк нурлатгєчлардан фоѕдаланєлдє. Вақт бєрлєгєда 

маҳсулот таркєбєдагє намлєк, температура шунєнгдек қурєтєш камерасєнєнг бутун 

ҳађмє бўѕєча ҳавонєнг нєсбєѕ намлєгє ва температурасєнєнг чегаравєѕ 
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қєѕматларєнє анєқлаш ємконєнє берувчє ўлчов асбоблар бєлан ђєҳоѓланган 

қурєтєш қурєлмасє комбєнацєон технологєѐлар асосєда єшлаб чєқєлган бўлєб, 

унда єнфрақєѓєл нурланєш ҳамда конвектєв қурєтєш усулларєдан фоѕдаланєлдє. 

Ишлаб чєқєлган эксперєментал қурєлма чўлғамє ҳар хєл температурага эга 

бўлган, тўлқєн уѓунлєкларє 5,25 мкм дан 21,0 мкм дєапаѓонєдагє функцєонал 

керамєк нурлатгєчлар блокє ђамланмасєдан єборат *8-10].  

Махсус термолегулѐтор ўрнатєлган, функцєонал керамєк нурлатгєчлар орасєда 

панђаралє контеѕнерларга маҳсулотлар ђоѕлаштєрєлдє. Корпуснєнг ўнг ва чап 

томонларєда эђектор тєѓємє қўлланєлган бўлєб, конвектєв ҳаво оқємє ёрдамєда 

қурєтєладєган матерєал намлєгєнє ускунанєнг яқорє қєсмєга ҳаѕдаб чєқарадє.  

Маҳсулотнєнг қатламларє бўѕєча температура ўѓгарєшларєнє, ҳаво нєсбєѕ 

намлєгєнєнг ўѓгарєшєнє автоматєк равєшда қаѕд этєб борєш, ўѓгарувчє 

параметрларнє ростлаш учун ускуна бошқарув тєѓємє бєлан ђєҳоѓланган.  

Муҳокамалар: Маҳсулотларнє єнфрақєѓєл нурланєш орқалє қурєтєш учун 

тавсєѐ этєлган ускунанєнг технєк натєђаларє қуѕєдагєлардєр:  

– єнфрақєѓєл нурланєшнєнг пастдан ва яқорєдан бєр вақтда ва бєр хєл 

таъсєрє натєђасєда қурєтєладєган маҳсулот сєфатє ошадє;  

– нурланєш берувчє манбаларнєнг энергєѐсє цєлєндрєк локал муҳєтда 

концентрацєѐланєшє натєђасєда энергєѐ харађатларє пасаѐдє. 

Илмєѕ тадқєқотлар асосєда функцєонал керамєк єнфрақєѓєл нурланєшє ва 

энергєѐ таьмєнотєнєнг конвекцєѐ усулє ёрдамєда маҳсулотнє уѓлуксєѓ қурєтєш 

ђараёнєнєнг самарадорлєгєнє анєқлаш - нурлатгєчларнєнг маҳсулотга нєсбатан 

ђоѕлашєшєнєнг траекторєѐларє, уларнєнг масофасє, маҳсулот қатламларє бўѕлаб 

єссєқлєк тарқалєшє, 1 кг намлєкнє ѕўқотєш учун энергєѐ сарфє, шунєнгдек, 

матерєалнєнг ҳароратє ва нєсбєѕ намлєгєнєнг ўѓгарєшє, қурєтєш камерасєдагє 

ҳаво намлєгє кўрсатгєчларє эксперєментал равєшда ўрганєш ємконєнє берадє.  

Хулоса: Тађрєбалар асосєда функцєонал керамєка асосєдагє єнфрақєѓєл 

нурларнєнг маҳсулотга кєрєб борєш чуқурлєгє қанчалєк катта бўлса, радєацєѐ 

тўлқєн уѓунлєгєнєнг қєѕматє шунчалєк кєчєк бўлєшє анєқландє. Инфрақєѓєл 

нурланєш бєлан єсєтєладєган матерєалларга єссєқлєк уѓатєшнєнг ўѓєга хос 

хусусєѐтє, конвектєв уѓатєш бєлан солєштєрганда, єссєқлєк оқємєнєнг бєр неча 

баравар кўп ѓєчлєгєнє ҳосєл қєладє.  

Таклєф этєлаётган комбєнацєѐланган қурєтєш усулє бошқа амалдагє қурєтєш 

усулларєга нєсбатан маҳсулотнє сувсєѓлантєрєш вақтєнє 1,3-1,7 баробарга, энергєѐ 

сарфєнє эса 1,9 баробарга қєсқартєрєш ємконєнє берадє. 
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MATEMATIKA FANINI O‘RGATISHDAGI AYRIM TAHLILLAR  

 

Nurmatova Zoxidaxon Komilovna   

Farg’ona shahar 35-umumta'lim maktabi 

 

Annotatsiya: O‘quvchilar tomonidan muntazam bilimlar olinishini ta‘minlash, ularda 

bilim olish ehtiyojini rivojlantirish, tarbiyalash, kasb tanlashga va atrof-olamga ongli 

munosabat hosil qilish, milliy va umumbashariy qadriyatlarni uzviy birlashtirish asosida 

o‘quvchilarda yuksak ma‘naviy-axloqiy fazilatlarni tarbiyalash, o‘z vataniga va xalqiga 

sodiq o‘quvchilarni shakllantirishimiz lozim.  

Kalit so‘zlar: Mukammal tizim, iqtisodiyot, fan, texnika, eksperimental tekshirish, 

kuzatish.  

Annotation: To ensure regular knowledge of the students, raise high spiritual and 

moral qualities on students on the basis of integrating national and educational values, to 

develop the needs of learning, to cultivate, educate, profession, and to manage the 

national and educational values, o. We need to shape loyal to the homeland and the 

people.  

Keywords: A perfect system, economics, science, technique, experimental inspection, 

monitoring.  

Аннотация: Для обеспечения регулярных знаний студентов повышают 

высокие духовные и моральные качества на учащихся на основе интеграции 

национальных и образовательных ценностей, разработать потребности 

обучения, культивировать, обучать, профессию и управлять национальными и 

образовательными ценностями, о отказ нам нужно формировать лояльную 

родину и людей.  

Ключевые слова: Идеальная система, экономика, наука, техника, 

экспериментальная проверка, мониторинг.  

 

Inson har tomonlama uyg‘un kamol topishi va farovonligi, shaxs manfatlarini ro‘yobga 

chiqarishning sharoitlarini va ta’sirchan mexanizimlarini yaratish, eskirgan taffakur va 

ijtimoiy xulq - atvorning andozalarini o‘zgartirish respublikada amalga oshirilayotgan 

islohatlarning asosiy maqsadi va harakatlantiruvchi kuchidir. 

Xalqning boy intellectual merosi va umumbashariy qadriyartlar asosida, zamonaviy 

madaniyat, iqtisodiyot, fan, texnika, va texnologiyaning yutuqlari asosida kadrlar 

tayyorlashning mukammal tizmini O‘zbekiston taraqqiyotining muhim shartidir *1+. 

Matematikani to‘g‘ri tushuntirib, o‘quvchi bilan ishlash uchun dialektik - material o‘qishda 

matematik qoidalarga yondashish muhim ahamiyat kasb etadi. Masalan, o‘quvchilarga 

hayotiy masalalar va hikoyalar bilan bog‘lagan ma’qul. Tabiatdagi o‘lchovlarning o‘zgarishi. 

O‘lchovda ipning qalinligi ahamiyatsiz ekanligi inson tarbiyasida to‘g‘ridan - to‘g‘ri ko‘rinadi.  
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Umuman o‘qituvchi qulay vaqtlarda matematik fikrlashni o‘stirish maqsadida hayotiy 

va mantiqiy masalalarga to‘xtalishi kerak. Masalan: Ko‘lda bir o‘rdak oldida ikki o‘rdak bor, 

bitta o‘rdak orqasida ikki o‘rdak bor, ikki o‘rdak o‘rtasida bitta o‘rdak bor. Jami nechta 

o‘rdak bor? Bunday bu kabi masalalar o‘quvchilarga matematik fikrlash, fanida ko‘p 

hollardagi yaratuvchanlik qobiliyatlarida va bir vaqtda ularning o‘sishiga yordam beradi *2+. 

O‘quvchilarga mustaqillikdan keyingi o‘zgarishlarni bu ko‘rinishda ko‘rsatish juda 

muhim. Bu holda o‘qituvchidan juda aniq sonlarni keltirish talab qilinadi, bu ortiqcha 

suhbatlashlar olib borishni oldini oladi. Shunisi e’tiborliki, sonlar haqidagi faktlar doim 

ishonarli bo‘ladi. O‘quvchilar matematika darslarida va to‘garaklarda buyuk matematiklar 

hayoti va qilingan ishlari haqida gapirishimiz muhim ahamiyatga ega.  

Jamoa bilan ishlash ko‘nikmasini shakllantirish matematikada juda muhim hollarda bir 

ishni jamoaga to‘g‘ri taqsimlanishi, bir qiyin masalani bir kishi yecha olmasa ko‘pchilik 

yordamida bu masala yechimini topish mumkin. Bu holda o‘quvchi o‘ziga berilgan 

masalaning bir qismini yechishga ma’suliyat bilan yondashadi. Ishni to‘g‘ri taqsimlanishi 

yuqori nazoratda ishlashga to‘g‘ri keladi.  

Birinchi navbatda masalaning berilishini o‘ylash, o‘ziga aniqlashtirib olishi nimani 

topish kerak.  

1) Yechish rejasini tuzish, berilganlarning barchasi yechimda ishtirok etadimi yoki 

ortiqchami shuni aniqlash kerak.  

2) Masalani qaysi yo‘l bilan yechishni aniqlash. Masalani yechishdan oldin o‘quvchi 

ketma – ketlikni tuzib keyin boshlash kerak.  

O‘quvchilar ikki holatni ham qarashlari kerak, bularni taqqoslashlari va orasidagi 

bog‘lanishlarni tushunishlari lozim. Daftarni tutishiga e’tibor berishi kerak. O‘quvchi 

daftardan tartibli va to‘g‘ri foydalanishi, yozuvlar shakliga qa’ttiy amal qilishi, formulalarni 

ramkaga olishi va yechim oxirida tagiga chizishi kerak.  

Hisoblashlar yoziladigan qoralamalar beparvolikni birinchi ko‘rinishi hisoblanadi. 

O‘quvchi qaysi qanday degan savollarni ifodalaydi, hisoblarni o‘chiradi, tartibsiz yozadi va 

oxiri o‘zi nima yozganini tushunmay qoladi. Berilgan ishi qanday munosabatda ekanini 

qoralama ifodalaydi. Qoralamada ishlash sistemasini yoqlamaymiz lekin qoralama va 

o‘chirgichlar bir xil tartibli ishlatilishi kerak *4-5]  

Barcha hisoblashlarni quyidagi tartibda yozishni taklif etamiz. Daftarni sahifasini ikkiga 

bo‘lamiz bir tarafiga barcha oraliq yozuvlarni va tugashini, ikkinchi tarafiga hisoblashlarni 

yozamiz. Katta hisoblashlarni esa quyidagicha yozsak bo‘ladi: asosiy hisoblarni o‘nga oraliq 

hisoblarni chapga keltiramiz. Eslatib o‘tamiz, agar qaysi bir hisoblash noto‘g‘ri keltirilgan 

bo‘lsa, o‘quvchi uni tashlab yana qaytadan uni bajaradi, bo‘yash mumkin emas. O‘quvchi 

bilishi kerak tashlab ketilganiga u ayibdor emas. Beparvoligi uchun bahosi pasayadi 

o‘quvchidan asosan uyga berilgan chizmalarni talab qilish kerak.  

Matematikani o‘qitish amaliy xarakterga ega va mehnat ta’limi, rasm, tabiatshunoslik, 

geografiya, tarix, jismoniy tarbiya darslari bilan o‘zaro bog‘liq bo‘lishiga qaramay, aqlan zaif 

maktab o‘quvchilari mavjud nazariy tushunchalar majmuasini o‘zlashtirishlari shart. 
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Alohida holatlarni eksperimental tekshirish, kuzatish, bosqichma-bosqich umumlashtirish 

aqli zaif o‘quvchilar uchun tushunarli bo‘lib chiqadi. Ta’limning bu usuli sizga matematikani 

o‘qitishni hayot bilan yangi bilimlarni ilgari olingan bilimlar bilan bog‘lashga imkon beradi 

va ularni ongli ravishda o‘zlashtirish shartlarini ham maktab o‘quvchilarining ijtimoiy 

moslashuvining maqbul variantini ham beradi.  

Inklyuziv (Bolalarning qobiliyatlari va holatidan qat’i nazar, ularning barchasiga sifatli 

ta’lim taqdim etilishi kerak) ta’limda bolalarni o‘qitishning o‘ziga xos xususiyati shundaki, 

intellektual qobiliyati cheklangan o‘quvchi normal rivojlanayotgan muhitda bo‘ladi. Shunga 

ko‘ra, o‘qituvchining oldiga ikkita vazifa qo‘yiladi: dars materialini odatdagi rivojlanayotgan 

o‘quvchilarga va imkoniyati cheklangan o‘quvchiga, uning moslashtirilgan dasturiga 

muvofiq etkazish.  
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IMPROVEMENT OF THE COMPOSITION OF CONCRETE COVERING TO REDUCE 

WATER FILTRATION IN IRRIGATION NETWORKS OF NAMANGAN REGION 
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Annotation: The article describes the measures taken for the reconstruction of the 

irrigation network "Yangiarik" in Namangan region. It is described the possibilities of 

reducing its cracking, penetration properties by adding a special additive to the 

composition of the concrete coating applied to the bottom and side edges of the irrigation 

network. 

Key words: concrete, concrete coating, concrete mix, basalt fiber, crack resistance, 

shrinkage. 

 

Yangiarik irrigation system is located in Namangan, which runs through the city 

center. This Yangiarik mainly works as a network of the northern Fergana main canal. The 

main task of the Yangiarik irrigation system is to irrigate farms in the city of Namangan and 

supply water to agricultural fields in the territory of Namangan district. Yangiarik was built 

in 1820-1830. The main water source of the Yangiarik irrigation system is the Northern 

Fergana canal, which passes through the Mashad massif in the eastern part of Namangan 

city. The irrigation season for agricultural fields located in Namangan district is March and 

August (for cotton irrigation), and October (for wheat irrigation). In this period of the year, 

the main water consumption for Yangiarik irrigation system is Qmax = 10 m3/week. In other 

periods of the year, water consumption is Q = 5-6 m3/cek. The total length of the Yangiarik 

irrigation system is 23 km, of which the length of the part of the irrigation system that 

passes through the city is 10 km. The cross-section of the river has a trapezoidal and 

rectangular shape. At the beginning of Yangyarik, the large base of the trapezium is 15-16 

meters, and the bottom is 10-12 meters (pic. 1). On the border of Namangan city and 

Namangan district, the cross-section of Yangiarik is in the form of a trapezoid, the 

trapezoid's base is 8-9 meters, and its bottom is 4-5 meters (fig. 2). 
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Fig. 1. Yangiarik cross section (width at the beginning of Namangan city). 

Fig. 2. Yangiarik cross section (width at the beginning of Namangan district) 

In Yangyarik, the concrete cover of the side banks is 15-20%. 60% is made of cast 

concrete, 40% is covered with precast reinforced concrete. 80-85% of Yangiarik's sides and 

bottom are not covered with concrete. 90% of hydromelioration structures (sluice gates) 

located on the banks of the river are in need of repair. The metal fences of these 

hydromeliorating structures were rusted and corroded, and the concrete linings on the 

side banks were moved and repaired. On average, 3000 hectares of agricultural fields in 

Namangan district are supplied with water for irrigation through Yangiarik irrigation 

system. The average annual water consumption for the new irrigation system is V=95 000 

000 – 150 000 000 m3. In the new irrigation system, filtration and water evaporation are 

15-20%. As a result, water for irrigation does not reach the area of 300-450 ha, and 

V=19 000 000 - 30,000,000 m3 of water is wasted due to filtration and evaporation. As a 

result, the amount of water intended for irrigation does not reach the fields of agricultural 

crops at the time of need. 

а) 

 

b) 

 

Figure 3. Damaged parts of the concrete linings on the sides and bottom of the 

Yangiarik irrigation system. a) View of the new irrigation system in the distance Pk51+ 51- 

Pk51+ 84; b) View of the new irrigation system in the distance Pk64+ 92- Pk65+ 04; 

According to the decision of the President of the Republic of Uzbekistan "On 

measures to further support and develop the engineering and communication networks of 

the Namangan region" No. It was allocated for the improvement of Fergana canals and 

Namangan River banks" and the decision of the Governor of Namangan region dated May 

01, 2021 No. 284 "On the reconstruction and improvement of Yangiariq, Northern Fergana 

canals and Namangan River banks" was issued. On the basis of the above state and 

government decisions, technical inspection works were carried out in the structure for the 

development of the project of reconstruction and beautification of Yangiarik along with 

the professors-teachers of the Civil Engineering department of Namangan Engineering 

Construction Institute and the specialists of "Kommunaltamirloyiha" LLC in the city of 

Namangan. In the technical inspection report, 3 sections of the Yangiarik irrigation system 

were studied. Plot 1 is Pk51+ 51÷ Pk64+ 68. Plot 2 is Pk64+ 68 ÷ Pk76+05. Plot 3 is 

Pk76+05÷ Pk85+ 52. Specialists studied the technical condition of the Yangiarik irrigation 

system in the above-mentioned parts [1]. Damaged areas of water structures, the 
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condition of existing hydromelioration structures (sluice gates) were described in detail. 

"Kelajak-S" LLC design organization has developed project estimate documents for carrying 

out perfect repair works in the above-mentioned parts of Yangiarik irrigation system. 

According to the project, Yangiarik will be covered with a 10-cm-thick sidewall and 12-cm-

thick bottom concrete cover of concrete grade B15 (concrete grade M200). The concrete 

cover on the side bank is every 4 m. Anti-intrusion (protiv usadka betona pokrytii) vertical 

seams of the coating are provided. 

Scientific research works are being carried out by the professors and teachers of the 

Faculty of Construction of Namangan Engineering Construction Institute on increasing the 

strength of concrete by adding basalt fiber and using it in concrete beams [2,3,4]. Research 

results show that the concrete strength increases by 15-20% when basalt fiber is added. 

When using concrete with a special composition, the strength of the concrete in the 

stretching parts of the beams increased and the cross-sectional area of the working 

reinforcement was made possible. Professors and teachers of the Faculty of Construction 

of the Namangan Engineering Construction Institute are working on increasing the fracture 

resistance of concrete by conducting scientific research on the processes of introducing 

the above concrete samples. 3 sections of the Yangiariq irrigation system in the city of 

Namangan are being developed using concrete coatings with basalt fibers in different 

compositions, and scientific research projects are being developed on them. When this 

basalt fiber concrete coating is applied to the Yangiarik side bank, it increases its crack 

resistance, durability, reduces moisture permeability, and creates the possibility of using 

the concrete coating in the long term. 
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MILLIY GʻURURIM 

 

   Narzullayeva Muxayyo Iftixor qizi  

      Mustaqil izlanuvchi  

 

Annotasiya: Milliy iftixorimga boʻlgan eʼtibor; Oʻzbek tilini dunyo tillari orasiga olib 

chiqish uchun nimalar qila olamiz? 

Kalit soʻzlar: oʻzbek tili, sertifikatlar tasdiqlash, til, insho tanlovlari 

 

1989-yil 21-oktabr oʻzbek tili davlat tili maqomini qoʻlga kiritdi.  

Ona tilim-oʻzbek tilining imkoniyatlari juda keng. Shu tilda yaratilgan asarlar, 

dostonlar oʻzining badiiy-estetik qimmati, betakror tasvir va uslubiy mohiyati bilan oʻziga 

xoslik yaratadi. Har bir millat oʻz tili orqali milli qadriyati, turmush tarzini namoyon qiladi. 

Abdulla Avloniy tili bilan aytganda: "Har bir millatning dunyoda borligʼini koʻrsatadurgʻon 

oynai hayoti tili va adabiyotidir. 

Oʻzbek tili-tarixir til. Mana asrlar boʻlibdiki, oʻz shon-shuhratini yoʻqotgan emas. 

Oʻzbek tilidagi asarlar qoʻshni davlatlar tomonidan ham sevib oʻqilishi sir emas. Buni rus 

tilshunosi Kozlyaninaning soʻzlaridan anglab olish qiyin emas, albatta: "Oʻzbek tili nafis va 

musiqa changidek jozibador."  

Xoʻsh, shu oʻrinda savol tugʻilishi tabiiy. Ona tilimizdan nechogʻlik foydalanyapmiz? 

Foydalana olyapmizmi?  

Keling, siz bilan Oʻzbekiston koʻchalari boʻylab shu savolga javob izlab yoʻlga tushamiz. 

Albatta, birinchi oʻrinda doʻkonlar, supermarketlar, oʻquv-qurollari rastalari va hatto 

bozorlarda ilib qoʻyilgan reklama qogʻozlarida oʻzbek tilida emas, balki rus tilidagi soʻzlarni 

uchratishimiz, hozirda, tabiiy hol. Bu oʻzbek tiliga boʻlgan hurmatsizlik emasmi? Bunga kim 

masʼul? Oddiy xalqmi yoki rasmiy shaxslarmi? 

Sizlar bilan yoʻlimizda davom etsak. Yangi qurilayotgan binolar yoki ovqatlanish 

joylarini ham ingliz yoki rus tillarida nomlash urfda emish, hozir. Masalan, kechagina 

ovqatlanish uchun kirgan yerim "Fast Food" deb nomlanar ekan. Shu nom bilan qiziqib, bu 

yerda ishlaydigan bir-ikkita ofitsiantlardan "Bu joyning oʻzbek tilidagi nomi bormi?", -

desam hayratga tushishdi va bilmasliklarini taʼkidlashdi. Keyinchalik, yoʻlimdan qurilishi 

ketayotgan yangi binoga koʻzim tushdi. Bu yerning nomi esa "Nest One". Eng qizigʻi 

shundaki, "Fast Food"da ishlayotganlar ham, "Nest One" qurilishini loyihalashtirganlar ham 

va hattoki qurilishda qatnashayotganlarning barchasi - oʻzbeklar. Bu oʻzbek tiliga 

qilinayotgan eʼtiborsizlikning 2-holati edi. Yoʻlda davom etar ekanman, qizchasiga ingliz 

tilidagi sheʼrni yodlatishga urinayotgan 30 yoshlardagi ona eʼtiborimni tortdi. Yoshlikdan 

bolaga gʻarb tillarini oʻrgatib, uning madaniyati bilan tanishtirish yaxshi, albatta. Ammo, 

tanganing boshqa tomoniga qaraydigan boʻlsak, milliy tilning ruhi, undagi mohiyat qayerda 

qoladi? Shu oʻrinda oʻqigan rivoyatlarimdan biri esimga tushib ketdi: 
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Bir kuni donishmand huzuriga ikki ota kelibdi. Biri oʻgʻliga oʻz tilining sir-u asrorlarini 

oʻrgatmoqchi ekanligini aytsa, ikkinchisi uning gapini boʻlib, oʻz oʻgʻliga falakiyot, 

matematika, fiqhshunoslik kabi dunyo fanlarini oʻrgatmoqchi ekanligini aytibdi va shu 

oʻrinda oʻz savollarini berishibdi:  

Qay birimiz oqilroq yoʻl tutyapmiz?  

Shunda donishmand biroz oʻylanib yuzida nim tabassum bilan javob beribdi:  

Bola oʻz ona tilini bilmasa, undagi mohiyat, vatanparvarlik, chin insoniy xislatlarni his 

qilmas ekan, matematika falakiyot oʻqigani bilan uning mazmunini toʻla anglab yetolmaydi. 

  Diqqatimni tortgan holatlarning keyingisi shu boʻldiki, OAVda ham tilga nisbatan 

eʼtiborsizlik uchrab turibdi. Ayniqsa, televideniyadagi yozuvlar va reklama boʻlimidagi ayrim 

yozuvlarning xato yozilishi yoki chet el soʻzlarining qoʻllanganiga tez-tez guvoh boʻlamiz. 

Hatto yaqindagina oʻqigan maqolamda ham aynan shu haqida gap ketgan edi: " Ochigʻini 

aytganda, rasmiy matbuotda oʻzbek tiliga boʻlgan eʼtiborsizlik anchagina yuqori. Yana ham 

aniqrogʻi, bu borada davlat muassasalari yetakchilik qilib kelmoqda. Aslida ular 

tilshunoslarni jalb qilib boʻlsa-da, oʻzbek tilining boyligini xalqqa namoyish etish, yangi soʻz 

va iboralarni oʻzbekcha talqinini joriy qilishda bosh-qosh boʻlishlari kerak." 
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СТУПЕНЧАТАЯ ТЕРАПИЯ БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМЫ  

 

Temirova  Nargiza Ravshanovna                      

Nishonova O`g`iloy G`ofurovna                                    

Asqarova Tursinoy Marufjon qizi 

To`xtasinova Sitora Inomjonovna 

2- Маргиланский техникум общественного  

здоровья имени Абу Али ибн Сино. 

 

Аннотация: Бронхиальная астма – это хроническое воспалительное 

заболевание дыхательных путей, которое проявляется приступами одышки, 

свистящего дыхания, кашля, а в тяжелых случаях – выраженным и даже 

жизнеугрожающим нарушением функции дыхания.  

Ключевые слова: Бронхиальная астма, бронхоконстрикция,одышка,хрипы, 

нарушения дыхательной системы, ограничение работоспособности. 

 

Бронхєальнаѐ астма – это распространенное є потенцєально опасное 

хронєческое ѓаболеванєе, которое ѐвлѐетсѐ бременем длѐ пацєентов, єх семеѕ є 

общества є ѓатрагєвает все воѓрастные группы. Она распространена во многєх 

странах, особенно средє детеѕ. По краѕнеѕ мере 300 млн пацєентов во всем мєре 

страдаят БА. Распространённость БА в мєре варьєрует в пределах 1–18%. 

Распространенность БА средє вѓрослых составлѐет 6,9%, а средє детеѕ є подростков 

– около 10%. Еђегодно в мєре регєстрєруят около 250 000 летальных єсходов по 

прєчєне БА. Она выѓывает нарушенєѐ дыхательноѕ сєстемы, огранєченєе 

работоспособностє є прєступы, которые єногда требуят неотлођноѕ медєцєнскоѕ 

помощє є могут быть смертельнымє. Статьѐ повествует об основных опорных пунктах 

длѐ медєцєнскєх сестер є другєх медработнєков, сталкєваящєхсѐ с этєм 

ѓаболеванєем. 

Характерные сємптомы бронхєальноѕ астмы: 

 кашель є тѐђесть в грудє; 

 экспєраторнаѐ одышка; 

 свєстѐщее дыханєе. 

Прєѓнакє бронхєальноѕ астмы єѓменчєвы по тѐђестє, частоте поѐвленєѐ є 

ѓавєсѐт от контакта с раѓлєчнымє аллергенамє є другємє трєггернымє факторамє. 

Завєсѐт онє є от подобранного протєвоастматєческого леченєѐ, колєчества є 

тѐђестє сопутствуящєх ѓаболеванєѕ. Чаще всего сємптомы БА беспокоѐт в ночное 

времѐ єлє в раннєе утреннєе часы, а такђе после фєѓєческєх усєлєѕ, что прєводєт к 

снєђенєя фєѓєческоѕ актєвностє больных. Воспалєтельные єѓмененєѐ в 
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бронхєальном дереве є гєперреактєвность дыхательных путеѕ выступаят 

основнымє патофєѓєологєческємє прєѓнакамє БА. 

На данныѕ момент существуят следуящєе фенотєпєческєе формы БА: 

Аллергєческаѐ БА. Этот тєп не представлѐет слођностє в дєагностєке — дебят 

ѓаболеванєѐ выпадает на детскєѕ воѓраст, свѐѓан с отѐгощенным аллергологєческєм 

анамнеѓом. Как правєло, у родственнєков такђе ємеятсѐ респєраторные єлє 

кођные проѐвленєѐ аллергєє. У лядеѕ с этоѕ раѓновєдностья БА ѓафєксєровано 

єммунное воспаленєе в бронхєальном дереве. Эффектєвно леченєе больных этєм 

тєпом БА местнымє кортєкостероєдамє ( ГКС). 

Неаллергєческаѐ БА. Этєм тєпом БА болеят преємущественно вѓрослые, в 

анамнеѓе нет аллергопатологєє, наследственность по аллергєє не отѐгощена. 

Характер воспалєтельных єѓмененєѕ в бронхах этоѕ категорєє бывает 

неѕтрофєльно-эоѓєнофєльным, малогранулоцєтарным єлє сочетать этє формы. 

ИГКС плохо работаят в леченєє этого тєпа БА. 

Астма с постоѐнноѕ констрєкцєеѕ дыхательных путеѕ. Есть такаѐ группа 

пацєентов, у которых начєнаятсѐ необратємые єѓмененєѐ в бронхах, как правєло, 

это лядє с неконтролєруемымє сємтомамє БА. Иѓмененєѐ в бронхєальном дереве 

характерєѓуятсѐ перестроѕкоѕ стенкє бронхов. Терапєѐ данных пацєентов слођна є 

требует прєстального внєманєѐ. 

Астма с ѓапоѓдалым началом. Большєнство больных, в основном ђенского пола, 

ѓаболеваят астмоѕ в солєдных годах. Этє категорєє больных требуят наѓначенєѐ 

повышенных концентрацєѕ ИГКС єлє становѐтсѐ почтє реѓєстентнымє к баѓовоѕ 

терапєє. 

Астма в сочетанєє с лєшнєм весом. Этот тєп учєтывает, что категорєѐ лядеѕ с 

превышенєем веса є БА страдаят более тѐђелымє прєступамє удушьѐ є кашлем, 

постоѐнно бывает одышка, а єѓмененєѐ в бронхах характерєѓуятсѐ умеренным 

аллергєческєм воспаленєем. Леченєе данных пацєентов начєнаетсѐ с коррекцєє 

эндокрєнологєческєх отклоненєѕ є дєетотерапєє. 

Ослођненєѐ бронхєальноѕ астмы: 

Еслє вовремѐ не поставєть дєагноѓ астмы є не подобрать терапєя, котораѐ 

поѓволєт контролєровать теченєе болеѓнє, могут раѓвєтьсѐ ослођненєѐ: 

1. легочное сердце, вплоть до остроѕ сердечноѕ недостаточностє; 

2. эмфєѓема є пневмосклероѓ легкєх, дыхательнаѐ недостаточность; 

3. ателектаѓ легкєх; 

4. єнтерстєцєальнаѐ, подкођнаѐ эмфєѓема; 

5. спонтанныѕ пневмоторакс; 

6. эндокрєнные расстроѕства; 

7. неврологєческєе расстроѕства. 
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Дєагностєка бронхєальноѕ астмы: 

Бронхєальнаѐ астма представлѐет собоѕ клєнєческєѕ дєагноѓ, которыѕ 

устанавлєвает врач, учєтываѐ ђалобы, анамнестєческєе особенностє пацєента, 

функцєональные методы дєагностєкє с учетом степенє обратємостє обструкцєє 

бронхов, спецєального обследованєѐ на налєчєе аллергопатологєє є 

дєфференцєальноѕ дєагностєкє с прочємє болеѓнѐмє со схођємє ђалобамє. Дебят 

раѓвєтєѐ ѓаболеванєѐ чаще всего проєсходєт в воѓрасте от 6 лет, ређе после 12 лет. 

Но поѐвленєе воѓмођно є в более поѓднем воѓрасте. Пацєенты ђалуятсѐ на эпєѓоды 

ѓатрудненного дыханєѐ ночья, в предутреннєе часы єлє свѐѓываят ђалобы с 

эмоцєональноѕ, а єногда є фєѓєческоѕ перегруѓкоѕ. Этє сємптомы сочетаятсѐ с 

ѓатрудненєем дыханєѐ, с нарушенєѐмє выдоха, «свєстамє» в грудє, 

рецєдєвєруящєм кашлем с небольшєм колєчеством мокроты. Этє сємптомы могут 

купєроватьсѐ самостоѐтельно єлє с єспольѓованєем лекарственных 

бронхорасшєрѐящєх препаратов. Необходємо свѐѓать поѐвленєѐ прєѓнаков БА 

после вѓаємодеѕствєѐ с аллергеннымє веществамє, сеѓонность поѐвленєѐ 

сємптомов, свѐѓь с клєнєческємє прєѓнакамє насморка, прєсутствєе в анамнеѓе 

атопєческєх ѓаболеванєѕ єлє астматєческєх проблем. 

Ступенчатыѕ подход к терапєє бронхєальноѕ астмы :Задачеѕ ступенчатого 

подхода ѐвлѐетсѐ достєђенєе контролѐ БА с прємененєем наєменьшего колєчества 

препаратов. Существует два подхода к ступенчатоѕ терапєє: 1. «Шаг вверх»: леченєе 

начєнаят со ступенє, соответствуящеѕ тѐђестє болеѓнє, а прє недостаточном 

эффекте переходѐт на более высокуя ступень. 2. «Шаг внєѓ»: леченєе начєнаят с 

более высокоѕ ступенє, чтобы добєтьсѐ быстрого эффекта (напрємер, проводѐт 

короткєѕ курс СГКС єлє ИГКС в среднєх єлє высокєх доѓах), а после достєђенєѐ 

контролѐ переходѐт на более нєѓкуя ступень. Оценка эффектєвностє терапєє 

проводєтсѐ кађдые 3 месѐца по следуящєм крєтерєѐм контролѐ БА: – мєнємальнаѐ 

вырађенность сємптомов, вклячаѐ ночные; – мєнємальные (нечастые) обостренєѐ; – 

отсутствєе потребностє в неотлођноѕ медєцєнскоѕ помощє; – мєнємальное 

єспольѓованєе β2-агонєстов по потребностє; – отсутствєе огранєченєѕ актєвностє, в 

том чєсле є фєѓєческоѕ; – нормальные єлє блєѓкєе к нормальным покаѓателє ПСВ; – 

суточные колебанєѐ ПСВ менее 20 %; 

Подход к леченєя бронхєальноѕ астмы  ступенчатоѕ терапєє БА. Степень 

тѐђестє бронхєальноѕ астмы. Еђедневныѕ прєем препаратов длѐ контролѐ 

ѓаболеванєѐ. 

 Другєе варєанты леченєѐ ступень 1 єнтермєттєруящаѐ нет необходємостє 

ступень 2 .Легкаѐ персєстєруящаѐ єнгалѐцєонные глякокортєкостероєды (≤ 500 мкг 

беклометаѓона дєпропєоната єлє эквєвалент) Теофєллєн ДД: – кромоны; – 

антєлеѕкотрєеновые препараты ступень 3. Персєстєруящаѐ среднеѕ степенє 

тѐђестє. Ингалѐцєонные глякокортєкостероєды (500–1000 мкг беклометаѓона 

дєпропєоната єлє эквєвалент) + єнгалѐцєонныѕ β2-агонєст ДД. Ингалѐцєонные 
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глякокортєкостероєды (500–1000 мкг беклометаѓона дєпропєоната єлє эквєвалент) 

+ теофєллєн ДД єлє єнгалѐцєонные глякокортєкостероєды (< 1000 мкг 

беклометаѓона дєпропєоната єлє эквєвалент); єнгалѐцєонные 

глякокортєкостероєды (500–1000 мкг беклометаѓона дєпропєоната єлє эквєвалент) 

+ антєлеѕкотрєеновыѕ препарат ступень 4 . Персєстєруящаѐ єнгалѐцєонные 

глякокортєкостероєды (> 1000 мкг беклометаѓона дєпропєоната єлє эквєвалент) + 

єнгалѐцєонныѕ β2-агонєст ДД + одєн єлє более єѓ следуящєх препаратов, еслє 

необходємо: – теофєллєн ДД; – антєлеѕкотрєеновыѕ препарат; – пероральныѕ β2-

агонєст ДД; – пероральныѕ глякокортєкоєд. 
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« KITOB BILIM BULOO`I,YOKI KITOB IJARASI QONUNGA ZIDMI» 

 

SHokirova Nazokatxon Inomjonovna 

                                                            Toshpolatova Dilnozaxon Musajonovna 

Tojiboeva Dilraboxon Solijonova 

Abu Ali ibn Sino nomli 2- Margilon jamoat salomatligi tibbiyot texnikumi. 

 

Annotatsiya: Dunyoning turli nuqtalarida yashayotgan va farzandi o‘sha yerdagi 

maktabda o‘qiyotgan , darsliklarni berish tartibi ota va onalarhi ko‘pchiligi kitoblar 

bepulligi va ular o‘quvchida umrbod qolishini aytmoqda, ayrim joylarda xatto 

kompyutergacha beriladi. 

Kalit so‘zlar: Darsliklarni berish tartibi, umumiy o‘rta ta’lim,maktab kutibxonasi 

qanday bolishi kerak, kutubxonalarining zamonaviy vazifasi darsliklar 

ijarasi,Konstitutsiyaga zid.  

 

Maktab kutubxonalari axborot va bilimga tobora ko‘proq asoslanib borayotgan 

zamonaviy dunyoda muvaffaqiyatli faoliyat olib borish uchun fundamental ahamiyat kasb 

etuvchi maʼlumot va g‘oyalarni taqdim etadi. Maktab kutubxonalari o‘quvchilarni umrbod 

taʼlim olish ko‘nikmalari bilan qurollantiradi, ularning tasavvurlarini rivojlantiradi va 

bolalarning masʼuliyatli fuqaro bo‘lib yetishishlariga ko‘maklashadi. 

Joriy o‘quv yilida maktablarda o‘quv darsliklarining o‘rtacha ijara narxi ikki baravarga 

oshdi. Davlat umumiy o‘rta ta’lim davlat tomonidan kafolatlangani uchun maktab 

darsliklari ijarasi uchun to‘lovning mavjudligi Konstitutsiyaga zid.  

Yangi o‘quv yilining birinchi kunidayoq prezident maktab darsliklarini bepul ijaraga 

berishni buyurdi. Buning uchun prezident Administratsiyasi rahbarining topshirig‘i bilan 

darsliklar sifatini tekshirish bo‘yicha ishchi guruhi tashkil etildi. Bundan tashqari, 

darsliklarni tayyorlash, nashr etish, tannarx va tarqatish tizimini tanqidiy ko‘rib chiqish 

rejalashtirilayapdi. 

Yaqin qo‘shni va uzoq hamkor davlatlarda maktab darsliklarini berish tartibi qanday. 

Qirg‘iziston 

Qirg‘izistonda maktab darsliklari bo‘yicha deyarli muammo yo‘q. «Davlat 

maktablarida ijara degan narsa yo‘q, darsliklar bepul beriladi. Ammo o‘quvchiga qaysidir 

darslik yetmay qolsa, ota-ona uni bozor yoki kitob do‘konlaridan o‘z mablag‘iga xarid qiladi.  

`Oquvchi maktab tomonidan berilgan kitobning biror joyini yirtib qo‘ysa, uni ta’mirlab 

qaytaradi. Yo‘qotilgan kitob o‘rniga esa xuddi ana shunday kitobni olib berishi shart. 

Darsliklar mazmuni, ya’ni ulardagi xatolar ijtimoiy tarmoqlarda ham, maktabdagi 

yig‘ilishlarda ham muhokama bo‘ladi. Ota-onalar bu bo‘yicha o‘z munosabatini bildiradi. 

Ta’lim vazirligi e’tiroz va fikrlarni eshitib, xatolarni to‘g‘rilashga harakat qiladiQozog‘iston 

Qozog‘istonga.ushbu qo‘shni mamlakatda ham darsliklar bepul beriladi. 

https://www.gazeta.uz/uz/2022/09/05/textbooks-check/
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 Qozog‘istonda darsliklardagi murakkab mashqlar ko‘proq muhokamalarga sabab 

bo‘ladi. Ayrim fanlardagi mashqlarni yechishga ota-onalar ham qiynaladi. Shu bois ular 

farzandini o‘ylagan holda e’tiroz bildiradi.Turkiya 

Turkiya maktablarida kitoblar bepul beriladi, to‘lov degan tartib yo‘q. Agar ota-

onaning farzandi yirtib yoki yo‘qotib qo‘ygan darsliklar o‘rnini qoplashga imkoniyati yo‘q 

bo‘lsa, maktab ma’muriyati buni to‘g‘ri tushunadi va talab qilmaydi. 

«Bugungi kunda zamon o‘zgarib, rivojlanyapti. Shundan kelib chiqib, xususiy 

nashriyotlar tomonidan deyarli har yili qo‘shimcha darsliklar nashr etiladi. O‘qituvchilar 

ham bu jarayonni kuzatib boradi va ota-onalarga xarid qilish bo‘yicha tavsiya beradi. 

Yaponiya 

Yaponiyaning maktab darsliklari uchun ijara to‘lovi yo‘qligini aytdi. 

«Ammo har chorakda ma’lum miqdorda — 30−50 dollar atrofida ota-onalardan 

maktab darsliklari, o‘quv materiallari, daftarlar uchun pul olinadi. Bu summa bank orqali 

o‘tkaziladi yoki konvertda maktab hisobxonasiga topshiriladi. Ushbu jarayonga 

o‘qituvchilar aralashmaydi. Biroq darslik va boshqa puli to‘langan mahsulotlarning barchasi 

o‘quvchini o‘zida qoladi, maktabga qaytarilmaydi»,  

Uning qayd etishicha, har yili yangi kitoblar nashr etilib, tarqatiladi. Ba’zi bir kitoblar 

bir necha yil davomida ishlatiladi. Masalan, tabiiy fanlarga oid darsliklar ketma-ket ikki yilga 

mo‘ljallangan bo‘ladi. «Yaponiyada darsliklardagi xato va kamchiliklar deyarli 

muhokamalarga sabab bo‘lmaydi. Chunki bu davlatda darsliklar har uch yilda yangilanadi. 

Ammo darslikning tuzilishi o‘z holatida qoladi, faqat mazmun biroz o‘zgaradi, zamonga 

moslashtirilib, yangilanib boriladi». 

Xitoy maktablarida o‘quv yili ikkita chorakdan iborat. O‘quvchilarga har ikki chorakda 

alohida-alohida darsliklar, mashq daftarlari beriladi. Hammasi davlat tomonidan bepul 

amalga oshiriladi, bunga ota-ona pul to‘lamaydi. Hatto bizning farzandimiz singari chet 

el fuqarosi bo‘lgan o‘quvchilarga ham darslik va kitoblar bepul taqdim etiladi. 

AQSh Amerikadagi hukumat maktablarida kitobdan tashqari, yil davomida 

foydalanish uchun Apple yoki Windows dasturida ishlovchi kompyuter ham bepul taqdim 

etiladi. Dars paytida kitoblardan kam foydalaniladi. Mashg‘ulotlar ko‘proq kompyuter 

orqali bajariladi. Kompyuterda turli o‘yinlar yo‘q, bu taqiqlab qo‘yiladi. Faqat darsliklarga 

oid dasturlar joylashtiriladi. O‘quvchi qurilmani buzib qo‘ysa, ota-ona jarima to‘laydi yoki 

ta’mirlatib beradi.Angliya 

 Angliyada o‘quvchi 6 sinfgacha boshlang‘ich maktabda o‘qiydi va ularga hamma 

fandan bir o‘qituvchi dars o‘tadi. Yuqori maktabda esa o‘quvchilar xuddi oliy o‘quv yurtlari 

singari kuchaytirilgan ta’lim tizimda tahsil oladi. Ya’ni kafedrama-kafedra yurib, 

mashg‘ulotlarda qatnashadi, darslar turli xonalarda bo‘lib o‘tadi.Darsliklar va daftarlar 

bepul tarqatiladi. Kitoblar har kuni maktabning o‘zida qoladi, o‘quvchi uyiga olib ketmaydi. 

Angliyada maktab darsliklari judayam serob, o‘quvchilar asraydi, yirtib tashlamaydi. 

Umuman, bu mamlakatda odamlar davlat mulkiga hurmat bilan qaraydi.Finlyandiya 
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Finlyandiyada o‘quv yili boshida o‘quvchi maktabga faqat bo‘sh sumka bilan 

boradi.Kitoblar va o‘quv qurollaridan tashqari, zamonaviy gadjetlar ham bepul beriladi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga planshet, yuqori sinfdagilarga esa noutbuk taqdim qilinadi. 

Ularni o‘quv yili oxirida maktab qaytarib oladi va o‘qish boshlansa, yana o‘shani beradi. 

Ya’ni, o‘quvchi bitta gadjetni ikki yil ishlatadi 

Kutubxona, bu – faqatgina kitoblar saqlash va mutolaa maskani emas. Bu yerda 

bolalar nafaqat maktab dasturlarini o‘qishadi, balki hayotni o‘rganadilar. Kutubxona binosi, 

yorug‘ yumshoq o‘rindiqlar va binbeglar, bolalarning bo‘yiga mos kitob javonlari,zamonaviy 

kompyuterlar bilan jixozlangan bolishi lozim.O`zbekiston maktab kutubxonalarida shu 

sharoitlarni yaratish takomillashtirish va darsliklar ijarasiga barxam berish joizdir. 
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УДК621.891 

АВТОМОБИЛЛАРДАГИ ҚФШИМЧА ОХИРГИ УЗАТМАНИНГ  КУЧЛАР КОНТУРИ 

ЁПИҚ БФЛГАНДАГИ ЕЙИЛИШГА ЧИДАМЛИЛИГИНИ АНИҚЛАШ 

 

С.У. Мустапақулов Содиқ  

Қарши муҳандислик-иқтисодиёт институти 

 

Аннотация: Мақолада қўшимча охирги узатманинг мойи нормал ҳолатда 

бўлганида ейилишга чидамлилигини ёпиқ контурда аниқлаш усули келтирилган. 

Шестернялар тишлари ва шлицали бирикмаларнинг ейилиш миқдори 

микрометраж усули билан ўлчаб топилган. 

Аннотация: В статье описан метод определения на износостойкость 

дополнительной конечной передачи, при на замкнутом среде заправленной до 

нормального уровня маслом. Величина износа зубьев шестерен и шлицевых 

соединений определялась методом микро-метража, результаты приведены в 

итоговой таблице. 

Abstract: The article describes a method for determining the wear resistance of an 

additional final gear, when filled to normal level with oil on a closed medium. The amount 

of wear of the teeth of gears and spline joints was determined by the micro-meter method, 

the results are shown in the final table. 

Калит сўзлар: абразив ейилиш, тишли узатма, қўшимча охирги узатма. 

Ключавая слова: абразивная изнашивания, зубчатый передача, 

дополнительная конечная передача.    

Кеy words: abrasive wear, gear transmission, additional final gear. 

 

Моѕє нормал ҳолатга қуѕєлган ѐънє, унєнг ҳађмє ТТЗ-100К.11 тракторєнє 

эксплуатацєѐ қєлєш ѕўрєқномасєга мувофєқ, 12,74 л (11,59 кг) га тенг бўлган 

қўшємча охєргє уѓатманє ёпєқ контурлє стендда сєновдан ўткаѓєлдє. Қўшємча 

охєргє уѓатмадагє етакловчє валнєнг стенддагє аѕланєшлар частотасє 500 аѕл/мєн. 

(1-расм). Агрегат єшєнє ғўѓаларга єшлов берєш шароєтларєда ўрганєш шунє 

кўрсатдєкє, қўшємча охєргє уѓатмадагє етакловчє валнєнг ўртача аѕланєшларє 30 

аѕл/мєн. га, етакланувчє валнєкє эса 17,3 аѕл/мєн. нє ташкєл этадє. 

Қўшємча охєргє уѓатманє стенд сєновларєда сєнашдан мақсад - агрегат 

деталларєнєнг еѕєлєш қонунєѐтєнє ва тєшлє уѓатмалар, шлєцалє бєрєкмалар ва 

думалаш подшєпнєкларєда тўкєлєб қоладєган еѕєлєш маҳсулотларєнєнг тўпланєш 

дєнамєкасєнє анєқлашдан єборат. Сєнов давомєѕлєгє 60 соатнє ташкєл этадє. Бу 

агрегатнєнг эксплуатацєѐ шароєтларєдагє 1000 мото-соат єшєга мос келадє. 

Сєновнєнг ҳар 12 соат (200 мото-соат  єш) дан кеѕєн, агрегатдагє моѕдан 200-250 г 

мєқдорда намуна олєнєб, ўрнєга, ўша мєқдорда тоѓа моѕ ва ѓарраларє ўлчамє 

ўртача 16 мкм бўлган абраѓєв матерєалдан 30 г. қўшєлдє. Бу агрегат 200 соат 
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єшлаганда унєнг моѕє 0,26 % мєқдорда єфлосланєшєга мос келадє. Агрегат єчєдагє 

моѕга еѕєлєш маҳсулотларєнє чєқарєб ташлаѕдєган манбалар ѐънє, тєшлє 

уѓатмалар (учта шестернѐдан єборат єккєта ђуфтлєк), думалаш подшєпнєкларє (учта 

ђуфтлєкнєнг умумєѕ сонє олтєта) ва шлєцалє бєрєкмалар (єккє ђуфт, тўртта контакт 

яѓасєга эга) ҳєсобланадє. Моѕдагє еѕєлєш маҳсулотларєнєнг умумєѕ мєқдорє 

яқорєда кўрсатєлган методєка асосєда, МФС-3 маркалє ускунада анєқланадє *1+. 

 
1-расм. Куч узатмалари деталларини ейилишга бардошлилигини синашнинг 

кучлар контури ёпиқ стенди. 

Қўшємча охєргє уѓатманєнг моѕєда еѕєлєш маҳсулотларє дастлабкє 24 соат 

давомєда (агрегатнєнг эксплуатацєѐ шароєтларєдагє 400 мото-соат єшєга мос ), 

нєсбатан кєчєк теѓлєк бєлан тўпланадє, кеѕєн бєр мунча кўпаѐдє (2-расм). 

 
2-расм. ТТЗ-100К.11 тракторєнєнг қўшємча охєргє уѓатмасє моѕєдагє еѕєлєш 

маҳсулотларє концентрацєѐсєнєнг агрегатнє сєнаш давомєѕлєгєга боғлєқлєгє: 

Р=0,5 МН, dср=0,000012 м, n1=(500 аѕн/мєн) 30 аѕн/мєн., m=0,010 м. 
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Бунє сєнов бошєда моѕга қўшєлган абраѓєв ѓарралар, шестернѐлар 

тєшларєнєнг контакт ѓоналарєда ва думалаш подшєпнєкларєда маѕдаланєб кетєб, 

пассєв ҳолатга ўтєб қолєшє бєлан єѓоҳлаш мумкєн. Кеѕєнгє қўшєлмалар сабаблє 

маѕдаланмаѕ қолган абраѓєв ѓарралар улушє бєр мунча кўпаѐдє. Абраѓєв ѓарралар 

қўшєш сонє кўпаѕгач, ушбу улуш ҳам ортадє *2+. 

Шестернѐлар тєшларє ва шлєцалє бєрєкмаларнєнг еѕєлєш мєқдорє 

мєкрометрађ усулє *3, 4+ бєлан, сєновдан олдєн ва ундан кеѕєн, тєшларнєнг 

геометрєк параметрларєнє ўлчаб топєлдє, натєђалар 1 ва 2-ђадвалларда 

келтєрєлдє. 

1-ђадвал.  

Қўшємча охєргє уѓатма шестернѐларє тєшларєнєнг еѕєлганлєгєнє ўлчаш 

натєђаларє. 

 

Етакловчє шестернѐ 

0 0  0 0 0 0 0 0 

12 200 1 3 0,01 0,001 0,01 0,81 0,007 

24 400 2 30 0,02 0,003 0,02 1,64 0,014 

36 600 3 30 0,04 0,005 0,04 3,28 0,028 

48 800 4 30 0,07 0,010 0,07 6,12 0,053 

60 1000 5 30 0,13 0,017 0,12 10,94 0,094 

 

Етакланувчє шестернѐ  

0 0  0 0 0 0 0 0 

12 200 1 30 0,008 0,001 0,01 0,84 0,007 

24 400 2 30 0,015 0,002 0,01 1,67 0,014 

36 600 3 30 0,029 0,004 0,03 3,34 0,028 

48 800 4 30 0,055 0,007 0,05 6,32 0,052 

60 1000 5 30 0,098 0,013 0,09 11,13 0,093 

2-ђадвал.  

Қўшємча охєргє уѓатма шлєцаларє тєшларєнєнг еѕєлєшєнє ўлчаш натєђаларє 

Сєнов давомєѕлєгє, с 

 

Абраѓєв 

улушє 

 

Тєшнєнг еѕєлєшє, 

мм 

Моѕдаг

є 

еѕєлєш 

маҳсу- 

лотларє 

массасє, 

г 

Моѕдагє 

еѕєлєш 

маҳсулот- 

ларє 

концентра-

цєѐсє, % 

Каллаг

є 

Қутб

є 

Поѕє 

Стендда Эксплуата- 

цєѐда 

Рақа- 

мє 

Мєқ- 

дорє, 

г 
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Сєнаш 

двомєѕлєгє, с 

Абраѓєв 

порцєѐсє 

 

Шлєцанєнг 

қалєнлєгє 

еѕєлєшє 

Моѕдагє 

еѕєлєш 

маҳсулотлар

є массасє, г 

Моѕдагє 

еѕєлєш 

маҳсулотл

арє 

концентра

цєѐсє, % 

Стендда Эксплуата- 

цєѐда 

Рақа- 

мє 

Мєқ- 

дорє

, г 

 

Етакловчє вал шлєцаларє саккєѓта  

(шестернѐ остєдагє шлєца уѓунлєгє 65 мм, баландлєгє 4 мм) 

0 0  0 0 0 0 

12 200 1 30 0,052 0,91 0,08 

24 400 2 30 0,089 1,49 0,013 

36 600 3 30 0,126 2,08 0,018 

48 800 4 30 0,163 2,66 0,023 

60 1000 5 30 0,200 3,25 0,028 

 

Етакловчє шестернѐ шлєцаларє саккєѓта (шестернѐ остєдагє шлєца уѓунлєгє 65 

мм, баландлєгє, 4 мм) 

0 0  0 0 0 0 

12 200 1 30 0,037 0,61 0,006 

24 400 2 30 0,060 0,98 0,009 

36 600 3 30 0,083 1,35 0,012 

48 800 4 30 0,106 1,72 0,015 

60 1000 5 30 0,129 2,09 0,018 

 

Етакланувчє вал шлєцаларє саккєѓта  

(шестернѐ остєдагє шлєца уѓунлєгє 65 мм, баландлєгє 4 мм ) 

0 0  0 0 0 0 

12 200 1 30 0,55 0,64 0,006 

24 400 2 30 0,077 1,06 0,010 

36 600 3 30 0,099 1,48 0,013 

48 800 4 30 0,121 1,90 0,017 

60 1000 5 30 0,143 2,32 0,020 

 

Етакланувчє шестернѐ шлєцаларє саккєѓта  

(шестернѐ орасєдагє шлєца уѓунлєгє 65 мм, баландлєгє 4 мм ) 

0 0  0 0 0 0 

12 200 1 30 0,028 0,46 0,004 

24 400 2 30 0,046 0,75 0,006 
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36 600 3 30 0,064 1,04 0,009 

48 800 4 30 0,082 1,33 0,011 

60 1000 5 30 0,100 1,62 0,04 

Шундаѕ қєлєб ўткаѓєлган мєкометрађ натєђаларє шунє кўрсатадєкє шестернѐ 

тєшларєдагє энг катта еѕєлєш, тєшнєнг каллагєда 0,13 мм ва оёқ қєсмєда 0,12 мм 

содєр бўлєб, унєнг қутбєда энг кєчєк еѕєлєш 0,017 мм куѓатєлдє. Етакловчє вал 

шлєцаларє еѕєлєшє 0,2 мм етакланувчє вал шлєцаларє еѕєлєшєга кўра 0,143 мм 

кўпроқ,  ва етакловчє шестернѐ шлєцаларє еѕєлєшє 0,129 мм етакланувчє шестернѐ 

шлєцаларєдан 0,1 мм кўпроқлєгє анєқландє. Шлєцалєк бєрєкмаларда, шлєцанєнг 

каллагє унєнг оёқ  қєсмєга қараганда каттароқ еѕєлєшга эга бўлєшє анєқландє. 

Шестернѐлар тєшларє ва шлєцалє бєрєкмаларнєнг еѕєлєш мєқдорє мєкрометрађ 

усулє бєлан, сєновдан олдєн ва ундан кеѕєн, тєшларнєнг геометрєк 

параметрларєнє ўлчаб топєлган натєђалар ђадвалларда  келтєрєлдє. 
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A GOURSE PROBLEM FOR A FOURTH-ORDER EQUATION WITH TWO SINGULAR 

COEFFICIENTS 
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Abstract: In the article, I showed the method of solving the fourth-order hyperbolic 

equation using the substitution operator. Nowadays, this method is a developing method 

and is important in mathematical physics. As a result of the calculations in the article, the 

solution of the equation is significant. 

Key words: Bessel operator, Gursa problem, classical solution, singular coefficient, 

 

1. Introduction. The problem of finding a classical solution of a fourth-order 

hyperbolic equation with a singular coefficient using the modern method of mathematical 

physics - the substitution operator is solved in this article. First, we put the problem, for 

this we enter it like the field for which the solution is sought. The field consists of a 

rectangle, and the values   of the function are given at the boundaries of the field. During 

the solution of the problem, we take a fixed point from the inside of the field, using it to 

find the solution in a transparent way. we will have 

2. Main part 

{( , ) : 0 , 0 }x y x b y h      in this field 
2 2

,

0 1 1 2 2
, ,

2 2

2 2
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let's look at the equation here  
2
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1
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2

p R        – Bessel differential operator 

The general solution of equation (1) has the following form 
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here   ( ), ( ), ( 1, 2)
k k

f y g x k   arbitrary continuously differentiable functions. 

For equation (1),   we study the analogue of Gursa's problem in the field. 

Gursa issue.   in the area (1) of this equation 
2
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    ,                                  (3) 
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                                      (4) 

find a classical solution satisfying the conditions here ( ), ( ) ( 1, 2)
k k

y x k    given 

functions. 

To solve this problem, the general solution (21) is optional by putting conditions (3) 

and (4) ( ), ( ), ( 1, 2)
k k

f y g x k   we find functions. 
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f y g x k   putting (21) into the general solution, 
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we create a solution.. 
1
( )y  and 

2
( )y xosilalari qatnashgan integrallarini hisoblaymiz. 

We calculate the integrals involving derivatives 
1 2 1 2
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Teorema. If  
1
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2

    , 
2 2

( ) [0, ] (0, ), ( ) [0, ] (0, )
k k

y C h C h x C l C l     , be 

( )
k

y  funсtion 0y  in 2  from small and ( )
k

x  function 0x    in 2 from may 

have a small specialty.  

Then this 
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             (5) 

function is the only solution to the Gursa problem. 

To prove the theorem, it is necessary to show that function (5) satisfies equation (1) 

and conditions (3), (4). 

For this, we check that function (5) satisfies conditions (3) and (4).
2
(0) 0   from 

equality 
1

(0, ) ( )U y y ,  2

2 2 2
0
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x
x U y y

   


     it follows that the conditions are 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

288 
 

 

appropriate.
2
(0) 0  ,

2
(0) 0   tengliklardan foydalanib 
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We show that the conditions are appropriate. We take the necessary derivatives from 

the function (5) and check that it satisfies the equation (1).
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 the theorem is proved 

V. Summary 

An analogue of the Gursa problem was studied for this third-order pseudohyperbolic 

equation with singular coefficients. It is shown that the solution of the Gursa problem is 

equivalent to the Volterra integral equation of the second kind. In the second paragraph, 

the solution to the Gursa issue is clearly found. The property of the fractional Erdey-Kober 

operator being a substitution operator was used to find the solution. In this case, the 

solution of the auxiliary problem to the Gursa problem was brought to the studied Gursa 

problem using the property of the Erdey-Kober operator, and the solution of the problem 

was found using this solution. After that, the solution of the main problem was found using 

the solution of the auxiliary problem. 
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COVID-19 DAN KEYINGI BURUNNING HID SEZISH FUNKSIYASIDAGI  BUZILISHLARI 
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Annotatsiya: Mazkur  maqolada  hozirgi  kunda  koʻp uchrayotgan kasalliklardan biri 

Covid-19 dan so’ngi hid bilish sezgisidagi o’zgarishlar,bu buzilishlarni xozirgi zamonaviy 

davolash usullari, kasalliklarini diagnostikasi va bu bilan kasalangan bemorlarni davolashni 

takomillashtirish haqida boʻladi.  

Kalit so’zlar: kokosmiya, giposmiya, anosmiya parosmiya. 

KIRISH 

Koronavirusga chalingan ko‘plab bemorlar hid bilan bog‘liq muammolardan shikoyat 

qilishmoqda. Kimdir hid sezish qobiliyatini butunlay yo‘qotgan (bu vaziyat anosmiya deb 

ataladi), boshqa birov uni yomonroq seza boshlagan (giposmiya), kimningdir esa bu 

sezgisida nosozlik kuzatilib, hamma narsa ko‘ngilni ozdiruvchi hid taratayotgandek 

(parosmiya). Ba'zida bu kabi holat kovidning yagona alomati bo‘lsa, ba'zan boshlang‘ich, 

ba'zan esa eng so‘nggi belgisidir. 

ASOSIY QISM 

Hozirgi kunda koronavirusga chalingan bemorlarda hid bilishdagi muammolar ko’plab 

uchramoqda shulardan yevropaliklar orasida har ikkinchi odamda, Osiyo mamlakatlaridagi 

bemorlarning esa 17 foizida kuzatilmoqda. 

Koronavirusga chalingan bemorlarda hid bilishdagi buzilishlar 1-2 haftadan 6 oygacha 

bo’lgan muddatgacha cho’zilishi  mumkin. Hid bilish  maydoni (regio olfactoria)  burun  

bo’shlig’ining  yuqori  qismida joylashgan. U burun tomidan boshlab o’rta burun  

chig’anog’ining mеdial chеtigacha bo’lgan maydonni hamda shu sathga to’g’ri kelgan burun 

to’sig’i  shilliq pardasini egallaydi. Hid bilish  maydonininig shilliq pardasi hid bilish epitеliysi 

bilan  qoplangan,yuzasi 24 sm2ni tashkil qiladi.  Hid bilish  epitеliysi orasida tozalash 

vazifasini bajaruvchi hilpillovchi  epitеliy maydonchalari  ham uchraydi.  Hid bilish  epitеliysi 

bazal, tayanch va sеnsonevral  hujayralardan tuzilgan. Tayanch  hujayralar  sarg’ish  

pigmеntga ega, shuning uchun rinoskopiyada  hid bilish  maydoni sarg’ish  bo’lib   ko’rinadi.  

Hid  bilish  hujayralari  ipsimon  shaklda  bo’lib,  pеrifеrik  tolalarining (dеndritlar) uchi 

kеngayish  hosil qiladi. Bu  hujayralarning markaziy tolalari esa (aksonlar)  hid bilish iplari 

(fila olfactoria) tarkibida  yuqoriga ko’tariladi va elaksimon plastinka tirqishlaridan o’tib, 

kalla  suyagi  bo’shlig’iga  kiradi.  Bu  еrda  hid  bilish  yo’lining  I-nеyroni  hid  bilish  asab  

tolasining piyozchasida  (bulbus  olfactoria)  tugaydi.  II-nеyron  tractus  olfactoria  tarkibida  

trigonum  olfactorium, substantia perforata, septum pellucidum  sohasiga еtib borib, o’sha 

joyda tugaydi. Bu еrdan boshlangan III-nеyron bosh miya po’stloqining hid bilish markaziga 

boradi.Hid bilish  maydonining shilliq  pardasida sеrozli suyuqlik  ishlab  chiqaruvchi  oddiy 
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va shoxli naysimon Boumеn bеzlari  mavjud. Ular ishlab chiqargan suyuqlik  hidli 

moddalarni eritish  qobiliyatiga ega. Tayanch hujayralar ishlab chiqaruvchi pigmеnt ham 

ushbu jarayonda ishtirok etadi.  

Hid sezish normal (normosmiya), pasayishi (giposmiya), yo’qolishi (anosmiya) va yo’q 

narsalar hidi (kokosmiya).Hid bilishni Brenshteyn shkalasi bo’yicha tekshiriladi va (I.II.III.IV 

darajalari)aniqlanadi.Buzilish darajasi va muddatiga qarab davolash usulari tanlanadi. Hid 

sezish retseptorlarini tasirlantrish usuli bunga misol qilib olsak bo’ladi.Yani aromaterapiya, 

bunda turli xildagi xushboy efir moylardan foydalangan xolda hid sezish retseptorlarini 

tasirlantrish. Efir moyini paxtaga shimdirgan xolada kuniga 3-4 mahal 5-6 minutdan xar bir 

burun kataklari orqali hidlash tavsiya etiladi. Bemor turgan xonani tez-tez iforli chiroqlar va 

shamlar yoki yoqimli hidga ega tayoqchalar yordamida xushbo’ylantrish mumkin. Bundan 

tashqari koronovirusga chalingan bemorni ruxiy xolatidan kelib chiqib pisixolog muolajalari 

bilan birga davolash hid bilish sezgisini yanada tezroq tiklanishiga yordam beradi. 

XULOSA 

Hozirgi kunda butun dunyo axolisi aziyat chekayotgan koronovirus kasalligi tufayli 

yuzaga chiqadigan hid sezishdagi buzilishlarda aromaterapiyaning axamiyat va o’rni yuqori 

deb xisoblayman. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada seysmik ta’sirlarni hisobga olgan holda uzluksiz 

temirbeton ko‘prik va yo‘l o‘tkazgichlarga real seysmogramma yozuvlari ta’sirida 

konstruksiyalarining dinamik tahlil natijalari keltirilgan.  

Annotation: This article presents the results of dynamic analysis of continuous 

reinforced concrete bridges and overpasses under the influence of real seismogram records, 

taking into account seismic effects. 

Kalit so‘zlar: monolit ko‘prik, arxitekturaviy ko‘rinish, oraliq qurilma, 

seysmohimoyaviy tayanch qismlar, deformatsion chok qurilmalari 

Keywords: monolithic bridge, architectural appearance, spanstructure, seismic 

protective bearings, deformation joints 

 

2017 yilning 10 oktabrida O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PQ-3309 sonli 

“Avtomobil yo‘llari ko‘priklarini, yo‘l o‘tkazgichlar va boshqa sun’iy inshootlarni qurish 

hamda foydalanishni tashkil etish tizimini takomillashtirish to‘gʻrisida” gi Qarori qabul 

qilindi. Bugungi kunga kelib esa “Harakatlar strategiyasi”ning uzviy davomi sifatida 

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M. Mirziyoyev Oliy Majlis palatalarining qoʻshma 

sessiyasida “Yangi Oʻzbekiston taraqqiyot strategiyasi asosida demokratik islohotlar yoʻlini 

qatʼiy davom ettiramiz” mavzusida soʻzlagan maʼruzasida yangi “Taraqqiyot strategiyasi” 

asosida qurilish industriyasiga temir va avtomobil yoʻllarida transport inshootlar qurilishini 

yanada jadal rivojlantirish uchun iqtisodiyotning drayver yoʻnalishi sifatida alohida oʻrin 

berildi [1-2]. 

Yuqoridagi qarorlar ijrosi va belgilangan vazifalarni amalga oshirilishi samarasi 

o‘laroq, hozirgi kunda o‘zbek ko‘priksozligida, andozaviy loyihalash va qurish prinsiplaridan 

sekin-asta voz kechib, yangi zamonaviy loyihalash va qurish uslublari o‘rganilmoqda hamda 

yangi texnika va texnologiyalar qo‘llanilmoqda. Noan’anaviy usullardan biri – qurilishning 

monolit usulidir. Dunyoning ko‘pgina rivojlangan mamlakatlarida monolit ko‘priksozlik 

yaxshi rivojlangan. Monolit qurilish – bu bino va transport inshootlarini barpo etish usuli 

bo‘lib, unda inshootlarning asosiy materiali monolit temirbeton hisoblanadi. Temirbeton 

konstruksiya mustahkam va uzoqqa bardoshli, shuningdek yuqori ko‘rsatkichlarga ega. 
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Monolit qurilishning asosiy xususiyati shundaki, monolit ko‘priklar va boshqa muhandislik 

inshootlari uchun material ishlab chiqarish uchun joy bevosita qurilish maydonchasidir. 

Monolit temirbetondan foydalanish turli xil me’morchilik shakllarini amalga oshirishga 

imkon beradi, shuningdek po‘lat sarfini 7-20% ga, beton sarfini esa 12% gacha kamaytirish 

mumkin [3].  Bundan tashqari, ushbu usulning bir qator afzalliklari mavjud: 

- qurilish tezkorligi. Bu usul tayanchlarni tezkor ravishda oʻrnatish va qurilish ishlarini 

keyingi bosqichga oʻtishini soddalashtirish imkonini beradi; 

- ishonchlilik. Aniq texnologiyaga muvofiq amalga oshirilgan monolit temirbeton 

konstruksiya, hisobiy yuklarga nisbatan yuqori mustahkamlik va ustuvorlikka ega boʻladi; 

- narx. Monolit qurilish texnologik jarayoni yetarlicha tez va resurs-tejamkorligi 

tufayli, bu texnologiya boʻyicha ish qiymati mavjud anʼanaviy usullardan koʻra ancha arzon 

boʻladi; 

- Arxitekturaviy koʻrinish. Oldindan zoʻriqtirilgan monolit temirbetondan tayyorlangan 

oraliq qurilmalarni murakkab geometrik shakllarda yaratish imkoniyati mavjudligi. Buning 

natijasida, uning arxitekturaviy goʻzalligi shaharsozlik qurilishlarida muhim ahamiyatga ega. 

O‘zbekiston Respublikasi ko‘priksozlik sohasining imkoniyatlaridan kelib chiqqan 

holda, shaharlarda monolit ko‘prik va yo‘l o‘tkazgichlarni loyihalash va qurishning 

imkoniyati o‘ziga xos tadqiqot va ratsional yechim ishlab chiqishni talab qiladi. Shu 

jumladan, monolit ko‘prik va yo‘l o‘tkazgichlarni texnik yechimlarini (loyihalash va hisobi) 

ishlab chiqilishi aktual masala hisoblanadi. Bu oʻz navbatida, O‘zbekiston Respublikasi 

ko‘priksozlik sohasining rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatadi *7+. 

Statik va seysmik ta’sirlar bo‘yicha hisob-kitoblarni bajarishda ko‘prik konstruksiyalari 

odatda kesim-to‘sin, uzluksiz-to‘sin va konsolli-to‘sin sxemalar ko‘rinishida 

modellashtiriladi. Koʻprik konstruktsiyalari ko'plab elementlardan iborat bo'lib, ulardan eng 

muhimi tayanchlar va tayanch qismlardir. Tayanch qismlari ko'prik strukturasining eng zaif 

elementlari hisoblanadi, shuning uchun seysmik izolyatsiyalash moslamalari, xususan, 

kauchuk-metall ishlatiladi. Tayanch qismlari seysmik izolyatsiya qurilmasi bo'lib, past kesish 

qat’iyligi tufayli ishlatiladigan modellarga qarab, oraliqning 0,1 m dan 0,35 m gacha bo'lgan 

oraliqda harakatlanishiga imkon beradi. Hisob-kitoblarni amalga oshirish uchun qulay  

usul - bu chekli elementlar usulidir. Cheklangan element ko'prikning bo'ylama o'qiga 

perpendikulyar o'qlar atrofida egilish va bo'ylama o'q atrofida buralishni modellashtiradi. 

Shu munosabat bilan hisob-kitoblar ko'prik konstruktsiyalari uchun chekli elementlar usuli 

bilan amalga oshiriladi. 

Ta’sir turli ball uchun amplitudani to'g'rilash bilan uchta komponentli 

seysmogrammalarning bir qator yozuvlari shaklida o'rnatiladi. Cheklangan elementlar usuli 

bilan diskretizatsiyani qo'llashdan keyin strukturaning harakat tenglamasi shaklga 

keltiriladi. 

*M+,u   -  *C+,u   - *K+,u-=,P-,    (1) 

masalaning statik yechimidan dastlabki shartlar bilan 

  ,u(t)- (t=0)=*u(0)+, ,(u(t))   - (t=0)=,u  (0)-,   (2) 
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Bu yerda {u(t)} - konstruksiyaning chekli elementlar modelining tugun nuqtalarining 

mutlaq siljishlar vektori, nochiziqli masalalar uchun [M], [C], [K] matritsalari mutlaq siljish 

vektoriga, {P(t)} belgilangan harakat grunt va kuchlarni oʻz ichiga oladi. Yer harakati 

seysmogramma yozuvlari shaklida ko'rsatilgan [5]. 

Samarqand shahridagi M-39 avtomobil yoʻlining 1083-kilometridan oʻtuvchi uzluksiz 

temirbeton koʻprik, har biri bir yoʻnalishda harakatlanish uchun moʻljallangan ikkita alohida 

koʻprik shaklida bajarilganligini koʻrib chiqamiz. Koʻprikning oraliq qurilmasi uzluksiz 

monolit temirbeton boʻlib, hisobiy sxemasi 33m + 42m + 33m individual loyihada 

bajarilgan, uzunligi 110 m va kengligi 10,5 m. Oraliq qurilma fasad boʻyicha oʻzgaruvchan 

(переменноѕ) balandlikdagi plita koʻrinishida amalga oshiriladi, yaʼni tayanchlarda 2,3 m, 

oraliqlarda 1,3 m (1-rasm). Tayanch qismning vertikal qattiqligi 5,908 x 109 H/m, gorizontal 

qattiqligi 4,72x106 H/m. Tayanch qism ikki yoʻnalishda kesish va buralishda ishlaydigan 

chekli element sifatida modellashtirilgan. Oraliq tayanchlarning o'lchamlari: balandligi 5,85 

m, fasad boʻylab kengligi - 2 m, lateral yoʻnalishda esa balandligi 5 m dan 8,4 m gacha 

boʻlgan oʻzgaruvchan oʻlchamga ega. Ushbu hisob-kitobda biz ularning harakatini 

harakatga teng deb hisoblaymiz. Barcha konstruksiyalarning materiali mustahkamligi 

boʻyicha B35 sinfidagi beton boʻlib, solishtirma ogʻirligi g = 25000 N/m3, elastik moduli 

E = 35200 MPa, Puasson nisbati n = 0,2. 

Samarqand hududining seysmikligi 1980 yilda Seysmologiya instituti tomonidan 

tuzilgan seysmik mikrorayonlashtirish xaritasiga koʻra 9 va 8 ballga baholangan. 

Loyihalashtirilgan qurilish uchastkasi 8 ball zonasida joylashgan. Monolit koʻprikning 

sxemasi shakli 1-rasmda koʻrsatilgan [4-6]. 

 
1-rasm. Monolit ko'prikning sxemasi 

Seysmik ta’sir tayanchlar va tayanch yuzasining teng siljishi koʻrinishida tayanchlar 

orqali to'rt nuqtada strukturaga uzatiladi. Koʻprikning boshi - oraliqning chap uchi 

tayanchga qattiq bog'langan va koʻprikning oxiri - oʻng uchi harakatlanuvchi podshipnik 

qismlari bilan tayanchga ulangan. 

20.06.1990 yildagi Manjil (Eron) zilzilasi, MSK-64 shkalasi boʻyicha 8 ball, seysmik 

toʻlqinlarning tarqalish yoʻnalishi boʻyicha maksimal tezlanish, tezlik va siljish: 1,93 m/s2; 

0,21 m/s; 0,064 m (2,3-rasm). 

Diskretlashtirish uchun ko'prik har bir chekli element turining ishlashini hisobga olgan 

holda 240 ta chekli elementga bo'lingan. Hisob-kitoblar vaqt qadami 0,005s boʻlgan 

yashirin sxema yordamida amalga oshirildi. Zilzila qaydlari Yevropa kuchli zilzilalar 

ma’lumotlar bazasidan olingan *5+. 

Konstruksiyalarni hisoblari zilzilaning mavjud yozuvlari asosida ishlovchi SHARK  

dasturi yordamida amalga oshirildi [8]. 
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2-rasm. Koʻprik va tayanch qismi 

vertikal kochishlarning vaqt boʻyicha 

oʻzgarishi 

3-rasm.  Zilzila vaqtida 37sekund 

oraligʻi yuqori va pastki qismlaridagi 

kuchlanishlari 

Xulosa. Transport qurilishida mamlakatimiz loyiha institutlari seysmik chidamlilikka 

ko‘priklarni hisoblashda haqiqiy zilzilalar qaydlaridan foydalanmaydi va O‘zbekiston 

hududining situatsion seysmikligi to‘g‘risida ma’lumotlar yo‘qligi sababli chiziqli-spektral 

hisob-kitoblar bilan cheklanadi. Shu munosabat bilan boʻylama va vertikal siljishlarni, 

shuningdek, ko'prik uzunligi boʻylab normal kuchlanishni hisoblash natijalari tahlil qilinadi. 

Raqamli hisob-kitoblar shuni koʻrsatdiki, koʻprikning oʻng uchining podshipnik qismi rezina-

metall podshipnik qismining maksimal siljishi oraliqning tayanchdan tushishiga yoʻl 

qoʻymaydi. Amalga oshirilgan hisob-kitoblar shuni koʻrsatadiki, MSK-64 boʻyicha oraliq 

konstruktsiya va ko'prik tayanchlari 8 magnitudali zilzila uchun haddan tashqari oshirilgan 

xavfsizlik chegarasiga ega. 
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Abstract: In the article, the results of the opinions and analytical research on the role 

and importance of the manager in the development of small business and private 

entrepreneurship are concisely described in scientific language, and the relevance of the 

management system in these processes is specially recognized. Indeed, in the activity of 

small business and private entrepreneurship, organizational work and its management are 

important, because managing all work and controlling the activities of an enterprise or firm 

is the key to its success. 

Key words: small business, private entrepreneurship, management, market economy, 

management process, managerial activity. 

 

INTRODUCTION 

Market economy is one of the methods of economic management that has been 

tested in world practice and has its place and great experience. This experience, in turn, 

has a century-long history of development and a science that has become a formed 

system.11 

Today, the basis of the achievements of a number of developed countries in the 

economy is estimated by the market economy, improvement of property forms, sharp 

structural changes in the economy, and the increase of the share of small business and 

private entrepreneurship in the gross domestic product. 

The transition to a market economy in our republic meets the requirements of 

human interests. The main purpose of this is to strengthen the social direction of the 

economy, to organize production based on consumer requirements, and to open a wide 

path to the freedom of citizens, to make full use of their existing opportunities, to promote 

entrepreneurial activities based on high productivity, initiative and organization. is to 

provide. 

Our entrepreneurs face a number of problems in achieving their lofty goals, which is 

especially manifested in the lack of full understanding of the newly formed activity at the 

level of market laws, lack of rich experience in business organization, planning and 

management. 

                                                           
11

 S. G'ulomov “Kichik biznes va xususiy tadbirkorlik: tashkil etish, rejalashtirish, boshkarish” darslik Toshkent - “FAN 
VA TEXNOLOGIYA” – 2005 3-b. 
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METHODOLOGY AND EMPIRICAL ANALYSIS 

The practical experience accumulated in developed market economy countries shows 

that one of the main factors of long-term and successful operation of small business and 

private entrepreneurship and domestic economy is related to the activity of management 

and managers. 

The managerial function of any business is determined by the organizational-private 

form of the enterprise (firm) and its production stages. For example: in the initial stages of 

entrepreneurial activity, all tasks are assigned to the entrepreneur, and in the last stages, 

there is an opportunity to invite (engage) special managers, and therefore, they are 

basically entrusted with the responsibility of organizing the management of enterprises.12 

Management is: 

- foresight; 

- organization; 

- allow; 

- agreement; 

- includes concepts such as control. 

Working with people is fundamental in any business form and relationship. In the 

management system, a person is the main factor in all processes of the company's activity. 

Everything starts with finding the right people to do the job. This is usually done by the 

human resources or HR department. If the company does not have such a department, this 

work will be done by the hiring manager. The manager is not only responsible for finding 

the right person, but also for the employee's well-being. A worker who performs work that 

he does not like, is not suitable for, and is not satisfied with the payment of wages, will be 

unproductive. 

Managers are important persons who bring funds to companies and business entities 

and establish direct contact with customers. Therefore, in the process of organizing the 

sale, it is necessary to control that they do not turn into filling out forms and preparing 

data extracts. For this, it is advisable to have assistant managers. Of course, a manager is 

required to have deep economic knowledge, but at the same time, he should also have a 

number of qualities. 

RESULTS AND DISCUSSIONS 

From the analytical practical work, it became clear that management in the field of 

small business and private entrepreneurship is inextricably linked with economic theory. It 

is known that the subject of economic theory is socio-economic relations. As small 

business and private entrepreneurship develops, human activity increases. That is probably 

why management is connected with the sciences of sociology and psychology. 

Management is inextricably linked with planning, statistics, accounting, finance and credit, 

                                                           
12

 A.Murodov, L.K.Ko‘paysinova, N.U.Arabov “Tadbirkorlik va ishga joylashtirish texnologiyasi asoslari” Kasb-hunar 
kollejlari uchun o‘quv qo‘llanma Toshkent “ILM-ZIYo” 2016 229-b 
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labor economics, macro and micro economics and other disciplines. Here are the qualities 

of a successful salesperson (manager): 

1. Orientation to achieve results. 

2. Defined by strong interest. 

3. Self-confidence. 

4. He has an appearance suitable for his work. 

5. Honest. 

6. Reliable. 

7. He knows the product being sold well. 

8. Able to listen carefully. 

9. Initiative. 

10. It is hot. 

11. Has high permeability. 

12. Talkative. 

13. Soft. 

CONCLUSION 

In conclusion, the function of manager is important in small business and private 

entrepreneurship. Because an entrepreneur alone cannot create a constructive 

mechanism of big business, and he is first of all embodied as the founder and provider of 

resources and investment. 

In private and small business, first of all, the managerial task is important in the work 

process of personnel management, where work with employees is carried out. 

Managing employees means ensuring that all employees are working at their best. 
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Annotatsiya:  Ushbu maqolada Oybekning “Navoiy” va  Isajon Sultonning “Alisher 

Navoiy” romanlari o‘zaro solishtirilgan. Farqli tomonlari ko‘rsatib berilgan, shuningdek 

mushtarak g‘oyalar ham tahlil qilingan. Ikki asardagi obrazlar, ularning asardagi o‘rni 

o‘rganilgan. 

Kalit so‘zlar:  Alisher Navoiy, roman, Vosifiy, Xuroson va Movaraunnahr tarixi, Isajon 

Sulton, xarekter xususiyati, Oybek, Majididdin, peyzaj 

 

Ikki asar mutolaasi. Ularni birga o‘qigan o‘qirman egizaklarni adashtirib qo‘ygani kabi 

shoshib qolishi, o‘xshash voqealarni ikki asardan bitta ipga terib, qo*‘shib-chatib aytishi bor 

gap!.. Lekin egizaklar qanchalik o‘xshash, bir ota-ona, bir oila farzandi bo‘lmasin ularning 

xarekter xususiyati, dunyoqarashi, hatto qisman bo‘lsa-da tashqi ko‘rinishi ham turlicha 

bo‘ladi. Buni ziyrak kitobxon tez anglashi tabiiy. Biroq inkor etib bo‘lmas yana bir 

haqiqatimiz borki, bu ikki asar ezgulik yo‘lida birlashgan musht kabi biri-birini to‘ldiradi, 

biri-biridan kuch oladi. 

Bundan bir necha yil oldin Oybekning “Navoiy” romanini ilk marotaba o‘qiganimda 

“turkiy tilda ko‘p va xo‘b ijod qilgan” bobomizga mehr qo‘ygandim, Oybek mahoratiga 

tasannolar aytgandim. Har safar bu asar haqida eshitsam, undan iqtiboslar o‘qisam yoxud 

syujetiga o‘xshash voqealarga duch kelsam ilm ahli Sultonmurodga qo‘l bergan, 

sarkardalardan ham ortiq mardlik ko‘rsatib qilichini hassa kabi suyab tepalikka shahd ila 

chiqib ketayotgan, chodiridagi musicha tuxumlarini asrab qolgan, “Gar turo dar bihisht jo 

boshad, Digaron do‘zax ixtiyor kunand”(Sen jannatga tushadigan bo‘lsang, boshqalar 

do‘zaxni afzal qiladilar (Oybek, “Navoiy”, Yangi asr avlod-2019, 312-bet) deya vijdonsiz 

amaldor Majididdinga xayolan hujum qilayotgan, Chashmayi Mohiyon bilan Mashhad 

o‘rtasidagi taqir yerlarga suv chiqarish g‘amida yurgan kezlarida Astrobodga surgun 

qilingan xalqparvar, haqiqatpesha, mehribon Navoiy bobom shuurimda gavdalanardi. 

Isajon Sultonning “Alisher Navoiy” romanini mutolaa qilib, ma’lumotlar va tuyg‘u 

“omborim”ga  shoirning bolalik damlari, Mashhad-u Samarqandda chekkan rutubatlari, 

ota-ona ruhlari uchun Ansoriy maqbarasini supurib topgan quvonchlarini(Isajon Sulton, 

“Alisher Navoiy”, Adabiyot, 2021, 392-bet) ham qo‘shishim mumkin.  Shubhasiz, ikki asar 

ham kitobxonga Navoiy siymosini yaqinlashtiradi. 

“Har kimning qalbida o‘z xalqining jajji qiyofasi yashaydi”, deydi nemis yozuv chisi 

Gustav Freytag(“She’r –  borliq va yo‘qlik orasi”, Ulug‘bek Hamdam, maqola, “Badiiy 

publitsistika”, to‘plam, 2017). Ana shunday milliy qiyofani aks ettirish, XV asr Xuroson va 
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Movaraunnahr tarixi, xarakter, urf-odat, xulq-atvor, turmush-tarzini yoritish, haqqoniy va 

tarixiy haqiqatlarga muvofiq gavdalantirish ikki adib uchun qanchalik mushkul yoki 

aksincha bo‘lgan, deb o‘ylaysiz? 

Oybek “Navoiy” romanini yozmoqchi bo‘lgan davrda bobomiz qiyofasi quyuq 

tumanlar ichida chirog‘i o‘chgan uy kabi zulmatda edi. Lekin Oybek unga pok niyat va ixlos 

bilan qadam qo‘yaverdi, ruhan kurashdi, mafkura va turli davrlar xiralashtirib qo‘ygan 

chiroq oynagini tozalab, qalblarga yorug‘lik olib keldi. Oybek Navoiy haqida dastlab eski 

maktabda eshitadi. Shu davrdan qalban Navoiy navosiga ilhaq bo‘lib yashaydi. U yurak 

talpingan kuylar sari intildi, o‘qib-o‘rgandi: “Zafarnoma”, Koshifiy, Qazviniy, “Rashoxad-ayn 

ul-hayot”, “Matlab ut-tolibin”, Klavixo, Abdurazzoq Samarqandiy, Vosifiy, Mirxond, Bobur, 

Xondamir...  

“Bu ishga shu qadar g‘arq bo‘lgan edimki, romanning ish plani qog‘ozda yo‘q edi. U 

mening ko‘nglimda, yodimda edi, butun borlig‘imni band etgan edi. Yursam-tursam 

hamisha Navoiyni o‘ylar edim. Uning ma’nodor aqlli ko‘zlari, xushfe’l, rahmdil, olijanob 

qiyofasi, asl, pok ulug‘ qalbini his etardim, ko‘z o‘ngimda ko‘rardim. Uning teran, nozik, 

falsafiy fikrlarini to‘la tushunishga urinardim. Roman personajlari haqida, ularning 

xarakterlari, bir-birlaridan farqi, bir-biriga munosabatini ravshan, yaqqol berish ustida xayol 

yuritib, obrazlarni tarashlardim. Nihoyat, yurakka yiqqan, yurakda saqlangan bu materialni 

yoza boshladim. Shuning uchun asar yaratish kabi mushkul, og‘ir ish dunyoda yo‘qdir, — 

deyman… chuqur his etish, qalbning zo‘r hayajoni, o‘tkir fikr, fahm, ajoyib ilhom… 

bilmadim, yana va na xislatlar kerak”,- deb yozgan edi Oybek o‘zining  “Navoiy” romanini 

qanday yozdim maqolasida”. 

Mana shunday samarali mehnatlar tufayli bugungi kitobxon  u yaratgan Navoiy 

obrazini tanidi. Oybek tarixning murakkab davrida yashadi, kommunistlar partiyasi 

o‘shanda jamiyatni harakatlantiruvchi asosiy kuchga aylanib talaygina xayrli ishlarni amalga 

oshirdi. Xususan, yoppasiga elni ma’rifatlashtirish siyosatini olg‘a surdi. Partiya va hukumat 

bular uchun sarmoya va mablag‘larni ayamadi. Lekin shu bilan birga xalqning aql-zakosi, or-

nomusi bo‘lgan kishilarni qirib tashladi. Qatag‘on degan “jazo mashinasi”ni o‘ylab topdi, 

sovet tuzumini yoritish masalalarini yozuvchi va shoirlar oldiga vazifa qilib qo‘ydi. 1937–

1952-yillarda tikilgan dorlardan arang omon qolgam Oybek mustabid tuzum bilan 

hisoblashishga majbur bo‘ldi. Ana shunday vaziyatda Oybek Navoiy obrazidan kuch va 

madad oldi. 1937-yil “Navoiy” romani uchun xamirturush vazifasini o‘tagan “Navoiy” nomli 

poema yozdi. Roman ustida ishni 1940-yillarda boshladi. Ikkinchi jahon urushi 

boshlanganidan keyin chinakam dohiylar, sarkardalar, turli sohalarning sardorlariga ehtiyoj 

kuchayotgan davrda xalqqa bilimli, uzoqni ko‘ra oladigan Navoiy obrazi bosh bo‘lishi 

mumkin degan o‘ylari xato emasligini angladi. Ana shunday zarurat tufayli romanni 

tugatish uchun katta ilhom, kuch-g‘ayrat bilan ishladi. 

U Navoiy bilan yashadi, uning siyratini anglash uchun uyidan hujra ham qurdirdi, 

sham yorug‘ida qalam tebratib, XV asrni his qildi. Shu tariqa bu asar dunyo yuzini ko‘rdi. 

1941-yil nishonlanishi rejalashtirilgan Navoiy tavalludining 500 yilligi Ikkinchi jahon urushi 
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tufayli yetti yilga kechiktirildi. 1948-yil bu qutlug‘ sana o‘zbek xalqining milliy bayrami 

sifatida ilk bor nishonlangandi. O‘sha tantanaga ham Oybek Navoiy ruhiga muhabbat bilan 

bosh-qosh bo‘ldi, mas’uliyat bilan tadbirni tashkillashtirdi.  Mana shunday mehnatlar 

samarasi tufayli Oybek  Navoiy dek inson qatorida tilga olinish darajotiga erishdi. 

Xo‘sh, Isajon Sulton “Alisher Navoiy” romani uchun qanchalik mehnat qildi, asarning 

zamonamizga daxldorligi qay darajada? 

Isajon Sulton bu romanni 2016–2020-yillarda tamomlaganligi ko‘rsatilgan. Roman 

2021-yilgacha qayta ishlanib, nashrga tayyorlandi. Bu romanga tarixiy, badiiy, xotira 

asarlari bilan bir qatorda “Qur’oni Karim” ham asos qilib olindi, asardan Navoiy bitiklari 

kabi hamdlar o‘rin oldi: “Bu ma’voda hech kim o‘zining ne ekanini bilmaydi. Biroq o‘z 

tirikligidan, tevaragidagi hayot jo‘shqinligidan hayron-hayron turadi. Barchasi o‘zlarida ro‘y 

berayotgan o‘zgarishlarga ajablanib, Olamlar Parvardigoriga shu tiriklik uchun so‘ngsiz 

shukronalar aytishadi”¹. Oybekning “Navoiy” romanidagi voqealarni yanada mufassal 

o‘rgandi, tarixiy haqiqatlarni tikladi, ularni yanada boyitdi. Xususan, Oybek asarida 

Navoiyning bolalik va yigitlik chog‘larini tasvirlashni joiz deb topmasdan, uni Zayniddin va 

Sultonmurod sog‘inib yod olgan yetuk shoirlik davridan asar voqealariga kiritadi va to‘qima 

obrazlar tufayli Navoiyning ideallashtirilgan qiyofasiga kitobxon nigohini qadaydi. Isajon 

Sulton esa salaflari ijodini to‘ldirib bizga Navoiyning bolalik va o‘smirlik yillarini ham tuhfa 

etdi. 

Kitob mutolaasi kamayib, ichimizdagi nafs viruslari uchrib yotgan bir davrda bu asar 

qanchalik ahamiyatli? Bahodir Qobul bugunimiz va Navoiy bobomiz  haqida shunday 

yozadi: “Amir Alisher Navoiyning har satri nafaqat turkiylarning balki insoniyatning yo‘l 

ko‘rsatar chirog‘i ekanligi allaqachon tan olingan bo‘lsa-da, Hazratning yoziqlarini sharillatib 

o‘qib, parillatib aytib berish ajdodlar-avlodlar orzusi bo‘lib qolavergan. Hazratning biron bir 

asarini boshqa kitoblarni o‘qigandek erkin va maza qilib o‘qishning imkoni yo‘q. Sabab, 

savodsizlik va Navoiyning mangulikka tegishli o‘lmas tilidan bebahralik”. Bu fikrlarni o‘qib, 

xayolimda savollar aylana boshladi: Biz  ilmdan uzoqlashib, ijtimoiy tarmoqlardagi 

“yurakchalar”ni sanash bilan ovvora, o‘zi uyida o‘zligiga begona kimsalarga aylanib 

bormayapmizmi? Hammomdan nopok chiqib ketmayapmizmi? Yaxshilik va yomonlik doim 

hamroh bo‘ladi. To‘g‘ri, bilim uchun kurashib, ziyo taratayotgan vakillar ham bor, ammo 

Ilm quyoshi faqat kungaylarga to‘kilyapti hozir, ammo terskayga ham kun kerak axir. 

Terskaylarda qolgan qor-u muzchalarning oyoq bossa botadigan balchiqqa aylanib 

qolmasligi uchun ham ilm ziyolari kerakdek, nazarimda. Tarixda hamma davrlar murakkab 

bo‘lgan va hozir ham yengil davrni boshdan kechirmayapmiz. Albatta, bularning barchasi 

inson tafakkurida evrilishlar yasaydi. Tarixning murakkab davrida yaratilgan “Alisher 

Navoiy” romani bizni ilm sari chorlashiga umid qilamiz.  

“Abdulla Qodiriy “O‘tkan kunlar “ uchun otildi; 

Oybek “Navoiy” romani uchun nohaq zulmga uchrab, oqibatda tildan ayrildi; 

Maqsud Shayxzoda “Jaloliddin” va “Mirzo Ulug‘bek” uchun yigirma besh yilga 

“kesildi”; 
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Mirkarim Osim tarixiy asarlari uchun o‘n yilga qamaldi; 

Pirimqul Qodirov “Yulduzli tunlar” uchun qanday og‘ir iztiroblarni boshidan kechirib, 

umrining oxirida bedavo xastalikka giriftor bo‘ldi. 

Bu ma’shum ro‘yxatni, afsuski, yana davom ettirish mumkin”(Xayriddin Sulton, 

“Maktub”; “Alisher Navoiy”, Adabiyot, 2021, 508-bet). Shu o‘rinda tarixiy  adolatni yoritib  

ketishimiz ham kerakki, Isajon Sulton “Alisher Navoiy” romani uchun O‘zbekiston xalq 

yozuvchisi yuksak unvoni bilan mukofotlandi. Navoiy, Oybekning yorqin  siymolari yoniga 

Isajon Sulton ham qo‘shildi. 

Ikki asarda bir tarixiy shaxsga bag‘ishlangani uchun ham o‘xshash nuqtalar, ikki xil 

rakursdan qaralgani uchun farqli tomonlar uchrab turadi. Masalan, Navoiy adabiyotga ixlos 

qo‘yib, g‘azali tufayli Lutfiy ehtiromiga sazovor bo‘lishi bu asarlarda ikki xil tasvirlangan. 

Oybekning “Navoiy” romanida yosh Alisher shoir Lutfiy yoniga yolg‘iz borganligi 

ko‘rsatilgan: “Mana u ko‘pdan buyon qilgan kuchli orzuning kutilmagan vaqtda bir qistovi 

bilan o‘rnidan turdi-da, ko‘chaga otildi. ... O‘z tengi bolalar ko‘chalarda, tomlarda gala-gala 

o‘ynab yurishadi; kimi yong‘oq o‘ynaydi, kimi yoydan o‘q uzadi. ALISHER – bola esa 

shaharning Bog‘ishamol tarafiga(Isajon Sultonda Lutfiy Hiriydan yarim kunlik masofadagi 

Dehi Kanorda edi, deya ko‘rsatilgan) ildam yurib, serhasham bir eshik oldida to‘xtaydi. 

...Katta, daraxtzor hovlida hassaga suyalib, asta-asta yurgan mo‘ysafidga - zamonning ulug‘ 

shoiri mavlono Lutfiyga ko‘zi tushishi bilan uzoqdan salom beradi va yugurib, o‘zini bir onda 

cholning yonida ko‘radi va unga bolalik ko‘zlarining toza samimiyati bilan tikiladi”( 320-

bet). 

Isajon Sultonning “Alisher Navoiy”sida esa bola Alisherni Lutfiy hazratlarining o‘zi 

chorlaganligi, uning qoshiga tog‘alari Mirsaid va Muhammad Ali bilan birga borganligi qayd 

etilgan:  “Oradan bir oyga yaqin vaqt o‘tib, boshdan-oyoq changga botgan tog‘oyilar kirib 

kelishdi. Horigan bo‘lishsa-da, kayfiyati chog‘, bir muddat istirohatga ruxsat berilganini, 

Alisherni mavloni Lutfiy o‘z huzuriga chorlaganini aytib, shu sababli to‘ppa-to‘g‘ri shu 

yoqqa kelaverishganini aytishardi” (73-bet). 

Oybek tasviri orqali biz yosh Alisherning ilmga, adabiyotga ishtiyoqi, qiziqishi, 

iste’dodi nihoyatda kuchli ekanligi, Isajon Sulton tasviri orqali esa yosh jiyanining 

qobiliyatiga befarq bo‘lmagan tog‘alari obrazi, ularning ulug‘ adib hayotida tutgan o‘rnini, 

bu orqali yaxshi shoirni zamona tarbiya qilishini ko‘rishimiz mumkin. Albatta, tug‘ma 

iste’dod ham muhim o‘rin tutadi, lekin yaqinlar, zamondoshlar e‘tirofi Navoiyni kashf 

qiladi. 

Oybekning “Navoiy” romanida shoir atrofidagi  oddiy shaxslarni va ularning hayotida 

adibning darajasi ulug‘ ekanligini ko‘rishimiz mumkin.  Isajon Sulton asarida esa voqealar 

rivoji Navoiy obrazi atrofida aylangan, to‘qima obrazlar ham “Navoiy” asarichalik ko‘p 

emas, endi u tarixiy shaxslar, dalil va isbotlar hamda qimmatli maktublar bilan boyigan. 

Bir xil voqealar ikki asarda qanday yoritilgan? Keling, bularni, baholi qudrat, ko‘rib 

chiqqamiz? 

Husayn Boyqaroda Navoiyni Astrobodga hokim qilish g‘oyasi qanday paydo bo‘ldi? 
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Oybekning “Navoiy” romanida kayf-safoga berilib, xazinani ko‘kka sovurayotgan 

podshoga ikki tuman oqcha kerak bo‘ladi. Ammo xazinada pul yo‘q, uni topib berish 

va’dasini qilgan Majididdin uni bosh vazir qilishini so‘raydi, ayonki, bunda faqatgina Navoiy 

zulmga to‘siq edi. Shu tariqa asarda Navoiy Astrobodga “surgun qilingan”: “- Men sizni 

Astrobodga yubormoqni munosib ko‘rdim, - dedi podshoh ovozini balandroq qo‘yib. - Har 

qanday bahona topsangiz ham qarorimdan voz kechmasmen”( “Navoiy” romani, 310-bet).  

“Alsher Navoiy” asarida esa podsho u darajada maishatparast emas, soliqni ham 

xazina bo‘shagani uchunmas, aksincha uni ko‘paytirish uchun solish niyatini Majididdindan 

qabul qiladi, hatto Oybek asaridan farqli unda amaldorlarga ham soliq solinadi: “Mulklar 

o‘lchanib baholanar, hosil chamalanib nisob chiqarilar, to‘lov uchun muddat belgilanib, xat 

imzolatib ketilardi. Avval qora xalq yelkasidagi soliq mashaqqati endi o‘rtahollar va yuksak 

martabali kishilar zimmasiga tushib, hammani esankiratib qo‘ydi”(257-bet). Navoiyning 

Astrobodga hokim qilinishi ham xazina yoki adalatsizlik tufayli emas, zaruriyat jihatidan 

bo‘ladi: “Astrobod bilan Hisor notinch bo‘lib, shu ikki navohiyda goh-goh g‘alayon olovlari 

yolqinlanib turardi”(256-bet); “Sulton Husayn a’yonlar bilan kengashib, saxovat-u xulqda 

benazir Alisher Navoiyni Astrobodga hokim qilib tayinlashdan boshqa chora qolmaganini, 

yo‘qsa, sovutlar kiyilib, qilichlar qinidan chiqib, qon to‘kilishini tushunib yetdi“(296-bet). 

Balki, Oybek davr taqozasi bilan o‘sha muhitdagi feodal tuzumni qora bo‘yoqlarda 

berish tufayli “ishchi sinf”, “mehnatkash sinf”  degan g‘oyalarni olib kirish uchun shunday 

yo‘l tutganmikan?! 

“Navoiy” romanida Majididdin soliq yig‘ishda To‘g‘onbekka, “Alisher Navoiy”da  Qora 

Mo‘g‘ulga suyanishi ko‘rsatilgan. 

Haydar Sabuhiy va Navoiyning zaharlanish voqeasi 

Haydar Sabuhiy ikki asarda ham beqaror, uzoqni ko‘rolmaydigan, sayoz kishi deb 

ko‘rsatilgan. Uning achchiq, kinoyali tili tufayli zindonband etilishi Oybekning “Navoiy” 

romanida kuzatamiz. Bunga sabab, Navoiyning joniga Astrabodda suiqasd qilishlariga 

qarshi Haydarning tom ma’noda bosh ko‘tarishi edi. Ammo Isajon Sultonning “Alisher 

Navoiy” romanida zaharlanish voqeasi ig‘vo ekanligi yoritilgan:  “Men buni demadim. Ayrim 

kishilar Sulton Husayn Mirzo Alisher Navoiyni Astrobodga atay surgun qildi, hatto zaharlab 

o‘ldirmoqchi degan gap tarqatibdi. Shunday gap-so‘zlar uning qulog‘iga yetib borgan bo‘lsa 

ajabmas. 

- Kim tarqatibdi? 

- Amirning o‘z jiyani Haydar Sabuhiy. Bu gapni Astroboddan Hirotga kelganida ayrim 

kishilardan eshitgan emish”(308-bet). 

Haydar “qilmishlari” uchun “Navoiy” romanida zindonga tashlangan, keyinchalik 

darveshlikni tanlagan bo‘lsa,  “Alisher Navoiy” asarida u bir umrga saltanat ishlaridan 

chetlashtirilgan. 

Navoiyning ukasi  Darveshali nega isyon ko‘tardi? 

“Navoiy” hokimiyatdagi nohaqlig-u adalatsizliklar, Husayn Boyqaroning tartibsiz 

siyosati Darveshlani to‘ydirib yuborganligi uchun qo‘zg‘olon ko‘targaniga ishora qilinadi. 
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“Alisher Navoiy” romanida buning sabablarini donolik, fahm-u farosatda tengsiz kishi Xoja 

G‘iyosiddin Dehdor tilidan quyidagicha bayon qiladi:  

“ - Darveshali bir kitobdor bo‘lsa, unda isyon qilmoqqa ne had. Qoldiki, kimlardir bir 

nimalarni qulog‘iga shivirlagan chiqar? Yoki yoshligiga borib, Amir Alisherning Astrobodga 

yo‘nalishidan norizo bo‘lsa ajabmas”(307-bet). 

Majididdinning porloq quyoshi qanday so‘ndi? 

Har ikki romanda ham bu obraz poraxo‘r, qo‘ltiqdan tushganini qo‘njiga uradigan, 

boylik va mansab izidan nomatlub ishlardan ham tap tortmaydigan qilib tasvirlangan. 

Aynan shu obraz orqali biz boylik, mol-mulk insonga hech qachon vafo qilmasligini bilib 

olishimiz, xiyla-nayranglarimiz o‘z oyog‘imizga bolta bo‘lishini bilib olishimiz mumkin. 

“Navoiy” romanida Majididdinning vazirlik darajasidan tushishiga adolatsizlikka qarshi 

ko‘tarilgan Darveshali isyoni sabab edi. Husayn Boyqaroning nazaridan qolgach esa ayyor 

Nizomulmulk tufayli boridan, chumoli kabi yig‘gan hamma oltin-u kumushlaridan mahrum 

bo‘ladi. So‘ng haj safafini o‘ziga ma’qul ko‘rib To‘g‘onbek bilan xayrlashib, roman 

voqealaridan uzoqlashadi. Isajon Sultonning  “Alisher Navoiy” romanida bu hol ham, 

Majididdinning tole yulduzi so‘nishi ham bu asardan farqli tasvirlanga va uning hokimyat 

tepasidan ketishi romanda quyidagicha ochib berilgan: “Haydar Sabubiy” zaharlanish bilan 

bo‘liq gap-so‘zni mastlik chog‘i Abdulloh Noiy degan kishidan eshitganiga iqror bo‘ldi. Bu 

bemulohaza yigitga had urish jazosi belgilandi va bir umrga saltanat ishlaridan 

chetlashtirildi. Abdulloh Noiyni istab borganlar esa uni kimlardir ikki kun avval uyida o‘ldirib 

ketishganidan xabar topishdi. U Majididdin eshigida xizmatchi bo‘lgan ekan. Shu tariqa, ip 

uchlari Majididdinga borib taqaldi”(309-bet). Ikkala asarda ham ochko‘z vazir boyligi Amir 

Muhammad Ali Atka tomonidan musodara qilinadi. Ammo Isajon Sulton Majididdinga 

ayblarni bo‘yniga qo‘yishda olib kirgan tasviri, mening nazarimda, tabiiylikdan yiroq. 

Negaki, shunday chor-nochor Majididdinning ruhiy holati yaxshi ochib berilmagan, 

kitobxonga g‘alizlik tug‘dirgan.  Asarda Majididdinni “qulatish” uchun maydonga o‘zi ishdan 

bo‘shatgan Muhammad Amruobodiy kirib keladi va Majididdinga uning bir og‘iz kamsitish 

so‘zi yetib borgach, u hamma aybini  shunchaki tan oladi, boridan ayrilgach vazirni hajga 

yuborish  qaroriga keladilar, so‘ng vazir Makkaga ketyotganda yo‘lda noma’lum qotillar 

tomonidan o‘ldirib ketiladi.  Bular shunchaki voqeanavislikdek tuyildi menga. Balki, uning 

qo‘rqoqligini bo‘rttirish uchun shunday qilingandir, yana o‘ylab ko‘rsa arziydi, bu bir 

kitobxon nigohim xolos. 

Oshpaz Abdusamad va xizmatchi Abdulloh Noiy -- taqdirlari o‘xshash ikki personaj. 

Ikki asarda ham zulm qo‘lida o‘yinchoq bo‘lgan nafs bandalari bor va ularning 

taqdirlari ham o‘xshash – o‘lim bilan tugaydi. Ular “Navoiy” romanidagi shoirni 

zaharlamoqchi bo‘lgan oshpaz Abdusamad va “Alisher Navoiy” romanidagi ig‘vochi 

Abdulloh Noiy. Ular uchi topilmasin deya uzilgan kalava iplari, xolos. Navoiyning asardagi  

so‘zlari har ikkalasiga ham tegishli og‘riqli ingroq: “Abdusamad kim? Ojiz, gumroh bir 

banda, aqldan mahrum bir olat! Haqiqiy jallodlar, qotillar, eng qabih jinoyatkorlar 

Hirotdadirlar “(“Navoiy”, 376-bet). 
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  Oybek ham, Isajon Sulton ham asarlarida  o‘sha davr muhitini, milliy koloritni yaxshi 

yorita olgan. Xususan, buni qahramonlar nutqi, portreti, ularning kiyinish uslublari, 

taomlari, peyzajni yoritishida ko‘rishimiz mumkin. Isajon Sulton “Alisher Navoiy” romanida 

personajlar kiyimini Oybekdan-da mufassal yoritgan: 

 “ Darvozayi Qipchoq”dan o‘tilib, bozor oralab shahar ichkarisi tomon yurildi. Bozor 

g‘ala-g‘ovuri avjida edi. Hirot bozori Shohrux Mirzo davrida kengayib, nafaqat tegra 

qishloqlardan, balki boshqa kent-u shaharlardan ham dehqon-u  tujjor keladian katta 

bozorga aylangan edi. Bu yerda tuyalarini karvonsaroyga bog‘lab, yayov kezib yurgan 

baland bo‘yli, oq-sariq Shom savdogarlari, boshiga g‘utra(boshga o‘raladigan mato 

parchasi) o‘rab, dishdash(arab erkaklarining uzun ust kiyimi) kiygan olako‘z 

damashqliklarni, uzun etakli, ko‘ksi chok-chok naqshin pirohanli(Xuroson ust kiyimi) 

Mashhad tujjorlarini, kufiya(iroqliklarning bosh yopinchig‘i) yopingan Iroq savdogarlarini-yu  

Sindning narigi tarafidan kelgan qizil sallali, pataksoqol hindularni, ko‘k sallali nasroniylarni-

yu boshiga sariq mato tashlab olgan yahudiylarni ko‘rsa bo‘lardi”(“Alisher Navoiy”, 8-bet) 

Bunday solishtirmalarni juda ko‘p keltirishimiz mumkin. Ammo qolganini o‘zingizga 

ishondik. 

Shunisi ravshanki, har ikkala tarixiy asardan ham bugunning gapini topishimiz 

mumkin. Navoiy bejizga Badiuzzamonni tarixni o‘rganishga da’vat etmagan.  Bu da’vatlar 

bizga ham tegishli. Masalan, bu asarlarni mutolaa qilar ekanmiz,  yuritilayotgan davlat 

siyosati, yuz bergan parokandalik  sabablari bizni hushyorlikka chaqiradi, Navoiyning 

Badiuzzamonga (aslida, Husayn Boyqaroga) yuborgan maktubidagi mummolar ham 

ko‘zimizni ochishga chorlaydi. Zero, Navoiy aytib o‘tgan o‘sha illatlar hozir ham davom etib 

kelmoqda. Navoiyning turkiy til uchun mardona kurashi yuragingizni achishtiradi, hozir ham 

bu muammo boshqa ko‘rinishda bo‘lsa-da ichimizda turqi sovuq bo‘riday kezib yuribdi. 

O‘zbek tilimiz yana bir Navoiyga muhtoj. Davr har birimizdan Navoiy bo‘lishni talab 

etmoqda. Ulug‘bek Hamdam aytganidek: “Binoyidek bo‘lish oson, eplay olsangiz Navoiydek 

bo‘ling”.  
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ПРАВОСОЗНАНИЕ 
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Термезский инженерно-технологический институт, студент 2 ступени 

 

Роль правовоѕ культуры є правового обраѓованєѐ в раѓвєтєє правосоѓнанєѐ. 

Правосоѓнанєе – это представленєѐ лядеѕ о праве в обществе, ведь правовые 

нормы єграят вађнуя роль в регулєрованєє раѓлєчных общественных отношенєѕ 

међду лядьмє в экономєческоѕ, полєтєческоѕ є культурноѕ ђєѓнє общества. В 

регулєрованєє общественных отношенєѕ правовымє нормамє большое ѓначенєе 

ємеет правосоѓнанєе, то есть ѓнанєе лядьмє права, собляденєе правовых норм. 

Правосоѓнанєе отлєчает общественное соѓнанєе в обществе от другєх форм 

соѓнанєѐ: фєлософєє, полєтєкє, релєгєє, этєкє. 

Правосоѓнанєе представлѐет собоѕ особуя форму общественного соѓнанєѐ в 

обществе, поскольку правосоѓнанєе представлѐет собоѕ шєрокое понѐтєе, 

вклячаящее в себѐ слођные соцєальные ѓадачє прєнѐтєѐ правовых норм в 

обществе, прємененєѐ єх в браке, поѓнанєѐ права, то есть правовоѕ культуры є 

правового воспєтанєѐ. 

Правосоѓнанєе нераѓрывно свѐѓано с правом. Вѓаємосвѐѓь правосоѓнанєѐ є 

права проѐвлѐетсѐ в следуящєх ее особенностѐх. 

- в обществе правовое соѓнанєе єграет вађнуя роль в раѓвєтєє раѓлєчных 

представленєѕ о прєнѐтєє ѓаконов є єных правовых норм, єх прєнѐтєє. 

- правосоѓнанєе в обществе ємеет вађное ѓначенєе в регулєрованєє раѓлєчных 

общественных отношенєѕ со всемє грађданамє, государственнымє органамє, 

особенно правоохранєтельнымє органамє, судамє, прокуратуроѕ, органамє 

внутреннєх дел, нацєональноѕ беѓопасностє, органамє ястєцєє, долђностнымє 

лєцамє в целѐх прємененєѐ права в правєльнаѐ ђєѓнь. 

— в обществе правосоѓнанєе єграет вађнуя роль в регламентацєє є 

кодєфєкацєє деѕствуящєх правовых норм государства. 

— в обществе правосоѓнанєе отлєчаетсѐ от другєх соцєальных форм правамє, 

обѐѓанностѐмє, обѐѓанностѐмє, правонарушенєѐмє є прєменѐемымє накаѓанєѐмє. 

Правосоѓнанєе ємеет большое ѓначенєе в прєнѐтєє правовых норм 

государства, в реалєѓацєє правовых єнєцєатєв, в прємененєє правовых норм в 

браке є в регулєрованєє раѓлєчных общественных отношенєѕ међду лядьмє. 

Потому что лябоѕ ѓакон є другєе правовые нормы на государственном уровне перед 

прєнѐтєем єѓучаятсѐ правоведамє. Поэтому чем больше ярєсты ѓнаят полєтєку є 

практєку, тем сєльнее будут прєнѐтые правовые нормы. 

После обретенєѐ Республєкоѕ Уѓбекєстан неѓавєсємостє в реѓультате 

правосоѓнанєѐ грађдан, в реѓультате работы спецєалєстов-правоведов было 

прєнѐто мнођество ѓаконов, соѓдаящєх экономєко-правовуя основу рыночноѕ 
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экономєкє. В частностє, на основе Констєтуцєє Республєкє Уѓбекєстан былє 

прєнѐты несколько грађданскєх, уголовных, грађданскєх, адмєнєстратєвных є 

другєх кодексов Республєкє Уѓбекєстан. 

Поскольку правосоѓнанєе учєт вѓглѐдам лядеѕ на право, оно ємеет своя 

структуру, то есть состоєт єѓ єдеологєє є правовоѕ псєхологєє. 

Правоваѐ єдеологєѐ относєтсѐ к правовым воѓѓренєѐм раѓлєчных классов, каст, 

нацєѕ є народов в обществе. Основным ѓаконом государства, прєнѐтым в обществе, 

ѐвлѐетсѐ Констєтуцєѐ є другєе ѓаконы, правовые нормы прєнємаятсѐ с точкє ѓренєѐ 

єнтересов правѐщего класса, нацєє є народа в обществе. Правоваѐ єдеологєѐ в 

кађдоѕ стране вклячает в себѐ є ярєспруденцєя. 

Юрєдєческаѐ псєхологєѐ относєтсѐ к вѓглѐдам є ѓнанєѐм всех членов общества. 

В воѓнєкновенєє є раѓвєтєє псєхологєє участвуят все соцєальные группы є лядє в 

обществе. Именно поэтому правоваѐ єдеологєѐ є ярєдєческаѐ псєхологєѐ 

вѓаємосвѐѓаны. Правоваѐ єдеологєѐ є ярєдєческаѐ псєхологєѐ раскрываят 

сущность очень слођноѕ формы соцєальных ѐвленєѕ. 

Правоваѐ єдеологєѐ єграет клячевуя роль в раѓвєтєє правосоѓнанєѐ в 

обществе є прєнѐтєє норм. Потому что правоваѐ єдеологєѐ во многом способствует 

укрепленєя є раѓвєтєя правовоѕ єнфраструктуры в обществе, ее реагєрованєя на 

спрос, регулєрованєя раѓлєчных соцєальных отношенєѕ међду лядьмє. 

Юрєдєческаѐ псєхологєѐ ѐвлѐетсѐ основным єсточнєком правовоѕ єдеологєє. 

Потому что ярєдєческаѐ псєхологєѐ состоєт єѓ умов отдельных лєц є 

общественностє. Правосоѓнанєе общественностє состоєт єѓ правосоѓнанєѐ грађдан. 

2. Роль правовоѕ культуры є правового обраѓованєѐ в раѓвєтєє правосоѓнанєѐ. 

Правоваѐ культура относєтсѐ к ѓнанєя лядьмє ѓакона, увађенєя к ѓакону, 

собляденєя норм є надлеђащему накаѓанєя ѓа совершенные нарушенєѐ прє єх 

несобляденєє. 

Формєрованєе демократєческого правового государства в Уѓбекєстане требует 

повышенєѐ культуры общества, чєновнєков є грађдан. Поэтому вађным прєѓнаком 

правового государства ѐвлѐетсѐ правоваѐ культура. Переход к рыночноѕ экономєке в 

Уѓбекєстане требует проведенєѐ раѓлєчных демократєческєх реформ. Длѐ этого 

необходємо раѓвєтєе соѓнанєѐ грађдан є правовоѕ культуры, котораѐ счєтаетсѐ 

частья общечеловеческоѕ культуры. 

Чем более культурны лядє в правовоѕ культуре, чем больше онє ѓнаят ѓаконы, 

чем больше онє ѓнаят ярєдєческуя лєтературу є следуят єм, тем меньше 

правонарушенєѕ. Поэтому в Республєке Уѓбекєстан большое внєманєе уделѐетсѐ 

повышенєя правовоѕ культуры населенєѐ. В частностє, IX сессєѐ Парламента 

Республєкє Уѓбекєстан – Олєѕ Мађлєс прєнѐла нацєональнуя программу по 

повышенєя правовоѕ культуры в обществе. 

Кроме вышеперечєсленного, в целѐх раѓвєтєѐ правосоѓнанєѐ большое 

ѓначенєе прєдаетсѐ правовому воспєтанєя в стране. В перєод перехода к 
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современноѕ рыночноѕ экономєке Республєкє Уѓбекєстан, в построенєє 

демократєческого государства правовое просвещенєе населенєѐ є раѓвєтєе 

правовоѕ культуры єграят вађнуя роль в целѐх проведенєѐ раѓлєчных соцєально-

экономєческєх є полєтєческєх реформ по укрепленєя ѓаконодательство. Поэтому 

наше правєтельство прєнѐло спецєальные постановленєѐ о совершенствованєє 

ярєдєческого обраѓованєѐ, обученєє ярєдєческєх кадров є совершенствованєє 

єѓученєѐ общественного мненєѐ. В этєх постановленєѐх однєм єѓ основных 

направленєѕ государственноѕ полєтєкє было определено правовое просвещенєе є 

культура населенєѐ в республєканском масштабе. На основанєє этого укаѓа прє 

ТошДЮИ был соѓдан Центр правового просвещенєѐ длѐ осуществленєѐ правовоѕ 

пропаганды на республєканском уровне. Отделы этого центра былє соѓданы прє 

Мєнєстерстве ястєцєє Республєкє Каракалпакстан, а его отделы прє управленєѐх 

ястєцєє областеѕ є хокємєѐтов г.Ташкента. Определены ѓадачє центра, уделєв 

внєманєе правовому просвещенєя, воспєтанєя є правовоѕ культуре в стране, 

поставлены вопросы раѓвєтєѐ самосоѓнанєѐ населенєѐ. 

В ѓакляченєе мођно скаѓать, что соѓнанєе населенєѐ - правоваѐ псєхологєѐ 

отстает от правовоѕ єдеологєє. Длѐ этого необходємо уделѐть внєманєе правовому 

просвещенєя є воспєтанєя населенєѐ, раѓвєтєя правосоѓнанєѐ. 

 

ЛИТЕРАТУРА: 

 

1. Констєтуцєѐ Республєкє Уѓбекєстан. Т., «Уѓбекєстан», 2003 г. 

2. Карємов И.А. Мы строєм наше будущее своємє рукамє. Т., «Уѓбекєстан», 

1999. 

3. Карємов И.А. Новое мышленєе є работа – это требованєе временє. Т., 

Ташкент, 1997. 

4. Холмомєнов К.В. Теорєѐ государства є права, учеб. Ташкент, 2000. 

5. Бобоев Х.Б., Одєловкорєев Х.Т. Теорєѐ государства є права. Учебнєк, Ташкент, 

2000 г. 

  



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

310 
 

 

SOCIO-PHILOSOPHICAL FOUNDATIONS OF LANGUAGE AND COMMUNICATION 

 

Mukhtorova Dilovar  

 English teacher at Akademik Lyceum of the Navoi State Pedagogical Institute (NSPI) 

Taniyev Tulqin Abdurazzoqovich 

 is an English teacher at Akademik Lyceum by the Navoi State Pedagogical Institute 

(NSPI) 

 

Philosophical understanding and explanation of the essence of language is one of the 

most complex problems in science. Therefore, the study of the theory of language and the 

philosophy of language in terms of the past period is philosophy and science remains one 

of the fundamental areas. After all, the scientific-theoretical study of the philosophical-

methodological aspects of the language, reference to the language is determined by the 

universal component of any ontology and theory of knowledge. Linguistic, linguistic, 

linguistic, semiotic, cultural and theoretical aspects of the language problem today are one 

of the main directions of language and communication balance. 

It should be noted that the philosophical analysis of language in modern science 

represents the study of the hermeneutic aspects of the philosophy of language. This allows 

you to study language analysis in two ways. Firstly, the study of language analytics is of 

great importance as a philosophical problem, and secondly, from a hermeneutic point of 

view, the language expresses the unique understanding and explanatory features of the 

communication system. Also, the classical understanding and explanation of the 

philosophy of language is important. In some scientific studies, language is applied to the 

ontological and linguistic aspects of the creative thinking of a person. 

In philosophical studies, the problem of language, its genesis, is expressed in 

approaches to defining the essence of language in different historical periods. For 

example, the philosophical principles of language and its evolutionary development were 

reflected in the studies of G. Hegel, W. Humboldt, R. Descartes, I. Kant, W. Leibniz, D. 

Locke and other such philosophers who thought in the historical philosophical direction. 

1. These studies show that a new approach to language problems requires profound 

changes in social consciousness. However, imagining language as a product of 

psychophysiological activity led to understanding it from a socio-psychological point of 

view. This situation is very clearly manifested in the course of the development of human 

history, especially language. 

In the works of scientists such as G.G.Shpet, K.E.Stein, who conducted research in the 

socio-psychological direction, issues of ethnic and psychological context were reflected in 

the interaction between language and consciousness, language and thinking2. After all, 

characterizing language as a social phenomenon means finding its different signs, functions 

and features. That's why "They," writes A.A. Potebnya, "must very clearly show that 

language belongs to social phenomena." 
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In our opinion, the dependence of the language on social and cultural factors is 

clearly demonstrated in the study of its sociological specification. The social nature of 

language, its role in society and socialization were studied by scientists such as E. 

Benveniste, J. Vandries, F. De Saussure. In the views of these scientists, language is 

recognized as a factor of understanding and communication. 

Social knowledge of communication processes, language and communication through 

language, thinking express social factors such as their social status and ethnicity. It was 

reflected in the works of A. Yu. Antonovsky, N. D. Artyunova, T. A. Van Dyck and R. Demers, 

who studied language in social relations from a communicative point of view. In our 

opinion, these scientists analyze the practical activity of the language. In this case, there 

was a need to expand the scope of learning the language not as an abstract sign system, 

but in interaction with the social environment. Therefore, it is important to understand the 

language as an information-communicative system, to determine the social essence of the 

language, the influence of social and cultural factors on the communication mechanism of 

the language, the role of the language and the human factor in the process of human 

communicative activity. 

Today, approaches to language analysis are constantly updated with the needs of 

scientific and philosophical methodology. In particular, analytical and philosophical aspects 

of language, mathematical and semantic logic, scientific research methodology developed 

according to philosophical-historical methods. Later, philosophical analysis of language on 

the basis of dialectical principles became a scientific problem. In this sense, the 

understanding of language as a linguistic reality requires the application of information on 

the dichotomous method of relations between analytical and synthetic processes. After all, 

it is said that "Philosophy of language is a system of knowledge that reflects the general 

scientific ideas of language history and linguistics." 

In fact, the diversity of the basis of Western philosophical trends is reflected in the 

uniqueness of their research scope and approach. That is, one philosopher studies 

philosophy as a scientific system, that is, another as a set of aesthetic or moral-practical 

knowledge. In this case, the creative model of the language is based on the verbal 

communication of descriptive ideas. So, language and 

the balance of communications applies in all spheres of social life and serves to 

determine the dynamics of the direction of social development. 

The proportionality of language and communication processes, not specific issues of 

language, not language and forms of languages, but the most general laws of language and 

man, language and nation, language and society, language and power, language and 

politics and their interaction and communication. learns In this regard, K. Khanazarov, 

"Philosophy of language does not deal with partial issues related to language, not specific 

languages and language forms, but language and nation, language and power, language 

and man, language and politics, language and society, politics and language. "studies, 
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analyzes, expresses and defines the most general laws and rules of interdependence, 

interaction and communication". 

Therefore, these universal values are not applied in terms of socio-political, but in 

terms of the development of world culture. After all, the philosophy of language is related 

to the general theory of language, sociology, political science, ethics, philosophical 

anthropology. In particular, the philosophy of language is interpreted as a field that 

essentially studies the role and function of language in the cultural development of society. 

In general, the philosophy of language is a system of philosophical knowledge formed 

based on the achievements of logical, psychological, linguistic sociology in the study of 

language development. In this regard, Q. Khanazarov writes, "The analysis of linguistic 

reality from the ontological, epistemological, axeological, praxeological point of view is 

called philosophy of language." 

In our opinion, there is no doubt that the philosophy of language is a science 

between philosophy and linguistics. The philosophy of language studies the "roots" of 

language, its foundations, all events and phenomena related to language. The philosophy 

of language is the foundation of knowledge of the world and leads to the environment of 

problems and concepts. 

So, any doctrine does not appear by itself at the level of science. They are created by 

the older generation and passed on to the next generation. This generation will develop 

and improve and lead to the future. In this way, succession is ensured, and every science 

develops, perfects, and rises. Philosophy of language 

develops in the same way and creates different conceptual approaches. 

In particular, the philosophical analysis of socio-communicative aspects of the 

language determines the specific importance of scientific and socio-cultural problems. 

Communicative mechanisms of language are applied. A certain social culture lies in 

linguistic phenomena. The political image of the world reflects the socio-cultural image of 

the world. In the real use of colloquial language, it is necessary to know the nature of non-

linguistic factors, what is expressed in the language. In the issue of linguculturalology, the 

main focus is on defining the concepts included in its terminology, their research methods, 

and sources. 

The main sign of culture is the ability of a person to be spiritually and spiritually rich. 

A person dives into the "world of culture" in the process of mastering the language that 

belongs to material and spiritual culture. The national character of the culture requires the 

enrichment of the "fundamental foundations" of the world culture, formed in the 

development of humanity, in various international language and cultural relations. Culture 

is a product of the nation and is a national (special, private) and general (international) 

unit. 

The problem of interdependence of language and culture and their relationship has 

attracted the attention of a number of famous scientists for many centuries. However, this 

issue remains controversial: in the eyes of some, language is considered as a part of 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

313 
 

 

culture, while the second group views language as a form of expression of culture, but 

according to this group, language is neither a form of expression of culture, nor an element 

of culture. 1 As an example, we can cite the words of three great scientists, the founders of 

the American and Russian schools of ethnolinguistics. According to E. Suprun, "Culture is 

defined as what a certain society is doing and thinking about, and language is how they 

think." 

2. N.I. Tolstoy writes, "The relationship between culture and language can be 

considered as a relationship between a whole object and its part. Language can be 

considered as an organizational part of culture or a tool of culture (it should be said that 

these two concepts do not have the same meaning), especially if we are talking about 

literary language or folk language. But at the same time, language is considered 

autonomous (free, independent) in relation to culture in general, and it can be viewed 

separately from culture, or language is evaluated as a miracle with equal value and equal 

rights along with culture. 
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YANGI O’ZBEKISTONDA ZIYO MASKANLARINING IJTIMOIY O’RNI VA AHAMIYATI 

 

Abdug’affarova Maftuna Jahongir qizi  

 

Annotatsiya: Ushbu maqola insonlarning bilimini, dunyoqarashini oshirish hamda 

rivojlantirish uchun hizmat qiladigan ziyo maskanlarining o’rni va ahamiyati, yoshlarga ilm 

olish uchun yaratib berilayotgan shart-sharoitlar va ijtimoiy muhit to’g’risidagi fikr va 

mulohazalar haqida. 

Kalit so’zlar:  ijtimoiy muhit, kommunikatsiya, agentlik, media zallar, gigant, 

strategiya. 

 

Avvalari insonlar imo-ishora orqali muloqot qilishgan bo’lsa, keyinchalik esa ular 

so’zlashish yo’li orqali bir-birlari bilan ma’lumot almashishgan. Yillar o’tgani sayin inson 

rivojlana bordi va belgilar tuzilmasidan iborat yozuvni ixtiro qilishdi. Bu esa ma’lumotlarni 

uzoq vaqt davomida saqlab qolish, bir kishidan-ikkinchi kishiga yetkazish imkonini 

kengaytirdi. Avval og’zaki shakldagi, keyinchalik yozma shakldagi ma’lumotlar paydo 

bo’lishi natijasida turli xil mazmundagi kitob va kutubxonalar vujudga keldi. Bu esa 

insonlarni yanada ko’proq va tezroq bilim olishlarini qulay sharoit edi. 

Har qaysi davrda insonlar bilim olishlari uchun qulay sharoitlar yaratilib  kelingan, 

xususan hozirgi kunda ham. Insonlarning bilim olishlari uchun deyarli hamma davlatda turli 

xildagi kutubxonalar o’z ish faoliyatini olib bormoqda. Bu kutubxonalar orasida o’zining 

antiqa ko’rinishi, jozibasi, tarixiyligi va kitoblar sonining ko’pligi bilan ajralib turadigan 

mashhur kutubxonalar ham mavjud. Bulardan kattaligi va o’zining boy fondiga egaligi bilan 

mashhur bo’lgan kutubxonalardan birinchilikni AQSHdagi Kongres kutubxonasi, ikkinchi 

o’rinni Londondagi Britaniya kutubxonasi, uchinchi o’rinni esa Nyu-Yorkdagi jamoat 

kutubxonasi egallaydi. Shu jumladan, yurtimizda ham jahon kutubxonalari qatoriga kirgan 

kutubxona ham faoliyat yuritadi. Bu kutubxona Alisher Navoiy nomidagi O’zbekiston Milliy 

kutubxonasidir. Kutubxonaga 1870-yilda asos solingan. “O’zbekiston Respublikasi 

Prezidentining 2002-yil 20-fevraldagi PF-3029-son “Ilmiy- tadqiqot faoliyatini 

takomillashritish to’g’risida”gi Farmoniga muvofiq Respublika ilmiy-texnika kutubxonasi 

bilan birgalikda qo’shilib Alisher Navoiy nomidagi O’zbekiston Milliy kutubxona deb qayta 

tashkil etildi. Uning fondi 250 mingdan ziyod nashrdan iborat bo’lib, ular orasida Alisher 

Navoiy, Amir Temur, Bobur, At-Termiziy, Al-Xorazmiy, Al-Beruniy, Ibn Sino, Al-Buxoriy, 

Ahmad Yassaviy kabi buyuk ajdodlarimizning qimmatbaho kitoblari ham kutubxona fondida 

ko’z qorachig’iday saqlanmoqda. Hozirgi kunda kutubxona fondi jahonning 75 tillaridagi 

deyarli 10 mln nushaga yetgan va ko’plab kitobxonlarga xizmat ko’rsatib kelmoqda.”*2+ 

Hamda Namangan viloyatida ham qator ma’rifat markazi bo’lgan kutubxonalar hizmat 

ko’rsatib kelmoqda. Bular Nodirabegim nomidagi Namangan viloyat universal ilmiy 

kutubxonasi, Namangan viloyat bolalar kutubxonasi, Davlatobod tumanidagi Yangi 
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O’zbekiston – yoshlar ziyo maskani axborot – kutubxonasi, universitet va institutlardagi, 

kollejdagi va boshqa o’quv joylaridagi kutubxonalardir.  

Yoshlarni bilimli va ma’naviy barkamol qilib tarbiyalash, ularda o’qish ma’daniyatini 

shakllantirishda kutubxonalarning o’rni va ahamiyati katta hisoblanadi. Bunday 

kutubxonalar sirasiga Yangi O’zbekiston-yoshlar ziyo maskani axborot-kutubxonasi ham 

kiradi. Ushbu zamonaviy kutubxona Namangan viloyat Davlatobod tumanida joylashgan 

bo’lib, 2020-yilning 19-mart kunidn beri o’zining kitobxonlariga xizmat qilib kelmoqda. Bu 

kutubxonada barcha jihozlar eng so’nggi, zamonaviy ko’rinishda jihozlangan bo’lib, vaqtni 

mazmunli va samarali o’tkazish uchun barcha shart-sharoitlar yaratilgan. “Yangi kutubxona 

30 mingdan ziyod turli badiiy-ilmiy adabiyotlar, o’quv qo’llanmalar bilan ta’minlangan. Bir 

vaqtning o’zida 1200 kishiga xizmat ko’rsatatadi. Mazkur kutubxona Namangandagi eng 

katta va birinchi raqamli kutubxona hisoblanadi. Raqamli kutubxona - Namangandagi 

barcha xohlochilar foydalanishi mumkin bo’lgan onlayn kutubxona hisoblanadi. Ayni 

damda foydalanuvchilar nafaqat axborot texnalogiyalari to’g’risada, balki jahon adabiyot 

durdonalari, badiiy-ilmiy asarlarni hamda boshqa mavzuga oid kitoblarni topishlari 

mumkin. Raqamli kutubxonada 100 mingga yaqin bosma kitob mavjud. Ushbu 

kutubxonaning yana bir ustunligi shundaki, u eng gigant kutubxonaga kirish imkoniyatiga 

ega va 6 000 000 nafar elektron kitoblar hamda 250 000 ta audiokitob mavjud. Ta’kidlash 

joizki, kutubxonada har bir kishi  O’zbekiston madaniyatini o’rganishi  hamda o’zbek 

xonandalari tomonidan ijro etilgan maqomlarni tinglashi uchun maxsus maydoncha ham 

tashkil etilgan.”*3+  

Yuqoridagi kutubxonalar hamda jahondagi har qaysi kutubxona, har qanday kitob, 

barchasi bir vazifani bajarish uchun xizmat qiladi. Ular insonning ma’naviyatini, 

dunyoqarashini, bilim saviyasini, fikrlashini shakllantiradi. Insonlarga ruhan va ma’nan 

ko’mak beradi. Ma’naviyat so’ziga to’xtaladigan bo’lsak, Prezidentimiz “Ma’naviyat - 

jamiyatdagi barcha siyosiy - ijtimoiy munosabatlarning mazmuni va sifatini belgilaydigan 

poydevordir. Bu poydevor qancha mustahkam bo’lsa, xalqimiz ham, davlatimiz ham 

shuncha kuchli bo’ladi”*4+ – degan so’zlarni aytib o’tgan edilar. Chindan ham ma’naviyat 

inson hayotining zarur bo’lagi hisoblanadi. Ma’naviyatli inson ijtimoiy hayotda qanday 

yashash kerakligi biladi va uni jamiyatda o’z o’rni bo’ladi. Insonlarning ma’naviyati oshgani 

sayin, ularni kitobga bo’lgan ehtiyojlari oshib boraveradi. Endilikda ular o’zlari mutolaa 

qilishni xohlagan va yoqtirgan kitoblarini kutubxonalardan va kitob do’konlaridan hamda, 

internetdan elektron shaklini ham topishlari mumkin. Ayni vaqtga kelib, kitobxonlar bir-

birlariga kitob hadya qilishyapti. Bu esa o’z navbatida kishilarning kitobga bo’lgan 

qiziqishini va bir-birlariga bo’lgan mehrni oshishiga yordom beryapti. Lekin, shunday 

bo’lishiga qaramay, jamiyatimizda shunday insonlar borki, ular kitob nimaligini, uni inson 

hayotida qanday ahamiyat kasb etishini bilishmaydi. Kitobga oddiy bir buyumday 

qarashadi. Bu ularning ilmni pasayishiga olib keladi va ma’naviyatini  pastligini bildiradi. 

Bunday holatni kamaytirish maqsadida yurtimizda ko’plab ishlar amalga oshirilmoqda. 

Birinchi navbatda aholi yashaydigan joylarga, ya’ni, har bir mahalla markazlariga 
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kutubxonalar qurish ishlari boshlab yuborildi. Hamda aholining ma’naviyatini va bilimini 

oshirish maqsadida viloyatlar va Respublika miqyosida ko’plab kitobxonlik tadbirlari va 

tanlovlari amalga oshirilib kelmoqda. Bunga Respublika “Yosh kitobxon” tanlovi, “Yosh 

kitobxon oila” tanlovi va boshqa ko’plab tanlovlarni misol qilib keltirsak bo’ladi. Bundan 

tashqari “Besh tashabbus”, “Taraqqiyot strategiyasi” kabi bir qator ustuvor yo’nalishlar va 

loyihalar ishlab chiqildi. Tarixdan ma’lumki, buyuk babolarimizning har birlarining uylarida 

kutubxona bo’lgan va unda o’zlarining kitoblari va buyuk allomalarning asarlarini 

saqlashgan hamda oddiy xalq uchun kam kutubxonalar bunyod etib berishgan. Ayniqsa, 

Alisher Navoiy bobomiz o’zlarining ma’naviyatlari va boy bilimga egaliklari, o’zlari yashab 

turgan hududda va boshqa joylarda ko’plab kutubxona va madrasalar qurdirganliklari bilan 

boshlardan ajralib turadilar. Hozirgi davrga kelib esa O’zbekistondagi 90% kutubxonalarni 

davlat o’zi moliyalashtirmoqda. 

Xulosa o’rnida shuni aytish mumkinki, insonning ma’naviyatini, dunyoqarashini 

shakllantirishda kitob va kutubxonalarning o’rni beqiyos. Chunki, kitob bilimlar manbai 

bo’lsa, kutubxona esa ilm, ziyo, ma’rifat va jamiki bilimlarning maskani hisoblanadi. Kitob 

inson kashfiyotlarining eng qimmatlisidir. U odamlarni ruhan va ma’nan yetuk, barkamol 

inson bo’lib yetishishi uchun hizmat qiladi. Shunday ekan, biz yoshlar kitob va 

kutubxonalarni qadrlashimiz va asrab-avaylashimiz kerak. Ulardan oqilona foydalanishimiz, 

kitob bilan do’st tutinishimiz, kutubxonalarning va kitoblarning ijtimoiy ahamiyatini teran 

anglab yetishimiz, hamda ularni o’zimizdan keyingi avlodga yetkazishimiz bizning 

vazifamizdir.  

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR: 

 

1. https://president.uz/uz 

2. https://shosh.uz/uz/alisher-navoiy-nomidagi-o-zbekiston-milliy-kutubxonasi/ 

3. https://shosh.uz/uz/kutubxonalar-nodira-nomidagi-namangan-viloyat-universal-

ilmiy-kutubxonasi/ 

4. www.namangan.natlib.uz 

5. https://shosh.uz/uz/kutubxona-namangan-viloyati-bolalar-kutubxonasi/ 

  

https://president.uz/uz
https://shosh.uz/uz/alisher-navoiy-nomidagi-o-zbekiston-milliy-kutubxonasi/
https://shosh.uz/uz/kutubxonalar-nodira-nomidagi-namangan-viloyat-universal-ilmiy-kutubxonasi/
https://shosh.uz/uz/kutubxonalar-nodira-nomidagi-namangan-viloyat-universal-ilmiy-kutubxonasi/
http://www.namangan.natlib.uz/
https://shosh.uz/uz/kutubxona-namangan-viloyati-bolalar-kutubxonasi/
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TURK VA ARAB DAVRIYLIKLARI TO’G’RISIDAGI MALUMOT 

 

Usmonova Maxfirat Murodulla qizi 

Denov tadbirkorlik va pedagogika instituti talabasi 

 

Annotatsiya: Qadimgi arab kalendari deyarli o'zgarishlarsiz bizgacha saqlangan. 

Qadimgi arab Oy yili o‘n rkki oydan iborat bo'lgan. Bir qancha xalqlarda, ayniqsa, 

musulmon Sharqidagi mamlakatlarda qadimgi arab oy sistemasi hisoblashlari milliy va 

diniy ruh olgan. 

Kalit so’z: Islom , Yaqin Sharq , «Qonuni Mas’udiy» , Muharram , Safar, Rajab , Turk , 

Oy , Quyosh .  

 

Arab kalendari. Qadimgi arab kalendari klassik Oy kalendari hisoblanadi. Arabiston 

yarimorolida Oy taqvimiga asos solingan va takomillashtirgan paytdan qadimgi arab 

kalendarining tarixi boshlanadi. Bu milodimizgacha bodgan I ming yillikka to‘g‘ri keladi. 

Milodimizning I ming yilligi o'rtaiarida (V asrlar atrofida) Oy kalendaridan Oy-quyosh 

kalendariga o‘tish boshlanadi. Oy kalendarini Quyosh yili bilan moslashtirish uchun vaqt 

ohishi bilan qo‘shimcha o‘n uchinchi oy «nasi» va bazan yilning oxirida besh yoki olti 

kundan iborat qo‘shimcha kunlar qo‘shilgan. Lekin aniq embolistik oy tizimi kiritilmagan. 

Arab kalendarining keyingi rivojlanishida Oy-quyosh sistemasini rasmiylashtirish islom dini 

paydo bo'lishi bilan to‘xtab qoldi. Arablar 200 yilga yaqin vaqt davomida Oyquyosh 

kalendaridan foydalandilar. Islom dinida Oy taqvimi asosini buzish taqiqlandi. VII asrning 

o'rtalariga kelib arablar yana o'zlarining klassik Oy kalendariga qaytdilar. Qadimgi arab 

kalendari deyarli o'zgarishlarsiz bizgacha saqlangan. Qadimgi arab Oy yili o‘n rkki oydan 

iborat bo'lgan. Bir qancha xalqlarda, ayniqsa, musulmon Sharqidagi mamlakatlarda qadimgi 

arab oy sistemasi hisoblashlari milliy va diniy ruh olgan. Bu tizim natijasida tuzilgan 

kalendarlar bir qancha Yaqin va O'rta Sharq mamlakatlarida hozirgi vaqtgacha qo‘llanilib 

kelmoqda. Oy kalendari uzoq vaqt 0 ‘rta Osiyo va Kavkazda, shuningdek, tatar va 

boshqirdlarda keng tarqalgan. 54 Bugungi kungacha arab kalendarida oy nomlari ikki marta 

o‘zgargan. Abu Rayhon Beruniy «Qonuni Mas’udiy» asarida qadimgi arab kalendiridagi oy 

nomlarini keltirib o'tadi. [1] 

 Bugungi kungacha ishlatilib kelinayotgan arab kalendari oy nomlari: 1. Muharram. 2. 

Safar. 3. Rabi ul-avval. 4. Rabi ul-soniy. 5. Jumodu-l-avval. 6. Jumodu-s-soniy. 7. Rajab. 8. 

Sha’bon. 9. Ramazón. 10. Shavvol. 11. Zulqa’da. 12. Zulhijja. Oylar navbat bilan «to‘liq» (30 

kun - toq son) va «todiq bodmagan» (29 kun - juft son) oylarga bodinadi. Yillar oddiy yil 

(354 kunlik) va kabisa yili (355 kunlik) joriy qilingan. Kabisa yilida qo'shimcha kun yil oxiriga, 

ya’ni 12 oyga «zu-l-hijja»ga qo‘shilgan. Islom dini qo'shimcha kunlarni joriy qilishni 

taqiqlagan. Arab kalendarida oyning o'n beshinchi kunigacha masalan, Muharramning 

o‘ninchi kuni, Rajabning o‘n to'rtinchi kiini, keyin esa Rajabgacha o‘n to‘rt kun, Rajabgacha 

besh kun tarzida liisoblanib keladi, ya'ni oyning birinchi o'n besh kuni oyning boshidan, 

https://hozir-org.translate.goog/navroz-forscha.html?_x_tr_sl=uz&_x_tr_tl=ru&_x_tr_hl=ru&_x_tr_pto=sc
https://hozir-org.translate.goog/fransiya-inqilobining-respublika-taqvimi-17-asrning-oxiriga-ke.html?_x_tr_sl=uz&_x_tr_tl=ru&_x_tr_hl=ru&_x_tr_pto=sc
https://hozir-org.translate.goog/kimyo-8-sinf-nazorat-ishi-beshinchi-gurux.html?_x_tr_sl=uz&_x_tr_tl=ru&_x_tr_hl=ru&_x_tr_pto=sc
https://hozir-org.translate.goog/ona-tili-va-adabiyotidan-test-savollari.html?_x_tr_sl=uz&_x_tr_tl=ru&_x_tr_hl=ru&_x_tr_pto=sc
https://hozir-org.translate.goog/may-oyning-haftalik-rejasi-oy-mavzusi-1-haftaxotira-va-qadirla.html?_x_tr_sl=uz&_x_tr_tl=ru&_x_tr_hl=ru&_x_tr_pto=sc
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keyingi o'n besh kuni esa lining oxiridan hisoblanadi. Beruniy qadimgi arab haftalari 

nomlarini ham keltirib o‘tadi: 1234 1. Yakshanba - Yaum al-ahad. 5. Payshanba - Yaum al-

xamis. 2. Dushanba - Yaumal-isnayn. 6. Juma - Yaum al-juma. 3. Seshanba - Yaum as-salasa. 

7. Shanba - Yaum as-sabt. 4. Chorshanba - Yaumal-rabaa. [2] 

12. Burak. Bugungi kungacha ishlatilib kelinayotgan arab kalendari oy nomlari: 1. 

Muharram. 2. Safar. 3. Rabi ul-avval. 4. Rabi ul-soniy. 5. Jumodu-l-avval. 6. Jumodu-s-soniy. 

7. Rajab. 8. Sha’bon. 9. Ramazón. 10. Shavvol. 11. Zulqa’da. 12. Zulhijja. Oylar navbat bilan 

«to‘liq» (30 kun - toq son) va «todiq bodmagan» (29 kun - juft son) oylarga bodinadi. Yillar 

oddiy yil (354 kunlik) va kabisa yili (355 kunlik) joriy qilingan. Kabisa yilida qo'shimcha kun 

yil oxiriga, ya’ni 12 oyga «zu-l-hijja»ga qo‘shilgan. Islom dini qo'shimcha kunlarni joriy 

qilishni taqiqlagan. Arab kalendarida oyning o'n beshinchi kunigacha masalan, 

Muharramning o‘ninchi kuni, Rajabning o‘n to'rtinchi kiini, keyin esa Rajabgacha o‘n to‘rt 

kun, Rajabgacha besh kun tarzida liisoblanib keladi, ya'ni oyning birinchi o'n besh kuni 

oyning boshidan, keyingi o'n besh kuni esa lining oxiridan hisoblanadi. Beruniy qadimgi 

arab haftalari nomlarini ham keltirib o‘tadi: 1234 1. Yakshanba - Yaum al-ahad. 5. 

Payshanba - Yaum al-xamis. 2. Dushanba - Yaumal-isnayn. 6. Juma - Yaum al-juma. 3. 

Seshanba - Yaum as-salasa. 7. Shanba - Yaum as-sabt. 4. Chorshanba - Yaumal-rabaa. 

Yakshanbadan payshanbagacha bo'lgan hafta nomlari birinchi, ikkinchi, uchinchi, to'rtinchi, 

beshinchi kun degan ma’nolarni bildirgan. Oy kalendarida har bir oyning birinchi kuni oy 

boshiga, ya'ni yangi Oyning ko‘rinish paytiga to‘g'ri kelishi kerak. Buning natijasida sinodik 

oyning o'rtacha uzunligi 29,53059 kunni (aniqrog‘i, 29,53058812 kunni) tashkil qiladi. 

Ammo kalendarda oylar faqat butun sonli kunlardan tashkil topadi, ya’ni 29 yoki 30 kundan 

iborat boiadi. Oy kalendaridagi hamma yillarni 354 kundan iborat, deb qabul qilinsa, har yili 

0,3671 kunga teng xatoga yoi qo‘yiladi. Shuning uchun bundav kalendarda, yangi Oy 10 yil 

o‘tgandan key in 4 kun oldin ko‘rina boshlaydi (oxirgi oyning boshlanishidan)1. Shu sababli 

har uch yildan so’ng 354 kun o‘rniga 355 kunlik kabisa yili kiritiladi. Shunday qilib, bu yerda 

ko’rinayotgan masala kabisa yillar tizimini aniqlashdan iborat. 0 ‘ttiz yil ichida necha kabisa 

yili borligini aniqlash uchun 354,3671 -30=10631,013 ni olamiz. Lekin 350-30 = 10620. 

Shunday ekan, 30 yil ichida 11 kabisa yili bo’lar ekan, chunki 354-19 + 355-11 = 10631 

(xato:0,013 kun). Agar bir yil 354 kundan iborat deyilsa. xato 0,367 kunga to‘g"ri keladi, 355 

kun hisoblansa. xato 0,633 kunga teng boiadi. Shunday qilib, birinchi holda Oy boshi 

birinchi yil boshidagiga qaraganda 0.367 kun oldinga suriladi, ikkinchi holda esa 0,633 kun 

orqaga siljiydi. Buni e’tiborga olib (shuningdek, davriylik boshida xato nolga teng deb qabul 

qilinib), 30 yillik davriylikdagi kabisa yillarining oi-nini Mirzo Ulug’bek aniqlab chiqadi. 

Bular: 2. 5 7, 10, 13, 15, 18. 21, 24, 26, 29-yillardir. Qabul qilingan kabisalar sistemasida 15 

yil oxirida xato 0,495 kunga etadi.   Agar bu kasrni nol deb olinsa, ilavriylikning o‘n 

beshinchi yili, albatta oddiy bo'ladi, bir deb olinsa, Mirzo Ulug‘bekning yozishicha, o‘n 

oltinchi yili kabisa yili boiadi. lekshirilayotgan sistemada davrning aniqligi katta: davriylik 

oxiriga kelib. Oy boshi faqat 0,01 kunga siljiydi. 100 davriylikda, ya’ni 3000 yil oxiriga kelib, 

xato faqat bir kunga yetadi, xolos. [3] 

https://hozir-org.translate.goog/ii-tekislikda-ikkinchi-tartibli-chiziqlar.html?_x_tr_sl=uz&_x_tr_tl=ru&_x_tr_hl=ru&_x_tr_pto=sc
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Turk davriyligi. Sakkiz yillik astronomik oy sikli salkam 2835 kunni tashkil qiladi. Lekin 

sakkiz oy kalendari yili esa (354 kundan) 2832 kundan iborat. Agarda sakkiz yilning uch yilini 

kabisa yili qilib belgilasak, mazkur davriylik 2835 kunni (354 • 5 + 355 • 3 = 2835) tashkil 

qiladi. Turk davriyligida ikkinchi, beshinchi, yettinchi yillar kabisa yillari bo'lardi. Shuni 

ta’kidlash lozimki, 2835 kun haftaning soniga toiiq mos (2835:7 = 405). Davriylik oxirida 

hilolning ko‘rinishi haftaning har doim bir xil kuniga to'g‘ri keladi. Oy kalendarlarining 

hammasi «turk» yoki «arab» davriyliklariga asoslangan. Agar arab va turk davriyliklaridagi 

kabisa yillariga qarasak. ulurda kabisa yillari bir-biriga to‘g'ri kelmaydi. Oy kalendarining 

o‘ziga xos jihati uningjuda aniqligidadir. Lekin Oy kalendarining «kamchiligi» I asi larga mos 

tushmaydi. Oy kalendarida yangi oyning qaysi kuni chiqishini aniqlash katta ahamiyatga 

ega. Buni quyidagicha aniqlash mumkin. Masalan, 1985-yil martda qaysi kuni yangi oy 

ko‘ringanini imiqlaymiz (1- jadval).               Buning uchun:  

1) jadvalning chap tomonida yuzlik sonlar. bu holatda yuzlik son 19 dir. Chunki 1985-

yil berilgan. lining koeffitsiyenti 6.8 ga teng;  

2) jadvalning o'rta qismidan o‘nlik va birlik qismlaridagi, 8 ni o‘nlik (vertikaliga) va 5 ni 

birlikdan (gorizontaliga) topamiz. Ularning kesishgan jo\ ida 20,2 sonini olamiz;  

3) jadvalning o'ng tomonidan martning koeffitsiyentini topamiz. U 24.1 ga teng;  

4) yuqoridagi uchta sonni qo‘shamiz.  

6.8 + 20.2 + 24.1 = 51,1. 

Agar chiqqan natija bir oydagi kunlardan katta boisa, uni 29,5 dan nviramiz'.  

51,1-29,5 = 21,6. 

Agar chiqqan natija bir oydan vana katta bo'lsa. undan yana 29.5 ni ayiramiz.  Demak, 

1985-yil mart oyida yangi Oy 21-mart kuni Grinvich vaqti bilan soat 0,6x24=14 da ko'ringan. 

Dehqonchilik xo'jaligining rivojlanishi natijasida ekish, hosilni yig'ishtirib olish uchun 

aniq vaqt hisobi zarur ediki, bu narsa Oy fazalarining o‘zgarishi va Quyoshning harakati 

bilan bog'liq edi. Shuning uchun ham oy-quyosh kalendarlari tuzila boshlandi. Oy-quyosh 

kalendarining tuzilishi Oy va Quyosh kalendarlariga qaraganda anchagina murakkabdir. 

Ularda eng muhim bo‘lgan ikki shartga amal qilinadi: 1) har bir kalendar oyining boshlanishi 

yangi oy (hilol) chiqishiga yaqin vaqtda boshlanishi kerak; 2) Oy oylari tropik yilning 

uzunligiga ham mos tushishi kerak. [4] 

 

Foydalangan adabiyotlar: 

1. Abu Rayhon Beruniy. 0 ‘tmish xalqlardan qolgan yodgorliklar. Tanlangan asarlar. - 

T.: «Fan», 1968. 

2.Raxmonqulova Z. Xronologiya. 2013. 

3. Qodirov A. Vaqt va kalendar. — T.: « 0 ‘zbekiston». 1977. 

4. Ahmedov A. Ahmad Al-Farg'oniy. - T.: O'zbekiston Milliy ensiklopediyasi. 1998. 
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BOLALARNI PREDMETLAR SHAKLI BILAN TANISHTIRISHNI O'YINLAR ORQALI 

O'RGATISH 

 

                      Xoliqova Yoqutxon Mirzakarim qizi 

          Farg'ona viloyati O'zbekiston tumani MTB tassarufidagi  33-DMTT Uslubchisi. 

 

Anontatsiya:Bolalarning predmetlar shakli va geometrik figuralarni idrok qilishidagi 

o‘ziga xos xususiyatlari va ularni boshqa figuralar bilan solishtirib o'rganish va ularni 

o'yinlar mustahkamlash. 

Kalit so'zlar : geometrik figuralar, geometrik etalonlar, oval, konus, to‘g‘ri 

to‘tburchak, doira, uchburchak didaktik va ta'limiy o'yinlar. 

 

Bolalar elementar matematika faoliyatlarida   eng sodda geometrik figuralar bilan, 

ularning ba’zi xossalari bilan tanishadilar, buyumlarni geometrik etalonlar bilan taqqoslash 

asosida ularning,  ya'ni buyumlarning shaklini tahlil qilish va baholashni o‘rganadilar.  

Bolalarda asta-sekin shakl haqidagi umumiy tasavvur shakllanadi, va yuqori guruhlarda 

mustahkamlanib boradi. Bunday tasavvur maktabda matematika, geometriya, chizmachilik 

kabi fanlarni o‘zlashtirish uchun asos bo‘ladi. Bolalar tug'ilgandan  boshlab geometrik 

figuralarni his eta boshlaydilar. Masalan, bir nechta turli idishlarni bolaning oldiga terib 

qo‘ysak, bola ovqat yeydigan yoki sut ichadigan idishini darrov tanib oladi. Bola biroz 

ulg‘aygandan so‘ng o‘yinchoqlarini geometrik figuralar bilan solishtira boshlaydi. Masalan: 

Mana bu tayoq stolbaga o‘xshaydi, mana bu koptok tarvuzga o‘xshaydi, ya’ni hamma 

narsalarni bir-biriga o‘xshatish. Predmetlarning shaklini aniqlashda geometrik figuralar 

etalon bo‘lib xizmat qiladi. Shakl xuddi o‘lchamga o‘xshab bir predmetni ikkinchi 

predmetdan farqlashga yordam beradi. Bolalarda shakl haqidagi tasavvurlarini 

shakllantirish sensor tarbiyaning bir muammosi deb hisoblanadi. Kam tanish bo‘lgan 

predmetlar shaklini hech narsa bilan o‘xshata olmaydi, shuning uchun shaklning belgisiga 

ko‘ra ularni umumlashtira olmaydilar. Predmet shaklini aniqlashda geometrik figuralarning 

roli katta. 2-3 yoshli bolalar geometrik figuralarni oddiy o‘yinchoq deb his etadilar. 

Masalan: silindr – stakan, stolba; konus  – minora. Shuning uchun geometrik figuralar bilan 

tanishtirish katta ahamiyatga ega (doira, kvadrat, uchburchak). Bolalar maishiy xizmat 

qiluvchi predmetlarni etalon (ko‘rgazma deb hisoblangan geometrik figuralarni his eta 

boshlashadi. Shaklni ko‘rish va his qilish orqali, harakat tuyg‘ulari orqali idrok etishni tashkil 

etish, uning xossalarini namoyon qiluvchi xilma xil ishlardan foydalanish, figuralar nomini, 

ularning xossalarini, harakat usullari nomini aytish bolalarning figuralar haqidagi 

tasavvurlarini aniqlash imkonini beradi. Kichik yoshdagi bolalarga predmetlar berilsa ular 

faqat ko‘z bilan ko‘rib qolmasdan, balki qo‘liga oladi va og‘ziga solib ko‘radi. Keyinchalik esa 

so‘zlashga harakat qiladilar.Katta  yoshdagi bolalar predmatlarni qanday shakl va 

xususiyatga ega ekanligini idrok qiladi . Bolalarga shakllar haqidagi bilimlarni ertak tarzida 

yoki qisqa hikoyalar o'qish orqali berish  mumkin.  Billimlarni mustahkamlash uchun akt 
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multimedia vositalaridan foydalanib slayd yoki multfilmlar tomosha qilish ham ijobiy natija 

beradi, yoki bolalar ishtirokida o'ynaladigan o'yinlar, Masalan: bolalarga  uchburchak, doira 

va kvadrat shakllari tasvirlangan kartochkalar tarqatiladi va quyidagicha topshiriq beriladi: 

Rasmdagi uchburchak shakllarini birlashtirib chiqing. Bolalar uchburchak shakllarini qalam 

yordamida birlashtirib chiqadilar. Tarbiyachi bilan bolalar gilam ustida doira qurib 

o`tiradilar. Gilamda katta klyonka ustida plakat va geometrik shakllar (doira, uchburchak, 

kvadrat) to‘plami. Tarbiyachi boshchiligida geometrik shakllardan turli narsalarni 

applikatsiya usulida yopishtiradilar. Buning uchun g`oyani bolalardan so`rash mumkin.  

Masalan:                                        «Bolajonlar, mana shu geometrik  shakllardan turli 

narsalarni yasash mumkin, hozir nimalar yasashni xohlashingizni aytasizlar. Men yozib 

olaman va birgalikda shakl tanlab yasaymiz. Shakl haqidagi tasavvurlarni idrok qilish va 

shakllantirishda   bilimlarni mustahkamlash uchun o‘yin: 

“Ovalni top”. 

Bolalar doira shaklida turadilar. Kartondan qirqilgan yoki tayyor figuralardan: doira, 

kvadrat, uchburchak, to‘g‘ri to‘rtburchak va oval shakllaridan 8 tasi aralashtirib qo‘yiladi. 

4ta bola doira ichiga chaqirilib, ko‘zlari ro‘mol bilan bog‘lanadi. Bolalar ko‘zlari bog‘liq 

holatda shakllar ichidan oval shaklini topib olishlari kerak. Qaysi bola ko‘proq oval shaklini 

to‘plasa, unga yulduzcha shaklidagi medalon mukofot sifatida beriladi. Bolalar navbat bilan 

4 tadan bo‘lib almashib o‘yinni davom ettiradilar. 

O‘yin: “Shakl yasa”. 

Tarbiyachi bolalarni 4 guruhga bo‘lib 4 joyga joylashtiradi. 1-guruhga 10 ta tayoqcha, 

2-guruhga 8 ta tayoqcha, 3-guruhga 6 ta tayoqcha, 4-guruhga 4ta  tayoqcha beradi. Har bir 

guruh tarbiyachining topshirig`idan so‘ng oldidagi tayoqchalardan kvadrat shaklini yasaydi. 

Natijada to‘rt xil katta-kichik shakllar paydo bo‘ladi. Bolalarni to‘g‘ri yoki noto‘g‘ri 

bajarganliklari tekshirib chiqiladi. Guruhlar o‘rni o‘zgartirilib o‘yin yana shu shart bilan 

davom etadi. 

“Postlar qo‘yish” o‘yini 

Maqsad: O‘yin bolalarni dam olish daqiqasi uchun mos keladi  va bolalarning 

geometrik shakllar to‘g‘risidagi tasavvurlarini mustahkamlaydi.O‘yinning borishi: Bolalar 

ketma-ket turib marsh qilib yuradi. Boshlovchi oldinga boradi. Boshlovchi qarsak chalib 

signal berganda oxirida ketayotgan bola to‘xtab qimirlamay postda turadi, qolganlari 

yurishda davom etadi. Mana shunday qilib boshlovchi hamma bolalarni o‘zi belgilangan 

tartibga postga qo‘yib chiqadi, natijada biror geometrik shakl hosil bo‘ladi ( katta va kichik 

kvadrat, uchburchak, doira va hakozo), so‘ng bolalardan ular qanday shakl yasaganlari 

so‘raladi. Oldin boshlovchi saylanadi va har bir bola boshlovchi bo‘lgunicha o‘yin davom 

etadi.                                                                                                                                             

Demak, shunday xulosa qilamiz: bolalarni yoshligidan geometrik figuralar shaklini turli xil 

o'yinli faoliyatlar bilan,   qo‘liga ushlab ko‘rib, ular haqida eshitib,   ko‘zlari bilan ko‘rib, 

bilimlarga ega bo'lishlari va  to‘g‘ri xulosa chiqarishlariga o‘rgatishimiz kerak.  
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        BOLALARNI MAKTAB TA’LIMIGA TAYYORLASH METODIKASI 

 

Tolibboyeva Sabina Sherzod qizi 

O'zDJTU 2-bosqich talabasi 

 

Anotatsiya: Bolalarni maktab ta’limiga tayyorlash o’zining bir qator mezolariga ega. 

Bu jarayonda bolalarni jismoniy , aqliy , ruhiy, irodaviy  va ma’naviy jihatdan maktabga 

tayyorlash ,ularning maktab ta’limida zo’riqmasligi , ta’limning uzliksizligi va 

samaradorligini ta’minlovchi asoslardandir.Ushbu maqolani o’qib chiqish orqali siz 

bolalarni maktab ta’limiga tayyorlashning bir qancha metodikalari bilan tanishib olasiz. 

Kalit so’zlar: maqsad, vazifa, mazmun, ta’lim, davlat talabi, pedagogika, bola 

psixologiyasi ,maktabga tayyorlash, rivojlantirish, maktabgacha ta’lim, aqlan rivojlanish, 

ma’nan rivojlanish, jismonan rivojlanish. 

 

Maktabgacha ta’lim bosqichi uzluksiz ta’limning eng muhim, mas’uliyatli, bola 

tarbiyasi va ta’lim olishi poydevori, asoslari shakllanadigan bosqichidir. Maktabgacha 

ta’limning asosiy vazifalari bolalarni xalqning  boy milliy , madaniy ,tarixiy me’rosi va 

ma’naviy- axloqiy an’analari ruhida tarbiyalash , bolalarda milliy vatanparvarlik hislarini 

shakllantirish, maktabgacha yosjdagi bolalarda bilim olish ehtiyojini ,o’qishga intilish 

moyilliklarini shakllantirib, ularni muntazam  ravishda ta’lim jarayoniga tayyorlash, 

bolalarning tafakkurini rivojlantirish, o’zining fikrini mustaqil va erkin ifodalash malakalarini 

shakllantirish , bolalarning jismoniy va ruhiy sog’ligini ta’minlashdan iborat . Bu bosqichda 

bolalarni maktab ta’limiga tayyorlash  masalasi eng dolzarb masalalardan sanaladi. Aynan 

shuni e’tiborga olgan holda bugungi kunda mamlakatimizda maktabgacha ta’lim sohasida, 

bolalarni maktab ta’limiga tayyorlash sohasida tub o‘zgarishlar amalga oshirilmoqda. 

Maktabgacha ta’lim sohasida Prezidentimiz Sh.M. Mirziyoyev faol tashabbusi bilan amalga 

oshirilayotgan ishlar, qabul qilinayotgan farmon va qarorlar muhim ahamiyat kasb 

etmoqda. Maktabgacha ta’lim vazirligining tashkil etilishi, Prezidentimiz tomonidan “2017-

2021-yillarda maktabgacha ta’lim tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida”gi 2707-sonli Qaror (2016-yil, 29- dekabr), «Maktabgacha ta’lim tizimi 

boshqaruvini tubdan takomillashtirish choratadbirlari to‘g‘risida»gi PF-5198-sonli Farmon 

(2017-yil 30-sentabr), O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “Maktabgacha 

ta’lim muassasalari faoliyatini takomillashtirish to‘g‘risida” gi 528-sonli Qarori (2017- yil, 

19-iyul), “O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish 

Kontsepsiyasi” kabi rasmiy hujjatlarning qabul qilinishi maktabgacha ta’lim tizimida ta’lim 

sifati va samaradorligini oshirishda alohida o‘rin egallamoqda. 

Bolalarni rivojlantirish va maktab ta’limiga tayyorlash bosqichlari. Maktabgacha ta`lim 

yoshidagi bolalar, asosan, maktab ta’limiga maktabgacha ta’lim tashkilotlarida va oilada 

tayyorlanadi. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarni rivojlantirish va maktab ta’limiga 

tayyorlash 3 bosqichda amalga oshiriladi. 
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 1. Bolalarni nutqini rivojlantirish. 

 2. Jismonan rivojlantirish. 

 3. Ma’nan rivojlantirish. 

 Maktabgacha yoshdagi bolalar ta’lim-tarbiyasiga qo‘yiladigan davlat talablari sog‘lom 

va yetuk, maktabga, o‘qishga tayyorlangan tarzda shakllantirib borishdan iboratdir. 

Bolaning maktab ta’limiga tayyorligi tushunchasi. O‘zbekiston Respublikasida 

maktabgacha ta’lim to‘g‘risidagi Nizomga muvofiq bola maktabgacha ta’limni uyda, ota-

onalarning mustaqil ta’lim berishi orqali yoki doimiy faoliyat ko‘rsatadigan maktabgacha 

ta’lim tashkilotlarida, shuningdek, maktabgacha ta’lim tashkilotlariga jalb qilinmagan 

bolalar uchun maktabgacha ta’lim tashkilotlarda, maktablarda, mahallalarda tashkil etilgan 

maxsus guruhlar yoki markazlarda oladi. Bu yerda ular haftada 2-3 marta shug‘ullanishadi. 

Ota-onalarga maktabgacha ta’lim shaklini tanlash huquqi beriladi. 6-7 yoshli bolaning 

maktab ta’limiga tayyorligini aniqlashda maktabgacha yoshdagi bolalar ta’lim-tarbiyasi 

bilan shug‘ullanuvchilar asosiy shart hisoblanmish – bolaning maktabga tayyorligi 

maktabgacha va maktab davridagi hayot tarzi hamda faoliyati uchun ko‘prik vazifasini 

utashini, oila yoki maktabgacha ta’lim tashkilotdagi ta’lim-tarbiya sharoitlarida maktab 

ta’limiga ozorsiz o‘tkazishni ta’minlash zarurligini hisobga olishlari lozim. Maktabgacha 

yoshdagi bolaning maktab ta’limiga utishi hamisha uning hayoti, axloqi, qiziqishi va 

munosabatlarida anchayin jiddiy o‘zgarishlarni yuzaga chiqaradi. Shuning uchun bolani yoki 

uydayok maktab ta’limiga tayyorlash, uni uncha qiyin bo‘lmagan bilim, tushuncha, 

ko‘nikma va malakalar bilan tanishtirish kerak bo‘ladi. Yetakchi mutaxassislarning fikriga 

ko‘ra, «Maktabga tayyorgarlik» tushunchasi bolani maktabga tayyorlashning o‘z quyidagi 

yo‘nalishlarini ichiga oladi: 

 axloqiy; 

 aqliy; 

 jismoniy;  

Bolaning maktabda o’qishga axloqiy- irodaviy tayyorgarligi. Maktabda o‘qishga 

axloqiy-irodaviy tayyorlik bolaning maktabgacha bolalik oxiriga kelib axloqiy xatti-harakat, 

iroda, axloqiy hissiyotlar va ong rivojida unga yangi ijtimoiy nuqtai nazarni faol egallashiga 

hamda o‘zining o‘qituvchi va sinfdoshlari bilan o‘zaro munosabatlarini axloqiy asosda 

qurishga imkon beradigan darajaga erishishida ifodalanadi. Axloqiy irodaviy tayyorlik katta 

maktabgacha ta`lim yoshidagi bola shaxsiy xulq-atvori rivojining muayyan darajasida 

namoyon bo‘ladi. Bu munosabatda bolaning maktabgacha tar`lim yoshi davomida 

rivojlanadigan o‘z xulq-atvorini boshqari qobiliyati: qoidani yoki tarbiyachi talablarini ongli 

bajarish, daf’atan asabiylashib ketishga erk bermaslik, qo‘yilgan maqsadga erishishda 

qat’iyatni namoyon qilish, kerakli ishni o‘ziga tortadigan,  ammo maqsaddan 

chalg‘itadiganiga qarshi o‘laroq bajarish ko‘nikmasi va shu kabilar e’tiborga 

loyiqdir.Maktabga axloqiy-irodaviy tayyorlik, shuningdek, axloqiy hissiyot va bola ongi 

rivojining muayyan darajasi bilan ham ifodalanadi. Bu o‘rinda eng ibratlisi bolalarning 
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axloqiy xulq-atvorining ijtimoiy ahamiyatini tushunish, ularda o‘z xatti-harakatlarini 

mustaqil baholash qobilyatini rivojlantirish, ma’suliyat, haqgo‘ylik, insoniylik va fuqarolik 

hissiyotlari elementlarini shakllantirishdir. Axloqiy-irodaviy tayyorlik tarkibiga maktabgacha 

ta`lim yoshidagi bolaning mehnatga munosabatini ifodalovchi sifatlar majmui ham kiradi. 

Bu mehnat qilish ishtiyoqi, atrofdagilar mehnatiga hurmat, zarur mehnat malakalarini 

egallashdir. 

 Bolaning maktabda o’qishga aqliy tayyorgarligi. Maktabga aqliy tayyorlikning muhim 

tarkibiy qismi maktabga o‘qishga kirayotgan bolada atrof, dunyo haqida yetarlicha keng 

bilish boyligining mavjud bo‘lishidir. Bilimlarning bu fondi o‘qituvchi o‘z ishini tashkil 

etishda tayanadigan zarur asos hisoblanadi. Bolani maktabga aqliy tayyorligida bolalar 

egallagan bilimlarning sifati ahamiyatlidir. 17 Bilimlar sifatining ko‘rsatkichi birinchi 

navbatda ularni bolalar tomonidan ongli egallaganligi; tasavvurlarining aniq va 

tabaqalashtirilganligi; oddiy tushunchlar mazmuni va hajmining to‘liqligi; o‘zlariga 

tushunarli o‘quv va amaliy vazifalarni hal etishda bilimlarni mustaqil qo‘llay olish 

qobiliyatlari; muntazamlilik, ya’ni maktabgacha ta`lim yoshidagilarning narsa va hodisalar 

o‘rtasidagi tushunarli, muhim aloqa hamda munosabatlarni aks ettira bilish qobiliyatidir.  

Bola maktabga aqliy tayyorgarligining tarkibiy qismi bola bilish faoliyatini muayyan 

darajada rivojlangan bo‘lishidir. Birinchidan, bilish jarayonining o‘sib boruvchi ixtiyoriyligi; 

materialni ma’no jihatdan ixtiyoriy eslab qolish va takror ifodalash, narsa va hodisalarni 

rejali idrok etish, qo‘yilgan bilish va amaliy masalalarni maqsadga muvofiq hal etish 

qobiliyati va shu kabilar; ikkinchidan, bilish jarayonlari sifatini oshirish, sezgilarning aniqligi, 

idrokning to‘liq va tabaqalashtirilganligi, eslab qolish va takror ifodalashning tez va aniqligi; 

uchinchidan, bolada atrof-dunyoga bilish munosabatlari, bilimlarni egallash va maktabda 

o‘qishga intilishning mavjudligi muhim ahamiyat kasb etadi. Maktabga aqliy tayyorlikni 

shakllantirishda bo‘lajak o‘quvchi tafakkur faoliyatining umumiy darajasi muhim 

ahamiyatga ega. MTTning bolalarni aqliy tarbiyalashga oid olib borayotgan muntazam, 

maqsadga muvofiq ish sharoitlarida bolalarda  tafakkur faoliyatida narsalarning ko‘p 

tomonlama tahlil qilish qobiliyati, ijtimoiy tarkib topgan sensor etalonlardan fan hamda 

hodisalar xususiyat va sifatlarini tadqiq qilishda foydalana bilish narsa va hodisalardagi 

asosiy aloqa, bog‘liq lik, belgilarni aniqlash asosida oddiy umumlashtirishlar qilish 

qobiliyati, o‘xshashlik va farqlanuvchi belgilarni izchil ajratish asosida narsalarni qiyoslashni 

amalga oshirish ko‘nikmasi tarkib toptiriladi. Bo‘lajak o‘quvchilarda aqliy faoliyatning 

elementar mustaqilligi, o‘z amaliy faoliyatni mustaqil rejalashtirish va uni reja asosida 

amalga oshirish ko‘nikmasi, oddiy bilish vazifasini qo‘yish va uni hal etish ko‘nikmasi va shu 

kabilar rivojlantiriladi. Maktabda aqliy tayyorlik, shuningdek, bolalar tomonidan o‘quv 

faoliyati elementlarining egallab olinishini ham o‘z ichiga oladi. Shunday qilib, maktabdagi 

o‘qishga aqliy tayyorlik bolalarni aqliy va nutqiy rivojlantirishning o‘zaro bog‘langan tarkibiy 

qismlardan tarkib topadi. Bilish faoliyati, bilish qiziqishlari, bola tafakkuri usullari, atrof 

dunyo haqidagi anglangan tizimlashtirilgan tasavvurlar hamda elementlar tasavvurlar, nutq 
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va elementar o‘quv faoliyati umumiy darajasining birligi bolalarda maktabdagi o‘quv 

materialini egallashga aqliy tayyorlikni vujudga keltiradi. 

Bolaning maktabda o’qishga jismoniy tayyorgarligi. Bolaning maktabda o‘qishga 

jismoniy tayyorligi o‘qishning muvaffaqiyatli bo‘lishida katta ahamiyatga egadir. Maktabga 

chiqish munosabati bilan bola turmush tarzining qayta qurilishi, kun tartibining o‘zgarishi, 

jiddiy o‘quv mehnati, darslarning davomiyligi undan sezilarli jismoniy zo‘r berishni talab 

qiladi. Maktabga jismoniy tayyorlik ko‘pgina tarkibiy qismlardan tashkil topadi. Bu, birinchi 

navbatda, bola salomatligining yaxshi bo‘lishi, organizmning chiniqqanligi, ma’lum darajada 

chidamliligi va ish qobiliyati, kasalliklarga qarshilik ko‘rsata olishidir. Bolalarni maktabga 

tayyorlashda barmoq mayda muskullarining rivojlanishi alohida o‘rin egallaydiki, bu 

yozuvni muvaffaqiyatli egallashning zaruriy shartidir. Maktabga jismoniy 

tayyorlik,shuningdek, bola tomonidan madaniy gigiyenik malakalarni egallanishini, ularda 

shaxsiy gigiyena qoidalariga rioya qilish odatini tarbiyalashni nazarda tutadi. Jismoniy 

tayyorlik bolada maktabga yetuklikni shakllantirishning zarur tarkibiy qismi hisoblanadi. 

Maktabga yetuklikni aniqlashda bola sog‘ligining holati va organizmning biologik yetukligini 

baholash (antropometrik ko‘rsatkichlar, suyak, mushak, nafas olish va yurak-tomir 

tizimining) rivojlanganligini nazarda tutuvchi ko‘p omilli tahlildan, maktabga funksional 

tayyorlikning, «Maktabga yetuklik»ning asosiy ko‘rsatkichi va, eng avvalo, bir qator 

fiziologik funksiyalarining rivojlanish darajasini baholashdan foydalaniladi. Bularga: partada 

anchagina uzoq muddat o‘tirish uchun zarur bo‘ladigan tormozlanish qobiliyatining 

rivojlanganligi; harakatlarni yaxshi boshqarish, jumladan, yozish va rasm solishga aloqador 

grafik vazifalarni bajarishda zarur bo‘ladigan barmoqlarning mayda harakatlari; ijobiy va 

tormozlanishiga xos shartli aloqalarni nisbatan tez hosil qilish hamda mustahkamlash, 

shuningdek, ikkinchi signal tizimning yetarlicha rivojlanganligi kiradi. 

             Bolalar muntazam ta’lim sharoitlarida maktabgacha bolalik oxiriga kelib, o’quv 

faoliyatining asosiy tarkibiy qismlarini: tushunarli o’quv vazifasini qabul qilish , 

tarbiyachining ko’rsatmalarini tushunish va aniq bajarishni, ishni kattalar tomonidan 

ko’rsatilgan usullaridan foydalanib bajarib bir natijaga erishish, o’z faoliyati , xulq- atvori, 

topshiriqlarni bajarish sifati ustidan nazorat qilish ko’nikmasini , o’zining va boshqa 

bolalarning ishlariga tanqidiy baho berish qobiliyatini , egallab olishlari kerak. 
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Аннотация: в статье изложены ключевые моменты одной из самых важных 

битв Греко-персидских войн.  

Ключевые слова: Греко-персидские войны, Фермопильское ущелье, Леонид, 

Ксеркс, Эфиальт. 

 

Бєтва прє Фермопєлах — проєѓошла 11 августа 480 года до н.э.13 в ходе греко-

персєдскоѕ воѕны 480—479 гг. до н. э. в уѓком ущелье Фермопєлы, где героєческє 

погєб отрѐд єѓ 300 спартанскєх гоплєтов, преграђдаѐ путь персєдскому воѕску царѐ 

Ксеркса I.  

Едєнственныѕ достоверныѕ первоєсточнєк о подвєге 300 спартанцев є на 

котором основываятсѐ поѓднеѕшєе упомєнанєѐ — VII кнєга Геродота. Остальные 

антєчные єсточнєкє передаят уђе слођєвшуясѐ легенду с дополненєем 

вымышленных деталеѕ. Фермопєлы, (греч. «Теплые ворота»), путь в средняя 

Грецєя, где в антєчностє проходєла едєнственнаѐ проеѓђаѐ дорога єѓ Фессалєє в 

Локрєду Эпєкнемєдскуя.14 Довольно уѓкєѕ проход,15 шєрєноѕ от 14 до 21 м, длєноѕ 

6,5 км, суђаящєѕсѐ на входе є выходе. В 480 до н. э. огромное воѕско персов во 

главе с Ксерксом совершєло переход єѓ Малоѕ Аѓєє в Европу череѓ пролєв 

Геллеспонт. Геродот єсчєслѐет воѕско персов є ѓавєсємых народов в невероѐтные 

1,7 єлє 2,6 мєллєона человек.16 Древнєе грекє былє уверены, что армєѐ Ксеркса 

насчєтывала 3 мєллєона человек, не счєтаѐ обоѓа. Геродот дает нам общуя цєфру в 

пѐть с четвертья мєллєонов, однако сам он ѐвно немного сомневаетсѐ в том, что 

такуя армєя мођно было прокормєть. В конце 1920-х годов генерал Фредерєк 

Морєс предпрєнѐл скрупулеѓное єѓученєе похода Ксеркса от Геллеспонта, обращаѐ 

внєманєе, в частностє на проблему снабђенєѐ воѕска пєтьевоѕ водоѕ. Он прєшел к 

выводу, что персєдскаѐ армєѐ не могла состоѐть более чем єѓ 210 000 человек є 75 

000 ђєвотных. Воѓмођно, что уровень осадков в то времѐ был сравнєтельно выше, 

чем сеѕчас, є тогда этє цєфры мођно слегка увелєчєть. Однако дађе в этом случае єх 

колєчество врѐд лє могло превысєть 250 000 человек; трє четвертє от этого чєсла 

                                                           
 
1 

Точная дата сражения неизвестна, поскольку это событие произошло около 2,5 тыс. лет назад. Современные 

исследователи предлагают также такие даты: 2 августа Ч.Хигнетт, 17 августа П.Картлидж 18 августа П.Грин 

Э.Брэдорд, 19 августа Ф.Стил, или вовсе переносят сражение на сентябрь 480 до н.э. А.Р.Берн. htti.//www.battle- 

of-thermopylae.eu/index.html 
2. Печатнова Л. Г. Исторєѐ Спарты. СПб.: Гуманєтарнаѐ Академєѐ, 2001. 510 с.  
3 Именно проход, а не ущелье, как часто пишут многие историки, http://www.300spartanwamors.com/ 
4 Геродот. История. 7.60, 7.185 http://ancientrome.ru/antlitr/herodot/poligimnia.htm 

http://www.battle-of-thermopylae.eu/index.html
http://www.battle-of-thermopylae.eu/index.html
http://www.300spartanwamors.com/
http://ancientrome.ru/antlitr/herodot/poligimnia.htm
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моглє составлѐть воєны.17 Современные єсторєкє на основанєє логєстєкє оценєваят 

чєсленность персов до 200 тысѐч человек, хотѐ є этє цєфры ставѐтсѐ под сомненєе 

как ѓавышенные. 18 Грекє выслалє воѕско по 10 тысѐч гоплєтов, чтобы ѓадерђать 

персов на дальнєх подступах к Пелопоннесу. Прє Фермопєлах собралось до 6 тысѐч 

гоплєтов; спартанскєѕ отрѐд в 300 воєнов воѓглавлѐл царь Леонєд. В 480 до н. э. ему 

было не менее 40 лет.19 В Спарте в это времѐ отмечалє праѓднєк Карнеє, совпавшєѕ 

к тому ђе с 75-мє Олємпєѕскємє єграмє 480 г. до н. э.20 Грекє раѓбєлє лагерь ѓа 

стеноѕ, перекрываящеѕ уѓкєѕ Фермопєльскєѕ проход.21 Стена представлѐла собоѕ 

невысокуя баррєкаду, вылођеннуя єѓ тѐђёлых камнеѕ. Персєдское воѕско 

остановєлось у города Трахєна перед входом в Фермопєлы. Ксеркс выђєдал 4 днѐ, а 

на 5-ѕ послал наєболее боеспособные отрѐды на штурм. Грекє встретєлє єх в 

теснєне лєцом к лєцу, в то времѐ как другаѐ часть греков оставалась на стене. Грекє 

прєтворно отступалє, но ѓатем раѓворачєвалєсь є контратаковалє расстроенные 

отрѐды персов. Более легко вооруђённые є не ємеящєе строевоѕ подготовкє, 

подобноѕ греческоѕ, воєны персєдского царѐ не моглє прорвать плотнуя фалангу 

греков, укрывшуясѐ ѓа сплошноѕ стеноѕ большєх щєтов. Перед наступленєем вечера 

в боѕ пошла гвардєѐ Ксеркса. Но є онє отступєлє после короткоѕ схваткє. На второѕ 

день Ксеркс послал в боѕ воєнов, єѓвестных своеѕ отвагоѕ, с обещанєем хорошеѕ 

награды ѓа успех є смертє ѓа бегство с полѐ боѐ. Второѕ день тође прошёл в 

бесплодных атаках. Персы сменѐлє атакуящєе отрѐды, грекє, в своя очередь, 

сменѐлє в срађенєє друг друга. Ксеркс не ѓнал, что предпрєнѐть дальше, когда к 

нему обратєлсѐ некєѕ местныѕ ђєтель Эфєальт, выѓвавшєѕсѐ ѓа воѓнаграђденєе 

провестє персов горноѕ тропоѕ в обход Фермопєл. Тропу охранѐл отрѐд фокєѕцев в 

1000 воєнов. Отборныѕ персєдскєѕ отрѐд в 20 тысѐч под командованєем Гєдарна 

скрытно шёл вся ночь, а к утру неођєданно обрушєлсѐ на фокєѕцев. Загнав єх на 

вершєну горы, Гєдарн продолђєл двєђенєе в тыл эллєнам, охранѐящєм 

Фермопєлы. Фокєѕцы послалє бегунов сообщєть грекам об обходном манёвре 

персов; об этом ђе греков предупредєл ещё ночья перебеђчєк єѓ персєдского 

лагерѐ. Мненєѐ сояѓнєков раѓделєлєсь. Большєнство, подчєнѐѐсь воле 

обстоѐтельств, отправєлєсь по своєм городам. Осталєсь только 300 спартанцев царѐ 

Леонєда, 700 феспєѕцев под командованєем Демофєла є 400 фєванцев под 

                                                           
5 Питер Коннолли. Греция и Рим. Энциклопедия военной истории, http://www.genstab.ru/thermop.htm  
6 Ф. Меринг. Очерки по истории войн и военного искусства. Военный историк XIX века Г. Дельбрюк оценил 

численность персидской армии до 80 тыс. человек, из которых воинов было и того меныше. http//.www.battle-of-
thermoplfe.eu  

7 История Древней Греции. — М.: 1972. — С. 161-162. http://www.zlev.ru/99_48.htm 
8 Олимпийские игры приходились примерно на 14—19 сентября 480 до н. э. Геродот упоминает, что Фермопильское 

сражение произошло как раз во время этих игр. http://www.battle-of-thermopylae.eu/index.html 
9 Геродот пишет, что греки выбрали Фермопилы потому, что проход был очень узок для атаки персидской 
конницы и его можно было защищать даже малыми силами, 

http://ancientrome.ru/antlitr/herodot/poligimnia.htm 
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начальством Леонтєада. По Дєодору в распорѐђенєє Леонєда на 3-ѕ день 

оставалось только 500 воєнов.22  

Геродот сообщает, что в бєтве участвовало не только 300 спартанскєх гоплєтов, 

но такђе єлоты которых спартанцы єспольѓовалє как легковооруђённых воєнов є 

слуг. По словам Геродота в бєтве прє Платеѐх на кађдого спартанского гоплєта 

прєходєлось по 7 єлотов.23 Не рассчєтываѐ на победу, но лєшь на славнуя смерть, 

оставшєесѐ грекє прєнѐлє боѕ В отдаленєє от пређнего места, там, где проход 

расшєрѐетсѐ. Дађе там персы не моглє раѓвернутьсѐ є погєбалє массамє в давке єлє 

будучє сброшеннымє с обрывєстого берега. У спартанцев копьѐ былє сломаны, онє 

раѓєлє врагов короткємє спартанскємє мечамє в тесноѕ рукопашноѕ. В боя пал 

Леонєд, у персов погєблє Аброком є Гєперанф, братьѐ царѐ Ксеркса. Заметєв 

прєблєђенєе с тыла персєдского отрѐда, ведомого Эфєальтом, грекє отступєлє к 

стене, а ѓатем, мєновав её, ѓанѐлє поѓєцєя на холме у выхода єѓ прохода.  

Спартанцы є феспєѕцы прєнѐлє последнєѕ боѕ. Персы расстрелєвалє 

последнєх героев єѓ луков, ѓабрасывалє єх камнѐмє. По сведенєѐм Геродота 

отлєчєлєсь доблестья спартанцы Дєенек, братьѐ Алфеѕ є Марон, феспєец 

Дєфєрамб.24 Иѓ 300 спартанцев в ђєвых осталсѐ лєшь Арєстодем, которыѕ больным 

был оставлен Леонєдом в селенєє Альпены. По воѓвращенєє в Спарту Арєстодема 

ођєдало бесчестєе є поѓор. Нєкто не раѓговарєвал с нєм. ему далє проѓванєе 

Арєстодем-Трус. По слухам в ђєвых осталсѐ ещё одєн спартанец по єменє Пантєт, 

отправленныѕ гонцом в Фессалєя. По воѓвращенєє в Лакедемон (область, где 

находєлась Спарта) его такђе ођєдало бесчестєе, є он повесєлсѐ. Царь Ксеркс лєчно 

осмотрел поле боѐ. Наѕдѐ тело Леонєда, он прєкаѓал отрубєть ему голову є посадєть 

на кол.25 Под Фермопєламє пало, по словам Геродота, до 20 тысѐч персов є 4 тысѐчє 

греков, вклячаѐ спартанскєх єлотов. Павшєх эллєнов похоронєлє на том ђе холме, 

где онє прєнѐлє последнєѕ боѕ. На могєле поставлен камень с эпєтафєеѕ поэта 

Сємонєда Кеосского: 

Путнєк, поѕдє воѓвестє нашєм грађданам в Лакедемоне, что, 

єх ѓаветы блядѐ, ѓдесь мы костьмє полеглє.26 

В следуящем 479 до н. э. персєдское воѕско было полностья раѓгромлено в 

бєтве прє Платеѐх в Беотєє. 

  

                                                           
22

 Диодор. Историческая библиотека. 11.9 http://www.aoidoi.org/poets/thermopiles/568.pdf 
23

 Геродот. История. 7.227 http://ancientrome.ru/antlitr/herodot/poliginmia.htm 
24

 Кривушин И.В., Ксенофонтов А.Б. Фермопильская битва в изображении Геродота. // Клио/ 2000, № 1 (10), С. 82-83 
25

 Коннолли П. Персидские войны: Битва при Фермопилах, http://www.roman-glory.com/06-04-52412 
26

 Перевод Г. А. Стратановского 

http://www.aoidoi.org/poets/thermopiles/568.pdf
http://ancientrome.ru/antlitr/herodot/poliginmia.htm
http://www.roman-glory.com/06-04-52412
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ИМИТАЦИОННОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ СИСТЕМЫ УПРАВЛЕНИЯ  

ПРОЦЕССОМ КАРБОНИЗАЦИИ 

 

Мамбетов Атамурат Баймуратович 

ассистент кафедры «Информационные технологии, математики, физики и 

химии» Каракалпакский институт сельского хозяйства и агротехнологии 
 Губенова Галия Турганбаевна 

 ассистент кафедры «Информационные технологии, математики, физики и 

химии» Каракалпакский институт сельского хозяйства и агротехнологии 

Алламуратова Венера Жумамуратовна 

 ассистент Каракалпакский госуниверситет 

 

Однєм єѓ основных аппаратов проєѓводства кальцєнєрованноѕ соды ѐвлѐетсѐ 

хємєческєѕ реактор, цель управленєѐ которым ѓаклячаетсѐ в обеспеченєє на его 

выходе ѓаданного оптємального ѓначенєѐ концентрацєє целевого продукта, 

предусмотренноѕ технологєческєм регламентом.  

Иѓвестно, что хємєческєѕ реактор ѐвлѐетсѐ энергоемкєм объектом. В свѐѓє с 

этєм, экономєческаѐ эффектєвность всего проєѓводства в ѓначєтельноѕ степенє 

формєруетсѐ ѓа счет обеспеченєѐ нормального функцєонєрованєѐ хємєческого 

реактора є покаѓателеѕ его работы. 

Основноѕ особенностья хємєческєх реакторов как объектов управленєѐ 

ѐвлѐетсѐ єх многомерность, нелєнеѕность є много свѐѓанность, а такђе 

неопределенность концентрацєє єсходноѕ смесє. В настоѐщее времѐ поѐвлѐетсѐ 

достаточное колєчество публєкацєѕ, свѐѓанных с автоматєѓацєеѕ є управленєем 

хємєческємє реакторамє *1-3+, однако, проблема сєнтеѓа сєстем управленєѐ, 

обеспечєваящєх поддерђанєе оптємальных ређємов єх работы, остаетсѐ до конца 

не решенноѕ. Это обусловлено слођностья процессов, протекаящєх в реакторах. 

Основным препѐтствєем прє сєнтеѓе САР такємє объектамє хємєческоѕ технологєє 

ѐвлѐетсѐ єх нелєнеѕность, вѓаємосвѐѓанность переменных, а такђе 

неопределенность воѓмущенєѕ. 

Однєм єѓ перспектєвных способов решенєѐ ѓадачє сєнтеѓа сєстем управленєѐ 

ѐвлѐетсѐ метод, баѓєруящєѕсѐ на сєнергетєческєх прєнцєпах целевоѕ 

самоорганєѓацєє нелєнеѕных дєнамєческєх сєстем *4, Колеснєков+. Методы 

сєнергетєческоѕ теорєє управленєѐ поѓволѐят в аналєтєческом вєде получать 

нелєнеѕные ѓаконы управленєѐ длѐ нелєнеѕных, многомерных є многосвѐѓных 

дєнамєческєх сєстем раѓлєчноѕ прєроды. 

Хємєческєѕ реактор представлѐет собоѕ аппарат емкостного тєпа, снабђенныѕ 

механєческоѕ мешалкоѕ. Аппарат функцєонєрует в єѓотермєческом ређєме. В 

реакторе реалєѓуетсѐ многостадєѕнаѐ последовательно-параллельнаѐ реакцєѐ: 
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1

1 PBA K , 
21

2 PPA K , 
32

3 PPA K                         (1) 

где А є В – єсходные реагенты, Р1, Р2, Р3 – продукты реакцєє, k1, k2, k3 – 

константы скоростеѕ стадєє. Целевым компонентом ѐвлѐетсѐ вещество Р2. Исходные 

реагенты А є В подаятсѐ в аппарат раѓдельнымє потокамє. 

Вађным этапом сєнтеѓа СУ технологєческєм процессом в хємєческом реакторе 

ѐвлѐетсѐ построенєе математєческоѕ моделє. Длѐ дєнамєческоѕ формалєѓацєє 

процесса, протекаящего в хємєческом реакторе, введем следуящєе обоѓначенєѐ: 
вхвх

xx
21

,  - концентрацєѐ єсходных реагентов; 
21

,   - расход єсходных реагентов;   - 

расход реакцєонноѕ смесє на выходе єѓ аппарата; 4321
,,, xxxx  - концентрацєѐ 

компонентов А, В, Р1, Р2 в реакторе; V= 5
x  - объем реакцєонноѕ смесє в аппарате. 

На основе этєх обоѓначенєѕ строєм єнформацєоннуя модель процесса (рєс. 1). 

Химический реактор

11
, вхx

22
, вхx 4321

,,, xxxx


5
xV 

 
Рєс. 1.  Информацєоннаѐ модель хємєческого реактора 

Тогда формально процесс мођет быть представлен в следуящем вєде: 

 
543212121

,,,,,,,,, xxxxxVxxf
вхвх                                    (2) 

Прє составленєє математєческоѕ моделє так ђе учтены следуящєе факторы: F 

– объемныѕ расход, Q – концентрацєѐ реагєруящего вещества, А – поверхность 

рубашкє реактора, Fc – расход смесє,  – плотность, V – объем реакцєонноѕ массы. 

Основываѐсь на уравненєє матерєального баланса получєм: 

dt

dQ
VQFSVQF

n
  

где  QQkS 
max  – скорость реакцєє, max

Q  – максємально допустємаѐ 

концентрацєѐ целевого компонента; RTE
eak


  – константа скоростє реакцєє; а – 

постоѐнныѕ коэффєцєент, Е – энергєѐ актєвацєє; R – унєверсальнаѐ гаѓоваѐ 

постоѐннаѐ. 

С учетом последнєх вырађенєѕ уравненєе матерєального баланса реактора: 

 
dt

dQ
VQFeQQaVQF

RTE

n




max
(нестацєонарныѕ ређєм) 

Длѐ равновесного состоѐнєѐ: 

 
000max00

QFeQQaVQF
RTE

n



 

С учетом вышеєѓлођенного, составєм математєческуя модель хємєческого 
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реактора прє постоѐнноѕ температуре реакцєонноѕ смесє є переменном уровне 

(объеме): 








































u
dt

dx

x

x
R

dt

dx

x

x
R

dt

dx

x

x

x

x
R

dt

dx

x

x

x

x
R

dt

dx

вх

вх

3

5

4
4

4

5

3
3

3

5

2

5

22
2

2

5

1

5

11
1

1 ;

                       (3) 

где 4133122111
xxkxxkxxkR  , 2122

xxkR  , 

3122113
xxkxxkR  , 4133124

xxkxxkR   - скорость реакцєє по 

компонентам; 21
 u  - суммарныѕ расход реагентов на входе в реактор. 

На основе уравненєѐ (3) составєм вычєслєтельнуя модель объекта управленєѐ 

– хємєческого реактора (рєс. 1а) 

k1

-k2

k2

k3

x2

x1

x3

x4

R2

R3

R4

-

-

-

-

-

R1

 
Рєс.1а. Модель объекта управленєѐ – хємєческого реактора 
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R1

∫

∫

∫

∫

∫

-

-

-

-

-x1

x2

x3

x4

x5

R4

R3

R2

x4

x3

x2

x1

вхx
2

вхx
1

1


2




 
Рис. 2.  Вычислительная модель объекта управления 

Полученные реѓультаты моделєрованєѐ покаѓалє, что прє єѓмененєє нагруѓкє, 

проєѓводєтельностє оборудованєѐ єлє другєх факторов процесс ємеет 

неустоѕчєвыѕ характер є не удовлетворѐет качеству управленєѐ. 

С этоѕ целья сформулєруем ѓадачу сєнтеѓа сєстемы управленєѐ хємєческєм 

реактором.  Прє этом необходємо определєть дєнамєческєе своѕства объекта 

управленєѐ. С этоѕ целья намє была раѓработана ємєтацєоннаѐ модель сєстемы 

управленєѐ процессом карбонєѓацєє, котораѐ покаѓана на рєс. 3. Прє этом в 

качестве входного параметра єспольѓуетсѐ  расход реагента.  Графєкє переходных 

процессов покаѓаны на рєс. 4  
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Рєс. 3.  Имєтацєоннаѐ модель сєстемы управленєѐ.  

Счєтаѐ полученные установєвшєесѐ ѓначенєѐ переменных как начальные 

условєѐ длѐ сєнтеѓа сєстемы управленєѐ технологєческєм процессом в хємєческом 

реакторе, определєм параметры настроѕкє регулѐтора p = 11.7821,i = 0.1946,d = 

1.2178. Задачу сєнтеѓа СУ хємєческєм реактором сформулєруем следуящєм 

обраѓом. Необходємо сєнтеѓєровать ѓакон управленєѐ, обеспечєваящєѕ перевод 

хємєческого реактора с текущеѕ проєѓводєтельностє 
4

xG  на новуя 

проєѓводєтельность 
4

xG  є стабєлєѓацєя концентрацєє целевого компонента 

на ѓаданном уровне 
44

xx  в условєѐх деѕствєѐ неопределенных воѓмущенєѕ. 

 
Рєс. 4.  Графєкє переходных процессов компонентов реакцєє. 

Иѓмененєе выходного потока во временє со ѓначенєѐ   на   мођет 

проєсходєть по какому лєбо ѓакону, в том чєсле ступенчато. Переход на новуя 

проєѓводєтельность G с сохраненєем ѓаданноѕ концентрацєє 
4

x  воѓмођен путем 

подбора определенного ѓначенєѐ среднего временє пребыванєѐ реакцєонноѕ смесє 

в аппарате  . Прє ѓаданных ѓначенєѐх G , 
4

x ,   влєѐть на среднее времѐ 

пребыванєѐ мођно с помощья єѓмененєѐ объема смесє в аппарате. Поскольку 

объем смесє в аппарате  
5

x  входєт в правые частє первых четырех уравненєѕ 

сєстемы (3), то его мођно рассматрєвать как «внутреннее» управленєе длѐ  4
x . В 

своя очередь, ѓначенєе объема прє ѓаданноѕ нагруѓке u  определѐетсѐ велєчєноѕ 

21
 u , котораѐ выступает в ролє внешнего управлѐящего воѓдеѕствєѐ. Прє этом 

предполагаетсѐ, что соотношенєе расходов поддерђєваетсѐ на постоѐнном уровне, 

т.е. const
2

1




 . Такєм обраѓом, канал управленєѐ концентрацєеѕ целевого 

компонента мођно представєть следуящєм обраѓом: 45
xxu  . Длѐ сєнтеѓа 

алгорєтма управленєѐ єспольѓуем стандартныѕ ПИД-алгорєтм. Длѐ определенєѐ 
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настроечных параметров выбранного ѓакона регулєрованєѐ єспольѓуем стандартные 

методы, реалєѓованные в MatLab. Прє этом первоначально, єсходѐ єѓ 

технологєческого регламента, строєм «Трубочку Солодовнєкова» длѐ канала «расход 

реагента-температура», єсходѐ єѓ технологєческого регламента с учетом єѓмененєѐ 

концентрацєє целевого продукта. Укрепленнаѐ схема сєнтеѓєрованноѕ сєстемы 

управленєѐ «хємєческєѕ реактор – ѓакон управленєѐ» представлена на рєс. 5. 

 
Рєс.5.  Схема сєнтеѓєрованноѕ сєстемы управленєѐ «хємєческєѕ реактор – 

ѓакон управленєѐ» 

 
Рєс.6.   Графєк «Трубочкє Солодовнєкова» 

В реѓультате решенєѐ оптємєѓацєонноѕ ѓадачє получен графєк переходного 

процесса рєс.7. 
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Рєс.7.  Графєк переходного процесса 

На основе ємєтацєонноѕ моделє так ђе єсследовалєсь такєе своѕства сєстемы, 

как способность перехода реактора с одноѕ проєѓводєтельностє по целевому 

продукту на другуя, єнварєантность к воѓмущенєѐм, єнварєантность с ѓадаящєм 

воѓдеѕствєем є асємптотєческаѐ устоѕчєвость ѓамкнутоѕ сєстемы. 
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ПРИМЕНЕНИЕ ТЕРМОВИЗИОГРАФА ПРИ ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

ПЕРИАПИКАЛЬНЫХ ТКАНЕЙ ЗУБОВ 

 

Азимов А.М. 

Мизомов Л.С 

. Ташкентский Государственный стоматологический институт 

  

Актуальность работы. Несмотрѐ на ѓначєтельные успехє стоматологєє, чєсло 

больных с одонтогеннымє воспалєтельнымє ѓаболеванєѐмє не ємеет тенценцєє к 

уменьшенєя. За последнєе 10 лет в Республєке Уѓбекєстан чєсло воспалєтельных 

ѓаболеванєѕ перєапєкальных тканеѕ ѓубов воѓросло на 7-8%. Воспалєтельные 

ѓаболеванєѐ челястно-лєцевоѕ областє ѓанємаят довольно большоѕ удельныѕ вес 

є составлѐят около 25-30% всех стоматологєчекєх ѓаболеванєѕ. В абсолятном 

большєнстве случаев (90-96%) этєологєческєм фактором  воспалєтельных 

ѓаболеванєѕ челястно-лєцевоѕ областє ѐвлѐетсѐ одонтогеннаѐ єнфекцєѐ. 

Увелєченєе чєсла є ослођненєѕ ѓаболеванєѕ, требует  совершенствованєе 

методов дєагностєкє.            В свѐѓє с єѓмененєем тєпєчноѕ картєны одонтогенных 

воспалєтельных ѓаболеванєѕ є єх дєнамєчным раѓвєтєем ѓавершаящєхсѐ 

тѐђелымє ослођненєѐмє существенное ѓначенєе прєобретает раннѐѐ дєагностєка є 

прогноѓєрованєе теченєѐ ѓаболеванєѐ. Вађно не только определєть форму болеѓнє, 

но є точно установєть локалєѓацєя, распространенность єнфекцєонно-

воспалєтельного процесса, состоѐнєе окруђаящєх тканеѕ є, орєентєруѐсь на это, 

планєровать дєфференцєрованное леченєе с учетом прогноѓа ѓаболеванєѐ. 

В условєѐх стоматологєческоѕ полєклєнєкє стоматолог лєшен воѓмођностє 

элементарного лабораторного обследованєѐ. Длѐ такєх ѓаболеванєѕ как 

перєодонтєт, перєостєт, остеомєелєт челястє характерно поѐвленєе однєх є тех ђе 

прєѓнаков, такєх как боль в ѓубе, челястє, прєпухлость мѐгкєх тканеѕ, подвєђность 

ѓубов, повышенєе температуры тела, нарушенєе сна, потерѐ аппетєта є др. 

отлєчаятсѐ онє только колєчественнымє є качественнымє характерєстєкамє.  

Цель єсследованєѐ. Иѓучєть дєагностєческуя ѓначємость 

термовєѓєографєческого єсследованєѐ прє воспалєтельных ѓаболеванєѐх 

перєапєкальных тканеѕ.  

Матерєалы єсследованєѐ: В сєстеме комплексного обследованєѐ больных с 

воспалєтельнымє процессамє челястеѕ є прєлеђащєх к неѕ мѐгкєх тканеѕ намє 

прєменена термографєѐ. Длѐ єѓученєѐ воѓмођностеѕ  термографа Hikvision DS-

2TP21B-6AVF/W намє обследованы 10 детеѕ  є 10 вѓрослых с дєагноѓом острыѕ 

гноѕныѕ остєт лєца. Обследованєе проводєлє как с воспаленноѕ стороны, так є со 

ѓдоровоѕ стороны длѐ контролѐ. 

Реѓультаты єсследованєѐ: Установлено, что тепловєѓєоннаѐ картєна ѓавєсела от 

воѓраста больного, локалєѓацєє патологєческого процесса є формы воспаленєѐ. Прє 
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остром гноѕном остєте у всех детеѕ младшеѕ воѓрастноѕ группы была выѐвлена 

обшєрнаѐ ѓона повышенноѕ энергетєческоѕ светємостє, ѓанємаящаѐ 2–3 смеђные 

областє лєца (рєс. 1).  

 
Температурныѕ перепад међду ѓоноѕ воспаленєѐ є сємметрєчным участком 

лєца прє остром остєте у детеѕ составєл 1,7±0,3°С. В то времѐ как у вѓрослых 

1,2±0,03°С. По-вєдємому, эта раѓнєца в перепаде температуры у детеѕ в отлєчєе от 

вѓрослых обусловлена особенностѐмє строенєѐ кођє, мѐгкєх тканеѕ лєца, его 

кровоснабђенєѐ є обменом. 

Выводы: 1. Термографєѐ поѓволѐет точно установєть локальное повышенєе 

температуры в очаге воспаленєѐ дать картєну её распространённостє  на раннєх 

этапах раѓвєтєѐ патологєческого процесса когда это невоѓмођно уловєть 

рентгенологєческємє єсследованєѐмє. 

2. Температурныѕ перепад међду ѓоноѕ воспаленєѐ є сємметрєчным участком 

лєца прє остєте у детеѕ составєл 1,7±0,3°С. у вѓрослых 1,2±0,03°С. 

Клячевые слова:  термографєѐ, остєт, неєнаѓєвные методы. 
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илмий рахбар.   

 

Аннотация:Футболчи мусобақалашув фаолиятининг энг муҳим психологик 

хусусияти шундаки, ушбу фаолият шахс сифатида унинг қарор топиши ва 

шахсиятини тарбияланишида муҳим аҳамиятга эгадир. Шу сабабли ҳам спорт 

соҳасида шахсни тарбиялашда спорт мусобақалари зарурий шарт-шароит 

ҳисобланади. 

Калит сўзлар: спортчи; рақобат фаолияти; стресс; стресс омиллари; 

психологик ёрдам 

 

PSYCHOLOGICAL PREPARATION OF FOOTBALL PLAYERS AND THEIR PRINTS. 

 

Satiyev Shuhrat Komilovich 

Namangan State Unversity.а teacher in the  deportament of sports activities  

Azizov Sobithan Valiyevich 

Namangan State University. Associate Professor of Sports, Supervisor. 

 

Abstract:The most important psychological feature of a football player's competitive 

activity is that this activity is important for his decision-making and personality 

development as a person. For this reason, sports competitions are a necessary condition for 

training a person in the field of sports.. 

 

КИРИШ 

Спорт мусобақасє ҳар қандаѕ спорт фаолєѐтєнєнг ѓарурєѕ ва таркєбєѕ 

қєсмєдєр. Бєнобарєн, ҳар бєр спорт мусобақасє ўѓ моҳєѐтєга кўра, футболчєнєнг 

муаѕѐн мусобақаларга таѕёргарлєк даврєдагє ўқув-машғулот фаолєѐтє 

натєђаларєнє чєқарєш демакдєр. Спорт мусобақаларє спорт мураббєѕсєнєнг єшє 

қаѕ дарађада тўғрє эканлєгєнє баҳолаш усулє ва услубє ҳамдєр. Шунєнг учун ҳам, 

спорт мусобақаларє спортда мукаммаллєкка эрєшєш ђараёнєнєнг ађралмас 

қєсмєдєр.  

Мусобақаларсєѓ спорт бўлмаѕдє. Мусобақада єштєрок этєшдан мақсад 

ғалабага эрєшєш, ёкє футболчє шу паѕтгача эрєшган ятуқлар дарађасєдан қатъєѕ 

наѓар натєђаларнє ѐхшєлашдан єборатдєр. Бу аксарєѐт ҳолларда ђуда қєсқа вақт 
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єчєда кєшєдан нєҳоѐтда катта ємконєѐтларнє намоѕєш қєлєшнє талаб этувчє 

экстремал ваѓєѐтнє яѓага келтєрадє. Мусобақаларда яқорє натєђаларнє, 

кўрсаткєчларнє қўлєга кєрєтєшга єнтєлєш футболчєнєнг спорт ятуқларє 

дарађасєдан, таѕёргарлєгє дарађасєдан ва бошқа омєллардан қатъє наѓар намоён 

бўладє. 

Ишнєнг мақсадє - псєхологєк таѕёргарлєк ђараёнєда спорт раыобатбардош 

фаолєѐтєда спортчєлар томонєдан стресснє енгєшнєнг анєы усулларєнє таълєл 

ыєлєш.. 

Тадқєқот усулларє:- тадыєыот муаммосє бщѕєча псєхологєк ва  педагогєк 

адабєётларнє наѓарєѕ таълєл ыєлєш. 

Тадқєқот натєђаларє ва уларнє мухокама қєлєш.  Футболчєнє мусобақага 

яқорєда тєлга олєнган мақсадлар бєлан таѕёрлаш ундан яқорє дарађалє псєхєк 

ѓўрєқєшнє талаб қєладє. Шу сабаблє футболчєнєнг асаб тєѓємє олдєга, унєнг 

ђєсмонєѕ, псєхєк сєфатларєнє рєвођлантєрєш дарађасє олдєга ҳамда футболчє 

шахсєнєнг маънавєѕ томонларєга катта талаблар қўѕєладє. 

Футболчєда псєхєк ѓўрєқєшнє яѓага келтєрувчє сабаблар нємада? Бундаѕ 

сабаблар ђуда кўп. Улардан қуѕєдагєларнє алоҳєда ађратєб кўрсатєш мумкєн: 

1.Футболчєнєнг таѕёргарлєгє. Футболчє ўѓ олдєда турган мусобақага қанчалєк 

ѐхшє таѕёргарлєк кўрган бўлса, у ўѓєнє шунчалєк єшончлє ҳєс қєладє, унєнг псєхєк 

ҳолатє ҳам оптємал дарађада бўладє, ѐхшє таѕёргарлєк кўрмаган футболчєда эса 

бунєнг аксє куѓатєладє. Бундаѕ футболчє нєҳоѐтда қаттєқ ҳаѐђонланадє, хавотєрга 

тушадє. 

2. Мусобақалашув тађрєбасє. Футболчє турлє мєқёсдагє мусобақаларда қанча 

кўп қатнашган бўлса унєнг шахсєга хос єђобєѕ сєфатлар шунчалєк ѐхшє намоён 

бўладє. Бєроқ бунда футболчєнєнг ђєсмонєѕ, технєк, тактєк, наѓарєѕ ва псєхологєк 

таѕёргарлєгєнє ўѓєда муђассам этган спорт таѕёргарлєгє дарађасє ҳам катта рол 

ўѕнаѕдє. 

3. Мусобақалар мєқёсє. Мусобақаларнєнг мєқёсє қанчалєк баланд бўлса, 

футболчєлардагє псєхєк, ѓўрєқєш ҳам шунчалєк яқорє бўладє. Чункє футболчєнєнг 

мусобақа фаолєѐтє натєђаларєнєнг шахсєѕ ва єђтємоєѕ аҳамєѐтє, унєнг "ғалабасє" 

ёкє "мағлубєѐтє", футболчє ёкє ђамоанєнг, давлатнєнг єђтємоєѕ мақомє ва обрўсє 

ошєшєга таъсєр кўрсатадє. Албатта, ѓўрєқєшнєнг єнтенсєвлєгє футболчєнєнг олдєга 

қўѕган ваѓєфаларєга ҳам боғлєқдєр. 

4. Эмоцєонал ҳолатларнєнг суръатє футболчєларнєнг мусобақа давомєдагє 

мотєвларє дарађасєга боғлєқ бўладє, буларга қўѕєдагєларнє кєрєтєш мумкєн: 

- мусобақаларда қўлга кєрєтєлган ғалаба орқалє, қўлга кєрєтєлган спорт 

натєђасє орқалє ўѓ шахсєѐтєнє намоён қєлєш мотєвє; 

- спорт орқалє ўѓєнєнг моддєѕ эҳтєёђларєнє қондєрєш мотєвє; 

- спорт мураббєѕсєга ѐхшє муносабат, мураббєѕнєнг умєд ва єшончєнє оқлаш 

мотєвє; 
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 спортга хос курашчанлєкка єнтєлєш, спортга муҳаббат мотєвларє; 

- ўѓєнє мусобақавєѕ фаолєѐтга хос бўлган экстремал шароєтларда сєнаб кўрєш 

мотєвларє; 

- мусобақалардан ғалаба қувончєнє кутєш мотєвларє; 

- мусобақаларда яқорє спорт натєђаларєга эрєшєб, мамлакат терма ђамоасє 

таркєбєга кєрєш мотєвларє; 

- спорт орқалє дунёнє кўрєш орѓуларєнє қондєрєш мотєвларє; 

- дунёвєѕ рекордларнє ўрнатєш бєлан боғлєқ мотєвлар; 

- чемпєон бўлєш, соврєндор бўлєш ва ҳокаѓо унвонларга эрєшєш бєлан боғлєқ 

мотєвлар; 

- футболчєнєнг эстетєк туѕғуларє бєлан боғлєқ мотєвлар; 

- футболчєнєнг—ватанпарварлєк, мамлакат, ђамєѐт, ђамоа олдєдагє бурчє ва 

мађбурєѐтє туѕғусє, футболчєлєк шаънє туѕғусє кабє маънавєѕ туѕғуларє бєлан 

боғлєқ мотєвлар. 

Мотєвацєѐлар шаклєнєнг хєлма-хєллєгє футболчєнєнг шахсєѕ хусусєѐтларєга 

ҳам, шунєнгдек мусобақа єштєрокчєларєнєнг спорт натєђаларєнєнг єђтємоєѕ 

аҳамєѐтєга ҳам боғлєқ бўлєшє мумкєн. Спорт таѕёргарлєкларє тєѓємєда 

мусобақада єштєрок этєш мотєвєнє шакллантєрєш ђуда муҳєм аҳамєѐт касб этадє. 

Мотєвнєнг єђтємоєѕ аҳамєѐтє қанчалєк яқорє бўлса, ҳамда футболчє томонєдан 

ѐхшє англаб етєлса, футболчєнєнг яқорє спорт натєђаларєнє қўлга кєрєтєшєга, 

мусобақаларда ғалабанє қўлга кєрєтєшєга ѓарур бўлган шароєт шунчалєк ѐхшєроқ 

ѐратєлган бўладє. 

5. Мусобақа єштєрокчєларєнєнг таркєбє. ўѓ кучєарєга кўра тенг рақєблар 

мусобақалашганда курашлар ѐнада қєѓғєн тус олєб, футболчєларнєнг эмоцєонал 

ѓўрєқєшларє яқорє дарађага етадє. Агар мусобақалашаётган томонларнєнг 

таѕёргарлєк дарађаларє бєр-бєрєдан сеѓєларлє фарқ қєлса, эмоцєонал ѓўрєқєш 

ҳам шу қадар паст бўладє. 

6. Мусобақаларнє ташкєл этєш ва ђєҳоѓлаш шарт-шароєтларє. Одатда 

мусобақа ёмон ташкєл этєлса, ҳакамлар нотўғрє єш туцалар, эмоцєонал 

ѓўрєқєшнєнг кучаѕєшє ва агрессєв, тађовуѓкор ҳєс-туѕғуларнєнг паѕдо бўлєшє яѓ 

берадє. Бундан ташқарє агрессєв ҳєс-туѕғуларнєнг паѕдо бўлєшєга томошабєнлар 

сонєнєнг, аѕнєқса мусобақалашаётган футболчєларга нєсбатан дўстона муносабатда 

бўлмаётган томошабєнлар сонєнєнг катта бўлєшє ҳам сабаб бўладє. 

7. Эмоцєонал ѓўрєқєшнєнг келєб чєқєшє футболчє шахсєнєнг єндєвєдуал 

хусусєѐтларєга ҳам боғлєқдєр. Бунга қуѕєдагєлар кєрадє: асаб турє, темперамент, 

шахснєнг характерє, футболчєнєнг єродавєѕ ва маънавєѕ рєвођланєш дарађасє. 

8. Фѓ-ўѓєнє тартєбга солєш усулларєнє эгаллаганлєгє дарађасє. Агар футболчє 

ўѓ-ўѓєнє тартєбга солєш усулларєнє эгаллаган бўлса, бу унє турлє нохуш 

ваѓєѐтларда ҳємоѐ қєлувчє єчкє ҳємоѐ восєтасє бўлєб хєѓмат қєладє. Масалан, 
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стресс ҳолатє яѓага келганда ёкє мусобақа ђараёнєда кўплаб салбєѕ омєллар паѕдо 

бўлганда теѓкорлєк бєлан ўѓ вақтєда уларнє бартараф эта оладє. 

Футболчє мусобақалашув фаолєѐтєнєнг энг муҳєм псєхологєк хусусєѐтє 

шундакє, ушбу фаолєѐт шахс сєфатєда унєнг қарор топєшє ва шахсєѐтєнє 

тарбєѐланєшєда муҳєм аҳамєѐтга эгадєр. Шу сабаблє ҳам спорт соҳасєда шахснє 

тарбєѐлашда спорт мусобақаларє ѓарурєѕ шарт-шароєт ҳєсобланадє. 

Спорт футболчєнєнг шахсєѐтєга қандаѕ таъсєр кўрсатадє? 

Спорт мусобақаларєнєнг футболчє шахсєѐтєга таъсєрє єккє хєл тарѓда кечєшє 

мумкєн: 

1. Стєхєѐлє тарѓда, ўѓєдан-ўѓє, кутєлмаган ҳолда. Бунда маѓкур таъсєрлар ҳам 

футболчєга, ҳам унєнг мураббєѕсєга боғлєқ бўлмаѕдє; 

2.Футболчє фаолєѐтєдагє мусобақалар олдєдан ва старт олдєдан ўткаѓєладєган 

псєхологєк-педагогєк таъсєр тєѓємє орқалє. 

Псєхологєк-педагогєк таъсєрнєнг асосєѕ мақсадє, бу мусобақа олдєдан ва 

старт олдєдан таѕёргарлєгє ђараёнєда футболчєнєнг ўѓ фаолєѐтєнє ташкєл қєла 

олєш кўнєкмасєнє шакллантєрєш орқалє, унєнг псєхєк таѕёргарлєгєнє сафарбар 

этєшдан єборатдєр. 

Ҳар қандаѕ мусобақалашув фаолєѐтєнєнг ађралмас компонентє бу ҳар бєр 

алоҳєда мусобақанєнг мақсадларєнє анєқлаш ва унда эрєшєш лоѓєм бўлган 

ваѓєфаларнє белгєлашдан єборатдєр. Спорт псєхологєѐсєда "мақсаднє белгєлаш" 

(мақсад установкасє) деган алоҳєда тушунча мавђуд. Ҳар бєр алоҳєда мусобақа учун 

мақсаднє белгєлаш ђараёнєда футболчєнєнг барча реал ємконєѐтларє, ѐънє унєнг 

спорт таѕёргарлєгє дарађасє, шу ђумладан псєхологєк таѕёргарлєгєнє ҳам ҳєсобга 

олєш керак. Мақсаднє белгєлашнє асосан спорт мураббєѕсє ташкєл этадє. Бєроқ 

бунда футболчєнєнг ўѓ олдєга қўѕєлаётган ваѓєфаларнє қаѕ дарађада англаб етєшє 

ҳам ўта муҳєм омєлдєр. Баъѓан спорт амалєётєда шундаѕ ҳолатлар ҳам 

куѓатєладєкє, бунда спорт мураббєѕсє энг яқорє натєђаларнє қўлга кєрєтєш 

мақсадєда футболчє олдєга "ўта яқорє ваѓєфа"ларнє қўѐдє. Бундаѕ ҳолларда 

мураббєѕ футболчє таѕёргарлєгє ҳолатєнє ђуда ҳам яқорє баҳолаб яборганлєгє 

намоён бўладє, ёкє мураббєѕ ўѓєнєнг субектєв фєкрєга кўра, агар мен  

футболчє олдєга "ўта яқорє ваѓєфанє" қўѕсам, у маѓкур мақсадга эрєшєш учун 

мусобақалар ђараёнєда бор куч ва ємконєѐтларєнє єшга соладє, деб ўѕлаѕдє ва у 

онглє равєшда футболчє олдєга ўта баланд мақсад ва ваѓєфаларнє қўѐдє. 

"Амалга ошєрєб бўлмас" мақсадларнє белгєлашда нєҳоѐтда эҳтєёт боєєш 

керак. Чункє бу футболчєдагє мотєвацєѐнєнг сусаѕєшєга, унєнг єродавєѕ хаттє-

ҳаракатларєнєнг сєнєшєга, мусобақаларда єштєрок этєшга нєсбатан қєѓєқєшєнєнг 

пасаѕєшєга сабаб бўлєб, натєђада мусобақалар ђараёнєда футболчєга 

кўрсатєладєган псєхологєк-педагогєк таъсєр кучєнєнг пасаѕєб кетєшєга олєб 

келєшє мумкєн. Шу сабаблє, футболчєнєнг мусобақада ўѓ олдєга қўѕєлган мақсад 

ва ваѓєфаларєнє қандаѕ қабул қєлєшє ва баҳолашєнє бєлєшнєнг ўѓєгєна кєфоѐ 
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эмас, балкє унда мусобақада қатнашєшнєнг мақсад ва ваѓєфаларєнє мустақєл 

равєшда єшлаб чєқєш, анєқлаштєрєш ва чуқурлаштєрєш қобєлєѐтларєнє 

тарбєѐлаш ҳам ўта муҳємдєр. 

Ҳар бєр ваѓєфа, ҳар бєр қарор футболчєнєнг энг яқорє ємконєѐтларє 

дарађасєдан келєб чєқєб белгєланєшє лоѓєм ва ѓєнҳор бу ємконєѐтлардан яқорє 

ваѓєфаларнє қўѕєш мумкєн эмас. Бєроқ, бу деганє мусобақа олдєдан мураббєѕлар 

футболчєлар олдєга ғалаба қоѓонєшнє ваѓєфа қєлєб қўѕєшє мумкєн бўлмаѕдє, 

деганє эмас. Ғалабанє мақсад қєлєб белгєлаш установкасє ҳар қандаѕ спорт 

чєқєшєнєнг бош шартєдєр. Бундаѕ мақсад бўлмаса спорт курашларє ҳам ўѓ 

маѓмунєнє ѕўқотган бўлар эдє. Ушбу ђараёнда футболчє олдєга қўѕєлаётган мақсад 

ва ваѓєфалар, ўѓєнєнг реал асосєдан уѓоқлашмаслєгє ва псєхологєк ђєҳатдан ўта 

пухта єшланган бўлєшє керак. Тушунарлє, єшонарлє мақсад, анєқ єфодаланган ва 

пухта єшланган ваѓєфа мусобақа ђараёнєда футболчєнєнг бор куч ва 

ємконєѐтларєнє сафарбар этєшє учун оптємал шароєтлар ѐратадє.  

  Спорт мусобақасє ўѓ моҳєѐтєга кўра, футболчєнєнг муаѕѐн мусобақаларга 

таѕёргарлєк даврєдагє ўқув-машғулот фаолєѐтє натєђаларєнє чєқарєш демакдєр. 

Спорт мусобақаларє спорт мураббєѕсєнєнг єшє қаѕ дарађада тўғрє эканлєгєнє 

баҳолаш усулє ва услубє ҳамдєр. Шунєнг учун ҳам, спорт мусобақаларє спортда 

мукаммаллєкка эрєшєш ђараёнєнєнг ађралмас қєсмєдєр.  
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TRANSPORT VOSITALARNING TABIAT UCHUN SALBIY TAʼSIRI VA BUGUNGI 

KUNDAGI DOLZARBLIGI 

 

Qilichev Ibrohim Fayzullayevich 

O’zbekiston Respublikasi Qurolli kuchlar akademiyasi Radiatsion kimyoviy va biologik 

muhofaza yo’nalishi 4-bosqich kursanti 

Qilichev Jasurbek Fayzullayevich 

Toshkent tibbiyot akademiyasi Termiz filiali davolash fakulteti talabasi 

Mingturayev Dilshod Karimovich 

Toshkent tibbiyot akademiyasi Termiz filiali davolash fakulteti talabasi 

 

Annotatsiya: Bugungi kunda tabiatni asrash global muommolarga aylanib bormoqda. 

Tabiatni zararlovchi bo’lmish bugungi kundagi transport vositalaridan chiquvchi zaxarli 

tutunlar ozon qatlamini yemirib bormoqda. Bu maqola tabiatni zaxarlab boruvchi har xil 

biokimyoviy zararlovchi moddalarni tabiatga chiqarishimizga qarshi bir asos bo’la oladi va 

bizni qiynagan barcha savollarga javob beradi. 

Kalit so’zlar: Ekologik qoidalar, issiqxona gazi,  tirbandlik,  shovqin bilan ifloslanish, 

oldini olish. 

 

Mavzuning dolzarbligi: Inson ongli va oʻzi mustaqil harakat qilish tuygʻulari 

shakillangan vaqtidan boshlab oʻzining zimasiga bir maʼsuliyatni yuklashi zarur bu- tabiat va 

atrof muhit oldidagi gʻamxoʻrlik. Hozirgi kunga kelib butun yer yuzini tashvishga solayotgan 

global muammolardan biriga aylangani bu-ekologik muammo sanaladi. Shu bois ham 

hozirda har-bir oʻzini  maʼlum bir harakat tomon boshlay oladigan mustaqil fikrga ega inson 

hoh u yosh yoki keksa boʻlsin tabiatga birdek maʼsul javogardir. 

Maqsadi: Tabiatni asrash unga zarar beradigan biokimyoviy moddalar va ozon 

qatlamini yemirilishini oldini olish. 

O'rganish usullari: Ekologik qoidalar rivojlangan mamlakatlarda avtotransport 

vositalarining chiqindilarini kamaytirdi, ammo bu transport vositalarining ko'payishi va har 

bir transport vositasidan foydalanishning ko'payishi bilan qoplandi (bu ta'sir " Jevons 

paradoksi ). Yo'l transport vositalarining uglerod chiqindilarini kamaytirishning ba'zi yo'llari 

ancha o'rganildi. Energiyadan foydalanish va emissiya asosan rejimlar o'rtasida farq qiladi 

va bu sabab bo'ladi ekologlar havo va avtomobil yo'llaridan temir yo'l va odam transporti 

transportiga o'tishga chaqirish va oshirish transportni elektrlashtirish va energiya 

samaradorligi. 

Transport sektori asosiy manbadir issiqxona gazi Qo'shma Shtatlarda chiqadigan 

chiqindilar (issiqxona gazlari). Milliy gazlarning taxminiy 30 foizi to'g'ridan-to'g'ri 

transportga taalluqlidir, ayrim mintaqalarda esa ularning nisbati bundan ham yuqori. 

Transport usullari AQShda gazlarning eng katta manbai bo'lib, 47 foizni tashkil etadi. 1990 

yildan beri AQSh chiqindilarining umumiy o'sishining sof o'sishi. 

https://uz.wikidea.ru/wiki/Environmental_regulation
https://uz.wikidea.ru/wiki/Greenhouse_gas
https://uz.wikidea.ru/wiki/Traffic_congestion
https://uz.wikidea.ru/wiki/Noise_pollution
https://uz.wikidea.ru/wiki/Environmental_regulation
https://uz.wikidea.ru/wiki/Jevons_paradox
https://uz.wikidea.ru/wiki/Jevons_paradox
https://uz.wikidea.ru/wiki/Environmentalism
https://uz.wikidea.ru/wiki/Transport_electrification
https://uz.wikidea.ru/wiki/Efficient_energy_use
https://uz.wikidea.ru/wiki/Efficient_energy_use
https://uz.wikidea.ru/wiki/Greenhouse_gas
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Transport tizimlarining boshqa atrof-muhitga ta'siriga quyidagilar kiradi tirbandlik va 

avtomobilga yo'naltirilgan shaharlarning kengayishi, tabiiy yashash muhitini va qishloq 

xo'jaligi erlarini iste'mol qilishi mumkin. Global miqyosda tashish chiqindilarini kamaytirish 

orqali Yerga ijobiy ta'sir ko'rsatishi taxmin qilinmoqda havo sifati, kislotali yomg'ir, tutun va 

iqlim o'zgarishi. 

Transport chiqindilarining sog'liqqa ta'siri ham tashvishga solmoqda. Trafik 

chiqindilarining homiladorlik natijalariga ta'siri bo'yicha o'tkazilgan tadqiqotlar yaqinda 

o'tkazilgan so'rov natijalariga ko'ra, emissiya homiladorlikning davomiyligi va, ehtimol, 

bachadon ichi o'sishiga salbiy ta'sir ko'rsatishi bilan bog'liq. 

Bugungi kunga kelib inson tomonidan ilm-fan sohasida yaratilgan texnologiyalar 

sabab tabiatga salbiy taʼsir yetkazilmoqda. 

Bular jumlasiga mashinalardan,n chiqayot zaxarli gazlarni misol qilishimiz 

mumkin.Maʼlumotlarga koʻra, atmosfera havosidagi tashlanmalarning 1,3 million tonnasi 

yoki 58 foizi transport vositalari, 924 ming tonnasi (42 foizi) sanoat korxonalari hissasiga 

toʻgʻri kelmoqda. Chunki avtomashinalar soni yil sayin oshib, yoʻllarda tirbandliklar ortib 

bormoqda va mashinalarning koʻp tirbant holatda turishi zaxarli moddalarni bir joyda koʻp 

tarqalishiga olib keladi asosan bunday holatlar gavjum shaxar chorraxalarida uchraydi shu 

sabab boʻlsa kerak  togʻli 

hududlarda istiqomat qiluvchi insonlar shaxarga kelganlarida ifloslangan havoni 

tasirida bosh ogʻrishi koʻngil aynishi kabi holatlar sodir boʻladi.Avtomobil divigatellarida 

yonilg’ini yonishida atmosferaga chiqariladigan gazlar tarkibida 300 dan ortiq zaxarli 

birikmalar bo’lib, buning 60% aerozol holatida atmosferaga chiqarib tashlanishi 

avtotransportlar hissasiga to’g’ri keladi.Avtomobillar tomonidan atmosferaga 

chiqarilayotgan ifloslantiruvchi moddalar ulushi 50 foizga yetgan bo‘lsa, o‘tgan asrning 70-

yillarida bu ko‘rsatkich atigi 10-15 foizni tashkil etgan. Katta shaharlar va zamonaviy 

megapolislarda esa bu ko'rsatkich 65-70% ga yetishi mumkin. Bundan tashqari, emissiya 

miqdori har yili taxminan 3% ga oshadi va bu jiddiy tashvish tug'diradi.jahon sog'liqni 

saqlash tashkilotining ma'lumotlariga asosan, avtomobil transportini ishlashi natijasida 

atrof muhitni zararlantirishi quyidagi ko'rsatgichlarga asosan harakterlanadi: masalan 

AQSH da har yili 142 mln.t. Zararli moddalar atmosferaga chiqsa, buning 86 mln.tsi 

avtomobillarni ishlashi natijasida hosil bo'ladi. 

Hususan maʼlumot uchun aytishimiz joizki poytaxtimiz toshkent shaxari uchun 

Avtotransport vositalari har yili 395 tonna zaharli gazlar bilan ifloslantirmoqda. 

Atmosferaga chiqarilayotgan gazlarning 90 foizi ular hissasiga to‘g‘ri keladi 

O‘zbekiston bo‘yicha 2018 yilda atmosferaga 2 million 449 ming tonna zaharli gazlar 

chiqarilgan bo‘lsa, ularning 60 foizi avtotransport vositalari hissasiga to‘g‘ri keladi va bu 

rivojlangan davlatlarda belgilangan standartlardan 3 baravar ko‘p demakdir. 

Jahon sogʻliqni saqlash tashkilotining hisob-kitoblariga koʻra, Oʻzbekistonda havoning 

ifloslanishidan kelib chiqadigan yillik oʻlim darajasi har 100 ming aholi soniga 81,1 tani 

https://uz.wikidea.ru/wiki/Traffic_congestion
https://uz.wikidea.ru/wiki/Urban_sprawl
https://uz.wikidea.ru/wiki/Air_quality
https://uz.wikidea.ru/wiki/Acid_rain
https://uz.wikidea.ru/wiki/Smog
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tashkil qiladi. Aksariyat Yevropa mamlakatlarida ushbu koʻrsatkich 40 dan past, Ruminiya 

59,3, Bolgariyada 61,8 ni tashkil etadi. 

Xulosa: Yuqorida sanab o'tilganidek, to'g'ridan-to'g'ri ta'sirlar shovqin bilan 

ifloslanish va uglerod oksidi emissiyalar bilvosita ta'sirlar bilan birga atrof-muhitga bevosita 

va zararli ta'sirlarni yaratadi. Bilvosita ta'sirlar ko'pincha yuqori oqibatlarga olib keladi, bu 

esa buning teskarisi degan noto'g'ri tushunchaga olib keladi, chunki dastlabki ta'sirlar eng 

katta zarar etkazishi tushuniladi. Masalan, ichki yonish dvigatelining to'liq bo'lmagan 

yonish natijasi bo'lgan zarrachalar, nafas olish va yurak-qon tomir muammolari bilan 

bog'liq emas, chunki ular nafaqat ushbu holatga, balki boshqa omillarga ham ta'sir qiladi. 

Atrof-muhitga ta'sirlar odatda birma-bir sanab o'tilgan bo'lsa ham, ta'sirlar ham mavjud. 

Transport faoliyatining sinergetik oqibatlari. Ular ekotizimga to'g'ridan-to'g'ri va bilvosita 

ta'sirlarning turli xil ta'sirini hisobga olishadi. Iqlim o'zgarishi bir nechta tabiiy va inson 

tomonidan yaratilgan omillarning yig'indisi. 15% global CO2 emissiya transport sektoriga 

tegishli. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR: 

 

1. Transportning atrof-muhitga ta'siri (wikidea.ru) 

2. Dolzarbligini yo‘qotmaydigan mavzu (kun.uz) 

3. Tabiiy ofatlar: xususiyatlari, sabablari, turlari, oqibatlari - Fan - 2022 

(warbletoncouncil.org) 

4. Tabiat va inson o`rtasidagi munosabatlari (fayllar.org) 

5. Qarshi davlat universiteti falsafa kafedrasi tabiat va ekologik muammolar 

(denemetr.com) 

  

https://uz.wikidea.ru/wiki/Noise_pollution
https://uz.wikidea.ru/wiki/Noise_pollution
https://uz.wikidea.ru/wiki/Carbon_monoxide
https://uz.wikidea.ru/wiki/Climate_change
https://uz.wikidea.ru/wiki/Environmental_impact_of_transport
https://kun.uz/uz/news/2017/08/03/dolzarbligini-jukotmajdigan-mavzu?ysclid=l9mpiptw1p440661411
https://uz.warbletoncouncil.org/caracteristicas-desastres-naturales-11837
https://uz.warbletoncouncil.org/caracteristicas-desastres-naturales-11837
https://fayllar.org/kirish-ekologiya-kursi-maqsadi-vazifasi-tuzilmasi-va-tarixi-re.html?page=2
https://uz.denemetr.com/docs/768/index-280691-1.html
https://uz.denemetr.com/docs/768/index-280691-1.html
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ФЗБЕКИСТОН ТЕМИР ЙФЛ ТРАНСПОРТ ТИЗИМИДА АЁЛЛАРНИНГ ФРНИ ВА РОЛИ 

 

Назарова Нилуфар Жўраевна 

Тошкент давлат транспорт университети 

катта ўқитувчи 

Муратова Дилдора Абдуманнаповна 

доцент в.б 

Тошкент давлат транспорт университети 

Жуманиязова Насиба Сапарбаевна 

ўқитувчи Тошкент давлат транспорт университети 

 

Аннотация: Бугунги кунда аёллар барча соҳаларда бўлгани сингари, темир йўл 

тизимида ҳам фидоий мутахассис кадр ва юксак интеллектуал тафаккур 

соҳибалари сифатида ҳам ўзини намоён этиб келмоқда. Мақолада Фзбекистон 

темир йўл транспорти тизимида фаолият олиб бораётган аёл кадрларни, бу 

соҳадаги фаолияти ўрганилиб, ўзига хос хусусиятлари социологик тадқиқот 

асосида таҳлил ва тадқиқ этилди. Соҳада фаолият олиб бораётган аёлларнинг 

ижтимоий-сиёсий фаоллигини ошириш билан боғлиқ муаммолар ва уларнинг 

ечимлари юзасидан таклиф ва тавсиялар ишлаб чиқилди. 

Калит сўзлар: Меҳнат ресурси, аёллар бандлиги, малакали кадр, 

психофизиологик мослашувчанлик, рағбатлантириш тизими.  

 

Бугунгє кунда єқтєсодєёт, сєёсат ва єђтємоєѕ соҳаларнє англашга ва уларнє 

тараққєѕ эттєрєшда ѐнгєча ёндашєш ђараёнє ѐққол кўѓга ташланмоқда. Фѓбекєстон 

Республєкасє Преѓєдентє Шавкат Мєрѓєёев томонєдан қабул қєлєнаётган Фармон 

ва Қарорларнєнг єђросєнє таъмєнлаш ђараёнє єлмєѕ салоҳєѐт ва єнтеллектуал 

ёндашув ѓарурєѐтєнє ѐнада кучаѕтєрдє. Аѕнєқса, Фѓбекєстон Республєкасє 

Преѓєдентєнєнг 2017 ѕєл 7 февралдагє “Фѓбекєстон Республєкасєнє ѐнада 

рєвођлантєрєш бўѕєча Ҳаракатлар стратегєѐсє тўғрєсєда”гє Фармонєда 

белгєланган ваѓєфалар єђросє борасєда катта єлмєѕ салоҳєѐт талаб этєлєшє ушбу 

ҳаёт ҳақєқатєнє ѐққол єфодалаѕдє. Жумладан, унда “хотєн-қєѓларнєнг єђтємоєѕ-

сєёсєѕ фаоллєгєнє ошєрєш, уларнє давлат ва ђамєѐт бошқарувєдагє ўрнєнє 

кучаѕтєрєш, хотєн-қєѓлар, касб-ҳунар коллеђє бєтєрувчє қєѓларєнєнг бандлєгєнє 

таъмєнлаш, уларнє тадбєркорлєк фаолєѐтєга кенг ђалб этєш, оєла асосларєнє 

ѐнада мустаҳкамлаш” устувор ваѓєфалардан бєрє сєфатєда белгєланганлєгє 

аҳамєѐтлєдєр. 

Мамлакат аҳолєсєнєнг дунёқарашє ва тафаккурє ўѓгардє, фуқаролар 

мамлакатда амалга ошєрєлєшє кўѓда тутєлаётган єслоҳотларга Халқ 

қабулхоналарєда ўѓ муносабатєнє бєлдєрєб келмоқда. Асосєѕсє келєб тушган ҳар 

бєр таклєф ёкє саволга давлат органларє томонєдан ўѓ вақтєда ђавоб берєлмоқда. 
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Бу Фѓбекєстонда демократєк тамоѕєлларнє ҳаётга татбєқ этєш ѕўлєдагє амалга 

ошєрєлаётган єслоҳотларнєнг єђобєѕ натєђасєдєр. Хусусан, Шавкат Мєрѓєёев 

Фѓбекєстон Республєкасє Констєтуцєѐсє қабул қєлєнганлєгєнєнг 24 ѕєллєгєга 

бағєшланган тантаналє маросємда: “Халқ давлат єдораларєга эмас, давлат 

єдораларє халқємєѓга хєѓмат қєлєшє керак ва бу ҳақєқатнє аввало барча бўғєндагє 

раҳбарлар ѐхшє тушунєб олєшє ѓарур”*1+ - деѐ таъкєдлаган эдє. 

Фѓбекєстон Республєкасє қонунларєга кўра, меҳнатга ѐроқлє ёшлар бўлєб, 16 

ёшдан 59 ёшгача эркаклар учун, ва 16 ёшдан 54 ёшгача аёлларга белгєланган. Меҳнат 

ресурсларє таркєбєга I ва II гуруҳ ногєронларє ва муддатєдан олдєн пенсєѐга чєқєб 

єшламаѕдєган пенсєонерлар, (5 ва ундан кўп бола туғєб, уларнє 8 ёшгача 

тарбєѐлаган аёллар, болалєкдан ногєронларнє 8 ёшгача тарбєѐлаган оналар, ва 

меҳнат стађєдан қатъєѕ наѓар 50 ёшга етганда пенсєѐ оладєган аҳолєнєнг баъѓє 

қатламларє: оғєр ва ѓарарлє меҳнат бєлан шуғулланадєганлар - аёллар 45-50 ёшда, 

эркаклар 50-55 ёшда пенсєѐга чєқадєлар) *2+. Шу бєлан бєргалєкда, меҳнат 

ресурсларєга пенсєѐ ёшєда єшлаётган қарєѐлар ва єшлаётган ўсмєрлар ҳам 

кєрєтєладє. Бєнобарєн, меҳнат ресурсларєнє реал ва єстєқболдагє деб қараш 

мумкєн, аммо реал меҳнат ресурсларє булар, аҳолєнєнг єш бєлан банд қєсмє 

єстєқболдагє меҳнат ресурсларє эса єшламаѕдєган, лекєн меҳнатга ѐроқлє 

қєсмєдєр. 

Мамлакатємєѓ меҳнат ресурсларєнєнг 98,9 фоєѓ қєсмє меҳнат ёшєдагє 

меҳнатга лаёқатлє аҳолєдан єборат бўлганє ҳолда, аҳолєнєнг меҳнатга лаёқатлєлєк 

дарађасє 95,9 фоєѓнє ташкєл этмоқда. Меҳнат ресурсларєнєнг 1,1 фоєѓ қєсмє эса 

єшлаётган ўсмєрлар ва пенсєонерлардан єборат бўлєб, бу кўрсаткєчнєнг ўтган ѕєлга 

нєсбатан ўсєшє куѓатєлган. Маѓкур ўсєш эса меҳнат боѓорєда ўсмєр ва 

пенсєонерларнєнг нєсбатан фаоллашувєнє бєлдєрадє. 

Шунєнгдек, демографєк ђараёнлар єчєда туғєлєш кўрсаткєчє єш бєлан 

бандлєкка катта таъсєр кўрсатадє. Чункє фарѓанд дунёга келєшє натєђасєда аёллар 

вақтєнчалєк єшчє кучє сафєдан чєқадє ва єқтєсодєѕ нофаол аҳолє таркєбєга 

қўшєладє. Фѓбекєстонда аёллар фарѓандє камєда 2 ёшга ёкє 3 ёшга етгунча туғруқ 

таътєлєда бўладє. Демак, бу ҳолатда аёллар камєда 2 ѕєлдан сўнггєна ѐна 

єқтєсодєѕ фаол аҳолє таркєбєга қаѕтєшє мумкєн бўладє. Шу сабаблє мамлакатда 

туғєлєшнєнг яқорє кўрсаткєчє аёллар єш бєлан бандлєгєга таъсєр қєлувчє бош 

омєллардан бєрє ҳєсобланадє. Бугунгє кунда республєкада ѕєлєга ўртача 550,0 

мєнг нафар чақалоқ туғєладє, бу эса ўѓ навбатєда шунча мєқдордагє аёлларнєнг 

меҳнат боѓорєдагє фаоллєгєга маълум муддат бўлсада чек қўѐдє. 

Фѓбекєстонда хотєн-қєѓларнєнг єђтємоєѕ меҳнатга ђалб қєлєнєшє ва 

ђамєѐтнєнг фаол аҳолєсє таркєбєга қўшєлєшє ўѓєга хос хусусєѐтга эгадєр. 

Маълумкє, хотєн-қєѓларнєнг меҳнатда бандлєгє эркаклардан єш бєлан бандлєгєдан 

єккєта асосєѕ ђєҳатє бєлан фарқланадє. Авваламбор, аёллар нафақат єшловчє, 

балкє она, уѕ бекасє, келађак авлод тарбєѐчєсєдєр. Иккєнчєдан, кўпчєлєк хотєн-
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қєѓлар эркакларга нєсбатан кам мєқдорда ҳақ тўланадєган єшга ђалб қєлєнганлар, 

шунєнгдек, уларнєнг асосєѕ меҳнат фаолєѐтє ҳақ тўланмаѕдєган шаклдадєр. 

Меҳнатда банд аёлларнєнг катта қєсмє учун єш, нафақат ѓарурєѐт, балкє 

эҳтєёђ ҳамдєр. Иш бєлан бандлєк аёлларнє (аѕнєқса уѕ бекаларєнє) бєр тусдагє 

фаолєѐт (кундалєк уѕ-хўђалєк ямушларє)дан даромад ва моддєѕ манфаат 

келтєрадєган єқтєсодєѕ фаолєѐтга ўтєшларєга сабаб бўладє. 

Республєкамєѓда сўнггє ѕєлларда рўѕ бераётган єђтємоєѕ-єқтєсодєѕ 

єслоҳотлар ва туб ўѓгарєшлар хотєн-қєѓларнєнг єш бєлан бандлєк муаммоларє ва 

уларнєнг меҳнат боѓорєдагє ўрнєнє белгєлаб бердє. Жумладан, хотєн-қєѓларнєнг 

темєр ѕўл транспорт тєѓємєдагє фаолєѐтєнє ўрганєш мақсадєда, “Фѓбекєстон темєр 

ѕўлларє” акцєѐдорлєк ђамєѐтє Тошкент темєр ѕул мєнтақавєѕ темєр ѕул уѓелє 

унєтар корхонасєга қарашлє Тошкент алоқа ва сєгналлаштєрєш дєстанцєѐсє (ШЧ-1) 

корхонасєда фаолєѐт олєб борувчє ходєма-аёллардан сўров ўткаѓєлдє. 

Сўровномада 120 нафар 20 ёшдан 52 ёшгача бўлган респондентлар єштєрок этдє. 

Қуѕєда келтєрєлган соцєологєк сўров натєђаларєдан аѕрємларєнє келтєрєб 

ўтамєѓ. 

Респондентларга берєлган саволлар єчєда “Сєѓ єшлаётган темєр ѕўллар 

тєѓємєга кєрувчє корхона, ташкєлотларда хотєн-қєѓларга эътєбор ва муносабатє 

қандаѕ?” - деган саволга 38 фоєѓ аъло дарађада эканлєгєнє бєлдєрган. 52,4 фоєѓ 

ѐхшє эканлєгєнє, 9,5 фоєѓ респондентлар қонєқарлє деб таъкєдлаб ўтєшган. (1- 

дєаграмма) Албатта ҳар бєр ђамоада хотєн-қєѓларга берєлаётган эътєбор 

аёлларнєнг касбєѕ псєхофєѓєологєк мослашувчанлєгєга ва меҳнат самарадорлєгєга 

ҳам єђобєѕ таъсєр ўткаѓадє. 

 
1-диаграмма. Сиз ишлаётган темир йўллар тизимига кирувчи корхона 

ташкилотларда хотин-қизларга эътибор ва муносабати қандай? 

“Корхона раҳбарєѐтє томонєдан хотєн-қєѓларга алоҳєда тартєбда 

рағбатлантєрєш тєѓємє бормє?” - деган савол бєлан бєѓ аёлларнє руҳєѐтєнє ва 

фаолєѐтга бўлган поѓєтєв ҳаракатларєнє кучаѕтєрєш учун ташкєлотлар қандаѕ 

усуллардан фоѕдаланєшларєнє анєқлашга ҳаракат қєлдєк. Сўралганларнєнг 52 фоєѓ 

мукофотнє белгєлашган, 33 фоєѓ респондентлар эса, раѓрѐднє кўтарєлєшєнє қаѕд 
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этєшган. Хєѓмат соҳасєнє кўтарєш ємконєѐтєга 5 фоєѓ деѕєшган бўлса, ѐна 5 фоєѓ 

респондентлар бепул таълємнє белгєлашган, ѐънє бунда мутахассєсларнєнг 

малакасєнє ошєрєшга қаратєлган курсларнє наѓарда тутєшган, 5 фоєѓ унга эътєбор 

берєлмаслєгєнє қаѕд этєшган. (2- дєаграмма) Ҳар бєр єнсон ўѓ меҳнатєнєнг 

қадрланєшєнє єстаѕдє ва ҳеч бўлмаганда маънавєѕ рағбатнє кутадє. Агар ушбу 

ҳолатлар єнобатга олєнмаса, єшчєлар, ходємлар ва мутахассєсларнєнг меҳнат 

ђараёнларєдан бегоналашєшє кучаѐдє. Бегоналашєш ђараёнє чуқурлашса, унєнг 

олдєнє олєш ва унга чора єѓлаш ҳам шунчалєк мураккаблашадє. Албатта бу ҳолат 

єшнєнг самарадорлєгєга ҳам ўѓ таъсєрєнє ўткаѓмасдан қолмаѕдє. 

 
2-диаграмма. Корхона раҳбарияти томонидан хотин-қизларга алоҳида 

тартибда рағбатлантириш тизими борми? 

 “Ташкєлотєнгєѓда ёшлар ҳамда хотєн-қєѓлар қўмєтасє маъмурєѐтє бєлан 

ҳамкорлєкда єшлаѕсєѓмє, уларнє ѐқєндан танєѕсєѓмє ва сєѓга амалєѕ кўмак 

кўрсатганмє?” - деган саволга 43 фоєѓ респондент муаммолар баратараф 

этєлмаганєнє, 38 фоєѓ эса єђобєѕ ҳал этєлєшєнє белгєлашган, 19 фоєѓ ђавоб 

бермаганлар. (3-дєаграмма) Бундан кўрєнєб турєбдєкє, корхонада аёллар єђтємоєѕ 

муаммоларє мавђуд эканлєгє, лекєн єђобєѕ томонга ҳал этєлєшєга єшончсєѓлєк 

бєлдєрєлєшє, ушбу ташкєлотларнєнг эса эътєборсєѓлєгєнє қаѕд этєш мумкєн. 

 
3-дєаграмма. Ташкєлотєнгєѓда ёшлар ҳамда хотєн-қєѓлар қўмєтасє 

маъмурєѐтє бєлан ҳамкорлєкда єшлаѕсєѓмє, уларнє ѐқєндан танєѕсєѓмє ва сєѓга 

амалєѕ кўмак кўрсатганмє? 
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Глобаллашув ђараёнларєнєнг фаоллашувє давлат ҳамда турлє дарађа ва 

соҳадагє раҳбарларнєнг ўѓ фаолєѐтєдагє єђтємоєѕ-маънавєѕ ѕўналєшга 

эътєборєнє кучаѕтєрєшнє талаб этадє. Шу бєлан бєрга, ҳар қандаѕ мустақєл давлат 

сєнгарє ўѓ ҳудудєда моддєѕ неъмат ва маънавєѕ қадрєѐтларнє сақлаш, ҳар 

томонлама рєвођлантєрєш Фѓбекєстон давлатєнєнг асосєѕ мақсадє бўлєб қоладє. 

Бу масала эса яқорє малакалє кадрларнє таѕёрлаш ва уларнє оқєлона бошқарєш 

бєлан боғлєқдєр. Шундаѕ қєлєб, келгусє ѕєлларда, Фѓбекєстон транспорт тєѓємє 

соҳасє корхоналарє ўртасєда малакалє кадрлар учун қаттєқ рақобат яѓага келєшє 

мумкєн, шунєнг учун ҳоѓєргє кунда кадрлар салоҳєѐтєнє шакллантєрєш ва 

рєвођлантєрєшга алоҳєда эътєбор берєш керак *3, 4, 5, 6, 7, 8+. 

Юқорєдагє хулосалар асосєда қуѕєдагє таклєфларнє єлгарє сурамєѓ: 

- темєр ѕўл транспорт тєѓємєда фаолєѐт олєб бораётган аёллар мавқеєнє 

мустаҳкамлашга доєр уларга тегєшлє шарт-шароєтлар ѐратєш; 

-  темєр ѕўл транспорт тєѓємєда фаолєѐт олєб бораётган аёлларнєнг єђтємоєѕ, 

псєхологєк, фєѓєологєк (аёл органєѓмє ва оналєкнє ўѓєга хос ђєҳатларє бєлан) 

хусусєѐтларєдан келєб чєқєб, белгєлє хєѓмат муддатєнє ўтаб таѕєнланадєган маош 

эркаклардан фарқлє равєшда уларга нєсбатан камроқ муддатда берєлєшєга 

эрєшєш; 

- Аёлларнєнг меҳнат реабєлєтацєѐсєда касб маҳоратє ва қаѕта таѕёрлашнє 

такомєллаштєрєб борєш; 

- Вєлоѐтлар темєр ѕўл уѓелларє контораларєда фаолєѐт олєб бораётган 

ходємлар учун кєчєк танаффуслар орасєда дам олєш ђоѕларєнє ташкєл этєш; 

- Ишдагє ва оєлавєѕ келєшмовчєлєклар туфаѕлє рухєѕ ђєҳатдан стресс 

ҳолатєга тушган аёллар учун бепул псєхологєк маслаҳат маркаѓларєнє ташкєл этєш; 

-  “Фѓбекєстон темєр ѕўлларє” акцєѐдорлєк ђамєѐтє ходємларєнє уѕ-ђоѕ 

бєлан таъмєнлаш ва уѕ-ђоѕ ђєҳоѓларєнє сотєб олєш учун ємтєёѓлє кредетлар 

берєшнє ѕўлга қўѕєш; 

- Темєр ѕўл транспорт соҳасєда фаолєѐт олєб бораётган аёллар учун турлє хєл 

спорт мусобақаларєда кенг ђалб этєшнє ѕўлга қўѕєш орқалє аёлларнє соғлєгєнє 

мустаҳкамлашга эрєшєш; 

- Темєр ѕўл транспорт тєѓємєда хотєн-қєѓлар бєлан єшлаш қўмєта єшєнє 

такомєллаштєрєш орқалє аёллар ҳақ-ҳуқуқларє ва єђтємоєѕ ҳємоѐ қєлєш 

масалаларєнє кучаѕтєрєш. 
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MONITORING DEMOGRAPHIC PROCESS BY INTEGRATION OF GEOINFORMATION 
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Abstract :- Research results in this article is based on facts of the demographic data of 

the southern region of the Uzbekistan. The article explains how developing the 

demographic process data acquisition and systematic mapping by using the latest methods 

and technologies, visualizing maps by using ArcGIS and MapInfo software’s. The practical 

significance of the research results is primarily to use of scientific conclusions and 

recommendations made on the specific manuals, as well as the use of targeted government 

programs and practical measures to regulate demographic processes from the theme and 

map projection. 

Keywords: Cartographic, aerospace, statistical, GIS technologies, ArcGIS, MapInfo, 

survey questionnaires, regional analysis, mathematical modelling. 

 

I.INTRODUCTION 

Today, the development of modern map-based methods directly relates to 

Geoinformation systems and technologies. Studying the effects of urban demographic 

processes on urbanization growth dynamics has attracted many experts today. It is 

noteworthy that the role of the cards created on the basis of modern methods and 

technologies is crucial to continuing such processes. 

Gathering, storing, digitizing, analyzing, processing, registering, evaluating and 

predicting geographical information on the globe through the use of modern methods and 

technologies of space surfacing, space-based modeling and visualization are of particular 

importance. These processes attach great importance to the use of modern methods and 

technologies in creating demographic process cards in regions of the country, including the 

southern region. 

Targeted research has shown that GATs in demographic processes need to be 

collected in order to collect demographic information and form their database in the 

region. In the demographic process, the GAT is the address, the coordinates, the data, and 

the economic parameters of the object. 

Modern GIS technology is an effective approach to building demographic processes 

and performing specific tasks and analyzing problems. demographic processes, mapping of 

cartographic layers, and forecasting on topographical basis on data coordinates, and 

providing a single cadaster system over the coordinates of each object in the presentation. 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

355 
 

 

In the demographic process, GAT is a cartographic algorithm for mapping them, and 

the development of the card algorithm is focused on the cardboard models and systems of 

communication objects. 

II.THE MAIN PART 

Manufacturers of leading geodetic instruments in the world are producing modern 

optical electronic devices, as well as electronic digital guides.  

Receivers are traded mainly for geodesy, cartography and navigation purposes. To 

date, several generations of GPS receivers (ProMark, Ashtech, Leica, Sokia and Trimble) 

have been used by state-run enterprises and private commercial enterprises in geodesy 

and cartography. Nowadays, the GPS grips used in the agricultural sector are mostly one-

and two-frequency, since the accuracy of centimeters is in units of measurement, and it is 

necessary to link the state geodetic points to further enhance the accuracy. 

Geodetic point is the point where geodetic methods are used to determine the 

position of coordinates. Geodetic point coordinates (position) are used to determine 

where the coordinates are at the high point. The coordinates of the geodetic point are 

determined primarily by "Triangulation" methods. For long-term use of geodetic points, 

their location on the surface of the surface is determined by a special concrete cast 

(monolith), called the geodetic center. In addition, a pyramidal tower (geodetic signal) is 

constructed at the geodetic point. Geodesic point sets are called geodetic base stations. 

They are divided into state geodetic, local geodetic and planning points. Geodetic base 

stations are the basis for topographic plans, but also serve as a basis for addressing 

geodetic and engineering-technical issues of the national economy and the state. 

Geodetic network is a network based on triangulation, trilateral and polygonometric 

surfaces. It can be divided into 4 levels, its width can range from 20 to 25 meters to several 

hundred meters. They are mainly constructed in the form of a triangle, that is, the 

interconnection of several geodetic points forms the geodesic network. 

The corners of the geodesic points are determined by the exact theodolites. The 

accuracy of the accuracy can be from 0.7 to 2, and in some cases, the accuracy can be 

higher than the coordinates of the geodetic point points by geodetic and astronomical 

measurements, and the altitudes are determined by the method of leveling to the sea level 

taken as the starting point. 

Sectors and their points are established by the project created by the Department of 

Geodesy and Cartography of the Land Resources, Geodesy, Cartography and State 

Cadastre of the Republic of Uzbekistan. Earth's satellites have been able to link geodetic 

continents and establish world geodetic networks through land observation. 

The total density of points 1, 2, 3 and 4 of the state satellite geodetic network is at 

least one point per 50 km2. The geodetic coordinate system (SR42), which is currently in 

force in 1942, operates on the territory of the Republic of Uzbekistan. At the same time, 

Uzbekistan has a geodetic network of satellite geodetic networks and is based on the 

principle of their development. State satellite radio navigation systems The state satellite 
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geodetic networks to be built using NAVSTAR (USA) and GLONASS (Russia) and other 

space-based geodesy systems include: Reference system geodetic points; 0 class satellite 

geodetic network; 1st class satellite geodetic network. State satellite geodetic network 

locations are identified in two coordinate systems - public and referencing systems. The 

connection between the two systems is interconnected from the connection settings. We 

believe that the creation of geodetic networks in our country should be based on the state 

geodetic points and lines. As you know, the permanent base station consists of satellite 

geodesy and antennae. This base station is fixed in a reliable location and operates with a 

source of uninterrupted power supply. The data receiver receives satellite signals itself. 

The received signals are processed and transmitted to other devices at the same time, 

ensuring the operation of the device. The requirements for accuracy, density and stability 

of geodetic networks are varied. 

There are several prerequisites for working in satellite geodetic networks, which are 

the products of such major companies as Stonex, Leica, Trimble, and Magellan. 

Figure 1. GPS stations in Uzbekistan and Magellan GPS receiver 

Magellan, one of the aforementioned companies, uses GPS (figure 2), a company 

known as Ashtech (French), to be a precursor to digital cameras and navigation guides.  

For download of any digital card of agricultural objects to a GPS navigator, it is 

necessary to bring the layers of the digital card into the * .shp format. The Navigator 's 

Mobile Mapper Office program opens and the "Background Map" button is pressed. 

Opens a window called "Background Map". In this box, press the cardholder card 

button. "Add Data" button is pressed from the next window. As a result, the "Add layer" 

window opens and the existing layers in * .shp format are highlighted and the button is 

pressed. (Figure 3). 

Figure 3. Uploading vector layer window 

Then there is a situation in the window shown in the second picture, and we will look 

at the layers, the conditional character, and the process of writing. When you press the left 

mouse button two times over any desired layer, a window opens with the name 

"Parameter of Layer. 

Type of the conditional character, size, name, color, maximum range and 

classification of the auxiliary window items is clicked and the "OK" button is pressed. 

After each sequence has been replicated with this sequence, the "Save Project" 

button is pressed and a name for the project will be pressed once again, then press the 

"Map" button and the map we want to print will be saved into the workstation and press 

the release button (Figure 4). 

Return to the window, and then click again to display the layers in the worksheet 

(Figure 4). Mobile Mapper office software window. Next, the GPS navigator software is 

loaded and the drive type is entered in the Mobile Mapper column and then the USB port 

connects to the computer. The computer is selected by the Mobile Mapper office and the 

"Vogue Phone" button is selected for the "Background Map". The window opens on the 
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working glass under the name "Parameter GPS" and will automatically wait until it is 

connected to the navigator.When you find the navigator, the white button is pressed and 

the layers in the navigator will start to float in the background. At the end of the work, the 

Navigator's menu button is pressed and entered in the "Settings" line in the menu. 

Figure 4. Editing vector layers worksheet 

As a result, auxiliary functions of the "Settings" will be created, the "Choose Map" 

function will be selected from the card of the card, and the "OK" key will be pressed. 

The layers in the * .shp format are loaded into the working window, depending on 

the region's coordinates. Navigators with this capability, having enough experience and 

experience through performing the above sequence, can also be tested and tested for this 

feature. 

III.INTEGRATION OF INFORMATION INTO DATABASE CREATION WHEN CREATING 

DEMOGRAPHIC MAPS 

With the help of GPS receivers, it is required to carry out research by experts in the 

field to collect or update regional data. Before carrying out the research, GPS receivers are 

loaded with an electronic digital map created and developed by ArcGIS based on the above 

series (Figure 5).  

The downloaded electronic digital map is activated on the GPS receiver. The GPS 

receiver is commanded to connect with satellites to work. Connecting to satellites requires 

at least 4 channels to be filled, and PDOP error corrections should not exceed 5. On the 

territory of the Republic of Uzbekistan there are about 10 to 12 satellite connections. 

There are 4 to 8 satellites in areas with high mountains, mountains and magnetic fields. 

The following demographic information will be studied in the area during the survey as 

Table 1. 

Table 1 

- total population; - nations; 

- women; - deaths (decrease); 

-men; - Birth (growth); 

- children; - labor resources; 

- persons with disabilities; - population employment. 

- loneliness; - other demographic information 

This information is learned from reliable sources and is included in the GPS receiver. 

 Figure 5. An electronic digital map created by ArcGIS 

 Figure 6. Demographic trend of Kashkadarya region, Uzbekistan 

Before uploading data into the GPS receiver, the coordinates are obtained from the 

dotted area, depending on the geographical location of the area. the aggregated 

information will be included in the table of attributes of the coordinates taken. the 

information included in the database is integrated into the online server for integration 

with the software. the backup data is automatically backed up on the server for emergency 
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situations. then, the information is automatically retrieved to the memory of the working 

computer (Figure 7).  

 Figure 7. Integration structure of the system 

An electronic digital map created by ArcGIS is loaded on the computer. Imported 

points and data collected using the GPS receiver are imported into the downloaded 

electronic digital map. Imported points are coordinated automatically in accordance with 

the geographic location of the state coordinate system. The information fills in the 

worksheet. Based on the data in the index of the index, the conditional signs are formed 

based on all indicators. Conditional characters are visualized in the form of several 

diagrams (Figure 8).  

 Figure 8. Received and updated online information from regions 

After completing ArcGIS software and GPS receiver interoperability, in subsequent 

studies, data is automatically retrieved to the database. Database is based on ArcGIS 

database and worksheet "Updates" for database visualization based on new information. 

(Figure 8) 

Indicators of the level of quality and quantitative scales of quantitative and 

qualitative assessments of the degree of necessity of introduction of aero-space 

photography in the process of GIS maintenance in demographic processes were 

developed. Cards were created in GIS technologies used to improve cartographic and 

geodetic support for creating demographic cards based on GIS technologies. 

Summary 

GPS receivers and data retrieval systems, the world's leading geodetic instruments 

manufacturers have developed modern optical electronic devices and electronic digital 

navigation nodes, with the ability to follow the business process steps of a typical GPS 

object, add the attribute and the picture in the final step more is given. As a result of the 

above mentioned sequences, topographic geodetic surveys are carried out using GPS in 

the region. 

At present, many state-owned enterprises and businesses use agricultural land in 

their control, monitoring and planting crops. The Stonex S-3 Series receiver features a wide 

range of GPS and GNSS handling and panels. 

The process of data base formation and integration into the GPS receiver is also 

detailed. At the same time, the structure of the geodetic network in the country is defined 

and its development is based on the principles of transition. State satellite geodetic 

network locations are identified in two coordinate systems - public and referencing 

systems. The connection between the two systems is interconnected from the connection 

settings. The analysis of the necessity of state geodetic stations and networks in the 

creation of satellite geodetic networks was analyzed and process of integration of 

demographic cards into database was developed. Consolidated data will be automatically 

copied on the server and the information will be automatically retrieved on the computer's 

hard disk drive. 
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After completing ArcGIS software and GPS receiver interoperability, in subsequent 

studies, data is automatically retrieved to the database. The database is visualized on the 

basis of new information. The process of creating and updating the created cards in a short 

time is provided in detail. 
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      KIMYO OʻQITISHNING INNOVATSION TEXNOLOGIYALARI 

 

Abdug’ofurova Gulida  

Namangan Davlat Universiteti Tabiiy fanlar fakulteti Kimyo yoʻnalishi 3-bosqich 

talabasi  

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada kimyo fanining eng dolzarb va zamonaviy innovatsion 

metodlar va interfaol metodlar haqida maʼlumot berib o’tiladi.Shuningdek, kimyo fanida 

pedogogik texnologiyalar qanchalik ahamiyatli va o’rinli ekanligi haqida soʻz yuritiladi. 

Kalit soʻzlar ;innovatsiya, pedogogik mahorat, interfaol metodlar, kimyoviy 

tushunchalar, interaktiv metodlar. 

 

KIRISH 

 “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi”ni amalga oshirish jarayonida ta’lim muassasalari 

axhorot kommunikatsiya texnologiyalari bilan ta’minlalldi, ta’lim sohasini isloh qilish uchun 

zarur bo’lgan moddiy texnika bazasi yaratildi. Ta’\imni isloh qilishning zamonaviy vazifasi – 

faol pedagogik texnologiyalarni joriy qilib, o’quv-tarbiya jarayonini yuksaltirishdan iborat. 

Shuning uchun kadrlar tayyorlash milliy dasturi «Kimyo o’qitish metodikasi» fanining 

nazariy va amaliy asosi qilib olindi. Maktablarda kimyo fanlarini o’qitishga qo’yiladigan 

asosiy talab – o’quvchilarnillg kimyoviy bilimlarni chuqur egallashlariga erishishdir. 

Kimyoviy hilimIarni egallashning eng muhim vositasi – o’qitilayotgan mavzuni 

tushuntirishda kimyoviy tajribalardan foydalanishdir. Lekin kimyoviy tajribalar va boshqa 

an’anaviy o’qitish vositalari bilan ko’rsatib bo’lmaydigan atomdagi yadroviy jarayonlar, 

elektronlarning to’lqillsimon harakatida vujudga keladigan fazoviy shakllar, e1ektrolitik 

dissotsiatsiyalanish mexanizmi, elektroliz jarayoni, galvanik elementlarda elektr tokining 

vujudga kelishi, e1ektrokimyoviy korroziya jarayonlari, reaksiya mexanizmlari, kompleks 

birikmalar hosil bo’lishidagi kovalent bog’lanishning donor-akseptor mexanizmi, kompleks 

birikmalar izomerlarining vujudga kelishi, oqsil molekulasining birlamchi, ikkilamchi, 

uchlamchi va to’rtlamchi strukturalarining vujudga kelishi kabi jarayonlarning dinamik 

modellarini kompyuterda animatsiya qilinib, multimediya mahsulotlari yaratildi. Ular 

asosida ko’rsatilganjarayolliami o’z ichiga oladigan mavzular uchun kompyuter darslari 

ishlanmaIari tayyorlalldi. Mavzuga oid testlar ishlab chiqildi va ularni programmalashtirib 

kompyuterga kiritildi. 

Innovatsiya inglizcha (innovation) so’z bo’lib, yallgilik kiritish degan ma’noni anglatadi. 

Innovatsion texnologiyalar pedagogik jarayon hamda o’qituvchi va o’quvchi faoliyatiga 

yangilik, o’zgarishlar kiritish bo’lib, uni amalga oshirishda asosan interaktiv metodlardan 

foydalaniladi. Interaktiv metodlar – bu jamoa bo’lib fikrlash, ya’ni pedagogik ta’sir etish 

usullari bo’lib, ta’lim mazmunining tarkibiy qismi hisoblanadi. Uning o’ziga xosligi shundaki, 

jarayon faqat pedagog va o’quvchilarning birgalikda faoliyat ko’rsatishi orqali amalga 
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oshiriladi. Bunday pedagogik hamkorlikjarayoni o’ziga xos xususiyatlarga ega bo’lib, ularga 

quyidagilar kiradi:  

- O’quvchini dars davomida befarq bo’lmaslikka, mustaqil fikrlash, ijod etish va 

izlanishga majbur etadi;  

- O’quvchilarni o’quv jarayonida bilim olishga bo’lgan qiziqishlarilli ta’minlaydi;  

- O’quvchining bilim olishga bo’lgan qiziqishini mustaqil ravishda, har bir masalaga 

ijodiy yondashishini kuchaytiradi;  

- Pedagog va o’quvchining hamisha hamkorlikdagi faoliyatini tashkil etishga yordam 

beradi.  

Quyida innovatsion texnologiyani dars o’tish jarayoniga tatbiq etilganda samarali 

natijalar bergan usullarni ko’rib chiqamiz.  

MEDOLOGIYA 

“Tarmoqlar” (Klaster) usuli. Fikrlarning tarmoqlanishi – bu pedagogok strategaya 

bo’lih, u o’quvchilarni biron mavzuni chuqur o’rganishlariga yordam beradi. O’quvchilarni 

mavzuga oid tushuncha yoki fIkrini erkin va ochiq ravishda bir-biriga uzviy bog'lagan holda 

tarmoqlashga o'rgatadi.  

Bu usul biron mavzuni chuqur o'rganishdan avval o'quvchilarning fikrlash faoliyatini 

o'stirish hamda kengaytirish uchun xizmat qilishi mumkin. Shuningdek, o'tilgan mavzuni 

mustahkamlash, yetarli darajada o'zlashtirish, umumlashtirish hamda o'quvchilarni shu 

mavzu bo'yicha tasavvurlarini chizma shaklda ifodalashga undaydi.  

Aqliy Hujum. 

«Aqliy hujum» guruhlararo ishlarda qo'llaniladigan, muhim g'oyalarni ishlab chiqish 

mumkin bo'lgan usuldir. Bu haqiqatan ham o'quvchilaming o'quv jarayonida faol ishtirok 

etishlari, turli g'oyalami bayon qilish vaqtida boshqa o'quvchilarni ham qizg'in bahsgajalb 

etishlari, qunt bilan ishlashlariga imkon beruvchi va rag'batlantiruvchi usul hisoblanadi. 

“Aqliy hujum”ning foydali tamoni shundaki, unda yakka holda ishlash mumkin emas, 

birgina g'oya guruhning barcha ishtirokchilarini bir xilda o'ziga jalb etadi.  

«Aqliy hujum» turli tarzda, masalan, qandaydir mavzuni muhokama qilish, yangi savol 

qo'yish yoki istalgan qiziqarli muammoni hal etish uchun qo'llanilishi mumkin. Uning asosiy 

qoidalari quyidagilar.  

1. Aytilayotgan g'oyalaming hammasi bir-biriga nisbatan muhimlikda teng bo'lishi.  

2. Aytilayotgan g'oyalarga nisbatan tanqidning yo'qligi.  

3. G'oyani bayon qilayotgan paytda  so’zlashuvchining  fikrini bo'lmaslik.  

4. So'zlovchiga nisbatan baholovchi komponentning yo'qligi.  

MUHOKAMA 

l-usul- guruhning barcha ishtirokchilariga bir xilda mavzu va savol qo'yiladi.  

1. O'qituvchi o'quv jarayonida tashabbusni o'z qo'liga oladi. Buning uchun u 

auditoriyadagi o'quvchilarga savol beradi va ushbu mavzuga oid aytish mumkin bo'lgan 

barcha fIkrlarni so'raydi.  
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2. Barcha, hatto, g'alati tuyulgan g'oyalarni ham aytishga ruxsat beriladi. Aytilayotgan 

fIkrlar ichidan birgina asosiy mavzu saqlab qolinadi.  

3. Aytib o’tilgan barcha fikrlar sharhlanmaydi, tanqid qilinmaydi, baholanmaydi.  

4. Aytilgan asosiy fikrlarni o’qituvchi doskaga yozib oladi va ekranda ko’rsatadi.  

5. «Aqliy hujum» tugagach, barcha g’oyalar to’planadi, guruhlarga ajratiladi yoki 

kategoriyaiarga bo’linadi.  

2-usul – barcha mavzu va savollar umumiy yo’nalishni saqlangan holda katta guruh 

tarkibidagi gumhchalarga taqdim etiladi.  

1. O’qituvchi umumiy mavzu bo’yicha bir necha yoki 4-6 ta savol tayyorlashi mumkin.  

2. Ajratilgan har bir guruhchaga «Aqliy hujum» o’tkazish uchun alohida savol beriladi.  

3. Har bir guruhcha «Aqliy hujum» mavzusini yozib olish uchun bittadan o’quvchi 

ajratadi. Jarayon tenglashi bilan uni guruhning barcha a’zolariga taqdim etadi.  

4. G’oyalar har bir guruhcha tomonidan katta sahifaga markerdan foydalangan holda 

yozib olinadi. Sahifa – plakatining yuqorisiga tayyorlangan savollar yozib qo’yiladi. Sahifa-

plakat jarayonning oxirida har bir o’quvchi nima yozilgan va jamlanganligini ko’rishi uchun 

osib qo’yiladi.  

5. «Aqliy hujum»ning bu usuli qisqa vaqt davomida bir savolning bir nechta jihati 

yoritilishi zarur bo’lganda foyda beradi.  

6. O’qituvchi rahbar – yordamchi sifatida harakat qiladi va bir guruhdan ikkinchi 

guruhga «aqliy hujum» boshlanayotgan paytda yordam berib turadi.  

 Pigbord . Bu o’qitish metodining mohiyati shundan iboratki, unda munozara yoki 

o’quv suhbati amaliy usul bilan bog’lanib ketadi. Uning afzalligi rivojlantiruvchi va 

tarbiyalovchiligidadir. Bu usulda o’quvchilarda muloqot yuritish va munozara olib borish 

madaniyati shakllanadi, o’z fikrini faqat og’zaki emas, balki yozrna ravishda bayon etish 

mahorati. Mantiqiy va izchil fila yuritish ko'nikmasi rivojlanadi.  

Muammoli o'qituvchi metodi. Bu usul – o’quvchilarga muammoni vaziyatlarni va 

ularning bilish faoliyatini kuchaytirishga asoslangan. Usulning yo’nalishi vaziyatni aniq tahlil 

qilish, baholash va keyinchalik qaror qabul qilishdan iborat.  

Usulning yetakchi funksiyalari: 

- rivojlantiruvchi: tahliliy tafakkurni, alohida faktIar orqasidagi hodisa va qonuniylikni 

ko’ra bilishni shakllantiradi:  

- tarbiyalovchi: kommunikativ ko’nikmalar hosil qiladi.  

- muammoli vazifalardan foydalanish usuli mavzuning dolzarbligini oshiradi, 

nazariyani amaliyot bilan bog’lashga imkon yaratadi.  

Muammoli vazifalar usuli o’quvchilarning mustaqil ishlarini mukammallashtiradi. Ilmiy 

tushuuchalar, amaliy ko’nikma va malakalarni shakllantirish asosida berilgan materialni 

chuqur mantiqiy tahlil qilishga yordam beradi.  

Muammoli vazifa hayotdan olingan faktlarni, ma’ruza va vaziyatni o’rganishdan, 

odamlar yoki ayrim tashkilotlarning manfaatlarini ko’zlashdan iborat bo’lishi mumkin. 

Shunday bo’lsa ham, vazifa o’quvchilarga taklif etilgan muammo ko’rinishida bo’lishi lozim.  
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Agar siz shu usuldan foydalanishga qaror qilgan ekansiz, avvalambor, muammoli 

vaziyatlarni yaratish usullari bilan tanishib chiqishingizni maslahat beramiz:  

- siz o’quvchilami qarama-qarshilik tomon olib borasiz va uning yechimini mustaqil 

ravishda o’zlari topishlarini taklif etasiz;  

- amaliy faoliyatda duch keladigan qarama-qarshiliklarni ma’lum  qilasiz;  

- bir savolga turli nuq1ayi nazardan yondashishni bayon qilasiz;  

- o’quvchilarga hodisani 1urli vaziyat (yoki shaxs nuqtayi nazaridan) orqali ko’rib 

chiqishni taklif etasiz (rnasalan, huquqshunos, moliyachi, o’qi1uvchi va h.k.);  

- o’quvchilammataklif qilingan vaziyatni taqqoslashga, umumlashtirishga, xulosalar 

chiqarishga, faktlarni solishtirishga da’vat etasiz;  

- aniq savollar qo’yasiz (urnumlashtirish, asoslash va aniqiashga, mantiqiy fikr 

yuritishga doir);  

- muammoli nazariy va amaliy vazifalarni belgilaysiz (masalan, ilmiy tekshirish);  

- muammoli vazifalarni qo’yasiz (masalan, ortiqcha yoki yetarli bo’lmagan dastlabki 

ma’lumotlar beriladi, muammo yetarlicha aniq bo’lmaydi, bir-biriga qarama-qarshi 

ma’lumotlarbilib qilingan xatolar yordamida beriladi, uni belgilangan vaqt ichida bajarish 

talab etiladi. 

XULOSA 

Innovatsion texnologiyalarning «Muammoli o’qitish», «KlasteD>, «Aqliy hujum», 

«Pinbord», «Loyihalash» texnologiyalarini kimyo fanlarini o’qitishjarayonlariga tatbiq 

etishga oid dastlabki tadqiqotlar llatijabri dars samaradorligining oshishida va mustaqil 

ta’limlli amalga oshirishda muhirn omil ekanligi ko’rsatildi. Misol uchun «Muammoli 

o’qitish» texnologiyasidan kimyo fanlarining deyarli hamma mavzularini o’qitishda 

foydalanish mumkin. O’quvchilar diqqatiga havola qilinadigan mavzuga oid muammoli 

savollar dars jarayonida muammoli vaziyatni vujudga keltirgandagina mazkur texnologiya 

yuqori samara beradi.  

Shuning uchun muammoli savollarni tuzishda respublikadagi tabiiy kimyoviy zaxiralar 

va ulardan mahsulotlar ishlab chiqarish, qiziqarli fan yangiliklari va kirnyo tarixiga oid 

materiallar, mashhur kimyyogar olimlaruing kashfiyotlari, kimyoviy elemelltlar va ularning 

organizmdagi faoliyati kabi qO’shirncha materiallardan foydalanish tavsiya etiladi. 

«Klaster» texnologiyasidall yangi mavzu haqida bayon qilingandan so’ng o’tilgan mavzuni 

mustahkamlashda foydalanish mumkin. «Klaster) texnologiyasi o’quvchilarning mavzuni 

chuqur o’rganisblariga yordam beradi, o’quvchilarni mavzuga taalluqli tushullchalar yoki 

g’oyalli ketma-ketlik bilan uzviy bog’langan holda tarmoqlashlarga o’rgatadi, ularuing 

fikrlash doirasini kengaytiradi. 
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ZAMONAVIY PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARNING KIMYO TA’LIMIDAGI O’RNI VA 

AHAMIYATI 

 

Abdullayeva  Habiba  

Namangan Davlat Universiteti Tabiiy fanlar fakulteti Kimyo yoʻnalishi 3-bosqich 

talabasi  

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada kimyo fanining pedogogik texnologiyalar , zamonaviy 

metodlar, interfaol o’yinlar qanchalik kerak ekanligi va kimyo fanidagi o’rni ahamiyati 

haqida to’xtalib o’tamiz. 

Kalit soʻzlar innovatsion usullar, pedogogik texnologiyalar, zamonaviy interfaol 

o’yinlar, zamonaviy kimyo. 

 

KIRISH 

Shu vaqtgacha an`anaviy ta`limda o`quvchilarni faqat tayyor bilimlarni egallashga 

o`rgatib kelingan edi. Bunday usul o`quvchilarda mustaqil fikrlash, ijodiy izlanish 

tashabbuskorlikni so`ndirar edi. 

Hozirgi  kunda ta`lim jarayonida interfaol uslublar (innovasion pedagogik va axborot 

texnologiyalari)dan foydalanib, ta`limning samaradorligini ko`tarishga bo`lgan qiziqish, 

e`tibor kundan-kunga kuchayib bormoqda. Zamonaviy texnologiyalar qo`llanilgan 

mashg`ulotlar o`quvchilar egallayotgan bilimlarni o`zlari qidirib topishlariga, mustaqil 

o`rganib, tahlil qilishlariga, xatto xulosalarni ham o`zlari keltirib chiqarishlariga qaratilgan. 

O`qituvchi bu jarayonda shaxs va jamoaning rivojlanishi, shakllanishi, bilim olishi va 

tarbiyanishiga sharoit yaratadi, shu bilan bir qatorda, boshqaruvchilik, yo`naltiruvchilik 

vazifasini bajaradi. Bunday o`quv jarayonida o`quvchi asosiy figuraga aylanadi. 

Pedagog-olimlarning yillar davomida ta`lim tizimida Nega o`qitamiz? Nimani 

o`qitamiz? Qanday o`qitamiz?s avollariga javob izlash bir qatord qanday qilib samarali va 

natijali o`qitish mumkin? –degan savoliga ham javob qidirdilar. 

Bu esa, olim va amaliyotchilarni o`quv jarayonini texnologiyalashtirishga, yani 

o`qitishni ishlab-chiqarishga oid aniq kafolatlangan natija beradigan texnologik jarayonga 

aylantirishga urinib ko`rish mumkin, degan fikrga olib keldi. 

Bunday fikrning tug`ilishi pedagogika fanida yangi pedagogik texnologiya yo`nalishini 

yuzaga keltirdi. 

METODOLOGIYA 

Bugungi kunda ta`lim muassasalarining o`quv-tarbiyaviy jarayonida pedagogik 

texnologiyalardan foydalanishga alohida e`tibor berilayotganining asosiy sababi 

quyidagilardir: 

Birinchidan, pedagogik texnologiyalarda shaxsni rivojlantiruvchi ta`limni amalga 

oshirish imkoniyatining kengligida “Ta`lim to`g`risida”gi Qonun va “Kadrlar tayyorlash milliy 

dasturi”da rivojlantiruvchi ta`limni amalga oshirish masalasiga alohida e`tibor qaratilgan. 
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Ikkinchidan, pedagogik texnologiyalar o`quv-tarbiya jarayoniga tizimli faoliyat 

yondashuvini keng joriy etish imkoniyatini beradi. 

Uchinchidan, pedagogik texnologiya o`qituvchini ta`lim-tarbiya jarayonining 

maqsadlaridan boshlab, tashxis tizimini tuzish va bu jarayon kechishini nazorat qilishgacha 

bo`lgan texnologik zanjirni oldindan loyihalashtirib olishga undaydi. 

To`rtinchidan, pedagogik texnologiya yangi vositalar va axborot usullarini qo`llashga 

asoslanganligi sababli, ularning qo`llanilishi “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi” talablarini 

amalga oshirishni ta`minlaydi. 

O`quv-tarbiya jarayonida pedagogik texnologiyalarning to`g`ri joriy etilishi 

o`qituvchining bu jarayonda asosiy tashkilotchi yoki maslahatchi sifatida faoliyat yuritishiga 

olib keladi. Bu esa o`qituvchidan ko`proq mustaqilllikni, ijodni va irodaviy sifatlarni talab 

etadi. 

Har qanday pedagogik texnologiyaning o`quv-tarbiya jarayonida qo`llanilishi shaxsiy 

xarakterdan kelib chiqqan holda, o`quvchini kim o`qitayotganligi va o`qituvchi kimni 

o`qitayotganiga bog`liq. Pedagogik texnologiya asosida o`tkazilgan mashg`ulotlar 

yoshlarning muhim hayotiy yutuq va muammolariga o`z munosabatlarini bildirishlariga 

intilishlarini qondirib, ularni fikrlashga, o`z nuqtai nazarlarini asoslashga imkoniyat yaratadi. 

Hozirgi davrda sodir bo`layotgan innovatsion jarayonlarda ta`lim tizimi oldidagi 

muammolarni hal etish uchun yangi axborotni o`zlashtirish va o`zlashtirgan bilimlarini 

o`zlari tomonidan baholashga qodir, zarur qarorlar qabul qiluvchi, mustaqil va erkin 

fikrlaydigan shaxslar kerak. 

Shuning uchun ham, ta`lim muassasalarining o`quv-tarbiyaviy jarayonida zamonaviy 

o`qitish uslublari interfaol uslublar, innovasion texnologiyalarning o`rni va ahamiyati 

beqiyosdir. Pedagogik texnologiya va ularning ta`limda qo`llanishiga oid bilimlar, tajriba 

o`quvchilarni bilimli va yetuk malakaga ega bo`lishlarini ta`minlaydi. 

MUHOKAMA 

Innovatsiya (inglizcha-“ innovation”) yangilik kiritish, yangilik demakldir.Innovarsion 

texnologiyalar pedagogik jarayon hamda o`qituvchi va o`quvchi faoluyatiga yangilik, 

o`zgarishlar kiritish bo`lib, uni amalga oshirishda asosan interfaol uslublardan foydalaniladi. 

Interfaol (“Inter” – bu o`zaro. “act” – harakat qilmoq) – o`zaro harakat qilmoq yoki 

kim bilandir suhbat, muloqot tartibida bo`lishni anglatadi. Boshqacha so`z bilan aytganda, 

o`qitishning interfaol uslubiyotlari – bilish va kommunikativ faoliyatni tashkil etishning 

maxsus shakli bo`lib, unda ta`lim oluvchilar bilish jarayoniga jalb qilingan bo`ladilar, ular 

biladigan va o`ylayotgan narsalarni tushunish va fikrlash imkoniyatiga ega bo`ladilar. 

Interfaol darslarda o`qituvchining o`rni qisman o`quvchilarning faoliyatini dars 

maqsadlariga erishishga yo`naltirishga olib keladi. 

Zamonaviy pedagogik texnologiyalar o'rta ta'lim maktablari o’qitish jarayonida uch 

muhim funksiyani amalga    oshiradi. Ta'lim bеrish, tarbiyalash va rivojlantirish. Bu 

funksiyalarning har biri alohida ilmiy bilimlar sistеmasining o’rganish ob'еkti hisoblanadi. 

Ta'lim bеrish funksiyasini didaktika, tarbiyalash funksiyasini tarbiya nazariyasi, rivojlantirish 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

368 
 

 

funksiyasini esa psixologiya o’rganadi. Kimyo fanining o’zi ham alohida murakkab 

tushunchalardan iborat sistеma hisoblanadi. Bu uning funksiyasi va kimyoviy 

tushunchalarning o’zaro qo’shiluvi natijasida yangi sistеma hosil bo’ladi, va bu sistеma 

kimyo o’qitish mеtodikasi dеb nomlanadi. 

Kimyo o’qitish metodikasining fan sifatida tan olinishida yuqoridagi barcha 

sistеmalarni uning tarkibiy qismlari sifatida qarash lozim. Chunki bu sistеmalar bir 

tomondan kimyo o’qitish metodikasini fan sifatida yaratsa, boshqa tomondan psixologik 

asoslarini tashkil qiladi. Shunga asoslangan holda kimyo o’qitish metodikasi – o’quvchilarga 

ta'lim va tarbiya bеruvchi, ularning dunyoqarashlarini rivojlantiruvchi pedagogik fan dеyish 

mumkin.[1] 

Bizga ma'lumki, har qanday to’g’ri tashkillangan mеtodika ayni prеdmеtning 

mazmunidan kеlib chiqib, shu yo’nalishlarga oid bilimlarni tarixini rivojlantirishga 

asoslanishi zarur. O’quvchilarning yoshi, individual qiziqishi, qobilyatlari, jamiyat talablarini 

inobatga olish, fan – tеxnika yutuqlarini o’qitish jarayoniga tadbiq etish, o’quvchilarning 

har tomonlama barkamol bo’lib yеtishishlariga olib kеladi.Kimyo o’qitish metodikasi oldida 

boshqa har qanday fan oldida turganidеk, bajaradigan funksiyani aniqlab olishda quyidagi 

muammolar mavjud.  

– muammo. O’qituvchi, avvalo, ayni prеdmеtni o’qitishning maqsad va vazifalarini 

aniqlab olish lozim. Bu esa nimani o’qitish kеrak dеgan savolga javob talab qiladi. 

– muammo. O’quv prеdmеtining mazmunini didaktik talablar va tеgishli ilgari surilgan 

maqsadlarga mos bo’lishi lozimligi. Bu esa nimani o’qitish kеrak dеgan savolga javob talab 

qiladi. 

- muammo. O’qitishning forma, vosita va mеtodlarining mazmunini tanlab qayta 

ishlab chiqish zarur. Bu muammoni hal qilish uchun qanday o’qitish kеrak dеgan savolga 

javob talab qiladi. 

1. – muammo. O’quvchilarning ayni prеdmеtni o’zlashtirish darajasini aniqlash. Bu 

muammo o’quvchilar qanday o’qiyabdi. Dеgan savoldga javob izlash talab qiladi. 

NATIJA 

Barcha muammolarni hal qilish yuqorida sanab o’tilgan uch funksiya nuqtai nazaridan 

qarab chiqilishi kеrak. Muammolarni hal qilishdagi bunday yondashuv sistеmalar 

strukturaviy yondashuv dеyiladi. Pedagogika ilmgohlarida kimyo o’qitish metodikasi fanini 

o’qitilish talabalarning kasbiy tayyorgarligini ta'minlaydi. O’qituvchining egallagan mеtodik 

bilim saviyasi, uning dars bera olish qobiliyati, dars samaradorligini va o’quvchilar 

o’rtasidagi obro – e'tiborini bеlgilab bеradi. 

Kimyo o’qitish metodikasi fani psixologiya va pedagogika, shuningdеk boshqa tabiiy 

va ijtimoiy gumanitar fanlar bilan uzviy bog’langan. Kimyo o’qitish metodikasida falsafiy, 

siyosiy, iqtisodiy tushunchalardan kеng foydalaniladi, pedagogik va psixologik bilimlarga 

asoslanadi. O’qitish jarayonining qonunlarini o’zgartirish psixologiyasini bilmasdan turib, 

kimyoni o’qitish mumkin emas. 

XULOSA 
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Kimyo o’qitish metodikasining o’quv fani sifatida asosiy vazifasi – bo’lg’usi kimyo 

o’qituvchilarini o’rta maktabda ishlash vaqtida zarur bo’ladigan bilimlar va malakalar bilan 

qurollantirishdan iborat. Kimyo o’qitish metodikasi fani bo’lajak kimyo o’qituvchilariga 

maktabda o’zining ilmiy – tarbiyaviy faoliyatini qanday tashkillashni, bunda tеxnika 

havfsizligi va atrof – muhit muhofazasini masalalarini doimo yodda tutish zarurligini 

o’rgatadi. Kimyo o’qitish metodikasi ma’lum ketma-ketlikda bir sistеmaga solingan holda 

o’rganiladi. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR ROʻYXATI: 

 

1.https://azkurs.org/mominova-risolat-xabibulla-qizining.html?page=43 

2.N.G’.Rahmatullayev, H.T.Omonov, Sh.M.Mirkomilov “Kimyo o’qitish metodikasi” 

Toshkent-Moliya Jizzah-2013 

 

 

  



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

370 
 

 

INSONIYATNING HAYVON EKOLOGIYASIGA SALBIY TA`SIRI 

 

Ikromova Yulduzoy Erkin qizi 

JDPU. Biologiya va uni o`qitish metodikasi kafedrasi o`qituvchisi 

Toshpo`latova Noila Ergash qizi 

4 – bosqich talabasi 

Hamdamova Umida Umidbek qizi 

, 4 – bosqich talabasi 

Orifova Maxliyo Nasriddin qizi 

 SamDU 3 – bosqich talabasi  

 

Annotatsiya: Fan – texnikaning jadal suratlar bilan rivojlanishi insoniyat ehtiyojining 

ham jadallik bilan o`sishiga olib keldi. Bu esa insonning tabiat ne`matlaridan ko`r ko`rona, 

tartibsiz va ayovsiz foydalanishiga sabab bo`lib, tabiatni qashshoq holatga kelishiga olib 

kelmoqda. 

Kalit so`z: Xorda, tip, mo`yna, zot, go`sht, vitamin, timsoh, zahartish, qush, toshbaqa, 

turna, tuvaloq, baliq, kitob, qizil, bulduruq, kurka, maymun, orangutan, kit, delfin, karkidon, 

bug`u. 

 

Xordali hayvonlar (Chordata) tipi vakillari inson hayotida beqiyos ahamiyat kasb etadi. 

Yovvoyi xordali hayvonlar go`shti, terisi, mo`ynasi, yog`i va boshqa maqsadlarda 

foydalaniladi. Yovvoyi umurtqali hayvonlardan uy hayvonlari zotlarini yaxshilash, 

mahsuldor hayvonlar zotlarini chiqarish maqsadida ham foydalaniladi. Shuning uchun 

noyob va yo‘qolib borayotgan umurtqali hayvonlar turlarini muhofaza qilish orqali ularni 

saqlab qolish eng dolzarb muammolardan biri hisoblanadi. Insoniyat o`zining murakkab va 

bitmas tuganmas ehtiyojlarini qondirish yo`lida hayvonot olamidan ayovsiz foydalanib 

kelmoqda. Jumladan, baliq ovlanishi man etilgan paytda brokonerlar tomonidan baliq 

ovlanib, juda ko`plab baliq chavoqlarining nobud bo`lishiga, qushlardan go`shti, tuxumi, 

dekorativ, jang maqsadlarda foydalanish ko`plab qushlarning soni keskin kamayishiga olib 

kelmoqda. Bu esa tabiatning nochor ahvolga kelishiga sabab bo`lib bormoqda.  

Ayrim xordali hayvonlar ustida esa juda ko`plab inson tomonidan tajribalar 

o`tkazilmoqda. Madaniy hordiq chiqarish maqsadida tutib, hayvonot bog`lariga 

keltirilmoqda. Alal oqibat ko`plab yovvoyi hayvonlar soni keskin kamayib, himoyaga muhtoj 

holatga kelib qoldi. Ularning ayrimlari bilan tanishib chiqamiz. 

Zahartishlilar oilasiga 2 ta tur kiradi va ular kaltakesaklar kenja turkumi orasida birdan 

– bir zaharli guruh hisoblanadi. Zahartishlilar Shimoliy Amerikaning janubi-g‘arbida 

uchraydi. Zahartishlilardan zahartish (Heloderma suspectum) Meksikada va eskorpion 

(Heloderma horridum) Kalimantan (Bornea) orolida uchraydi. 

Zahartishlilarning 2 ta turi ham «Xalqaro Qizil kitob»ga kiritilgan. 
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Timsohlar ko'plab ovlanishi tufayli soni kamayib ketgan. Bir qancha mamlakatlarda 

(AQSh, Kuba, Yaponiya, Keniya va boshqa davlatlarda) timsohlarni ko'paytiradigan maxsus 

pitomniklar mavjud. 

Timsohlar qimmatbaho terisi va go‘shti uchun ovlanadi. Timsohlarning barcha turlari 

Jahon «Qizil kitob»iga kiritilgan. 

Dengiz toshbaqalari barcha tropik va subtropik dengizlarda tarqalgan bo`lib, dengiz 

toshbaqalari baliqlar, molluskalar va qisqichbaqasimonlar bilan oziqlanadi. Urchish uchun 

ular odam kam boradigan orollar sohiliga chiqib yuzlab tuxum qo'yadi. Tipik vakillariga 

yashil toshbaqa yoki sho'rva toshbaqa (Shelonia mydas), bissa yoki karetta (Eretmohelus 

imbricata) va Hindiston bilan Seylon atroflarida ko‘p uchraydigan sariq ko'kimtir dengiz 

toshbaqasi kiradi. Karetta esa ancha kichik (bo'yi 80 – 100 sm) chiroyli shox plastinkalari 

uchun ovlanadi. Barcha turlari «Xalqaro Qizil kitob»ga kiritilgan. 

Turnalar o'z uyalarini botqoqliklarga, ko‘l va daryo bo'ylariga quradigan, 

O`zbekistondan uchib o`tuvchi qushlar hisoblanadi. Ular botqoqliklarda va 

cho'llarda keng tarqalgan. Turnalar kam uchraganligi uchun ko'pchilik turlari «Qizil 

kitob»ga kiritilgan, shu jumladan, oq turna O'zbekiston Respublikasi «Qizil 

kitob»iga kiritilgan. 

Tuvaloqlar tashqi ko'rinishidan tovuqlarga o'xshaydigan hayvonlar bo`lib,  

ular Sharqiy yarimsharning cho'l va sahrolarida yashaydi. Qo'riq yerlarni 

o'zlashtirilishi va tartibsiz ovlanishi natijasida tuvaloqlarni soni kamayib 

bormoqda. Shuning uchun ular Tabiatni muhofaza qilish Xalqaro ittifoqi va 

O‘zbekiston Respublikasi «Qizil kitob»lariga kiritilgan. 

Shahrimiz hududida eng ko`p uchraydigan kaptarlarning ham hatto soni 

kamayib bormoqda, chunki aholi tomonidan o`zining turli ehtiyojlarini qondirish 

maqsadida ovlanish ko`rsatkichi ortib bormoqda. Bundan tashqari,  kaptarning 

go'shti mazali va sifatli bo`lgani uchun ko‘p ovlanadi. Qora kaptar O‘zbekiston 

Respublikasi «Qizil kitob»iga kiritilgan.  

Bulduruqlar massasi 300 – 500 g keladi. Bulduruqlar ov ahamiyatiga ega. 

Ko‘plab ovlanishi sababli juda kamayib ketgan. Oqbovur O'zbekiston Respublikasi 

«Qizil kitob»iga kiritilgan.  

To‘tiqushsimonlar turkumiga kiruvchi qushlar tropik va subtropik o'rmonlarda 

daraxtlarda hayot kechiradi. Chiroyliligi va ayrim tovushlarga taqlid qilishi, 

jumladan ayrim so'zlarni ifodalashga o'rgatish mumkin bo'lgani uchun ba'zi to'tilar 

qafasda, tutqinlikda boqiladi. To'tiqushlarning 70 dan ortiq turlari Tabiatni 

muhofaza qilish Xalqaro ittifoqning «Qizil kitob»iga kiritilgan.  

Vixuxollar suv hayvoni hisoblanadi. Ularning dum asosida muskus bezlari bo‘lib, 

sanoatda ishlatiladi. Vixuxollarni soni juda ham oz qolgan, ovlash ta’qiqlangan. Xalqaro 

«Qizil Kitob»ga kiritilgan. 
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Kemiruvchilar turkumiga kiruvchi bobyorlar, sug‘urlar, olmaxonlar, ondatra, shinshilla, 

norkalardan qimmatbaho mo‘yna olinadi. Ko‘k sug‘ur bilan mitti qo‘shoyoq O'zbekiston 

«Qizil kitob»iga kiritilgan. 

MDHda, asosan qo‘ng‘ir ayiq, qora ayiq va oq ayiq uchraydi. Janubda yashaydigan 

ayiqlar ko'proq o‘simlikxo‘r bo‘lsa, shimolda yashaydigan ayiqlar etxo‘r va hammaxo‘r 

hisoblanadi. Ayiqlar 30—40 yil umr ko‘radi. Ko‘pchilik ayiqlar mo‘ynasi va yog‘i uchun 

ovlanadi. Barcha turlarining soni keskin kamayib ketganligi sababli bir qator mamlakatlarda 

ayiqlar muhofaza qilinadi. Ayiqlarning 5 ta turi Xalqaro «Qizil kitob»ga, qo‘ng‘ir ayiq esa 

O‘zbekiston «Qizil kitob»iga kiritilgan. 

Kurakoyoqlilar barcha okean va dengizlarda, shu jumladan, Qora va Kaspiy 

dengizlarda tarqalgan. Ayrim turlari ko‘llar (Ladoga va Baykal)da ham yashaydi. 

Kurakoyoqlilar katta ov ahamiyatiga ega, terisidan va yog`idan foydalaniladi, ayrim turlari 

qimmatbaho mo‘yna beradi. Morjning qoziq tishlari fil suyagi singari juda qadrlanadi. 6 ta 

turi va 3 ta kenja turlari Xalqaro «Qizil kitob»ga kiritilgan. 

Sanoatda mo`ylovi hamda yog`i uchun ko`plab ovlanishi natijasida kitlar soni keskin 

kamayib ketganligi sababli ovlash taqiqlangan.  Ularning yog‘idan glitserin, margarin va 

sovun tayyorlashda foydalaniladi, go‘shtidan konserva tayyorlanadi, suyagidan chorva 

mollari va parrandalar uchun un qilinadi, jigarida vitamin «А» ko‘p bo‘ladi. Kitlar sonini 

ko`paytirishning qiyinligi ular 2 yilda bir marta nasl beradi. Xalqaro «Qizil kitob»ga 

kiritilgan. 

Delfinlar oilasiga mansub kashalot, kasatka, oq biqinli delfin va boshqa turlarining 

yog‘i, terisi hamda go‘shtidan foydalaniladi. Ko‘pgina turlarining soni kamayib ketgan. 

Xalqaro «Qizil kitob»ga tishli kitlarning 4 ta turi kiritilgan. Delfinlar 25 – 35 yil umr ko‘radi, 

ularning tishlari 96 ta bo‘ladi. 

Juft tuyoqlilar turkumiga mansub ko'pchilik yovvoyi turlarining soni kamayib ketgan. 

Juft tuyoqlilardan xongul, jayron, morxo‘r, Ustyurt qo‘yi, Buxoro qo‘yi, Qizilqum arxari 

O‘zbekiston «Qizil kitob»iga kiritilgan. Jumladan, bug`ular oilasiga mansub 7 ta turi MDH da 

va 2 ta turi O`zbekiston Respublikasi hududida uchraydi. Ayniqsa, Buxoro bug`usi sonining 

keskin kamayib ketganligidan maxsus qo`riqlanadigan Surxon, Badayto‘qay 

qo‘riqxonalarida va Buxoro jayron pitomnigida ko‘paytirilmoqda. Asl bug‘i 

xonakilashtirilmoqda, chunki uning shoxidan pantokrin preparati olinadi.  

Karkidonlar  oilasi vakillari gavdasining og‘ir bo‘lishi, oldingi va orqa oyoqlarida 3 

tadan barmoqlarining borligi, peshona suyaklarining ustida 1—2 ta ba’zan 3 ta yoki 5 ta 

epidermisdan hosil bo‘lgan uchi o'tkir shoxi borligi bilan xarakterlanadi. Karkidonlarning 5 

ta turi, ya’ni — Sumatra karkidoni, Hind karkidoni, Yava karkidoni, qora karkidon va oq 

karkidon bor. Karkidonlarning go‘shti, yog‘i iste’mol qilinadi, terisi va shoxidan esa turli 

buyumlar tayyorlanadi. Barcha turlari Xalqaro «Qizil kitob»ga kiritilgan. 

Orangutan Borneo, Kalimantan va Sumatra orollaridagi botqoq o‘rmonlarda yashaydi. 

Daraxtda hayot kechiradi. «Orangutan» degani, bu malay tilida «o'rmon odami» demakdir. 

Odatda urg‘ochi ograngutan bolasi bilan alohida uyada, erkagi alohida uyada tunaydi. Ular 
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mevalar, barglar, qush tuxumlari bilan oziqlanadi. Kaftlarini novsimon bukib suv ichadi. Har 

yili og‘irligi 1200—1600 g keladigan 1 ta bola tug‘adi. Onasi bolasini 3 – 4 yil boqadi va 

tarbiyalaydi. 30 yildan ortiq umr ko'radi. Oxirgi yillarda orangutanlarni insonlar hayvonot 

bog`lariga ko`plab tutib kelinganligi, ular yashaydigan muhitni poymol qilinishi ularning soni 

keskin kamayib ketishiga sabab bo`ldi. Shu sababli hozir orangutan Xalqaro «Qizil kitob»ga 

kiritilgan. 

Bunday soni kamayib borayotgan turlarni asrab qolish va sonini yanada ko`paytirish 

uchun davlat qo`riqxonalari va buyurtmaxonalar sonini yanada ko`paytirish, ularni 

taqiqlangan vaqtda ovlamaslik qat`iy choralarini ko`rish, soni kamayib ketib, ov qilish 

taqiqlangan hayvonlarni ov qilgan brokonerlarga nisbatan jarima miqdorini katta 

so`mmalarda belgilash hamda qattiq jazo turini tayinlash, kamyob va kamayib borayotgan 

hayvon turlarini sun`iy ko`paytirish uchun genetik tajribalar qo`yish,  eng muximi insoniyat 

ongiga bolalikdan tabiat va uning har bir ne`matiga nisbatan ekologik madaniyatni 

shakllantirish, mehr – muhabbat ruhida tarbiyalash lozim. Tabiatga nisbatan mehr ruhida 

ulg`aygan hech bir inson, uning ne`matiga nisbatan ham hurmatsiz va hissiz munosabatda 

bo`la olmaydi. Zero, tabiatdan olgan har bir narsamizni o`rniga qo`yishimiz, va yopiq zanjir 

siklini izdan chiqarmasligimiz, tabiatga zarar yetkazmasligimiz darkor. Yo`qsa, tabiat ham 

bizni ayovsiz jazolashi mumkin! 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR: 

 

1. Y.E.Ikromova., D.E.Azimova “Umurtqali hayvonlar zoologiyasi” o`quv qo`llanma 

Toshkent “Lesson – press” nashryoti 2022. 

2. S. Dadayev, Q. Safarov “Zoologiya”  2 – qism.  “Cho`lpon” nashryoti 2011. 
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ANAMNIYA VA AMNIOTA  

 

Ikromova Yulduzoy Erkin qizi 

JDPU. Biologiya va uni o`qitish metodikasi kafedrasi o`qituvchisi. 

Toshpo`latova Noila Ergash qizi 

4 – bosqich talabasi 

Agzamova Dilfuza Akbarovna 

4 – bosqich talabasi 

Orifova Maxliyo Nasriddin qizi 

SamDU, 3 – bosqich talabasi 

 

Annotatsiya:Yer yuzining hayvonot dunyosi uchramaydigan joyni uchratishni o`zi 

mushkul, go`yo ularning hisobi yo`qdek. Ammo hayvonot dunyosi shunchalik ko`p bo`lsa 

ham, sistematik jihatdan tahlil etilgan. Lekin hali o`rganilmagan turlar ham mavjud. Shved 

olimi Karl Linney umurtqasiz va umurtqali hayvonlarni anatomiya – morfologiyasi, 

etologiyasiga qarab, ularning sistematikasini yaratdi.  

Kalit so`z: Sistematika, tur, guruh, hayvon, tip, tizim, xorda, vertebra, amnion, 

anamniya, parda, nerv, suv, ququrlik, sariqlik, yo`ldosh, tanosil, volf, embrion, tuxum, 

to`qima, ichki, urug`lanish. 

 

Hayvonot dunyosi ikkita katta umurtqasizlar va xordalilar(umurtqalilar) tipiga 

bo`linadi. Umurtqalilar tipining o`zi sistematikaga aloqasi bo`lmagan ikkita katta guruhga 

bo`linadi. Anamniyalar (Anamnia) va Amniotalar (Amniota) guruhi. Bu ikki guruh 

vakillarining yashash sharoiti, tuxumi, uning rivojlanishi, voyaga yetgan davrlaridagi farqlar 

yaqqol namoyon bo`ladi. Quyida shunday farqlar bilan tanishib chiqamiz. 

1. Anamniyalar (Anamnia) guruhi. Bu guruhga to‘garak og‘izlilar, baliqlar va suvda 

hamda quruqlikda yashovchilar kiradi. 

2. Amniotalar (Amniota) guruhi. Bu guruhga sudralib yuruvchilar, qushlar va 

sutemizuvchilar kiradi. Anamniyalar va amniotalar guruhlariga kiruvchi umurtqali hayvonlar 

bir – birlaridan quyidagi xususiyatlari bilan farq qiladi. 

To‘garak og‘izlilar, baliqlar va amfibiyalar tuzilishi va hayotiy jarayonlari jihatidan bir-

biridan farq qilsada, lekin bir qator o‘xshash tomonlari ham bor, ana shu o'xshash 

tomonlarini hisobga olib ularni anamniyalar guruhiga kiritiladi Anamniyalar guruhiga 

kiruvchi umurtqali hayvonlarning hayoti suv bilan ozmi-ko‘pmi bog'langan bo`lib, ular 

butun umrini yoki hech bo‘lmasa hayotining ilk rivojlanish davrini (tuxumlik, lichinkalik 

davrini) suvda o'tkazadi. Ayrim tur amfibiyalar kamdan-kam hollarda bu qoidadan chetga 

chiqadi, lekin bu ikkilamchi holat hisoblanadi. Demak, anamniyalar guruhiga kiruvchi 

umurtqali hayvonlar, asosan birlamchi suv hayvonlari hisoblanadi, ya’ni ajdodlari bir umr 

suvda yashab o‘tgan hayvonlardir. 
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Amniotalar guruhiga kiruvchi umurtqali hayvonlar esa aksincha, haqiqiy quruqlikda 

yashovchi umurtqali hayvonlar hisoblanadi. Hayotini bir qismini, ba’zi turlari esa hayotini 

bir umr (kitsimonlar) suvda o'tkazishlari bu ikkalamchi holat hisoblanadi. Bu guruhga 

kiruvchi umurtqali hayvonlardan faqat kitsimonlar turkumining vakillari suv muhitida tirik 

tug‘ib ko'payadi. Guruhning boshqa vakillarida esa urug`lanishi ichki, lichinkalik davri yo‘q, 

rivojlanishi metamorfozsiz o‘tadi. Bu esa amniotalar guruhiga kiruvchi umurtqali 

hayvonlarni birlamchi quruqlikda yashovchi umurtqali hayvonlar ekanligidan dalolat beradi. 

Anamniyalar guruhiga kiruvchi umurtqali hayvonlarning tuxumlari yopishqoq, yupqa 

parda bilan o‘ralgan bo‘ladi, amniotalar guruhiga kiruvchi umurtqali hayvonlarning 

tuxumlari esa juda qattiq po‘st bilan o`ralgan bo‘lib, bu po‘st esa tuxumni atmosfera 

ta’sirida qurib qolishdan saqlaydi. Tuxum po‘sti pergamentsimon yoki ohak shimib 

qattiqlashgan bo‘ladi. 

Ikkala guruhga kiruvchi umurtqali hayvonlarda ham embrion dastlab faqat tuxum 

pardasi bilan o'ralgan holda, tuxum ichida rivojlanadi. Anamniyalarda rivojlanishning 

keyingi davrlarida embrion tuxum pardasini yorib tashqariga, suvga chiqadi. Lichinka 

dastlab tuxum sariqligi bilan oziqlanadi va jabra orqali nafas olib, rivojlanishini suvda 

davom ettiradi. Amniotalarda esa rivojlanishning ilk davrlarida embrion atrofida tuxum 

yuzasidan halqasimon burma ko'tarilib chiqa boshlaydi. Bu burma borgan sari kattalashib, 

embrionni o‘rab oladi, uchlari bir-biriga yaqinlashib qo’shilib ketadi va natijada ichki hamda 

tashqi varaqlari tutash bo`lib qoladi. Bunda tashqi varag'i seroz parda va ichki varag'i 

amnion parda deb ataladi. Natijada embrion amniotik bo‘shliqning ichida qoladi, bu 

bo'shliq ichida maxsus amnion suyuqlik yig‘iladi va embrion xuddi anamniyalarning 

embrioni suvda suzib yurganidek, amnion suyuqlikda suzib yuradi. Demak, anamniyalar 

guruhiga kiruvchi umurtqali hayvonlarning embrionini suv qurib qolishidan saqlasa, 

amniotalar guruhiga kiruvchi umurtqali hayvonlarning embrionini amniotik suyuqlik qurib 

qolishidan va har xil mexanik shikastlanishlardan saqlaydi. Lekin amniotalar guruhiga 

kiruvchi umurtqali hayvonlarning embrioni kichkina bo‘shliqda bo`lganligi uchun 

anamniyalar guruhiga kiruvchi umurtqali hayvonlar embrioni singari nafas ololmaydi va 

parchalanish mahsulotlarini ularga o'xshab tashqi muhit- ga chiqarib tashlay olmaydi. 

Shuning uchun ham amniotalar guruhiga kiruvchi hayvonlar embrionida amnion pardasi 

hosil bo`lishi bilan bir vaqtda alohida embrion organi — allantois yoki embrion siydik pufagi 

(qovug`i) ham hosil bo`ladi. 

Embrion siydik pufagi embrion ichagi keyingi qismining bo`rtib chi- qishidan hosil 

bo`ladi va kengayib, amnion bilan seroz parda orasidagi bo'shliqdan joy olgan katta pufakka 

aylanadi. Embrion o'zidan ajraladigan parchalanish mahsulotlarini shu allontoisga 

chiqaradi. Allantois embrion uchun nafas olish organi vazifasini bajaradi. Chunki 

allantoisning tashqi devorlari qon tomirlariga boy bo`lib, seroz parda bilan qo'shilgan va 

allantois kapitlarlari ichidagi qon bilan tashqi muhit o‘rtasida tuxumning mayda-mayda 

teshikchali qattiq po'sti orqali gaz almashinadi. Tuban amniotalarda shunday hol yuz 
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beradi, sutemizuvchilarda esa allantois yo‘qolib, uning o‘rniga yondosh yoki platsenta hosil 

bo`ladi. 

Anamniyalar bilan amniotalar o'rtasidagi farqlar voyaga yetgan shakllarida ham 

kuzatiladi. Anamniyalar guruhiga kiruvchi umurtqali hayvonlarning terisi doimo nam bo`lib 

turadi, suv va gazni yaxshi o‘tkazadi, ko‘p hujayrali teri bezlari ishlab chiqqan shilimshiq 

modda terini qoplab turadi. Himoya qiluvchi tangacha va qoplovchi suyaklar terining 

biriktiruvchi to'qimasidan kelib chiqqan. Amniotalar guruhiga kiruvchi umurtqali 

hayvonlarning terisi quruq bo‘lib, undagi bezlar keskin qisqaradi (sutemizuvchilardan 

tashqari), epidermisning yuza qatlamida shox moddalar hosil bo`ladi, ya'ni hujayralarida 

keratogiolin to'planadi. Natijada teri suv va gazlarni deyarli o'tkazmaydi hamda bunday 

shox qoplagich terini qurib qolishidan saqlaydi. 

Amniotalarning himoya qiluvchi terisidagi shox hosilalari — tirnoqlar, tangachalar, 

patlar va junlar epidermis hosilalari hisoblanadi. Anamniyalarda bo‘lgan yon chiziq 

organlari amniotalarda hech qachon bo`lmaydi. Amniotalarning gavda bo`limlari ham ko‘p 

darajada differensiallashib, tayanch funkisiyasini bajaradigan juft oyoqlarining o‘q skeletiga 

mahkam birikkanligi ham ularning quruqlikda hayot kechirishiga bog`liq. Amniotalarning 

skeleti to‘liq suyakka aylangan, umurtqa pog'onasining bo‘yin bo`limida atlas va epistrofey 

umurtqalari boshining harakatchanligini ta’minlaydi. 

Bo'yin umurtqalarining birinchisi — atlas halqa shaklida bo'lsa, ikkinchisi — 

epistrofeyda atlasning halqasiga kirib turadigan tishsimon o'simtasi bor. Bo‘yin 

umurtqalarining shu xilda tuzilganligi uchun ham ularning boshi juda harakatchan bo`ladi. 

Oyoq skeletining kamarlari o‘q skeletiga kuchli birikadi. Tana umurtqalari o‘z navbatida 

ko'krak va bel bo`limlariga ajraladi va qovurg‘alar ko'krak bo`limining skeletini tashkil qiladi, 

ular to‘sh suyagi bilan qo'shilib amniotalarga xos bo`lgan ko‘krak qafasini hosil qiladi. 

Natijada ularning oldingi oyoqlari kuchli tayanchga ega bo`ladi. Kamida ikkita umurtqadan 

tashkil topadigan dumg'aza chanoq bilan mahkam birikib, orqa oyoqqa katta tayanch 

bo`ladi. 

Qovurg'alar umurtqa pog'onasiga ham to‘sh suyagiga ham harakatchan birikkanligi 

sababli, amniotalarning ko‘krak qafasi kengayib torayadi. Bu esa o'pkani kengayishiga va 

torayishiga sabab bo`ladi. Amniotalarning qon aylanish va siydik-tanosil sistemalari ham 

ancha differensiallashgan. Qon aylanish sistemasida yurak qorinchasi qisman bo`lsada, o'ng 

va chap bo`laklarga ajralgan hamda arterial stvol o‘pka arteriyalari bilan aorta yoyiga 

bo`linadi. Bu esa arterial qon bilan venoz qonning alohida-alohida oqishiga sabab bo`lgan. 

Siydik-tanosil sistemasida tana buyragining o'rniga chanoq buyragi hosil bo`ladi va shu 

buyrak ayiruv organi vazifasini bajaradi, tana buyragi esa Volf nayi bilan birga tamomila 

yo‘qolib ketadi (urg‘ochilarida) yoki urug‘ chiqarish funksiyasini bajaradigan Volf nayigina 

saqlanib qoladi (erkaklarida). Nihoyat, amniotalarning bosh miyasi ancha kuchli 

rivojlangan. Ayniqsa, ularning oldingi miya yarimsharlari bilan miyachasi yaxshi taraqqiy 

etgan. 
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Demak, yuqoridagilardan ko`rinib turibdiki, amniotalar anamniyalardan juda ko`plab 

yuksak belgi va xususiyatlari bilan ajralib turadi. Bu esa amniota guruhiga kiruvchi 

hayvonlarning evolutsiyaning yuqori pog`onasida turganligidan dalolat beradi. 
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Annotatsiya:  Maqolada Ózbekistondagi migratsion jarayonlar haqida umumiy 

ma'lumot beriladi. Ózbekistondagi aholininig migratsiyaga munosabati mustaqilligimizning  

ilk yillarida  qanday edi? Hozir qanday? Aholimiz asosan qaysi davlatlarga immigrant bólib 

borishadi? Maqolaninig maqsadi migratsiya haqida tóliq ma'lumot berish. Mehnat 

migratsiyasini migratsiyaninig qolgan turlaridan farqlash. 
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Аннотация: В статье представлены общие сведения о миграционных 

процессах в Узбекистане. Каким было отношение населения Узбекистана к 

миграции в первые годы нашей независимости? Как дела сейчас? В какие страны 

иммигрируют наши люди? Цель статьи — предоставить полную информацию о 

миграции. Отличие трудовой миграции от других видов миграции. 
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The article :provides general information about migration processes in Uzbekistan. 

What was the attitude of the population of Uzbekistan to migration in the first years of our 

independence? How is it now? To which countries do our people immigrate? The purpose of 

the article is to provide complete information about migration. Differentiate labor 

migration from other types of migration. 

Keywords : Migration, 11 laws of migration, types of migration 

Ma’lumki, O’zbekiston tub aholisining migratsiyaga moyillik darajasi unchalik yuqori 

emas. Mahalliy aholi ayniqsa xorijiy mamlakatlarga ko’chishga intilmaydi. O’tgan asrda 
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aholining migratsiyaga kam moyilligi sobiq ittifoq davrida aniq maqsad sari yo’naltirilgan. 

Bu davlatning “temir parda” hamda “yopiq eshiklar” siyosatida o’z aksini topgan. Sovet 

davridagi milliy respublikalardagi migratsiya jarayonlarini ko’chadagi bir tomonlama 

harakatga o’xshatsa bo’lardi.  Mana mustaqillikka erishganimizga ham yaqinda 31 yil bo’ldi 

endilikda bizda migratsiya jarayonlari bo’yicha hech qanday muammo yo’q u xoh ichki 

bo’lsin xoh tashqi. Aholi migratsiyasi mavzusini yoritar ekanman u haqida qisqacha 

ma’lumotlarni quyida keltirib o’taman. 

Aholi migratsiyasi (lotincha “migration” – “ko’chish”) – odamlarning bir mintaqa ( 

mamlakat, shahar, qishloq )dan boshqasiga, qator hollarda katta guruh holida va uzoq 

masofaga ko'chishidir. Demografiyada aholi migratsiyasiga aholining mexanik harakati 

sifatida qaraladi. “Aholi migratsiyasi” tushunchasiga turli tadqiqotchilar turlicha 

yondashishadi. Ammo migratsiya sohasida dastlabki chuqur nazariy tadqiqot muallifi ingiliz 

olimi Y.G. Ravenshteynning Buyuk Britaniya va Shimoliy Amerikadagi migratsiya jarayonlari 

tahlili asosidagi 11ta migratsiya qonuni jahonda umume’tirof etilgan. Bu qonunlar 

migratsiya sohasidagi boshqa ko’pchilik nazariyalar uchun asos bo’lib xizmat qiladi ular 

quyidagilardan iborat: 

1. Migratsiya eng ko’p qisqa masofalarga amalga oshiriladi; 

2. Migratsiya asta-sekin , bosqichma-bosqich ro’y beradi; 

3. Katta masofalarga migratsiya, asosan, yirik savdo va sanoat markazlariga 

yo’naltirilgan bo’ladi; 

4. Har bitta migratsiya oqimiga uning teskari oqimi muvofiq keladi; 

5. Migratsiya sohasida shaharliklar qishloq joydagi aholiga nisbatan kam harakatchan 

bo’ladi; 

6. Ichki migratsiyada ayollar, xalqaro migratsiyada esa erkaklar faolroqdir; 

7. Muhojirlarning ko’pchiligi katta yoshdagi aholidan iborat; 

8. Oilalar o’z mamlakatlari tashqarisiga kamroq migratsiya qiladi; (ya’ni oila a’zolari 

bilan birgalikda) 

9. Yirik shaharlarning tarkib topishi aholining tabiiy o’sishiga qaraganda ko’proq 

migratsiya bilan bo’g’liqdir; 

10. Sanoat va savdo ayniqsa transport rivojlanishi bilan migratsiya ko’lami ortadi; 

11. Migratsiyaning iqtisodiy sabablari hal qiluvchi ahamiyatga ega.1 

Aholi migratsiyasi davomiyligiga qarab quyidagi turlarga bo’linadi: 

Doimiy ( qaytib kelmaydigan) – bunda odamlarning doimiy turar joyini bir umrga 

almashtirishi ko’zda tutiladi; 

Vaqtinchalik ( qaytib keladigan ) – odamlarning uzoq , lekin cheklangan vaqtga boshqa 

joyga ko’chib borishidir; 

Mavsumiy – odamlarning har yili muayyan muddatga bir joydan boshqa joyga, 

masalan,  qishloq xo’jaligi sohasida ishlashga yoki sog’lomlashtirish markazlariga borishidir; 

Tebranuvchan ( tez-tez takrorlanib turadigan) – odamlarning muntazam ravishda 

boshqa joyga ishga yoki o’qishga qatnashidir. 
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Aholimizning migratsiya haqidagi fikrlarini bilish maqsadida bir necha yillar oldin 

2004-2005 yillarda “Ijtimoiy fikr” jamoatchilik fikrini o’rganish respublika markazi tomonida 

o’tkazilgan sotsiologik tadqiqoti bilan tanishib chiqib undagi ayrim natijalaridan 

foydalandim. Sotsiologik tadqiqot 2004-yilning 9-23 dekabrida Toshkent shahrida, 

Qoraqalpog’iston Respublikasi va respublikaning barcha viloyatlarida o’tkazilgan . 1489 

respondent, shu jumladan 501 shahar (33,6%) va 988 qishloq (66,4%) respondenti ishtirok 

etgan. Respondentlarning milliy tarkibi: o’zbeklar -  84,3%, qoraqalpoqlar -  2,1%, tojiklar - 

3,3%, qozoqlar - 2,9%, qirg’izlar – 1%, slavyanlar – 3,1%, va boshqa millatlar – 3,3%. Ushbu 

loyihada O’zbekistondagi ikki asosiy xalq – o’zbeklar va qoraqalpoqlarning javoblari tahlil 

qilingan.  

“ Siz boshqa mamlakatda yashashni xohlar edingizmi?” degab savolga o’zbeklar ( 

94,8%) va qoraqalpoqlarning ( 97,35) mutloq ko’pchiligi “ yo’q, istamayman jahonda 

O’zbekistondan yaxshi mamlakat yo’q” deb javob bergan. So’rab chiqilgan o’zbeklarning 

atigi  2,9% va qoraqalpoqlarning  1,3%  ushbu savolga ijobiy javob bergan, o’zbeklarning  

2,4% va qoraqalpoqlarning  1,3% javob berishga qiynalishgan. 

Boshqa mamlakatda yashash istagini bildirgan o’zbeklar ko’proq AQSH – 29,2%, 

Rossiya – 16,7%, Avstraliya – 8,3%, Ozarbayjon – 8,3% va boshqa mamlakatlarni afzal 

ko’radilar. 

“ Sizning bolalaringiz boshqa mamlakatda yashash istagini bildirishiga qanday 

qaraysiz?” degan savolga “ Mutlaqo qarshiman, bolalar ota-onalari bilan yashashi kerak” 

degan javob variantini o’zbeklarning 72,1% va qoraqalpoqlarning 85,3%  qo’llab-

quvvatlagan. 

“ Sizning bolalaringiz o’qish yoki ishlash uchun chet elga borishini xohlarmidingiz?” 

degan savolga respondent o’zbeklarning 69%, qoraqalpoqlarning 66,7% ijobiy javob 

bergan. Bundan tashqari so’rovnomada qatnashgan o’zbeklarning 8,5%, qoraqalpoqlarning 

26,7% “ mening o’g’lim        ( qizim)  chet elga borishga tayyorgarlik ko’rmoqda” va “ hozir 

chet elda o’qiyapti” degan mazmundagi javoblarni berishgan.2 

Statistik ma’lumotlar shuni ko’rsatadiki  avvalgi vaqtlarda  aholimizning tashqi 

migratsiyaga bo’lgan munosabati qoniqarli darajada emas edi. Lekin hozirgi kunga kelib 

iqtisodiy, siyosiy, ijtimoiy va diniy sabablar tufayli amalga oshirilayotgan tashqi 

migratsiyalarda aholimizning ko’p qismi ishtirok etmoqda. Bu albatta quvonarli holat bu 

xaqimizning dunyo qarashi kengayganligidan dalolatdir. Ammo shu  shu bilan birga  

migratsiya deganda faqat mehnat migratsiyasini tushunadiganlar  ham topiladi, chunki  XXI 

asr  texnika asri bo`lib  inson bir kunda qiladigan ishlarni  texnika  1 soatda bajarmoqda bu 

esa ishchi kuchi sonini  kamayishiga, ish o`rinlarini  qisqarishlariga olib kelmoqda. Bu 

O`zbekistonda  mehnat migratsiyasini  ko`payishini bir sababi bo`lsa, yana bir sababi ish 

haqqining kamligidir. Hozirgi kunda mana shu  ikki sababni bahona qilib ko`pchilik 

yurtdoshlarimiz o`zga yurtlarga ishlagani ketmoqda. Migratsiyaning  asosiy qismi  MDH ( 

Rossiya, Ukraina, Belarus,  Ozarbayjon, Armaniston, Qozog`iston, Qirg`iziston, Moldaviya, 

Tojikiston,  Turkmaniston) davlatlari hududlariga to`g`ri keladi. 
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Xulosa  o`rnida shuni aytish kerakki, migratsiya har doim bo`ladi, globallashuv  

davrida yashar ekanmiz urbanizatsiya  jarayonlari davom etar ekan aholi ichki va tashqi 

migratsiyani amalga oshiradi. Aholining  migratsiyasi uchun turli  omillar  sabab bo`lishi  

mumkin, masalan: 

- kasbiy o`sish; 

- malaka darajasining  yetarliligi yoki ortiqchaligi; 

- mehnat faoliyatidan  qoniqish hosil qilmaslik; 

- turar joyni o`zgartirish ; 

- ta`lim muassasidagi o`qishni tugallash va boshqalar.  

     Migratsiya - bu mavzuning qamrovi juda keng, biz bu mavzu doirasida   

“ Mehnat migratsiyasi ”,  “Aholi migratsiyasidagi gendr tafovutlar ”, “Ayollar 

migratsiyasi ” kabi dolzarb mavzularda  haqida yozish mumkin yoki jahon miqiyosida butun 

dunyo aholisining Amerikaga intilishini  yoritib chiqish mumkin. Men bu maqolamda  

umumiy aholi migratsiyasini  yoritishga harakat qildim.  
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сотрудничество, кризис, работа, умение, принцип, инициатива. 
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Shaxs kamolotida kasbiy kamolot – faoliyatdagi unga bo’lgan asosiy ehtiyojni 

belgilaydi. Mazkur kadrlarga bo’lgan ehtiyojning zarur omili sifatida professional 

tayyorgarlik jihatlarini o’zida aks ettirgan professiogrammaga ehtiyoj katta. Aynan tibbiyot 

sohasi hodimlari uchun kasbiy yetuklikning zaruriy aspektlarini o’zida aks ettirgan 

professiogrammaning tuzilishi va o’ziga hos hususiyatlarini keltirib o’tamiz. 

Ishbilarmonlik xislatlari: tashkilotchilik qobiliyati, mehnatsevarlik, so' ziga sodiglik, 

o'ziga tangidiylik, prinsipiallik, qiyinchilikni yengish uquvi, tashabbuskorlik,amaliyotchilik, 

do'stlar orasida nufuzga egalik. 

Kasb tanlashga yo'naltirilgan uchburchak shaxsning qiziqishi, mayli, xohishi, o'zini o'zi 

baholashi, nufuzi kabilarga oid materiallarni o'zida mujassamlashtiradi. 

Shifokorlarni professiogramma bilan tanishtirishda bosh maqsad quyidagi tarkibiy 

qismlarni qamrab oladi: 

a) asosiy tashxis qo’yish vositalari - kasb tanlovchining diqqati, shijoati, fikr – xayoli 

xuddi shu vositalarni o’rganish qaratilgan va yo'naltirilgan bo'lishi kerak; 

b) asosiy faoliyat operasiyalari: texnik vositalar bilan qanday faoliyatni amalga 

oshirish imkoniyati mavjudligini aniqlash va qaysi sohalarda ishlatish mumkin ekanligini 
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bilish; bemorlarda qo’llay olish hususiyatlarini qila olish; ish faoliyatida qo’llashning yangi 

variantlarini ko’rib chiqish, imkoniyatlarini o’rganish; 

Professiografiya natijalari professiogrammada aks etadi, u mehnat sharoitlari tasviri, 

ishchi huquq va majburiyatlari, muhim kasbiy sifatlari shuningdek, sog’ligiga qarshi 

ko'rsatmalarni oz ichiga oladi. 

Professiogrammaning muhim tarkibiy qismi – psixogramma bo'lib, u mutaxassisning 

motivasion, iroda va emosional sohasining tavsifi xisoblanadi. Psixogramma kasbning 

psixologik portreti bo'lib, u aniq kasbda dolzarb bo'lgan psixologik funksiyalar guruhi bilan 

namoyon bo'ladi. 

Professiografik tadqiqot metodlari. Kasbning ilmiy ta'siri, mehnatning (mehnat hulqi) 

tashqi ya’ni, psixik jarayonlar ya'ni, mexnat subyektining ichki vositalariga bo’lgan integral 

psixologik tuzilmalarini nazarda tutadi. 

Rasmiylashgan professiogramma sxemasi o’z ichiga kasbning ijtimoiy va kasbiy 

tavsifini oladi: 

1) Kasb yoki mutaxassislikning rasmiy qabul qilingan nomenklaturasi bo'yicha nomi. 

2) Taksanomik ma'lumotlar: shakli, turi, sinfi, guruhi, mutaxassisligi. 

3) Ish joyi nomi. 

4) Kasbning shu soxa bo' yicha kasbiy guruxidagi o'rni. 

5) Lavozim bo'yicha ish haqqi va uni baholash. 

6) Asosiy malaka va lavozim majburiyatlari. 

7) Zaruriy ma'lumot. 

8) Malaka diapazoni (razryadlar, sinflar va xokazo) shuningdek, ma' muriy, kasbiy, 

ilmiy rivojlanish istiqbollari. 

9) Muammolarning asosiy xususiyatlari: doimiy yoki keng yoki tor doyra ishlarini bilan 

muammoli turi (tor kasbiy taklif buyuruvchilar, mijozlar bilan odamlarga xizmat ko'rsatish 

sharoitiga va qo'| ostidagilarning raxbarlarga nisbatan va xokazo) 

10) Kasbiy layogqt tufayli diskvalifikasiya hollarini alohida kasbiy ta’lim, kasbiy faoliyat 

davridagi tavsifi . 

11) Mexnat faoliyati asosiy xususiyatlarining qisqacha tavsifi (yosh jixatdan cheklash 

va boshqa xolatlar) 

Professiogramma oldiga quyidagi talablarni qo’yish maqsadga muvofiq: 

1. Ishning qanday nomlanishi va uning nimalardan tuzilishi; 

2. Ishning maqsadi, samaradorligi xususida ma lumotlar; 

3. Faoliyatda qo’llaniladigan vositalarning qo'llanilish mexanizmini bilish; 

4. Faoliyatda qo’llaniladigan vositalarning tarkibi va ularning o'ziga hos jabhalari; 

5. Faoliyatda qo’llaniladigan vositalarning qaysi usullar yordami bilan bajarilishi; 

6. Nimalarning negizida ish (mehnat, faoliyat) amalga oshirilishi; 

7. Mehnat mahsuldorligini baholash mezonlari; 

8. Ishning qanday ixtisoslik talab qilishi hususiyatlari. 

9. Ish qanday vositalar yordami bilan bajarilish imkoniyati va uning motivirovkasi. 
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10. Ishning bajarilish shart va sharoitlari; 

11. Mehnatni (faoliyatni) tashkil qilish shakllari; 

12. Mehnatning kooperasiyasi (Kim?, Nima?, Kim bilan hamkorlikda?); 

13. Mehnatning jadalligi (intensivligi) to' g'risida ma'lumotlar; 

Tibbiyot hodimlarining individual qobiliyatlariga kasbiy talablar: neyropsik barqarorlik, 

analitik fikrlash, yaxshi uzoq muddatli, mantiqiy va sensorli (vizual, eshitish, hid bilish, 

taktil) xotira, kuchlarni o'lchash va dozalash qobiliyati, ixtiyoriy diqqat, jismoniy chidamlilik, 

yuqori. qo'l harakatlarini muvofiqlashtirish, barmoqlarning sezgirligi, rangni to'g'ri idrok 

etish, aniq nutq kiradi [1, 22-25]. Kasbning tibbiyot hodimlarilarning shaxsiy qobiliyatlari va 

fazilatlariga qo'yiladigan talablari: o'zini o'zi boshqarish qobiliyati, shaxsiy tashkilotchilik, 

ijtimoiy intellekt (boshqa odamlarning xatti-harakatlarini tushunish qobiliyati), 

xushmuomalalik, muvozanat, muloqot qobiliyatlari, mas'uliyat, yaxshi niyat, aniqlik, 

bemorlar bilan empatiya qobiliyati sanaladi [2, 208].  Neyropsixiatrik, yurak-qon tomir, 

tayanch-harakat tizimi, surunkali yuqumli, yuqori nafas yo'llari, allergik, vizual va eshitish 

analizatorlari, ovoz apparati kasalliklari bo'lgan odamlar uchun tibbiyot hodimlari sifatida 

ishlash tavsiya etilmaydi. Tibbiyot hodimlarining kasbiy faoliyatining o'ziga xosligi shundaki, 

ish bemorga qaratilgan bo'lib, u bilan ishlashning o'ta murakkabligi kasallik davrida uning 

fiziologik tizimlarining ishlash xususiyatlari, psixofizik rivojlanishi bilan belgilanadi. 

Kasallikka reaktsiya sifatida noto'g'ri adaptatsiya, shuningdek, uning psixosotsial holatini 

buzilishi ham misol bola oladi.  

Tibbiyot hodimlari ishidagi psixofiziologik keskinlikka quyidagi omillar yordam berishi 

mumkin:  

- odamlarning hayoti va sog'lig'i uchun huquqiy va ma'naviy javobgarlikni oshirish; 

odamlar bilan doimiy ortiqcha va faol muloqot (kasal va sog'lom) va ular bilan bog'liq hissiy 

stress;  

- jismoniy faoliyat (tungi smenalarda ishlash, doimiy harakat);  

- bemorning va o'zining sog'lig'i uchun xavf bilan bog'liq kutilmagan xavf ehtimoli 

(kuyishlar, kesishlar, elektr toki urishi, infektsiya);  

- boshqa shaxsni idrok etishda estetik tuyg'ularga bo'lgan ijtimoiy ehtiyojning buzilishi 

(bemorning yoshi va jismoniy xususiyatlari, nopoklik va boshqalar) [3, 244].  

Xulosa o’rnida shuni ta’kidlash lozim-ki, bugungi kunga kelib, kasbiy faoliyatning 

psixologik mazmuni sohasi, shifokorlardan farqli o'laroq, tibbiyot muassasalari tibbiyot 

hodimlarilarining turli hil kasbiy deformatsiyalarining o'ziga xos hususiyatlari va shartlari 

kam o'rganilgan. S. L. Rubinshteyn, E. F. Zeer, E. E. Simanyuk, R. Kalimo va boshqa 

mualliflarning fikriga ko'ra, shaxsning kasbiy moslashuvi jarayoni ko'p qirrali jarayon bo'lib, 

u shaxsiy hissasi natijasida faoliyat usullari va vositalarini ishlab chiqishga yordam beradi. 

Shaxs, va bu faoliyatda shaxsning shaxsiy va kasbiy fazilatlarini rivojlantirish, shuningdek, 

shaxsiyatning kasbiy deformatsiyasi deb ataladigan psixologik hodisaning ulkan ijtimoiy 

oqibatlari, uning mehnat samaradorligi va boshqa odamlar bilan kasbiy o'zaro munosabat 

jarayoniga mumkin bo'lgan salbiy ta'siri, shuningdek, bilimlarning yetishmasligi bilan 
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bog'liq. Tibbiyot hodimlarini psixologik tarbiyalash sohasida samarali kasbiy ko'nikmalarni 

shakllantirishga va bemorlar bilan samarali muloqotga, shuningdek, tibbiyot hodimlarining 

kasbiy deformatsiyasining samarali birlamchi, ikkilamchi oldini olishga ta'sir ko'rsatadigan 

tibbiyot xodimlari bilan ishlashning o'ziga hos uslubi deyarli yo'q. Ta'riflanganlar shuni 

ta'kidlashga imkon beradiki, nazariy rivojlanishning yetarli emasligi va amaliy ahamiyati 

tibbiyot muassasasi rahbariyati va tibbiy psixologi faoliyati tizimida tibbiyot hodimlarilning 

kasbiy deformatsiyasini psixokorreksiya qilish muammosining yuqori dolzarbligini 

belgilaydi. 
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Annotatsiya: Mazkur maqola shaxsda uchraydigan nevroz kasaligini o'rganish, unga 

qarshi pisixologik chora tadbir o'tkazish va bu kasallikning klinik belgilarini tahlil qilishga 

bag'ishlanadi. 

Kalit so’zlar: tajanglik, beparvo, tajavuzkor, odamlarga qarshilik reaksiyalari. 

Аннотация: Данная статья посвящена изучению неврозов у человека, 

психологических мер борьбы с ними, анализу клинических симптомов этого 

заболевания.   

Ключевые слова: гнев, неосторожность, агрессивность, реакции 

противодействия людям. 

Annotation: This article is devoted to the study of neuroses in humans, psychological 

measures to combat them, and the analysis of the clinical symptoms of this disease. 

Key words: anger, imprudence, aggressiveness, reactions of opposition to people. 

 

P. Pavlov ozining fiziologik ta’limoti doirasida nevrozni noadekvat kuch va tashqi 

qo’zg’atuvchilar ta’siri tufayli miya po’stlog’ida o’ta zo’riqish natijasida oliy nerv 

faoliyatining surunkali uzoq vaqt buzilishi deb belgilagan. XX asr boshlarida «nevroz» klinik 

atamasini nafaqat odamlarga, balki hayvonlarga nisbatan ham qo’llash ko’p bahs-

munozaralarga olib keldi. Psixoanalitik nazariyalar nevrozni va uning alomatlarini asosan 

chuqur psixologik nizo natijasi sifatida ifodalaydi. Bunday nizo insonning asosiy ehtiyojlarini 

qondirishga to’sqinlik qiladigan va uning kelajagiga tahdid soladigan, inson unga qarshi 

kurashadigan, lekin yenga olmaydigan uzoq vaqt saqlanadigan ijtimoiy vaziyatlar sharoitida 

shakllanadi deb taxmin qilinadi. Zigmund Freyd bunday nizolarni «Id»ning instinktiv 

talablarni jamiyatdagi odob-axloq va me’yorlarni nazarda tutadigan «Super-Ego» 

tomonidan bostirilishidagi fundamental qarshiliklarda ko’rgan. Karen Xorni fikricha, 

nevrozning fundamental nizosi shaxsning mos kelmaydigan himoya tendentsiyalari 

o’rtasidagi qarama-qarshilikning natijasidir. Xorlik, ijtimoiy izolyatsiya, ota-onalarning 

mutlaq boshqaruvchi mehr-muhabbati, beparvolik va tajovuzkor munosabat kabi noqulay 

ijtimoiy omillardan himoyalanish uchun, bola «odamlar tomon», «odamlarga qarshi» va 

«odamlardan nari» yo’nalishlarga asoslangan himoya usullarini shakllantiradi. Odamlar 

tomon harakat qilish, asosan, bo’ysunish, sevish, himoya qilishni ifodalaydi. Odamlarga 

qarshi harakatlar odamlar ustidan hokimiyat o’rnatishga, shuhratga, tan olinishga, 

muvaffaqiyatga, kuchli bo’lishga va hayot bilan kurashishga intilishni ifodalaydi. 

Odamlardan nari harakati mustaqillik, erkinlik, odamlardan holi bo’lish zaruriyatini 
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ifodalaydi. Nevrotik bemor bir vaqtning o’zida barcha uch tendentsiyalarga ham moyil 

bo’ladi, lekin ulardan biri ustunroq boladi, shuning ustun nevrotiklarni «bo’ysunuvchi», 

«tajovuzkor» va «ajralgan» turlarga tasniflash mumkin. Karen Xorni himoya tendentsiyalari 

o’rtasidagi qarama-qarshiliklarning sababi bo’lgan muammolarga katta e’tibor bergan. 

Umuman olganda, bugungi kunda ham psixologik omillar (shaxsning xususiyatlari, uning 

kamolotga yetishi va tarbiya topishi sharoitlari, jamiyat bilan aloqalarni o’rnatish shartlari, 

intilishi darajasi), ham biologik omillar (muayyan psixogen ta’sirlarga nisbatan zaifroq 

qiladigan ma’lum neyromediator yoki neyrofiziologik tizimlarning funktsional tanqisligi) 

nevroz rivojlanishiga turtki bo’ladigan omillar sifatida qaralmoqda. 

Ajratish mezonlari. Nevrotik buzilishlarni umuman psixik buzilishlardan ajratishning 

asosiy mezonlari quyidagilardir: Og’riqli namoyondalarning boshlanishi va 

dekompensatsiyasida psixogen omillarning yetakchi roli; Psixik buzilishning funktsional 

(tiklanadigan) xarakteri; Psixotik alomatlar, shaxs o’zgarishlari, aqli zaiflikning yo’qligi; 

Psixopatologik namoyondalarning egodistonik (bemor uchun azobli) xarakteri, shuningdek, 

bemorlarning o’z ahvoliga tanqidiy munosabatda bo’lishi kiradi. 

Nevroz alomatlari va belgilari ruhiy alomatlar. Emotsional tushkunlik (ko’pincha aniq 

sabablarsiz) ikkilanish, ijtimoiy aloqa qilish muammolari, noadekvat o’zini baholash: past 

yoki haddan ziyod ortiqcha. Tez-tez tashvish, qorquv hissi, «biron narsaning tashvishli 

kutilishi», fobiya, vahima hujumlari, vahimali buzilishlar. Hayotiy tizimining, hayotiy istaklar 

va afzalliklar, kishining o’zi, boshqalar va umuman hayot to’g’risidagi fikrlarining noaniqligi 

yoki qarama-qarshiliklari. Ko’pincha sinizm qayd qilinadi. Kayfiyatning nobarqarorligi, tez-

tez va keskin o’zgaruvchanligi. Qo’zgaluvchanlik (nevrasteniya). Stressga nisbatan yuqori 

sezuvchanlik, ahamiyatsiz stressli voqeaga odamlar umidsizlik yoki tajovuzkorlik bilan 

munosabat bildirishadi. Yig’loqilik. Hafachanlik, zaiflik. Tashvishlanish. Psixotravmatik 

vaziyatga ko’p to’xtalib qolish. Ishlamoqchi bo’lganda tezda charchab qolish xotira, diqqat 

va fikrlash qobiliyatlari pasayadi. Baland tovushlarga, yorqin nurlarga, harorat ozgarishiga 

sezgirlik ortadi. 

Nevrozning boshqa kasalliklar va alomatlar bilan aloqasi bosh og’rig’ida bilinadi. Bosh 

og’rig’i turli hil aqliy holatlarda va kasalliklarda uchraydi. Odatda u emotsional zo’riqish 

yoki o’z his-tuyg’ularni bostirish (masalan, g’azabni) hollarida paydo bo’ladi. Bundan 

tashqari, bosh og’rig’i gallyutsinator (psixologiya) bo’lishi mumkin. Vegetotomirli distoniya. 

Vegetotomirli distoniya bu vegetativ asab tizimi faoliyatining buzilishidir. Aqlga 

bo’ysunadigan va mushaklarni boshqaradigan somatik nerv tizimidan farqli o’laroq, 

vegetativ asab tizimi avtomatik ravishda ishlaydi va organizmning a’zolari va tizimlari 

faoliyatini ta’minlaydi. Xavf tug’ilganda vegetativ asab tizimi xavfni yengish uchun 

organizmning kuchlarini safarbar qiladi (masalan, qon bosimini oshiradi). Agar odam tez-

tez xavfli deb hisoblangan vaziyatga faol javob qaytara olmasa (masalan, ijtimoiy omillar 

tufayli) va o’zining xavotirini bostirishga majbur bo’lsa, shuningdek, xavfli bo’lmagan ko’p 

vaziyatlar unda qo’rquv hissini uyg’otsa (yoki u panik xujumlardan aziyat chekayotgan 

bo’lsa), avtonom asab tizimi no’to’g’ri ishlay boshlaydi, xatolar to’planib boradi va 
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muvozanatning yo’qolishi yuzaga keladi, bu VTDning bevosita belgilari bilan bir qatorda 

turli a’zolar ishining buzilishiga sabab boladi.  

Panik buzilishlar, fobiya, tashvish hissi. Turli xavotirli buzilishlar (panik xujumlar, 

fobiya, doimiy tashvish) odatda nevroz bilan birga kechadi. 

Nevroz kasalligini davolash. Nevrozlarni davolashning ko’p usullari va nazariyalari 

mavjud. Nevrozni da’vosi antidepressantlar va trankvilizatorlar yordamida psixoterapiya va 

medikamentoz terapiyaga asoslanadi. Nevroz va nevrotik reaktsiyalarni davolashning 

asosiy usuli psixoterapiya hisoblanadi. Hozirgi vaqtda psixoterapevtik yordamning ko’plab 

yo’nalishlari va usullari mavjud. Ular patogenik (nevrozning sabablari va uni shaxsda 

ushlanib turishi jarayoniga ta’sir ko’rsatadigan) va simptomatik yoki yordamchi (ular faqat 

patogenik uslublar bilan birgalikdagina samarali bo’lib, o’zlari faqat alomatlarni 

yengillashtiruvchi vaqtinchalik ta’sir ko’rsatadi) turlarga bo’linadi. Patogenetik uslubi 

psixodinamik, ekzistentsial, interpersonal, kognitiv, tizimli, integrativ, geshtalt-terapiyani 

o’z ichiga oladi. Simptomatik usublarga esa xulq-atvor, gipnoz, tanaga yo’naltirilgan, 

ekspozitsion terapiya, nafas olish mashqlari, art-terapiya, musiqa terapiyasi va boshqalar 

kiradi. Nevroz insonning tiklanadigan holati bolib, psixoterapevtik davolanishiga yaxshi 

bo’ysunadi. Dori-darmonli terapiya faqat psixoterapevtik jarayon uchun katalizator bo’lib, 

hech qanday holatda nevrozni davolashning asosiy shakli sifatida qaralmaydi. Kamdan-kam 

hollarda, inson shaxsiyatining o’sishi, nizoli vaziyat ahamiyatining yo’qolishi, avvalgi 

turmush tarziga qaytish va hokazolar tufayli nizoning hal bo’lishi natijasida nevrozdan 

mustaqil qutilish hollari ham qayd qilinadi. Obsessiv-kompulsiv buzilishda birinchi o’rindagi 

davolash sifatida kognitiv-xulq terapiyasi (KXT) va SQUSI (serotonin qayta ushlanishining 

selektiv ingibitorlari) yoki klomipramin guruhi antidepressantlarini qo’llash tavsiya etiladi. 

Kognitiv-xulq terapiyasidan tashqari, psixodinamik terapiya yoki psixoanaliz ham ishlatiladi, 

lekin ularning samaradorligi, KXT samaradorligidan farqli o’laroq, kam isbotlangan. KXT bu 

obssesiv-kompulsiv buzilishda samaradorligi nazorat ostida o’tkazilgan tadqiqotlar bilan 

tasdiqlangan psixoterapiyaning yagona turidir. Obsessiv-kompulsiv buzilishni kognitiv 

davolashda adapitvlikka o’rgatish qo’llaniladi, bu texnikada terapevt bemorda qayta-qayta 

o’rnashib qolgan fikrlarni chaqirishga harakat qiladi, natijada bunday fikrlar bemor uchun 

xavflilik ahamiyatini yo’qotadi va xavotirning pasayishiga sabab bo’ladi deb taxmin qilinadi. 

Shuningdek javobni oldini olishning yashirin texnikasi ham ishlatiladi: terapevtlar 

bemorlarni adaptiv o’qitish davomida yuzaga kelishi mumkin bo’lgan o’rnashib qolgan 

fikrlardan chalg’ish yoki saqlanishga o’rgatadi. 

Xulosa o’rnida shuni ta’kidlash lozim-ki, kognitiv nazariya tarafdorlari fikrlariga ko’ra, 

bunday buzilish insonning yoqimsiz, keraksiz o’ylari mavjudligi xususiyatlaridan kelib 

chiqadi: ba’zi odamlar uchun yoqimsiz fikrlar shu darajada jirkanch va zo’riqtiradigan ta’sir 

ko’rsatadiki, ular bunday fikrlardan qochish yoki ularni bartaraf qilishga urinishadi. Bu sa’y-

harakatlar fikrlarning o’rnashib qolishiga olib keladi, ular noqulaylikni bir muddat 

pasaytiradi va qayta-qayta takrorlanaveradi, qutilishga harakat qilish esa ular bilan bog’liq 

tashvishlarni yanada kuchayishiga sabab bo’ladi. 
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Annotatsiya: Mazkur maqola tibbiyot sohasida eng ko’p uchrovchi nevrotik 

holatlarning tahlili va tibbiyot hodimlarining bemor bilan ishlashdagi psixologik yondoshuvi 

zaruratini o’rganishga bag’ishlanadi. 

Kalit so’zlar: psixosomatik, tibbiy psixologiya, neroz, psixologik yordam, kasallik, 

bemor shaxsi. 

Аннотация: Данная статья посвящена анализу наиболее распространенных 

невротических случаев в сфере медицины и изучению необходимости 

психологического подхода медицинского персонала в работе с пациентами. 

Ключевые слова: психосоматика, медицинская психология, невроз, 

психологическая помощь, болезнь, личность больного. 

Annotation: This article is devoted to the analysis of the most common neurotic cases 

in the field of medicine and the study of the need for a psychological approach of medical 

personnel in working with patients. 

Key words: psychosomatics, medical psychology, neurosis, psychological help, 

disease, patient's personality. 

 

Har bir shifokor va hamshira o’z faoliyati davomida shynday bemorlarga duch keladi-

ki, ularning butun klinik ko'rinishi yoki asosiy qismi nevrotik kasalliklar bilan bog'liqdir. Har 

qanday kasallik qo'rquv, havotir, tashvish va boshqa qator salbiy his-tuyg'ular tug'diradi. 

Jismoniy yoki somatik kasalliklar, butunlay boshqa bir sabablarga ko'ra, allaqachon paydo 

bo'lgan nevrotik buzilishlar tufayli kelib chiqadi. Shuningdek, nevroz bilan og'rigan bemor 

ko'pincha psixoterapevtga emas, balki terapevtga murojaat qiladi. Negaki, nevroz 

allaqachon ichki a'zolarni dardga chalintirib qo'ygan bo'ladi.  

Bu oson emas. Negaki, bemor odatda “asab”dan emas, balki aniq bir nohush hislar: 

og'riq, hansirash, yurak «gupur»i, bo'shashish, bosh aylanishi, qabziyat va hokazolardan 

aziyat chekayotganligidan noliydi. Bunday bemorlar bilan qanday ishlash kerak? Buning 

javobi oddiy. Maxsus tadqiqotlarning ko'rsatishicha, poliklinikaga murojaat qilgan 

bemorlarning to'rtdan uch qismi jismoniy kasallik bilan emas, balki nevroz kasalligi bilan 

og'rigan bo’ladilar.  

K.Gaienning taxminiga ko'ra, bemorlar shikoyatining 60%i jismoniy emas, balki 

emotsional belgilardan iborat bo'ladi. Nevrotik kasalliklar hamma mamlakatlarda va 
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hamma davrlarda odam ko'p duchor bo'ladigan dardlardandir. Buning hayratlanarli joyi 

yo'q: zero, a’zo qancha murakkab bo'lsa, uning dardga chalinishi shuncha oson. Nerv 

sistemasi kabi murakkab tizim mavjud emas. 

Agar kasallik faqat nevrotik buzilishlardan iborat bo'lib, bemor psixoterapiya uchun 

tayyor bo’lsa, unda har qanday dori – antibiotik bo'ladimi, safro haydovchi bo'ladimi yoki 

spazmolitik bo'ladimi, foyda keltiraveradi. Bu o'rinda “Platsebo effekti”ni yodda 

tutmog'imiz kerak. 

Har qanday kasallikning birlamchi tashxisi – shu kasallikning bo'lishi ehtimoli borligini 

unutmaslikdadir. Agar nevrotik buzilish ko'p uchrasa, demak uni har doim yodda tutmoq 

kerak. Albatta, bosh og'rig'idan shikoyat qilganlarida bosh suyagi ichidagi shish haqida ham, 

meningit to'g'risida ham o'ylamoq joiz. Zero, bu kasallik vaqtida aniqlanmasa bemor halok 

bo'ladi. Lekin shunisi ham borki, shish bilan meningit kamdan kam uchraydigan kasallik, 

aksariyat, bosh og'rig'i nevrotik buzilish belgisidir.  

Ma'lumki, nevroz chog'ida jismoniy o'zgarish bo'lmaydi: bemorning shikoyatlari fizik 

va laboratoriya tekshirishlarida tasdiqlanmaydi. Agar xolis tekshirishlarda qandaydir 

organik patologiya ma'lum bo'lsa, nevroz haqidagi taxmin bekor qilinadi. Aslida esa, yo bir-

biridan xolis mustaqil organik va nevroz kasalligi, yoinki organik kasallikning nevrotik 

reaksiyasi tufayli og'irlashish yuz bergan bo'lishi mumkin. Shuningdek, nevrotik buzilish 

haqida tashxis qo'yish uchun organik o'zgarish bor-yo'qligi ahamiyatsizdir. Negaki, bu 

kasallik asabiy-ruhiy sohaga tegishli bo'lib, uni aniqlash uchun fonendoskop ham, 

nevropatolog to'qmoqchasi ham kerak emas. Buning uchun bemor bilan suhbat va uni 

kuzatish kifoya. Bu holat uchun quyidagi misolni keltirib o’tishimiz mumkin: 

Bemor ayol 48 yoshda, u yurak atrofi va to'shida, ko'krak orqasida og'riq borligidan, 

kechasi yuragi o'ynashidan, dam olgan chog'ida havo yetishmasligi, kekirish, ichi qotishi, 

uyqusizlikdan shikoyat qiladi. Bemor ayol hayajon, tahlikada, fikr-xayoli o'zidagi noxush his-

tuyg'ulari bilan band. Turli shifoxonalarda borganligi, har xil mutaxassislar tekshiruvidan 

o'tganini hikoya qiladi. Shikoyat ko'p-u, lekin aniq bir nima demaydi. Kasalini bir jumla bilan 

ifodalay olmaydi. Doim yuragida og’rig’ini his etadi. Qandaydir bo'shashib turadi, ob-havo 

o'zgarishi bilan o'zini yomon his etadi. Qornida ham og’riq borligidan noliydi. Ancha-

muncha so'rab-surishtirishlardan so'ng og'riq uzoq cho'zilishi, jismoniy zo'riqish bilan 

bog'liq emasligi aniqlanadi. Odatdagi vazifalarni bajarganda harsillamaydi. Arteriya bosimi, 

ahyonda simob ustunining 160/90 mm ga yetadi, ammo odatda, me'yorda yuradi. Uyqusi 

yomon, uzoq yillar mobaynida uxlatadigan dori iste'mol qiladi. So'nggi yillarda hayz ko'rishi 

muntazam emas. Oilali, farzandsiz, ishlamaydi. Moddiy sharoiti yaxshi. Shifoxona va uyda 

ko'p marta davolangan, tashxislari turli-tuman, vegetososudistaya distoniya, spondilez, 

miokardit, yurakning ishemik kasalligi, klimakterik kardiopatiya mavjud.  

Yaqinda klinikada yana mufassal tekshiruvdan o'tgan va unga diafragmaning 

qizilo'ngach teshigining sirg'aluvchi dabbasi tashxisi qo'yilgan. Bunaqa kasalni tuzalmaydi, 

deb eshitgan bemor ayolning ruhan tushkunlikka tushgan.  
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Bemor ayol bilan suhbat jarayonida ma'lum bo'ladiki, yurakning hech qanday organik 

patologiyasi bunday shikoyatlarga o'rin qoldirmaydi. Shikoyatlari o'n yil burun: klimaks 

haqida gap bo'lishi mumkin bo'lmagan paytdan boshlangan. Bu yerda nevrotik hodisalar 

shunchalar ko'pki, buning natijasida barcha xilma-hil shikoyatlari o'z izohini topadi. Organik 

kasallik topish uchun bemorni yangidan-yangi tekshiruvlardan o'tkaziladi. Mana, nihoyat 

yechim ham topildi - diafragma dabbasi. Bemor ayolning hikoyasiga ko'ra davolovchi vrach, 

hamshira u bilan birga rentgen kabinetiga birga kirganini, dabba aniqlanganda quvonib 

ketganliklarini so'zlab bergan27. Bu misoldan ko'rinadiki, shifokor bemorni qanchalik 

kuzatmasin, navbatida bemor ham uning har bir harakatini ipidan ignasigacha bilib, kuzatib 

turar ekan. Shuning uchun ham shifokor va hamshira har bir bemorning ichki dunyosidan 

xabardor bo’lmogi, hech bo'lmaganda uning tomir urish (puls)ini bilganchalik bilmog'i 

kerak. Negaki, bemorni shaxs sifatida bilmoq uni muvajfaqiyatli davolashda qo'l kelishi 

tabiiy. Bemorni davolashga kirishishda uning ichki dunyosini anglab olmoq uchun nimalar 

qilmoq kerak? Buni amalga oshirish biz o'ylaganimizdek juda qiyin ish emas. Buning uchun, 

avvalo, bemorga bir necha oddiy savollar berildi. Masalan, “Uyqungiz qanday, yaxshimi 

yoki yomonmi?” Uyquning notinchligi, uyqusizlik, uzilib turishi, ziyrak uxlash, dahshatli 

tushlar ko'rish bemorning hayajonda va tashvishdaligini ko'rsatadi. Uzluksiz uyqu dori 

ichish - ruhiy tushkunlikning asosiy belgilaridandir. Lekin ba'zan bemorda uyquchanlik, 

hatto kunduzi ham uyqu bosish kuzatiladi. Ammo bu hol bizni qiziqtirgan uyqusizlikdek 

muhim emas. 

Bizda yengil ruhiy azoblanish (depressiya) juda keng tarqalganligini hisobga olgan 

holda quyidagi savollar bilan bemorning ahvolini bilib olish qiyin emas. “O'zingizni qay payt 

yaxshi his qilasiz – ertalabmi, kunduzimi yo kechqurun?”. Ruhiy azobda qolgan kimsa, 

odatda, erta bilan bo'shashadi, kechga borib kayfiyati yaxshilanadi. Bo'shashish holatiga 

e'tibor qiladigan bo'lsak, ruhiy azobdagi kishida bu hol yurakdagi yetishmovchilik tufayldi 

bo'lgandagi kabi jismoniy emas, ruhiydir: ya'ni kitob o'qiganda, suhbatlashganda, televizor 

ko'rganda ham charchaydi. Bemordagi bu ruhiy tushkunlikning mohiyatiga yetib olish 

uchun undan: “Aytingchi, quvvatsizmisiz yoki hech nima qilgingiz kelmaydimi?” deb 

so'ralsa, uning ahvolini tushunish mumkin. Buning ustiga bemorning yashash sharoiti ham 

bilib olinsa, nur ustiga a'lo nur bo'ladi. Shunda shifokor bemorning ruhiy azoblanishi 

sabablarini yaxshi anglab oladi: biron yaqinini yo'qotgani, turmushi buzilgani yoki 

farzandsizlikdan ezilayotganini anglaydi. 

“Ishxonada sharoitingiz yaxshimi?’, “Oilangiz kattami, kim bilan yashaysiz?” kabi 

savollarga olingan javob bilan bemorning kayfiyati, ruhiy holati va hatto ijtimoiy ahvolini 

anglab olish mumkindir.  

Shifokor va hamshira bemorning faqat dardinigina emas, balki uning turish-turmushi, 

tabiatini har taraflama o'rgangan chog'dagina u muvaffaqiyatga erishadi. 

                                                           
27

 N.A.Magazannik ―Исскуство общения с больными‖ 
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Xuloa qilib shuni aytish lozim-ki, bemorni to'g'ri davolash uchun, kasallikni 

aniqlashdan tashqari, uning ruhiy holatini ham chuqur o’rganish talab etiladi. Buning uchun 

shifokorda laboratoriya tekshiruvlarini mustaqil tahlil qilish uquviga ega bo'lish bilan bir 

qatorda tibbiy psixologiyadan xabardor bo'lmog'i lozim.  

Shifokor va yuqori ma'lumotli hamshira butun faoliyati davomida bir-birini 

to'ldiruvchi bu ikki jismoniy va ruhiy nuqtai nazarni chuqur egallagan taqdirdagina buyuk 

bobomiz Abu Ali ibn Sino aytganidek: “Bemor borki, uni so'z bilan davolasa bo’ladi” degan 

so'zlariga amal qilgandagina muvaffaqiyat qozonadi. 
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Annotatsiya: Mazkur maqola shaxs qobiliyatining shakllanishiga ta’sir etuvchi 

omillarni o’rganib, qobiliyat rivojlanishida individual yondoshuvning ahamiyatini 

o’rgantahlil qilish, o’z oldiga zarur maqsadlarni qo’ya olish kabi muhim masalalarga 

bag’ishlanadi. 

Kalit so’zlar: qobiliyat,iste’dod, iqtidor, malaka, bilim, amaliyot, individual psixologik 

hususiyat. 

Аннотация: В данной статье рассматривается процесс влияния на 

производственный процесс и рассматривается важность индивидуального 

подхода к производству, акцентируя внимание на таких вопросах, как умение 

расставлять приоритеты. 

Ключевые слова: способность, талант, талант, умение, знание, практика, 

индивидуально-психологическая характеристика. 

Annotation: This article examines the process of influencing the production process 

and discusses the importance of an individual approach to production, focusing on issues 

such as the ability to prioritize. 

Key words: ability, talent, talent, skill, knowledge, practice, individual psychological 

characteristics. 

 

Bilim va qobiliyatni bir-biridan farqlay olish lozim. Bilim bu-mutolaa natijasi 

hisoblansa, qobiliyat shaxsning psixologik va fiziologik tuzilishining xususiyati sanaladi. 

Qobiliyat insonga berilgan in’om sifatda qaraladi va faqatgina uni ilg’ay olish hamda 

rivojlantira bilish kerak. Qobiliyat bir shaxsga xos murakkab psixologik tushunchalardan 

tashkil topgan bo’lib, yutuqlarga o’z qiziqishi orqali erishishi tufayli uni payqash mumkin. 

Qobiliyatni ona qornidaligidanoq rivojlantirsa bo’ladi va bunga bir qancha misollar 

keltirilgan. 

Misol uchun, ona homiladorlik vaqtida ko’proq nima bilan shug’ullansa, tug’ilajak 

farzandning ham shunga moyilligi ortadi. Ular tug’ma va ba’zida turli to’satdan sodir 

bo’lgan zarbalar, tanqidlar natijasida ham paydo bo’ladi. Agar bola yoshligida biror sohaga 

qiziqsa (rasm chizish, qo’shiq kuylash, sport va h.k) uni shakllantirishga alohida e’tibir 
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berish va o’z ustida ishlashini ta’minlash kerak. Bugungi kun bilan nazar tashlaydigan 

bo’lsak, ayni damda bitta qobiliyatga ega bo’lishning o’zi yetrali emas, agar ma’lum bir 

sohada haqiqatdan ham muvaffaqiyatga erishishni istasangiz, bu jarayon doimiy ravishda 

takrorlantirlib hamda rivojlantirilib borilishi kerak. Yana bir narsani yodda tutish kerakki, 

qobiliyat dinamik tushuncha – ularni doimiy ravishda shakllanishi, rivojlanishi va 

faoliyatning turli sohalarda namoyon bo’lishini anglatadi.         

 Rubinshteynning fikriga ko'ra, qobiliyatning rivojlanishi spiral shaklida sodir bo'ladi, 

bu esa keyingi darajaga o'tish uchun qobiliyatlarning bir darajasi tomonidan taqdim etilgan 

imkoniyatlarni amalga oshirish zarurligini anglatadi.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Qobiliyatlarni rivojlanishi va rivojlantira olishni ikki xil yo’li bor.  

1-yo’l:  

- Tanqidiy vaziyatlar; 

- Umidsizlik hissi 

- Raqobatlasha olish 

- Shart-sharoitlarga baho bera olish  

- O’z kelajagini qobiliyatida yorqinroq qilish 

Bir zamonda ikki aka-uka bo’lgan ekan. Aka ko’p icharkan va buning natijasida hattoki 

o’z oilasini boqa olmaydigan darajaga yetibdi. Uka esa o’z qiziqishlari ortidan bilim, malaka 

egallab, hayotda o’z o’rnini topdi. Bir keksa inson esa ularga savol beribdi: Bir onaning 

farzandlarisizlar, bir uyda, bir xil muhitda katta bo’lgansizlar, ammo taqdirlaringiz turlicha, 

bunga sabab nima deb so’raganida ular shunday javob berishibdi. 

Aka: Dadam ko’p ichar edilar, hamma otasidan o’tib qayoqqa ham borardi degan, 

men ham taqdirim shunaqa ekan deb, bu holga tan berganman. 

Uka: Dadam ko’p ichar edilar, ba’zan non qolmasdi uyda, men esa bu holatni ko’rib 

farzandlarim bunaqa hayotni ko’rmasligi kerak degan xulosaga kelganman. 

Ikki aka-ukaning bir otadan olgan namunasi. Xuddi mana shunday holatlar yashirin 

qobiliyatning rivojlanishiga ta’sir ko’rsatadi. Faqatgina bunda to’g’ri yo’naltira va to’g’ri 

tafakkur qila olish muhimdir. 

Bunday holat tengdoshlar orasida ham raqobat shaklida uchraydi. Ilm egallash 

vaqtida o’z qiziqishini payqashi va uni rivojlantirishi mumkin. 

2-yo’l: 

Qaysidir sohaga qiziqish bor, ammo qobiliyat mavjud emas. Shu holatda qiziqishlarni 

rivojlantirish kerakmikin? 

Bu holatda iste’dodini emperik tarzda kamol toptirish mumkin. Bunda insonning 

qilayotgan ishiga qiziqishi va buning unga yoqishi lozim, qolgan barcha narsa esa unga 

ergashadi. Kimdir alpinizm (tog’ cho’qqilarini zabt etish)ga moyillika ega, ammo bunga 

qobiliyati yo’q. Inson umri davomida dasht-u biyobonlarni kezsa ham qobiliyatli bo’lib 

qolmaydi. Qobiliyat asosi bu moyillikdir, ya’ni bir vazifani qilish qanchalik qiziqarli bo’lsa 

moslashuvchanlik shuncha ortadi. 
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B.M.Teplov, K.K.Platonov, A.N.Leontiev, L.S.Vygotskiy emperik tarzda rivojlangan 

qobiliyatlarni o’rganishga hissa qo’shganlar. B.M.Teplov “qobiliyat” tushunchasi har doim 

uchta belgini o’z ichiga oladi deb ishongan: 

1. Qobiliyat tushunchasi bir odamni boshqa odamdn ajratib turadigan indivudial 

psixologik xususiyatlarni tushunamiz. 

2. Barcha indivudial xususiyatlar qobiliyat deb atalmaydi, ko’plab faoliyatlarning 

muvaffaqiyati bilan bog’liq. 

3. Qobiliyat tushunchasi faqat ma’lum bir shaxs tomonidan ishlab chiqilgan, 

ko’nikmalar bilan chegaralanib qolmaydi. 

K.K.Platonova esa qobiliyatni shunday ta’riflaydi: “Qobiliyatlar – bu ma’lum bir 

faoliyatni o’zlashtirish va uni takomillashtirish muvaffaqiyatini belgilaydigan shaxsiyat 

sifati” 

Turli mualliflar nuqtai nazaridan yuqoridagi qobiliyat tushunchalaridan shuni aytish 

mumkinki, odam ma'lum bir faoliyatga qodir bo'lib tug'ilmaydi, uning qobiliyatlari to'g'ri 

tashkil etilgan tegishli faoliyatda shakllanadi, shakllanadi, rivojlanadi. ta'lim va tarbiyaning 

ta'siri. Qobiliyatlar-bu tug'ma ta'lim emas, balki butun umr saqlanib qoluvchi iste’doddir.  

Qobiliyatli inson iqtidorlimi? Ma’lum bir sohada yuqori cho’qqilarni zabt etishga 

imkon beradigan turli qobiliyatlar kombinatsiyasi bu iqtidor hisoblanadi. 

Xoxish muvaffaqiyatga erishishga kafolat bermaydi, ammo unga erishish imkonini 

beradi. Qobiliyatlarni rivojlantirishga to’g’ri yo’naltirish tamoyillari: 

 Nima uchun kerakligini tushunish lozim, nima xohalyotganizni aniqlay olinsagina, 

ularning shakllanishi tezroq amalga oshadi. Ya’ni, giyohvand “nasha”ga qanchalik talpinsa, 

kishi ham o’z qobiliyatiga shu kabi talpinib, qiziqishi va uni rivojlantirish, yaxshiliklarga 

sarflashga shu qadar ishtiyoqmand bo’lishi kerak. 

 O’z qobiliyati qiziqishi haqida iloji boricha ko’proq ma’lumot to’plashi muhim. Misol 

uchun, sportning boks sohasi. Bunda boksga oid istiqbollar va xavf-xatarlarni bo’lishi kerak 

hamda o’ziga bir qahramon boksyor tanlashi, nafaqat uning balki barcha – barcha 

jangchilarning ringdagi holatini ko’rishi, janglarini kuzatishi lozim. O’zi uchun ideal sanagan 

qaxramonnig hayot yo’li ham iqtidorni rivojlantirish uchun motivatsiya bo’la oladi. 

 Muhimi bularni o’rganish va amaliyotda sinash. Nazariyasiz amaliyot yura 

olmaganidek, amaliyotsiz nazariya – bo’sh qop ekanligini unutmaslik lozim. 

Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlab o’tish lozim-ki,  har bir insonning individual psixologik 

hususiyatiga ko’ra yondoshish shaxs kamolotida muhim rol o’ynaydi. Shaxsning qiziqish va 

qobiliyatini, iqtidor va iste’dodini, moyilliklarini inobatga olgan holda kelajak rejalarini 

tuzishiga, rivojlanishiga erishish ortidan yangi ilmiy va innovatsion g’oyalarning tug’ilishiga 

zamin yaratish mumkin. Mazkur faoliyat  davomida maqsad qo’yish va bu maqsad yo’lida 

strategik vazifalarni belgilab olish  muhimdir.  
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O`QITUVCHINING TA`LIM TEXNIKASI VA TA`LIM JARAYONIDAGI KASBIY 

MAXORATIDA MIMIKA VA PANTAMIMIKA, VERBAL VA NOVERBAL TA`SIR ETISH 

MEHANIZMLARI 

 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna  

Toshkent Tibbiyot Akademiyasi “Pedagogika va psixologiya” kafedrasi o’qituvchisi 

Matchanova Darmonjon Umidbek qizi 

Toshkent Tibbiyot Akademiyasi Tibbiy biologiya 3-kurs talabasi  

 

 “Bizni hamisha o`ylantirib keladigan yana bir muhim masala-yoshlarimizning odob-

axloqi, bilimi, bir so`z bilan aytganda dunyoqarashi bilan bog`liq. Bugun zamon shiddat 

bilan o`zgarmoqda. Bu o`zgarishlarni hammadan ham ko`proq his etadigan kim? Yoshlar! 

Mayli, yoshlar o`z davrining talablari bilan uyg`un bo`lsin. Lekin ayni paytda o`zligini ham 

unutmasin. Biz kimmiz, qanday ulug` zotlarning avlodimiz, degan da`vat ularning qalbida 

doimo aks-sado berib, o`zligiga sodiq qolishga undab tursin. Bunga nimaning hisobidan 

erishamiz? Ta`lim-tarbiya va yana tarbiya”               

Shavkat Mirziyoyev Miromonovich 

 

Annotatsiya. Mazkur maqola o`qituvchining ta`lim texnikasi va ta`lim jarayonidagi 

kasbiy maxoratida mimika va pantamimika, verbal va noverbal ta`sir etish mehanizmlarini 

o’rganishga bag’ishlangan. 

Tayanch tushunchalar: ta’lim texnikasi, kasbiy mahorat, mimika, pantamimika, 

verbal ta’sir, noverbal ta`sir.  

Аннотация. Данная статья посвящена изучению механизмов пантомимы и 

пантомимы, вербального и невербального воздействия в педагогической методике 

и профессиональном мастерстве педагога в образовательном процессе. 

Ключевые  слова: педагогические приемы, профессиональные навыки, 

пантомима, пантомима, вербальное воздействие, невербальное воздействие. 

Annotation. This article is devoted to the study of the mechanisms of pantomime and 

pantomime, verbal and non-verbal influence in the pedagogical methodology and 

professional skills of the teacher in the educational process. 

Key words: pedagogical techniques, professional skills, pantomime, pantomime, 

verbal influence, non-verbal influence 

 

Mamlakatimizda ta`limni ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyotning ustuvor sohasi deb e`lon 

qilinishi, ijtimoiy hayotning barcha sohalarida demakratlashuv va insonparvarlik 

tamoyillarining targ’ib etilishiga zamin yaratdi. Pedagoglar faoliyatiga doir hamda ta’limga 

oid qarorlar mazmun-doirasida yoshlarni har tomonlama mukammal qilib tarbiyalash 

masalasi ko’rib chiqildi. 
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  Pedagogik texnika – o`qituvchining nafaqat ta`lim-tarbiya, balki butun kasbiy 

faoliyatida zarur bo`lgan umumiy pedagogik bilim va malakalari majmuidir. Pedagogik 

texnikaning muhim jihatlari bu avvalo o`qituvchining mahoratini belgilovchi kasbiy 

ko`nikmalari hisoblanadi, ya`ni o`qituvchining savodli va ifodali so`zlay olishi, o`z fikr 

mulohazasini tushunarli va aniq yetkazib bera olishi lozim.  

Har bir pedagok ta`lim-tarbiya tomonidan “mimik va pantomimik” qobiliyatlarga va 

albatta psixologik bilimga ega bo`lishlari shart.                      

Hozirgi kunda pedagogik texnika tushunchasi ikkita guruhga bo`lib o`rganiladi: 

1) O`qituvchining shaxsiy axloqiy fazilatlari va hulqi;                                                

2) O`qituvchining shaxs va jamoaga ta`sir ko`rsatish malakasi;                          

- O`qituvchining shaxsiy axloqiy fazilatlari va xulqi ya`ni ta`lim-tarbiya jarayonida o`zini 

va xatti-harakatlarini boshqara olishi, ta`lim-tarbiya jarayonida o`z hissiyotini va kayfiyatini 

jilovlay olishi va turli nojo`ya ta`sirga berilmaslik va perseptiv qobiliyatlarga egaligi, nutq 

texnikasini bilishi va o`z o`rnida qo`llay olishi kerak. 

- O`qituvchining shaxs va jamoaga ta`sir ko`rsatish malakalari bilan bog`liq bo`lib, bu 

guruh ta`lim tarbiya jarayoning texnologik tomonini qamrab oladi. O`qituvchining didaktik, 

tashkilotchilik, konstruktiv, kommunikativ qobiliyatlarima`lum bir reja asosida o`z oldiga 

qo`yilgan talablarni bajarilishini nazorat qilishi, ta`lim muassasasida va o`quvchilar 

jamoasida ta`lim tarbiya bilan bog`liq bo`lgan ijodiy faoliyatini tashkil eta olishi, o`quvchilar 

bilan pedagogic muloqot jarayonini bior muvozanatda saqlab qola olishi kerak.                          

Mimika – bu, o`z fikrini, kayfiyatini, hissiyotini ya`ni ichki dunyosidagi holatini yuz 

ifodasi orqali namoyon qilish san`ati hisoblanadi. O`qituvchi chehrasining ifodasi 

o`quvchilarga maksimal darajada o`z ta`sirini ko`rsatadi. O`quvchilar o`qituvchining xatti-

harakati, muomalasi, yuz ifodasiga qarab ularning munosabatini uqib oladilar. Shuning 

uchun ham nafaqat peadagokikada balki barcha kasb hodimlari shaxsiy hayotidagi ba`zi 

noxushliklarni, muommolarni, g`am tashvishlarini mimikasi orqali ifodalashi mumkin emas. 

Chunki ushbu muammolar o`qituvchining pedagogik faoliyatiga, dars mashg`ulotlarini 

mukkammal darajada bajarishiga o`zining salbiy ta`sirini ko`rsatadi. Pedagogik faoliyatida 

o`qituvchining chehrasida ya`ni mimik belgilarida o`quvchilarga dars faoliyatida yordam 

bera oladigan ularni darsga qiziqishlarini orttira oladigan umuman olganda ularga 

motivatsiya bo`la oladigan individual xarakterga ega bo`lishi kerak. O`qituvchining mimik 

ifodasi ta`lim-tarbiya qonuniyatlariga mos ravishda ishonch, ma`qullash, faxrlanish, 

qiziqish, ta`qiqlash, norozilik,e`tiroz kabi xususiyatlari bayon qilinishi lozim. Bu esa 

pedagokning o`quvchilar diqqatini bo`lmagan holda ta`lim metodini samarali olib borishga 

yordam beradi.      

  Pantomimika – bu, o`qituvchining gavdasi, qo`l-oyoqlarini harakatini tartibga 

soluvchi uslubdir. Pedagogik jarayonda o`qituvchining o`quvchilar bilan muloqoti muhim 

ahamiyat kasb etadi biroq o`qituvchining o`quvchilar bilan muloqotida o`qituvchining 

pantomimikasi to`g`ri ifodalanmasa ta`lim-tarbiyaga asoslangan muloqot natija bermasligi 

mumkin. Agar o`qituvchi har qanday pedagogik ma`lumotlarining obrazini yarata olsa 
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o`quvchilar bundan zavqlanadilar chunki ularning his tuyg`ulari tashqi dunyosi bilan 

qo`shilib psixologik tomondan butun ongini mavzuni mazmuniga, darsni o`zlashtirishga 

qaratadilar. Pantomimika gavdasini tik tutib yura olishi, oyoq harakatlarining bir-biriga 

mosligi boshining turli harakatda ifodalay olishi o`qituvchining o`ziga, bilmiga bo`lgan 

ishonchini bildiradi. O`qituvchining pantomimikasi ortiqcha xatti-harakatlardan holi bo`lishi 

kerak. 

Masalan: auditoriyada orqaga oldinga tez-tez yurish, qo`llari bilan tez-tez turli xil imo-

ishoralar qilishi, boshini har tomonga tashlashi. 

Bunday holatlar o`quvchilarni darsda e`tiborini bo`linishi asosiysi o`quvchilarda 

hurmatsizlik hissini keltirib chiqaradi. O`qituvchi dars jarayonida faqat to`g`riga yurishi 

tavsiya qilinadi chunki o`qituvchi old tomonga yurayotganda muhim ma`lumotlarni 

namoyon qilishi mumkin shuningdek bunday holatda o`quvchilar bu ma`lumotlarni diqqat 

bilan eshitayotgan bo`ladilar. 

Biz yuqorida aytib o`tganimizdek, pedagogikada muloqot muhim ahamiyatga ega, 

shuningdek,  muloqot psixologiyasining asosiy vazifalaridan biri ham pedagoglarning 

quyidagilardan foydalanishidir:  

- O`quvchilarni faollikka undovchi muomalaviy imkoniyatlar mavjudligini ta`kidlab 

o`tish;                                                                                                                   

- O`quvchilarni kasbiy layoqatini faollashtirishga qaratilgan muloqotni shakllantirish;                                                                                                                 

- O`zaro ta`sir etishning ayrim oqibatlarini hisobga olish. 

Muloqotda odatda “verbal va noverbal” kommunikatsiya turlari farqlanadi           

a. VERBAL – nutq so`zlash, ma`ruza, suhbatlashish, savol-javoblar, bahs-

munozara,muzokara,axborot va ma`lumot berish, kengashish,maslahatlashish va tanbeh 

berish;                       

b. NOVERBAL – imo-ishora, qo`l va gavda harakatlari yordamida ma`lum ma`no-

mazmunni ifodalash yoki ta`kidlash; 

Pedagok faoliyati davomida ham verbal ham noverbal muloqot juda katta ahamiyatga 

ega chunki verbal va noverbal muloqot turlari bir-biriga chambarchas bog`liq ya`ni 

o`qituvchi dars mobaynida nutq so`zlayotganida yoki turli hil suhbatlarni olib borganida 

imo-ishoralar yoki gavda harakatlaridan foydalangan holda o`quvchilarga uqtirishga 

harakat qiladi shunday ekan biz pedagogika faoliyatida bir-biriga bog`liqliklarni ko`rishimiz 

mumkun.             

Xulosa o’rnida shuni ta`kidlab o`tishimiz kerak-ki, har bir pedagog o`zining fani 

bo`yicha yetarlicha bilimga va qobiliyatga ega bo`lsa, kelajagimiz yoshlari bizdanda bilimli 

va malakali bo`ladi. Taraqqiyotni rivojlantirish strategiyasida belgilangan choralar bo’yicha 

faoliyat olib borish ortidan, biz yoshlar yuksak natijalarga erishamiz, bejizga kelajak yoshlar 

qo`lida deb bot-bot tarorlamaydilar, zero, kelajagimizning poydevorini mustahkamlash 

uchun biz bugundan, hozirdan harakat qilishimiz lozim. 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR: 
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PEDAGOGIK FAOLIYATDA KREATIV YONDOSHUV 

 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna  

Toshkent Tibbiyot Akademiyasi “Pedagogika va psixologiya” kafedrasi o’qituvchisi 

Gafurova Gavhar 

Toshkent Tibbiyot Akademiyasi Tibbiy biologiya 3-kurs talabasi  

Nasillayeva Jasmina 

Toshkent Tibbiyot Akademiyasi Tibbiy biologiya 3-kurs talabasi  

 

Annotatsiya. Mazkur maqola bugungi kunda pedagogik faoliyat uchun zarur bo’lgan 

kreativ fikrlash, dars o’tishning noodatiy usullarini o’ylab topish va amaliyotga tadbiq 

etishning zaruratini ko’rib chiqishga bag’ishlanadi. 

Tayanch tushunchalar: Pedagog, kreativlik, talaba, individuallik, metod. 

Аннотация. Данная статья посвящена рассмотрению необходимости 

творческого мышления, изобретения необычных методов обучения и воплощения 

их в жизнь, что необходимо сегодня для педагогической деятельности. 

Ключевые  слова: Учитель, творчество, ученик, индивидуальность, метод. 

Annotation. This article is devoted to the need for creative thinking, the invention of 

unusual teaching methods and their implementation, which is necessary today for 

pedagogical activity. 

Key words: Teacher, creativity, student, individuality, method. 

 

Har bir inson boshqa bir odamga o`zi bilgan bilimlarni o`rgata olishi mumkin. Bunda 

hech qanday qiyinchilik yoki mujmallik ko`rinmaydi ham. Xo`sh, unda nega bizga  

pedagoglar kerak bo`lib qoldi? Nima sababdan oliy ta’limning barcha sohasiga bu yo`nalish 

kirib borgan? XXI asr – texnologiyalar zamonida, xattoki, eng nozik mikrojarrohlik 

amaliyotlari ham kompyuterlashtirilib , robotlar tomonidan amalga oshirilayotgan bir 

paytda, davlatning bu soxaga ko`rinarli mablag` ajratib, pedagogikani rivojlantirishga 

undayotganining sababi nimada deb o`ylaysiz? 

COVID – 19  har bir davlatning, har bir sohaning o`z potensialini yuzaga chiqardi.  

Davlatlararo masofaviy munosabatlar, masofaviy (online) iqtisodiyot, cheklangan “erkinlik”,  

masofaviy ta’lim va boshqalar.  

  Ko`plab an’analarni o`zgartirib yuborgan bu davr ba’zi sohalar uchun foydali bo`ldi. 

Online uchrashuvlar, online iqtisodiyot (internet magazinlar, savdo saytlari, yetkazib berish 

xizmati) avvalgisiga qaraganda qulayligi, kam vaqt va mablag` talab qilishi bilan butun 

dunyo hamjamiyati tomonidan ommaga kirib, hozirga qadar foydalanib kelinmoqda.  

Har doim so’ngi o`rinlarda keladigan, shuningdek, bizning ham og`riqli nuqtamiz 

hisoblanadigan ta`lim sohasi masofadan o`qitilganda iqtisodiy jihatidan qulaylik keltirgan 

bo`lsa-da, nima sababdan yana o`z holiga – an’anaviy o`qitish tizimiga qaytildi? 

Bunga bir necha sabablarni keltirishimiz mumkin: 
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- O`quvchilarning nazoratsiz qolgani; 

- O`quvchilarda faqat guruh bo`lib ishlashdagina shakllanadigan sifatlar rivojlanishdan 

ortda qolganligi – zukkolik, tezkorlik, bahslashish, sog`lom raqobat, maslahatlashish; 

- O`quvchilarda o`zaro fikr almashinishning cheklanganligi;  

- Ta`lim olish jarayoni uy roliga aralashib ketganligi – bolaning ta’lim oladigan joyi har 

xil maishiy jihozlardan holi bo`lishi, unga ovqatlanadigan xonani yoki yotoqni eslatmasligi 

kerak; 

- Ota onalar uchun qiyinchiliklar ( bunga to`xtalish joiz emas deb bilaman) ; 

 Qisqa qilib aytganda, biz jonli pedagoglarga ehtiyoj sezdik. Bu yerda “jonli” so`zi 

alohida ahamiyatga ega.  You Tube tarmoqlaridagi Oxford, Cambridge kabi universtitet 

o`qituvchilari tomonidan qo`yib borilgan videodarslar ham o`rnini bosa olmagan “jonli 

pedagog” lar - kim ular? 

 Shu yerning o`zida maqolaning mavzusini qaytadan o`qishni tavsiya qilaman. Qisqa 

javob bilan kifoyalanishim mumkin edi, ammo bu jumlalarni yanada teranroq qilib yoritish, 

endi yetishib chiqayotgan yosh pedagog kadrlarga bu sohaning mazmunini bilan 

tanishtirish,  ularni ruhan stressga bardoshlik qilib tayyorlash maqsadga muvofiq bo`lar edi. 

 Demak kreativ pedagogika umulashtiradi:  

- darsga ijodiy yondashish; 

- individual psixologik sifatarni inobatga olish; 

- fikrlashda erkinlik; 

- muammolarni ijodiy hal qilish; 

- mahsuldorlikni oshiruvchi metodlar. 

Ijodiy yondashuvchanlik Mantiqiy fikrlay olish 

Eruditsiya  Dunyoqarash boyligi 

Reflekslar yaxshi shakllanganligi His qila olish 

Tavakkal qila olish Tezkor fikrlash 

Innovatsion madaniyat Intuitsiya  

Pedagogning muhim sifatlari 

Kuzatuvchanlik  

творческая чувствительность 

To`liq nazorat qila olish 

Individual yondasha 

olish 

Yangilikka tayyor turish, 

izlanish 
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Kuchli xarakterga ega odamlarda bo`lgani kabi pedagoglarning ham ishini 

mukammalashtirishga sabab bo`ladigan o`z printsiplari mavjud. ular bir birini to`ldiradi, 

pedagogik jarayonda kelib chiqishi mumkin bo`lgan har qanday kelishmovchiliklarning 

oldini oladi. 

1. Muammo printsipi. 

Muammo tamoyilidan foydalanish allaqachon yagilik emas. Kreativlikning mohiyati 

muammoning nostandart echimini izlashdan iborat. Ushbu pedagogik faoliyat o`quvchining 

ijodkorlik va oldindan ko`ra olish qobiliyatlarini yuzaga chiqaradi yoki shakllantiradi. 

Masalan, faraz qilish va uni tekshirish, vaziyatni baholash, oldindan natijani tahmin qilish,  

materialga foydali o`zgartirish kiritish va boshqalar.   

2. Ijodiy yo'naltirish printsipi. 

Ushbu tamoyil nafaqat tasviriy san’at ko'nikmalarini, balki, keng qamrovlilik, did, 

fantastik yondashuvni rivojlantirishga xizmat qiladi. Bu yakuniy nuqtaga bolalarning har xil 

uslublardan foydalanib, shuning bilan birga, rang-baranglikka urg’u berib, bir- biriga 

kesishmaydigan yo`llardan yurib yetib borishga undaydi. Va yana bu printsip o`uvchilar 

o`rtasida hissiy yaqinlikka sabab bo`ladi. Bu jarayon eksperimental metodlarga asoslangan 

bo`lishi natijaga ijobiy ta’sir ko`rsatadi.   

3. Metodikani hisobga olish printsipi. 

Metodika pedagogning asosiy ish quroli bo`lmaguncha uni kreativ deb atash xato 

tushuncha. Metodika - faqat o`yinlar emas, u xatto bir soat e’tiborni o`ziga qaratish vositasi 

ham emas. Bu pedagogik jarayonni aniq maqsadga yo`naltiruvchi,  tartibga soluvchi va 

mahsuldorligini oshiruvchi stimullar yig`indisidir. Bunda zamonaviy metodologik vositalar 

ish koeffitsiyentini oshirishda xizmat qiladi28.  

4. Yaxlitlik va izchillik printsipi. 

Pedagogda faoliyatiga nisbatan ambitsiya bo`lishi kerak. Bir xil ma’lumotlar, 

adabiyotlar bilan kifoyalanib qolish, o`quvchilar uchun “zamondan ortda qolgan o`qituvchi” 

roliga kirib qolish, innovatsion texnologiyalarga ega bo`la turib, bu resurslardan oqilona 

foydalana olmaslik pedagogning reputatsiyasiga salbiy ta`sir ko`rsatadigan eng muhim 

omillardan hisoblanadi. Bu kasbda yoshdagi farq, irq, ijtimoiy ahvol degan tushunchalar 

pedagogning o`zini oqlashi uchun sabab bo`lmasligi kerak. Aksincha pedagog 

o`quvchilarning ushbu jihatlarini inobatga olib, shaxsiy chegaralarini tan olishi lozim.  

5. Individualizatsiya printsipi. 

Bir so`z bilan aytganda shaxsni tan olish demakdir. Har bir o`quvchining axborotni 

qabul qilishi, amal qilishi uning psixologik holatidan kelib chiqib ta’lim standartlariga to`g`ri 

kelmasligi mumkin. Yoki gumanitar fkrlovchi bola aniq fanlarni yaxshi o`zlashtira olmasligi, 

uni majburlab arifmetik fanlarni o`qitishingizga sabab bo`la olmaydi. Bolada qaysi ijobiy 

xususiyatlar dominant bo`lsa,  urg`u shu tomonga qo`yilishi kerak.  Aksincha, bolada fanga 

                                                           
28 tibbiyotdagi asosiy metodik vositalar haqidagi maqola 286-b 

 

https://drive.google.com/file/d/1Ww3ueffzQ5CeVEor7MCiGtMM5jVx14F3/view
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nisbatan nafrat va qobiliyatlarini so`nishiga sabab bo`lish mumkin.  Shuningdek bolani 

doimiy ravishda idealikka undash unda pessimizm yoki nevrozning rivojlanishiga olib keladi. 

Shuni unutmaslik lozimki, individuallikning o`zi – ideallik. 
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TIBBIY KASBIY TA`LIMGA OID ILG`OR XORIJ TAJRIBASINING TAHLILI 
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Axmedov Komiljon Ma`murjon o`g`li 
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Аnnotаtsiya: Mazkur maqola xorijdagi tibbiy kasbiy ta`limidagi ilg`or va innovatsion 

g`oya va metodlarni o`rganish va tahlil qilishni nazarda tutadi. 

Tayanch tushunchalar: Metod, ilm-fan, g`oya, xorijiy tajriba, ta`lim inspeksiyasi. 

Аннотация: В данной статье речь идет об изучении и анализе передовых и 

инновационных идей и методов медицинского профессионального образования за 

рубежом. 

Ключевые  слова: Метод, наука, идея зарубежный опыт, образовательная 

инспекция. 

Annotation. This article refers to the study and analysis of advanced and innovative 

ideas and methods in medical professional education abroad. 

Key words: Method, science, idea foreign experience, educational inspection. 

 

Bilamizki, ko’pgina rivojlangan davlatlar kundan kunga o`z tajribalarini ilm-fan, 

iqtisodiyot, texnika va boshqa jabhalarda o’zlarini yuksaltirib bormoqdalar. Rivojlangan 

davlatlar o’z ustilarida juda qattiq ishlab innavatsion g’oyalar bilan boshqa raqobatdosh 

davlatlarni ortda qolirishmoqda. Bu quvonarli yangiliklardan biri deb hisoblasak bo`ladi. 

Chunki raqobat bor ekan, har doim rivojlanish va yuksalish bo`ladi. Yuksalish yana ham tez 

bo`lishi uchun rivojlangan davlatlar boshqa raqobatchilarining ilm-fan uchun o’ylab topgan 

yangi g’oya va metodlarini o’rganib o’zlarini maqsadlarida keng ko’lamda 

ishlatishmoqdalar. Chunki biz o’ylab ko`rmagan yo`llarni boshqa bir odam o’ylab buni 

targ’ib qilishi mumkun va shu tariqa boshqalarning rivojlanishiga katta turtki bo’lishi 

mumkun. Shu bois biz ham rivojlangan davlat sifatida o’z g’oya va metodlarimizni targ’ib 

qilishimiz va boshqa davlatlar g’oyalarini o’rganishimiz zarur. Xalqaro tajribalarni 

sinchkovlik va qunt bilan o’rganish orqali ta’lim tarbiyada qotib qolgan, o’z dolzarbligini 

yo’qotb borayotgan ish shakllari, uslublaridan xalos bo’lish bilan birga, uni munosib tarzda 

yangilashda qo’shimcha boy manbalarga ega bo’lamiz. 

Davlat standartiga ko'ra, shifokor quyidagilarni bilishi kerak: 

– kasalliklarning individual va aholi profilaktikasini amalga oshirish; 

– sog'lom va kasal odamlarni klinik ko'rikdan o'tkazish;  

– bemorlarni tashxislash va davolash 

– kasalliklar bilan rejalashtirilgan va shoshilinch tibbiy yordam ko'rsatish va o'rganish 

ta'lim tomonidan ko'zda tutilgan patologik sharoitlar tibbiyot universitetida o'qish dasturi 

va rejalari;  
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– tibbiy olib boorish hujjatlar sud-tibbiy ekspertizasini o'tkazish;  

– ko'rsatish aholini ommaviy qirg'in qilish markazlarida tibbiy yordam ko'rsatish; 

– unga bo'ysunuvchi tibbiyot xodimlarining ishini tashkil etish texnologiya talablarini 

hisobga olgan holda sog'liqni saqlash muassasalarining bo'limlari xavfsizlik va xizmatning 

me'yoriy hujjatlariga muvofiq sog'liqni saqlash;  

– sog'lom va kasal odamlarni sog‘lomlashtirish ishlarini samarali olib borish. 

        Shuning uchun tibbiyot oliygohlari talabalariga bu talablarning barchasini bajarish 

uchun turli tuman va esda qolarli metodlarni ishlatish lozim. 

        “Aqliy hujum” usuli. Bunda qatnashchilar birlashgan holda amaliy va ilmiy 

muammolarni yechishga harakat qiladilar:  

– uni yechish uchun shaxsiy g`oyalarini ilgari (generatsiya qiladilar) suradilar. Aqliy 

xujum jarayonida qatnashchilar qiyin muammoni bir-birlari bilan fikr almashgan 

holda yechishga harakat qiladilar:  

– muammoni yechishda uni tanqidga uchramasligi uchun o`zlarining ko`proq  

shaxsiy fikrlarini (generatsiya qiladilar) bayon etadilar, keyin esa mos keladigan, ratsional, 

samarali, optimal va ilg`or g`oyalarni (fikrlarni) tanlab, muhokama qilib, 

ularni kengaytiradilar, chuqurlashtiradilar, ularni isbotlanishi yoki rad 

etilishi imkoniyatlarini baholaydilar. Bu usul hamma vazifalarni bajaradi, lekin uning asosiy 

vazifasi ta’lim oluvchilarning o’quv-bilimini orttirish, faoliyatini faollashtirish, muammolarni 

mustaqil tushunish va yechishda ularning motivatsiyasini o’stiradi va muomala 

madaniyatini tarbiyalaydi, kommunikativ (o’zaro fikr 

almashinuvi) malakalarini rivojlantiradi, fikrni inertsiya (holatni saqlash hususiyati) 

holatidan ozod etish va  ijodiy vazifalarni yechishda, o`rganib qolingan fikrlarni yengilashga 

yordam beradi.  

        Bu usul orqali tibbiyot oliygohlari talabalari hodim bo`lib ishlash jarayonlarida 

qiyinchiliklarsiz bemorlarga tez va tog`ri tashhis qo’ya oladilar. O’zlarini bilim va 

malakalarini o’z ish jarayonlarida qiyinchiliksiz va samarali tarzda ishlatish imkoniyatlariga 

ega bo’ladilar.   

      I.Ya.Lerner bo’yicha o’qitish usuli bir necha ketma-ket usullaridan iborat boʻlib, har 

bir metod oʻquvchilarning faolligini oshiradi: tushuntirish va illyustrativ usul, reproduktiv 

usul, muammoni koʻrsatish usuli, qisman izlash yoki evristik usul, tadqiqot usuli. 

1) Eng oddiy tushuntirish va illyustrativ usul - pedagogik jarayonga o'qitishning 

innovatsion usullari joriy etilishidan oldin qo'llanilgan. Usul turli xil usullardan foydalangan 

holda bilimga asoslangan o'rganish shakli deb ataladigan "tayyor" bilimlarni olishdan 

iborat. 

2) Reproduktiv usul - namuna yoki qoida misolida o'rganish. Mashg’ulotning bu shakli 

asosan laboratoriya va amaliy mashg’ulotlarda qo’llaniladi, bu mashg’ulotlarda talabalar 

aniq tuzilgan sxema bo’yicha amaliy ishlarni mustaqil bajaradilar. Mashg'ulotlarni 

o'tkazishning bunday shakllari faol va interaktiv usullar joriy etilishidan oldin ham 

qo'llanilgan. 

https://fayllar.org/mavzu-piridin-olinishi-xossalari-va-ahamiyaiti.html
https://fayllar.org/mavzu-piridin-olinishi-xossalari-va-ahamiyaiti.html
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3) Muammoni taqdim etish usuli - dars o'qituvchining uni hal qilishni talab qiladigan 

muammoni taqdim etishi bilan boshlanadi. Bundan tashqari, o'qituvchi materialni taqdim 

etar ekan, muammoni hal qilishda turli xil yondashuvlarni taklif qiladi, ularni taqqoslaydi, 

ularning ijobiy va salbiy tomonlarini ilmiy isbotlaydi. 

4) Qisman qidirish yoki evristik (yunoncha heurisko - qidiraman, ochaman) usuli - 

"yangi" ni kashf qilish usuli. Dars shunday tuzilganki, munozara jarayonida o`quvchilarning 

bilish qobiliyati, fanga qiziqishi va to`g`ri yechimni mustaqil izlash faollashadi. 

5) Tadqiqot metodi talabalarning mustaqil tadqiqot ishlari tamoyiliga asoslanadi. 

Talabalar berilgan muammo bo'yicha adabiyotlarni o'rganadilar, tahlil qiladilar, 

muammoning echimini qidiradilar. Ilmiy-tadqiqot ishlari ijodiy izlanishni, tadqiqot 

faoliyatiga qiziqishni rivojlantirishga yordam beradi. 

        Pedagogik amaliyotda faol va interfaol usullardan foydalanish o'quvchilarning 

o'quv va kognitiv faoliyatini faollashtirishga yordam beradi, o'quv jarayonida ijodiy 

ishtirokini rag'batlantiradi. Bu usul o`quvchilarni bilim darajasini aniqlashda juda katta 

yordam beradi. 

        Jamoaga yo’naltirilgan ta'lim (JYT - jamoaga asoslangan o'rganish) 70-yillarda 

Oklaxoma universiteti biznes kafedrasi o'qituvchisi Larri Mishelsen tomonidan taklif 

qilingan. Muvaffaqiyat bilan, usul Qo'shma Shtatlardagi tibbiyot maktablarida qo'llaniladi, 

ularning 77 dan ortig'i oliy tibbiy xodimlarni tayyorlash uchun JYTdan foydalanadi. 

       Jamoaga yo'naltirilgan o'qitish – bu, guruhlar tarkibi doimiy bo'lishi kerak bo'lgan 

har hil darajadagi 3-4 o'quvchidan iborat kichik guruhlarda ishlashga asoslangan o'qitish 

usulidir. 

       JYT usulining asosiy maqsadi talabalarni jamoada ishlashga o'rgatish, yangi 

bilimlarni tushunish va o'zlashtirishga yordam berish; har bir talaba jamoaning qo'llab-

quvvatlashini his qilishi kerak, bu unga o'ziga ishonch, o'zini-o'zi takomillashtirish istagini 

beradi. 

       Jamoaga yo'naltirilgan trening, nomidan ko'rinib turibdiki, jamoada ishlash 

ko'nikmalarini rivojlantirishga, muloqot ko'nikmalarini shakllantirishga qaratilgan. 

       Darsni o'tkazishning ushbu texnologiyasi talabalarga kursni o'rganish maqsadini 

tushunishga, ma'ruza, seminarda olingan nazariy bilimlarni amaliyotda qo'llashga 

qaratilgan. Jamoa ishi qiyin masalalarni tushunish va o'zlashtirishga yordam beradi, 

muammolarni hal qilishda o'zaro hamkorlikni rivojlantirishga yordam beradi. 

       Kelajakdagi shifokorlarda diagnostika va davolashda malakaga asoslangan 

yondashuvni ishlab chiqish uchun klinik bo'limlarda Case-based learning (CBL) keng 

qo'llaniladi. 

       Keysga asoslangan mashg'ulotlar jamoada vaziyatli vazifalar, biznes-rol o'yinlari 

yordamida amalga oshiriladi. Bunday yondashuv o'quvchilar o'rtasida rol va mas'uliyatni 

taqsimlash imkonini beradi. Jamoada ishlash talabalarga qiyin muammoni birgalikda hal 

qilishga yordam beradi, bir-biriga yordam beradi, jamoa a'zosining qarorlarini qabul qiladi 

va hurmat qiladi, ularni o'z nuqtai nazarini himoya qilishga o'rgatadi, muloqot 
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qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi, jamoada ishlashni rivojlantirishga yordam 

beradi. 

      Jamoada ishlashning shartlaridan biri talabalarni to'g'ri tanlashdir. Jamoa shunday 

tanlanadiki, uning tarkibiga bilim darajasi turlicha bo‘lgan, kuchli va zaif o‘quvchilar kiradi. 

Faqatgina ushbu qoidaga rioya qilingan taqdirda, natijaga erishish mumkin - muloqot 

qobiliyatlarini rivojlantirish, qiyin vaziyatda yordam va yordam ko'rsatish qobiliyatini o’zida 

aks ettiradi. 

      Klinik holatni tahlil qilishda talabalar tegishli bo'limlarda ilgari olingan bilimlarni 

eslab qolishlari kerak. Shunday qilib, tashxis qo'yish uchun laboratoriya testlarini, 

anatomiyani, patologik anatomiyani (a'zolar va tizimlarning tuzilishi), fiziologiyani (a'zolar 

va tizimlarning funktsiyalarini), patologik fiziologiyani (mumkin patologik anomaliyalar, 

ularning oqibatlari) sharhlashda biokimyo, immunologiya bilimlari talab qilinadi. va 

boshqalar). Davolash rejasini tuzish uchun farmakologiya (dorilarning farmakokinetikasi va 

farmakodinamikasi) va boshqalarni bilish muhimdir. 

Konfutsyi aytkanidek: “Men eshitaman va unutaman, men ko‘raman va eslab 

qolaman, men bajaraman va tushunaman” so`zlariga asoslanib barcha o`qitish tizimida 

mana shu tamoyilga asoslanadi, jumladan tibbiyot oliygohlarida ham. Bu gapga asoslanib 

shuni ta’kidlab o’tish joizki, barcha tibbiyot oliygohlarida amaliyot o’tamagan talabaning 

shifokorlik faoliyatini amalga oshirishi juda ham qiyin. Ilmiy bilim bo’la turib, uni 

amaliyotda qo’lay olmasa, bunday talaba o’z ishida ko’p qiyinchiliklarga uchraydi. Shu 

sababdan eng asosiy va kerakli metodlardan biri bu “Amaliy metod”dir. Bu metod orqali 

talaba bemorlar bilan muloqot qiladi, ularni holatini ko’radi, ko’rikdan o’tkazadi va o’z 

amaliy ko’nikmalarini oshirib borishadi. 

Xulosa qilib aytadigan bo’lsak barcha metodlarning asosiy maqsadi tibbiyot 

talabalarini kelajakda o’z kasblarining yetuk mutaxasisi bo`lib yetishib chiqishiga, ularni har 

qanday vaziyatda to’g’ri va oqilona yechim topishiga, og`ir vaziyatlarni to’g’ri baholashga, 

yechim topishga va barcha bemorlar bilan chiroyli muomalaga o`rgatishdan iboratdir. 
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O’QITUVCHINING TARBIYACHI SIFATIDAGI KASBIY PEDAGOGIK MAHORATI 
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        Toshkent Tibbiyot Akademiyasi “Pedagogika va psixologiya” kafedrasi 

o’qituvchisi 
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 Mamajonova Dildora 

     Toshkent Tibbiyot Akademiyasi Tibbiy  pedagogika 3-kurs talabasi 

 

  Annotatsiya.: Mazkur maqola bugungi kunda o’qituvchining faqatgina ta’lim 

beruvchi shaxs emasligi, balki tarbiya ham beruvchi kasb egasi ekanligini va bu faoliyati 

davomida ikkala yo’nalishni teng olib borishdagi kasbiy pedagogik mahoratiga 

bag’ishlanadi. 

Tayanch tushunchalar: Pedagog, tarbiyachi ,pedagogik tashkilotchilik 

faoliyati,tarbiya. 

Аннотация:Данная статья посвящена тому, что сегодня педагог – это не 

только лицо, дающее образование, но и лицо, дающее образование, и в ходе этой 

деятельности он в равной степени обладает профессиональными 

педагогическими навыками в осуществлении обоих направлений. 

Ключевые  слова: Педагог, воспитатель, педагогическая организаторская 

деятельность, воспитание. 

Annotation: This article is devoted to the fact that today the teacher is not only a 

person who gives education, but also a person who gives education, and during this 

activity, he has professional pedagogical skills in carrying out both directions equally. 

Key words: Teacher, educator, pedagogical organizational activity, education. 

 

Har qanday jamiyatda barkamol avlodni tarbiyalash, voyaga yetkazish va uni ma’lum 

bir kasbga yo‘naltirish og‘ir va mashaqqatli mehnat evaziga amalga oshiriladi. Bu 

mashaqqatli mehnat uzluksiz ta’lim va tarbiyaviy faoliyatning mahsulidir.  

Tarbiya – o‘qituvchi va o‘quvchilar o‘rtasida tashkil etiluvchi pedagogik faoliyat bo‘lib, 

tarbiyalanuvchini ma’lum bir maqsadga muvofiq takomillashtirish uchun shaxsga 

muntazam va tizimli ta’sir etish, jamiyatning ijtimoiy-tarixiy tajribalariga yondashib, shaxsni 

har tomonlama shakllantirish, uning xulq-atvori va dunyoqarashini, ijtimoiy ongini tarkib 

toptirishda xalqning boy mafkuralariga yo‘naltirilgan qizg‘in faoliyat jarayonidir. Tarbiya 

asosida tarbiyalanuvchining ongi shakllanadi, ma’naviy boyligi va his-tuyg‘ulari rivojlanadi, 

o‘zida ijtimoiy hayotda o‘z o‘rnini topish uchun zarur bo‘lgan, kishilar bilan o‘zaro 

munosabatni to‘g‘ri tashkil etishga xizmat qiladigan axloqiy odatlar hosil bo‘ladi. Tarbiya 

jarayonida jamiyatning shaxsga nisbatan axloqiy talablariga muvofiq keluvchi xulqiy malaka 

va odatlarini hosil qilish lozim. Bunga erishish uchun o‘quvchining ongi, hissiyoti va 
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irodasiga o‘qituvchi tomonidan pedagogik mahorat qonuniyatlari asosida ta’sir etib 

boriladi. Agar bularning birortasi e’tibordan chetda qolsa, maqsadga erishish qiyinlashadi. 

Tarbiyaning mohiyati va mazmuni mamlakatning ijtimoiy-siyosiy maqsadlarini ifodalaydi, 

jamiyatning fuqarolar oldiga qo‘yadigan talablaridan kelib chiqib asoslanadi. Zero, har bir 

xalqning taraqqiy etishi, davlatlarning qudratli bo‘lishi avlodlar tarbiyasiga ko‘p jihatdan 

bog‘liqligi qadimdan o‘z isbotini topgan. Har qanday ijtimoiy jamiyatda yosh avlod tarbiyasi 

muayyan maqsad asosida tashkil etiladi. Tarbiyaning maqsadi ijtimoiy jamiyat taraqqiyoti, 

uning rivojlanish yo‘nalishi, ijtimoiy munosabatlar mazmunidan kelib chiqib belgilanadi. 

Bugungi kunda O‘zbekiston Respublikasida tashkil etilayotgan tarbiyaning asosiy maqsadi 

barkamol avlodni tarbiyalab voyaga yetkazishdan iborat. 

Abdulla Avloniyning "Tarbiya – biz uchun yo hayot, yo mamot, yo najot, yo halokat, yo 

saodat yo falokat masalasidir", - dеgan fikri ko’p mushohadalarga munosib jumlalardir. 

Buyuk ma'rifatparvarning bu so’zlari asrimiz boshida millatimiz uchun qanchalar muhim va 

dolzarb bo’lgan bo’lsa, hozirgi kunda biz uchun ham shunchalik, balki undan ham ko’ra 

muhim va dolzarbdir. Chunki ta'lim tarbiya ong mahsuli, lеkin ayni vaqtda ong darajasi va 

uning rivojini ham bеlgilaydigan omildir. Binobarin ta'lim - tarbiya tizimini o’zgartirmasdan 

turib esa biz ko’zlagan oliy maqsad , ozod va obod jamiyatni barpo etib bo’lmaydi. 

Darhaqiqat yurtimiz kеlajagi bo’lgan yoshlarni har tomonlama kamolga yеtgan 

barkamol inson qilib tarbiyalashda ularning ma'naviy qirralari: iymon, e'tiqod, mеhr, 

vatanparvarlik, do’stlik, insonga chеksiz muhabbat, muruvatlilik, qanoatlilik va sabr - 

toqatlilik, saxiylik, milliy g’urur kabi fazilatlarni shakllantirish juda muhimdir. Bu mislsiz 

tеngi yo’q ishda o’qituvchilarning, tarbiyachilarning, ta'lim sohasida mas'ul xodimlarning 

xizmati bеnihoya kattadir. 

Tarbiya tarixiy va ijtimoiy hodisadir. Tarbiya avlod – ajdodlarimizdan bizga yеtib 

kеlgan buyuk mеros bo’lib, u komil insonni voyaga еtkazishda muhimdir. Tarbiya 

insonlarning faoliyati jarayonida ularning ongi va irodasini o’stirishga xizmat qiladi. Shu 

bilan birga tarbiya ijtimoiy hodisa bo’lib, insoniyat taraqqiyotining turli bosqichlarida o’ziga 

xos mazmun va amalga oshirish shakliga egadir. Tarbiya haqida Shayx Sa'diy o’zining 

"Guliston" asarida shunday dеb yozgan: "Kimdakim yoshlikdan tarbiya olmasa, katta 

bo’lgach baxtli bo’la olmaydi". 

Adibning yuqoridagi so’zlariga amal qilgan holda o’quvchilarning ma'naviy boy, 

jismoniy jihatdan sog’lom qilib tarbiyalash maqsadida dastlab ularning tarbiyaviy darajasini 

aniqlash maqsadga muvofiqdir. Buning uchun o’quvchilar qalbini odob - axloq nurlari bilan 

yoritmoqchi bo’lgan tarbiyachi o’qituvchi chuqur bilim kеng mahorat va tarbiyachilik 

san'atini egallamog’i kеrak. Tarbiyachilar yoshlarni tarbiyalashda quyidagi manbalardan 

foydalanishlari mumkin: 

1. Umumiy qadriyatlar. 

2. Islom ta'limoti. 

3. O’zbеk milliy urf odatlari. 
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Tarbiyaviy jarayon ongli, mas'uliyatli faoliyat bo’lib unda tarbiyachi 

tarbiyalanuvchilarni komil inson qilib еtishtirishda unda har tomonlama ta'sir ko’rsatadi. 

Tarbiyalash jarayonida tarbiyachi o’quvchilar mahorati tarbiya jarayoniga juda katta ta'sir 

ko’rsatadi. Ular o’quvchilar jamoasining tarbiyaviy darajasini o’rganib, unga ta'sir ko’rsatish 

mahoratiga ega bo’lishi, tarbiyaviy tadbirlarni o’quvchilarning ruhiyatiga qanchalik ijobiy 

ta'sir etganini kuzatib, uni yanada rivojlantirish, takomillashtirishi,tarbiyaviy ishlarning 

samaradorligini oshirishda o’z bilimini tarkibiy ravishda boyitib borishi lozim. 

Yurtimizda tarbiyaviy ishlarini tashkil qilishning asosiy maqsadi milliy istiqlol g’oyasi 

talabiga javob bеradigan yoshlarni tarbiyalashga qaratilgan ekan, ayni paytda bu niyat 

tarbiyachi o’qituvchilarga katta mas'uliyatni yuklaydi. Pеdagogik faoliyat yuritish davr 

talabiga javob bеrmog’i lozim. O’zbеkiston Rеspublikasining “Ta'lim to’g’risida”gi 

qonunning 5 – moddasida huddi shu hususda to’xtalgan: “Tеgishli ma'lumoti, kasb 

tayyorgarligi bor va yuksak axloqiy fazilatlarga ega bo’lgan shaxslar pеdagogik faoliyat bilan 

shug’ullanish huquqiga ega ...”. Dеmak, o’qituvchi jamiyat hayotida yеtakchi o’rin tutuvchi 

murakkab shaxs strukturasiga ega bo’lgan insonning kasbiy qiyofasidir. Ijtimoiy 

turmushning barcha sohalarida erishilgan yutuqlarning zaminida uning mеhnatining 

natijalari yotadi. O’qituvchilar tayyorlash jarayonida, ularning ham pеdagogik, ham 

psixologik tayyorgarligi va bilimli, muomala madaniyati , milliy va milliy psixologik omillarni 

e'tiborga olish kеrak. Yuksak saviyali zo’r mahoratli tarbiyachilargina xalq orzusidagi 

barkamol insonni tarbiyalaydi. Ilm insonni yuksaklik sari olib boradi. A.Avloniy 

aytganlaridеk: "Ilm insonlarning madori, hayoti, porloq kеlajagi, rahbari, najotiga aylangan. 

Ilm inson uchun g’oyat oliy va muqaddas fazilatdir. Shuning uchun avvalom bor ilmli, 

tarbiyali bo’lmoq har bir yosh insonning burchi. Bu maqsadda ko’ngliga eng oliy orzularni 

jamlab, o’qituvchi tеr to’kib ishlaydi. Ularning mеhnatini munosib hurmat qilib, imkonda 

bor bilimlarini egallamoq kеrak. Bеhbudiy aytganlaridеk: “Dunyoda turmoq uchun 

dunyoviy fan va ilm lozimdir”. 

    O’quvchilar bilan o’tkaziladigan suhbatlarni yuqori saviyada tashkil qilishda 

o’qituvchi quyidagi madaniyat qirralariga ega bo’lishi kerak: 

  - ruhiyat madaniyati-o’quvchilarning ma’naviy ehtiyojlariga to’g’ri ta’sir ko'rsatish; 

  - mahorat madaniyati - har bir tadbirni zo’r quvonch va qalbdan tashkil qilish; 

  - siyosiy madaniyat o’quvchilarning ijodiy, ma'naviy, badiiy faoliyatini tashki qilishdir. 

Xulosa o’rnida shuni ta’kidlash lozim-ki, har bir tarbiyachi pеdagogik tashkilotchilik 

mahoratiga ega bo’lishi kеrak. Tarbiya jarayonini to’g’ri tashkillashtirish, darsdan so’ng 

o’quvchilarning bo’sh vaqtini to’g’ri taqsimlashi kеrak. Bunda o’qituvchilar, ota – onalar 

bilan yaqin munosabatda bo’lishlari kеrak. O’qituvchi yakka suhbatlarni quyidagi sharoitda 

olib boradi. Shuningdek, o’qituvchi o’zining tashqi ko’rinishiga ham e'tibor bеrishi kеrak. 

Toza, ozoda, ixcham kiyinishi kеrak. Bundan tashqari oliy ma'lumotli, chuqur bilim egasi, 

o’zining fanini puxta biladigan yurt ravnaqi uchun jonini fido qilishga tayyor, o’quvchilardan 

bilimini, malakasini ayamaydigan, o’kuvchilar bilan aziz do’st, sirdosh, maktabning fidokor 

xodimi bo’lmog’i kеrak. 
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- o’quvchining xaraktеr xususiyati, oiladagi o’rni, mavqеi, ruhiy holatini o’rganishda; 

- odob va axloqqa doir suhbat. Ota - ona shu borada qanday tadbirlarni amalga 

oshirishda sharqona urf - odat, rasm - rusumlar, yangi chiqqan adabiyotlar; 

 - tarbiyasi murakkablashgan o’quvchlarning ota - onalarini malahat bеrish 

o’qituvchini yakka - yakka suhbati puxta, asosli va mantiqan boy bo’lsa, ota - onani unga 

ishonishini oshiradi. Natijada erkin dil so’zlari, maslahat o’zaro yordam kabi bir hamkorlik 

holati vujudga kеladi. 

Demak, pedagog o’z faoliyati davomida ta’lim bilan birgalikda tarbiyani ham olib 

borish kerak. Agar yetarli kasbiy mahoratga ega pedagog bo’lsa, bu unga dars berish 

jarayonida hech qanaqangi qiyinchilik tug’dirmaydi. Shuning uchun pedagog doim o’z 

ustida ishlaydigan,kasbiy mahoratini doimiy ravishda oshirib borishi kerak. Chunki u kelajak 

bunyodkorlari bo’lmish-yoshlarni tarbiyalaydilar. 
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UZLUKSIZ KASBIY TA'LIM JARAYONIDA SHAXSGA QO'YILADIGAN O'QUV TALABLARI. 

SHAXS FAOLIYATIGA TA'SIR ETUVCHI OMILLAR 
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Toshkent Tibbiyot Akademiyasi “Pedagogika va psixologiya” kafedrasi o’qituvchisi 

Abdurahmonov Shahzod Ilhamovich 
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Аnnotаtsiya: Mazkur maqola shaxsning uzluksiz ta’lim jarayonidagi majburiyatlarini 

yoritib berishga, shaxs faoliyatiga ta’sir etuvchi omillarni o’rganishga bag’ishlanadi. 

Tayanch tushunchalar: Davlat Ta’lim Standarti (DTS), Ta’lim to’g’risidagi qonun, 

bakalavriat, magistratura. 

Аннотация: Данная статья посвящена уточнению обязанностей человека в 

процессе непрерывного образования, изучению факторов, влияющих на 

деятельность человека. 

Ключевые  слова:  Государственный Образовательный Стандарт (ГОС), Закон 

об образовании, бакалавриат, магистратура 

Annotation. This article is devoted to clarifying the responsibilities of a person in the 

process of continuous education, the study of factors influencing human activity. 

Key words: State Educational Standard (SES), Law on Education, bachelor's, master's 

degree. 

 

O’zbekiston Respublikasi “Ta’lim to’g’risida”gi qonunining maqsadi ta’lim sohasidagi 

munosabatlarni tartibga solishdan iboratdir. O’zbekiston Respublikasi “Ta’lim to’g’risida”gi 

qonuni 2020 yil 23 sentabr, O’RQ-637-sonli bilan tasdiqlandi. Mazkur qonun kuchga 

kirgach, O‘zbekiston Respublikasining 1997-yil 29-avgustda qabul qilingan “Kadrlar 

tayyorlash milliy dasturi to‘g‘risida”gi 463-I-sonli Qonuni (O‘zbekiston Respublikasi Oliy 

Majlisining Axborotnomasi, 1997-yil, № 11-12, 295-modda), O‘zbekiston Respublikasining 

1997-yil 29-avgustda qabul qilingan “Ta’lim to‘g‘risida”gi 464-I-sonli Qonuni (O‘zbekiston 

Respublikasi Oliy Majlisining Axborotnomasi, 1997-yil, № 9, 225-modda) va boshqa bir 

qator qonun osti hujjatlari o’z kuchini yo’qotdi.  

Yangi qonun tahriiga muvofiq ta’lim sohasidagi asosiy prinsiplar quyidagilardan 

iborat: 

 ta’lim ustuvorligining tan olinishi; 

 ta’lim olish shaklini tanlash erkinligi; 

 ta’lim sohasida kamsitishlarga yo‘l qo‘yilmasligi; 

 ta’lim olishga doir teng imkoniyatlarning ta’minlanishi; 

 ta’lim va tarbiyaga milliy hamda umuminsoniy qadriyatlarning singdirilganligi; 

 ta’lim va tarbiyaning insonparvarlik, demokratik xususiyati; 

https://lex.uz/docs/-196944
https://lex.uz/docs/-16188
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 ta’limning uzluksizligi va izchilligi; 

 o‘n bir yillik ta’limning hamda olti yoshdan yetti yoshgacha bo‘lgan bolalarni bir yil 

davomida umumiy o‘rta ta’limga tayyorlashning majburiyligi; 

 davlat ta’lim standartlari va davlat ta’lim talablari doirasida ta’lim olishning hamma 

uchun ochiqligi; 

 o‘quv dasturlarini tanlashga doir yondashuvning yagonaligi va tabaqalashtirilganligi; 

 insonning butun hayoti davomida ta’lim olishi; 

 jamiyatda pedagoglarni ijtimoiy himoya qilishning kafolatlanganligi; 

 ta’lim tizimining dunyoviy xususiyatga egaligi; 

 bilimlilik, qobiliyatlilik va iste’dodning rag‘batlantirilishi; 

 ta’lim tizimida davlat va jamoat boshqaruvining uyg‘unligi; 

 ta’lim faoliyati sohasidagi ochiqlik va shaffoflik. 

Mazkur qonunga muvofiq ta’limning quyidagi turlari farqlanadi: 

 maktabgacha ta’lim va tarbiya; 

 umumiy o‘rta va o‘rta maxsus ta’lim; 

 professional ta’lim; 

 oliy ta’lim; 

 oliy ta’limdan keyingi ta’lim; 

 kadrlarni qayta tayyorlash va ularning malakasini oshirish; 

 maktabdan tashqari ta’lim. 

UMUMIY O‘RTA TA’LIMNING DAVLAT TA’LIM STANDARTI - umumiy o‘rta ta’limning 

davlat ta’lim standarti o‘quvchilar umumta’lim tayyorgarligiga, saviyasiga qo‘yiladigan 

majburiy minimal darajani belgilab beradi. 

Davlat ta’lim standarti ta’lim mazmuni, shakllari, vositalari, usullarini, uning sifatini 

baholash tartibini belgilaydi. Ta’lim mazmunining o‘zagi hisoblangan standart vositasida 

mamlakat hududida faoliyat ko‘rsatayotgan turli muassasalarda (davlat va nodavlat) 

ta’limning barqaror darajasini ta’minlash sharti amalga oshiriladi. Davlat ta’lim standarti o‘z 

mohiyatiga ko‘ra o‘quv dasturlari, darsliklar, qo‘llanmalar, nizomlar va boshqa me’yoriy 

hujjatlarni yaratish uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. 

Umumiy o‘rta ta’limning davlat ta’lim standarti o‘zining tuzilishi va mazmuniga ko‘ra 

davlat, hudud, maktab manfaatlari va vositalari muvozanatini aks ettiradi hamda eng 

asosiysi o‘quvchi shaxsi, uning intilishlari, qobiliyati va qiziqishlari ustuvorligidan kelib 

chiqadi. 

Davlat ta’lim standartini bajarish O‘zbekiston Respublikasi hududida faoliyat 

ko‘rsatayotgan mulkchilik shakli va idoraviy bo‘ysunishidan qat’i nazar, barcha ta’lim 

muassasalari uchun majburiydir. 

O’quvchilarning tayyorgarlik darajasiga qo‘yiladigan majburiy minimal talablar 

umumiy o‘rta ta’lim ikki bosqichdan iborat bo‘lib, boshlang‘ich (1 — 4-sinflar) va umumiy 

o‘rta ta’lim (1 — 9-sinflar)ni qamrab oladi. 
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Umumiy o‘rta ta’limning davlat ta’lim standarti boshlang‘ich hamda umumiy o‘rta 

ta’lim nihoyasida o‘quvchilar egallashi lozim bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalarning 

minimal darajasini belgilab beradi. Har bir sinf yakunida o‘quvchilar egallashi lozim bo‘lgan 

bilim, ko‘nikma va malakalar ta’lim predmetlari bo‘yicha ishlab chiqilgan o‘quv dasturlarida 

o‘z aksini topgan. 

“Ta’limning xalqaro standart klassifikatsiyasi” (TXSK 2011)ga muvofiq O‘zbekiston 

Respublikasi oliy ta’lim tizimida bakalavriat 6-malaka darajasiga, magistratura 7-malaka 

darajasiga mansubdir. 

Bakalavrning tayyorgarligiga nisbatan qo‘yiladigan malaka talablari ta’lim yo‘nalishi 

bo‘yicha oliy ma’lumotli shaxslar egallashi lozim bo‘lgan lavozimlarda mustaqil samarali 

mehnat faoliyatini yuritishini ta’minlashi hamda tegishli mutaxassislik bo‘yicha 

magistraturada oliy ta’limni davom ettirish imkonini berishi lozim. 

Magistrning tayyorgarligiga nisbatan qo‘yiladigan malaka talablari mutaxassislik 

bo‘yicha magistr akademik darajali shaxslar egallashi lozim bo‘lgan lavozimlarda mustaqil 

ilmiy-tadqiqot, ilmiy-pedagogik va kasbga doir boshqaruv faoliyati bilan samarali 

shug‘ullanishini ta’minlashi, tegishli mutaxassislik bo‘yicha oliy ta’limdan keyingi ta’limda 

(tayanch doktorantura, mustaqil izlanuvchi) tahsil olish imkonini berishi lozim. 

Bakalavr va magistrlarni tayyorlash oliy ta’limning davlat ta’lim standartlari, malaka 

talablari, o‘quv reja va o‘quv dasturi asosida kunduzgi, kechki (smenali), sirtqi (maxsus 

sirtqi) va zarur hollarda masofaviy ta’lim shakllarida amalga oshiriladi. Ta’lim jarayoni 

kredit-modul tizimi asosida amalga oshiriladi. Ayrim (zarur) hollarda ta’lim jarayoni reyting 

(baholash) tizimi asosida amalga oshirilishi mumkin. 

O‘quv dasturlarining nazariy va amaliy mashg‘ulotlarini to‘liq o‘zlashtirgan, yakuniy 

davlat attestatsiyasidan muvaffaqiyatli o‘tgan bakalavriat ta’lim oluvchilariga “bakalavr” 

akademik darajasi, magistrlik dissertatsiyasini muvaffaqiyatli himoya qilgan, yakuniy davlat 

attestatsiyasidan muvaffaqiyatli o‘tgan magistratura ta’lim oluvchilariga “magistr” 

akademik darajasi hamda oliy ma’lumot to‘g‘risidagi davlat namunasidagi rasmiy hujjatlar 

beriladi. 

Bakalavriat ta’lim yo‘nalishlari va magistratura mutaxassisliklari bo‘yicha qo‘shma 

ta’lim dasturlar (“Double degree”) asosida ham amalga oshiriladi. Bunda ta’lim jarayoni 

davlat ta’lim standartlariga tayangan holda mahalliy yoki mahalliy va xorijiy oliy ta’lim 

muassasalari o‘rtasida tuzilgan kelishuv (shartnoma)da belgilangan talablar asosida 

tuziladigan hamda belgilangan tartibda tasdiqlangan o‘quv reja va o‘quv dasturlariga 

muvofiq amalga oshiriladi. 

Bakalavriat ta’lim yo‘nalishlari va magistratura mutaxassisligi bitiruvchilarining 

ta’limni davom ettirish imkoniyatlari: 

1.Bakalavriat ta’lim yo‘nalishlarining bitiruvchilari magistratura mutaxassisligi 

bo‘yicha o‘qishni davom ettirish huquqiga ega. Muayyan bakalavriat yo‘nalishlari uchun 

o‘qishni davom ettirish bo‘yicha magistratura mutaxassisliklarining ro‘yxatini oliy ta’limni 

boshqarish bo‘yicha vakolatli davlat organi belgilaydi; 
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2.Magistratura mutaxassisliklarining bitiruvchilari tayanch doktorantura, 

doktorantura yoki mustaqil izlanuvchilik institutlarida ilmiy-tadqiqot faoliyatini belgilangan 

tartibda amalga oshirishi mumkin. 

O’zbekiston Respublikasi “Ta’lim to’g’risida”gi qonuni 6 – bobida Ta’lim 

oluvchilarning, ular ota-onasining hamda boshqa qonuniy vakillarining huquq va 

majburiyatlari ko’rsatib o’tilgan: 

Ta’lim oluvchilar quyidagi huquqlarga ega: 

bepul asosda umumiy o‘rta, o‘rta maxsus ta’lim va boshlang‘ich professional ta’lim 

olish; 

yashash joyidagi (mikrohududdagi) davlat umumiy o‘rta ta’lim muassasasiga qabul 

qilinish; 

ta’lim olish shakllarini erkin tanlash; 

davlat ta’lim standartlari, davlat ta’lim talablari va o‘quv dasturlariga muvofiq sifatli 

ta’lim olish; 

ta’lim olish uchun o‘zining ruhiy xususiyatlari va fiziologik rivojlanishi inobatga olingan 

holda zarur shart-sharoitlarga ega bo‘lish, shuningdek bepul psixologik-tibbiy xizmatlardan 

foydalanish; 

davlat ta’lim muassasasi tomonidan belgilangan tartibga muvofiq, professional ta’lim 

va oliy ta’limning davlat ta’lim standartlari talablariga binoan ishlab chiqilgan, o‘zi oladigan 

ta’limning mazmunini shakllantirishda ishtirok etish; 

pedagog xodimlar va ta’lim-tarbiya jarayonining boshqa ishtirokchilari tomonidan 

hayoti va sog‘lig‘iga qilinadigan har qanday jismoniy hamda ruhiy zo‘ravonlikdan, shaxsi 

haqoratlanishidan himoyalanish; 

ta’lim olish davrida dam olish va boshqa ijtimoiy ehtiyojlar uchun ta’tillar olish; 

akademik ta’tillar va stipendiyalar olish, o‘qishni tiklash va o‘qishini boshqa ta’lim 

tashkilotlariga, bir ta’lim shaklidan, kasbdan, ta’lim yo‘nalishidan, mutaxassisligidan 

boshqasiga ko‘chirish; 

ta’lim tashkilotini boshqarishga doir masalalarni muhokama qilishda ishtirok etish; 

ta’lim olish jarayonida ta’lim tashkilotining o‘quv, uslubiy, ilmiy-ishlab chiqarish, 

madaniy, sport va maishiy obyektlari xizmatlaridan bepul foydalanish; 

ta’lim tashkilotining ilmiy-tadqiqot, tajriba-konstruktorlik, ilmiy-texnikaviy, 

eksperimental va innovatsion faoliyatida ishtirok etish. 

Ta’lim oluvchilar qonunchilikka muvofiq boshqa huquqlarga ham ega bo‘lishi mumkin. 

Ta’lim tashkilotlarida ta’lim oluvchilarni ta’lim olish bilan bog‘liq bo‘lmagan ishlarga 

jalb etish taqiqlanadi. 

Ta’lim oluvchilarning majburiyatlari:  

Ta’lim oluvchilar: 

1.o‘quv dasturlari asosida bilim, malaka va ko‘nikmalarni o‘zlashtirishi, 

mashg‘ulotlarga qatnashishi, ularga mustaqil tayyorgarlik ko‘rishi, pedagog xodimlarning 

topshiriqlarini bajarishi; 
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2.ta’lim-tarbiya jarayonining boshqa ishtirokchilariga nisbatan jismoniy va (yoki) ruhiy 

zo‘ravonlik ishlatmasligi va ularning o‘z majburiyatlarini bajarishiga to‘sqinlik qilmasligi; 

3.ustav (ta’sis hujjati) talablariga, ichki tartib-qoidalariga, vaqtincha yashash joylari 

qoidalariga va ta’lim faoliyatini tashkil etish hamda amalga oshirishga oid boshqa ichki 

hujjatlar talablariga rioya etishi; 

4.axloqiy, ma’naviy va jismoniy kamol topishga hamda o‘z dunyoqarashini 

kengaytirishga intilishi; 

5.ta’lim-tarbiya jarayoni ishtirokchilarining sha’ni, qadr-qimmati va ishchanlik 

obro‘sini hurmat qilishi; 

6.ta’lim tashkilotining mol-mulkini, moddiy va madaniy boyliklarini asrashi shart. 

Ta’lim oluvchilarning kiyim-boshiga nisbatan qo‘yiladigan talablar: 

1.Ta’lim tashkilotlarida ta’lim oluvchilarning kiyim-boshiga doir talablar O‘zbekiston 

Respublikasi Vazirlar Mahkamasi tomonidan belgilanadi. 

2.Maktabdan tashqari ta’lim, kadrlar malakasini oshirish va ularni qayta tayyorlash 

turlari bo‘yicha nodavlat ta’lim xizmatlarini ko‘rsatuvchi nodavlat ta’lim tashkilotlari ta’lim 

oluvchilarning kiyim-boshiga doir talablarni mustaqil belgilashga haqli. 

3.Ta’lim oluvchilarning ayrim toifalari O‘zbekiston Respublikasi Davlat budjeti 

mablag‘lari hisobidan kiyim-bosh bilan ta’minlanadi. 

Xulosa o’rnida shuni ta’kidlab oʻtish joiz-ki, har bir ta’lim muassasasi uzluksiz ta’lim 

jarayonida  mutahasisligiga aloqador bo’lgan yoki bo’lishi mumkin bo’lgan muammolarni 

oldini olish uchun o’zining ichki nizomiga shaxsga bo’lgan  qo’shimcha talablar (ustavlar) 

kiritishi mumkin, chunki talablarga javob bera oladigan uzluksiz taʼlim taʼlim jarayonida 

samarali natijalarga erishish uchun asos boʻlib xizmat qiladi. 
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TIBBIYOTDA KASBIY PEDAGOGIK BILIMLARINING O’RNI 

 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna  

TTA “Pedagogika va psixologiya” kafedrasi o’qituvchisi 

Mirkhaydarova Surayyo 

Toshkent Tibbiyot Akademiyasi Tibbiy biologiya 3-kurs talabasi  

 

Annotatsiya:Mazkur maqolada tibbiyotdagi pedagogik muammolarga zamonaviy 

qarashlar bilan yechim toppish, tibbiyot ta’lim muassasalarida pedagogik intizomni va 

bilimlarning o’rni, shifokor faoliyatining peagogik jihatlari, bo’lajak tibbiyot o’qituvchisining 

kasbiy va shaxsiy kamoloti haqida fikr yuritiladi.     

Tayanch :tushunchalar: pedagok, shifokor, tibbiyot talabasi, komil inson, ilm saviyasi. 

Аннотация: В данной статье рассматриваются решение педагогических 

проблем в медицине с учетом современных взглядов, роль педагогической 

дисциплины и знаний в медицинских учебных заведениях, педагогические аспекты 

деятельности врача, профессионального и личностного развития будущего 

педагога-медика. 

 Ключевые  слова: педагог, врач, студент-медик, совершенный человек, 

уровень знаний. 

Annotation: This article discusses the solution of pedagogical problems in medicine, 

taking into account modern views, the role of pedagogical discipline and knowledge in 

medical schools, pedagogical aspects of the doctor's activity, professional and personal 

development of the future medical teacher. 

Key words: pedagogue, doctor, medical student, perfect person, level of knowledge. 

 

Hozirgi kunda tibbiyot va pedagogika o'rtasidagi bog'liqlikni o'rganish dolzarb dolzarb 

muammolardan biri bo'lib qolmoqda. Davlat va nodavlat institutlaridagi va dars 

jarayonlarning murakkablashuvi, sivilizatiya va innovatsion sharoitdagi o'zgarishlar, 

bugungi ijtimoiy hayotdagi sezilarli o'zgarishlar bilan bog'liq. Tibbiyot va pedagogika 

o'rtasidagi bog'liqlikni o'rganish nafaqat nazariy, balki amaliy ahamiyatga ham egadir. 

Insonni tarbiyalash jarayonida tibbiyot va pedagogikaning o'zaro bog'liqligi ko'plab 

jihatlarda namoyon bo'ladi, bu ilmiy nazariyalarda aks etadi. Hatto qadimgi mutafakkirlar 

ham ta'lim va tarbiya faqat o'qimishli sog'lom va jismoniy faol bo'lgan taqdirdagina 

samarali bo'lishi mumkinligiga e'tibor berishgan. Tibbiyot va pedagogikaning integratsiyasi 

yangi bilim sohasi-tibbiy pedagogikaning paydo bo'lishiga olib keldi. Eng asosiy vazifalar 

quyidagilardan iborat:  

 Kasallik tufayli yo'qolgan ehtiyojlar va qiziqishlar; 

 Iroda, jasorat, chidamlilik, va boshqalarni rag'batlantirish; 

 o'z-o'zini boshqarish usullarini o'rgatish, ularning holatini boshqarish; 
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 o'z-o'zini boshqarish jarayonlarini faollashtirish;  

 kasallik va sog'lik bilan kurashishda talabalarning faolligini oshirish;  

 zarur aloqa muhitini o'zgartirish yoki shakllantirish; 

 bemorga yordam berish va dentalogiya haqida tushuncha berish; 

 reabilitatsiya va boshqalar.  

Tarixan madaniyatimizda ham tibbiyot va pedagogika o'rtasidagi bog'liqlik mavjud 

ma’lum. Shunday qilib, nazariy tibbiyotning asoschisi bo’lgan Gippokrat – shifokor nafaqat 

davolaydi, balki bemorni tashqi ko'rinishi, xulq-atvori, kasbga munosabati bilan 

tarbiyalanishi lozimligini ta'kidladi. O'rta asr madaniyatida universitetlarning paydo bo'lishi 

bilan pedagogika sxolastikaga aylandi va tibbiy ta'limda sxolastik va dogmatik shifokorni 

shakllantirishda yetakchi rol o'ynadi. Uyg'onish davrida madaniyatning tabiatshunoslik, 

mexanika, geografik kashfiyotlar va ixtirolarning paydo bo'lishi, adabiyot va san'atning 

rivojlanishi yangi, sxolastikadan tozalangan pedagogika va tibbiyotning shakllanishiga va 

ushbu fanlarning inson mohiyatini tushuntirishga intilishlarida bir xilligini anglashga 

yordam berdi. Uyg'onish davri tibbiyoti ham, pedagogikasi ham bitta maqsadga ega –inson 

tabiatini "tuzatish va yaxshilash".  

Uyg'onish davri pedagogik uchligi shakllandi: insonga klassik ta'lim berish, jismoniy 

sog'lom shaxsni shakllantirish va faol fuqaroni tarbiyalash kerak. Tibbiyotning pedagogik 

ta'sirining klassik namunasi Mishel Montaigne tadqiqotlari bo'lishi mumkin [1, 40-bet]. 

Hozirgi zamonaviy davrda tibbiyotning ahamiyati ortib bormoqda. Kerativ fikrlaydigan, 

keng  dunyo qarashga ega  va faol harakatga qodir bo'lgan komil shaxslar shakllanmoqda. 

Doktor-faylasuf va pedagok Jon Lokk o'zining "Ta'lim haqidagi fikrlar" risolasida o'sha 

davr uchun umumiy bo'lgan bolalarning tibbiy-gigienik va ijtimoiy-axloqiy tarbiyasi birligi 

g'oyasini ifoda etgan. Shuni ta'kidlash kerak-ki, tibbiyotning pedagogika bilan munosabati  

Respublikamizda sezilarli va dolzarb bo'lib qoldi. Hozirgi vaqtda tibbiyotning paternalistik 

modeli shakllanmoqda, u shifokorning obro'sini nafaqat tana kasalliklarini davolovchi, balki 

ma'naviy tarbiyachi, m’naviyati, saviyasi va komil insonligi bilan belgilanadi.  

XIX asrda kapitalistik munosabatlarning rivojlanishi bilan tibbiyot va pedagogika 

o'rtasidagi bog'liqlik tibbiy yoki demografik statistikani shakllantirishda o'z ob'ektiv 

ifodasini topdi. 

XX asrning boshlarida Vilgelm Avgust Layning "Pedagogik harakatlar tizimi" asari 

mashhur bo'ldi. Uning muallifligidagi pedagogic risola sohani yanada biologiklashtirdi, bu 

tibbiyot va pedagogikaning so'zsiz sinkretizmini tasdiqlashga imkon berdi. XIX asrda tabiat 

va jamiyat taraqqiyoti qonunlarining birligini, ya'ni inson haqidagi har tomonlama ilmiy 

bilimlarni hisobga olgan holda, insonni har tomonlama tarbiyalashni o'rganishga 

tabiatshunoslik va gumanitar yondashuvlarni birlashtirish asoslari qo'yildi.  

XIX asrning ikkinchi yarmida tibbiyotning faol rivojlanishi insonning pedagogik 

tadqiqotlariga katta ta'sir ko'rsatdi. Odamlarning ijtimoiy falokatlarni boshdan kechirishi 

muqarrar ravishda ularning psixologik holatiga ta'sir qiladi, bu esa insonning 
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morfofiziologiyasini ham, somatikasini ham o'zgartiradi, kasalliklar, ayniqsa "Sivilizatsiya 

kasalliklari"deb ataladigan kasalliklar xavfini oshiradi. Hozirgi vaqtda insonparvarlik 

pedagogika va tibbiyotning asosi sifatida fan va amaliyotning ushbu sohalari o'rtasidagi 

bog'liqlikni mustahkamlaydi, sog'liqni saqlash, inson tarbiyasi va ta'limini davlat 

miqyosidagi uch birlik vazifasi sifatida ko'rib chiqishga imkon beradi. Tibbiyot va 

pedagogikaning o'zaro bog'liqligi muammosini hisobga olgan holda, ularning birligi shifokor 

va o'qituvchining kasbiy tafakkurining o'xshashligida ham namoyon bo'lishini ta'kidlash 

mumkin emas.  

Tibbiyot fani  amaliyoti bilishga, ham jismoniy, ham ruhiy kasalliklarni davolash va 

yo'q qilishga qaratilgan. Ilmiy va amaliy pedagogika shaxsning sotsializatsiyasi, shakllanishi 

va shakllanishi natijasida yuzaga keladigan kasalliklarni bilish va yo'q qilishga qaratilgan.  

O'qituvchi o'zining kasbiy faoliyati tufayli bolalar bilan bevosita bog'liq va ularning 

sog'lig'i darajasi va holatini hisobga olishi kerak. Inson ob'ekti bo'lgan tibbiyot ham, 

pedagogika ham axloqiy asoslarda bir xildir. Faoliyatning bir va boshqa shakli uchun "Zarar 

qilmang" tamoyili xarakterlidir.  

Tibbiyot va pedagogika dinamik rivojlanayotgan tizimlar sifatida o'z mazmunida 

jamiyat va madaniyatda sodir bo'layotgan jarayonlarni aks ettiradi. Ularning birligining 

samaradorligi faqat hozirgi paytda boshdan kechirayotgan global antropokultural inqirozni 

hisobga olgan holda mumkin.  

Shunday qilib, madaniyatdagi tibbiyot va pedagogika o'rtasidagi munosabatlarning 

tabiati tarixning hozirgi davrida insonning mohiyati haqidagi mavjud g'oyalar bilan 

belgilanadi. Ushbu muammoni o'rganish qadimgi Yunonistonning tibbiy va pedagogik 

tizimlariga asoslangan juda chuqur tarixga ega. Uyg'onish davrida shakllangan pedagogik 

uchlik (insonga klassik ta'lim berish, jismoniy sog'lom shaxsni shakllantirish va faol fuqaroni 

tarbiy alash kerak) keyinchalik Ya.A. Kamenskiy, J. Lokka A. Sikorskiy va boshqalarning 

asarlarida o'z aksini topdi. Ular pedagogikaning shifokor amaliyotiga, tibbiyot esa 

pedagogik faoliyatga kirib borishi zarurligini ta'kidladilar, bu esa o'z navbatida inson 

to'g'risida "Tibbiy pedagogika" kompleks nazariyasini yaratishga imkon beradi. Tibbiyot va 

pedagogika axloqiy asoslarda, deontologik talablarning umumiyligida birlashtirilgan. 
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Annotatsiya:  Mazkur maqola kasb-hunar ta'limida o’quvchilarni tarbiyalashning 

nazariy va amaliy ahamiyatini o’rganishga, o’qitish jarayonida ta’lim va tarbiyani 

uyg’unlashtirishga qaratilgan zamonaviy metodlarni o’rganish hamda amaliyotda 

qo'llanilishini tahlil qilishga bag'ishlangan. 

Tayanch tushunchalar: Kasb-hunar ta'limi, metodika, tarbiya, kuzatish metodi, test 

metodi, aqliy hujum, tarbiya, nazariya, amaliyot. 

Аннотация : Данная статья посвящена изучению теоретического и 

практического значения обучения студентов профессиональному образованию, 

изучению современных методов, направленных на гармонизацию образования и 

обучения в учебном процессе, и анализу их применения на практике. 

Ключевые  слова: Профессиональное образование, методика, обучение, метод 

наблюдения, метод тестирования, мозговой штурм, обучение, теория, практика. 

Annotation: This article is devoted to the study of the theoretical and practical 

significance of teaching students vocational education, the study of modern methods 

aimed at harmonizing education and training in the educational process, and the analysis 

of their application in practice. 

Key words: Vocational education, methodology, training, observation method, testing 

method, brainstorming, training, theory, practice. 

 

«Tarbiya san'ati – deyarli hammaga tanish va tushunarli, ba'zilarga esa, hatto oson 

tuyulish xususiyatiga ega, u qanchalar tushunarli va oson tuyulsa, o’sha inson u  bilan  

nazariy   va    amaliy  jihatdan  shunchalar  kam  tanish»,  degan  edi K.D.Ushinskiy. Tarbiya 

–  pedagogik nazariya va amaliyotidagi eng o’zgarmas, va eng qadimiy muammodir. 

Tarbiya, asosan, quyidagi vositalar yordamida amalga oshiriladi: ko’rsatish va 

tushuntirish,  rag’batlantirish  va  jazolash,  vazifa  b erish  va  talab  qilish, tekshirish, 

tuzatish,  ishontirish  va  tahlil  qilish.  Ana  shunday  ta'sir  ko’rsatish  yo’li  bilan kattalar 

bolalarning bilish va amaliy faoliyatlarini yuzaga keltirib, ma'lum tomonga yo’naltiradilar  

va  bu  faoliyatlar  nazorat  qilinib,  to’g’rilab  hamda  shuning  bilan birga faoliyatlarni 

rivojlantirish amalga oshiriladi. 

Pedagogikada  tarbiya  berish  usuli  ikki  turga  bo’linishi  qayd  etilgan.  Avvalgi usul,  

(ilhomlantiruvchi)  san'atni  o’z   rag’batlari  bilan  o’rganuvchilarga ishlatiladigan  usul.  
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Ikkinchi  usul,  (majbur  etish)  esa  majburiy  ravishda tarbiyalanuvchilarni  tarbiyalash  

uchun  ishlatiladigan  usul.  tarbiya  beruvchi  yoki shogirdlar  ustida  turgan  

o’qituvchilarning  qo’llaydigan  usuli  bunga  misoldir. Masalan,  hukumat  yoki  davlat,  

mazkur  mamlakatda  yashovchining  muallimi, tarbiyachisi  bo’ladi.  Bolalar  ustida  turgan  

odam  esa  muallim  bo’lib,  u  bolalarga tarbiya  berishda  turli  tarbiya  usulidan  

foydalanadi.  Mana  shundan  ma'lum bo’ladiki,  hukumat  (davlat)  va  muallim  har  ikkovi  

o’z  yo’lida  bolalar  yoki mehnatkashlarga  tarbiya  beruvchi  ustoz  va  muallimlardir.  

Ulardan  biri  bolalarga mehribonlik  va  yaxshi  so’zlar  bilan  tarbiya  bersa,  ikkinchisi  

majburiy  ravishda tarbiyalaydi. 

Ajdodlarimiz tomonidan qo'lga kiritilgan qadimiy madaniyat tarkibidan ta'lim-

tarbiyaga oid merosi ham kasb-hunat ta’limida tarbiya berishda muhim manba sanaladi. 

Shunungdek, muhim arxeologik topilmalar, tarixchilar, adabiyot va san'at 

namoyondalarining ijodiy merosi, san'at va adabiy asarlarning namunalari buning dalilidir. 

Eng qadimgi madaniy boyliklarimizni o‘rganishda, quyidagi uch  guruhga ajratilgan 

manbalarga tayanamiz:  

1. Arxeologik qazilmalar natijasida topilgan ko'rgazmali ashyoiar.  

2. Xalq og'zaki ijodi materiallari hamda yozma manbalar.  

3. Buyuk adiblar, allomalarning ijodiy merosi.  

Ibtidoiy kishilarning tabiat va jamiyat haqidagi tasavvurlari, ular tomonidan amal 

qilingan urf-odatlar, ijtimoiy munosabatlari mazmuni xalq og'zaki ijodining eng qadimgi 

janrlaridan biri bo'lgan afsonalarda ifodalangan. Afsonalarning qahramonlari yaxshilikning 

tantana qilishi uchun yomonlik hamda nurning muqarrar mavjud  bolishi uchun zulmat 

bilan kurash olib boradilar, yaxshilik va baxtsaodatga chulg'angan o'lkalarini yaratadilar. 

Aksariyat afsonalarning  qahramonlarini inson sifatida gavdalangan xudolar tashkii etgan.   

Tarbiyaning maqsadi – jamiyatning alohida bir olingan shaxsga bo'lgan ehtiyojlarini 

aks ettirish, uning mohiyati, ideal talablarini qondirishga erishishdan, o'ziga xosligi va 

fazilatlarini, hayotga munosabatining aqliy,  jismoniy, axloqiy va estetik rivojlanishini 

nazariy umumlashtirishdir. Shaxsning har tomonlama kamolotga yetishi – ma’lum bir  

hayotiy, tarixiy shart-sharoitlarda amalga oshirish mumkin bo'lgan  qobiliyatlar va 

iqtidorlarning mohiyatini tashkil etadigan  hamma kuchlarining to'liq va batamom 

rivojlanishidir.  

Pedagogik jarayon – ma'lum bir maqsadga yo'naltirilgan kattalarning pedagogik 

faoliyati ta'sirida tashkiliy shakllantirilgan va  mazmunan bovitilgan hamda tarbiyachining 

yo'naltiruvchi va olib  boruvchi rahbarlik roli natijasida bolaning o‘z – o‘zini taraqqiy 

ettirishi, bolalarni tarbiyalovchi jamoa – bir butun o’quv – tarbiyaviy  jarayonni tashkil 

etishning asosiy shakllaridan biri bo'lib, jamoaviy  yuqori darajadagi axloqiy, estetik hamda 

ijtimoiy munosabatlarni tarbiyalaydigan, maxsus tashkil etilgan tizim, bolalar muhitida 

muloqot olib borishdir. Havaskorlik – bolalarning mustaqil, ixtiyoriy, o'z xohishiga ko'ra 

amalga oshiradigan ichki faoliyati. Tarbiyaviy muhit – inson shaxsini shakllantiruvchi tabiat, 

ijtimoiy munosabatlar tizimi. ijtimoiy tafakkur, turmush va shaxslararo  munosabatlarning 
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doirasi kabi omillarning bir-birini boyitishi va muvofiq kelishi kabilarni o’z ichiga oladi.  

Aqliy tarbiya – bolalarning ongi va tafakkurini bilimlar, ongli  ko‘nikmalar hamda 

malakalar bilan boyitish, aqliy kuchlar, sezgilar, ruhiy jarayonlar, iqtidorlar, biluvchanlik 

maqsadlari, dunyoqarash va faoliyat ozodligini shakllantirishga aytiladi.  

Huquqiy tarbiya – huquqiy madaniyatni, o'quvchilarda qonunga bo'ysunuvchanlik 

xatti-harakatini shakllantirishga aytiladi.    

Mehnat tarbiyasi-bolalarni umumiy mehnat bilimlari va ijtimoiy foydali mehnat 

malakalari bilan qurollantirish. Shu bilan birga, mehnatsevarlik, mehnat kishisining 

psixologiyasini rivojlantirish, mulkning har xil shakldagi turlarida mehnatining har xil 

shakllarini tashkil etish qobiliyatini namoyon etib, muvaffaqiyatga erishish, tadbirkorlik va 

ijodiy yondashuvni namoyon etish xususiyatlarining egasi sifatida shakllantirishdir.  

Iqtisodiy tarbiya – o‘quvchilarni asosiy iqtisodiy tushunchalarbilan tanishtirish 

jarayoni bo‘lib, ularni ishlab chiqarishni tashkil etish sohasidagi oddiv harakatlar qilishi 

lozim bo'ladigan ishlar ko'nikmasi, malakasi bilan taqsimot va ta’limot bilan, iqtisodiy 

tafakkurning rivoji bilan qurollantirish jarayonidir.  

Ekologik tarbiya – o‘quvchilarni ekologik (atrof-muhit muhofazasi) bilimlari bilan 

qurollantirishdir, shuningdek, tabiatga nisbatan axloqiy-estetik, oqilona ekologik xatti-

harakatlar ko'nikmalarini,  ekologik tafakkurini hamda ekologiya uchun faol kurashish 

qobiliyatlarini shakllantirishdir.  

Axloqiy tarbiya – o‘quvchilarda umuminsoniy axloqiy prinsiplarga sodiq bo'lishdek. 

jamiyat axloqiy talablari va me'yorlarini  hisobga olgan holda o'z xatti-harakaglarini tanlay 

olish mahoratini, axloqiy tafakkur va kundalik odatdagi axloqiy xatti-harakatlarining 

mustahkam tizimini shakllantirishga aytiladi.  

Jismoniy tarbiya – bolaning hamma jismoniy xususiyatlarini: anatomik, fiziologik, asab 

va boshka sistemalarini har tomonlama  rivoj lantirish, sog‘lom hayot kechirishning 

afzalliklari, shart-sharoitlari. asoslari hamda jismoniy madaniyatning odatdagi zarur 

elementlarini mustahkam tarzda shakllantirish holati hisoblanadi.  

Estetik tarbiya – badiiy-estetik tafakkurni shakllantirish, real  hayotda san’atdagi 

estetik hodisalar» ko'rinishlar, holatlarni his qila  olish. qabul qila olish, baholav olish 

qobiliyatlarini shakllantirish  shuningdek, ijodiyotda faol ishtirok etish kabilarni o’z ichiga 

oladi.  

Xulosa o’rnida shuni ta’kidlash lozim-ki, tarbiyalash uslublari (usullari) – katta 

yoshdagilar bilan bolalar  o‘rtasidagi pedagogik, aqlan o‘ylab ko‘rilib. Ma’lum maqsadga  

yo'naltirilgan ta’sirlarining jamiyat tomonidan shart deb qo‘yilgan  usullari bo'lib, bolalik 

davri, faoliyati, muloqoti, munosabatlarini  tashkil etishga yordam beradi, ularning faolligini 

rag'batlantiruvchi hamda xatti-harakatlarini boshqarish asoslari hisoblanadi.  

Ta’lim usullari (uslublari) - bolalarning bilimlarni, ko'nikmalar va malakalarni 

o'zlashtirishini, umumiy ma’lumot hamda umumiy ta’limning vositalarini egallashi uchun 

aqliy kuchlari, qobiliyatlarini rivojlantirishni ta’minlaydigan, pedagog bilan o'quvchining 

o'quv o'rganish jarayonidagi o'zaro ta’sirlarda maxsus yo’nalishlarni qamrab oladi. Ta’limni 
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tarbiyadan, tarbiyani ta’limdan ayro tasavvur etib bo’lmagani kabi ta’lim jarayonida tarbiya 

berish o’quvchilarni tarbiyalash nazariyasi va amaliyotini kasb-hunar ta’limiga tadbiq 

etishni taqozo etmoqda. 

 

FOYDALANILGAN  ADABIYOTLAR 

 

1. SH.M.Mirziyoev “Erkin va farovon, demokratik o‘zbekiston davlatini birgalikda 

barpo etamiz” T.: O‘zbekiston-2016.  

2. A.Mavlyanov va boshq. Pedagogik texnologiya tamoyillari asosida dars 

mashg‘ulotlarini olib borish texnologiyasi “VORIS-Nashriyot”- T.: 2010. 112-bet.   

3. A.Xodjaboev, L.Xusanov “Kasbiy ta’lim metodologiyasi”. T.: Fan va  texnologiyalar, 

2007   

4. D.Alimjonova, I.T. Aliev “Kimyo va oziq-ovqat texnologiyasiga oid  fanlarni 

o‘qitishda innavatsion pedagogik texnologiyalar” Moliya 2015. 

5. Abdukudusov O., Rashidov H. Kasb-hunar pedagogikasi. O‘quv-uslubiy  qo’llanma. 

– T.: O‘MKHTTKMO va UQT, 2008. – 240 b.   

6.  Ахмедова, М. Т., & Нарметова, Ю. К. (2022). “МУОШАРАТ ОДОБИ” ОРҚАЛИ 

ФҚУВЧИЛАРДА УСТОЗ-ШОГИРД МУНОСАБАТЛАРИНИ ШАКЛЛАНТИРИШ. Central Asian 

Academic Journal of Scientific Research, 2(5), 336-340. 

7. Юлдашевна, Х., & Нарметова, Ю. К. (2022). РОЛЬ РЕЛИГИОЗНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ В ВОСПИТАНИИ ДУХОВНО РАЗВИТОГО ПОКОЛЕНИЯ СРЕДИ ДЕТЕЙ 

ИНВАЛИДОВ. INTEGRATION OF SCIENCE, EDUCATION AND PRACTICE. SCIENTIFIC-

METHODICAL JOURNAL, 3(4), 114-117. 

8. Sharapova D.B. KАSАLLIKKА MUNOSАBАTNI SHАKLLАNISHIGА TА’SIR ETUVCHI 

PSIXOLOGIK OMILLАR. International scientific-online conference FORMATION OF 

PSYCHOLOGY AND PEDAGOGY AS INTERDISCIPLINARY SCIENCE 2022. 

9. Sharapova D.B. ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ «СИНДРОМА 

ДОМОХОЗЯЙКИ» Цєфровые технологєє на слуђбе педагогєкє є псєхологєє 2021, 

239-241. 

 

  

https://scholar.google.com/scholar?cluster=16854210225837684786&hl=en&oi=scholarr
https://scholar.google.com/scholar?cluster=16854210225837684786&hl=en&oi=scholarr
https://elibrary.ru/item.asp?id=45576028
https://elibrary.ru/item.asp?id=45576028


Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

429 
 

 

O’QITUVCHINING KASBIY PEDAGOGIK FAOLIYATI VA PEDAGOGIK QOBILIYATI. 

 

Sharapova Dildora Baxtiyarovna  

Toshkent Tibbiyot Akademiyasi “Pedagogika va psixologiya” kafedrasi o’qituvchisi 

Tojiboyev Mahmud 

Toshkent Tibbiyot Akademiyasi Tibbiy biologiya 3-kurs talabasi  

Shamsiyev Navruz 

Toshkent Tibbiyot Akademiyasi Tibbiy biologiya 3-kurs talabasi  

 

 

Annotatsiya. Mazkur maqola o’qituvchilarning kasbiy pedagogik faoliyati va 

pedagogik qobiliyatini o’rganishga bag’ishlangan.  

Tayanch tushunchalar: Kasbiy pedagogik faoliyat,Kasbiy pedagogik qobiliyat, kasbiy 

faoliyat yo’nalishi, Ijtimoiy faoliyat.  

Аннотация. Данная статья посвящена изучению профессиональной 

педагогической деятельности и педагогического мастерства педагогов. 
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Annotation. This article is devoted to the study of professional pedagogical activity 

and pedagogical skills of teachers. 

Key words: Professional pedagogical activity, Professional pedagogical ability, 

direction of professional activity, Social activity. 

 

Inson faoliyatining muhim turlaridan biri bu o'qituvchining kasbiy faoliyati. Bu yuqori 

ijtimoiy ahamiyatga ega, chunki u insoniyat tomonidan to'plangan tajriba almashinuvini 

ta'minlaydi, bolalarni insoniyat madaniyati qadriyatlari bilan tanishtirishga yordam beradi. 

O'qituvchilik sharafli va talabchanlikka asoslangan faoliyatdir. Uning faoliyati natijalariga 

mamlakatning kelajagi ko'p jihatdan bog'liqdir. 

Pedagogik faoliyat, inson faoliyatining boshqa turlari singari, kasbiy va kasbiy 

bo'lmagan deb hisoblanishi mumkin. 

Pedagogik faoliyat shaxsning o'zini o'zi rivojlantirish jarayonida ham namoyon bo'ladi, 

u har bir shaxs tomonidan o'ziga nisbatan ixtiyoriy yoki ixtiyoriy ravishda amalga oshiriladi, 

o'z-o'zini tarbiyalash va o'z-o'zini tarbiyalash bilan shug'ullanadi. 

Menejment sohasida pedagogik faoliyatga muhim rol beriladi. Shunday qilib, 

bo'limlar va tashkilotlar rahbarlari o'zlarining tajribalari va bilimlariga asoslanib, jamoaning 

shakllanishiga g'amxo'rlik qiladilar, uning a'zolarining o'zini o'zi rivojlantirish jarayonini 

tashkil qiladilar va shaxsiy va kasbiy o'sishni rag'batlantiradilar. 

Ishlab chiqarish sohasida pedagogik faoliyat zamonaviy kompaniyalar tomonidan 

xodimlarni rivojlantirishning asosiy usuli sifatida ko'rib chiqilgan mentorlik shaklida amalga 
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oshiriladi. Mentorlik - bu tajribali ishchilarning individual ishchilar yoki ularning guruhlari 

ustidan repetitorlar tomonidan to'plangan tajriba almashish asosida individual yoki 

jamoaviy homiyligi. Mentorlik sizga yosh xodimlarni tashkilotga o'qitish, o'qitish va 

moslashtirish muammolarini hal qilishga imkon beradi, ish madaniyati va korporativ 

qadriyatlarni shakllantirishga yordam beradi. 

Pedagogik faoliyat, umuman olganda, aloqa va muloqotning barcha sohalarini 

qamrab oladi, chunki bu odamlar o'rtasida o'zaro tushunishni, hamkorlikni o'rnatishga 

yordam beradi, muammolarni hal qilishda yordam beradi va ustuvor vazifalarni bajarishda 

yordam beradi.  

Kasbiy faoliyat ma'lum kasb egalari tomonidan amalga oshiriladi. Kasb maxsus 

tayyorgarlikni talab qiladigan asosiy mashg'ulot, mehnat faoliyati hisoblanadi. 

Pedagogik faoliyatning o'ziga xosligi va tuzilishi. 

Pedagogik faoliyatning tuzilishini aniqlash uchun "faoliyat" umumiy tushunchasining 

mohiyatiga murojaat qilish kerak. "Faoliyat" tushunchasi falsafa, sotsiologiya, psixologiya, 

pedagogika va boshqa bir qator fanlarda keng qo'llaniladi. Psixologiya nuqtai nazaridan, 

faoliyat insonning shaxs bo'lib qolishi va qolishi uchun yagona samarali usul sifatida 

qaraladi. Faoliyat sub'ektning tashqi dunyo bilan o'zaro ta'sirining dinamik tizimi sifatida 

tushuniladi, uning davomida shaxs ongli ravishda maqsadga muvofiq ravishda harakat 

qiladi, buning natijasida u o'z ehtiyojlarini qondiradi. 

Pedagogik faoliyat, mohiyatiga ko'ra, o'ziga xos bo'lib, uning tarkibidagi faoliyatning 

umumiy tuzilishidan ma'lum bir farqni aniqlaydi. 

Pedagogik faoliyatning yetakchi mavzusi - o'qituvchi. U hozirgi kunda qaysi asosiy 

faoliyat turiga (o'qituvchi va tarbiyaviy ish) bog'liq holda o'qituvchi yoki o'qituvchi sifatida 

harakat qilishi mumkin. Shunga ko'ra, pedagogik faoliyat ob'ekti talaba yoki o'quvchi 

hisoblanadi. 

O'qitish birinchi navbatda talabalarning bilim faoliyatini boshqarishga qaratilgan, 

qat'iy belgilangan maqsad va unga erishish yo'llari mavjud. Dars davomida o'qituvchilar 

faoliyatining bu turi ustunlik qiladi. U qat'iy tartibga solingan va belgilangan dasturga 

muvofiq saqlanadi. 

Kasbiy pedagogik faoliyatda uchta asosiy tarkibiy qismni ajratish mumkin: 

1) o'qituvchining pedagogik maqsad va vazifalarni bayon qilishi; 

2) o'quvchilarga ta'sir qilish vositalarini tanlash va qo'llash; 

3) o'qituvchi tomonidan o'zining pedagogik ta'sirini (pedagogik introspektsiya) 

nazorat qilish va baholash. 

Pedagogik faoliyatning har bir tarkibiy qismi o'zini o'zi qadrlaydi va uni to'liq bajarishi 

kerak. Faqat bu holatda o'qituvchi pedagogik faoliyatning haqiqiy predmetiga aylanadi. 

Masalan, agar u maqsadni mustaqil ravishda shakllantira olmasa, lekin uslubiy tavsiyalarda 

belgilangan maqsadlardan foydalansa, u faoliyat sub'ekti emas, balki ijrochi vazifasini 

bajaradi. Bu uning ma'nosini buzilishiga olib kelishi mumkin. 
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Pedagogik faoliyatni muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun o'qituvchi kasbiy 

faoliyatning sharti sifatida qabul qilingan bir qator fazilatlarga ega bo'lishi kerak va shu 

bilan birga faoliyat davomida o'zini rivojlantirishi va takomillashtirishi kerak.  

Emotsional sohaning xususiyatlari quyidagilardan iborat: hissiy barqarorlik, ijobiy his-

tuyg'ularning ustunligi, shaxsiy fazilatlar sifatida tashvishlanmaslik, psixologik stressga 

toqat qilish qobiliyati. 

Ijtimoiy o'qituvchining muhim xususiyati o'ziga nisbatan ijobiy munosabatni, yuqori 

ijobiy o'zini o'zi anglashni, o'zini o'zi qabul qilishni va sherikdan ijobiy munosabatni kutishni 

anglatadigan “Men-imidj” ning o'ziga xos xususiyati. "Men-tasvir" ning o'ziga xos xususiyati 

ijtimoiy o'qituvchining yuqori moslashuvchanligidir, bu esa muloqotda ochiqlik, boshqa 

odamni qabul qilish qobiliyati va ozgina taklifni anglatadi. 

Barcha xilma-xillardan etarlicha qiyin shaxsiy fazilatlar  hal qiluvchi bo'lganlarni ajratib 

ko'rsatish. Bundan tashqari, ushbu fazilatlarni kasbni tanlash bosqichida aniqlash kerak va 

shuning uchun olimlar oldida bir qator qiyinchiliklar paydo bo'ladi: odamning 

mehribonligini qanday aniqlash mumkin? uning altruizmini, gumanizmini qanday o'lchash 

kerak? Ehtimol, ijtimoiy o'qituvchi faoliyatining o'ziga xos xususiyatlari insonparvarlik, 

altruistik, bag'rikenglik (boshqa qarashlarga, axloq, odatlarga bag'rikenglik), ijodiy (yangi 

narsalarni amalga oshirish qobiliyati), tashkiliy, kommunikativ, hissiy va ixtiyoriy kabi 

shaxsiy xususiyatlarni shakllantirishni talab qiladi. 

Shunday qilib, biz ijtimoiy tarbiyachining quyidagi shaxsiy xususiyatlarini ajratishimiz 

mumkin: 

Gumanistik fazilatlar (mehribonlik, altruizm, o'zini o'zi qadrlash va boshqalar); 

Psixologik xususiyatlar (aqliy jarayonlar kursining yuqori darajasi, barqaror ruhiy 

holatlar, hissiy va ixtiyoriy xususiyatlarning yuqori darajasi); 

Psixoanalitik fazilatlar (o'zini tuta bilish, o'zini tanqid qilish, o'ziga hurmat); 

Psixologik va pedagogik fazilatlar (muloyimlik, tushunish, ko'rish qobiliyati, notiqlik va 

boshqalar). 

Ijtimoiy o'qituvchining shaxsiy fazilatlarini ta'kidlab, hamma ham ijtimoiy va 

pedagogik ishlarga mos kelmasligini tushunish qiyin emas. Bu erda aniqlash altruizm 

qobiliyat bo'lgan ijtimoiy o'qituvchining qadriyatlar tizimidir 

Kelib chiqishi, e'tiqodi, ijtimoiy mavqei, jamiyat uchun beradigan manfaatlaridan qat'i 

nazar, boshqa odamga yaxshilik qilish falsafiy kategoriyalardan barqaror psixologik 

e'tiqodga o'tadi. 

Shaxsiy fazilatlarning tarkibiy qismi bo'lgan altruistik munosabat ko'pincha ijtimoiy 

o'qituvchiga yuqori talablarni qo'yadi - o'zidan yuqori ko'tarilish qobiliyati o'z xohish-

istaklari  va ehtiyojlari va bolaning ehtiyojlariga ustunlik berish. 

Har bir insonning shaxsiy yadrosida va ayniqsa ijtimoiy o'qituvchida o'zini o'zi 

qadrlash muhimdir. Agar yo'q bo'lsa, professionalda bunday tuyg'u bor, u hurmatga loyiq 

emas 
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u yordamga muhtoj bolada o'zini o'zi qadrlashni tarbiyalashga qodir bo'ladi. O'ziga 

bo'lgan ishonch shaxsiy va ijtimoiy javobgarlikning sharti va shartidir. Bunga quyidagilar 

kiradi: xavfsizlik hissi - o'z hayoti uchun javobgarlikni olish; identifikatsiya qilish hissi - 

"men" ni qabul qilish, o'zini haqiqiy baholash; a'zolik hissi - o'zingizni guruhga qo'shish; 

maqsad ma'nosi - hayotning ma'nosini, taqdirning qiyinchiliklarini qabul qilish qobiliyatini 

aniqlash; barkamollik hissi - o'z kasbiy mahoratiga bo'lgan ishonch. 

Keyingi fazilatlar guruhi qobiliyatni belgilaydigan psixologik shaxsiy xususiyatlarni 

anglatadi berilgan turlar  faoliyati. Ijtimoiy o'qituvchi uchun aqliy jarayonlarga ma'lum 

talablar ahamiyatlidir: idrok, xotira, tasavvur, fikrlash; ruhiy holatlar: charchoq, befarqlik, 

stress, tashvish, tushkunlik, ongning bir qismi sifatida e'tibor; hissiy (cheklash) va ixtiyoriy 

(qat'iyatlilik, mustahkamlik) xususiyatlari. 

Kasb talablariga psixologik nomuvofiqlik, ayniqsa, qiyin, inqirozli vaziyatlarda, 

muammoni hal qilish uchun barcha ichki resurslarni jamlash va safarbar qilish zarur 

bo'lganda namoyon bo'ladi. 

Uchinchi guruh psixoanalitik fazilatlar bilan bog'liq, masalan, o'zini tuta bilish, o'zini 

tanqid qilish, o'z harakatlariga baho berish, o'z faoliyatini mustaqil tahlil qilish. 

Sifatlarning to'rtinchi guruhiga quyidagilar kiradi: xushmuomalalik (tezkor aloqa 

o'rnatish qobiliyati); hamdardlik; ko'rinishi (vizual murojaat); notiqlik (ilhom va ishontirish 

qobiliyati); sezgirlik (odamni odam tomonidan idrok etish). 

Ijtimoiy o'qituvchining shaxsiy xususiyatlarini sanab o'tsak, ular ijtimoiy va pedagogik 

faoliyatning turli darajalari va sohalari uchun keng tarqalgan emasligini aytish kerak. Ular 

davlatning ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy xususiyatlariga va uning madaniyatiga bog'liq. Biroq, 

umuman olganda, stumps ijtimoiy o'qituvchining shaxsiy xususiyatlarini belgilaydi. 

Ushbu fazilatlarni kelajakdagi mutaxassis tomonidan erta tashxislash uning kasbiy 

tayyorgarligining muhim qismidir. Kasbiy ta'limda talabalar o'rtasida ushbu fazilatlarni 

rivojlantirish uchun mos uslublarni ishlab chiqish zarur. 

Tushunchasi kasbiy vakolat ijtimoiy o'qituvchi ijtimoiy va ma'rifiy tadbirlarni amalga 

oshirishga o'zining nazariy va amaliy tayyorgarligini birlashtiradi va uning professionalligini 

tavsiflaydi. 

Har qanday mutaxassisning vakolat doirasi zaruratga qarab belgilanadi normativ 

hujjat  - mutaxassisning nazariy va amaliy tajribasi darajasida tayyorgarligiga 

umumlashtirilgan talablar bo'lgan malaka tavsifi. Bu mutaxassisning tayyorgarligi va kasbiy 

faoliyatining asosiy hujjati bo'lib, uning ish majburiyatlari mavjud; mehnat xususiyatlari; 

ma'lum bir ta'lim muassasasini bitiruvchisi yoki ushbu lavozimdagi amaliyotchi mutaxassis 

ega bo'lishi kerak bo'lgan asosiy bilim va ko'nikmalar. 

Yozma yordam shakllari bola va uning atrofidagi odamlar bilan yozishmalar yoki 

telefon orqali suhbatni o'z ichiga oladi. Sirtqi yordam shakllaridan foydalanuvchi 

muassasalar axborot xizmatlari va ishonch telefonlari, nogiron bolalar, giyohvandlar, 

alkogolizm va boshqalar uchun ixtisoslashtirilgan axborot-maslahat xizmatlarini o'z ichiga 

oladi. 

https://lawyer-great.ru/uz/1c-the-enterprise-how-to-include-management-of-trade-enter-information-about-the-accounting-policy-for-the-series-for-the-type-of-item/
https://lawyer-great.ru/uz/characteristics-of-the-social-teacher-of-the-school-for-attestation-describe-the-structure-of-professional-work-of-a-social-pedagogue/
https://lawyer-great.ru/uz/legislative-normative-acts-legislativelegal-acts-and-normative-documents/
https://lawyer-great.ru/uz/legislative-normative-acts-legislativelegal-acts-and-normative-documents/


Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

433 
 

 

ijtimoiy o'qituvchining bola bilan qisqa muddatli aloqasi, masalan, u reabilitatsiya 

markaziga, inqiroz markaziga, martaba bo'yicha maslahat markazlariga, bolalar mehnat 

birjasiga va boshqalarga tashrif buyurganda. 

Ijtimoiy va pedagogik xizmatlarning statsionar shakli buning uchun maxsus yaratilgan 

sharoitlarda, masalan, boshpanalarda, internatlarda, mehribonlik uylarida va hokazolarda 

bolani uzoq muddatli kuzatishni ta'minlaydi. 

Bolaga yordam berishning keng qamrovli shakli uning muammolarini turli tomonlarini 

(ijtimoiy, huquqiy, psixologik va boshqalar) o'rganadigan, uni hal qilish uchun vaqti-vaqti 

bilan maslahat yig'adigan bir necha mutaxassislar bilan o'zaro munosabatlarni ta'minlaydi. 

Xizmat ko'rsatishning ushbu shakli ixtisoslashgan keng qamrovli davolash muassasalari 

uchun xosdir: oilaviy va bolalar markazlari, nogironlar reabilitatsiya markazlari va 

boshqalar. 

"Bilish kerak" malakaviy tavsifining ikkinchi qismi, birinchi qismda ko'rsatilgan yordam 

turlarini ta'minlash uchun zarur bo'lgan nazariy bilim va ko'nikmalarning birligini anglatadi. 

Bularga kasbiy bilim va kasbiy mahorat kiradi. 

Kasbiy bilimlar quyidagilarni o'z ichiga oladi: 

Faoliyatning huquqiy asoslari (qonunlar, nizomlar, buyruqlar, buyruqlar, ko'rsatmalar, 

ijtimoiy o'qituvchi faoliyatining ijtimoiy-huquqiy va ijtimoiy-iqtisodiy asoslari, bolaga 

yordam beradigan muassasalar tizimi); 

Ijtimoiy pedagogikaning nazariyalari va tarixi; 

Turli jamiyatlarda turli toifadagi bolalar bilan ishlashda ijtimoiy-pedagogik faoliyatning 

usullari va texnologiyalari; 

Bolaning shaxsiyatini, uning jismoniy, ma'naviy va ijtimoiy rivojlanishini, normal va 

deviant xulq-atvorini o'rganadigan rivojlanish psixologiyasi; 

Sotsiologiya, o'rganilayotgan uyushmalar va odamlar guruhlari (oila, kichik guruh, 

maktab jamoasi, tengdoshlar jamoasi va boshqalar); 

Ijtimoiy menejment usullari va professional tadqiqotlarni rejalashtirish. Kasbiy 

mahorat quyidagilarni o'z ichiga oladi: 

Jamiyatda ro'y beradigan va bolaning holati va rivojlanishiga salbiy ta'sir ko'rsatadigan 

jarayonlarni nazariy tahlil qilishni o'z ichiga olgan tahliliy ko'nikmalar; bolaning va uning 

atrofidagi jamiyatning holatini tahlil qilish; bolaning muammosini izolyatsiya qilish; 

muammoni hal qilish uchun birgalikda harakatlarni tahlil qilish; 

Bola muammosini maxsus tashkil etilgan ijtimoiy va pedagogik faoliyatga jalb qilish 

orqali uning echimini bashorat qilishni o'z ichiga olgan bashoratli ko'nikmalar; uning oldida 

yuzaga kelgan muammoni hisobga olgan holda, bolaning shaxsiyatining rivojlanishini 

bashorat qilish. Ijtimoiy-pedagogik prognozlash ijtimoiy mohiyat va mantiqni bilishga 

asoslangan pedagogik jarayon, bolaning yoshi va ijtimoiy rivojlanish shakllari, uning 

muammolarining tabiati. Bashoratli ko'nikmalar tavsiya etiladi: maqsadlarni belgilash 

Faoliyat va uning vazifalari; faoliyatni amalga oshirish usullarini tanlash; natijani 

bashorat qilish; rejalashtirilgan maqsaddan mumkin bo'lgan og'ishlarni hisobga olish; 
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ijtimoiy-pedagogik faoliyat bosqichlarini aniqlash; vaqtni taqsimlash; bola bilan birgalikda 

tadbirlarni rejalashtirish; 

Faoliyatning aniq mazmunini aniqlashni o'z ichiga olgan loyihaviy ko'nikmalar, ularni 

amalga oshirish rejalashtirilgan natijani beradi. Projektiv ko'nikmalar quyidagilarni o'z 

ichiga oladi: faoliyatning maqsadini aniq vazifalarga tarjima qilish; bolalar, o'smirlar va 

yoshlarning o'ziga xos ehtiyojlari, qiziqishlari, munosabatlari, motivlari, ularning qoniqish 

darajasini hisobga olish; 

Moddiy bazaning imkoniyatlarini va uning xususiyatlarini hisobga olgan holda shaxsiy 

tajriba; maqsadlarga erishish uchun tarkib, usul va vositalarni tanlash; ma'lum bir bola 

uchun ijtimoiy-pedagogik faoliyat dasturini yaratish; 

Introspeksiyani o'z ichiga olgan refleksli ko'nikmalar o'z faoliyati  uning har bir 

bosqichidagi ijtimoiy o'qituvchi, uning ijobiy va salbiy tomonlarini va olingan natijalarning 

bolaning shaxsiyatiga ta'siri va uning muammosini hal qilish darajasini tushunish; 

Xulosa o’rnida shuni ta’kidlab o’tish joiz-ki, shaxslararo muloqot madaniyatini, shu 

jumladan: bolani maqsadli va diqqat bilan "tinglash va eshitish" qobiliyatini o'z ichiga olgan 

kommunikativ ko'nikmalar; aloqa holatiga kirish va aloqani o'rnatish qobiliyati; ma'lumotni 

aniqlash va bolaning muammolarini tushunish uchun zarur bo'lgan faktlarni to'plash 

qobiliyati; bolaning aloqa holatini engillashtirish, ijobiy hissiy kayfiyatda munosabatlarni 

yaratish va rivojlantirish, bolaning og'zaki va og'zaki bo'lmagan xatti-harakatlarini kuzatish 

va talqin qilish qobiliyati pedagog uchun zarur bo’lgan qobiliyatlar jamlanmasidir. 

"Malakaviy talablar" malaka tavsifining uchinchi qismida ijtimoiy toifadagi o'qituvchiga 

ma'lum toifani olish uchun taqdim etiladigan toifalarni olish mexanizmi va zarur talablar 

belgilanb berilgan bo’lib, bunda pedagogning o’z kasbi doirasida qobiliyatlilik hususiyatlari 

ham o’rganib chiqilad.. 
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KASB TA'LIM METODIKASINING ZAMONAVIY METODLARI 
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Toshkent Tibbiyot Akademiyasi Tibbiy biologiya 3-kurs talabasi  

Qobulova Husnora Orifjonovna 

Toshkent Tibbiyot Akademiyasi Tibbiy biologiya 3-kurs talabasi  

 

Annotatsiya. Mazkur maqola kasb ta'lim metodikasining zamonaviy metodlari va 

amailyotda qo'llash metodikasini o'rganishga bag'ishlangan. 

Tayanch tushunchalar: Kasb ta'lim ,metodika,tarbiya,kuzatish metodi,test 

metodi,aqliy hujm,FSMU metodi. 

Аннотация Даннаѐ статья посвящена изучению современных методов 

профессионального образования и способу их применения на практике. 

Ключевые  слова: Профессиональное образование, методология, обучение, 

метод наблюдения, метод тестирования, мозговой штурм, метод ФГМУ. 

Annotation. This article is devoted to the study of modern methods of vocational 

education and the method of application in practice. 

Key words:Vocational education, methodology, education, observation method, test 

method, brainstorming, FSMU method 

 

Mamlakatimizda ta’lim sohasi va unga qaratilayotgan islohotlar ko’lami kun sayin 

kengayib bormoqda. Yangi o’quv uslubi, zamonaviy va innovation o’qitish texnonlogiyalari 

orqali o’qitish zarurati asrimizning muhim strategik yo’nalishiga aylanib ulgurdi. 

Kasbiy ta’limni o’rgatish zarurati nafaqat bizning mamlakatimmizda, balki barcha 

xalqlarda tadqiq etib kelinayotgan soha hisoblanadi. Jumladan, Rossiyada ijtimoiy fanlar 

majmuasini o'rganish maktab ta'limi tizimida doimo ustuvor o'rin egallagan.  1992-yilda 

qabul qilingan “Ta’lim to‘g‘risida”gi qonunda uning deideologizatsiyasi va o‘zgaruvchanligi 

haqidagi g‘oyalar amalga oshirildi. Bu tamoyillarning qabul qilinishi bir-biriga zid bo’lgan. 

Ta'limni deideologizatsiya qilish ko'pincha sovet maktabida hukmronlik qilgan kommunistik 

mafkurani o'ta soddalashtirilgan, vulgarlashtirilgan shakldagi liberal mafkura bilan 

almashtirishga to'g'ri kelgan. SSSR va sobiq Ittifoq respublikalarining xalq ta'limi 

to'g'risidagi qonuni bilan tasdiqlangan "Xalq ta'limi to'g'risida"gi qonunchiligining asoslari 

ta'lim to'g'risidagi qoidalarni birlashtirishga qaratilganligi alohida e'tiborga loyiq bo’lgan. 

Keyinchalik ishlab chiqilgan yangi oʻquv rejalariga koʻra, mehnatga oʻrgatish va 

mehnat amaliyoti uchun vaqt koʻpaytirildi, oʻrta maktab oʻquvchilari uchun mahalliy 

sharoitni hisobga olgan holda ish joylarida eng ommabop kasblar boʻyicha oʻqitish tashkil 

etildi, maktablar tayanch korxonalarga biriktirilib, ular tashkil etishi shart edi. o‘quvchilarni 

unumli mehnatga jalb qilish uchun barcha sharoitlar yaratilgan, ularning ta’lim va 
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tarbiyasiga ko‘maklashish. Laboratoriya va amaliy ishlarga e’tiborni kuchaytirish. 

Shaharlarda o'quv-ishlab chiqarish korxonalari ochilib, ularda talabalar ishlab chiqarish 

amaliyotidan o'ta boshladilar.  

Kasb ta`limi metodikasi – ijtimoiy hayotning ma`lum sohasida faoliyat ko`rsatish 

uchun zarur bo`lgan bilim, amaliy ish-harakat usullarini shakllantirish qonuniyatlari, 

qoidalari, shakl, metod va vositalari hamda mazmuni haqidagi pedagogikaning muhim 

tarmog`idir. Ilmiy pedagogik izlanish jarayonlarini amalga oshirishda quyidagi ilmiy-

tadqiqot metodlaridan foydalaniladi: kuzatish, adabiyotlar bilan ishlash, suhbat, o`quvchilar 

ijodini o`rganish, test, so`rovnomalar, o`quv muassasasi hujjatlarini tahlil qilish. 

Kuzatish - odatda tabiiy kuzatish orqali talabalarning fanlarni o`zlashtirishlari, ularning 

xulq-atvori va muomalalaridagi o`zgarishlarni hisobga olish va tegishli ta`lim tarbiya ta`siri 

ko`rsatish yo`llarini belgilash uchun qo`llaniladi. 

Test, so`rovnomalar - so`rovnoma, ya`ni anketa usuli ilmiy farazning yangiligini 

aniqlash, yakka yoki guruh holdagi talabalarning fikrlarini, qarashlarini, qanday kasblarga 

qiziqishlarini, kelajak orzu-istaklarini bilish va tegishli xulosalar chiqarish, tavsiyalar berish 

maqsadida o`tkaziladi. Test savollaridan ko`zlangan maqsad, oz vaqt ichida talabalarning 

bilimlarini yoppasiga baholashdir. 

“Aqliy hujum” metodi - biror muammo bo`yicha ta`lim oluvchilar tomonidan 

bildirilgan erkin fikr va mulohazalarni to`plab, ular orqali ma`lum bir yechimga kelinadigan 

metoddir. “Aqliy hujum” metodining yozma va og`zaki shakllari mavjud. Og`zaki shaklida 

ta`lim beruvchi tomonidan berilgan savolga ta`lim oluvchilarning har biri o`z fikrini og`zaki 

bildiradi. Ta`lim oluvchilar o`z javoblarini aniq va qisqa tarzda bayon etadilar. Yozma 

shaklida esa berilgan savolga ta`lim oluvchilar o`z javoblarini qog`oz kartochkalarga qisqa 

va barchaga ko`rinarli tarzda yozadilar. Javoblar doskaga (magnitlar yordamida) yoki 

«pinbord» doskasiga (ignalar yordamida) mahkamlanadi. “Aqliy hujum” metodining  yozma 

shaklida javoblarni ma`lum belgilar bo`yicha guruhlab chiqish imkoniyati mavjuddir. Ushbu 

metod to`g`ri va ijobiy qo`llanilganda shaxsni erkin, ijodiy va nostandart fikrlashga 

o`rgatadi. 

“Aqliy hujum” metodidan foydalanilganda ta`lim oluvchilarning barchasini jalb etish 

imkoniyati bo`ladi, shu jumladan ta`lim oluvchilarda muloqot qilish va munozara olib borish 

madaniyati shakllanadi. Ta`lim oluvchilar o`z fikrini faqat og`zaki emas, balki yozma 

ravishda bayon etish mahorati, mantiqiy va tizimli fikr yuritish ko`nikmasi rivojlanadi.“Aqliy 

hujum” metodini qo`llashdagi asosiy qoidalar: 

1. Bildirilgan fikr-g`oyalar muhokama qilinmaydi va baholanmaydi. 

2. Bildirilgan har qanday fikr-g`oyalar, ular hatto to`g`ri bo`lmasa ham inobatga 

olinadi. 

3. Har bir ta`lim oluvchi qatnashishi shart. 

Quyida “Aqliy hujum” metodining tuzilmasi keltirilgan. 

- Muammoli savol bеriladi; 

- Fikr va g`oyalar eshitiladi va jamlab boriladi; 
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- Fikr va g`oyalar guruhlanadi; 

- Aniq va to`g`ri javob tanlab olinadi; 

“Aqliy hujum” metodining bosqichlari quyidagilardan iborat: 

1. Ta`lim oluvchilarga savol tashlanadi va ularga shu savol bo`yicha o`z 

javoblarini (fikr, g`oya va mulohaza) bildirishlarini so`raladi; 

2. Ta`lim oluvchilar savol bo`yicha o`z fikr-mulohazalarini bildirishadi; 

3. Ta`lim oluvchilarning fikr-g`oyalari (magnitafonga, videotasmaga, 

rangli qog`ozlarga yoki doskaga) to`planadi; 

4. Fikr-g`oyalar ma`lum belgilar bo`yicha guruhlanadi; 

5. Yuqorida qo`yilgan savolga aniq va to`g`ri javob tanlab olinadi. 

«FSMU» metodi. 

Ushbu texnologiya munozarali masalalarni hal etishda, bahs-munozara o`tkazishda 

yoki o`quv reja asosida biron bo`lim o`rganib bo`lingach qo`llanilishi mumkin, chunki bu 

texnologiya tinglovchilarni o`z fikrini himoya qilishga, erkin fikrlash va o`z fikrini 

boshqalarga o`tkazishga, ochiq holda bahslashishga, shu bilan bir qatorda talabalarni, 

o`quv jarayonida egallagan bilimlarni tahlil etishga, qay darajada egallaganliklarini 

baholashga hamda talabalarni o`zaro munosabatlarga kirishish madaniyatiga o`rgatadi.  

Ushbu texnologiya munozarali masalalarni hal etishda, bahs-munozara o`tkazishda 

yoki o`quv reja asosida biron bo`lim o`rganib bo`lingach qo`llanilishi mumkin, chunki bu 

texnologiya tinglovchilarni o`z fikrini himoya qilishga, erkin fikrlash va o`z fikrini 

boshqalarga o`tkazishga, ochiq holda bahslashishga, shu bilan bir qatorda talabalarni, 

o`quv jarayonida egallagan bilimlarni tahlil etishga, qay darajada egallaganliklarini 

baholashga hamda talabalarni o`zaro munosabatlarga kirishish madaniyatiga o`rgatadi. 

«FSMU» metodi: 

F - fikrini bayon etish 

S- fikri bayoniga sabab ko`rsatish. 

M- ko`rsatilgan sababini isbotlash misolini (dalil) keltirish. 

U- fikrlarni umumlashtirish. 

Ushbu texnologiya tarqatilgan oddiy qog`ozga o`z fikrlarini aniq, qisqa holatda ifoda 

etib, tasdiqlovchi dalillar yoki inkor etuvchi fikrlarni bayon etishga yordam beradi. Bu 

texnologiya quyidagicha amalga oshiriladi: Mashg`ulotda avval har bir tinglovchi yakka 

tartibda berilgan vazifani bajaradi, keyin esa kichik guruhlarda ish olib boradi va dars 

oxirida jamoa bo`lib ishlaydilar. Har bir talabaga FSMU texnologiyasining 4-bosqichi 

yozilgan qog`ozlar tarqatiladi. Har bir tinglovchi yakka tartibda tarqatilgan qog`ozdagi 

FSMU ning 4-bosqichini o`z fikrlarini yozma bayon etgan holda to`latadi. O`z qog`ozlarini 

to`latib bo`lganidan keyin, tinglovchilarni kichik guruhlarga ajratadi va guruhlarga FSMU 

yozilgan katta qog`oz beriladi. Kichik guruhda har bir o`quvchi o`zining yozgan javobini 

o`qib tanishtiradi so`ngra guruh a’zolari birgalashib muhokama qilib umumiy javoblarini 

yozadilar va uni himoya qiladilar. 

Xulosa o’rnida shuni ta’kidlash lozim-ki, ushbu metodlar orqali ta'lim oluvchilar 
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berilgan mavzu bo'yicha o'zlarining bilimlarini qisqa va aniq ifoda eta oladilar. Bundan 

tashqari ushbu metodlar orqali ta'lim oluvchilarni muayyan mavzu bo'yicha baholash 

imkoniyati yaratiladi. Bu metodlar yordamida ta'lim oluvchilar va ta’lim beruvchi o'tasida 

bilim, ko'nikmalari mustahkamlanib, ularni baholash oson bo'ladi  
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Annotatsiya: Mazkur maqola tibbiyot bilim yurtlarining tibbiy-pedagogika 

yo’nalishlarida o’qitiluvchi kasbiy ta’lim uslubiyoti modulini o’rganish bo’yicha modulning 

maqsadi, predmeti va vazifalarini o’rganishga bag’ishlangan.  

Tayanch tushunchalar: ta’lim, kasbiy ta’lim uslubiyoti, kasbiy pedagogika, didaktika, 

metodika, metod. 

Аннотация. Данная статья посвящена изучению цели, предмета и задач 

модуля по изучению методики профессионального образования, преподаваемого на 

медико-педагогических направлениях медицинских вузов. 

Ключевые  слова: образование, методика профессионального образования, 

профессиональная педагогика, дидактика, методика, метод. 

Annotation. This article is devoted to the study of the purpose, task and task of the 

module for the study of the methodology of vocational education taught in the medical and 

pedagogical areas of medical universities. 

Key words: education, professional education method, professional pedagogy, 

didactics, methodology, method. 

 

Bugungi kunda tibbiyot sohasiga pedagog kadrlarni tayyorlash tizimi tubdan isloh 

qilinmoqda. Yangi tayyorlanayotgan kadrlarni Kasbiy ta’lim uslubiyoti moduli asosida 

tayyorlashning asosiy maqsadlarni quyidagilarni qamrab oladi: 

 tibbiyot taʼlim maussasalarida samarali mehnat faoliyatini amalga oshira oladigan 

yetuk mutaxassis tayyorlash;  

 tibbiy taʼlimning metodologik va metodik jixatlarini aniqlash, xorijiy mamlakatlarda 

tibbiy taʼlimni oʼqitish metodikasi bilish, boʼlajak mutaxassislarni klinik modullaridan taʼlim 

berish metodikasi bilish;  

 kasbiy tibbiyot bilim yurtlarining metodik ishlarni tashkil etish: klinik modullardan 

reja, dasturlar, taqvimi-mavzuviy reja, dars ishlanmalarni ishlab chiqarish;  

 oʼqituvchining tarbiyaviy ishlarni tashkil etish, tibbiy taʼlim muassasalarida 

mediatexnologiyalar asosida oʼqitish, masofaviy shaklni tashkil etishni bilish, oʼqitishning 

ilgʼor pedagogik va axborot texnologiyalariga oid bilim va koʼnikmalarini shakllantirishdan 
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va kelajakda har tamonlama rivojlangan kasb egasi bo’lib yetishishlari uchun zamin 

yaratishdan iborat;  

 kasb etikasi, muomala madaniyati va kasb mahoratini jahon standartlari darajasidagi 

texnika, texnologiyalar sohasida bilim va koʼnikma talablari darajasida amalga oshirishni 

shakllantirish 

Ta’lim tizimida faoliyat yuritish jarayonida kasbiy ta’lim metodikasi moduli orqali 

talabalar pedagogik bilimlar bilan qurolantirilib, pedagogik lug’atning quyidagi mazmunga 

ega bo’lgan so’zlari bo’yicha ta’rif hamda mohiyati bilan tanishtiriladilar: 

TA’LIM – bilim berish, malaka va ko'nikma hosil qilish jarayoni, kishini hayotga, 

mehnatga tayyorlashning asosiy vositasi. Ta’lim jarayonida bilim o'zlashtiriladi va tarbiya 

amalga oshiriladi. Ta’lim tor ma’noda o'qitish tushunchasini anglatadi. Lekin u faqat turli 

o'quv yurtlarida o'qitish jarayoni emas, balki oila, ishlab chiqarish va shu kabi sohalarda 

ham ma’lumot o'zlashtirish jarayonidir. Ta’lim jarayoni o'z tarkibiga quyidagilarni qamrab 

oladi:  

a) ma’lum bir tajriba va amaliy faoliyat turini muvaffaqqiyat bilan tashkil qilish uchun 

olamning zarur xususiyatlari haqidagi axborotlami o'zlashtirish (bu jarayonning mahsuloti 

bilimlardir);  

b) mana shu faoliyat turlarini yuzaga keltiradigan usul va vositalami o'zlashtirish (bu 

jarayonlaming mahsuloti malakalardan iborat bo'ladi);  

v) ko'zlangan maqsad va berilgan masala shartiga mos ravishda to'g'ri yo'l va usul 

tanlash hamda nazorat qilish uchun ko'rsatilgan axborotlardan foydalanish usullarini 

egallash (bu jarayonning mahsuli - malakadan iborat bo'ladi).  

Insonning ma’lum bilim, ko'nikma va malakalami o'zlashtirishida ongli maqsad bilan 

boshqariladigan barcha xatti-harakatlari ta’lim bilan bog'liq bo'ladi. Ta’limning mohiyati, 

maqsadi va mazmuni jamiyatning madaniy taraqqiyoti, fan-texnikasining rivojlanganligi, 

ishlab chiqarish texnologiyalarining amalga joriy etish darajasi kabilar bilan belgilanadi. 

Ijtimoiy munosabatlar, umumiy ma’lumotga bo'lgan talab va ehtiyoj, kishilaming kasbiy 

tayyorgarligiga, ta’lim haqidagi g'oyalariga qarab kishilik jamiyatining turli davr 

(bosqich)larida ta’limning mohiyati, maqsadi, mazmuni, tashkil etish shakllari, amalga 

oshirish metodlari va vositalari o'zgarib, takomillashib boradi. Ta’lim, mohiyatiga ko'ra, bu 

jarayonda ishtirok etuvchilaming o'zaro hamkorlikdagi faoliyatlarining natijasidir. Ta’lim 

jarayonida shaxsning dunyoqarashi, qobiliyati, fazilat (xislat)lari o'zgaradi. Ta’lim jarayonida 

kishilik jamiyatining ijtimoiy-tarixiy tajribalari tahsil oluvchilar tomonidan o'zlashtiriladi va 

shu yo'l bilan u avlodlar orasidagi ma’naviy-madaniy, ijtimoiy vorislikni ta’minlaydi. 

Ta’limning metodologik asosini dialektik bilish nazariyasi tashkil etadi. 

KASBIY PEDAGOGIKA — umumiy pedagogikaning bir sohasi bo'lib, u tarbiya, ta’lim, 

o'qitish haqida qator nazariy va amaliy ma’lumotlar beradi. Kasbiy pedagogika sanoat, 

ishlab chiqarish va mehnat pedagogikasining masalalari bilan shug'ullanadi. Kasb-hunar 

ta’limi pedagogikasi bir necha bo'limlariga bo'linib, bu bo'limlarda kasbiy pedagogikaning 
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asoslari va muhim masalalarini, ya’ni kasbhunar ta’limi yo'nalishlari, mehnat pedagogikasi, 

kasb-hunar didaktikasi kabi masalalami qamrab oladi. Shuningdek, kasb-hunar 

tarbiyasining ijtimoiy-psixologik shart-sharoitlari, kasb-hunar ta’limi nazariyasi, huquqiy 

asoslari o'rganiladi.  

KASB TA’LIMI TEXNOLOGIYASI - o'qitish va o'qish jamyonini ishlab chiqish, amalga 

oshirish va baholash usuli bo'lib, maqsadga erishishga yo'naltirilgan holda insonlaming 

o'rganish qobiliyati va ular o'rtasida muloqot to'g'risidagi tadqiqotlar natijasiga hamda 

ta’lim jarayonini yanada samarali tashkiUashtirishning jonli va jonsiz vositalari bilan 

shug'ullanishga asoslanadi. 

DIDAKTIKA - grekcha «didaskiyen» so'zidan olingan bo'lib, o'qitaman, o'qishni 

o'rgataman ma’nolarini anglatadi. Didaktika bu o'qitish nazariyasidir. Didaktika o'qitish 

jarayonining shakllari, metodlari,tamoyillari, mazmuni, vazifasi va maqsadlarini ishlab 

chiqadi.  

METODIKA- pedagogikaning o'qitish qonuniyatlari, qoidalari, tashkil etish shakllari, 

amalga oshirish va natijalarini nazorat qilib, baholash metod hamda vositalarini o'zida 

mujassamlashtiruvchi fan tarmog'idir. Har bir o'quv fani, o'qitish sohasi o'rgatishning 

vazifalari, mazmuni, metodlari va tashkil etish shakllari metodika asosiga qurilgan. 

 O‘QITISH METODIKASI - bu turli usullar tizimi bo'lib, o'quvdidaktik materiallardan 

foydalanish orqali belgilangan maqsadga erishish uchun nazariy va amaliy mashg'ulotlar 

paytida qo'llaniladigan usullar majmuasidir. Kasbiy ta’lim metodikasi ijtimoiy hayotning 

ma’lum sohasida faoliyat ko'rsatish uchun zarur bo'lgan bilim, amaliy ish-harakat usullarini 

. shakllantirish qonuniyatlari, qoidalari, shakl, metod va vositalari hamda mazmuni haqidagi 

pedagogikaning muhim tarmog‘idir. 

 METOD — iborasi (yunoncha-methodas-tadqiqot yoki bilish yo'li, nazariya, ta’limot 

ma’nosini anglatib) voqelikni bilish, o'zlashtirish, o'zgartirish usullari majmuasidir. Metod 

insonning amaliy faoliyati negizida vujudga kelgan. Metod — pedagogik jarayon elementi 

sifatida mazmun — maqsadlarga maksimal mos kelishi kerak, ana shunda - tarbiya, ta’lim 

rivojlanish amalga oshadi. Metodning asosiy vazifasi — qobiliyatni rivojlantirish. Kasbiy 

faoliyatda metodning asosiy ko'rsatkichi - uning kasbiy faoliyat vositalariga mosligidadir. 

METODOLOGIYA - «metod» va «logiya» iboralarining birligida bilish faoliyati usuli, 

tuzilishi, vositalari va mantiqiy tartibi haqidagi ta’limot ma’nosini anglatadi. Demak, 

metodologiya har qanday faoliyatning zaruriy tashkiliy komponentidir. Metodologik 

bilimlar, eng awalo, muayyan faoliyat turlarining mazmuni va izchilligini o'ziga qamrab olib, 

odat hamda me’yorlar shaklida, ikkinchidan, amalda bajariladigan faoliyatning ta’siri 

sifatida yuzaga chiqadi. Har ikkala holda ham bilimning asosiy vazifasi bilish jarayonini 

tartibli ravishda amalga oshirish yoki biror obyektni amaliy o'zgartirishdan iborat.  

TA’LIMIY KENGLIK - ta’lim jarayonlari amalga oshiriladigan, ya’ni tashqi atrof — muhit 

bilan o'zaro harakat anglanadigan va amalga oshiriladigan kenglik. Pedagogik jarayonda 

ta’limiy kenglikning miqdor va sifat jihatdan tavsifi asosan pedagogga, uning ichki 

madaniyati, dunyoqarashi, qarashlariga bog'liq bo'ladi. Shuning uchun ham, pedagogning 
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kasbiy tayyorgarligi nafaqat aniq mazmunni egallashga, balki ekologik madaniyat, 

ma’naviyat, umumiy madaniyatni shakllantirishga yo'naltirilgan taqdirda maqsadga 

muvofiq bo'ladi. Tashqi va ichki ta’limiy kenglik, kasbiy faoliyatning ahamiyati bugungi kun 

ta’limining eng dolzarb muammolaridandir. BILIM - bir butunlikni tashkil qiluvchi 

qismlarning ichki zaruriyatidan kelib chiqqan bog'liqlikdir. U qonuniyat deb ham yuritiladi. 

Chunki bu zaruriy bog'liqlik narsa va hodisalarning tabiatidan kelib chiqadi va insonning 

ixtiyoridan tashqari mavjud bo'ladi. Uni o'zgartirib bo'lmaydi. Bilim kishidan kishiga 

ma’lumot (axborot) orqali o'tadi.  

KO‘NIKMA VA MALAKALAR. Ko'nikma va malakalar deganda biror shaxsning muayyan 

faoliyatni muvaffaqiyatli bajarishi uchun shart- sharoitlar yaratib beruvchi, tashqaridan 

kuzatish mumkin bo‘lgan xattiharakatlari va reaksiyalari tushuniladi. Malakalar ongli 

ravishda amalga oshirilgan faoliyatning tarkibiy qismiga kiruvchi avtomatik tarzda yuz 

beradigan xatti-harakatlardir. 

MALAKA- kishi egallagan bilimlari ko'nikma bosqichidan o‘tib, doimiy harakat turiga 

aylanishi, mahorat hosil qilishi. MAHORAT- o‘zlashtirilgan bilimlar va hayotiy tajribalar 

asosida barcha amaliy ish-harakatlami (shu jumladan, dars berishni) kam kuch va kam vaqt 

sarflab bajarish.  

BAHOLASH- ta’lim jarayonining ma’lum bosqichida o'quv maqsadlariga erishilganlik 

darajasini oldindan belgilangan mezonlar asosida o‘lchash, natijalami aniqlash va tahlil 

qilishdan iborat jarayondir. KASB - muayyan bilim va mahorat talab etadigan mehnat 

faoliyati turi. Kasb-hunar sirlarini egallashga umumiy hamda maxsus ma’lumot, amaliy ish-

harakat usullarini o'zlashtirish orqali erishiladi. Kasb o‘ziga mehnat faoliyatining tor doirasi 

bilan xarakterlanuvchi ixtisosliklarni mujassamlashtiradi. Ba’zi kasblarda bir qancha 

ixtisosliklar mavjud bo‘lishi mumkin. Masalan, o‘qituvchilik kasbi o‘qitiladigan o'quv 

predmetlariga binoan: umumta’lim, umumtexnik, maxsus fanlar o'qituvchisi bo'lishini 

ko'rsatishi kifoya. Kasb va ixtisos shaxsning muntazam ravishda, ma’lum turdagi ish bilan 

shug'ullanishini ifodalaydi. Respublikamiz fuqarolariga kasb va ixtisos tanlashlariga keng 

imkoniyatlar yaratilgan. 

Kishilar (inson) tomonidan amalga oshiriladigan barcha jarayonlar kabi ta’lim-tarbiya 

ishi ham ushbu qonuniyatga to‘liq bo‘ysunadi. Demak, ta’lim-tarbiya ishi ma’lum me’yorlar 

doirasida amal qiladi. Bu me’yorlarsiz ta’lim-tarbiya ishi mazmun, shakl, zamon va makon 

hamda natijalar tekisligida samarasiz bo‘ladi. Aslini olganda, maxsus ta’lim muassasalarida 

amalga oshiriladigan ta’lim-tarbiya ishlari aniq maqsadni ko'zlab, reja asosida kechadi. 

O'zbekiston Respublikasi davlat mustaqilligiga erishib, iqtisodiy va ijtimoiy rivojlanishning 

o'ziga xos yo'lini tanlashi kadrlar tayyorlash tuzilmasi va mazmunini qayta tashkil etishni 

zarur qilib qo‘ydi. “Ta’lim to‘g‘risida”gi qonunning joriy etilishi yangi o‘quv rejalari, 

dasturlari, darsliklarni hamda zamonaviy didaktik ta’minotni ishlab chiqishni va tatbiq 

etishni taqozo qildi.  

Tasniflagich O‘zbekiston Respublikasining axborotlarni kodlashtirish va tartibga solish 

yagona tizimining tarkibiy qismidir. Oliy ta ’lim y o ‘nalishlari va mutaxassisliklari 
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tasniflagichi — oliy ma’lumotli kadrlar tayyorlash uchun bakalavriat ta’lim yo'nalishlari va 

magistratura mutaxassisliklarining tizimlashtirilgan ro‘yxatidir. Unda quyidagi sakkizta bilim 

sohasi ko'zda tutiladi: 

1. Ta’lim  

2. Gumanitar fanlar va san’at  

3. Ijtimoiy fanlar, biznes va huquq  

4. Fan  

5. Muhandislik, ishlov berish va qurilish tarmoqlari  

6. Qishloq xo'jaligi  

7. Sog'liqni saqlash va ijtimoiy ta’minot  

8. Xizmatlar Tasniflagichda ta’lim bosqichlari (bakalavriat, magistratura), bilim va 

ta’lim sohalari, ta’lim yo'nalishlari va mutaxassisliklari yettita raqamli kod bilan belgilanadi.  

- mutaxassislik kodi;  

- yo'nalish kodi;  

- ta’lim sohasi kodi;  

- bilim sohasi kodi;  

- ta’lim dasturlarining bosqichli kodi.  

Ta’limning xalqaro standart tasnifiga binoan ta’lim bosqichlari bakalavriat 

yo‘nalishlarida 5 raqami, magistratura mutaxassisliklarida - 5 A (raqam va harf)bilan 

belgilanadi. Masalan: bakalavriat kodi 5140100, 5211300, 5520400 va hokazo; magistrlar 

5A140101, 5A211301, 5A520403 va hokazo.  

Kasb-hunar ta’limi yo‘nalishlari tasniflagichi o‘rta maxsus va kasb-hunar ta’limi 

muassasalarida kichik mutaxassislar tayyorlash bo'yicha tayyorlov yo'nalishlari kasblarining 

va mutaxassisliklarining tizimlashtirilgan ro'yxatidir. Davlat ta’lim standartlari ( DTS)- 

umumiy o'rta, o'rta maxsus, kasb-hunar va oliy ta’lim mazmuniga hamda sifatiga 

qo'yiladigan talablarni belgilaydi. DTSlarini bajarish O'zbekiston Respublikasining barcha 

ta’lim muassasalari uchun majburiydir. Oliy ta’limning Davlat ta’lim standarti (bundan keyin 

OTDTS) kadrlar tayyorlash sifatiga, ta’lim mazmuniga qo'yilgan talablar; ta’lim oluvchilar 

tayyorgarligining zaruriy va yetarli ta’lim muassasalari bitiruvchilariga qo'yilgan malakaviy 

talablar; o'quv yuklamasining maksimal hajmi; ta’lim muassasalari faoliyati va kadrlar 

tayyorlash sifatini baholash tartiblari hamda yo'l-yo'riqlarini belgilaydi. ОТ DTS o'quv 

jarayonini tartibga soluvchi, ta’lim muassasalari faoliyati va kadrlar tayyorlash sifatini 

baholovchi me’yoriy hujjatlar: bakalavriat ta’lim yo'nalishlari, magistratura ixtisosliklari 

uchun DTS, o'quv rejalari, o'quv fanlari dasturlari va boshqalarni tayyorlash uchun asosdir. 

Kasb-hunar ta ’limi tarmoq standarti — yo'nalishlar bo'yicha kichik mutaxassislarni 

tayyorlashning zarur va yetarli mazmuni hamda pirovard maqsadlarini aniqlaydi, ta’lim 

oluvchilarning o'quv yuklamalari hajmi va standart sifatlari nazoratini belgilab beradi.  

O‘quv rejalarini ishlab chiqishda bo‘lg‘usi mutaxassislarda shakllantirilayotgan malaka 

mahoratlari darajasining o'rganilayotgan o‘quv fanlari miqdoriga va o‘rganish davriga aniq 

mos tushishini e’tiborda tutmoq lozim. Bo‘lg‘usi mutaxassislarning bilim va 
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ko‘nikmalarining shakllanishini, har bir fanni bosqichma-bosqich chuqur o‘rganishlari, qulay 

va muhimligini ham nazarda tutishi kerak bo‘ladi. Dastur o‘quv predmetining mazmuni, uni 

tahsil oluvchilar tomonidan o‘zlashtirilishining eng maqbul usullari, tartibi, axborot 

manbalarini o‘zida mujassamlashtiruvchi me’yoriy hujjatdir. O’quv dasturi - shu nom bilan 

nomlangan o‘quv predmetiga tegishli bo‘ladi.  

O‘quv predmeti - ta’lim muassasasida o‘rganish uchun fan, texnika, san’at, ishlab 

chiqarish faoliyatining muayyan sohasidan tanlab olingan bilim, ko‘nikma, malaka va 

shaxsiy fazilatlar tizimidir.  

Xulosa o’rnida shuni ta’kidlab o’tish joiz-ki, ta’lim standartlarida belgilab berilganidek, 

umumiy va maxsus talablar, bilim va ko‘nikmalar, o'quv rejalaridagi umumkasbiy va maxsus 

fanlarda o‘zaro uzviyligini ta’minlash, fan dasturlarini zamon talablariga mos ravishda 

oddiydan murakkabga qarab tuzib chiqish, har bir fan dasturlarining mavzulariga mos 

ravishda qo‘shimcha ko'rgazmali qurollar yaratish o‘qituvchilarga murakkab vazifalami 

qo‘yadi, talabalaming esa nazariy bilimlarini shakllantirib boradi. Kichik mutaxassislar 

tayyorlashga qo‘yilgan talablarning hujjatli asosini tasvirlaydigan o‘quv dasturlarida 

pedagogik maqsadlaming to'liq va aniq belgilanishi talab qilinadi. To'liqlik deganda 

mazmunning barcha zaruriy va qo‘yilgan maqsadga erishish uchun yetarli elementlarni 

kiritish tushuniladi. Aniqlik deganda esa real o‘quv jarayonida berilgan mazmunni joriy 

qilish yo‘lini ko'rsatadigan elementlar va belgilar tasavvur etiladi. O‘quv-dasturiy hujjatlar 

tuzilmasi va mazmunini ishlab chiqish o‘qitish jarayonini takomillashtirish va mehnat bozori 

talablariga javob beradigan malakali kadrlar tayyorlashda muhim ahamiyatga ega. 
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Annotatsiya: Mazkur maqola o’qituvchilarning darsni to’g’ri tashkil qilishda ularning 

kasbiy pedagogik faoliyati, kasbiy mahorati, pedagogik qobiliyatini o’rganishga 

bag’ishlangan.  

Tayanch tushunchalar: pedagogika, kasbiy pedagogik faoliyat, kasbiy mahorat, 

pedagogik qobiliyat, ta’lim, tarbiyaviy ish 

Аннотация: Данная статья посвящена изучению профессионально-

педагогической деятельности учителя, профессионального мастерства, 

педагогического умения правильно организовать урок. 

Ключевые  слова: педагогика, профессиональная педагогическая 

деятельность, профессиональное мастерство, педагогическое умение, 

образование, воспитательная работа. 

Annotation: This article is dedicated to the study of teachers' professional 

pedagogical activity, professional skills, and pedagogical ability in properly organizing the 

lesson. 

Key words: pedagogy, professional pedagogical activity, professional skill, 

pedagogical ability, education, educational work. 

 

Pedagogik faoliyat – ta'lim muassasalarida o'quv rejasi yoki bir qator dasturlarda 

ko'zda tutilgan natijalarga, shuningdek, ta'limning boshqa vazifalari va uning ijtimoiy 

maqsadlariga erishish uchun maxsus tayyorlangan mutaxassislar tomonidan amalga 

oshiriladigan tadbirlar majmuidir. 

Pedagogik faoliyat – bu, o'qituvchining maxsus kasbiy tayyorgarligiga asoslangan va 

ushbu faoliyat jarayonida uning shaxsiy xulq-atvori normalari va qoidalariga mos keladigan 

odamlarni tarbiyalash va o'qitish bo'yicha faoliyat.  Mazkur faoliyat orqali yosh avlodni 

iqtisodiy, siyosiy, axloqiy va estetik maqsadlarga muvofiq mustaqil faoliyatga ongli ravishda 

tayyorlashga qaratilgan kattalarning ijtimoiy foydali faoliyatining alohida turi sifatida 

qarash mumkin.     

Pedagogik faoliyat muvaffaqiyatining zaruriy sharti bu bolani o’zi kabi qabul qilish, 

o’zaro sherikning boshqa tomonini qabul qilishdir. Bardoshli o’qituvchi, bolalarga nisbatan 

o’z xatti-harakatlarini shakllantirishning maxsus taktikasi tufayli katta samaraga erishadi. 
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Pedagogik faoliyat – bu, insoniyat tomonidan to'plangan madaniyat va tajribani keksa 

avloddan yoshlarga o'tkazish, ularning shaxsiy rivojlanishi uchun sharoit yaratish va 

jamiyatda muayyan ijtimoiy rollarni bajarishga tayyorlashga qaratilgan ijtimoiy faoliyat turi 

sanaladi. 

Pedagogik faoliyatning maqsadi umumlashtirilgan xarakterga ega. Mahalliy 

pedagogikada u an'anaviy tarzda "shaxsning har tomonlama barkamol rivojlanishi" 

formulasida ifodalanadi. Individual o'qituvchiga yetib borganidan so'ng, u o'qituvchi o'z 

amaliyotida amalga oshirishga harakat qiladigan o'ziga xos individual muhitga aylanadi. 

Pedagogik faoliyat maqsadining asosiy obyektlari sifatida ta'lim muhiti, o'quvchilar 

faoliyati, o'quv jamoasi va o'quvchilarning individual xususiyatlari ajralib turadi. Pedagogik 

faoliyat maqsadini amalga oshirish ta'lim muhitini shakllantirish, o'quvchilar faoliyatini 

tashkil etish, o'quv jamoasini yaratish, shaxsning individual xususiyatlarini rivojlantirish kabi 

ijtimoiy-pedagogik vazifalarni hal qilish bilan bog'liq. 

Pedagogik faoliyatning predmeti – talabalarning o'quv, bilish va tarbiyaviy faoliyatini 

boshqarish. Boshqaruv faoliyati o'z faoliyatini va o'quvchilar faoliyatini rejalashtirish, ushbu 

faoliyatni tashkil etish, faollik va ongni rag'batlantirish, ta'lim va tarbiya sifatini nazorat 

qilish, tartibga solish, o'qitish va ta'lim natijalarini tahlil qilish, shaxsning shaxsiy 

rivojlanishidagi keyingi o'zgarishlarni bashorat qilishdan iborat. 

Pedagogik faoliyatni mustaqil ijtimoiy hodisa sifatida tavsiflab, uning quyidagi 

xususiyatlarini ko'rsatishimiz mumkin. 

Birinchidan, u o'ziga xos tarixiy xususiyatga ega. Demak, bunday faoliyatning maqsadi, 

mazmuni va xarakteri tarixiy voqelikning o‘zgarishiga mos ravishda o‘zgaradi. Masalan, L.N. 

Tolstoy o‘z davri maktabini ta’limning dogmatik tabiati, byurokratizm, o‘quvchi shaxsiga 

e’tibor va qiziqishning kamligi bilan tanqid qilib, maktabda insonparvarlik munosabatlariga, 

o‘quvchining talab va manfaatlarini hisobga olishga chaqirdi. uning shaxsiyatining shunday 

rivojlanishi uchun o'sib borayotgan insonni barkamol, yuksak axloqiy, ijodkor qiladi. 

“Tarbiyalash, tarbiyalash, rivojlantirish, ...bizda ongsiz ravishda bitta maqsad bo‘lishi kerak: 

haqiqat, go‘zallik va ezgulik ma’nosida eng katta uyg‘unlikka erishish”, deb yozgan edi L.N. 

Tolstoy (L.N. Tolstoy Kimdan va kimdan yozishni, dehqon bolalari bizdan yoki biz dehqon 

bolalaridan? // Ped. soch., M., 1989. - 278-bet). O'z davri maktabining barcha 

kamchiliklarini hozirgi zamon psixologiyasi va falsafasida insonning mohiyati, uning 

hayotining mazmuni bilan bog'liq rivojlanmagan muammoning mahsuli sifatida ko'rib, L.N. 

Tolstoy dehqon bolalari uchun Yasnaya Polyana maktabini tashkil etishda ushbu 

muammoni o'z tushunishini amalga oshirishga muvaffaqiyatli harakat qildi. 

Ikkinchidan, pedagogik faoliyat kattalar ijtimoiy qimmatli faoliyatining alohida turidir. 

Bu ishning ijtimoiy ahamiyati shundaki, har qanday jamiyat, davlatning ma’naviy, iqtisodiy 

qudrati uning a’zolarining madaniyatli shaxs sifatida o‘zini-o‘zi kamol toptirishi bilan 

bevosita bog‘liqdir. Insonning ma’naviy olami boyib boradi. Uning hayotiy faoliyatining turli 

sohalari takomillashib, o'ziga, boshqa odamlarga, tabiatga axloqiy munosabat 

shakllanmoqda. Ma'naviy va moddiy qadriyatlar va shu tufayli jamiyat taraqqiyoti, uning 
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ilg'or rivojlanishi amalga oshiriladi. Har bir insoniyat jamiyati pedagogik faoliyatning ijobiy 

natijalaridan manfaatdor. Agar uning a'zolari tanazzulga uchrasa, hech bir jamiyat to'liq 

rivojlana olmaydi. 

Uchinchidan, pedagogik faoliyatni kasbiy bilimlar asosida maxsus tayyorlangan va 

tayyorlangan mutaxassislar amalga oshiradilar. Bunday bilimlar insonni tarixan shakllangan 

va doimiy rivojlanib boruvchi hodisa sifatida bilishga yordam beradigan gumanitar, tabiiy, 

ijtimoiy-iqtisodiy va boshqa fanlar tizimidir. Ular bizga uning ijtimoiy hayotining turli 

shakllarini, tabiat bilan munosabatlarini tushunishga imkon beradi. Kasbiy bilimdan 

tashqari, kasbiy mahorat ham muhim rol o'ynaydi. O'qituvchi bilimlarni amaliy qo'llashda 

doimo takomillashmoqda. Aksincha, u ularni faoliyatdan tortib oladi. – “Bu yerga kel” 

deyishni o‘n besh-yigirma rangda aytishni o‘rganganimdagina haqiqiy usta bo‘ldim, – deb 

tan oldi A.S. Makarenko. 

To`rtinchidan, pedagogik faoliyat ijodiydir. Bir hil sinfni yoki guruhni topish mumkin 

bo'lmaganidek, uning yo'nalishining barcha mumkin bo'lgan variantlarini dasturlash va 

bashorat qilish mumkin emas. 

Pedagogik faoliyatning asosiy turlari. 

Pedagogik faoliyatning asosiy turlariga an'anaviy ravishda o'quv ishlari, o'quv, ilmiy-

uslubiy madaniy, ma'rifiy va boshqaruv faoliyati kiradi. 

Tarbiyaviy ish – ta'lim muhitini tashkil etishga qaratilgan pedagogik faoliyat, maktab 

o'quvchilarining ta'limini jamiyat tomonidan belgilangan maqsadlarga muvofiq tashkil 

etilgan, maqsadli boshqarish shaklidir. 

Ta'lim ishlari har qanday tashkiliy shakl doirasida amalga oshiriladi, maqsadga 

bevosita erishishni ko'zlamaydi, chunki uning natijalari unchalik aniq sezilmaydi va, 

masalan, o'quv jarayonida o'zini tez ochib bermaydi. Ammo pedagogik faoliyat shaxsiy 

rivojlanish darajalari va fazilatlari qat'iy belgilangan xronologik chegaralarga ega bo'lganligi 

sababli, o'quvchilar ongida ijobiy o'zgarishlar - hissiy reaktsiyalar, xatti-harakatlar va 

faoliyatlarda namoyon bo'ladigan tarbiyaning nisbatan yakuniy natijalari haqida ham 

gapirish mumkin. 

Ta'lim berish – har qanday tashkiliy shakl (dars, ekskursiya, individual mashg'ulot, 

tanlov va boshqalar) doirasida amalga oshiriladigan o'quv jarayonida kognitiv faoliyatni 

boshqarish qat'iy vaqt chegaralari, qat'iy belgilangan maqsad va erishish variantlariga ega. 

O'qitish samaradorligining eng muhim mezoni o'quv maqsadiga erishishdir. 

Zamonaviy mahalliy pedagogika nazariyasi ta'lim va tarbiyani birlikda ko'rib chiqadi. 

Bu ta'lim va tarbiyaning o'ziga xos xususiyatlarini inkor etishni emas, balki tashkilotning 

funktsiyalari, vositalari, shakllari va usullarini chuqur bilishni anglatadi. Didaktik jihatdan 

ta'lim va tarbiyaning birligi shaxsni rivojlantirishning umumiy maqsadi, o'qitish, 

rivojlantiruvchi va tarbiyaviy funktsiyalar o'rtasidagi haqiqiy munosabatlarda namoyon 

bo'ladi. 

Ilmiy-uslubiy faoliyat. Ta’lim olim va amaliyotchini o'zida birlashtiradi: olim u malakali 

tadqiqotchi bo'lishi va bu bilimlarni qo'llash ma'nosida bola, pedagogik jarayon va amaliyot 
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haqida yangi bilimlarni o'zlashtirishga hissa qo'shishi kerak. O'qituvchi ko'pincha ilmiy 

adabiyotlarda tushuntirish va o'z amaliyotidan aniq holatlarni hal qilish usullarini topa 

olmasligi, o'z ishining natijalarini umumlashtirish zarurati bilan duch keladi. Shunday qilib, 

ishda ilmiy yondashuv. o‘qituvchining o‘z uslubiy faoliyatining asosi hisoblanadi. 

O'qituvchining ilmiy ishi bolalar va bolalar guruhlarini o'rganishda, turli hil usullarning 

o'z "bankini" shakllantirishda, ularning ish natijalarini umumlashtirishda, uslubiy ish esa - 

bolalar va bolalar guruhlarini tanlash va ishlab chiqishda ifodalanadi. muayyan sohada 

malaka oshirishga, pedagogik faoliyat natijalarini aniqlashga, amalda ko'nikmalarni 

rivojlantirish va takomillashtirishga olib keladigan uslubiy ish hisoblanadi. 

Madaniy-ma'rifiy tadbirlar – o'qituvchi faoliyatining ajralmas qismi. U ota-onalarni 

pedagogika va psixologiyaning turli sohalari bilan, o'quvchilarni o'z-o'zini tarbiyalash 

asoslari bilan tanishtiradi, so'nggi psixologik-pedagogik tadqiqotlar natijalarini 

ommalashtiradi va tushuntiradi, psixologik-pedagogik bilimlarga bo'lgan ehtiyojni va ota-

onalarda ham undan foydalanish istagini shakllantiradi.  

Pedagogik bag’rikenglikni shakllantirish modeli 5 bosqichni o’z ichiga oladi: 

tayyorgarlik, xabardorlik, qayta baholash, harakat, aks ettirish. Shu bilan birga, 

bag’rikenglikni rivojlantirish yaxlit yondashuvga asoslanishi kerak va tolerantlikning 

tasodifiy-situatsion namoyon bo’lishidan, mumkin bo’lgan bag’rikenglik munosabatlarini 

tan olish orqali, kichik guruhdagi do’stona munosabatlarga, ulardan kichik guruhga qadar 

bo’lgan harakat sifatida ko’rib chiqilishi kerak. O’quv guruhidan tashqarida bo’lgan 

bag’rikenglikni shakllantirish, shaxsning o’zini takomillashtirishga tayyorligi. 

 O’qituvchining taktikasi darsning barcha bosqichlarida zarurdir. Talabalar bilimlarini 

tekshirish va baholash paytida uning xatti-harakatlariga alohida e’tibor berish kerak. Bu 

erda o’lchov talabaning javobini tinglash qobiliyatida ifodalanadi: javob mazmuni va 

shakliga diqqat bilan qiziqish, talaba duch kelgan qiyinchiliklarga duch kelganda o’zini 

tutish. Barcha talabalar diqqat bilan, hurmat bilan, tinglashlari mumkin bo’lganlarga javob 

berishni yaxshi ko’radilar. Shu bilan birga, javob, tabassum, bosh baqirish bilan javob berish 

vaqtida qo’llab-quvvatlash muhimdir. Baholash vaqti ham muhimdir. Pedagogik baholash 

psixologiyasini qiziqarli o’rganish B. G. Ananyev tomonidan olib borilgan bo’lib, u maktab 

o’quvchilarining zaif javoblarini asosli baholashning yo’qligi keyingi bir necha oylar 

davomida talaba o’qituvchining savollarini tushunishni to’xtatib qo’yishiga olib kelishi 

mumkinligini ko’rsatdi, chunki u ishonchsizlik tufayli u yana so’rashni va takroriy savollar 

bilan jim bo’lishni o’rganadi. . Muallif isbot qiladiki, shak-shubhasiz salbiy fikrlar ijobiy 

ma’noga ega va kelajakka xos xususiyatlarga ega bo’lishi kerak. Xushmuomalalik bilan 

o’qituvchi talabalarni doimiy ravishda kuzatib borishi, ularning har bir harakatlarini nazorat 

qilishi shart emas. Uning talabaga bo’lgan munosabati ishonchga asoslangan, uning 

munosabati sir tutilishi zarur. 

Pedagogik takt o’qituvchi tomonidan o’quv vositalaridan foydalanishda namoyon 

bo’ladi. O’qituvchining metod va usullari eng maqbul, nozik tarzda qo’llanilishi kerak. 
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Haddan tashqari xayolparastlik teskari reaktsiyaga olib kelishi mumkin: haddan tashqari 

talabchanlik – itoatsizlikka, haddan ortiq bo’ysunmaslik – qo’pollikka sabab bo’ladi. 

Pedagogik mahoratni shaxsiy faoliyat nuqtai nazaridan tushunishga harakat qilamiz 

hamda uni kasbiy faoliyatni tashkil etishni yuqori saviyada amalga oshirilishini 

ta’minlaydigan shaxsiy kompleks xususiyatlar yig‘indisi degan tushuncha nuqtai nazaridan 

yondashishga harakat qilamiz. Bunday muhim xususiyatlarga faoliyatning insonparvarlik 

yo‘nalishi, o‘z kasbiy bilimi, pedagogik qobiliyati va pedagogik texnika kiradi. Bu tarifda biz 

uchun eng muhimi quyidagilardir. 

Birinchidan: pedagogik mahorat - shaxs tuzilishida bu o‘z-o‘zini tashkil etuvchi tizim 

bo‘lib, bu o‘rinda sistema bunyod etuvchi omil bo‘lib insonparvarlik yo‘nalishi hisoblanadi. 

Chunki uning faoliyati pedagogik jarayonni, ijtimoiy tuzum talabi darajasida yo‘lga 

qo‘yishga qaratilgan. 

Ikkinchidan: pedagog kasbiy mahoratining asosi bo‘lib, uning chuqur, tushunib, 

anglab etadigan pedagogik bilim muhim hisoblanadi. Yo‘naltirilgan kasbiy bilim, yaxlit o‘z - 

o‘zini tashkil etuvchi yuqori kasbiy faoliyat asosini tashkil etadi. 

Uchinchidan: pedagogik qobiliyat, pedagogik mahoratning tezroq takomillashuvini 

ta’minlaydigan omildir. 

To‘rtinchidan: bilim va qobiliyatga tayanadigan texnika, barcha vositalarni maqsad 

bilan mustahkam bog‘lashga yordam beradi va bu bilan pedagogik faoliyat strukturasini 

kengaytiradi. 

Shunday qilib, pedagogik mahorat tizimida yuqoridagi barcha elementlar bir-biri bilan 

o‘zaro bog‘liq holda, uning tashqi ta’sir yordamida o‘sishigina emas, balki o‘z-o‘zini 

rivojlantirishga ham asos bo‘la oladi. Muvaffaqiyatning muhim sharti qobiliyat yaxlitlik 

beruvchi vosita: yo‘naltiruvchanlik va natijaning o‘zaro bog‘liqligini ta’minlovchi pedagogik 

texnika hisoblanadi. 

O‘qituvchi shaxsining insonparvarlik yo‘naltirilganligi tarbiyachining butun faoliyati 

pedagogik dramalardan iborat (turli fikrlar to‘qnashuvi, o‘z nuqtai nazari to‘g‘riligini 

isbotlash uchun kurash). Mahorat qanchalik yuqori bo‘lsa, ziddiyatlar shunchalik aniq 

ko‘rinadi, chunki ijodkor o‘qituvchi tomonidan tavsiya etilayotgan yangicha tizim, yeskicha 

qarovchilar tomonidan qarshilikka uchraydi. Shaxsning yo‘naltirilganligini nima tashkil 

etadi? Oliy maqsad, qiziqishlar, qimmatli fikrlar. 

Ana shu masalani aniqlash mavzu mohiyatini tashkil etadi. Har bir o‘qituvchi 

shaxsining pedagogik yo‘naltirilganligi ko‘p qirrali hisoblanadi. Uning qimmatli yo‘nalishida 

quyidagilar alohida ko‘zga tashlanadi: 

1. O’z-o‘ziga ishonch, ya’ni, «mening misolimda, bilimdon, talabchan, haqiqiy 

o‘qituvchini ko‘rishsin». 

2. Pedagogik ta’sir vositalariga ega bo‘lishi. 

3. O‘quvchilarga, bolalar jamoasiga tayanish. 

4. Pedagogik faoliyat maqsadiga - insonparvarlik strategiyasiga, vositalarni ijodiy 

o‘zgartirib faoliyat obyektiga yo‘naltirilgan bo‘lishi kerak. 
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Xulosa o’rnida shuni ta’kidlash lozim-ki, pedagogik kasbiy bilim asosida uning xatti-

harakati va o’zini tutishining asosiy prinsiplari, qoidalari, ya’ni pedagogik ongi shakllanadi. 

Bu prinsiplar, qoidalarni har bir pedagog o‘zining tajribasi asosida yaratadi, lekin ularni 

tushunib yetish, qonuniyatlarini ko‘ra bilish faqat doimiy izlanish, o‘rganishni talab etadi. 

Bu esa ilmiy bilimlarni egallash orqali amalga oshiriladi. O‘qituvchining ta’lim berishidagi 

qiyinchiligi kasbiy yaroqlikni egallashning murakkabligi shundaki, kasbiy bilim, birdaniga bir 

necha darajada, sohada shakllanadi: 

a) metodologik (falsafa qonunlarini bilish, tarbiya maqsadini belgilash zaruriyatini 

anglab yetish) soxasida; 

b) nazariy (pedagogika, psixologiya qonunlarini, prinsip qoidalarini faoliyat formalarini 

bilish) bilimlar sohasida; 

d) metodik (o‘quv - tarbiya jarayonini modellashtirish, konstruksiyalash darajasini 

o‘zlashtirish) bilimlarni o‘zlashtirishda; 

e) texnologik (aniq sharoitda ta’lim va tarbiyaning amaliy vazifalarini yechish 

darajasini o‘zlashtirish) sohasida shakllanadi. 

Bu esa tajribali pedagogdan yetarlicha rivojlangan kasbiy fikrlashning keraklisini 

ajratib ola oladigan, pedagogik maqsadga erishishda egallangan bilimlar tahlili va 

umumlashtira oladigan, ularning texnologik tarzda ko‘rsata oladigan qobiliyat bo‘lishni 

taqzo etadi. 
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KONFLIKTLARNI BARTARAF ETISHDA HADISLARNING AHAMIYATI 

    

Umarova Sevara Ravshanjon qizi 

Toshkent Tibbiyot Akademiyasi “Pedagogika va psixologiya” kafedrasi o’qituvchisi 

Xalilova Diyora Sobirovna 

Toshkent Tibbiyot Akademiyasi “Oliy hamshiralik ishi” yo’nalishi 3-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya:  Mazkur maqola har bir inson hayotida bo’ladigan konfliktlarda 

hadislarning ahamiyatini o’rganishga bag’ishlanadi.  

Kalit so’zlar: Konflikt, bemor, kasalliklar, hadislar, konfliktologiya, asabiylik, psixologik 

jarayonlar, oila, oiladagi konfliktli vaziyat, konflikt manbalari, psixologik muhit. 

Аннотатсия: Данная статя посвящена изучению значения хадисов в 

конфликтах, которые происходят в жизни каждого человека. 

Ключевые слова: Конфликт, болной, болезни, хадисы, конфликтология, 

нервозност, психологические протсессы, семя, конфликтная ситуatsiя в семье, 

источники конфликта, психологическая среда. 

Annotation: This article is dedicated to the study of the importance of hadiths in 

conflicts that occur in the life of every person. 

Key words: Conflict, patient, diseases, hadiths, conflictology, nervousness, 

psychological processes, family, conflict situation in the family, sources of conflict, 

psychological environment. 

 

Hayot turli xil ziddiyatlarga to’la, insonning jamiyatdagi yashash tarzini turli 

ziddiyatlarsiz tasavvur etib bo‘lmaydi. Turli nizo va ziddiyatlar bilan umr davomida, har 

qanday yoshda, har qanday joyda, har qanday vaziyatda to‘qnash kelish mumkin. 

Konfliktlar uyda, maktabda, ko‘chada, o‘quvchilar orasida, ota-onalar va farzandlar, xodim 

va uning rahbariyati orasida, jamoa a’zolari o‘rtasida sodir bo‘lishi mumkin. Konfliktlar, 

odatda, ko‘p vaqt odamlar birga bo‘ladigan hollarda, ya’ni ular uzoq muddat bir-birlari 

bilan va ruhiy muloqotda bo‘ladigan hollarda va ular ma’lum muddat o‘zaro birga bo‘lishga 

majbur bo‘lgan paytlarida ko‘proq sodir bo‘ladi. 

Shu o’rinda konflikt so’zini ma’nosiga to’xtalsek, konflikt lotincha. “Contlictue”- ixtilof 

to’qnashish yani qarshi tomonlar, fikrlar hamda kuchlar to’qnashuvidir. 

Shu nuqtai nazardan qaraganda, konflikt ijtimoiy hodisa hisoblanadi. Chunki u 

ko‘pchilik insonlarning kundalik turmush tarziga oid voqea va hodisalarni qamrab oladi 

hamda konflikt rivojidan har bir inson, yaqin qarindoshlar, mehnat jamoasi o‘rtasidagi tinch 

va totuvlikka asoslangan osuda hayot tarzi zarar ko‘rishi mumkin. 

Konfliktlar va ularning еchimi bo‘yicha ma’lum bilimlar va ko‘nikmalarni egallamasdan 

turib, zamonaviy ijtimoiy-iqtisodiy tizimlarda faoliyat olib borib hamda ularni boshqarib 

bo‘lmaydi.  
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Konfliktlarni o‘rganish, ularni ilmiy anglash, konfliktlar bo‘yicha zamonaviy bilimlarni 

egallagan mutaxassislarni tarbiyalab – voyaga еtkazish davr bilan hamnafas bo‘lishni 

anglatadi.  

Konfliktologiyada oilani o’rni.  

Oila – jamiyatning boshlang‘ich ijtimoiy bo‘g‘inidir. U o‘zida oila a’zolarining 

ehtiyojlari, qiziqishlari, maillari, tarbiyasi va boshqa ijtimoiy faoliyat turlarini aks ettiradi. 

Ota-onalarning bola shaxsiga ilmiy dunyoqarash asoslari, ma’naviy-axloqiy, nafosat, 

mehnat va boshqa ijtimoiy omillarni shakllantirish maqsadida tizimli ta’sir ko‘rsatish 

jarayoniga oilaviy tarbiya deyiladi.  

 Kuzatishlar shundan dalolat beradiki, 1000 ga yaqin jinni bolalarning 500 nafarining 

onasi, 70 nafarining ota yoki onasi spirtli ichimlik iste’mol qilar ekan. Tabiyki, spirtli ichimliklar 

oqibatida konfliktlar rivojlanadi. Fransuz vrachi Demma yigirma sakkiz yil davomida eri ham, 

xotini ham ichkilikka berilgan o‘nta oilani kuzatgan. Bu oilada tug‘ilgan 57 nafar bolaning 25 

nafari bir yoshga еtmay o‘lgan, 5 nafari tutqanoq, 5 nafarining bosh miyasi suyuq holatda, 12 

nafari ashaddiy jinni bo‘lib o‘lgan. Faqat 10 nafarigina nisbatan sog‘lom tug‘ilgan.  

Shuni alohida aytish joizki, qadimgi pandnomalarda va hadislarda yozilishicha, inson 

boshida uchta kulfat bor emish. 1) o‘lim; 2) qarilik; 3) noqobil farzand. Ularning ikkitasidan 

qutilishning ilojisi yo‘q. Ammo, uchinchisidan qutulishning ilojisi bor emish. Bu iloj, faqat 

farzandni to‘g‘ri tarbiyasiga hamda konfliktlarni kamaytirishga  bog‘liq deb hisoblaydilar.  

Malumki, har bir oilada ota – ona hamda farzandlar orasida konflikt rivojlanishi tabiiy. 

Ammo bu vaziyatni yaxshilash va oldini olish ham juda muhim hisoblanadi. Bunday 

ziddiyatlarni kamaytirish hamda muqobil oilani shakllantirishda yaxshi so’z hamda oiladagi 

sog’lom muhit asosiy o’rinda deb takidlashimiz mumkin. 

Yoshlarning xulqida uchraydigan nuqsonlar: yolg‘onchilik, agressivlik, huquqbuzarlik 

va jinoyatchilikning oldini olishda o‘quv maskanlarida beriladigan ta’lim-tarbiyaning ta’sirini 

oshirish yo‘llarini tadqiq etishda oila diagnostikasining muhim ahamiyati mavjud albatta 

ya’ni oilada farzandlar e’tibori hamda psixologik salomatligi birinchi o’rinda bo’lsa bu oilani 

sog’lom hamda konfliktlardan ma’lum miqdorda holi bo’lgan oilalar safiga qo’shishimiz 

mumkin. 

Albatta ziddiyatlar va konfliktlar mavzusi juda chuqur mavzular sirasiga kiradi. Bu 

haqida yani ziddiyat va konfliktlar haqida hadislarda nimalar deb yozilgani haqida ham so’z 

yuritmoqchiman. 

Hadis (arab. - xabar, gap, yangilik) - Muhammad sollallohu alayhi vasallam aytgan 

soʻzlari, qilgan ishlari, iqrorlari toʻgʻrisidagi rivoyat hisoblanadi. Islom dinida Qurʻon 

karimdandan keyin ikkinchi manba hisoblanadi. Hadis 2 qismdan iborat boʻladi: matn va 

isnod.  

Quyida ziddiyatlar yani konfliktlar, g’azab, yo’g’on so’zlash, urush hamda yaxshi va 

yomon inson tushunchalari bilan bog’liq hadislardan namunalar keltirib o’taman. 

Ogoh bo’lingki, g’azab bamisoli inson ichidagi yonib turgan cho’g’dir. Bilasizlarki, 

g’azabi kelgan kishining ko’zlari qizarib, tomirlari shishib ketadi. Agar birortalaringiz 
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shunday holatga tushib qolsalaringiz еrga o’tirib olinglar! Ogoh bo’lingki, odamlarning 

yaxshisi – g’azabi sekin kelib, asliga tez qaytadiganidir. Ularning yomoni esa g’azabi tez 

kelib, asliga sekin qaytadiganidir. G’azabi sekin kelib, sekin ketsa yoki tez kelib tez ketsa, bu 

ham durust. Ogoh bo’lingki, savdogarlarning yaxshisi savdo-sotiq ishlarida xushmuomala 

bo’ladi, yomoni esa qo’pol muomalali bo’ladi. Ana shunday xislatlardan loaqal bittasiga ega 

bo’lsa ham durust. Gaplarning yomoni – bu yolg’onchilikdir, yolg’onni hazil bilan ham, 

jiddiy ham gapirib bo’lmaydi. Ota o’z bolalariga biron narsani va’da qilib, keyin uni 

bajarmay qo’ymasin! Rostgo’ylik ezgulikka boshlaydi, ezgulik esa jannatga. Yolg’onchilik 

yovuzlikka boshlaydi, yovuzlik esa jahannamga. Rostgo’y odamga yaxshi baho, yolg’onchi 

odamga yomon baho beradilar. Rostgo’y odam chin so’zi bilan borib-borib Tangri huzurida 

siddiq (so’zida sodiq) deb yozib qo’yiladi. Yolg’onchi ham borib-borib uning huzurida 

kazzob (yolg’onchi) deb yozib qo’yiladi. Chaqimchilik ham yomon illatdir, chunki u tufayli 

odamlar o’rtasi buziladi. 

Ko’rinib turibdiki konfliktlarni keltirib chiqaruvchi asosiy hislarlar sirasiga albatta yolg’on 

so’z, g’azab, chaqimchilik hamda vadasida turolmaslik kabilar kiradi. 

Yaxshi odam bilan o’tirish go’yo mushku anbardek, yomon odam bilan birga bo’lish esa 

temirchining bosqoni kabidir. Mushku anbari bor kishidan xushbo’y hid taraladi, sen undan uni 

sotib olishing yoki xushbo’y hididan bahramand bo’lishing mumkin. Temirchining bosqoni esa 

kiyimingni kuydirib qo’yishi yoki loaqal undan qo’lansa hid еtishi mumkin. 

. Mo’min kishilarning o’zaro urush qilishlari kufrdir, so’kishlari esa fosiqlikdir. Ikki 

mo’min bir-birlari bilan uch kundan ortiq arazlashib yurishlari durust emas. 

Ummatlarim hech qachon zalolatli ishga birlashmaydilar. Qachonki odamlar o’rtasida 

ixtilofni sezsalaring, ko’pchilik tomonga o’tib olinglar. 

Hammamizga ma’lumki ziddiyatlar urushlar va g’azab oqibatida qancha qancha oilalar 

ajralib, farzandlar tirik еtim bo’lmoqdalar. Bu kabi holatlar ziddiyatlarni oldini olish avvalo 

oiladan boshlanadi. Asta sekinlik bilan jamiyat ham bu kabi illatlardan poklanadi albatta. 

Ma’lumki, konfliktni kelib chiqish sabablari, insonlardagi “Men”ning ustunligi 

hisoblanadi.  

Konfliktogenlarni ya’ni konfliktlarni mazmun-mohiyatiga ko‘ra quyidagi shakllardan 

biriga kiritishimiz mumkin: 

1. Barchadan ustun bo‘lishga intilish. 

2. Tajovuzkorlikni namoyon qilish. 

3. Xudbinlikni (egoizm) namoyon qilish. 

Barchadan ustun bo‘lishga intilishda insonda: ko‘ngilchan bo‘lish; manmanlik qilish; 

o‘ziga yuqori baho berish; ishonish; majburlash; suhbatdoshini yakson qilish; habarlarni 

yashirish; etikani qo‘pol ravishda buzish;  yolg‘on gapirish kabi hislatlari namoyon bo‘ladi.  

Kuzatishlar shuni ko‘rsatadiki, 80% konfliktlar ularning ishtirokchilari hoxish va 

irodasiga qarama-qarshi o‘laroq, ular istagiga qarshi ravishda vujudga keladi. Ya’ni, 

kamdan-kam hollarda konflikt ataylab tayyorlanib, amalga oshiriladi. 
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Xulosa o’rnida shuni takidlab o’tish joiz-ki, konfliktlar butun hayotimiz davomida biz 

bilan va u mavjud.  Konfliktlarni kelib chiqishi, rivojlanishi ham har bir insonni o’zigagina 

aloqador jarayon hisoblanadi. Har bir inson o’z hayoti sog;ligi hamda hayotiy jarayonlari, 

psixologik muhitini yaxshilash maqsadida ham konfliktlardan uzoq bo’lishi, o’zini har 

qanday vaziyat bo’lmasin sokin tutib fikrlarini jamlay olishi lozim. Shu yo’sinda insonlar 

orasida konfliktlarni kamaytirish hamda sog’lom turmush tarzini tatbiq etish mumkin. 
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Annotatsiya: Mazkur maqola adabiyotlar tahlili va mavjud empirik ma'lumotlarga 

asoslangan tibbiyot mutaxassislarining (tibbiyot talabalari va shifokorlar) xarakter 

profillarini ko'rib chiqishga qaratilgan bo'lib, ularning faoliyatiga ta’sir etuvchi hissiy-

emotsional jabhalarini o’rganishga bag’ishlangan. 

Kalit so'zlar: xarakterning kuchli tomonlari profillari, VIA tasnifi, tibbiyot talabalari, 

shifokorlar, farovonlik, ish bilan shug'ullanish 

Аннотация: Данная статья направлена на рассмотрение профилей характера 

медицинских работников (студентов медицинских вузов и врачей) на основе 

анализа литературы и имеющихся эмпирических данных и посвящена изучению 

эмоционально-эмоциональных аспектов, влияющих на их работу. 

Ключевые слова: профили сильных сторон характера, классификация VIA, 

студенты-медики, врачи, самочувствие, вовлеченность в работу. 

Annotation: This article is aimed at reviewing the character profiles of medical 

workers (medical students and doctors) based on an analysis of the literature and available 

empirical data and is devoted to the study of emotional and emotional aspects that affect 

their work. 

Keywords: profiles of character strengths, VIA classification, medical students, 

doctors, well-being, involvement in work. 

 

Tibbiyot xodimlarining psixoemotsional holati ancha uzoq davom etadigan jarayon (u 

bir necha oy davom etishi mumkin). Biroq, ish sharoitlarini o'zgartirilsa, bu holat bir 

yo'nalishda yoki boshqasida o'zgarishi mumkin. Kundalik ish tartibi – bu, tibbiyot 

xodimlaridan yuqori darajadagi safarbarlik va fidoyilikni talab qiladigan murakkab muhit 

sanaladi. Uzoq smenalar qo'shimcha qiyinchiliklarni keltirib chiqaradi, chunki ish sharoitlari 

smenalar ketma-ketligidagi noto’g’ri grafik asosida olib borilsa, faoliyatning stressga 

moyillginin oshiradi. Masalan, epidemiyaga qarshi kurashayotgan shifokorlar va boshqa 

tibbiyot xodimlari ekstremal sharoitda faoliyat olib bordilar. Ular minglab va hatto 

millionlab odamlarning salomatligi va xavfsizligi uchun kurash olib boradigan mudofaaning 

oldingi chizig'ini ifodaladilar. Kundalik ish tartibi sharoitida epidemiyaga qarshi kurash 

jarayonida shifokorlarning insoniylik, sabr-toqat, mehr-shafqat, tushunish, hamdardlik kabi 

shaxsiy fazilatlari sinovdan o‘tkaziladi. Qoidaga ko'ra, bunday xodim juda tez tanqidiy 
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qarorlar qabul qilishi kerak. Bularning barchasi turli xil psixoemotsional ortiqcha yuklarga 

olib keladi. Tibbiyot muassasalari xodimlari, ayniqsa, 2020-2021-yillarda katta stressga 

duchor bo'ldilar, bu ularni ruhiy salomatlik uchun salbiy oqibatlarga olib kelishi xavfi yuqori 

bo'ladi (masalan, bu epidemiya va pandemiyaga qarshi kurashchilarga tegishli).  

Stressning sabablari quyidagilar bo'lishi mumkin:  

- Kundalik ish sharoitida uzoq ish kuni;  

- Infektsiya xavfi;  

- Himoya vositalarining yetishmasligi yoki mavjud emasligi;  

- Jismoniy charchoq;  

- Yolg'izlik yoki oiladan ajralish. 

E.P.Ilyin o’zining " Emotsiya va tuyg’ular" asarida ta'kidlaganidek, odamlar o'z 

faoliyatini amalga oshirishda turli xil hissiy holatlarni, jumladan stressni (hissiy taranglik), 

zerikishni (bir xildagi holat), jirkanishni (aqliy to'yinganlik) boshdan kechirishlari mumkin. 

Ushbu seriyada alohida rolni "hissiy charchash" fenomeni egallashi mumkin. Tibbiyot inson 

faoliyatining salbiy psixoemotsional holatlari ustunlik qiladigan sohasidir. Bemorlar tibbiyot 

xodimlaridan hamdardlik va g'amxo'rlikni kutishadi. Bularning barchasi empatiya kabi 

fazilatning namoyon bo'lishini talab qiladi. Shu sababli, tibbiyotga, boshqa ijtimoiy kasblar 

kabi, yuqori darajadagi empatiyaga ega bo'lganlar kirishi kerak, deb ishoniladi. Umuman 

olganda, tibbiyot xodimi bemorlarning ahvolini yaxshiroq his qilishga yordam beradigan 

psixoemotsional holatga ega bo'lishi kerak. Shu bilan birga, shifokorlar yoqimsiz 

taassurotlarni osongina yengish qobiliyati bilan ajralib turishi kerak. Shu bilan birga, har 

kuni odamlarning dardiga duch kelayotgan tibbiyot xodimi bemorlardan psixologik himoya 

deb atalmish to'siq o'rnatishga majbur bo'layotganini ham e'tibordan chetda qoldirib 

bo'lmaydi. U kamroq empatik bo'lishi kerak, aks holda u hissiy charchash bilan tahdid 

qilinib, nevrotik buzilishlarga olib keladi.  

Oxirgi statistik ma'lumotlarga ko'ra, hamshiralik kasbi charchash sindromini 

rivojlanish xavfi bo'yicha birinchi o'rinni egalladi. Hamshiralarning ish sharoitlari ko'pincha 

bu sindromga olib kelishi mumkin. Kundalik ish tartibi odamlar bilan, shu jumladan hushyor 

g'amxo'rlik va e'tibor talab qiladigan bemorlar bilan yaqin muloqotni o'z ichiga oladi. Salbiy 

his-tuyg'ularga duch kelganda, hamshiralar va shifokorlar beixtiyor va ixtiyoriy ravishda 

ularga aralashadilar. Shu sababli, mutaxassislarning o'zlari hissiy stressni kuchaytira 

boshlaydilar. Kundalik jadvalga ega bo'lgan tibbiyot xodimlarining psixoemotsional holatiga 

xos bo'lgan kasbiy charchash sindromi turli yo'llar bilan yuzaga keladi. Shunday qilib, 

hamshiralar uchun bu shifokorlarga qaraganda tezroq sodir bo’ladi (taxminan 5-9 yil). 

Shuning uchun hamshiralik kasbi stress manbalaridan biri bo'lgan faoliyat sub'ektining 

tarkibi haqida doimiy va intensiv fikr yuritishni talab qiladi.  

Kundalik ish tartibi bilan xodimlarning psixoemotsional holatini o'rganish I.V.Zaseeva 

va A.S.Tatrovlar tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda uchta kichik o'lchov qiymatini 

aniqlashga imkon berdi. Ularga quyidagilar kiradi:  
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 Hissiy charchoq;  

 Depersonalizatsiya;  

 Kasbiy yutuqlarni kamaytirish.  

Olimlar har bir omil uchun charchashga olib keladigan psixoemotsional holat 

darajasini baholashga muvaffaq bo'lishdi. Tadqiqot shuningdek, charchash bosqichlari va 

darajalarini aniqladi. Shifokorlar va hamshiralar o'rtasidagi charchash sindromi og'irligining 

rivojlanishidagi farq shundaki, shifokor kasbida eng yuqori darajada charchagan 

odamlarning ko'proq foizi borligini aniqlash mumkin edi. 

Tibbiyot xodimlari, ayniqsa jarrohlik va reanimatsiya sohasida ishlaydiganlar, odatda, 

o'z ishlari davomida ko'proq psixoemotsional stressni boshdan kechiradilar. Tibbiyot 

xodimlarining psixoemotsional holatiga ta'sir qiluvchi bir nechta asosiy stress omillarini 

ko'rib chiqildi. Ular umidsiz bemorlarni boshqarish, jismoniy charchoq, yurak-o'pka 

reanimatsiyasi, bemorning o'limi, bemorning qarindoshlari bilan suhbat, bilimlarni doimiy 

ravishda yaxshilash zarurati va boshqalarni o'z ichiga oladi.  

Psixoemotsional holatga salbiy ta'sirning namoyon bo'lishi ko'rinishini keltirib 

chiqaradi. Professional deformatsiyalar – psixologik jihatdan, bu kasbiy rivojlanishning 

regressiyasiga yordam beradi, chunki u butun shaxsga ta'sir qiladi va uni yo'q qiladi. 

Bularning barchasi mehnat faoliyati sifati va samaradorligiga salbiy ta'sir qiladi. Ko'pgina 

olimlar stressli omillar bilan samarali kurashishga imkon beradigan shaxsiy fazilatlar muhim 

rol o'ynashi haqida ta’kidlab o’tganlar. Ular kuchli aloqa yoki stressni kamaytiradigan 

shaxsiy xususiyatlarni o'z ichiga oladi. 

Xarakterning kuchli tomonlari hamma odamlarga xosdir. Ular kundalik fikrlar, 

munosabat va xatti-harakatlarda aks etadi va insonning farovonligiga ijobiy munosabatda 

bo'ladi (Peterson va Seligman, 2004). Ijobiy psixologiya fani (Seligman va Csikszentmihalyi, 

2000) xarakterning kuchli tomonlarini shaxs ega bo'lishi mumkin bo'lgan, o'sish, gullab-

yashnash va axloqiy mukammallikni ta'minlaydigan ijobiy baholanadigan va axloqiy 

xususiyatlar guruhi sifatida belgilaydi (Seligman, 2002). “Harakatdagi qadriyatlar” (VIA) 

tasnifi nazariy jihatdan turli dinlar, madaniyatlar va madaniyatlarda 3000 yildan ortiq 

muhim deb hisoblangan oltita fazilatga (jasorat, insonparvarlik, adolat, bosiqlik, 

transsendensiya, donolik) ajratilgan 24 xarakterning kuchli tomonlari va an’analarni 

tavsiflaydi. (Peterson va Seligman, 2004). Seligman (2002) odamlar farovonlikka erishish va 

ijobiy manfaatlarni ko'paytirish uchun o'zlarining xarakterli kuchli tomonlarini hayot 

sharoitlariga qarab qo'llash orqali foydalanishlari kerakligini taklif qiladi. Ba'zi xarakterning 

kuchli tomonlari boshqalarga qaraganda hayotdan qoniqish va kasbiy farovonlik bilan 

kuchliroq bog'liqligi aniqlangan, "baxtning kuchli tomonlari" deb ataladigan qiziqish, 

minnatdorchilik, umid, sevgi va zavqlanish (masalan, Peterson va Park, 2006; Buschor). va 

boshqalar, 2013; Littman-Ovadia va boshqalar, 2016). Boshqa bir tadqiqotda, qat'iyatlilik 

va ijtimoiy intellekt hayotdan qoniqish (umid, sevgi va zavq bilan bir qatorda) va farovonlik 

uchun muhim rol o'ynaydigan hazil bilan kuchli bog'liq edi (Martinez-Marti va Ruch, 2014). 
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Masalan, minnatdorchilik (Emmons va McCullough, 2003; Machado va boshq., 2019) yoki 

mehribonlik (Otake va boshq., 2006) farovonlikning yuqori darajalariga olib keldi va odatda 

ishda xarakterning kuchli tomonlarini qo'llash turli xil omillar bilan bog'liq edi. ijobiy 

tajribalar (masalan, zavq, ish bilan shug'ullanish, ma'no) va ishdan qoniqish (Littman-

Ovadia va Steger, 2010; Seligman, 2011; Harzer va Ruch, 2012, 2013). Boshqalar go'zallik va 

mukammallikni qadrlash, ijodkorlik, mulohaza yuritish, o'rganishga bo'lgan muhabbat va 

kamtarlikni hayotdan qoniqish bilan bog'liq emasligini aniqladilar (Park va boshq., 2004). 

Shifokorlarning fazilatlari bo'yicha olib borilgan tadqiqotlarning aksariyati yaxshi 

shifokor bo'lish (madaniy va/yoki ma'naviy kelib chiqishi) va tibbiy mutaxassislikka qarab 

ma'lum rol fazilatlari bilan birga professionallik bilan bog'liq. Fazilatlar allaqachon stoik 

falsafasida muhokama qilingan (masalan, Zenonning to'rtta asosiy fazilati: jasorat, adolat, 

bo'ysunish va donolik; Papadimos, 2004) va Jon Gregori (1724-1773) orqali rahm-shafqatni 

taklif qilgan holda tibbiy etikaga yo'l topdi. , o'z-o'zini yo'q qilish va fidokorlik 

professionallik uchun muhim bo'lishi kerak (Chervenak va McCullough, 2004). Zamonaviy 

klinik tibbiyot va shifokor va bemor o'rtasidagi munosabatlarga Pellegrino va Tomasaning 

(1993) "Tibbiy amaliyotdagi fazilatlar" kitobi sezilarli ta'sir ko'rsatdi. 

XULOSA 

Tegishli yo'nalishga qarab, adabiyotlarda tibbiyot talabalari, hodimlari, hamshira va 

shifokorlari uchun turli fazilatlar yoki xarakterning kuchli tomonlari keltirib o’tilgan. Rahm-

shafqat, jasorat, alturizm va xayrixohlik fazilatlariniqaror toptirish zaruratiga to’xtalib 

o’tiladi. VIA tasnifiga ko'ra xarakterning kuchli tomonlarini sarhisob qiladigan bo'lsak, 

adolatlilik, halollik, mehribonlik va jamoaviy ish respondentlar tomonidan ko'pincha ikkala 

guruh orasida ayniqsa muhim deb hisoblangan. Nihoyat, Jeneva deklaratsiyasiga ko'ra, 

zamonaviy shifokor qasamyodida bemorlarga nisbatan xayrixohlik va tibbiy sirni saqlash, 

bemorning avtonomiyasi va qadr-qimmatini hurmat qilish ta'kidlanadi (Parsa-Parsi, 2017). 

Qizig'i shundaki, ortib borayotgan ish yuki, kasbiy stress va ularning yuzaga kelishi mumkin 

bo'lgan salbiy ta'siri quyidagilarga olib keldi: “Men o'z sog'lig'im, farovonligim va 

qobiliyatlarim haqida g'amxo'rlik qilaman”. Ushbu band shifokorlarning ham inson 

ekanligini va ularning o'z-o'zini parvarish qilish rolini bemorni parvarish qilishni 

yaxshilashda aks ettiradi, shuningdek, ijobiy ta'siri tufayli tibbiyot talabalari va shifokorlari 

o'rtasida xarakterni shakllantirishda ko'proq imkoniyatlarni taklif qiladi. 
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          KASBIY FAOLIYATDA JAMOANING O’RNI VA ROLI 
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Annotatsiya:  Ushbu maqola kasbiy faoliyat jarayonida jamoaning o’rni va rolini ochib 

berishga qaratilgan. 

Tayanch tushunchalar: Jamoa, eksteriorizasiya, faoliyat, sub’ektiv, ob’ektiv, pedagog, 

malaka, ko’nikma, malakalar induksiyasi 

Аннотация: Данная статья направлена на раскрытие места и роли 

коллектива в процессе профессиональной деятельности. 

Ключевые словы: команда, экстериоризация, деятельность, субъективное, 

объективное, педагогическое, компетентность, умение, индукция 

компетентности. 

Annotation:  This article aims to reveal the place and role of the team in the process 

of professional activity. 

Key words: team, exteriorization, activity, subjective, objective, pedagogical, 

competence, skill, competence induction. 

 

Inson tabiatan faol mavjudoddir. U ma’lum faoliyatda bo’lmasdan yashay olmaydi. 

Inson faoliyatining turi juda ko’p bo’lib, ulardan eng muhimi ijtimoiy qiymatga ega bo’lgan 

ishlab chiqarish mehnatdir. Odam har doim jamoada bo’lib mehnat qiladi va mehnat 

natijalarini ham jamoa turmush tarzini o’zlashtiradi. Har bir tirik organizimning faolligi 

uning ehtiyojlarini qondirilishiga qaratilgan bo’ladi. Anglab bo’lmaydigan va anglab 

bo’ladigan tabiiy yoki,madaniy ma’naviy ,shaxsiy yoki ijtimoiy-shaxsiy ehtiyojlar odamda 

har turli faollik tug’diradi. 

Ma’lumki, inson faoliyati jarayonida ma’lum bir mahsulotlarni yaratadi va undan 

ishlab chiqarish jarayonida foydalanadi. Aynan faoliyatda erishilayotgan muvaffaqiyatni 

ta’minlovchi bir qator omillar mavjud.  Shular jumlasiga ob’ektiv va sub’ektiv omillarni ham 

kiritish mumkin. 

Agar hayvonlarni xatti-harakati bevosita tevarak-atrofdagi muhit bilan belgilansa, 

odamning faolligi esa ilk yoshlik davridan boshlaboq, butun insoniyatning tajribasi va 

jamiyat talabi bilan boshqariladi. Shu bois “faoliyat”, xatti-harakat tushunchalari mazmun 

mohiyatini anglab olish lozim. Ma’lumki insonni ichki dunyosi paydo bo’ganidan so’ng har 

bir narsani, har bir harakatni oldindan ichidan o’ylab so’ngra amalga oshiradi. Oldin ichidan 

o’ylab, so’ngra bevosita tashqi munosabatga o’tish faoliyatning eksteriorizasiyasi deb 

ataladi. 
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Shuning uchun shaxs faoliyatining jismoniy va psixik tuzilmalari bir-biri bilan 

uyg’unlashgani ko’zga tashlanadi.Inson faoliyatining tashqi jabhasi uning atrof-muhitga 

ta’sir ko’rsatishga mo’ljallatigan sa'y - harakatlar ichki psixik jihatiga bog’liq bo’lib, ulami 

motivlashtiradi, bilishga undaydi va boshqaradi. Shuningdek tashqi jabha o ’z navbatida a) 

psixik faoliyat buyumlar va jarayonlar xususiyatini o’zida namoyon qiladi; b) ularning 

maqsadga muvofiq tarzda qayta o’zgarti-rilishini amalga oshiradi; v) psixik andozalar 

o’xshashligini, natijalar va harakatlaming kutilmalariga muvofiqligini ko’rsatadi; g) ulami 

uzluksiz ravishda yo’naltirib va nazorat qilib turadi. Shunga muvofiq ravishda tashqi yaqqol 

faoliyatini ham ichki (psixik) faoliyatning eksteriorizasiyalashuvga aylanishi deb baholash 

maqsadga muvofiq. Faoliyat - insoniyatga xos ong bilan boshqariladigan ehtiyojlar tufayli, 

paydo bo’ladigan va tashqi olam bilan kishining o’z -o’zini bilishga, uni qayta qurishga 

yo’naltirilgan faolligidir. Faoliyat - inson hayotining uning voqelikka nisbatan faol 

munosabatining ro’yobga chiqish shakli. harakat - maqsadga muvofiq yo’naltirilib, ongli 

ravishda amalga oshiriladigan harakatlar yig’indisi ongli faoliyat tarkib 

Biz ko'z oldimizga birinchi darsni keltira olsak, o'sha paytdagi hayajonni, quvonchni, 

ijodiylik hissini tuyamiz. Bolalar bilan bo'lgan damlarimiz esda qolishi, xotiramizda undan iz 

qolishi, muloqot uslubiga bogiiq. Pedagog kommunikativ muloqotining mahsuldor bo'lishi 

uchun pedagogik ta’sir kuchining tizimlarini, uning har bir qismini bilishi zarur. Dars 

jarayonida o'qituvchi qaysi usulni qo'llayotganini doimo eslab turishi kerak. Buning uchun 

pedagog ikkita muhim muammoni hisobga olishi: — o'zining xatti-harakatini to'g'ri 

tashkillashtirishi; — kommunikativ ta’sir samaradorligini ta’minlashi zarur. Pedagogik 

faoliyat jarayonidagi muloqotni quyidagicha tavsiflash mumkin: 1) o'quvchi va pedagog 

muloqoti tizimining umumiy tuzilishi (muloqotning aniq usuli); 2) pedagogik faoiiyatning 

aniq bosqichi uchun xos bo'lgan muloqot tizimi; 3) aniq pedagogik va kommunikativ 

masalalarni yechishda namoyon bo'ladigan muloqotning vaziyatli tizimi. Pedagog va ta’lim 

oluvchilaming ijtimoiy-psixologik ta’sir xususiyatlarini muloqot uslublari orqali quyidagicha 

tushunish mumkin: a) pedagogning kommunikativ imkoniyatlari; b) pedagog va 

tarbiyalanuvchilar o'rtasidagi munosabatlar tabiati; d) pedagogning ijodiy individualligi; e) 

o'quvchilar jamoasining xususiyatlari (Kan — Kalik). Muloqot uslublariga quyidagilar kiradi: 

1. Hamkorlikdagi ijodiy faoliyatga qiziqish asosidagi muloqot. 2. Do'stona munosabatlar 

asosidagi muloqot. 3. Masofadan turib muloqotga kirishish. 4. Qo'rqitish (qo'rquv) 

asosidagi muloqot. 5. Soxta obro'-e’tibor qozonish uchun tashkil qilinadigan muloqot. 

Birinchi uslub asosini pedagogning yuqori kasb etikasi (axloqi) tashkil etadi. Bu uslub 

haqida M.O. Knebel, I.P. Volkov, V.F. Shatalovlar o'z fikrlarini bildirganlar. Ulaming fikricha, 

bolalar bilan bo'ladigan munosabat va pedagogik hissiyotlar mana shu uslub asosida 

shakllanadi. Ikkinchi uslub asosan do'stona munosabatlar, o'quv-tarbiyaviy faoliyatda 

shakllanadi. Do'stona munosabatlar muloqotning boshqarilishini ta’minlaydi. Maroqlilik 

bilan do'stona munosabat birgalikda rivojlanadi. Pedagog bir tomondan bolalar uchun 

yaqin o'rtoq, ikkinchi tomondan birgalikdagi faoliyat qatnashchisi bo'lishi lozim. Uchinchi 

uslub, ya’ni masofadan turib muloqotga kirishish muhim ahamiyatga ega. Pedagog bilan 
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o'quvchi o'rtasida muayyan masofa bo'lishi kerak. Masofa juda uzoq bo'lmasligi lozim. Aks 

holda rasmiyatchilik kuchayib, ijodiylik muhiti shakllanmaydi. Pedagog masofani saqlasa 

obro'-e’tibori ortadi.  To‘rtinchi uslub — qo'rqitish asosidagi muloqot bo'lib, bu uslub 

muloqotning negativ shaklidir. Ba’zi pedagoglar o'quvchilarni qo'rqitish orqali muloqotda 

bo'ladilar. Chunki ularda pedagogik mahorat yaxshi shakllanmagan bo'ladi. Ayniqsa, katta 

auditoriyada ma’ruza o'qiydigan ma’ruzachilar auditoriyani shu uslub asosida 

boshqaradilar. Juda qattiq turib, tinglovchilarni qo'rqitib pedagogik muloqotni 

muvaffaqiyatli amalga oshiraman, deb hisoblovchilar yanglishadi. Bu o'zaro tushunishga 

to'sqinlik qiladi. Beshinchi uslub — soxta obro'-e’tibor qozonish uchun tashkil qilinadigan 

muloqot bo'lib, yosh o'qituvchilar malakasi yetarli bo'lmagani uchun yolg'on ishlatadilar. Bu 

bilan o'qituvchi o'quvchi bilan tezroq muloqotda bo'lib olishga harakat qiladi. Bunday 

usulni qo'llaydigan pedagogda umumiy pedagogik va kommunikativ madaniyat 

yetishmaydi. Demak, pedagoglaming fikricha, birinchi va ikkinchi uslub asosida muloqotga 

kirishishigina yaxshi natijalarga olib keladi. Narsalar bilan qilinadigan ish-harakatidan 

tashqari, odamning faoliyatini badanning ma’lum vaziyatini va qiyofasini saqlab turishni 

ta’minlaydigan harakatlar, organizmning bir joyidan ikkinchi joyiga o‘rin almashtirishi, 

kommunikatsiyani ta’minlaydigan harakatlar, ifodali harakatlar va nutq harakatlari mavjud. 

Narsalar bilan qilinadigan ishlarni bajarish ma’lum tizimdagi harkatlarni amalga 

oshirishdan iborat. Harakatlar tizimi va maqsadi bilan, bu maqsad yo‘naltirilgan narsalar 

xususiyati va ish sharoiti bilan bog‘liqdir. Masalan, stakan va qalamni olish, piyoda va 

chang‘ida yurish, og‘ir va yengil narsani boshqa joyga olib qo‘yish, mayda va katta mixni 

qoqish, gantel va shtangani ko‘tarish, harakatlari bir-biridan farq qiladi.  

Harakatning boshqarilishi va uning natijalarini erishiladigan pirovard maqsad, 

taqqoslash yo‘li bilan doim nazorat qilib boriladi va to‘ldirib turiladi. Unday nazorat sezgi 

a’zolari yordami bilan erishilishi mumkin bo‘lgan narsalar tashkil etadi. Demak, maqsad 

miyada, kelajakdagi faoliyat natijasida, tilakdagi kelajak modeli bilan ishning mazkur 

natijalari taqqoslanadi, xuddi ana shu ishning qay yo‘sinda bo‘lishi boshqariladi. 

Harakatlarning istagan bir tomonlarini ularning motor, sensor va markaziy tarkibiy  

qismlari deb atash mumkin. Ishni amalga oshirishda bajaradigan vazifalariga muvofiq, ular 

ishni ijro qiluvchi, boshqaruvchi deb belgilanishi mumkin. Bu vazifalarning har birini kishi 

ongli va ongsiz ravishda bajarishi mumkin. Odam talaffuz qilmoqchi bo‘lgan gapning 

grammatik shakli va mazmuni hamisha ong yordamida oldindan payqab olinadi. Odatda, 

ishdan ko‘zlangan maqsad va shuning bilan birga ishning umumiy xarakteri hamma vaqt 

anglab olinadi. Masalan, velosipedda ketayotgan odam mutlaqo ongsizlik holatida buning 

uddasidan chiqa olmaydi. 

Bajariladigan harakatning ma’lum tomonlari dastavval to‘la anglab boshqarishni talab 

qilinadi, undan keyin ishning bajarilishi ongning ishtirokini borgan sari kamroq talab qiladi. 

Bunday hollarda ishning bajarilishi avtomatlashadi. Odamdagi maqsadga muvofiq 

harakatlarning amalga oshirilishi va avtomatlashuvi malaka deb aytiladi. Ishning tuzilishi 

shunday qisman avtomatlashuvi tufayli o‘zgarish imkoniyati quyidagidan iborat: 
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1. Harakatlarni ijro qilish usullarining o‘zgarishi. Bundan avval har biri alohida-alohida 

bajarilgan ayrim harakatlar bir butun harakat tarkibidagi oddiy harakatlar o‘rtasida hech 

qanday “to‘xtab qolish” va tanaffuslar bo‘lmaydigan bitta yaxlit aktga aylanadi. Masalan, 

kotibaning o‘rganayotgan haydovchi, yozishni o‘rganayotgan bola harakatini ko‘rish 

mumkin. 

2. Ishni bajarishda sensor, ya’ni hissiy nazorat usullarining o‘zgarishi. Ishni bajarish 

ustidan qilinadigan ko‘rish nazorati ko‘p jihatdan muskul nazorat bilan almashinadi. 

Masalan, mashinistkaning xat yozishdagi, haydovchi motor ovozidagi, po‘lat quyuvchi 

metal rangining o‘zgarishini farq qiladi. 

3. Ish-harakat markaziy boshqaruvchi usullarining o‘zgarishi. Diqqat ish-harakatining 

usullarini idrok qilishdan ozod bo‘ladi va asosan ish-amalning hamda natijalarni idrok 

qilishga qaratiladi. Ayrim hisoblash, qarorga kelish va boshqa intellektual operatsiyalar tez 

va birlashgan holda “intuitiv” bajarila boshlaydi.  

Malaka faoliyat tarkibida o‘ziga xos o‘rin tutadi. Malaka deb mashq qilish jarayonida 

ish harakatlar bajarilishining avtomatlashgan usullariga aytiladi. Malaka ish 

unumdorligining ortishiga, vaqtni tejashga, aqliy faoliyatni bir muncha muhimroq 

narsalarga safarbar qilishga imkon beradi. Malaka quyidagicha hosil qilinadi: 

a) mehnat harakatlari, ularni egallab olishning zarur ekanligi va ahamiyatini anglash; 

b) harakat namunasini esda olib qolish; 

v) malaka namunalarini ko‘p marta bajarish, mashq qilish; 

g) izchillik bilan olib boriladigan mashq natijasida harakatlar tezlashadi, xatolar 

kamayadi; 

d) malaka harakatlarni avtomatlashtirish bilan shakllanadi. Ayrim ortiqcha harakat 

elementlari tushib qoladi. 

Biror faoliyatni amalga oshirish uchun mavjud bilimlardan va malakalardan foydalana 

olish k o‘ n i k m a deyiladi.  

Malaka turli yo‘llar bilan ko‘rsatish, tushuntirish, ko‘rsatish va tushuntirishni qo‘shib 

olib borish orqali hosil qilinishi mumkin.  

Har bir ko‘nikma va malaka odamning o‘z tajribasida avval egallab olgan malakalari 

asosida yuzaga keladi va amal qiladi. Malaka, ko‘nikmalarning ayrimlari kishining ko‘nikma 

hosil qilishiga va malakali ishlashiga yordam beradi, boshqa birlari halaqit beradi, 

uchinchilari, yangi ko‘nikmalarni o‘zgartirib boradi. Bu hodisa psixologiyada malakalarning 

o‘zaro ta’siri deyiladi. 

Avval hosil qilingan malakalarning yangi malakalarga ijobiy ta’siri malakalarning 

ko‘chishi yoki malakalar induksiyasi deb ataladi. Masalan, matematika darsida hosil bo‘lgan 

ko‘nikmani, fizikada qo‘llash mumkin.  

Faoliyatning yana bir qismi odat bo‘lib, ko‘nikma malakalardan hech qanday samara 

yoki natijaga ega emasligi bilan ajralib turadi. Odatda odam tomonidan beixtiyor, ongsiz 

tarzda muayyan maqsadga yo‘naltirilmagan holda amalga oshiriladi. Ba’zi hollarda odatlar 
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shaxs tomonidan nazorat qilinishi mumkin, lekin har doim ham aqlli va kerakli harakatlar 

bo‘lmasligi mumkin. 

XULOSA 

Kasbiy faoliyat jarayonida guruh bo’lib ishlashning afzalliklari juda ko’p. Faoliyat 

jarayonida turli qarorlarni qabul qilish, turli yangliklar yaratish, izlanish,jamoa bo’lib 

harakat qilish samara beradi.Kasbiy faoliytda jamoaning har bir a’zosining fikrini qollab 

quvvatlash kerak.Ular bir -biridan malaka, ko’nikma,tajriba va eng muhimi mehr va ishonch  

topadilar.Kishi dunyoga kelar ekan doim o’z oldiga ozmi ko’pmi maqsadlar qo’yadi. Bu 

maqsadlarga erishish uchun tinmasdan harakat qiladi.Har bir inson hayotda yaxshi 

yashashga intiladi va bu yo’lda ko’plab sinovlarni bosib o’tadi.Faoliyat yuritadi,kasb 

tanlaydi va bu kasbning yetuk mutaxassissi bolib yetishadi.Jamoa bo’lib ishlaganda ulardan 

chiqadigan fikr yangiliklar qo’llab quvvatlashlar ularni yanada olg’a qadam tashlashga 

undaydi. Do'stona munosabatlar muloqotning boshqarilishini ta’minlaydi. Maroqlilik bilan 

do'stona munosabat birgalikda rivojlanadi. Shuning uchun shaxs faoliyatining jismoniy va 

psixik tuzilmalari bir-biri bilan uyg’unlashgani kozga tashlanadi.Inson faoliyatining tashqi 

jabhasi uning atrof-muhitga ta’sir ko’rsatishga m o’ljallatigan sa'i - harakatlar ichki psixik 

jihatiga bog’liq bo’lib, ulami motivlashtiradi, bilishga undaydi va boshqaradi. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada salomatlik va kasallikning biopsixosotsial nuqtai 

nazaridan kelib chiqqan holda, tibbiy yordam ko'rsatishda klinik salomatlik 

psixologiyasining muhim roli tavsiflanadi va muhokama qilinadi. 

Аннотация: В этой статье описывается и обсуждается важная роль 

клинической психологии здоровья в оказании медицинской помощи с 

биопсихосоциальной точки зрения на здоровье и болезнь. 

Annotation: This article describes and discusses the important role of clinical health 

psychology in health care delivery from a biopsychosocial perspective of health and illness. 

 

Psixologik, tibbiy va jismoniy tadqiqotlardagi yutuqlar salomatlik va kasallik haqida 

yangicha fikr yuritishga olib keldi. Bu salomatlik va kasallikni biologik xususiyatlar (masalan, 

irsiy moyillik), xulq-atvor omillari (masalan, turmush tarzi, stress, salomatlik e'tiqodlari) va 

ijtimoiy sharoitlar (masalan, madaniy ta'sirlar, oila) kabi omillarning kombinatsiyasi 

mahsuloti sifatida qaraydigan biopsixososyal modelda aks ettirilgan. munosabatlar va 

ijtimoiy yordam). Salomatlik va kasallikning ushbu kontseptsiyasi ko'plab ilmiy va amaliy 

afzalliklarga ega. Ushbu ro'yxatning yuqori qismida odamlar fanlararo guruhdan, shu 

jumladan xulq-atvor sog'liqni saqlash provayderlaridan davolanishga murojaat qilganda, 

asosiy tibbiy muammolarni rivojlanish xavfini kamaytirishi, samaraliroq davolanishi va 

sog'liqni saqlash xarajatlarini kamaytirishi mumkin. 

Psixologiyaning sog'liqni saqlash mutaxassisligi va intizomi sifatida rivojlanishi bir 

nechta kichik sohalar va kichik mutaxassisliklarning paydo bo'lishiga olib keldi. Ushbu kichik 

sohalarga klinik psixologiya, salomatlik psixologiyasi (tibbiy psixologiya yoki xulq-atvor 

tibbiyoti deb ham ataladi), klinik neyropsixologiya, maslahat psixologiyasi, reabilitatsiya 

psixologiyasi, jamoa psixologiyasi va har bir sohada kichik mutaxassisliklarga ega bolalar 

psixologiyasi kiradi. 

Klinik psixologiya - bu psixologik bilim va ko'nikmalarni, tadqiqot va aralashuv 

usullarini salomatlik va kasalliklarga, xususan, ruhiy salomatlik bilan bog'liq holda 

qo'llashdir. 

Salomatlik psixologiyasi (ba'zan tibbiy psixologiya yoki xulq-atvor tibbiyoti deb 

ataladi) psixologiya fanining salomatlikni mustahkamlash va saqlashga, kasallikning oldini 

olish va davolashga, identifikatsiyalashga qaratilgan o'ziga xos ta'lim, ilmiy va kasbiy 

hissalarining yig'indisi sifatida belgilanishi mumkin. sog'liqni saqlash, kasallik va tegishli 
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disfunktsiyaning etiologik va diagnostik o'zaro bog'liqligi, sog'liqni saqlash tizimini 

takomillashtirish va sog'liqni saqlash siyosatini shakllantirish. 

Sog'liqni saqlash psixologlari psixologik tadqiqotlar va usullarni kasallikning oldini 

olish va boshqarish, salomatlikni mustahkamlash va saqlash, jismoniy kasalliklarga yordam 

beradigan psixologik omillarni aniqlash, sog'liqni saqlash tizimini takomillashtirish va 

sog'liqni saqlash siyosatini shakllantirishda qo'llaydilar. 

Amerika Psixologik Assotsiatsiyasining Sog'liqni saqlash psixologiyasi bo'limi 

salomatlik psixologiyasining maqsadlarini etiologiyani tushunish, salomatlikni 

mustahkamlash va saqlash, jismoniy va ruhiy kasalliklarning oldini olish, tashxislash, 

davolash va reabilitatsiya qilish; jismoniy va ruhiy kasalliklarda psixologik, ijtimoiy, hissiy va 

xulq-atvor omillarini o'rganish; va sog'liqni saqlash tizimini takomillashtirish va sog'liqni 

saqlash siyosatini shakllantirish kabilarni qamrab olgan. 

Shunday qilib, sog'liqni saqlash psixologlari biologik, psixologik va ijtimoiy omillarning 

salomatlik va kasalliklarga qanday ta'sir qilishi bilan qiziqishadi. Shuning uchun ular 

salomatlik bilan bog'liq xulq-atvorni targ'ib qilish va saqlash, kasallikning oldini olish va 

davolash, sog'liqni saqlash tizimini tahlil qilish va takomillashtirish bilan shug'ullanadilar. 

Klinik neyropsixologiya miya va xulq-atvor munosabatlariga, xatti-harakatlar va xulq-

atvor muammolariga miya faoliyati qanday ta'sir qilishiga e'tibor qaratadi. Klinik 

neyropsixolog miya buzilishi bo'lgan shaxslarni diagnostik baholash va boshqarishga 

ixtisoslashgan. Klinik neyropsixologlar odatda klinik psixologiya, nevrologiya va 

neyroxirurgiya bo'limlarida faoliyat olib boradilar 

Konsultativ psixologiyasi psixologiya sohasidagi mutaxassislik bo'lib, unda 

amaliyotchilar odamlarga individual va guruh sifatida ularning farovonligini yaxshilash, 

qayg'ularini engillashtirish, inqirozlarni hal qilish, muammolarni hal qilish va qaror qabul 

qilish qobiliyatini oshirishga yordam beradi. Ko'pchilik psixolog konsultantdan yordam 

so'rovchilarning aksariyati psixologik kasalliklarga ega bo'lmagan mijozlardir. Biroq, 

konsultant psixologlar kasalxonalar va tibbiyot markazlari, ilmiy muassasalar, 

qamoqxonalar, maktablar, biznes/sanoat, jamoat salomatligi va boshqalar kabi turli xil 

sharoitlarda ishlaydi va barcha yoshdagi odamlar bilan, masalan. bolalar va o'smirlar, 

kattalar va qariyalar bilan ishlaydi. Keyinchalik konsultant psixologlar odamlarga turmush 

tarzini ko’rib ciqish yoki o'zgartirishga moslashishiga yordam beradi. Ular shaxslar va 

guruhlarga shaxsiy farovonlik, shaxslararo munosabatlar, ish, dam olish, sog'liq va inqirozni 

boshqarish bilan bog'liq sohalarda yordam beradi. 

Reabilitatsiya psixologiyasi – bu, nogironlik va surunkali salomatlik holatini davolash 

va ilm-fan bilan bog'liq bo'lgan professional psixologiyaning amaliy klinik ixtisosligi. 

Reabilitatsiya psixologlari insult va baxtsiz hodisalar qurbonlari, aqli zaif odamlar, autizm va 

miya yarim sharlaridagi ba’zi nuqsonlar tufayli rivojlanishida nuqsonlari bo'lganlar bilan 

shug'ullanadilar. Ular nogironlarga o'z sharoitlariga moslashishga yordam beradi, ko'pincha 

ular boshqa sog'liqni saqlash mutaxassislari bilan birga ishlaydi. Ular og'riqni boshqarish, 

shaxsiy moslashish, uyda va ish joyida shaxslararo munosabatlar kabi masalalar bilan 
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shug'ullanadilar. Ular nogironlikning oldini olish uchun sog'liqni saqlash dasturlariga 

ko'proq jalb qilindi. Ular, shuningdek, sudlarda nogironlik va hayot sifatini yaxshilash uchun 

zarur bo'lgan reabilitatsiyaning sabablari va oqibatlari bo'yicha ekspert guvoh sifatida 

guvohlik beradi. 

Pediatriya psixologiyasi - bu bolalar, o'smirlar va oilalarga ta'sir qiluvchi jismoniy va 

aqliy rivojlanish, salomatlik va kasallik muammolarining to'liq spektrini ko'rib chiqadigan 

fanlararo soha. o'smirlar yoki jismoniy sog'liqning disfunktsiyasi natijasida. Bundan 

tashqari, ular ruhiy salomatlik xizmatlarini yaxshilash, salomatlik va rivojlanishni 

mustahkamlash, bolalar va o'smirlar kasalliklari va shikastlanishining oldini olish bilan 

shug'ullanadi. 

Jamiyat psixologiyasi jamiyatdagi ruhiy salomatlik va inson munosabatlari 

muammolarini hal qilish uchun shaxslardan tashqariga chiqadi.17 Jamoa psixologlari 

odamlarga sog'liqni saqlash va jamoat loyihalari kabi sohalarda o'z maqsadlariga erishishda 

yordam beradi. 

Sog'liqni saqlash psixologining xizmatlari quyidagi sohalarda talab qilinadi.  

- Birlamchi tibbiy yordam: kasalliklarning oldini olish va xulq-atvor salomatligini 

mustahkamlashdagi psixologik muammolar uchun muhim diagnostika tadbirlari va 

profilaktika xizmatlarini ko'rsatish. 

- Ikkinchi darajali parvarish: Psixologik va diagnostika, psixologik muolajalar va 

reabilitatsiyani baholash. Ushbu xizmatlar turli yosh guruhlari va bemorlarning maxsus 

guruhlariga taqdim etiladi. Bularga bolalar, o'smirlar, kattalar, qariyalar va o'rganishda 

nuqsoni bo'lgan, miyasi shikastlangan va aqliy zaif odamlar kabi alohida ehtiyojli odamlar 

kiradi. 

- Uchinchi darajali parvarish: Psixolog saraton, nafas olish va buyrak kasalliklari kabi 

o'tkir va surunkali hayot uchun xavfli kasalliklarga chalingan bemorlarning psixologik 

jihatlariga g'amxo'rlik qiluvchi davolash guruhining a'zosi. Bundan tashqari, miya 

shikastlangan bemorlarni aniqlash, baholash, bemorlarni parvarish qilish va kognitiv 

reabilitatsiya qilishda klinik neyropsixologning roli ortib bormoqda. 

- O'tish: Psixologlarning shifoxona va boshqa tibbiy markazlardagi rolini qamrab oladi. 

Kasalxonalar va boshqa sog'liqni saqlash muassasalaridagi psixologlar mustaqil 

ravishda yoki jamoaning bir qismi sifatida ishlashi mumkin. Birinchidan, klinik psixologlar 

sifatida ular ruhiy salomatlik provayderlari bo'lib, odatda ruhiy salomatlik bo'limlari va 

psixiatriya shifoxonalari orqali xizmat ko'rsatadilar. Ikkinchidan, salomatlik yoki tibbiy 

psixologlar sifatida ular xulq-atvor salomatligini ta'minlovchilar bo'lib, jismoniy salomatlik 

va kasallikning xulq-atvori o'lchovlari bilan shug'ullanadilar. Ular statsionar va ambulatoriya 

bo'limlariga, shuningdek, mustaqil faoliyat ko'rsatadigan bemorlarga va baholashga muhtoj 

bo'lgan yangi bemorlarga klinik va sog'liqni saqlash xizmatlarini taqdim etadilar.  

Amerika Klinik Psixologiya Kengashi ta'lim organi sifatida psixologlar tomonidan 

ko'rsatiladigan xizmatlar odatda quyidagilarni o'z ichiga oladi: diagnostic aralashuv va 

davolash, mutaxassislar va boshqalar bilan maslahatlashish, dasturlarni ishlab chiqish, 
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nazorat qilish, ma'muriyat, psixologik xizmatlar va ushbu xizmatlarni baholash va 

rejalashtirish, o'qitish, tadqiqot va ushbu sohalarning barchasini bilishga hissa qo'shishdan 

iborat. 

Kasalxonalar va birlamchi tibbiy yordam psixologlarining asosiy rollaridan biri bu klinik 

baholashdir. Ular ma'lum maqsadlar uchun psixologik testlar va o'lchovlardan 

foydalanadilar. Masalan, tashxis qo'yish uchun joriy faoliyatni baholash (masalan, 

depressiya, psixoz, shaxsiyatning buzilishi, demans va boshqalar kabi g'ayritabiiy xatti-

harakatlarning klinik taassurotini tasdiqlash yoki rad etish va differensial diagnostika). , 

ta'limdagi farqlar, ta'lim salohiyati, martaba qiziqishi va boshqalar); davolash ehtiyojlarini 

aniqlash, tegishli davolanishni tayinlash va prognozni berish, vaqt o'tishi bilan davolanishni 

kuzatish va xavflarni boshqarishni aniqlashga qaratilgan. 

Xulosa o’rnida shuni ta’kidlab o’tish joiz-ki, ushbu maqsadlarga erishish uchun 

psixologlar aql, shaxsiyat, kognitiv neyropsixologiya, motivatsiyalar, qobiliyatlar, salomatlik 

xulq-atvori va ruhiy salomatlik muammolarining intensivligi va boshqalarni o'z ichiga olgan 

keng ko'lamli funktsiyalarni baholash uchun standartlashtirilgan va tasdiqlangan vositalar 

bo'lgan psixometrik testlardan foydalanadilar. Ishlatiladigan testlar reyting shkalasini o'z 

ichiga olgan xatti-harakatlarni baholash va kuzatishni o'z ichiga oladi; intellektual baholash, 

masalan, IQ testlari; neyropsikologik testlar, masalan, Halstead Reitan testlari; shaxsiyat 

tarozilari (ob'ektiv va proektiv testlar); diagnostik suhbatlar (tuzilgan va yarim tizimli); 

psixofiziologik va bioxulq-atvor monitoringi, masalan. biofeedback; ruhiy holatni tekshirish; 

sud-tibbiy baholash; psixo-tarbiyaviy o'lchovlar va kasbiy testlar shular jumlasiga kiradi. 

Professional psixologlar psixologik baholash metodlaridan foydalanish, boshqarish va 

sharhlash huquqiga ega bo'lgan yagona ruhiy va jismoniy salomatlik mutaxassislaridir. 
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ОИЛАДАГИ ТАЪҚИҚЛАРНИНГ ИНСОНЛАРНИНГ КЕЛГУСИДАГИ 

ИЖТИМОИЙЛАШУВИГА БФЛГАН САЛБИЙ ТАЪСИРИ 

 

Мараимова Гўзал Гайрат қизи 

Мирзо Улуғбек номидаги Фзбекистон Миллий Университети 

Социология йўналиши талабаси 

 

Аннотация: Мазкур маъқолада  жамиятда мувозанат, тартиб-қоида, 

интизомга солувчи, ижтимоий  ментал хусусиятга эга бўлган тарбиявий 

таъқиқлар хақида сўз юритилади. Таъқиқларнинг инсонларнинг ёшлик 

даврларидан ўзлигига бўлган ишончини, эркини ўзлигини англашга бўлган 

интилишини  босим остида тўхтатиб қўйилиши ва бунинг натижасида келгусида 

инсонларнинг ижтимоийлашувидаги бегоналашув хусусиятининг келиб чиқиш 

омиллари ёритилган. 

Калит сўзлар: Фзлик, соғлом оила, тарбия меъзонлари, таъқиқлар, рухий 

салохият. 

 

НЕГАТИВНОЕ ВЛИЯНИЕ СЕМЕЙНЫХ ЗАПРЕТОВ НА ДАЛЬНЕЙШУЮ 

СОЦИАЛИЗАЦИЮ ЛЮДЕЙ 

 

Мараимова Гузал Гайратовна 

Национальный Университет Узбекистана имени Мирзо Улугбека 

Студент специальности “Социология” 

 

Аннотация: В данной статье говорится о воспитательных запретах, носящих 

в обществе балансирующий, упорядочивающий, дисциплинирующий, социально-

ментальный характер. Было доказано, что запреты приостанавливают веру 

людей в свою идентичность с юных лет  под давлением  к осознанию своей 

собственной идентичности и как следствие, освещают факторы лежащие в 

основе характера отчуждения в дальнейшей социализации людей. 

Ключевые слова: Личность, здоровая семья, воспитательные критерии, 

запреты, духовный потенциал. 
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Annotation: This problem refers to educational prohibitions that have a balance, 

order, discipline, social mentality in society. The pressure of the ban on the self-confidence 

of people from youth periods, the search for self-awareness of the masculine is suspended 

under pressure, and as a result of this, the factors of the origin of the nature of human 

socialization in the future are highlighted. 

Keywords: Self, healthy family, upbringing sermons, prohibitions, mental health. 

 

ФЗЛИК... 

Қанчалєк маъноларга боѕ сўѓлар умумлашмасє. Тобелєкдагє ўѓлєкчє, ёкє 

тақєқлардагє ўѓлєк? Хар бєр єнсон туғєлганєдан бошлаб оєла деб аталган бєрлєкда 

бєр хосєл сєфатєда улғаѕєшнє ва ўѓлєгєнє англаш учун қадамлар қўѕєшнє 

бошлаѕдє, бєроқ бєѓ қанчалєк ўѓлєгємєѓнє топєш учун харакатдамєѓ? Балкєм 

ўѓлєкнє англаш учун бўлган  єнтєлєш саѕє харакатларємєѓ аллақачон 

сєндєрєлгандєр? Оєлада фарѓандлар туғєлєшєнє єнтєқлєк бєлан кутєшадє (соғлом 

оєлаларда) ва нєхоѐт шу кутєлган кун келдє, фарѓанд туғєлдє, мана шу ађоѕєб 

кундан бошлаб бєѓга сєнгдєрєладєган ўѓлєк чегарларє, ємконєѐту таъқєқларє, 

мађбурєѐтларє хамма хаммасє сєнгдєрєлєб борєладє. Келєнг бєрга хаммамєѓга 

одатєѕ кўнєкмадек  бўлєб қолган гўдак ѕєғлаётган вақтєдагє унєнг энг ѐқєнларє ва 

ўѓлєгєнє англашдагє энг бєрєнчє восєтачєларє ота-онанє єштєрокє ва унга 

ѕўналтєрєлган муносабатєнє кўрєб чєқамєѓ, гўдак ѕєғєсєнє ређалаштєрєшє 

мумкєнмє? Йўқ албатта, лекєн ана шу вақтдан бошлабоқ ўѓємєѓ бєлмаган холда 

боланєнг ўѓлєгєнє намоѕєш қєлєшдагє чекловлар бошланадє, онанєнг гўдак 

ѕєғєсєдагє тақєқловчє япатувларє овутєшларєнє бєр эслаб кўрєнг ва уларга 

одєлона бахо берєнг, алладан ташқарє ( ђєм бўл, ѕєғламагєн, тш-ш, ёкє аллақандаѕ 

боланєнг беѓовталєк, нороѓєлєк холатєдан чалғєтувчє товушлар, тан олєш кераккє 

қўрқєтєшлар хам бўладє). Маѕлє буларнє эътєборга олмаѕмєѓ хам деѕлєк чункє бу 

шунчалєк сєнгєб кетганкє хеч қандаѕ салбєѕ мухокама қєлєшга арѓємаѕдєган 

ваѓєѐтдек қараладє хаттокє бу сўѓларєм учун менєнг оєлавєѕ хаётдагє 

қарашларємга ва мен ѐшаб келаётган оєламдагє мухєт соғломмєкан деган салбєѕ 

қєѓєқєшларга хам дуч келєшєнгєѓ мумкєн. Нега аѕнан болалєк? Бола, болага бєѓ 

хаммамєѓ ўрганєб қолган тарбєѐ деб аталувчє аслєда фақат чекловлар ёкє ўѓємєѓга 

хам болалєгємєѓдан сєнгдєрєлєб келєнган тақєқларнє чегараларнє қабул қєлувчє 

ва ўѓ рухєѐтємєѓга мослаштєрєлган бєр ђон , хамма буѕруқлару бєѓ томонємєѓдан 

берєлаётган хаётєѕ кўнєкмаларнє  сўѓсєѓ ёѓєб олувчє ва бађарєшга мађбур кєчкєна 

одамча сєфатєда қарашємєѓдєр. Ота-оналар боланєнг сўѓлашєнє шунчалєк єнтєқєб 

кутєшадєкє ва нєхоѐт болалар гапєрєшнє бошлашганєдан сўнг ѕєллар мобаѕнєда 

бунєнг аксєнє, ђєм бўлєшнє ўргатєшадє, нега?  

Сєндєрєлєш, єлк бор сєѓдан:  ђєм бўл, халє кєчкєнасан ёкє катталарнєнг 

гапєга аралашма, ђуда кескєн холатларда эса: Сенга кєм қўѕєбдє гапєрєшнє? 

Қувонарлє бєр тарафє боркє хеч бўлмаса шу паѕтда болаларнєнг ђєнсєга нєсбатан 
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ађратєлєш бўлмаѕдє, ачєнарлєсє эса, аѕнан мана шу таъқєқлардан кеѕєн хар 

бєрємєѓдагє ўѓлєгємєѓда  дарс кетєшга қўѕєлган асослар қўѓғалєб маѕда сєнєқлар 

паѕдо бўладє. Ёввоѕє, одамовє- қандаѕ нєшонга тегувчє  ўхшатєшлар, аслєда нега 

ота-оналар шу сўѓларнєнг бєѓ хохлаган қобєққа солєнган ўғлємєѓ ёкє қєѓємєѓ 

деѕєшмаѕдє? Ошкора аѕтєлганє тўғрє бўлар эдє, лекєн бєѓ хаммамєѓ хар бєр 

хатоѕємєѓнє бошқаларнєнг хаётєга ўткаѓаётган чуқур салбєѕ таъсєрємєѓнє чєроѕлє 

қєлєб муқовалаб ђамєѐт рухєга мос тушадєган ва хамма тўғрє деб қабул қєладєган 

“Тарбєѐ” деган наѓарєѐга аѕлантєрєб яборєшадє, бу қаѕсє оєланєнг , аѕнєқса қєѓ 

фарѓандларє бор оєланєнг катта ятуғєдєр чункє бунга хам єђобєѕ єѓох топєш 

мумкєн “Солєха, мўмєн мунєса қєѓ тарбєѐлашєбдє” деѐ. Мен бу кундалєк ва 

маъданєѕ норма деб аталувчє “Тарбєѐ меъѓонларє” нє қораламоқчє эмасман фақат 

қанчадан-қанча одамларнєнг рухєѐтє ўѓлєгєнє сєнєқлар бєлан єчкє єсёнларга тўла 

єнсонларнє  кўпаѕмаслєкларє учун дунёқарашєнгєѓда ўѓлєгєнгєѓнє ўѓгартєрєшга 

харакат қєлєшєнгєѓга таклєф бермоқчєман. Мавѓуда давом этар эканмєѓ боғчаларда 

давом этадєнган рухєѕ таѓєѕқларнє ўѓ қарашларєм бєлан ёртєшга харакат қєламан, 

болалар улғаѕєш вақтєда хар бєр таъсєр ўткаѓувчєнєнг босємє остєда кучлє сєнєш 

ва  эътєроѓлє бўлсада ўѓгарєшлар остєда харакатланадєлар хаттокє ѕєғєсє хам, 

ѐхшєѐмкє бу паѕтда беғуборлєк бу босємларнє  кўнєкєш хєссє бєлан босєб турадє. 

Болалєгємдан бєр хотєра; Мен  боғчага унга  нєма сабадан бораётганлєгємнє   

бєлмаган холда, ота-онамнєнг ѐхшє нєѐтдагє єстакларє туфаѕлє борар эдєм, 

боғчада менга энг ёқадєган нарса бу, рангларнєнг ђудаѐм кўплєгє эдє! Тақєқларга 

келадєган бўлсак, оддєѕгєна ухламаслєк, ха бу хам бєр қарашда  стандартларга 

молек тартєбга солєнган бєр холат, лекєн хар бєр бола унєкал ва ађоѕєб, 

такрорланмас єндєвєд унєнг бутун дунёда аналогє ѕўқ-ку, боғчадагє умумєѕ 

олганда хеч бєр таълєм муассасє ђєсмонєѕ кун тартєбларє єшлаб чєқєшга қодєр 

бўлсалар хам болаларнєнг рухєѕ салохєѐтларє қувват дарађасєга мос келадєган кун 

тартєбєнє рухєѕ тартєбнє єшлаб чєқєша олмаганва олєша олмаѕдє хам. Фқув 

тєѓємларєга қараганємєѓда хам  хар бєрєда тартєб деб аталувчє босєм, қонунлар, 

таълєм берувчє деган шахсга эса болалар ўртасєдагє мулохаѓалар алмашєнувчє 

бєлєм олувчє сєфатєда қарашларєдагє шахсга нєсбатан ўѓлєгєнє қамраб олган 

турлє хєл саволларнє ўѓ тєлєда болаларча хаѓєлтомус қєлєб єфодалашєдаёқ тақєқ 

ва чегаралар-субардєнацєѐга дуч келєшадє ва натєђада ёпєлєб бораверєшадє. 

Мактаблардагє псєхологларнєнг ахамєѐтє эса болаларга эмас афсускє  

расмєѐтчєлєкка қаратєлгандєр. 

Бу холатлар ѓанчєр мєсолє хар бєрємєѓнєнг хаётємєѓда хоѓєргє кунга қадар 

қаѕсє соцєал рольнє єђро этаётганємєѓдан , ёшємєѓдан қатъєѕ наѓар давом этєб 

келаётганє ђуда ачєнарлє.  Келађакка таъсєр қєлувчє тақєқларнє бас қєлаѕлєк, хар 

бєр єнсон унєкал ва хар кєм ўѓлєгєнє ўѓлєгєча намоѕєш қєлєшга хақлє. 

ФОЙДАЛАНИЛГАН МАНБАА ВА АДАБИЁТЛАР: 
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DEVELOPING SPEAKING SKILLS OF ESL AND EFL STUDENTS 

 

Abdurasulova Maftuna 

Student of Uzbekistan State World languages university 

 

Annotation: This article brings to light the importance of communication skills, 

especially speaking skills of English, in all spheres of life. Moreover, the benefits or 

advantages of speaking skills in grabbing the opportunities in global market are discussed 

comprehensively. It also focuses on developing speaking skills among the learners in  

EFL/ESL classroom environment. This article emphasizes the role of a teacher in enhancing 

learners’ speaking skills by applying various methods, techniques and approaches in English 

language classrooms since communication skills play a vital role in getting employment 

opportunities in any sector.           

Key words: career, classroom interaction, communication skills, EFL/ESL, ELL,  

 

INTRODUCTION: 

Employment opportunities, learners, speaking skills, teachers. In this modern, 

communicative and technological era, English plays a prominent role in the development 

of global education and business. In recent years, one of the major problems related to 

English language learning (ELL) is to develop learners to use the language effectively and 

proficiently. To overcome the hindrances in ELL,  teachers have to make the classroom 

instruction strong and dynamic. Classroom interaction must be encouraged because it is a 

useful strategy to enhance learners’ communicative competence since it plays a significant 

role in learning English as a foreign language or second language by giving ample 

opportunities to learners to be able to communicate with others without any hesitation or 

phobia. Undoubtedly, the learners can acquire the knowledge of grammar and vocabulary 

that is useful in improving speaking skills when they can interact with others in language 

learning activities in a dynamic way in English classrooms. Eventually, it leads them to 

improve their communication skills. It is a well-known fact that communication skills are 

highly useful in getting jobs and developing the career of learners. 

Methodology 

In the process of language learning, the main aim of the learner is to acquire the four 

language skills – listening, speaking, reading and writing. Among these, listening and 

reading are receptive skills whereas speaking and writing are productive skills. These skills 

must be focused in the classroom by teachers because the soul of language learning lies in 

language skills. The main objective of all these four language skills is to develop the 

learners’ learning abilities in producing oral discourses. 

     In the modern classroom, English teachers apply various methods and techniques 

in the classroom to teach speaking skills. Predominantly, they focus on communicative 

language teaching (CLT) and collaborative learning because CLT is based on real-life 
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situations and it is more useful in developing communication skills among the learners. 

Collaborative learning is also encouraged by teachers to involve the learners in various 

task-based activities. It is applicable to both EFL/ESL settings. While teaching speaking skills 

to the learners, teachers need to focus on speech sounds, sound patterns, stress and 

intonation patterns, the selection of appropriate words and sentences; according to the 

audience, social setting, subject matter and situations. The teachers help the learners 

organize their thoughts and ideas logically and meaningfully in order to use their language 

to express with values and judgments. Since speaking is considered one of the language 

productive skills, according to the intention of the speaker, Brown (2004) has classified 

them into five types: imitative, intensive, responsive, interactive and extensive. Imitative 

speaking is the learners’ ability to parrot back or repeat the others’ speech as a word, a 

phrase or a sentence. This type of repetition involves grammar and lexis which are useful 

to interact in a conversation or to convey the meaning. Intensive speaking is the product of 

short discourses where the learners have to complete the tasks like reading aloud and 

completing sentences and dialogues. Responsive speaking involves two persons or two 

groups in short conversations, small talk and simple requests to make them authentic. 

Interactive speaking involves transactional language and interpersonal language. 

Transactional language is meant for exchanging information whereas interpersonal 

language for social relationships. 

Extensive speaking is more deliberative and formal for extensive tasks and it involves 

speeches, oral presentations and story-telling. The role of teachers in training the learners 

in speaking skills is crucial in English classrooms. According to Vilar (2003), “Teachers have 

two primary functions in education: the managerial and the instructional functions. The 

latter refers to the conditions that teachers create for learning to take place and the other 

is the knowledge that the teachers impart in the classrooms. Teachers should carry out 

these functions simultaneously for efficient language instruction because they cannot be 

separated”.  

In order to develop the speaking skills of the learners, the English language teachers 

have to put their focus mainly on vocabulary and grammar and then on speech sounds, 

stress, intonation patterns and finally on patterns of sentences. To enable the learners to 

enrich good vocabulary and to have a good command over grammar, the teachers should 

concentrate more on speech sounds, stress and intonation patterns which are the 

fundamental elements required for speaking skills. After proper training in these areas, the 

teachers have to provide the learners with a number of opportunities to make use of them 

in their speaking practice sessions. Moreover, the teachers are supposed to conduct some 

learner-focused activities like activity-based or task-based activities that involve the 

learners to develop their speaking skills in the real classroom environment. Here the 

teachers can implement innumerable activities such as JAM (Just a Minute) sessions, roe-

plays, group discussions, preparing for both interviews and presentations and preparing 

the learners to present papers in conferences, seminars, workshops, etc. The role of 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

479 
 

 

teachers is very crucial here to prepare the learners for their future career and prepare 

them to be competent in their speaking skillsas the classroom is the main platform for 

learners to perform these tasks. 

CONCLUSION 

The need of teaching speaking skills in English classrooms has been identified and 

stressed. More importance has to be given to speaking skills in order to make the learners 

communicate effectively at all places. Moreover, the focus has been on the assessment of 

speaking skills in a systematic way. As communication skills are playing a key role in the 

modern society, the responsibility is more on the teachers to train the learners in those 

skills. Speaking or oral communication is important in personal and professional life. 

Therefore, English teachers have to give importance to speaking skills in classrooms and 

encourage the learners to communicate in English not only in the classrooms but also in 

social life as far as ELT is concerned.  
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Аннотация: Характерная особенность животноводческой отрасли в том, что 

большая часть животноводческой продукции производится в дехканских 

хозяйствах, небольшие размеры которых ограничивают финансовые возможности 

отрасли. В связи с этим, необходимо дальнейшее совершенствование системы 

кредитования животноводческих хозяйств. В статье освещены основные 

нормативно-правовые документы, обеспечивающие условия для развития 

животноводства, проанализированы соответствующие теме показатели 

кредитной системы и инвестиционные проекты в сфере животноводства. 

Ключевые слова: животноводческая отрасль, государственная поддержка, 

кредит, сельское хозяйство. 

Abstract. A characteristic feature of the livestock industry is that most of the livestock 

products are produced in dekhkan farms, the small size of which limits the financial 

capabilities of the industry. In this regard, it is necessary to further improve the system of 

lending to livestock farms. The article highlights the main legal documents that provide 

conditions for the development of animal husbandry, analyzes the indicators of the credit 

system relevant to the topic and investment projects in the field of animal husbandry. 

Key words: livestock industry, government support, credit, agriculture. 

Аннотация:Чорвачиликнинг ўзига хос хусусияти шундаки, чорвачилик 

маҳсулотларининг аксарияти деҳқон хўжаликларида ишлаб чиқарилади, уларнинг 

кичиклиги тармоқнинг молиявий имкониятларини чеклайди. Бу борада чорвачилик 

хўжаликларини кредитлаш тизимини янада такомиллаштириш зарур. Мақолада 

чорвачиликни ривожлантириш учун шароит яратадиган асосий меъёрий 

ҳужжатлар ёритилган, чорвачилик соҳасидаги кредит тизимининг тегишли 

кўрсаткичлари ва инвестиция лойиҳалари таҳлил қилинган. 

Калит сўзлар: чорвачилик тармоғи, давлат томонидан қўллаб-қувватлаш, 

кредит, қишлоқ хўжалиги. 
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ВВЕДЕНИЕ 

В Уѓбекєстане сектор ђєвотноводства ємеет клячевое ѓначенєе в обеспеченєє 

продовольственноѕ беѓопасностє є в целѐх ускоренного раѓвєтєѐ отраслє в стране 

осуществлѐятсѐ последовательные меры по внедренєя рыночных прєнцєпов 

органєѓацєє є управленєѐ аграрным проєѓводством, внедренєя современных є 

єнновацєонных методов, повышенєя объемов є качества, расшєренєя 

ассортємента проєѓводємоѕ ђєвотноводческоѕ продукцєє. Кроме того, окаѓываетсѐ 

государственнаѐ поддерђка предпрєѐтєѕ, спецєалєѓєруящєхсѐ на ђєвотноводстве, 

є соотвественно осущестлѐятсѐ меры, направленные на соѓданєе условєѕ длѐ 

раѓвєтєѐ отраслє. Все это находєт свое отрађенєе в прєнѐтых ѓа последнєе годы 

ѓаконодательных документах, в чєсле которых Укаѓ Преѓєдента Республєкє 

Уѓбекєстан от 28.03.2019 г. N УП-5696 "О мерах по коренному совершенствованєя 

сєстемы государственного управленєѐ в сфере ветерєнарєє є ђєвотноводства", 

Постановленєе Преѓєдента Республєкє Уѓбекєстан от 18.03.2019 г. N ПП-4243 "О 

мерах по дальнеѕшему раѓвєтєя є поддерђке ђєвотноводческоѕ отраслє", 

Постановленєе Преѓєдента Республєкє Уѓбекєстан от 29.01.2020 г. N ПП-4576 "О 

дополнєтельных мерах государственноѕ поддерђкє ђєвотноводческоѕ отраслє" є 

др. Новым ємпульсом длѐ дальнеѕшего раѓвєтєѐ рынка ђєвотноводческоѕ 

продукцєє слуђєт Стратегєѐ раѓвєтєѐ сельского хоѓѐѕства Республєкє Уѓбекєстан на 

2020–2030 годы, в котороѕ на первом месте стоєт прєорєтетное направленєе 

“Обеспеченєе продовольственноѕ беѓопасностє населенєѐ”. [1]  

Сектор ђєвотноводства весьма раѓвєт в Уѓбекєстане, на него прєходєтсѐ 

прємерно 49,5% сельскохоѓѐѕственноѕ продукцєє, проєѓведенноѕ в стране. 

Проєѓводство ђєвотноводческоѕ продукцєє в нашеѕ стране отлєчаетсѐ своєм 

богатством є раѓнообраѓєем. Длѐ кађдого регєона республєкє єсторєческє 

слођєлсѐ своѕ вєд ђєвотноводства, к прємеру молочныѕ скот выращєваетсѐ в 

основном на орошаемоѕ ѓоне вблєѓє промышленных центров; мѐсноѕ скот – на 

пастбєщах в горных раѕонах; каракулевые овцы, вербляды - главным обраѓом в 

пустынных є степных ѓонах; отраслє свєноводства є птєцеводства сосредоточены в 

основном вблєѓє городов є промышленных центров. В горах є предгорьѐх 

республєкє много богатых пастбєщ, где помємо крупного рогатого скота длѐ мѐсо-

молочного проєѓводства, раѓводѐт овец є тонкошерстных коѓ. [7+ Жєвотноводческаѐ 

отрасль сельского хоѓѐѕства вклячает такђе коневодство, пчеловодство, 

шелководство є рыбоводство. Характернаѐ особенность отраслє в том, что основнаѐ 

часть ђєвотноводческоѕ продукцєє (91,4%) соѓдаетсѐ в небольшєх семеѕных 

(дехканскєх) хоѓѐѕствах, длѐ веденєѐ которых предоставлѐятсѐ ѓемельные участкє в 

раѓмере от 0,06 гектара до 1 гектара.  
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МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

Инстєтуцєональныѕ аналєѓ проводєтсѐ с целья оценєть влєѐнєе на проект (в 

данном случае процесс кредєтованєѐ) совокупностє внутреннєх є внешнєх факторов, 

сопровођдаящєх єнвестєцєонныѕ проект. К правовым аспектам 

єнстєтуцєонального аналєѓа относєтсѐ, в первуя очередь, аналєѓ норматєвно-

правовоѕ баѓы процесса кредєтованєѐ є схемы его реалєѓацєє. 

В этоѕ свѐѓє, намє былє рассмотрены є проаналєѓєрованы ѓаконодательные 

акты, направленные на формєрованєе условєѕ раѓвєтєѐ ђєвотноводческоѕ отраслє 

є органєѓацєя эффектєвноѕ сєстемы кредєтованєѐ сельского хоѓѐѕства.  

В данноѕ работе єспольѓуятсѐ такєе методы єсследованєѐ, как экономєко-

статєстєческєѕ є монографєческєѕ метод, а такђе общєе методы научного поѓнанєѐ: 

набляденєе, аналєѓ, сравненєе, обобщенєе. 

РЕЗУЛЬТАТЫ 

Аналєѓ реформ, проєѓошедшєх в агарном секторе экономєкє, поѓволєл 

выѐвєть существуящєе в настоѐщее времѐ вєды государственноѕ поддерђкє 

сельскохоѓѐѕственного кредєтованєѐ є условєѐ обеспеченєѐ доступа 

проєѓводєтелеѕ ђєвотноводческоѕ продукцєє к внешнєм єсточнєкам 

фєнансєрованєѐ. В частностє, в соответствєє с Постановленєем Преѓєдента 

Республєкє Уѓбекєстан от 03.03.2021 г. N ПП-5017 "О дополнєтельных мерах по 

дальнеѕшеѕ государственноѕ поддерђке отраслеѕ ђєвотноводства" с 1 марта 2021 

года субъектам предпрєнємательства, польѓуящємсѐ компенсацєѐмє є гарантєеѕ 

Государственного фонда поддерђкє предпрєнємательскоѕ деѐтельностє є 

своевременно осуществлѐящєм платеђє по кредєту в направленєє ђєвотноводства, 

птєцеводства, рыбоводства є кролєководства, раѓрешаетсѐ вновь єспольѓовать 

гарантєя Фонда по новым кредєтам до полного погашенєѐ єх ѓадолђенностє по 

кредєту. Кроме того, льготы, предоставленные в соответствєє с Постановленєем 

Преѓєдента Республєкє Уѓбекєстан от 18 марта 2019 года N ПП-4243 "О мерах по 

дальнеѕшему раѓвєтєя є поддерђке ђєвотноводческоѕ отраслє", распространѐятсѐ 

такђе на все хоѓѐѕствуящєе субъекты, ѓанємаящєесѐ проєѓводством 

ђєвотноводческоѕ продукцєє, є предпрєѐтєѐ-проєѓводєтелеѕ комбєнєрованных 

кормов. Речь єдет о покрытєє кредєтных процентов коммерческємє банкамє в 

раѓмере 50 процентов от установленноѕ процентноѕ ставкє, но не более чем на 10 

процентных пунктов кредєтноѕ ставкє длѐ проєѓводєтелеѕ кормовых культур, 

получєвшєх кредєт сроком до 5 лет на строєтельство є реконструкцєя сєстем 

капельного є дођдевального орошенєѐ є прєобретенєе єх комплектуящєх. [2,3]  

В соответствєе с Постановленєем Преѓєдента «О мерах по дальнеѕшему 

раѓвєтєя ђєвотноводства є укрепленєя кормовоѕ баѓы» проєѓводєтелѐм, 

осуществлѐящєм проєѓводство є переработку мѐсо-молочноѕ продукцєє путем 

кооперацєє, предоставлѐятсѐ: 

ѓа счет Государственного фонда поддерђкє предпрєнємательскоѕ деѐтельностє 
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компенсацєѐ на срок до трех лет длѐ покрытєѐ частє процентноѕ ставкє, 

превышаящеѕ основнуя ставку, но не превышаящеѕ 30 процентов основноѕ ставкє, 

кредєтов є лєѓєнга, выделѐемых коммерческємє банкамє в нацєональноѕ валяте 

на реалєѓацєя проектов в ђєвотноводстве, в том чєсле строєтельстве 

ђєвотноводческєх комплексов, ѓакупке крупного є мелкого рогатого племенного 

скота, проєѓводстве є переработке ђєвотноводческоѕ продукцєє, общаѐ стоємость 

которых не превышает 5 мєллєардов сумов, процентнаѐ ставка — не превышает 1,5-

кратного раѓмера основноѕ ставкє Центрального банка, а такђе поручєтельство в 

раѓмере до 50 процентов вклячєтельно суммы кредєтов, но не превышаящем 2,5 

мєллєарда сумов; 

кредєтные средства међдународных фєнансовых єнстєтутов, прєвлекаемые в 

направленєє ђєвотноводства, сроком на 10 лет, вклячаѐ льготныѕ перєод 3 года. *4+ 

Следует такђе отметєть, что прєнѐтые ѓа последнєе годы такєе норматєвно-

правовые акты, как Укаѓ Преѓєдента Республєкє Уѓбекєстан от 27 єянѐ 2018 года N 

УП-5466 "О Государственноѕ программе "Yoshlar - kelajagimiz"; Постановленєе 

Преѓєдента Республєкє Уѓбекєстан от 26 апрелѐ 2018 года N ПП-3680 "О 

дополнєтельных мерах по совершенствованєя деѐтельностє фермерскєх, 

дехканскєх хоѓѐѕств є владельцев прєусадебных ѓемель"; Постановленєе 

Преѓєдента Республєкє Уѓбекєстан от 7 єянѐ 2018 года N ПП-3777 "О реалєѓацєє 

программы "Кађдаѐ семьѐ - предпрєнєматель"; Постановленєе Преѓєдента 

Республєкє Уѓбекєстан от 7 марта 2019 года N ПП-4231 "О дополнєтельных мерах по 

шєрокому прєвлеченєя населенєѐ к предпрєнємательству є раѓвєтєя семеѕного 

предпрєнємательства в регєонах" є др. не только обеспечєваят раѓвєтєе малого 

бєѓнеса, семеѕного предпрєнємательства є самоѓанѐтостє населенєѐ в аграрном 

секторе, но є соѓдаят воѓмођностє длѐ дальнеѕшего раѓвєтєѐ отраслеѕ 

ђєвотноводства, увелєченєѐ объема є ассортємента проєѓводємоѕ продукцєє, 

обеспеченєѐ фєнансовоѕ поддерђкє ђєвотноводческєх хоѓѐѕств, а такђе 

дальнеѕшего увелєченєѐ кормовоѕ баѓы. К прємеру, в соответствєе с 

Постановленєем Преѓєдента Республєкє Уѓбекєстан от 24.10.2019 г. N ПП-4498 "О 

дополнєтельных мерах по совершенствованєя порѐдка кредєтованєѐ проектов, 

реалєѓуемых в рамках государственных программ раѓвєтєѐ семеѕного 

предпрєнємательства" намечены целевые параметры фєнансєрованєѐ в 2020 году 

проектов в рамках Программ ѓа счет централєѓованных ресурсов; согласно 

Постановленєя Преѓєдента Республєкє Уѓбекєстан от 19.04.2022 г. N ПП-212 "О 

мерах по дальнеѕшему расшєренєя механєѓмов фєнансєрованєѐ 

предпрєнємательскєх проектов в регєонах" прєнѐто решенєе о выделенєє 

коммерческєм банкам кредєтноѕ лєнєє в эквєваленте 300 мєллєонов долларов 

США ѓа счет средств Фонда реконструкцєє є раѓвєтєѐ длѐ фєнансєрованєѐ 

деѐтельностє субъектов малого предпрєнємательства; в соответствєе с 

Постановленєем Преѓєдента Республєкє Уѓбекєстан от 27.10.2021 г. N ПП-5268 "О 
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дополнєтельных мерах по снєђенєя нагруѓкє на субъекты предпрєнємательства, 

свѐѓанноѕ с єсполненєем ємє кредєтных обѐѓательств в єностранноѕ валяте" 

установлено, что коммерческємє банкамє в целѐх снєђенєѐ валятных рєсков 

субъектов предпрєнємательства кредєты в раѓмере до 1 мєллєона долларов США, 

выделенные в єностранноѕ валяте, переводѐтсѐ в нацєональнуя валяту. 

Немаловађным ѐвлѐетсѐ прєнѐтєе правовых документов, предусматрєваящєх 

внедренєе передовых єнформацєонно-коммунєкацєонных технологєѕ в кредєтно-

банковскуя сферу. Так, Постановленєе Кабєнета Мєнєстров Республєкє Уѓбекєстан 

от 08.07.2022 г. N 373 определѐет порѐдок предоставленєѐ кредєтов череѓ едєнуя 

электроннуя платформу программ раѓвєтєѐ семеѕного предпрєнємательства.   

Обсуђденєе 

Современнаѐ кредєтнаѐ сєстема Уѓбекєстана представлѐет собоѕ реѓультат 

длєтельного єсторєческого раѓвєтєѐ є прєспособленєѐ к потребностѐм раѓвєтєѐ 

рыночноѕ экономєкє. В целом на данныѕ момент кредєтныѕ сектор Уѓбекєстана 

вклячает следуящєе раѓновєдностє фєнансовых єнстєтутов: 32 коммерческєх 

банка, єѓ которых 13 – государственных банков, 14 частных банков є 5 банков с 

єностранным капєталом. Такђе по состоѐнєя на 1 ѐнварѐ 2021 года в республєке 

функцєонєрует 861 фєлєалов коммерческєх банков, 356 мєнє-банков, 866 офєсов 

банковскєх услуг, 1452 круглосуточных отделенєѕ (24/7). В 2020 году былє 

лєценѓєрованы є ѓарегєстрєрованы 7 мєкрокредєтных органєѓацєѕ, 3 ломбарда, 20 

платеђных органєѓацєѕ, 2 оператора платеђных сєстем, одно кредєтное бяро є 

одна органєѓацєѐ по рефєнансєрованєя єпотечных кредєтов. В єтоге, по состоѐнєя 

на 1 ѐнварѐ 2021 года колєчество деѕствуящєх небанковскєх кредєтных органєѓацєѕ 

в республєке достєгло 127 (63 мєкрокредєтных органєѓацєѕ є 64 ломбарда), а 

колєчество кредєтных бяро – 2. 

Высокєѕ уровень капєталєѓацєє коммерческєх банков счєтаетсѐ однєм єѓ 

основных крєтерєев устоѕчєвостє банковскоѕ сєстемы є ѐвлѐетсѐ уровнем 

обеспеченностє банков собственнымє средствамє. За счет проведенных 

меропрєѐтєѕ по повышенєя капєталєѓацєє банков совокупныѕ капєтал 

коммерческєх банков в теченєе 2020 года вырос на 7,3 трлн сум, єлє на 14,3% 

достєгнув на 1 ѐнварѐ 2021 года 58,4 трлн. сумов, а уставныѕ капєтал увелєчєлсѐ на 

2,8 трлн. сумов єлє на 6,6%, составєв прє этом 44,7 трлн. Сумов (табл. 1). 

Таблєца 1 
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Основные покаѓателє деѐтельностє коммерческєх банков (млрд. сумов) 

Наєменованєе 

покаѓателеѕ 

Всего в т.ч. в том чєсле, в 

єностранноѕ 

валяте 

банкє с 

государственноѕ 

долеѕ 

банкє беѓ 

государственноѕ 

долє 

сумма долѐ, в 

% 

сумма долѐ, в 

% 

01.01.2019 

Актєвы 214 419,6 180 155,0 84,0 34 264,6 16,0 118 828,7 

Кредєты 167 390,6 148 796,0 88,9 18 594,6 11,1 93 527,0 

Депоѓєты 70 001,4 47 659,4 68,1 22 342,0 31,9 26 677,9 

Капєтал  26 678,9 21 743,1 81,5 4 935,8 18,5 266,9 

01.01.202 

Актєвы 272 726,9 230 126,4  84,4 42 600,5 15,6 129 076,7 

Кредєты 211 580,5 186 630,3 88,2 24 950,2 11,8 100 947,3 

Депоѓєты 91 009,0 65 739,5  72,2 25 269,5 27,8 39 969,0 

Капєтал  51 030,7 42406,5 83,1 8624,2 16,9 304,5 

01.01.2021 

Актєвы 366 121,1 310 729,5 84,9 55 391,6 15,1 183 927,2 

Кредєты 276 974,8 244 483,9 88,3 32 490,9 11,7 138 106,4 

Депоѓєты 114 746,9 82 460,8 71,9 32 286,0 28,1 49 428,5 

Капєтал  58 351,3 48 995,3 84,0 9 356,0 16,0 335,3 

Источнєк: Годовоѕ отчет Центрального банка Республєкє Уѓбекєстан ѓа 2020 

год. Ређєм доступа: https://cbu.uz/upload/medialibrary/ee6/Godovoy-otchet.pdf 

В отчетном году со стороны банков былє выделены кредєты на общуя сумму 

127 трлн. сумов, прє этом увелєченєе остатков кредєтного портфелѐ на 31% прєвело 

к снєђенєя коэффєцєента достаточностє капєтала в банковскоѕ сєстеме с 23,5% в 

начале 2020 года до 18,4% на 1 ѐнварѐ 2021 года. Тем не менее, было обеспечено 

формєрованєе покаѓателѐ достаточностє капєтала выше установленноѕ 

пруденцєальноѕ нормы (13%). 

Остаток кредєтного портфелѐ коммерческєх банков ѓа отчетныѕ год увелєчєлсѐ 

на 65 трлн. сумов єлє 31%, достєгнув 277 трлн. сумов. В реѓультате, соотношенєе 

банковскєх кредєтов к ВВП увелєчєлось с 42% в 2019 году до 48% в текущем году. 

Основнаѐ часть кредєтов коммерческєх банков - 46% - прєходєтсѐ на доля кредєтов, 

направленных на фєнансовуя поддерђку промышленноѕ отраслє, на сельское 

хоѓѐѕство -13%, транспорт є свѐѓь - 12%, торговля є общественное пєтанєе - 9%, 

строєтельство - 3% є другєе сектора - 17% (рєс.1). 
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Источнєк: Годовоѕ отчет Центрального банка Республєкє Уѓбекєстан ѓа 2020 

год. Ређєм доступа: https://cbu.uz/upload/medialibrary/ee6/Godovoy-otchet.pdf 

Рєсунок 1. Распределенєе кредєтных влођенєѕ по отраслѐм є целѐм 

кредєтованєѐ, % 

В 2020 году ѓа счет средств єностранных кредєтных лєнєѕ коммерческємє 

банкамє было прєвлечено 2,9 млрд. долл. США длѐ фєнансєрованєѐ прємерно 17 

тысѐч проектов субъектов предпрєнємательства (в 2019 году: 2,1 млрд. долл. США, 12 

тыс. проектов), в том чєсле ѓа счет средств, прєвлеченных напрѐмуя (беѓ 

государственных гарантєѕ) было выделено кредєтов на сумму более 2,5 млрд. долл. 

США (84%) длѐ осуществленєѐ более чем 14 тысѐч проектов (в 2019 году: 1,57 млрд. 

долл. США, 74%). Иѓ данных кредєтных средств было направлено: в промышленныѕ 

сектор - 1 925 млн. долл. США (65%), в сельское хоѓѐѕство - 479 млн. долл. США (16%), 

в сферу торговлє є общественного пєтанєѐ - 291 млн. долл. США (10%), в сектор услуг 

- 255 млн. долл. США (9%) (рєс. 2). 

 
Рєсунок 2. Распределенєе кредєтов, выделенных ѓа счет єностранных 

кредєтных лєнєѕ в раѓреѓе отраслеѕ в 2020 году 

Стоєт отметєть, ѓа последнєе 3 года в рамках программ раѓвєтєѐ семеѕного 

предпрєнємательства было выделено более 15,7 трлн. сумов льготных кредєтов, с 

помощья которых 633 тысѐч семеѕ ѓанѐлєсь предпрєнємательством. В раѓреѓе 

https://cbu.uz/upload/medialibrary/ee6/Godovoy-otchet.pdf
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регєонов, относєтельно высокєѕ уровень охвата хоѓѐѕств государственнымє 

программамє наблядалсѐ в Навоєѕскоѕ (230 домов єѓ тыс.), Наманганскоѕ (207), 

Сырдарьєнскоѕ (162) є Дђєѓакскоѕ (124) областѐх (рєс. 3). 

 
Рєсунок 3. Кредєты, выделенные в рамках программы раѓвєтєѐ семеѕного 

предпрєнємательства в 2020 году, млрд. сум 

В рамках программ раѓвєтєѐ семеѕного предпрєнємательства в 2020 году былє 

выделены льготные кредєты на общуя сумму более чем 6,1 трлн. сумов длѐ 

осуществленєѐ 215 тыс. проектов. Иѓ кредєтов, выданных в рамках программы 

раѓвєтєѐ предпрєнємательства, 2,5 трлн. сум (41%) прєшлось на доля ярєдєческєх 

лєц є єндєвєдуальных предпрєнємателеѕ, 3,6 трлн. сум (59%) на доля самоѓанѐтых 

фєѓєческєх лєц. 

Иѓ кредєтных средств, выделенных в рамках вышеукаѓанных программ, было 

направлено: на ђєвотноводство 1,3 трлн. сумов, на секторы проєѓводства - 1,9 трлн. 

сумов, на органєѓацєя є раѓвєтєе теплєчного хоѓѐѕства - 1,9 трлн. сумов, а такђе на 

птєцеводство, садоводство, кролєководство - 2,6 трлн. сумов (рєс. 4). 

 
Источнєк: http://www.cbu.uz 

Рєсунок 4. Распределенєе кредєтов, выделенных в рамках программ раѓвєтєѐ 

семеѕного предпрєнємательства, млрд. сум 

http://www.cbu.uz/
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Стоєт такђе отметєть, что кредєтованєе в сельском хоѓѐѕстве ємеет 

определеннуя направленность, в частностє выделенные кредєты соѓдаят 

воѓмођностє длѐ реалєѓацєє проектов, направленных на обеспеченєе 

дєверсєфєкацєє ђєвотноводческоѕ отраслє, увелєченєѐ колєчества предпрєѐтєѕ, 

проєѓводѐщєх кормовые культуры, раѓвєтєѐ отраслеѕ, свѐѓанных с переработкоѕ 

мѐсо-молочных продуктов. [6] 

Так, в 2019-2021 гг. по республєке общее колєчество єнвестєцєонных проектов 

ђєвотноводческого направленєѐ составєло 4237 едєнєц общеѕ стоємостья 9125670  

млн сум, єѓ нєх 117 проектов стоємостья 43812  млн сум - это проекты по раѓвєтєя 

пчеловодства, 864  проекта стоємостья 1605277  млн сум – по органєѓацєє 

рыбоводства, 105 проектов стоємостья 151614 млн сум по проєѓводству 

кролєководческоѕ продукцєє, 366 проектов стоємостья 314941  млн сум - по 

раѓвєтєя овцеводства є коѓлеводства, 670 проектов стоємостья 1992173  млн сум - 

по раѓвєтєя птєцеводства. Кроме того, длѐ обеспеченєѐ проєѓводства кормовых 

продуктов длѐ ђєвотных реалєѓовано 35 проекта, в том чєсле ѓа счет банковскєх 

кредєтов на сумму 53 352 млн. сум (табл. 2). 

Таблєца 2 

Инвестєцєонные проекты в сфере сельского хоѓѐѕства в раѓреѓе отраслеѕ ѓа 

2019-2021 гг. 

 
Источнєк: Данные Мєнєстерства сельского хоѓѐѕства Республєкє Уѓбекєстан 

ВЫВОДЫ 

Как покаѓываят єсследованєѐ, основнымє єсточнєкамє єнвестєцєонных 

проектов в сельском хоѓѐѕстве ѐвлѐятсѐ собственные є ѓаемные средства 

(банковскєе кредєты) хоѓѐѕствуящєх субъектов, а єностранные єнвестєцєє остаятсѐ 

на нєѓком уровне. Это говорєт о том, что соѓданныѕ благопрєѐтныѕ єнвестєцєонныѕ 

клємат длѐ єнвесторов пока недостаточен длѐ увелєченєѐ прєтока єнвестєцєѕ в 

сельское хоѓѐѕство, ѐвлѐящегосѐ самоѕ рєсковоѕ отраслья экономєкє. Во-вторых, 

нестабєльность цен в аграрном секторе такђе отпугєвает єнвесторов. В-третьєх, не 

секрет, что уровень рентабельностє в отраслє во многом достєгаетсѐ ѓа счет нєѓкоѕ 

ѓаработноѕ платы. Хорошо єѓвестно, что єнвестєцєє, проєѓводєтельность труда є 

ѓаработнаѐ плата тесно свѐѓаны међду собоѕ. Еслє в отраслє єлє регєоне єѓбыток 
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рабочеѕ сєлы є нєѓкаѐ ѓаработнаѐ плата, то с макроэкономєческоѕ точкє ѓренєѐ 

єнвестєцєє в нее счєтаятсѐ нецелесообраѓнымє. Следовательно, в целѐх соѓданєѐ є 

улучшенєѐ єнвестєцєонного клємата долђна быть продолђена работа по 

следуящєм направленєѐм: совершенствованєе сєстемы стандартов кредєтованєѐ 

агробєѓнеса; комплексное стємулєрованєе увелєченєѐ ресурсов коммерческєх 

банков длѐ льготных кредєтов; соѓданєе новых є расшєренєе деѕствуящєх 

гарантєѕных фондов; раѓвєтєе регєональных программ, направленных на 

стємулєрованєе кредєтованєѐ сельского хоѓѐѕства; раѓвєтєе сотруднєчества малых 

є крупных банков в целѐх расшєренєѐ кредєтованєѐ субъектов аграрного 

предпрєнємательства є снєђенєѐ кредєтных рєсков; увелєченєе выдачє 

долгосрочных кредєтов, направленных на строєтельство ѓданєѕ, ѓакупку технєкє, 

оборудованєѐ є раѓработку новых технологєѕ в сельском хоѓѐѕстве; предоставленєе 

унєверсальных банковскєх услуг хоѓѐѕствам, проєѓводѐщєм сельскохоѓѐѕственнуя 

продукцєя, а такђе повсеместное внедренєе новых вєдов єнтерактєвных услуг с 

учетом раѓветвленноѕ сетє є географєческого располођенєѐ банка, масштаба 

клєентов є др. [5] 
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EKOTURIZM TUSHUNCHASI VA UNING HOZIRGI ZAMONDAGI  IJTIMOIY- IQTISODIY 

ROLI  

 

Xolmirzayev Sobir   

Termiz davlat universiteti magistanti  

 

Annotation: In this article, the concept of ecotourism and ways to develop and 

improve its socio-economic importance at the present time are highlighted. 

Keywords: ecological tourism, ecotourism, tourism industry, sustainability in tourism 

Annotatsiya: Ushbu maqolada ekoturizm tushunchasi va uning xozirgi zamondagi 

ijtimoiy iqtisodiy ahamiyatini  rivojlantirish va takomillashtirish yo’llari yoritilgan . 

Kalit so‘zlar:  ekologik turizm, ekoturizm, turizm industriyasi , turizmda barqarorlik 

Аннотация: В данной статье освещены понятие экотуризма и пути развития 

и повышения его социально-экономического значения в настоящее время. 

Ключевые слова: экологический туризм, экотуризм, индустрия туризма, 

устойчивость в туризме. 

 

Zamonaviy turizm industriyasi jahon iqtisodiyotining eng yirik yuqori daromadli va 

dinamik tarmoqlaridan biridir. Buning asosiy sabablari sayohatga doimiy o'sib borayotgan 

talab va sanoatning nisbatan yuqori rentabellik darajasidir. 

Ekoturizm turizm industriyasining eng tez rivojlanayotgan tarmoqlaridan biridir. 

Ekoturizm jamiyati (AQSh) ta’rifiga ko‘ra, “ekoturizm - bu tabiatda tabiiy majmualarga zarar 

yetkazmaydigan, tabiatni muhofaza qilish va mahalliy aholi farovonligini oshirishga xizmat 

qiladigan har qanday turizm va dam olish turidir”. Boshqacha qilib aytganda, "ekoturizm - 

bu barqaror va tabiatga asoslangan turizm va rekreatsiya". Turizmdagi barqarorlik esa 

turizmning ekologik, ijtimoiy-madaniy va iqtisodiy ta’sirining ijobiy umumiy muvozanatini 

hamda tashrif buyuruvchilarning bir-biriga ijobiy ta’sirini nazarda tutadi. Bundan ko’rinib 

turibdiki, ekoturizmning o‘ziga xos xususiyatlari shundaki, u insonning tabiat bilan muloqot 

qilish istagini yuzaga keltiradi va qondiradi, ekologiya, madaniyat va estetikaga salbiy ta’sir 

ko‘rsatishning oldini oladi, turizm salohiyatini tabiat manfaati va ijtimoiy-iqtisodiy 

taraqqiyotga xizmat qiladi. Bundan tashqari, ekoturizmning rivojlanishi tashrif 

buyuruvchilar va mahalliy aholining ekologik, ma'rifiy va umumiy madaniy darajasini 

oshirishga yordam beradi.Ekoturizm va uning rivojlanishi nafaqat o‘rganilayotgan 

hududning ijtimoiy-iqtisodiy sharoitiga bog‘liq bo‘libgina qolmasdan balki shu hududning 

tabiiy sharoitiga, unda ekoturistik ob’ektlarning mavjudligiga va ularning geografik o‘rniga 

ham bog‘liqdir. Chunki tabiiy sharoit xususiyatlari hududning ekoturistik imkoniyatlarini va 

uning qaysi turlarini rivojlantirish mumkinligini aniqlashga imkon beradi. 

Respublikamiz o‘zining turistik resurslari bo‘yicha Markaziy Osiyoda oldingi, dunyoda 

noyob turistik potensialga ega bo‘lgan 10-15 ta davlat orasida joy egallaydi. Uning 
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hududida har xil tarixiy davrlarga mansub noyob arxitektura, tarixiy va tabiat yodgorliklari 

mavjud. 

O‘zbekistonga turistlarni jalb qiluvchi asosiy omil bu uning maftunkor tabiatidir, uning 

xilma-xilligidir. Sababi O‘zbekiston iqlimi, ob-havosi yil davomida dam olish va ekoturizmni 

rivojlantirish uchun qulayligi bilan ajralib turadi. Jumladan, geografik o‘rni qulay, tabiiy 

sharoiti va ekoturistik imkoniyatlari xilma-xil bo‘lgan, sanoat rivojlangan va aholi zich 

yashaydigan Toshkent viloyatida ekoturlarga talab yuqori. 

Misol uchun, viloyatning ekoturistik salohiyati yuqori bo‘lib, uni jadal sur’atlar bilan 

rivojlantirish uchun barcha imkoniyatlar mavjud. Misol uchun, Bo‘stonliq tumani o‘zining 

ekoturistik salohiyati bilan viloyatning boshqa tumanlaridan ajralib turadi. Eng muhimi, 

hududda turizmning ayniqsa, ekoturizmning barcha yo‘nalishlarini rivojlantirish imkoniyati 

mavjud. 

Shu ma’noda bugun tumanda bo‘sh turgan va samarasiz foydalanilayotgan ob’ektlarni 

sotish orqali ular negizida turizm va xizmat ko‘rsatish infratuzilmasini rivojlantirish bo‘yicha 

tizimli ishlar olib borilmoqda. Xususan, 80 ga yaqin davlat ob’ektlarini xususiylashtirish 

rejalashtirilgan. Bu orqali turizm sohasida davlat ishtiroki qisqartiriladi va xususiy 

tadbirkorlik rivojlanadi. 15 mingtagacha yangi ish o‘rni yaratiladi. 

Shu o‘rinda qayd etish kerakki, bugun ekologik inqirozning sayyoraviy tus olishi 

insoniyatni tashvishga solmoqda. Ekologik muammolarning dunyo miqyosida haddan 

tashqari og‘irlashib ketayotgani zamirida tabiatning o‘zini-o‘zi tiklash kuchi pasayayotgani, 

uning resurslari kamaygani, atrof-muhit ifloslanib, zaharlanib borayotgani yotadi. Bu 

borada aholining ekologik madaniyatini yuksaltirish, atrof-muhitga oqilona munosabatda 

bo‘lish, tabiat ne’matlarini kelgusi avlodlar uchun asrab-avaylash o‘ta muhimdir. Zero, 

ekologik ta’lim-tarbiya tabiat va jamiyat o‘rtasidagi uzviylikni ta’minlash hamda tabiiy 

barqarorlikni saqlashda muhim ahamiyatga egadir. 

Ekoturizmni rivojlantirishdan ko’zlangan maqsad quyidagilardan iborat: 

- jahon turistik xizmat  bozorida O’zbekistonning ekoturistik salohiyati, tabiiy 

potensiali va resurslarini namoyish qilish 

- xududlarning , ayniqsa tabiatning geotizimlarning ekoturistik resurslari va 

imkoniyatlaridan yanada samarali foydalanishga qaratilgan ilmiy tadqiqotlar olib borishni 

rag’batlantirish  

- turizmni rivojlantirishda ekoturizmning axamiyati va ulushini oshirish  

- O’zbekistonda joriy etilgan turistik faoliyatda ekoturistik xizmatlar sifatini tubdan 

takomillashtirish va ekoturistik xizmlatlar xajmini jadal oshirish  

- istiqbolda ekoturizmni rivojlantirishga qaratilgan ilmiy, innovatsion va metodik 

ishlnmalarni yaratish   

Xulosa qilib aytganda, ekoturizmning quyidagi ijobiy iqtisodiy va shu bilan birga 

ijtimoiy funktsiyalarini ajratib ko'rsatishimiz mumkin: 

-mahalliy aholi uchun yangi ish o‘rinlarini yaratish; 

-tabiatdan foydalanishning anʼanaviy shakllarini ragʻbatlantirish; 
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-ekologik toza oziq-ovqat mahsulotlarini ishlab chiqarish; 

-infratuzilma va xizmatlar sohasiga hamda tabiatni muhofaza qilishga investitsiyalar 

hajmini oshirish; 

-mahalliy aholi farovonligining o‘sishi; 

-turizm va ekologiya kasblarini egallashga qaratilgan maxsus taʼlimni rivojlantirish; 

-hunarmandchilikni rivojlantirish; 

- mahalliy oʻzini oʻzi boshqarishni rivojlantirish; 

-mahalliy aholi manfaatlarini hisobga olgan holda “ichkaridan” rivojlanish rejalarini 

shakllantirish. 
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“MAVJUD PRAGMATIK KOMMUNIKATSIYA NAZARIYALARIDA “ALDOV/YOLG’ON“ 

NUTQIY AKTLARNING  NAMOYON BO’LISHI” 

 

Qodirova Holida Xayriddin qizi  

Buxoro davlat universiteti , Xorijiy tillar fakulteti,  

Ingliz tilshunosligi kafedrasi o’qituvchisi  

 

Abstract.This article analyzes the study of the concept of "lie" from different angles 

and examines the theoretical opinions about the various manifestations of the concept of 

deception analyzed in Grisin's pragmatics and J. Austin's theory of speech acts. In addition, 

the factors and ways of occurrence of the concept of lying are studied in depth in the 

scientific article 

Key words. Speech acts, discourse, deception, commissive, directive, pragmatics   

Annotatsiya. Ushbu maqola “yolg’on” tushunchasining turli tomondan tadqiqini tahlil 

qiladi va Grisin pragmatikasi va J.Ostinning nutq aktlari nazariyasida tahlil qilingan aldov 

tushunchasining turli ko’rinishlari haqidagi nazariy firklarni o’rganadi. Shuningdek, ilmiy 

maqolada yolg’on tuchunchasining yuzaga kelishi omillari va yo’llari ham chuqur 

o’rganiladi.  

Kalit so’zlar. Nutq aktlari, diskurs, yolg’on tushunchasi, komisivlar, pragmatika 

Аннотация. В данной статье проводится анализ изучения понятия «ложь» с 

разных сторон и рассматриваются теоретические мнения о различных 

проявлениях понятия обмана, проанализированные в прагматике Гризина и теории 

речевых актов Дж. Остина. Кроме того, в научной статье подробно исследуются 

факторы и пути возникновения понятия лжи. 

Ключевые слова. Речевые акты, дискурс, обман, комиссив, директива, 

прагматика 

 

Yolg’on tushunchasi har bir madaniyatga xos bo’lib, insoniyat xulq-atvorida namoyon 

bo’ladigan universal xususiyatlardan biridir. Aldov tushunchasi nafaqat ha bir shaxsning, 

balki har bir jamiyatning ajralmas qismidir. Xoh u reklamalar bo’lsin xoh siyosiy munozara, 

hayotiy voqealarga asoslangan teleko’rsatuv yoki o’qituvchi va talaba orasidagi oddiy iliq 

suhbat bo’lmasin , ularning barchasida yolg’on ma’lum bir darajada namoyon  bo’ladi. 

So’nggi yillarda, ijtimoiy tarmoqlarning soxta, yolg’on xabarlar bilan  keng miqyosda to’lib 

toshganligi sababli, ijtimoiy hayotimizning har bir javhasida kundan kunga soxta 

ma’lumotlar, xabalar ommalashib bormoqda. Garchi yolg’onga asoslangal nutq til orqali 

namoyon bo’lsada, nazariya jihatdan olimlarning e’tiborini ko’p ham o’ziga tortmadi.  

Grisin, Ostin va boshqa bir necha olimlar nutq aktlari va ularning pragmatik xususiyatlari 

bo’yicha chuqur izlanishlar olib borgan bo’lsalarda, ularning barchasi ushbu nutq aktlari 

bilan yolg’on tushunchasini qamrab olishda yetarli e’tibor qaratishmadi.  
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Falkenbergning fikriga ko’ra (1982), yolg’onning mukammal nazariyasi faqat lingvistik 

jihatdangina tadqiq qilinib qolinib qolinmay, balki inson xulq-atvorini o’rganish mazariyasi, 

psixologiya va ijtimoiy fanlar doirasida ham o’rganilishi lozim. Sababi, yolg’onning asl 

mohiyatini  faqatgina linvistik yondashuv bilangina to’laqonli aks ettirib bo’lmaydi. 

Tilshunos olimlar Adler va Falkenberg yolg’on/aldov tushunchasining besh asosiy 

xususiyatini sanab o’tgan: 

- Shaxsiy yolg’onlar 

- Ijtimoiy yolg’onlar 

- Vaqtinchalik yolg’onlar 

- Qasddan aytiladigan yolg’onlar 

- Verbal yolg’onlar ((Falkenberg, 1982, p. 14)) 

 Shuningdek, Adlerning fikriga ko’ra, yolg’on nutqiy ifodalarning ko’pgina shakllari  

xushmuomalalilikka o’xshash kundalik hayotimizdagi muloqotning asosiy qismini tashkil 

etadi.  Buni quyidagi misol orqali ko’rishimiz mumkin: (S-so’zlovchi, T tinglovchi) 

S1:  Kechirasiz,  ikki daqiqa kutib turolasizmi? 

S2: ha 

S1: Hozir, bir odam bilan tepada uchrashib uch daqiqada qaytib kelaman, uzr 

S2: hammasi joyida (Svartvik, 1990) 

Tinglovchi (yoki S2) so’zlovchi garchi dastlab ikki daqiqa keyin esa uch  daqiqada 

qaytishini aytganda, unchalik ham e’tibor bermadi. Shuningdek, so’zlovchi haqiqatdan ham 

tinglovchini bir necha daqiqa yolg’iz qoldirayotganidan afsusdamikin? Har ikkala muloqot 

ishtirokchilari S1 ning aytgan mulohazasi bilan uning his-tuyg’ulari mutanosib emasligini 

anlgab turgan bo’lsalarda, tinglovchi so’zlovchining uzrini qabul qildi. Bundan ko’rinib 

turibdiki, suhbat davomida insonlar ma’lum darajada yolg’onni qabul qiladilar.  

Meybaurning fikricha, aldov faqat og’zaki ko’rinishda ma’lum bo’lib, yolg’onning 

boshqa shakllari esa noverbal ko’rinishda namoyon bo’ladi (Meybaur, 2014). Faylasuf Kant   

ushbu nazariyaning eng mashhur misolini quyidagicha keltirib o’tadi: bir kishi yuklarini 

joylab uni kuzatib turganlarni ishontirmoqchi bo’ldi,  garchi ko’chib ketmayotgan bo’lsada. 

Bu odam endilikkda guvohlarni bir og’iz so’zsiz o’z harakatlari bilan aldadi. Bundan ko’rinib 

turibdiki, yolg’on tushunchaning yuzaga kelishiga nafaqat verbal balki noverbal omillar ham 

ta’sir qiladi. Shunga o’xshash boshqa bir misolni ko’rib chiqamiz: 

So’zlovchi koridor bo’ylab kelayotgan ayolning  juda ham  sekin yurib kelishini  badiiy 

asar qahramoni Arabellaga o’xshatayapti: 

  S1. Bechora, Arabella ilondan ham sekin sudralib keldi. Arabellaning sekin qadam 

bosishi sababli  karidordan o’tishimizga  besh soat ketdi ( Svartvik, 1990). 

 Aslida esa, kichik bir  karidordan o’tishda besh soat sarflanmaydi. So’zlovchi bu yerda 

anglaydiki,tinglovchi yo’lakdan o’tishga besh soat ketmasligini juda yaxshi anglaydi, vas hu 

tariqa u hech qanday yolg’on strategiyasini qo’llamayapti.  

 Yolg’onning qanday yuzaga kelishini anglash uchun, ikkita muhim bo’lgan termini 

bilish lozim: implikatura va  
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Implikatura tushunchasi brinchi marta Gris tomonidan fanga kiritilgan bo’lib, gapning 

taxminiy ma’nosiga ishora  qiladi (Gris 1975)/ 

 

  



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

497 
 

 

MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARNI TASVIRIY FAOLIYATGA O’RGATISH ORQALI 

TEVARAK-ATROFDAGI BORLIQNI TASAVVUR QILISHGA YORDAM BERISH USULLARI 

 

Eshpo’latova D.M 

NavDPI Jismoniy madaniyat fakulteti o‘qituvchisi 

D.M.Sidiqova 

Navoiy shahar karmana tumani 1-maktab o’qituvchisi  

Qiziltepa tumani 21-maktab o’qituvchisi Rahmonova H  

 

Annotatsiya: Maktabgacha yoshdagi bolalarga rasm chizishga o’rgatish  2 yoshdan 

boshlanadi. Bu davr bolalarni tasviriy faoliyatga o’rgatish davri deyiladi. Bu davrda bolalar 

qalamni to’g’ri ushlashni, uni qog’oz yuzasiga chizishni asta-sekinlik bilan o’rganib 

boradilar lekin bu jarayonni bir o’zlari amalga oshirolmaydi shuning uchun tarbiyachi 

bolalarga qalamni qanday ushlash kerakligini urgatadi.  Bundan tashqari bolalar tasviriy 

faoliyat mashg’ulotlarida asosan amaliy ish bajaradilar. 

Kalit so’zlar: tasviriy faoliyat, aqliy rivojlanish,ijodiy qobilyat, loy qurish-yasash, 

applikatsiya. 

O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2016 yil 29 dekabrdagi ‘’2017-2021 yillarda 

maktabgacha ta’lim ta’lim tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to’g’risida’’gi 

PQ-2707-sonli qarori ijrosini ta’minlashda bolalarni maktab ta’limiga tayyorlash darajasini 

tubdan yaxshilash ta’lim tarbiya jarayoniga zamonaviy ta’lim dasturlaridan tadbiq etish va 

ahloqiy, estetik va jismoniy rivojlantirish uchun shart-sharoitlar yaratish hamda ta’lim 

tashkilotlarining moddiy texnika bazasini va maktabgacha ta’lim tizimini yanada 

takomollashtirish bo’yicha 2017-2021 yillarga mo’ljallangan dasturda belgilangan 

vazifalarni amalga oshirish chora-tadbirlari ishlab chiqildi. Shunga ko’ra kelajagimiz 

davomchilari bo’lmish yosh tarbiyalanuvchilarga bilim olish ehtiyojini qondirish  hamda 

uqishga bo’lgan qiziqish moyilliklarini shakillantish, o’z fikrlarini qurmasdan aniq va erkin 

bayon qilishga urgatishni ta’minlashdan iborat.  

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tasviriy faoliyat mashg’ulotalrini tashkil etishda 

tarbiyachining o’rni beqiyosdir. Shuning uchun tarbiyachi kerakli bilim va malakalarga ega 

bo’lishi lozim, albata buning uchun esa o’z ustida tinmay mehnat qilmog’i kerak. Tasviriy 

faoliyat bu-go’zallikdan nafosatdan dars beradigan estetik tarbiyaning maktabgacha 

yoshdagi bolalar ta’lim tarbiyasidagi mu*hum bo’lgan ilk bosqichlardan biridir. Bundan 

tashqari tasviriy faoliyat-asliga qarab va tasavvur bo’yicha buyumlar va o’yinchoqlarning 

rasmini chizishga hamda o’lchamini fazoviy joylanishi hamda ularda manzaralar go’zalligini 

tabiat anglashga o’rgatish zarur. Ayniqsa bu ishlarni tashkil etishda tarbiyachining o’rni 

beqiyosdir.Tasviriy faoliyat mashg’ulotlarida tarbiyalanuvchilarni tabiatga bo’lgan 

muhabbatini yanada rivojlantirish bo’yicha turli tuman o’yinlar yordamida urgatiladi. 

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tarbiyalanuvchilarni maktabda muvaffaqiyatli o’qib 
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ketishlari uchun zarur bo’lgan vazifalar ha*m hal qilinadi. Maktabgachga ta’lim tashkiloti 

tarbiyalanuvchilari tasviriy faoliyat mashg’ulotlari jarayonida fikrlarini analiz-sintez va 

takrorlash ko’nikmalari shakllana boradi. Shuningdek bu mashg’ulot davomida bolalar 

jamoada ishlash, o’z xati-harakatlarini boshqarishga harakat qiladi. Tasviriy faoliyat 

mashg’ulotlari jarayonida maktabgacha ta’lim yoshidagi bollalarni badiiy didini tarbiyalash 

hamda amaliy badiiy faoliyat va malakarini rivojlantirish va fikrlashini yoki fantaziyasini va 

tasavvur qilish qobilyatini hamda qo’lning aniq harakatlatlari va barmoqlarning mayda 

motorikasini rivojlantirish kerak.Tasviriy faoliyat-bu bolalarni o‘z oldiga qo‘ygan 

maqsadlarini bajarishda tinmay mehnat qilishga undovchi faoliyat hisoblanadi. Bolalarda 

mehnat ko‘nikmalarini o‘stirish shuningdik, tarbiyalash kerak, faqat navbatchilik orqali ba’zi 

bolalarda emas, balki, har bir bolada. Tasviriy faoliyat bolalarga estetik tarbiya berishning 

asosiy, vositasi hisoblanadi. Har bir predmetning katta-kichikligini, rangini, shaklini, fazoda 

joylashishini ajratishni o’rgatadi. Maktabga bolalami tayyorlashda tasviriy faoliyat katta 

ahamiyat kasb etadi. rasm, loy, qurish materiallari bo‘yicha bilim, malakalarini egallash 

maktabda tasviriy faoliyat darslari va mehnat darslarini muvaffaqiyatli egallashlariga asos 

bo‘ladi. Ularni o‘quv faoliyatiga tayyorlaydi: pedagogni tinglashga, uning ko‘rsatmalarini 

bajarishga o‘rgatadi. Oldiga qo‘yilgan vazifani hal etishda, uning asosiy va muhim hal etish 

yo‘llarini izlab topish bu o’quv faoliyatning asosiy sababchilaridan biridir. Tasviriy faoliyat 

jarayonida o‘z ishini nazorat qilib borish, maktabda vazifalami bajarishda ham rol o‘ynaydi. 

Shuningdek bola tasviriy faoliyat jarayonida psixologik jihatdan ham tayyorlanib 

boradi.Bundan tashqari tasviriy faoliyat mashg’ulotlarida qalam hamda mo’yqalamdan 

erkin foydalanishga  o’z harakati va qo’l kuchini idora etishga o’rganadilar. Bu esa bolalarda 

malakani egallash hamda bolalarda qo’lni yengil, va erkin bir tekisdagi harakat qilish 

xuxusiyatlarini rivojlantiradi. Tasviriy faoliyat mashg’ulotlari tayyorlov guruhlarida 

birmuncha murakkablashadi sababi tayyorlov guruhi bolalari naturaga qarab rasm chizish 

yoki rasmlarni tasvirlashga nisbatan talablar oshadi va bu talablar o’z navbatida maktab 

talabiga yaqin turadi.Naturaga qarab rasm chizishda ishning ketma ketligi ko’rsatiladi va 

tayyorlov guruhi hamda kata guruhlarda o’rganishning boshlang’ich bosqichi amalga 

oshiriladi. Tarbiyalanuvchilar naturani qog’ozga tushirishga, ketma-ketlikda bajarishga, 

kamchiliklarini to’g’rilshga harakat qiladilar. Shuningdek tasviriy faoliyat jarayonida bolalar 

turli xil material (qog‘ozdan tashqari  mel va bo‘yoqlar) bilan ulaming o‘ziga xos 

xususiyatlari hamda ular bilan ishlash texnikasi bilan tanishadilar, Bu esa bolalarni aqlan 

o‘sishiga sabab bo‘ladi. Tasviriy faoliyat jarayonida bolalarda fikr yuritish operatsiyalari 

rivojlanishga imkon beradi va bu o‘z navbatida bolalani oqilona o‘sishiga olib keladi. Bu 

jarayonda bolalaming nutqi rivojlanadi. Sensor tarbiyani amalga oshirishda tasviriy 

faoliyatining ahamiyati katta. Chunki bolalar predmetlar bilan uzviy bog’lanadilar hamda 

ulaming o’ziga xos sifatlari va shakli hamda rangi yoki katta-kichikligi bilan tanishadilar, 

ulami farqini, o’xshashligini aniqlaydilar, bu esa bolalami sensor tarbiyalashga, ko‘rgazmali, 

obrazli fikr yuritishga imkon beradi.  Tasviriy faoliyat bolalami axloqiy tarbiyalaydi. Chunki, 
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bolalar o’z ishlarida burning hayotimizda hamda jamiyatda bo‘layotgan voqea-hodisalarnii 

aks ettiradilar va ulardan mamnun boladilar va hayajonlanadilar. 

Tasviriy faoliyat jarayonida bolalarda irodaning sifatlari boshlagan ishini oxiriga 

yetkazish va oldiga maqsad qo’yib, o’shani bajarishga tomon intilish hamda qiyinchiliklami 

yengish va do’stlariga yordamlashish kabi xususiyatlar tarbiyalanadi. Jamoa ishini yaratish 

jarayonida bolalarga bir-biriga yordam berish shu bilan birgalikda kelishib ishlash kabi 

sifatlari tarbiyalanadi. Bolalar ishni baholash jarayonida va bolalarni o‘rtoqlarining ishga 

nisbatan real munosabatda boilish to’g’ri baholash hamda o’z ishidan va do’stlarining 

ishidan xursand bo’lish kabi axloqiy sifatlar tarbiyalanadi.Tasviriy faoliyat-bu bolalami o‘z 

oldiga qo‘ygan maqsadlarini bajarishda tinmay mehnat qilishga undovchi faoliyat 

hisoblanadi. Bolalarda mehnat ko‘nikmalarini o‘stirish, tarbiyalash kerak, faqat navbatchilik 

orqali ba’zi bolalarda emas, balki, har bir bolada. Tasviriy faoliyat bolalarga estetik tarbiya 

berishning asosiy, vositasi hisoblanadi. Har bir predmetning katta-kichikligini, rangini, 

shaklini, fazoda joylashishini ajratishni o’rgatadi. Maktabga bolalami tayyorlashda tasviriy 

faoliyat katta ahamiyat kasb etadi. Rasm va loy hamda qurish materiallari bo‘yicha bilim 

hamda malakalarini egallash maktabda tasviriy faoliyat darslari va mehnat darslarini 

muvaffaqiyatli egallashlariga asos bo‘ladi. Ularni o‘quv faoliyatiga tayyorlaydi va pedagogni 

tinglashga va uning ko‘rsatmalarini bajarishga o‘rgatadi. Oldiga qo‘yilgan vazifani hal 

etishdga shuningdik, uning asosiy va muhim hal etish yo‘llarini izlab topish bu o’quv 

faoliyatning asosiy sababchilaridan biridir. Tasviriy faoliyat jarayonida o‘z ishini nazorat 

qilib boorish shunungdik, maktabda vazifalami bajarishda ham rol o‘ynaydi. Shuningdek 

bola tasviriy faoliyat jarayonida psixologik jihatdan ham tayyorlanib boradi. Xulosa o’rnida 

shuni aytishimiz mumkinki: tasviriy faoliyat jarayonida olgan malakalar bolalami maktab 

hayotiga tezda kirishib ketishiga asos bo‘ladi. O‘z navbatida boshqa ta’lim-tarbiyaviy  

ishlarining vazifalari bilan chambarchas bog‘liq. Tasviriy faoliyat mashg‘ulotlarini o‘tishda 

tarbiyachi bolalaming boshqa faoliyatlarida olgan bilimlarga tayanadi. Bolalar 

tasvirlamoqchi bo‘lgan predmet haqida tasavvurga ega bo‘lsalar ular rasm va loy hamda 

applikatsiya ishlarida samarali natijalarga erishish mumkin. 
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HALIMA XUDOYBERDIYEVA POETIKASIDA SHE’RIY SAN’ATLARNING QO‘LLANISHI 

 

Mingboyeva Zulhayo Ulug‘bek qizi 

Halima Xudoyberdiyeva nomidagi ijod maktabi o‘quvchisi 

Xaitov Xusniddin Xasanovich 

Halima Xudoyberdiyeva nomidagi ijod maktabi o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada O‘zbekiston xalq shoiri Halima Xudoyberdiyevaning  

she’rlarida qo‘llangan she’riy san’atlar va ularning izohiga oid fikr-mulohazalar yuritilgan. 

Shuningdek, shoiraning badiiy niyati, she’rlaridagi g‘oyalarini aks ettirishda badiiy 

san’atlarning ahamiyati tahliliy mushohada qilingan. Badiiy san’atlarning har bir guruhiga 

alohida e’tibor qaratilgan va poetik mahorati yuzasidan fikr yuritilgan. 

Kalit so‘zlar: she’r, badiiyat, adabiyot, badiiy san’atlar, ma’naviy san’atlar, lafziy 

san’atlar, harfiy san’atlar, tahlil. 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПОЭТИЧЕСКОГО ИСКУССТВА В ПОЭТИКЕ  ХАЛИМЫ 

ХУДОЙБЕРДИЕВОЙ 

 

Аннотация: Данная статья содержит комментарии к поэтическим 

искусствам, использованным в стихах народного поэта Узбекистана Халимы 

Худойбердиевой, и их интерпретацию. Также анализируется значение 

художественных искусств в отражении художественного замысла и идей 

поэтессы в ее стихах. Особое внимание уделялось каждой группе художественных 

искусств и задумывалось об их поэтическом мастерстве. 

Ключевые слова: поэзия, искусство, литература, изобразительное искусство, 

духовное искусство, словесное искусство, литературное искусство, анализ. 

 

THE USE OF POETIC ARTS IN HALIMA KHUDOYBERDIYEVA'S    POETICS 

 

Annotation: This article contains comments on the poetic arts used in the poems of 

the People's Poet of Uzbekistan, Halima Khudoyberdiyeva, and their interpretation. Also, 

the importance of artistic arts in reflecting the poetess's artistic intention and ideas in her 

poems is analyzed. Special attention was paid to each group of artistic arts and thought 

was given regarding their poetic skills. 

Key words: poetry, art, literature, fine arts, spiritual arts, verbal arts, literary arts, 

analysis. 

 

Halima Xudoyberdiyeva – hassos shoira. She’rlaridagi o‘zgachalik xususiyati, yuksak 

badiiyat va xalqchillik uning poetik mahoratidan dalolat beradi. Ijodining ma’nan yuksakligi, 

obrazlar talqinining izchilligi, shoir individualligi, mavzu va mazmun talqini, adabiy-estetik 
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qarashlarida she’riy san’atlarning o‘rni katta. Umuman olganda, badiiy san’atlar she’rning 

hayotiyligi, g‘oya mazmuni, lirik va epik timsollarning ifodalanishi, shoirona talqin, erkin 

bayon etish xususiyatlarini ochib berish uchun xizmat qiladi. Badiiy san’atlarning ma’naviy 

san’atlar turiga tashbeh, istiora, tafrit, mubolag‘a, tashxis, tazod, tanosub, irsoli masal, laf, 

nashr, ruju’, tazmin, iyhom, sifatlash, tajnis, sinekdoxa, husni ta’lil, tajohuli orifona kabilar, 

lafziy san’atlar turiga qofiya, ichki qofiya, boshqofiya, zulqofiyatayn, radif, hojib, takrir, 

mukarrar, tardi aks, ta’did, ishtiqoq, qaytariq, tasbe, tasdir, iltifot, tarse’, nido, saj’ kabilar, 

harfiy san’atlar guruhiga kitobat, istixroj, muammo, muvashshah, tavzi’qalb kabilar kiradi. 

Ularni o‘rganuvchi fan “Ilmi sanoye’”, yoki “Ilmi bade’” deyiladi. “Adabiyotdagi badiiy 

tasvir, ifodalilik va xushohanglik vositalari badiiy san’atlar deyiladi” *1, 3+  

Shoira poetikasida ham she’riy san’atlardan keng foydalanilganligi va she’rning 

badiiyatini oshirganligini ko‘rish mumkin. Bu holatga uning “Minnatdorlik”, ‘Sado”, “Bir kun 

yashay”, “Tosh yaxshi yashar’, “Shunchaki”, “O‘q haqida olti she‘r”, ‘Dorilomon kunlar 

keldi…”  kabi she‘rlarida guvoh   bo‘lish mumkin. 

“Davr, rahmat! 

Har lahzada yo‘qlading meni, 

O‘tday kuydim. Tindirmading, o‘qlading meni. 

Bashoratlar qilganimda yaxshi kunlardan, 

Haqoratlar devoriga mixlading meni” * 2, 20 +  

Ushbu parchada ilgari surilayotgan g‘oya, fikr aniq. Shoiraning ichki kechinmalarida 

hayot aksi mujassam, taqdirning har doim turfa sinovlar bilan sinashiga oid poetik 

mushohadalar o‘quvchi ongida gavdanlanadi. Bu parchada ikki o‘rinda badiiy san’atning 

ma’naviy san’atlar guruhiga mansub turlarini ko‘rish mukin. “Tashbeh – o‘xshatish san’ati. 

Bir narsani ikkinchi bir narsaga o‘xshatish tashbeh deyiladi” *1, 4+. She’rda qo‘llanayotgan 

o‘tday kuydim jumlasidagi o‘tday so‘zidagi –day o‘xshatish qo‘shimchasi orqali tashbeh 

shakllantirilgan bo‘lib, fikrini tushunarli va ta’sirchanroq, hayotiy qilib ifodalashiga zamin 

yaratgan. Parchadagi ikkinchi badiiy san’at istiora hisoblanadi. Istiora san’ati ham xuddi 

tashbehga o‘shaydi, ammo tashbeh san’ati –day, –dek, –simon, kabi, singari, so‘z va 

qo‘shimchalaridan foydalangan holda ishlatilsa, istiora xuddi shu so‘zlarni keltirilgan 

qo‘shimcha hamda so‘zlarsiz ifodalaydi. Masalan, guldek yuzing – tashbeh, gul yuzing- 

istiora. She’rda keltirilayotgan haqoratlar devori iborasi ham istiora san’atiga kiradi va u 

shoir fikrini o‘quvchiga obrazlilik bilan yetkazilishni ta’minlaydi. 

“Men oh tortsam ohimga,  

Kimlar sado qaytarar? 

Tarqalib ketgan toshlar, 

Qumlar sado qaytarar.” * 3, 185 + 

Ushbu parchada o‘rinli foydalanilgan tashxis san’ati badiiy asarda predmetni 

jonlantirish uchun xizmat qiladi. Ya’ni, “Badiiy asarda tabiatdagi narsa-hodisalarni 

jonlantirish, shuningdek, hayvonlar, qushlar, jonsiz narsalarga inson xususiyatlarini 

ko‘chirish tashxis deb ataladi. Tashxis – shaxslantirmoq, odamga aylantirmoqdir” *1, 7+. 
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Shuningdek, Halima Xudoyberdiyeva ijodidan olingan parchada ham toshlar va qumlarni 

sado qaytarmoq fe’li yordamida shaxslantirgan. Bu she’rning obrazliligini oshirib, fikrni 

o‘zidek emas, balki kengroq, boshqa predmetlarga tayangan holda ifodalaydi.   

“Yo‘q, men sog‘ qalb bilan kuylaganim yo‘q, 

 Dardi yo‘q ko‘ngilning kuylashi qiyin. 

Ko‘ksimga sanchildi bir kun qizil o‘q, 

Men alvon qo‘shiqlar kuyladim keyin” * 4, 110+ 

“Predmet, voqea-hodisa, tushuncha va kishilarning belgi xislatlarini aniqlash, izohlash, 

tavsiflash usuli sifatlash deyiladi” *1, 13+ Parchada keltirilgan sog‘ qalb, dardi yo‘q ko‘ngil, 

qizil o‘q, alvon qo‘shiqlar kabi jumlalaridagi sog‘, dardi yo‘q, qizil, alvon kabi so‘zlarni qalb, 

ko‘ngil, o‘q, qo‘shiqlar so‘zlarining sifatini belgilalab, she’rda sifatlash badiiy san’atini hosil 

qilgan.  

“Shunchaki yozmoqqa, ko‘ngil to‘lmaydi, 

Shunchaki yozmoqqa bormaydi qo‘lim. 

Shunchaki yozganga chidab bo‘lmaydi, 

Shunchaki yozmoq bu – shoirga o‘lim” *4, 15 +  

Misra oxiridagi so‘zlarning ohang jihatdan bir-biriga o‘xshashligiga qofiya deyiladi. 

Ushbu she’r a-b-a-b ko‘rinishida qofiyalangan. Ushbu to‘rtlikda birinchi  misra so‘nggidagi 

to‘lmaydi va uchunchi misra oxiridagi bo‘lmaydi so‘zlari, ikkinchi misra oxiridagi qo‘lim 

hamda to‘rtinchi misra so‘nggidagi o‘lim so‘zlari o‘zaro qofiyadoshlikni hosil qilgan.  

 “So‘lg‘in-so‘lg‘in lablaringdan ucharkan shu so‘z, 

Otaginam xayolimda rostlay boshlar qad. 

Dorilomon kunlarga qayt, onam, yumib ko‘z, 

O‘ksik dilda boshlanmasin desang qiyomat” *5, 20+ 

So‘zlarning juft takroriga mukarrar deyiladi va ular orasiga chiziqcha qo‘yiladi. 

Keltirilgan to‘rtlikda ham tuzilishi jihatdan takror so‘z hisoblangan so‘lg‘in-so‘lg‘in juftso‘zi 

she‘rda mukarrar san’atini hosil qilgan. Badiiy san’atlarning lafziy san’atlar guruhiga 

mansub mukarrar san’ati so‘zning takrorlanishi yordamida hosil bo‘lib, qo‘shimcha ma’no 

yuklab, qo‘llananilgan so‘z mazmunini oshirib kelgan.   

 “Yo bor Xudo, jafo bersang 

Navoiyning jafosin ber. 

Vafo bersang Qurbonjonning  

Turkiy qavmga vafosin ber” * 3, 414 + 

She’rda undalmadan foydalanilsa, ya’ni biror kishi, narsa, hayvonlar, tabiat 

hodisalariga xitob qilinsa, demakki baytda nido san’ati mavjud. Sababi, aynan murojaat 

etilayotgan perdmet yoki shaxs she’riy san’atlarning lafziy san’at turiga mansub nido 

san’atini hosil qiladi. Yuqorida keltirilgan parchada ham Xudoga qarata so‘z borgan. Bu 

orqali nido san’atidan foydalanilgan.  

 “Sarg‘ayamiz sabrsizlikdan, 

Yomg‘irsizlik, abrsizlikdan…” * 3, 414+ 
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Badiiy san’atlarning harfiy san’atlar guruhiga kiruvchi tavzi’ deb misrada biror harf 

yoki tovushning ko‘proq takroriga aytiladi. Yuqoridagi baytning birinchi misrasida 

qo‘llangan *s+ undosh tovush (harf)i tavzi’ san’atini hosil qilgan.  

Xulosa qilib aytganda, asarlaridagi badiiy san’atlarning o‘rinli ishlatilishi, fikrlarini 

izchillik bilan o‘quvchiga yetkizib bera olishi, tuyg‘ularidagi xalqchillik ifodasi e’tiborga loyiq 

jihatlaridan biridir. Shoira kechinmalarini goh ma’naviy, goh harfiy, lafziy san’atlar 

vositasida ifodalar ekan, badiiy g‘oya ochib berilishida bu jihatga alohida e’tibor qaratadi.   
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USING NEW INTERACTIVE METHODS IN TEACHING PRIMARY SCHOOL CHILDREN. 

 

Matkurbonova Gulnoza Odilbekovna 

Yangarik district Primary school teacher at school No. 23 

   

Annotation: One of the main requirements of today is the effective use of 

pedagogical technologies in improving education, paving the way for modern knowledge. 

Keyword:native, student, oral, written, educational. 

 

Interactive learning will help create conditions under which the child will feel 

successful. Interactive learning implies the process of interaction between a teacher and a 

student, students among themselves, in which it is important to be able to conduct a 

dialogue, to establish understanding between those who study and between those who 

teach. The task of the teacher is to direct the activities of students to achieve the goals of 

the lesson. And the goal will be achieved if the student takes part in its formulation, 

because such joint work will give the student an understanding of the objectives of the 

lesson, as well as a correct perception of the methods used by the teacher to achieve the 

goal of the lesson. 

Role play technology. In modern pedagogical practice, the role-playing method is an 

effective diagnostic, prognostic and corrective means of socio-psychological training. The 

role-playing method is interactive and is usually used in programs that study the field of 

human relations (interaction of business partners, interpersonal communication, mutual 

understanding), which helps participants become more receptive to the feelings of others. 

The main difference between role-playing games, for example, from “acting out” 

situations in roles, first of all, is that the one who plays the role of a participant in the 

analyzed situation, along with its description, is given an instruction that prescribes how to 

play your role, what strategy to follow, what character depict how to assess the current 

situation, what interests to defend and what goals to achieve. Such a game is called a story 

or scenario game. The story game is aimed at living and analyzing typical interaction 

problems. With its help, students learn new, unusual for themselves, but effective models 

of behavior. 

The instruction for a role-play should, on the one hand, describe in detail all aspects 

of the situation, on the other hand, set rigid boundaries that prevent participants from 

playing their roles in accordance with their own ideas about how to act. The task that the 

members of the group participating in the role-playing game strive to solve is the creation 

of a model of behavior that is typical in everyday life for real people. It should be 

emphasized that it is the behavior, and not just the manifestation of the talents of the 

speakers, that will be the basis of the subsequent discussion. The group must observe the 

content of each scene played out. 
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FSMU Technology. The main characteristic of the Fsmu technology: this technology 

allows students in groups 1-3 to learn about their ideas and problems when solving 

controversial issues, discussing or at the end of the lesson. Can be used when studying a 

section of the plan. This technology teaches students to defend their ideas, think freely 

and communicate their ideas, openly discuss, analyze and evaluate the level of knowledge 

students have gained in the learning process, evaluate students and have a culture of 

discussion. Using technology, it helps students express their ideas clearly and concisely on 

plain paper, which is distributed to support evidence or refute ideas. 

The teacher distributes four pages of FSMU technology to each student and asks 

them to complete it individually. 

F - Make your point; 

C - substantiate your statement; 

M - Provide justification for your reasons; 

U - summarize your point of view. 
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1. Law of the Republic of Uzbekistan on education. 

2. "National training program" of the Republic of Uzbekistan // The perfect 

generation is the basis for the development of Uzbekistan. T .: Vostok, 1998. - p. 57. 

3.A. Gulomov, M. Kadyrov "Methods of teaching the native language", Tashkent., 

2001. 

4. Munavvarov A.K. "Pedagogy" Tashkent 1996 

5. Passov E. Ya. Communicative method of teaching foreign language government. 

Moscow. "Enlightenment", 1991. 

6. Mavlonova O. et al. "Pedagogy" Tashkent 2001. 

 

  



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

506 
 

 

TA`LIM-TARBIYA JARAYONIDA INTERFAOL METODLARNI QO’LLASH. TA`LIM-

TARBIYA SAMARADORLIGINI OSHIRISHDAGI AHAMIYATI. 

 

Y.T.Qiyomov 

 Xalqaro Innovatsion Universetiti                                                                                              

Iqtisodiyot va aniq fanlar kafedrasi mudiri 

Daminov Boyqobil Ollonazar o’g’li  

talaba 

Xonnazarov Ulug’bek Baxtiyor o’g’li  

talaba 

 

Annotatsiya: maqolada  darslarni interfaol metodlarda tashkil etishning afzalliklari,  

talaba yoshlarni yuksak rivojlangan fikrlash qobiliyatiga, muammolar bo’yicha chuqur 

mushohoda yuritishga, muammolarni o’z vaqtida echa oladigan qobiliyatga ega bo’lishi, 

O’zi mustaqil mutoala qilishi kabi jihatlar haqida. 

Kalit so’zlar: dars,interfaol, metod, guruh, ta’lim,o’quvchi, talaba, fikr, mulohoza, 

faoliyat, usul, tizim  

 

  Darslarni interfaol metodlarda tashkil etishning afzalliklari, O’qitish mazmunini 

yaxshi o’zlashtirishga olib keladi. O’z vaqtida o’quvchi -o’qituvchi -o’quvchilar orasida 

ta`limiy aloqalar o’rnatiladi. O’qitish usullari ta`lim jarayonida turli xil ko’rinishlarda kechadi 

(yakka, juft, guruh, katta guruh).O’quv jarayoni o’qish extiyojini qondirish bilan yuqori 

motivatsiyaga ega bo’ladi.O’zaro axborot berish, olish, qayta ishlash orqali o’quv materiali 

yaxshi esda qoladi.O’quv jarayonida o’quvchining o’zi o’ziga baho berishi, tanqidiy qarashi 

rivojlanadi.O’quvchi uchun dars qiziqarli o’qitilayotgan predmet mazmuniga aylanadi. 

O’qish jarayoniga ijodiy yondashuv, ijobiy fikr namoyon bo’ladi.Har bir o’quvchining o’zi 

mustaqil fikr yurita olishiga, izlanishga, mushohada qilishga olib keladi.Interfaol usulda 

o’tilgan darslarda o’quvchi faqat ta`lim mazmunini o’zlashtiribgina qolmay, balki o’zining 

tanqidiy va mantiqiy fikrlarini ham rivojlantiradi. Xulosa shuki, bunday sharoitda o’qituvchi 

yuksak rivojlangan fikrlash qobiliyatiga, muammolar bo’yicha chuqur mushohoda 

yuritishga, muammolarni o’z vaqtida echa oladigan qobiliyatga ega bo’lishi kerak.  

Interfaol metodlarda darsni tashkil etishda o’quvchi shaxsini rivojlantirish o’zi – o’ziga 

zamin yaratishdan boshlanishi kerak. Ya`ni o’quvchining: 

   -O’zi mustaqil mutoala qilishi, o’qishi asosida bilim olishi; 

   -O’zini -o’zi anglab etishga, anglab tarbiya topishga; 

   -O’z kuchi va imkoniyatlariga ishonch bilan qarashga; 

   -O’quv mehnatiga mas`uliyat xissi bilan qarashga; 

   -O’z faoliyatini mustaqil tashkil eta olishi, har bir daqiqani g’animat bilishga; 

   -O’quv mehnatiga o’zida hoxish, istak uyg’ota olishga; 

-Har qanday vaziyatda faollik ko’rsata olishga; 
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Ayniqsa, hozirgi tezkor axborot manbalaridan unumli foydalana olishni asosiy va bosh 

maqsad qilib olishga o’rganmog’i zarur.Shuning uchun ham hozirgi kunda o’quvchining 

o’zini – o’zi rivojlantirish texnologiyasini yaratish pedagogika, didaktika fani oldida echimini 

kutayotgan dolzarb muammolardandir. 

Shu kunlarda umumta`lim maktablarimizda olib borilayotgan an`anaviy darslarni yana 

bir marotaba tahlil etish joizdir.An`anaviy usul 17 asrda Chex pedagog olimi Yan Amos 

Komenskiy tomonidan taklif etilgan.U o’qitishning yagona klassik tizimini ishlab chiqib, 

uni sinf – dars sistemasi deb yuritadi. Keyinchalik bu sistema pedagogikada keng tarqalgan. 

An`anaviy maktab sinf dars sistemasi quyidagicha o’ziga xos an`analarga ega: taxminan bir 

xil yoki yaqin yoshli, tayyorgarlik darajasi yaqin bolalar sinfni tashkil etadi.Sinf yagona reja, 

dastur, darslik, dars jadvali asosida ishlaydi. 

   Interfaol metodlar- shunday metodlarki, u o’quvchilarning o’zaro muloqot va o’zaro 

ta`siridagi dars jarayonini amalga oshiruvchi usuldir. 

“Interaktiv” so’zi ingliz tilidan olingan “Interakt”, ya`ni “Inter” – o’zaro, “akt” – harakat, 

ta`sir, faollik ma`nolarini beradi. 

Interfaol usullardagi darslar o’quvchini ijodiy fikrlashga, olingan axborotlarni o’zaro 

faollikda hal etishga, o’z fikrini erkin bayon etishga, tashabbuskorlikka, guruhlarda 

masalalar echimini topishga, hamkorlik, hamjixatlikda ish yuritishga, fikrni mantiqan yozma 

ravishda bayon etishga chorlaydi. 

Interfaol metodlarda ish yuritish, an`anaviy usullardan voz kechish degani emas. Balki 

ta`lim mazmunini o’zaro faollikda hal eta olish demakdir. 

Quyida interfaol ta`lim tizimini sxematik tarzda keltiramiz: 

 
Hozirda yangi metodlarni yoki innovatsiyalarni ta`lim jarayoniga tatbiq etish haqida gap 

borganda interfaol usullarining o’quv jarayoniga qo’llanilishi tushuniladi. Interfaollik bu 

o’zaro ikki kishi faolligi, ya`ni o’quv – biluv jarayoni o’zaro suhbat tariqasida dialog shaklida 

(kompyuter aloqasi) yoki o’quvchi – o’qituvchining o’zaro muloqoti asosida kechadi. 

Interfaollik – o’zaro faollik, harakat, ta`sirchanlik, u o’quvchi va o’qituvchi muloqotlarida 

sodir bo’ladi. 

Interfaol usulning bosh maqsadi o’quv jarayoni uchun eng qulay vaziyat yaratish orqali 

o’quvchining faol, erkin fikr yuritishiga muhit yaratishdir. U o’zining intelektual salohiyatini, 

imkoniyatlarini namoyon etadi, va o’quv sifati va samaradorligini oshiradi. 

Interfaollik asosida o’tgan darsni tashkil etish shunday kechadiki, bu jarayonda birorta ham 
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o’quvchi chetda qolmaydi, ya`ni ular ko’rgan, bilgan, o’ylagan fikrlarini ochiq – oydin 

bildirish imkoniyatiga ega bo’ladilar. O’quvchilarning har bir bildirgan fikrlari, u to’g’ri yoki 

noto’g’ri bo’lishidan qat`iy nazar, tanqid qilinmaydi. 

      O’quvchilar hamkorlik, hamijodkorlikda ishlashda mavzu mazmunini bilish va 

o’zlashtirishda o’zlarining shaxsiy xissalarini qo’shish imkoniyatiga ega bo’ladilar. O’zaro 

bilimlar, g’oyalar, fikrlarni almashish jarayoni sodir bo’ladi.Bunday holatlar o’zaro 

samimiylikni ta`minlaydi, yangi bilimlarni olish, o’zlashtirishga havas ortadi. 

Dars jarayonida bir – birlarini qo’llab – quvvatlash, o’zaro samimiy, do’stona munosabatlar 

vujudga keladi. Bu muhitni yaratilishi juda katta tarbiyaviy ahamiyatga ega. 

Interfaol darslarni tashkil etishda o’quv jarayonida yakka tartibda, juft bo’lib ishlash, 

guruhlarda ishlash, izlanishga asoslangan loyihalar, rolli o’yinlar, hujjat bilan ishlash, 

axborot manbalari bilan ishlash, ijodiy ishlashlardan foydalanish mumkin.Interfaol usullar 

nimalarni o’z ichiga oladi? Hozirgi kunda mamlakatimiz metodistlari, trenerlari, amaliyotchi 

o’qituvchilari turli shakl – formalar taklif etmoqda va amaliyotda qo’llamoqda. Ulardan: 

-Juftlikda ishlash; 

-Karusel; 

-Kichik guruhlarda ishlash; 

-Akvarium; 

-Tugallanmagan gaplar; 

-Aqliy hujum; 

-Daraxt echimi 

-Rolli o’yinlar; 

-Press metod; 

Yuqoridagi turli shakl – formalardan foydalanishda, o’quvchilarni shu jarayonda ishlashga 

tayyorlab, ularni ko’nikma va malakalarga ega bo’lgan hollarda qo’llanilsa, kutilgan 

natijalarni olish mumkin. 

quvvatlashlarini ta`kidlab o’tganlar. 

    Tadqiqot doirasida olib borilgan tajriba-sinov ishlariga jalb etilgan respondentlar 

tomonidan bayon etilgan javoblardan ko’rinib turibdiki, boshlang’ich ta`lim darslarini 

interfaol metodlar asosida tashkil etish bugungi kun talablari darajasida emas ekan. 

Mazkur holatni bartaraf etish uchun maxsus dastur asosida muayyan pedagogik faoliyatni 

maqsadga muvofiq tarzda amalga oshirish lozim. 

Qayd etilgan fikr-mulohazalarga tayanib quyidagi xulosaga keldik. 

Yangi pedagogik texnologiya nazariyasi ta`lim-tarbiyaning globallashuvi sharoitida 

boshlang’ich ta`lim o’kuvchilari tomonidan qisqa vaqt oralig’ida puxta bilimlarni 

o’zlashtirish imkoniyatini beradi. Mazkur nazariya g’oyalarini uzluksiz ta`lim-tarbiya 

tizimida faoliyat olib borayotgan ta`lim-tarbiya muassasalarining o’quv jarayoniga tadbiq 

etish dolzarb vazifa hisoblanadi. 
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Ta`lim-tarbiya muassasalarining o’quv faoliyatiga yangi pedagogik texnologiyalarni 

tatbiq etish borasida dastlabki tajribalar to’plangan bo’lsa-da, ular davr talablariga etarli 

darajada javob bermaydi. 
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UY-JOY KOMMUNAL HIZMAT KO’RSATISH TURLARI VA ULARNING ISTIQBOLDAGI 

RIVOJLANISHINI BELGILASH TO’G’RISDAGI FARMONLAR VA ULAR HAQIDAGI XULOSALAR 

 

Y.T.Qiyomov 

 Xalqaro Innovatsion Universetiti                                                                                              

Iqtisodiyot va aniq fanlar kafedrasi mudiri 

Abdurashidov Fazliddin Baxtiyor o’g’li 

 talaba 

Ziyodullayev Diyorbek Sobir o’g’li 

 talaba 

 

Annotatsiya: maqolada ko’pqavatli uy-joy kommunal xizmatlari turlari bo’yicha 

statistik ma’lumotlarni shakllantirish va bular asosida kommunal xizmati tizimining asosiy 

ko’rsatkichlari prognoz qilinadi va tizimning rivojlanish istiqbollari belgilanadi. 

Kalit so’zlar: kommunal xizmati , energiya ta’minoti , suv ta’minoti, shovqin, elektr 

maydoni ta’siri, elektromagnit maydoni, ekologiya, model, monitoring, prognoz , 

samaradorlik. 

 

Farmonda, ko’rsarib o’tilgan muommolar , xato va kamchiliklar energiya resurslari 

(elektr, gaz, issiqlik va boshqalar ) uchun to’lovlarni undirish hamda ijro ishi yuritish tizimini 

tubdan takomillashtirish bo’yicha kechiktirib bo’lmaydigan choralar ko’rishni taqozo 

etmoqda. 

Energiya resurslarini yetkazib berish hamda istr’mol qilish sohasidagi vazifalarni 

amalga oshirishda ijro uchun quyidagi vakolatlar beriladi: 

-energiya resurslari yetkazib berishni va iste’molini hisobga olishning to’lqligi hamda 

haqqoniyligi , ular uchun hisob-kitoblarning o’z vqtida amalga oshirishi yuzasidan 

tekshirishlar o’tkazish; 

-yetkazib berilgan energiya resurslari uchun qarzdorlikni iste’molchilar –yuridik 

shaxslar va yakka tartibdagi tadbirkorlarning bank hisobraqamlaridan so’zsiz undirish; 

-yetkazib berilgan energiya resurslari uchun eng kam oylik ish haqining ikki 

baravaridan ko’p bo’lmagan miqdordagi qarzdorlikni iste’molchilarning ish haqidan ushlab 

qolish to’g’risida ish  beruvchilarga talabnomalar yuborish; 

-energiya resurslarini yetkazib berish va foydalanish sohasidagi foydalanish sohasidagi 

qoidalarni buzganlik uchun yuridik shaxslarga belgilangan tartibda moliyaviy jarima 

qo’llash; 

-hisob-kitoblar o’z vqtida amalga oshirilmagan hollarda , iste’molchilarni elektr va gaz 

tarmoqlaridan uzish; 

-energiya resurslaridan foydalanish sohasidagi huquqbuzarliklar uchun aybdor 

shaxslarni javobgarlikka tortish; 
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 Farmonda belgilandan chora-tadbirlarning samarali amalga oshirilishi –elektr 

energitika va gaz tarmoqlarini modernizatsiya qilishga iste’molchilarni energiya resurslari 

bilan uzluksiz ta’minlashga, mamlakat iqtisodiyotini ,shu jumladan, tadbirkorlik faoliyatini 

jadal rivojlantirishga, qarorlar ijrosining samaradorligini, aholining turmush darajasi va 

farovonligini oshirishga hamda jab=miyatda qonuniylikni mustahkamlshga xizmat qiladi. 

  Metrologik vositalardan , masalan gaz schyotchiklaridan foydalanganda ma’lum 

davrda uni standartlashtirish va sertifikatlash tashkiloti nazoratidan qayta o’tkazish 

lozim(normativ bo’yicha). Buni hozirgi uy egasining  o’zi amalga oshirdi , bu ancha ko’p 

vaqt, tashvish va qo’shimcha xarakat talab qiladigan xizmatdir.Buni soddalashtirish 

maqsadida ”Kommunak xizmatlar “tizimiga maxsus xizmat brigadasini tashkil qilish lozim , 

ularning o’zlari o’z joyida barcha hisoblagichlarga xizmatko’rsatishlari, lozim bo’lsa, 

standart sertifikatlashdan o’tkazib , hujjatlarni tayyorlab uy egasiga topshirishlari kerak. 

  Yuqorida  aytilgan xizmatlar turi minglab uy-joy mavjud bo’lgan hududida elektr,suv, 

gaz, sovuq , sovuq, texnik va issiq suv, kanalizatsiya, shovqinni aniqlash, elektromagnit 

to’lqinlar va elektr maydonlar ta’sirini, ekologik xolatni aniqlovchi metrologik vositalarni 

ta’minlash, obodonlashtirish va boshqa turdagi xizmatlar samaradorligini oshirish ham 

muhum iqtisodiy-ijtimoiy ahamiyatga egadir. 

  Hozirgi paytda foydalanib kelinayotgan ko’pgina uy-joylarda suv yoki gaz 

schyotchiklari o’rnatilmagan, bu xonadonlar  bunday hisoblagichlarni o’z mablag’lari bilan 

qo’ydirish imkoniyatiga ega emasdir. Shuning uchun ham ijtimoiy ximoyalash maqsadida 

aholining ana shu qatlami uchun hisoblagichklarni “Kommunal xizmati”sohasi kafolati bilan 

kreditlar asosida o’rnatib berish va ma’lum davr ichida kredit mablag’i ulishini hisoblagich 

ko’rsatgichi to’lovi bilan to’lab boorish maqsadga muvofiq bo’ladi. 

  Yuqorida aytib o’tilgan hizmat turlari bilan bir qatorda , ichimlik suvi sifatini, 

yong’inga qarshi kurash xizmatlari,sanitariya,-epidemologiya isharini amalga oshirish 

xizmatlari va ularning nazoratini xam e’tiborga olish lozim.  

  Uy-joykommunal xizmatida metrologik o’lchov asboblari va bu vositalar asosida 

nazorat ishlarini yo’lga qo’yish kata miqdordagi zararlarni oldini oladi. Shiningdek, xizmatlar 

uchun to’lanadigan barcha to’lovlarni o’z vaqtida to’lanishi va resurslardan noqonuniy 

foydalanishni oldini olishni ta’minlaydi. Bulardan tashqari elektromagnit to’lqinlari va elektr 

maydonlari ta’sirini , shovqin ta’sirini, ekologik holatni hamda kommunal xizmatlari 

doirasidan tashqarida va kommunal xo’jaligiga kiruvchi elektr energiyasi quvvati, gaz va suv 

bosimi hamda miqdorini nazorat qiluvchi zamonaviy o’lchov asboblaridan foydalanish 

iqtisodiy samara bilan bir qatorda yetarlicha ijtimoiy samaradorlikni ta’minlaydi. 

Metrologik vositalar yordamida ana shu jarayonlarni nazorat qilish sohaga tegishli 

moliyaviy jihatlarni tartibga solib turadi, ya’ni lozim bo’lganda kommunal xizmati 

monitoringini amalga oshirishga zamin yaratadi. Bu narsalar sohani optimal boshqarishga 

asos bo’luvchi.- prognozlashni shakllantiradi. 
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  Metrologik vositalar yordamida turli eksprementlar o’tkazish mumkin hamda olingan 

eksprement ma’lumotlari asosida Nafaqat resurslar sarfini, balki inson salomatligiga salbiy 

ta’sir etuvchi holatini oldini olishni ham ta’minlashimiz mumkin bo’ladi. 

   Ko’p qavatli uy-joy kommunal xizmatlari resurslaridan foydalanish miqdorini hamda 

inson salomatligiga salbiy ta’sir etadigan holatlarni bashorat qilish masalasini qaraymiz , 

misol tariqasida, elektr energitikasi, gaz, ichimlik suvi, texnik sovuq va issiq suv , shovqin 

miqdori va ta’siri darajasi, elektr va elektromagnit maydoni ta’siri darajasi , ekologik holatni 

prognoz modellarini ko’rib chiqish usullarini tavsiya etamiz.Buning uchun hududda ma’lum 

davrdagi ko’pqavatli uy-joy kommunal xizmatlarining turlari bo’yicha miqdorlari ma’lum 

bo’lishi lozim, ya’ni statistik ma’lumotlar bo’lishi zarur. 

   Adekvat bo’lgan modellardan amalyotda foydalanish mumkin bo’ladi, ya’ni bunday 

modellar yordamida kommunal xizmatlari tizimini istiqboldagi rivojlanishini belgilash 

mumkin. Bunday modellar O’zbekistonning Qashqadaryo viloyatidagi ko’p qavatli uy-joy 

kommunal xizmatlari tizimi misolida ko’rib chiqilgan va amalda sinab ko’rilgan. 

  Statistik va ekspremental ma’lumotlarga ko’ra metrologik nazorati xizmatlarini 

baholovchi empiric bog’lanishlarni tadbiqi va uning samaradorligi bayon qilingan  Suv, gaz, 

energiya, shovqin , elektromagnit to’lqinlari , elektr maydon ta’siri , ekologik holat va 

boshqa faktorlarni dinamik o’zgarishlarini o’lchash va nazorat qilish, shu tariqa kommunal 

zizmatlari tizimida monitoring o’tkazish karrali effektlarga olib keladi. Ishning tadbiqi 

sifatida ana shu qirralarda e’tibor berilgan. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR: 

 

 1. Elektr energiyasi va tabiiy gaz yetkazib berish hamda este’mol qilish sohasida 

to’lov intizomini yanada mustahkamlash ,shuningdek ,ijro ishi yuritish tizimini tubdan 

takomillashtirish chora-tadbirlari to’g’risida O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 

Farmoni . Toshkent shahri, 29- may 2017 yi. Xalq so’zi gazetasi , 2017-yil 30-may. 

 2. Uy-joy kommunal hizmat ko’rsatish tizimini boshqarishni yanada 

takommillashtirish chora-tadbirlari to’g’risidagi O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 

Farmoni. . Toshkent shahri 18-aprel 2017-yil. Xalq so’zi gazetasi,2017-yil 19 aprel. 

 3. Yusupbekov N.R. Muhamedov B.E ,G’ulomov SH.M , Texnologik jarayonlarni 
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Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

513 
 

 

“HOMILADOR AYOLLAR GARDIROBI UCHUN MUHUM TAVSIYALAR” 

 

                                                                G.M. Teshaboyeva 

 Farg'ona Politexnika Inistituti 2-bosqich Magistranti.  

  A.Tilaboldiyeva 

 Farg'ona Politexnika Inistituti 2-bosqich Magistranti.  

  

Annotatsiya: Ushbu maqolada  Homilador ayollar o'z gardiroblari uchun muhum 

bo'lgan bir nechta kerakli  ma'lumotlar jamlandi.  

Kalit so'zlar: homilador, mahsulot, zamonaviy, harakatga, muhum, gardirob, 

liboslar,uslullar.  

 

So'nggi yillarda jahon bozorida katta o'zgarishlar ro'y berdi. Uzoq vaqt davomida 

mahsulot ishlab chiqarishning asosiy ko'rsatkichi uning talabidir.Ayol kishi har qanday 

holatda ham go‘zal ko‘rinishi mumkin, buning uchun homiladorlik to‘siq bo‘la olmaydi. 

Aksincha latofatli ayollarimiz bu davrdan zavqlanib o'zlarini malikalardek xis etishlari 

mumkun. Shu bilan bir qatorda sog'liqlari uchun ham har qachongidanda ko'proq 

qayg'urishlarining ayni vaqti hisoblanadi. Yangi ehtiyojlarning paydo bo'lishi ko'p jihatdan 

zamonaviy dunyoning ilmiy-texnik va ijtimoiy rivojlanishi bilan belgilanadi, bu o'z navbatida 

yangi iste'mol xususiyatlariga ega mahsulotlarning paydo bo'lishiga olib keladi. 

Homilador ayollarning garderobidan asosan badanga yoqimli va harakatga to‘sqinlik 

qilmaydigan tabiiy matoli kiyimlar joy olishi kerak. O'sib borayotgan bolaga noqulaylik 

tug‘dirmaslik va  ona salomatligiga zarar yetkazmaslik uchun qorin sohasini hech narsa 

siqib turmasligi juda muhim. 

                                    
Homilador ayol yopishib turuvchi libos kiyishi kerakmi yoki yo‘q? Agar homilador ayol 

vazni me’yordan ortiq bo‘lmasa, matosi yumshoq va tabiiy bo‘lgan liboslarni istaganicha 

kiyishi mumkin. Mavsumga mos korinishdagi liboskarni tanlashi kifoya. Ammo zich, qattiq 

va elastik bo‘lmagan matolarni tanlashdan cheklanishlari tavsiya etiladi. Chunki ular 

noqulayliklarni keltirib chiqaradi. 
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Bu davrda homilador ayollarimiz garderobidagi liboslar o‘lcham tanlamasligi muhum  

bo'ladi. Bezaklarga boy hamda murakkab ko'rinishki bichimlarga ega liboslar qisqa 

muddatlarda o‘zgarib borayotgan qomatga to‘g‘ri kelmasligi mumkin. Iloji boricha tanaga 

noqulaylik tug'dirmaydigan bezaklar bilan ishlov berilgan oddiy uslublarda tayyorlangan 

nafis liboslardan foydalinishlari tavsiya etiladi. 

Homilador ayollar  uchun tabiiy materiallarga doim talab yuqori bolgan chunki, bu 

davrda ayolning tanasida turi hil ozgarishlar sodir boladi misol uchun : vazn ortishi 

natijasida namlikning ortishi, nafas   olishga qiynalish shular jumlasidan. 

Mahsulotning  sifati doim istemolchi uchun muhim bolgan. Sifatni aniqlash  bu 

mahsulotga hos xususyatlarning miqdoriy darajasini aniqlash va uni baxolash 

hisoblanadi.Mahsulot sifati unga tasir korsatadigan yetakchi xususyatlar nomlarini 

aniqlashdan boshlanadi.Kiyim siati yuqoi bosqichda xossalar  majmuian tuzilgan yahlit 

tizimdir.Ushbu tizim birinchi darajada istemolga oid sifat korsatgichlari va texnik iqtisodiy 

sifat korsatgichlariga bolinadi. 

Kiyim sifatining istemolga oid korsatgichlari.  Istemolga oid korsatgichlar db insonning 

buyumni istemol qilish jarayonidagi muayyan talablaini qondirishiga qaratilgan buyum 

xossalari  tushuniladi. Istemolga oid sifat darajasiga istemolchi insonga bevosita ommaviy 

va shaxsiy qadrini bildiradigan kosatgichlarning bitta sinfi kiradi. Ijtimoiy, funksional, 

estetik, ergonomik, ekspulatatsion. Buyum oz hususyatlariga bogliq holda insonning 

muayyan talablarini malum darajada qondirishi mumkin. Korsatgichlar sinfiga hos 

xususyatla tahlili quyida keltirilgan. 

Ijtimoiy korsatgichlar. Buyumning ishlab chiqish va sotishga muofiqligini bildiradigan 

ommaviy ehtiyojlarga mosligini xarakterlaydi. Shu bois iqtisodiy ijtimoiy talablar kiyim 

loyihalashdan avval texnik topshiriq tuzish bosqichida hisobga olinadi. 

Funksional korsatgichlar. Kiyimning asosiy vaziasiga,istemolchining tashqi korinishiga 

va uning psixologik xususyatlariga mosigini bildiradi. Buyumning barcha xossalari uning  

vaziasiga bogliq  holda tanlansa, buyum insonning ehtiyojini qondira oladi.  

Estetik kosatgichlar. Kiyimni shaxsiy istemol predmeti siatida baxolashda  oziga xos 

ahamiyatga ega. Estetik xususiyatga ega bolmagan kiyim foydasiz buyumga aylanadi, 

chunki u oz masadli funksiyasini  insonning estetik talabini qondiradigan oziga xos 

xususiyatni bajara olmaydi. 

Estetik ehtiyoj, gozallik qonunlariga kora, insonning gozallikka va ijodga bolgan 

talablarini bildiradi. Kiyim muayyan davrga xos yetakchi badiiy tarzlarga mos loyihalanadi .  

Ergonomik korsatgichlar buyumning insonga moslashganlik darajasini bildiradi. 

Ergonomika ( ergon  mehnat , nomos- qonun ) insonni muayyan faoliyat sharoitida 

og’nailadigan hamda inson, buum va atrofdagi muhitning ozaro boglaninsh qonunyatlarini 

organadigan ilmiy fandir.  

Kiyim inson tanasining 80 foizini berkitib, unda psixofiziologik taassurot (kayfiyat, 

issiqlik, sovuq, komfort, qulaylik, bosim ) uygotadi. 
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Gigiyenik sifat korsatgichlari sanitariya va gigeyena meyorlariga moslikni xarakterlab, 

kiyim ostida muayyan  mikroiqlimni taminlashi kerak. Kiyim ozining asosiy kimyoviy 

funksiyasini bajarish uchun muayyan issiqlik qarshiligiga, havo otkazuvchanlikka, 

gigroskoplikka, paketning muayyan konstruktiv tuzilishga ega.  

Ekspulatatsion korsatgichlar qator sanoat mahsulotlari kabi kiimga ham muhim 

ekspulatatsion kosatgich bolgan ishonchlilik xosdir. Tikuv buumlarining ishonchlilik 

xususiyati istemol jarayonida manaviy yoki fizikaviy yaroqsizlikka kelgan vaqt bilan teng 

boladi. Lekin haqiqatda ular teng emas. 

Ekspulatasiya davrida kiyimning ishonchlilik orsatgichi detallaning shakl 

saqlovchanligi, chidamliligi, choklarning pishiqligi bilan xarakterlanadi.   
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ВЛИЯНИЕ КУЛИНАРНОЙ ОБРАБОТКИ НА УСВОЕНИЕ БЕЛКА 

 

У.Б.Ахраров  

Магистр группы гр. 21-12ООХ Садриддинова Хилола Эркинджановна 

Научный руководитель доц.  

 

Намє сделана попытка єѓученєѐ влєѐнєе кулєнарноѕ обработке на усвоенєє 

белка. Иѓучалє лєтературныѕ обѓор по данноѕ тематєке. 

Прє выборе рацєональных прєемов кулєнарноѕ обработкє надо учєтывать, 

кроме всех остальных факторов, еще є влєѐнєе этоѕ обработкє на усвоѐемость 

вађнеѕшєх пєтательных веществ. 

Чєстаѐ утєлєѓацєѐ белка (ЧУБ) кулєнарных єѓделєѕ ѓавєсєт от его усвоѐемостє 

є амєнокєслотного состава. 

В процессе тепловоѕ обработкє продуктов проєсходѐт єѓмененєѐ белков 

(тепловаѐ денатурацєѐ). Она повышает актєвное воѓдеѕствєе пєщеварєтельных 

ферментов органєѓма на большєнство белков пєщевых продуктов (т.е. повышает єх 

атакуемость ферментамє). Объѐснѐетсѐ это перестроѕкоѕ белковоѕ молекулы, а 

такђе раѓрушенєем антєферментов (єнгєбєторов), тормоѓѐщєх деѕствєе 

пєщеварєтельных ферментов. 

В последнее времѐ установлено, что белкє молока, в частностє каѓеєн творога, 

обладаят унєкальнымє своѕствамє: тепловаѐ денатурацєѐ не повышает атакуемость 

єх ферментамє, а наоборот ѓадерђєвает є снєђает єх переварєваемость. По этоѕ 

прєчєне бляда єѓ творога, подвергнутого вторєчноѕ тепловоѕ обработке (пудєнгє, 

ѓапеканкє, сырнєкє), менее ценны. Это свѐѓано с єѓмененєѐмє, которые проєсходѐт 

после денатурацєє каѓеєна. 

     Белкє молока в ђелудке обраѓуят неђныѕ студень, которыѕ легко 

подвергаетсѐ деѕствєя пєщеварєтельных ферментов. Прє выработке творога такоѕ 

ђе студень, обраѓовавшєѕсѐ прє сквашєванєє молока, подвергаетсѐ нагреванєя є 

сєльно уплотнѐетсѐ, что ѓатруднѐет воѓдеѕствєе ферментов пєщеварєтельного 

тракта. 

В процессе кулєнарноѕ обработкє, т.е. прє вторєчном нагревѐнєє в 

непереваренном вєде (что ведет к раѓвєтєя аллергєє, уменьшенєя творога, 

проєсходєт дальнеѕшее уплотненєе каѓеєнового студнѐ, что еще более ѓатруднѐет 

переварєванєе обраѓуящєх его белков. . Чтобы повысєть є обеспечєть 

переварєваемость (є следовательно ЧУБ), надо, готовѐ бляда єѓ творога (ѓапеканкє, 

сырнєкє є др.), очень тщательно растєрать его, у єѓделєѕ долђна быть неђнаѐ, 

пышнаѐ консєстенцєѐ. Иначе, снєђаятсѐ усвоенєе є утєлєѓацєѐ ценнеѕшего 

молочного белка. 

Чреѓмерное уплотненєе студнеѕ ѐєчных белков такђе снєђает єх усвоенєе. 

Белкє сырых ѐєц плохо усваєваятсѐ єѓ - ѓа прєсутствєѐ в нєх антєферментов. 
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Докаѓано, что єнгєбєтор трєпсєна, содерђащєѕсѐ в ѐѕце, угнетает переварєванєе 

его белка в кєшечнєке. Этєм объѐснѐетсѐ не только плохаѐ переварєваемость сырого 

ѐѕца, но є частєчное всасыванєе его белков переварєваемостє другєх компонентов 

пєщє, а такђе утєлєѓацєє соедєненєѕ кальцєѐ є т.д.). 

Прє вѓбєванєє ђе проєсходєт поверхностнаѐ денатурацєѐ ѐєчного белка, є 

єнгєбєтор терѐет своя актєвность (такое ђе ѐвленєе наблядаетсѐ є прє нагреванєє). 

Поэтому белкє ѐєц, сваренных всмѐтку єлє в «мешочек» (пашот), усваєваятсѐ 

хорошо. Дальнеѕшее нагреванєе прєводєт к уплотненєя студнѐ, следовательно, к 

худшему усвоенєя. 

Смесь єѓ ѐєц є молока (єлє воды) длѐ омлетов, драчены, ѐєчноѕ кашкє прє 

нагреванєє обраѓует относєтельно неђные студнє, которые легко обрабатываятсѐ 

пєщеварєтельнымє ферментамє є хорошо усваєваятсѐ.В деѕствуящєх рецептурах 

длѐ омлетноѕ массы прєнѐто соотношенєе ѐєц є молока (в г) 129 : 86 єлє 45 : 30. И 

оно оправдано - но лєшь длѐ порцєонных омлетов, когда ѐєчно-молочнуя смесь 

налєваят на порцєоннуя сковородку с маслом є, помешєваѐ, ђарѐт. Как только 

масса ѓагустеет, но еще не уплотнєтсѐ, краѐ єѓделєѐ свертываят в вєде пєрођка.Прє 

массовом ђе єѓготовленєє ѐєчно-молочнуя массу налєваят на протєвень є 

ѓапекаят в ђарочном шкафу. Прє этом она сєльно уплотнѐетсѐ, а ѓначєт, снєђаетсѐ 

усвоѐемость белка. В свѐѓє с этєм воѓнєкает необходємость пересмотреть рецептуру 

омлетноѕ массы длѐ массового єѓготовленєѐ: соотношенєе ѐєц є молока долђно 

быть.1:1. Тепловаѐ кулєнарнаѐ обработка продуктов не только менѐет єх 

консєстенцєя, но є подчас выѓывает єѓмененєѐ амєнокєслотного состава белков. 

Обычно этє єѓмененєѐ не очень—то ѓначєтельны, однако в отдельных случаѐх 

существенно влєѐят на утєлєѓацєя белка. Прє этом особуя роль єграет реакцєѐ 

меланоєдєнообраѓованєѐ. 

     Суть ее в том, что отдельные амєнокєслоты, вступаѐ в реакцєя с сахарамє 

(глякоѓоѕ, фруктоѓоѕ, лактоѓоѕ), обраѓуят темноокрашенные соедєненєѐ - 

меланоєдєны (от греческого слова «мелано» - смуглыѕ). Благодарѐ єменно этоѕ 

реакцєє прє ѓапеканєє є ђарке кулєнарных єѓделєѕ на нєх обраѓуетсѐ румѐнаѐ 

аппетєтнаѐ корочка. 

Реакцєѐ меланоєдєнообраѓованєѐ выѓывает є потемненєе топленого молока, 

ѐблочного пяре є т.д. В эту реакцєя особенно легко вступаят такєе амєнокєслоты, 

как лєѓєн є метєонєн, которых чаще всего недостает в неполноценных белках. После 

соедєненєѐ с сахарамє этє кєслоты становѐтсѐ недоступнымє длѐ пєщеварєтельных 

ферментов є не всасываятсѐ в органєѓм. Молоко содерђєт молочныѕ сахар (лактоѓу) 

є белкє, которые прє нагреванєє, вѓаємодеѕствуѐ, обраѓуят меланоєдєны. По 

пєщевоѕ ценностє раѓлєчные вєды молок? (по убыванєя ЧУБ) располагаят в 

следуящем порѐдке - молоко сырое, пастерєѓован - ное, кєпѐченое, топленое, 

стерєлєѓованное, сгущенное. В кулєнарноѕ практєке очень часто совместно 

нагреваят молоко є другєе продукты - крупы, вермєшель, макароны, картофель є 
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т.д. Но прє варке круп в молоке проєсходєт меланоєдєнообраѓованєѐ: часть 

неѓаменємых амєнокєслот свѐѓываетсѐ сахарамє є делаетсѐ недоступноѕ длѐ 

пєщеварєтельных ферментов. В свѐѓє с этєм утєлєѓацєѐ белка каш, сваренных на 

молоке, ѓначєтельно нєђе, чем сваренных на воде, но поданных с молоком. 

Чтобы повысєть ЧУБ вѐѓкєх є ђєдкєх каш, крупу следует распарєвать єлє варєть 

в воде, є только в конце варкє добавєть молоко. Скаѓанное не относєтсѐ к манноѕ 

крупе: она варєтсѐ относєтельно быстро є реакцєѐ меланоєдєнообраѓованєѐ не 

ємеет существенного ѓначенєѐ. Иногда, чтобы гречневаѐ каша получєлась 

рассыпчатоѕ, крупу подђарєваят. Делать этого не следует: проєсходєт та ђе реакцєѐ 

меланоєдєно - обраѓованєѐ. Надо отметєть, что совместнаѐ тепловаѐ обработка 

продуктов не всегда 4 снєђает ЧУБ. Установлено, напрємер, что прє совместном 

тушенєє мѐса є овощеѕ усвоенєе є утєлєѓацєѐ белка гораѓдо выше, чем прє єх 

раѓдельном тушенєє. Работы некоторых єсследователеѕ докаѓываят, что прє 

нагреванєє в прєсутствєе глякоѓы в белках мѐса реѓко снєђаетсѐ содерђанєе 

доступных неѓаменємых амєно - кєслот (хотѐ общее колєчество амєнокєслот 

остаетсѐ на пређнем уровне єлє єѓменѐет -сѐ неѓначєтельно). Так, содерђанєе 

доступного лєѓєна снєђаетсѐ почтє в 50 раѓ, мелоєнєна - в 7, трєптофана- 6 раѓ є т.д. 

несмотрѐ на усвоѐемость белков мѐса тушенно -го с овощамє (содерђат сахара), чем 

тушенного работы. Объѐснѐетсѐ это рѐд прєчєн - раѓмѐгченєем мѐса под влєѐнєем 

органєческєх кєслот овощеѕ, увелєченєем секрецєѕ пєщеварєтельных ђелеѓ 

благодарѐ большеѕ сочностє бляда є лучшему его вкусу. 

Деѕствуящєе єнструкцєє рекомендуят два способа прєготовленєѐ тушеного 

мѐса. Первыѕ: обђаренные овощє є мѐсо кладут в посуду, ѓалєваят бульоном є 

тушат; второѕ: мѐсо є овощє тушат раѓдельно. С точкє ѓренєѐ усвоенєѐ белков 

первыѕ способ более предпочтєтелен.  
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АҚШ ЁЗУВЧИСИ МЕРИ ЭЛИС МАНРО АСАРЛАРИДА АНТРОПОНИМЛАР ВА 

ТАБИАТ ОБРАЗЛАРНИНГ СИМВОЛИКАСИ 

 

                                                    Хайруллоева Нигорабегим Нематилло кизи 

                                          Бухоро давлат университети Инглиз адабиёти  

                                           ва стилистика кафедраси таянч докторанти 

 

Аннотация:  Ушбу мақолада америкилик ёзувчи Мери Элис Мoнро асарларидаги 

антропонимлар (шахс номлари)  ва асардаги  табиат образларнинг рамзий 

маънолари тадқиқ қилинган.  Ёзувчининг «Beach House series», «Sweetgrass», «The 

Butterfly’s Daughter» каби еко-фикшн асарларида табиат билан боғлиқ кӯп  

учрайдиган образларнинг,шунингдек, асарлардаги шахс номларининг символикаси 

таӽлил қилинган. 

Калит сӯзлар: эко-фикшн, рамз, антропонимлар, табаит образлари, 

символика 

 

Адабєѕ асарда рамѓнєнг қӯлланєшє  деганда асосєѕ маънодан ташқарє кўчма 

маънога ҳам эга бўлган сўѓлар тушунєладє.Масалан, кўпєнча "тонг" сўѓє ѐнгє ҳаёт, 

ѐнгє ѕўлнєнг бошланєшє сєфатєда єшлатєладє. Рамѓлар кєтобхонга мураккаб 

тушунчалар ва асосєѕ мавѓуларнє тасаввур қєлєшда ёрдам берадє.Муаллєфларга 

мураккаб ғоѐларнє самаралє ва моҳєрона эткаѓєш ємконєѐтєнє берадє.Фқувчєлар 

матннє ёѓувчєнєнг нуқтаѕє наѓарє бєлан эмас, балкє ўѓларєча тушунадєлар. Рамѓєѕ 

тасвєрлар бєлан матн ѐнада ҳєссєётлє бўладє.  

  XX асрнєнг охєрє XXI асрнєнг бошларєда Замонавєѕ Амерєка адабєётєга 

ӯѓєнєнг  єнсон ва табєат муносабатларєнє бетакрор тасвєрловчє  романларє бєлан 

кєрєб келган машҳур ёѓувчє Мерє Элєс Монро єђодє ђаҳон адабєётєда  беқєёс 

ӯрєн эгаллаган.29 Монро асарларєда ӽам табєатга алоқадор бєр қанча  обраѓлардан 

кенг фоѕдаланєлган. Уларда рамѓєѕ маѓмуннє таӽлєл қєлєш мумкєн. Жумладан, 

қуѕєдагє обраѓлар ёѓувчє асарларєда теѓ-теѓ учраѕдє ва улар асарда ӯѓєга хос 

стєлєстєк ваѓєфага эга: 

-  Оролдагє уѕ 

-  Дарё 

-  Бӯрон  

Бу кабє рамѓєѕ тасвєрлар орқалє Монро табєат ва єнсон табєатє ӯртасєдагє  

ӯхшашлєкларнє тасвєрлашга урєнадє.  

Бӯрон тасвєрє адабєётда ваӽємалє ва ёқємсєѓ ӽодєсаларнєнг даракчєсє 

сєфатєда рамѓланадє. Монро асарларєда ӽам бӯрон шу характерга эгалєгєнє 

адєбанєнг “Sweetgrass”  асарєдагє қуѕєдагє парчада ӽам кӯрєшємєѓ мумкєн:  

                                                           
29

 Xayrulloyeva, N. (2021). Eco-Fiction and M.A.Monroe. ЦЕНТР НАУЧНЫХ ПУБЛИКАЦИЙ (buxdu. uz), 8(8). 
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 “All was dark except for the faint flickering of yellow light from the upstairs 

bedroom. He was home and awake, probably reading by the light of a camp lamp. Feeling 

faint of heart for the first time since she’d started this mad escapade, she leaned her bike 

against the porch and scurried through the rain up the stairs to the front door just as 

lightning scarred the sky. She felt breathless from the ride and from nervousness. Taking a 

calming breath, she knocked three times on the door. Thunder rumbled over the marsh, 

low and deafening. The storm was not yet over. Suddenly she didn’t want to be standing 

out in the rain any longer. Making a fist, she pounded the door, her desperation and fear 

sounding loudly against              the wood. ” 

 Ушбу парчада тєнємсєѓ ёғаётган ёмғєр асар қахрамонєнєнг єчкє туғёнларєнє 

ѐнада таъсєрлє єфодалашга ва туннєнг қӯрқєнчлє тасвєрєнє кєтобхонга бадєєѕ 

тарѓда еткаѓєшга хєѓмат қєладє. Ёкє «Beach house» нєнг деѐарлє ӽар бєр кєтобєда 

учраѕдєган бӯрон тасвєрє ӽам ӯѓєга хос услубєѕ ваѓєфага эга. Масалан, “Beach House 

memories” да оролда теѓ-теѓ содєр бӯладєган кучлє бӯрон эслатєб ӯтєладє. 

Кєтобнєнг сӯнгєда рӯѕ берадєган довул орқалє Кара онасєнєнг чексєѓ муӽаббатєнє 

ва Бретнєнг англашєлган севгєсєнє кашф қєладє. Оролда қолєшга қарорнєнє англаб 

етадє. 

 «Оролдагє уѕ» адабєѕ обраѓєнє ӽам “Beach house series” нєнг ӽар бєр 

кєтобєда учратєшємєѓ мумкєн. Бу тасвєр бєр қанча  рамѓєѕ ғоѐларнє ӯѓєда 

муђассамлаштєрадє. Бу оєлавєѕ сагадагє ӽар бєр қахрамон учун оролдагє мӯђаѓ 

уѕнєнг ӯрнє ва аӽамєѐтє беқєёс. Аѕнєқса Ратледђлар оєласєнєнг аёлларє учун бу уѕ 

ғоѐтда муқаддас.  Асарнєнг протагонєстє Олєвєѐ учун «Isle of Palms” дагє уѕ 

нєӽоѐтда қадрлє хотєралар ва бебаӽо туѕғулар маконєдєр. Романда ҳар ёѓда Олєвєѐ 

болаларє Кара ва Палмер бєлан Палма оролєдагє плѐђдагє уѕга борадє. Фртасєдагє 

масофадагє (фақат бєр неча мєлѐ) бєроѓ сеѓєларсєѓ фарқга қарамаѕ, Прємроѓга 

ђӯнаб кетар экан, Чарлстондагє Традд кўчасєдагє тарєхєѕ уѕєнє тўлдєрган кўп 

асрлєк қємматбаҳо антєқа буямлар бєлан бєрга Олєвєѐ ўѓєнєнг барча 

муаммоларєнє шу ерда қолдєргандек ҳєс қєладє. Қємматлє хотєраларга боѕ ёѓ 

оѕларєда бу уѕ Ловєнєнг муқаддас бошпанасє. Бу эрда у ўѓ фарѓандларє бєлан 

ѓамонавєѕ «она»нєнг єђтємоєѕ мађбурєѐтларєдан ва ѓўравон эрєнєнг ҳурматсєѓ 

муносабатєдан қочєшє мумкєн. Бу эрда у ўѓєнєнг "тошбақа хонєм" сєфатєдагє 

чақєрєғєга єнтєлєб, тунгє єссєқ қумга тухум қўѕєб, кеѕєн ѐна денгєѓга сєрпанєб 

кетадєган денгєѓ тошбақаларєга ғамхўрлєк қєладє.  

 1. «The beach house had become not only a beloved place but also a symbol of 

freedom.» 30 (Олєвєѐ Ратледђ) 

 2. «A special place by the sea to recharge one’s batteries and and renewed purpose. 

At fifty, she’d buried the past and left again, looking for a fresh start. Now, three years 

                                                           
30

M.A.Monroe.  Beach House Memories. p:31 
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later, like the loggerhead sea turtle she was named for, Caretta was returning to the only 

place she’d ever considered home. » (Кара Ратледђ) 

 3. «She would miss it here, she thought, pausing in her cleaning to let 

her gaze sweep the quaint beach house that she’d called home for the past five years. Each 

rafter, each mullioned window, each stick of furniture was precious to her. Over there 

under the front window was Miss Lovie’s favorite chair. If she let her mind wander, she 

could still see her old mentor sitting deep in the cushions reading her bible and sipping tea. 

Miss Lovie would tap her hand on the ottoman, indicating for Toy to come sit by her for a 

moment to chat. What would she tell her, Toy wondered? She had so much bubbling 

inside of her to share. » (Тоѕ Сунер)31 

 4.«She realized how very much this house meant to her 

—no, even more, what the beach house symbolized for her: a strong foundation, grace 

under pressure, continuance, resilience.»32 (Кара Ратледђ) 

 5. «This little beach house had been their sanctuary from whatever buffeted them 

outside the clapboard walls. » (Лєнеѐ Ратледђ)33 

 Ушбу парчаларда Палм оролєда ђоѕлашган Прємроѓ номлє кєчкєна уѕчанєнг 

асар қахрамонларє учун эркєнлєк, ѐнгєланєш, кучлє єрода, қуч ва сабр-тоқат 

тємсолє сєфатєда тасвєрланганєнє кӯрєнємєѓ мумкєн.  

Бундан ташқарє Монро асарларєда сув,хусусан, дарё ва денгєѓлар табєатнєнг 

єнсон учун куч-қувват ва хотєрђамлєк манбаѕє тарѓєда єфодаланганєнє кӯрєшємєѓ 

мумкєн. «Beach house Reunion»  романєда Кара денгєѓ бӯѕєда ӯѓєнє ђуда сокєн ва 

хавотєрлардан холє ӽєс қєладє:        «Cara goes to the sea  to relieve stress, to gather 

her thoughts, to recharge her batteries.» 34 Худдє шу асарда денгєѓ тӯлқєнларє устєда 

серфєнг қєлєш Лєнеѐ Ратледђга эса ӯѓгача қувонч ва єшонч бағєшлаѕдє: “The ocean 

awakened her, leaving her feeling invigorated, confident, like she belonged here”35 

Ӽаттокє Кара улғаѕтєраётган ђађђєгєна қєѓалоқ Хопе ӽам денгєѓ бӯѕєда осонгєна 

тєнчланадє. Ушбу таърєфлардан атроф-муӽєтнєнг єнсонга єђобєѕ таъсєрєнє ӽамда 

єнсоннєнг она табєатга нақадар мухтођ эканлєгєнє куѓатєшємєѓ мумкєн. 

 Мoнро єђодєда асар қахрамонларє єсмларє, ѐънє антропонємлар ӽам 

баъѓєда асар маѓмунєнє очєб берєшга кӯмаклашувчє мураккаб ғоѐларнє ташєшга 

хєѓмат қєладє. Исмлар ва номлаш кўп ѕєллєк қєѓєқарлє мавѓудєр, аммо ѐқєн 

вақтгача єсмларнєнг адабєѕ хусусєѐт сєфатєда умумєѕ муҳокамаларє кам эдє. 

Чункє єсмлар ҳақєдагє саволлар адабєѕ танқєдда ӽалє ӽам давом этмоқда. 

Қаҳрамон номларє қандаѕ танланадє? Исмлар ӯѕлаганємєѓдан кўра кўпроқ адабєѕ 

асарларнєнг маркаѓєѕ нуқтасє ӽєсобланадє.  Мoнронєнг «Beach House series», 

                                                           
31

M.A.Monroe. Swimming Lessons. p:310 
32

M.A.Monroe. Beach House Reuinion. p:259 
33

M.A.Monroe. The Summer of Lost and Found. p:10 
34

M.A.Monroe.  Beach House Reunion. p:98 
35
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«Sweetgrass», «The Butterfly’s Daughter» кабє енваѕренментал асарларєда єсмлар, 

ђумладан, Кара(Caretta), Хєѓер(Heather), Олєвєѐ(Olivia), Луѓ(Luz) ва  

Марєпоѓа(Mariposa) кабєларнє асарда маълум услубєѕ ваѓєфага эга эканєнє гувоӽє 

бӯламєѓ.   

  Жумладан, адєбанєнг «Beach house» романєдагє протагонєстлардан Каранєнг 

єсмєнє таӽлєл қєладєган бӯлсак, бу єсмнєнг ӽам табєат бєлан бевосєта боғлєқ 

эканєнє Монронєнг эко-фєкшн ђанрєдагє маӽоратє бєлан єѓоӽлашємєѓ мумкєн. 

Ёѓувчє бошқа тєлда мавђуд  номлардан фоѕдаланадємє ёкє ѕўқмє,уларнє ўѓ тєлєга 

тарђєма қєлєш ёкє бутунлаѕ ѐнгє товуш-графєк комплексларнє ѐратєш орқалє ӯѓ 

асарєда қӯллаѕдє. Асарда Олєвєѐ Ратледђнєнг қєѓєга сув тошбақаларєнєнг лотєнча 

номєнє (Caretta caretta)  Каретта тарѓєда қӯѕганє Монронєнг атроф-муӽєтга, хусусан, 

тошбақаларга нєсбатан мехр-муӽаббатєнєнг чексєѓлєгєнє ӽам кӯрсатадє. 

"Антономаѓєѐ" атамасє одатда єсмларнєнг ӽақєқєѕ маъносєнє бєлдєрєш учун 

єшлатєладє, бу асл єсмнєнг хусусєѐтларєга эга бўлган шахснє єфодалаш учун ӯша 

єсмнєнг метафорєк услубда єшлатєлєшєдан єборат. Ваӽоланкє,  Каретта номє 

асарнєнг бош қаӽрамонєга кєтобнєнг бошєдан  охєрєгача рамѓєѕ маънода ӽаёт 

ѕулєнє белгєлаб берадє:  «Yet she’d adopted the signature lone-swimmer lifestyle of the 

turtle for which she’d been named.»36 Тошбақалардагєдек єроданєнг кучлєлєгє ва 

мустаӽкамлєгє асар каӽрамонєнєнг ӯрнак бӯлувчє чусусєѐтє ӽєсобланадє, 

тошбақалар ѐкка суѓувчє сув ђонєворларєдєр,  бєроқ ана шунга  ӯхшаш  

ёлғєѓлєкнєнг Карага теѓ-теѓ ӽамроӽлєгє  кєтобхоннє ӯѕлантєрєб қӯѐдє. 

   Илк бор ӯн саккєѓ ёшєда у оєласєдан ёлғєѓлєкда Чєкаго штатєга ӯқєш ва 

єшлаш учун уѕєнє ташлаб кетадє. Кундуѓє реклама компанєѐсє қабулхонасєда 

єшлаб, кечасє коллеђда ӯқєѕдє. У еттє ѕєл деганда ӯѓ орѓусєдагє Бостон коллеђєнє 

тамомлаѕдє. Кучлє єрода ва сабр-тоқат ортєдан у реклама агентлєгєда єш 

бошқарувчє лавоѓємєгача кӯтарєладє. Қєрқ ёшєда єшсєѓ қолгач, мартаба ва омад 

ортєдан қувєб,єшонадєган дӯстє, суѐнадаєган оєласє ва фарѓандларє ӽалєгача 

ѕӯқлєгєдан, тушкунлєкка тушєб, онасє олдєга Палм оролєдагє соӽєлдагє уѕга 

қаѕтадє. Бєроқ онасє ӽам теѓ орада вафот этєб, Кара ѐна ёлғєѓ қоладє.  

 Иккєнчє бор дахшатлє ёлғєѓлєкнє эллєк ёшєда умр ѕӯлдошє Бретт вафотєдан 

сӯнг ӽєс қєладє. Тенессе тоғларєда ђоѕлашган Чаттанога шаӽрєда сув 

ђонєворларєнє ӽємоѐ қєлувчє Акварєумда єшлаѕдє. Хоп єѓмлє қєѓчанє асраб 

оладє, бу муӽєм қарорєдан сӯнг, ӯѓє учун энергєѐ манбаѕє ӽєсобланган соӽєлдагє 

уѕга, дӯстларє олдєга қаѕтадє. Девєд єсмлє  собєқ адвокат бєлан қаѕта ӽаёт ѕӯлєнє 

боғлаѕдє. “Beach House series” кєтобєдагє воқеалар рєвођє давомєда асар 

қахрамонє кучлє єродасє сабаблє кутєлмаган оғєр ваѓєѐтлардан ӽам 

муваффаққєѐтлє  чєқєб кета оладє.  
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Рус олємє А. Куҳаренко тўғрє таъкєдладє: «Исм асарга кєрєб, унєнг єчєдан 

семантєк ђєҳатдан боѕєтєлган ҳолда чєқадє ва кенг ассоцєатєв маънолар 

мађмуасєнє қўѓғатувчє сєгнал ваѓєфасєнє бађарадє. Уларнє маълум бєр номга 

ўѓєга хос тарѓда таѕєнланган семантєк туѓєлма деб ҳєсоблаш мумкєн".37 Бунга 

яқорєдагє Каранєнг єсмє таӽлєлє давомєда гувоӽє бӯлдєк.  

Бундан ташқарє, “Beach House for Rent” романєда Хєѓернєнг  ташқє кӯрєнєшє 

“Heather”  єсмєнєнг асл «нафєс гул» маъносєга мос тарѓда тасвєрланадє. Монро 

асар қахрамонє Хєѓер қушларга ва уларнєнг ађоѕєб расмларєнє чєѓєшга 

қєѓєқєшєга мутаносєб тарѓда, унє ана шу  қушлардек мулоѕєм ва ноѓєк єфодалашга 

эътєбор қаратадє. 

Шунєнгдек, адєбанєнг эко-фемєнєст асарларєдан бєрє “The Butterfly’s 

Daughter” романєдагє бєр нечта асар қахрамонларєда ӽам єсмлар сємволєкасєнє 

кӯрєшємєѓ мумкєн. Асар воқеаларє АҚШнєнг Мєчєган штатєдагє  Мєлуокє 

шаӽарчасє ва Мексєканєнг Сан Антонєо қєшлоғєда руѕ берадє. Асар протагонєстє 

Луѓнєнг єсмє «ёруғлєк»  маъносєга эга. Келєб чєқєшє єспан тєлєга борєб тақаладє. 

Луѓ єсмє Nossa Senhora Da Luz  бєрєкмасєнєнг қєсқартєрєлган шаклєдан олєнган. 

Тарєхга наѓар солсак, роман католєкларє она Марєѐнє сєфатлаб, “Our Lady of 

Light”(Нурлє хонєм) тарѓєда  мадӽ этганлар.38 Бу сєфат асардагє Луѓга ӽам мос 

тушадє: 

“Mariposa was impulsive. But you are fortaleza, eh? Strong and dependable. You 

have a special light in your eyes that comes from your soul. I saw this the moment you 

were born.”39 

У асардагє бош қахрамон сєфатєда ђуда кӯп воқеаларнє бошєдан кечєрадє. 

Бувєсє Эспаранѓа хонємнєнг ӯѓє туғєлєб ӯсган Мексєканєнг Сан Антонєо қєшлоғєга 

борєш єстагєнє унєнг хокєнє ӯща ерга олєб борєш орқалє амалга ошєрєшга қарор 

қєладє. Унєнг бу қарорє монарх капалакларєнєнг АҚШ нєнг Мєчєган кӯлєдан 

Мексєканєнг Сан Антонєо шаӽарчасєга мєграцєѐ қєлєш паѕтєга тӯғрє келадє. Луѓ 

ѕӯлда Офелєѐ єсмлє ӽомєладор аёлга ёрдам берадє. Ундан ташқарє асар охєрєгача, 

Маргарет, Стеѕсє ва Бєллє кабє бєр нечта қахрамонлар унєнг дунёқарашє 

яксалєшєга ва ӯѓєнє шахс сєфатєда англаб олувчє бєр қанча саволларга ђавоб 

топєшєга сабабчє бӯладє. Унєнг “ёруғлєк” хонємє сєфатєда сєфатланєшєга ӯѓєнєнг 

оқкӯнгєллєгє ва ђасоратє сабаб бӯладє, десак адашмаѕмєѓ.  

Асардагє Луѓнєнг онасє Марєпоѓа єсмє асар сарлавӽасєнєнг асосєдєр. 

“Марєпоѓа” – єспанчада “капалак” маъносєга эга. Марєпоѓанєнг асардагє тасвєрє 

капалак мєсолє гӯѓаллєк ва нафєслєк соӽєбасє тарѓєда єфодаланадє: 
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«Abuela had only ever spoken of her mother as a princess in some fairy tale, using 

superlatives and terms of praise.»40 

Марєпоѓа унєверсєтетда ӯқєб ярган паѕтєда бєр немєс ѕєгєтє бєлан танєшєб, 

ундан фарѓанд орттєрадє, бєроқ у ѕєгєт масъулєѐтнє ӽєс қєлєшнє єстамаѕ 

Германєѐга кетєб қоладє. Марєпоѓа онасєнєнг уѕєга қаѕтєб келєб, қєѓалоғє Луѓнє 

дунёга келтєрадє. Аммо беш ёшєда унє бувєсєга ташлаб, ӯѓє уѓоқларга қочєб 

кетадє. Марєпоѓа хонємнєнг характерєдагє ӯѕєнқароқлєк ва енгєллєкнє капалакнє 

тєнєб бєлмаѕ учєб ярєшєга қєёслаш мумкєн.Асардагє Марєпоѓанєнг онасє 

Эсперанѓа хонєм томонєдан бєлдєрєлган фєкрлар ӽам  бунєнг єсботєдєр:  

 “We have both feet rooted on the ground. Your mother”—Abuela paused and her 

eyes grew sad—“she had both feet planted firmly in the air. 

My poor, foolish daughter. For all that she enjoyed life, she 

made it hard, too. Mariposa was a flighty creature. Like the butterfly I named 

her for. You could never pin her down. I used to think that was her gift.” She 

shrugged and regret flashed in her eyes. “But it was also her flaw.”41 

Кӯрєб турганємєѓдек, шу єсмларнєнг эгасє бӯлган асар қахрамонєга хос бӯлган 

бадєєѕ эпєтетдан кєтобхон ўѓ тахмєнєнєнг тўғрєлєгєга єшонч ҳосєл қєладє. 

Адабєёт оламєга кєргач, шахс єсмларє матн ва барча ёѓувчє єђодєнєнг ономастєк 

тєѓємєда ҳал қєлувчє бадєєѕ восєтага аѕланадє. 

    Хулоса қєлєб аѕтганда, бадєєѕ асарнєнг ономастєк луғатє ӽам бадєєѕ 

палєтрада алоҳєда ўрєн тутадє. У ҳар бєр ёѓувчєда сеѓєларлє єфодалє восєта, 

услубнєнг ёрқєн белгєсє сєфатєда намоён бўладє.  
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ATMOSFERANI BUZILISHI BILAN BOG`LIQ FAVQULODDA VAZIYATLARNING INSON 

SALOMATLIGIGA SALBIY TA’SIRI 

 

Dadabayeva Naziraxon Abdurazaqovna 

Andjon viloyati Favqulodda vaziyatlar boshqarmasi 

Hayot faoliyati xavfsizligi  o`quv markazi o`qituvchi-uslubchi 

 

Annotatsiya : Maqolada ekologiya, tabiat tushunchasi, u buzilishining inson 

salomatligiga ko`rsatadigan ta`siri, bugungi kundagi statistik ko`rsatkichlar, olib 

borilayotgan ishlar, rejalar xususida so`z boradi.  

Kalit so`zlar: Ekologiya, salomatlik, tabiat, chang, zarar.  

 

KIRISH 

Inson hech qachon tabiatsiz yashay olmaydi, chunki u tabiatning ajralmas qismi 

hisoblanadi. Biz yashab turgan va bizni o’rab turgan olam xuddi onamiz kabi mehribon va 

jonkuyar. Quyoshning har zarrasida, tuproqning har jismida tabiatninng bizga bo’lgan 

onadek mehribon taftini his qilamiz. O’zining har bir jabhasida inson uchun zarur bo’lgan 

minglab unsurlarni mujassam etgan. Ana shunday go’zal tabiatimiz bugungi kunga kelib qay 

ahvolga tushmoqda? Bunga kimlar sababchi? Buni qanday oldini olish mumkin?[1-10] 

Degan savollar bugungi kunning dolzarb mavzusiga aylanmoqda. 

 Ming afsuski inson tabiatga misli ko’rilmagan miqdorda tasir ko’rsatadi. Inson aql-

zakovati orqali, mehnat faoliyati tufayli ta’sir qilishini hech bir narsa bilan taqqoslab 

bo’lmaydi. Aniqroq aytadigan bo’lsak mavjudotlar tabiatdan qanday bo’lsa, shunday 

foydalanib, unga sezilarsiz tasirini o’tkazadi. Insoniyat uni o’rab turgan barcha shart-

sharoitlarga moslasha oladi, moslasha olmas, uni o’zi istaklariga moslashtiradi, natijada 

tabiat muvozanati buziladi, buzilgan muvozanat esa katta ta’lofatlarga olib keladi.  

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA Tirik mavjudotlarni o’rab turgan ekologik 

muxit, asosan, insoniyat tomonidan salbiy tomonga o’zgartirib yuborildi, buning asosiy 

sababi zavod-fabrikalar, transportlar va ulardan chiqayotgan chiqindilar [2-11]. Bu 

o’zgarishlar atrof-muhitni shu darajada o’zgartirdiki, barcha tirik mavjudotlar qatori inson 

salomatligiga ham o’z tasirini o’tkazdi. XXI asr insoniyat faoliyatining har bir sohasida, 

ayniqsa, tibbiyotda buyuk kashfiyotlar qilib, milliardlab mablag’lar sarflanishiga qaramay, 

insonlar arganizmiga kasalliklar xavf solishi va hoyotda bevaqt ko’z yumushlar ko’p 

uchraydi. Biz atrof-muhitga va inson salomatligiga jiddiy zarar yetkazadigan atrofmuhitga 

ta'sirini tavsiflash bilan boshlaymiz. Bu yerda biz nafaqat o'simliklar va hayvonlarga 

yetkazilgan zarar haqida gapiramiz, balki bu ta'sirlar odamlarga ham ta'sir qiladi. Odatda, 

qabul qilinadigan qarorlar atrof muhitga salbiy ta'sirlarni kamaytirish, tabiiy muhitni 

himoya qilishdan ko'ra, inson salomatligini himoya qilish uchun ko'proq ahamiyatga ega. 

Ushbu ta'sirlarning asosiy oqibatlari umuman sayyoramizning ifloslanishidir. Biz suv, 

tuproq, havoning ifloslanishini, ekotizimlarning yo'q qilinishini, yashash joylarining 
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parchalanishini va boshqalarni ko'rishimiz mumkin. Bularning barchasi kasalliklarning 

ko'payishiga, biologik xilma-xillikning yo'qolishiga va o'simlik va hayvonot dunyosida ham, 

odamlarda ham sog'liq muammolariga olib keladi [5-8]. Buyuk mutafakir bobomiz Abu ali 

ibn Sinoning hozirda ekologiya deb yuritilayotgan atrof-muhitning deyarli barcha omillari, 

ularga insonning, jonizotlarning ta’siri va nihoyat, bu omillarning inson va jonizotlarga aks 

ta’siri to’g’risidagi mashhur iboralarning krltirishning o’zi kifoya. “Chang bo’lmaganda inson 

1000 yil yashagan bo’lar edi”, yoki: “Havo toki muvozanatlangan va toza bo’lsa, 

uning(pnevmaga) begona qo’shimchalar qo’shilmasa, u salomatlik garovi bo’ladi, aks holda 

turli kasalliklarga sabab bo’ladi” *6-9+. Yashash joyi muhiti borasida esa “Tib qonunlari”da 

alohida ta’kidlab, shunday deyilgan: “Turar joy tanaga turlicha ta’sir qilishi mumkin: balan 

yoki past joyligi, tuproq tarkibi hamda xususiyati, suvning serobligi yoki kamyobligi, 

darxtlarning mo’lligi, qabriston yoki konlarga yaqinligi va boshqalar yashash joyi 

tanlanganda muhim ahamyatga ega”. Bu fikrlar muhit to’grisida bo’lib, tibbiy ekologiyada 

tegishli ekanligi guvohi bo’lamiz. Jahon statistik ma’lumotlarga ko’ra, aholining 10% 

qarilikdan, 20% baxtsiz hodisalar va janglardan, 70% esa kasalliklardan o’lmoqda. 

Shuningdek, bizning sog’lig’imizning atigi 10%i tibbiyotga, qolgan 90% asa o’zimizga va 

atrof muhit hodisalarga bog’liq. 

 MUHOKAMA VA NATIJALAR Hozirgi kunga kelib ekologik muammolar inson 

salomatligiga jiddiy tahdid tug‘dirayotir. Global gumanitar forum ma’lumotiga ko‘ra, 

sayyoramizda ro‘y berayotgan iqlim o‘zgarishi yiliga uch yuz ming insonning umriga zomin 

bo‘lmoqda. Uch yuz million aholi uning salbiy ta’siri ostida hayot kechirmoqda. Bundan 

iqtisodiyotga ham jiddiy zarar yetayotir. Bunday global muammolar Markaziy Osiyo 

mintaqasi taraqqiyotiga ham o‘z salbiy ta’sirini o‘tkazmoqda. Orol bo‘yidagi noxush 

ekologik vaziyat, buning ta’sirida kelib chiqayotgan tabiiy tangliklar, cho‘llanish muammosi 

bunga misoldir. Bundan tashqari yer yuzini ifloslanishning eng mudhish omillaridan biri bu 

nurlanishdir. Uni na ko’rib, na eshtib bo’ladi, na ta’mi, na hidi bor. Biroq uning ta’sirida 

inson organizimdagi sistrmalarning o’zaro bog’liqligi buzilib, tanani aqil va idrok bilan 

boshqaruvchi generator-miya esa so’z bilan tushuntirib bo’lmaydigan o’zgarishlarga duch 

kelmoqda. Natijada bu kichik miqdordagi nurlanishdan aholining ma’lum guruhlari va 

ayniqsa homilador ayollar homilasiga, o’sish va rivojlanish jarayoni kechayotgan bolalar, 

immunizim susaygan qariyalar va sog’lig’i zaif insonlar aziyat chekmoqda. Nurlanish bizning 

organizimizga qon va suyaklarga turli yo’llar (ovqat, suv va havo) bilan kirib butun inson 

organizmini shikaslantirib, uni bevaqt o’limiga sabab bo’lmoqda. Nurlanishdan tashqari 

sanoat korxonalaridan chiqayotgan zararli chiqindilar, nitratlar va qishloq xo’jaligida 

ko’plab ishlatiladigan har xil zaharli qottilar (pestitsid) va mineral o’g’itlardi. Bu zarali 

moddalar ozuqa mahsulotlari orqali odam organizmiga tushib har xil kasalliklarni keltirib 

chiqarishi mumkin.  

Ma’lumki bir mintaqada kasaliklarning tarqalishi shu joyda yashovchi aholi bilan atrof-

muhit o’rtasidagi munosabatlarga bog’liq. Masalan, ko’lmak suvlar to’planib qolgan 

joylarda bezgak chivinining yashashi uchun qulay sharoit yaratiladi va shu shu joylarda 
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bezgak kasalligining paydo bo’lish ehtimoli yuzaga krladi. Afrika uyqu kasaligining paydo 

bo’lishi uchun esa o’tloqzorlar bo’lishi kerak.  

Opistroxoz kasalligi daryo yoqalarida yashovchi kishilarda ko’p uchraydi, chunki bu 

kasallikni keltirib chiqaradigan chuvalchangning oraliq xo’jayini baliq bo’lib, kasallik 

odamga baliq go’shti orqali yuqadi. Bundan tashqari aholi orasida ko’p uchraydigan allrgik 

kasalliklarni ham misol qilib olishimiz mumkin [6-8]. Ko'plab epidemiologik kuzatuvlar 

atrof-muhitning kimyoviy ifloslanishi va aholining reproduktiv funktsiyasining buzilishi 

o'rtasidagi bevosita sabab-oqibat bog'liqligini ko'rsatadi. Bu mehnat sharoitida ham - 

metallurgiya zavodlari ishchilarida, to'qimachilik sanoati, gaz va neftni qayta ishlash 

korxonalarida, laborantlar va jarroh ayollarda ham, atmosferasi, suv manbalari va tuprog'i 

bilan ifloslangan aholi punktlarida ham aniqlandi. kimyoviy birikmalar. Birinchi va ikkinchi 

holatda reproduktiv funktsiyaning buzilishi homiladorlikni to'xtatish, o'zo'zidan tushish, 

homiladorlik va tug'ish paytida asoratlar, tug'ma deformatsiyalar xavfining ortishi bilan 

namoyon bo'ldi [8-11]. Bir qator hollarda oltingugurt dioksidi, fosforik angidrid, qo'rg'oshin, 

nikel, temir va boshqalarning ko'payishi bilan homiladorlik patologiyasi o'rtasida ishonchli 

bog'liqlik o'rnatildi. atmosfera havosida [9-11].  

Hozirgi kunda yurtimizda sanitariya-epidemiologiya muhitini barqarorlashtirish, 

tabiatga salbiy ta’sirlarni kamaytirish, ekologiya va gigiyena tadbirlarini uzviy ravishda 

tashkil etish tizimi shakllangani inson salomatligini asrash va yuqumli kasalliklar bo‘yicha 

barqarorlikni ta’minlashga xizmat qilmoqda. Yangi ekologik sharoitlarning mavjudligi inson 

organizmida millonlab moslanish jaroyonlarni keltirib chiqarmoqda, demak inson organizmi 

har qanday tabiiy sharoitda o’zini tiklash sog’aytirishi va moslashish qobilyatiga ega. 

Bizning vazifamiz esa o’zini o’zi sozlovchi va tiklovchi biosistemaga turli kasalliklardan o’zini 

himoya qilish uchun shar-sharoit yaratib berishdir. Aholi salomatligini mustahkamlash va 

kasalliklarning oldini olishda sanitariya-gigiyena talablariga rioya qilish, ba’zi ekologik 

vaziyat o’ta tang ahvolda bo’lgan hududlarda tabbiy nazoratni yanada kuchaytirishimiz 

zarur. Hozirgi vaqtda turli zavod va fabrikalarda 45 ming turga yaqin kimyoviy mahsulotlar 

ishlab chiqarilmoqda va aholiga sotilmoqda, jahonbo‘yicha 300 mln. tonnaga yaqin organik 

moddalar ishlabchiqarilib, ular yordamida milliondan ortiq buyumlartayyorlanmoqda. Lekin 

ishlab chiqarishda foydalanilayotgan ushbu kimyoviy moddalar ma’lum miqdorda havo,suv 

va oziq-ovqatlar orqali inson tanasiga ham kelib tushmoqdaki, buning natijasida turli xil 

yuqumli kasalliklar yuzaga kelmoqda. Chunki ayrim kimyoviy moddalar zaharlilik 

xususiyatiga ega bo‘lsa, ayrimlari allergenlik,konserogenlik (rak kasalligini keltirib chiqarish 

xususiyati),mutagenlik (naslga ta’sir etish xususiyati) va teratogenlik(chala yoki mayib-

majruh tug‘ilishni yuzaga keltirishxususiyati), fibrogenlik (tanadagi to‘qimalar birikmasining 

ajralishi) xususiyatlariga egadir.  

Bunday kimyoviymoddalarga, ayniqsa, og‘ir metallar (qo‘rg‘oshin, kadmiy,simob), 

noorganik gazlar (oltingugurt ikki oksidi, is gazi,azot oksidi, ozon), kremniy ikki oksidi (DDT, 

xlorli vinil vaboshqalar) misol bo‘lishi mumkin. Ushbu kimyoviymoddalar alohida holda 

ham, aralashma holda ham insonsog‘lig‘i uchun juda xavfli hisoblanadi. Keyingi yillarda 
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saraton kasalligining ko‘payishi, turli xil kasalliklarning yangi turlarini vujudga kelishi, 

asosan, kimyoning ta’siridandir. Texnikaviy taraqqiyot davrida atmosfera havosining 

ifloslanishi Respublikamizning Olmaliq, Chirchiq, Farg’ona va Navoiy viloyatlarida, ayniqsa 

sezilarli darajada ortganligi hech kimga sir emas. Birgina Navoiy viloyati misolida oladigan 

bo’lsak, atmosfera havosining yuqori darajada ifloslanganligini kuzatish mumkin.Ikki yuz 

mingga yaqin aholisi bo’lgan Navoiy shahrida havoni ifloslantiruvchi ko’plab sanoat 

korxonalari mavjud. Ishlab chiqarishning texnologik jarayonlarida har yili 637,6 ming tonna 

zararli moddalar hosil bo’lib, shundan 97,2% i ushlab qolinadi. Navoiy issiqlik elektr 

stansiyasi korxonalarida gaz yoqishda hosil bo’ladigan azot oksidlarini tozalash inshootlarini 

loyilash ko’zda tutilgan, ammo ushbu moddalarning me’yoridan yuqoriligi saqlanib 

qolmoqda. Viloyatda ekologik muvozanatni birlashtirish maqsadida “Navoiy viloyatining 

2016-2022 yillarga mo’ljallangan atrof- muhitni muhofaza qilish” dasturi ishlab chiqilgan. 

Sanoat korxonalari bilan birga shaharda avtotransport vositalarining ko’payishi ham shahar 

havosiga salbiy ta’sir ko’rsatmoqda.  

XULOSA  Xulosa qilib aytganda,sanoat korxonalari chiqindilarini kamaytirish uchun 

avvalambor hozirgi zamon talabiga mos keladigan ilg'or texnologiyalardan foydalanilgan 

holda chiqindisiz texnologiyadan foydalanishni keng yo`lga qo`yishimiz lozim.. 

Zero,chiqindilar masalasi ekologiyadagi muhim muammolardan biri bo’lib, ularni qayta 

ishlash yoki gigiyenik talablar bo’yicha ishlov berilsa nafaqat iqtisodiy jihatdan foyda 

ko’ramiz, balki yerni, havoni suvni, oziq – ovqat mahsulotlarining ifloslanishi oldi olinardi, 

kishilar sog’lig’ini muhofaza qilishda katta ahamiyatga ega bo’ladi va kelajak avlod uchun 

ham tabiatimizni o`z musaffoligini saqlagan holda yetkazib bergan bo`lamiz.  
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ГОЛОСЕМЕННЫЕ РАСТЕНИЯ 

 

                                                             Хасанова Мадина Қахрамон қизи  

 

Аннотация: Возраст отложений с отпечатками растений подтвержден 

находками характерных фораминифер, обнаруженных в разрезах этих жескважин. 

Растительные остатки северского флористического комплекса представлены 

отпечатками листьев цветковых и голосеменных растений, где голосеменные 

являются субдоминантами в таксономическом (4 таксона) отношении. Сезонные 

побеги с двурядным листорасположением. Листья очередные, отходят от побега 

под углом 45°, расположенные довольно свободно, по форме линейноланцетные, с 

тонкой средней жилкой, 10...15 мм длиной и 1...2 мм шириной, с заостренной 

верхушкой, в основании суженные в короткий черешок, низбегающий на побег. 

Ключевые слова: Голосеменные растения, вегетативные побеги, растений 

 

ВВЕДЕНИЕ 

Расцвет голосеменных растенєѕ (отдел Pinophyta) прєходєтсѐ на меѓоѓоѕскуя 

эру. Во флоре начала каѕноѓоѕскоѕ эры (палеоген), когда домєнє-руящємє на 

планете становѐтсѐ цветковые растенєѐ, голосеменные по-пређнему остаятсѐ 

стратєграфєческє вађнымє, по нєм мођно проводєть палеогеографєческєе 

реконструкцєє, онє такђе ѐвлѐятсѐ хорошємє породообраѓователѐмє, поскольку 

обладаят большоѕ фоссєлєѓєруящеѕ способностья. Характер растєтельностє 

раннегосреднего палеогена (палеоцена-эоцена) яговостока Западноѕ Сєбєрє єѓучен 

еще недостаточно. Кађдое новое местонахођденєе єскопаемых растенєѕ ѐвлѐетсѐ 

унєкальным є вађным как длѐ єѓученєѐ самоѕ флоры, так є длѐ восстановленєѐ 

условєѕ осадконакопленєѐ. Иѓвестно не так много палеоботанєческє обоснованных 

контєнентальных отлођенєѕ палеоцен-эоценового воѓраста на террєторєє Западноѕ 

Сєбєрє. На яго-востоке Западноѕ Сєбєрє (в раѕонег. Томска) в керне сквађєн 

автором былє обнаруђены отпечаткє голосеменных растенєѕ, которые относѐтсѐ к 

северскому флорєстєческому комплексу. Северскєм он наѓван по находѐщемусѐ 

поблєѓостє одноєменному городу в Томском раѕоне є проєсходєт єѓ сквађєн, 

пробуренных в окрестностѐх г. Се верска: Н-15, Н-17, Н-20, Сн-118, Т-29 . Воѓраст 

отлођенєѕ с отпечаткамє растенєѕ подтверђден находкамє характерных 

форамєнєфер, обнаруђенных в раѓреѓах этєх ђесквађєн. Растєтельные остаткє 

северского флорєстєческого комплекса представлены отпечаткамє лєстьев 

цветковых є голосеменных растенєѕ, где голосеменные ѐвлѐятсѐ субдомєнантамє в 

таксономєческом (4 таксона) отношенєє. Средє обнаруђенных отпечатков 

голосеменных растенєѕ автором определены хвоѕные є гєнкговые, опєсанєе 

которых прєведено нєђе.    
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Metasequoia aff. occidentalis (Newb.) Chaney 

Опєсанєе: Вегетатєвные побегє со спєральным лєсторасполођенєем. 

Супротєвное лєсторасполођенєе более характерно длѐ мелкєх веточек на 

концах побегов. Побегє плоскєе 2...6 см длєноѕ, 1,5...2 мм шєрєноѕ. Ось побега 

прѐмаѐ, толстаѐ. Лєстьѐ отходѐт под углом 45...50° є располођены довольно редко. 

Лєстьѐ лєнеѕно ланцетные, шєповєдные єлє чешуевєдные, мелкєе 2...5 мм длєноѕ, 

1...2 мм шєрєноѕ, с суђенноѕ ѓаостренноѕ верхушкоѕ є шєрокєм нєѓбегаящєм 

основанєем. Клеткє эпєдермы чаще многоугольные, вытѐнутые, со 

слабоєѓвєлєстымє стенкамє. Матерєал є местонахођденєе: Западнаѐ Сєбєрь, 

окрестностє г. Северска, скв. Т 29, обраѓец № 1а/Т 29 (гл. 212,9 м). 

Распространенєе: Западнаѐ Сєбєрь, окрестностє г. Северска – эоцен, бартон; С. 

Амерєка – палеоген неоген. 

 
Taxodium aff. dubium (Sternberg) Heer 

Опєсанєе: Сеѓонные побегє с двурѐдным лєсторасполођенєем. Лєстьѐ 

очередные, отходѐт от побега под углом 45°, располођенные довольно свободно, по 

форме лєнеѕноланцетные, с тонкоѕ среднеѕ ђєлкоѕ, 10...15 мм длєноѕ є 1...2 мм 

шєрєноѕ, с ѓаостренноѕ верхушкоѕ, в основанєє суђенные в короткєѕ черешок, 

нєѓбегаящєѕ на побег. Клеткє эпєдермы удлєненные, с прѐмымє стенкамє. 

Поперечные стенкє клеток перпендєкулѐрны к осє лєста. Матерєал є 

местонахођденєе: Западнаѐ Сєбєрь, окрестностє г. Северска, скв. Н 15, обраѓец № 

1/15 (гл. 220,5 м); скв. Т 29, обраѓцы № 4/Т 29 (гл. 224,6 м) є 13/Т 29 (гл. 216,5 м). 

Распространенєе: Западнаѐ Сєбєрь, окрестностє г. Северска – эоцен, єпрлятет; 

р. Тыммєоцен; с. Кођевнєково (Томскаѐ область)  олєгоценплєоцен. 
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В керне єѓученных сквађєн кроме отпечатков растенєѕ встречаятсѐ капелькє 

ѐнтарноѕ смолы єшєшкє хвоѕных растенєѕ. В сквађєнах Сн 118, 

Н 17 є Н 20 обнаруђены многочєсленные прослоѕкє (1,0 см) лєгнєта. 

Рєс. 5. Ginkgo ex gr. adiantoides (Ung.) Heer Таксономєческое раѓнообраѓєе є 

большое колєчество углеобраѓуящєх голосеменных растенєѕ (Тахоdium) северского 

флорєстєческого комплекса ѐвлѐятсѐ єндєкаторамє переменновлађного, 

умереннотеплого клємата, блєѓкого к субтропєческому (прєсутствєе Ginkgo), 

которыѕ установєлсѐ на террєторєє яговостока Западноѕ Сєбєрє в палеоцен 

эоценовуя эпохє. Леснаѐ растєтельность с таксодєумамє характерєѓует долєннуя 

єлє ѓаболачєваящуясѐ нєѓменность. Такого рода леса сохранѐятсѐ в настоѐщее 

времѐ на яговостоке Северноѕ Амерєкє, где температура колеблетсѐ от 25...28 °С до 

5 °С прє годовоѕ сумме атмосферных осадков 500...1000 мм. В целом голосеменные 

растенєѐ северского флорєстєческого комплекса представлѐят собоѕ довольно 

однообраѓнуя в своем сєстематєческом 

составе группу, транѓєтнуя єѓ меѓоѓоѐ є характерєѓуящуя яговосточные 

регєоны Западноѕ Сєбєрє, как в поѓднем мелу, так є в палеоценэоценовуя эпохє. 

Большое ѓначенєе голосеменных растенєѕ ѓаклячаетсѐ в том, что онє в прошлые 

геологєческєе эпохє ѐвлѐлєсь актєвнымє породообраѓователѐмє, є новые 

местонахођденєѐ єскопаемых голосеменных могут способствовать раѓвєтєя 

поєсков месторођденєѕ бурого углѐ на яговостоке Западноѕ Сєбєрє. Нарѐдус 

другємє флорєстєческємє остаткамє в палеоценэоценовых отлођенєѐх находкє 

голосеменных растенєѕ поѓволѐят реконструєровать клєматєческєе условєѐ є 

особенностє палеоландшафтноѕ обстановкє регєона, обоѓначєть ареалы 

палеоценэоценовоѕ растєтельностє в  яговосточноѕ частє Западноѕ Сєбєрє, а такђе 

способствуят проведенєя коррелѐцєє палеоценэоценовых отлођенєѕ на местном є 

регєональном уровнѐх. 
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ТЕХНОЛОГИЯ СВАРКИ ЧУГУНА 

 

Турдиев А.Х., 

Абдуллаев Ж.Х. 

Термезский инженерно-технологический институт 

 

Аннотация: На практике сварку часто применяют для устранения дефектов 

(трещин, пористости и др.), обнаруживаемых в чугунных отливках, а также при 

ремонтных работах. 

Ключавая  слова: Сварка,чугун,метод,окисления,технология. 

 

CHO‘YANLARNI  PАYVАNDLАSH  TEXNOLOGIYASI 

 

Turdiev A.X 

 Abdullayev J.X 

Termiz  muhandislik-texnologiya  instituti 

 

Аnnоtаtsiyа: Amalda ko‘pincha, cho‘yan quymalarda uchraydigan nuqsonlar (darzlar, 

g‘ovakliklar va boshqalar) ni tuzatishda, shuningdek, remont ishlarida payvandlashdan 

foydalaniladi.  

Kаlit sо‘zlаr:  Pаyvаndlаsh, cho`yan, metоd, оksidlаnish, texnologiya. 

 

KIRISH 

Odatda, cho‘yanlar tarkibida 2,6-3,6 % uglerod bo‘lishi, qotishmaning po‘latga 

nisbatan mo‘rtligi, qizdirilganda hossalarining keskin yomonlashishi sababli payvandlashda 

ayrim qiyinchiliklar tug‘iladi. Jumladan, payvand chokning oq cho‘yan strukturasiga ega 

bo‘lishi kesib ishlashni qiyinlashtirsa, katta ichki zo‘riqish kuchlarining hosil bo‘lishi darzlar 

paydo bo‘lishiga olib kelishi mumkin. Yuqorida qayd etilgan qiyinchiliklarga qaramay, 

cho‘yanlarni gaz alangasida elektrik yoy yordamida, elektrik-shlak usulida va termit bilan 

payvandlash mumkin.  

АSОSIY QISM 

Payvandlanadigan buyumning shakliga, o‘lchamlariga qarab amalda kutilgan puxtalik 

talablariga ko‘ra payvandlash usuli va texnologiyasi belgilangan.  

1. Qizdirib payvandlash. Bu usulda buyumlardan payvandlashdan avval pechlarda ular 

200-6000C gacha (to‘la yoki qisman) bir tekis qizdirib olinadi.  

Payvandlashdan avval buyumni qizdirib olishdan asosiy maqsad uning sovish tezligini 

kamaytirishdir. Bu usulda payvandlangan buyumning chok puxtaligi asosiy metall 

puxtaligidan past bo‘lmay, yaxshi kesib ishlanadigan bo‘ladi. Cho‘yanlarni payvandlashdan 

avval buyumning nuqsonli joylarini kesib tashlash, chetlari qalinligiga ko‘ra ayrim 
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tayyorgarlik o‘tgach (grafit plastinkalari bilan, suyuq shishada qorilgan qum bilan 

qoplanadi), zaruriy temperaturagacha qizdirib keyin chokbop simlar yoki cho‘yan (ko‘mir) 

elektrodlar bilan payvandlanadi.  

Dastaki usulda yoy yordamida payvandlashda cho‘yan elektrodlarning diametri 8-25 

mm li bo‘lib, A va B qoplamali markalardan foydalaniladi (GOST 2671-70). SHuni qayd etish 

lozimki, payvandlangan buyum pech bilan birga asta sovitiladi. Bu usulda sifatli choklarga 

erishiladi.   

Payvandlashda hosil bo‘ladigan oksidlarni suyuqlantirish, shlakning suyuq holda 

oquvchanligini oshirish va payvandlash vannasini tashqi muhit kislorodi va azotdan himoya 

qilish maqsadida flyuslardan foydalaniladi. Flyus sifatida toza bura (Na2B4O7) dan yoki 57 % 

bura, 22 % soda va 22 % patashdan iborat aralashmadan foydalaniladi. Bu usul sifati 

choklarni ta’minlagani bilan birmuncha sermehnat va murakkab usuldir.  

2. Sovuqlayin payvandlash. Payvandlangandan so‘ng mexanikaviy ishlovga 

berilmaydigan yirik cho‘yan buyumlar, bolg‘alarning staninalari, turbinalar korpuslarini 

remont qilishda bu usuldan foydalaniladi.  

Cho‘yan buyumlarni sovuqlayin elektrik yoy yordamida payvandlash po‘lat, monel-

metall (misning nikelli qotishmasi) elektrodlar, elektrod tutamlari va maxsus qoplamali 

po‘lat va cho‘yan sterjenlardan tayyorlangan elektrodlar bilan olib boriladi. Kam uglerodli 

po‘lat elektrodlar bilan cho‘yan buyumlarni sovuqlayin payvandlashda asosiy metall bilan 

suyuqlantirib quyiladigan metallni mustahkam birikma berishi uchun uning chetlariga 

shaxmat tartibida po‘lat shpilkalar burib qo‘yib, keyin oldiniga shpilkalar, so‘ngra qisqa 

uchastkalar bo‘yicha chok kertimi payvandlanadi.  

Shuni qayd etish kerakki, monel-metall elektrodlar bilan payvandlashda chok sifatli, 

yaxshi mexanikaviy kesib ishlanadigan bo‘ladi.  

Temir uglerodli qotishmalarning uglerod miqdori 2,14 % dan  ortiq bo‘lgan 

qotishmalar cho‘yan deb ataladi.  

Oddiy cho‘yan temir uglerod kremniyli qotishmalarni tashkil  etadi, uni tarkibida 

uglerod miqdori 2,5% dan 4% gacha, kremniy  1%  dan  5%  gacha,  turli  miqdorlarda  

marganets,  sera  va  fosfor;  ayrim hollarda bir nechta maxsus legirlangan elementlardan 

(nikel, xrom, molibden, vanadiy, titan) tashkil topgan.   

Cho‘yan  arzon  material  hisoblanadi,  yaxshi  quymakorlik  xususiyatiga  ega,  shu  

jihatlari  bilan  mashinasozlikda  keng  qo‘llaniladi.   

Qotishmalarda  uglerod  miqdoriga  qarab  cho‘yanni  quyidagi turlarga ajratiladi:   

1) oq cho‘yan;  

2) kul rang cho‘yan;  

3) bolg‘alanuvchi cho‘yan;  

4) o‘ta mustahkam cho‘yan.  

Cho‘yan  tuzilishi,  fizik  va  mexanik  xususiyati  uning  sovish tezligiga va kimyoviy 

tarkibiga bog‘liq. Bir xil kimyoviy tarkibi va  boshqa teng sharoitlarda ham sovish tezligi 

yuqoriligi, cho‘yanda  sementit hosil bo‘lishiga olib keladi, ya’ni oq cho‘yan hosil bo‘ladi. 
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Sekin sovishi aksincha grafit holatida uglerod ajralishiga olib  keladi buning oqibatida kul 

rang cho‘yan hosil bo‘ladi.  Cho‘yanning  hamma  aralashmalari  sementit  ta’siriga  qarab  

ikki  guruhga  ajratiladi:  grafit  hosil  qiluvchi  va  karbid  hosil  qiluvchi, ya’ni grafit 

ajralishini sekinlashtiruvchi. Kremniy grafitlovchi aralashma hisoblanadi. Kremniy miqdori 

4,5% dan ortiq  bo‘lsa, amaliy jihatdan hamma uglerod grafit ko‘rinishida ajraladi. 

Oltingugurt yengil eruvchi evtektika hosil qiladi va faol karbid  hosil  qiluvchi  hisoblanadi,  

bu  esa  o‘z  navbatida  cho‘yanni  mo‘rtligini oshiradi. Shuning uchun cho‘yanda 

oltingugurt miqdori  qat’iy  chegaralarda  (0,15%  dan  ko‘p  emas)  bo‘ladi.  Marganets  

cho‘yanda  oltingugurt  miqdorini  pasaytiradi;  cho‘yanda  marganets  miqdori  0,8%  gacha  

bo‘lsa  grafitizatlor  sifatida  ta’sir  etadi, 1% dan yuqori bo‘lsa kuchsiz karb*id hosil qiluvchi 

sifatida  ta’sir etadi, keyingi marganets miqdori oshib borishi, karbid hosilmqiluvchilik 

ta’sirini oshiradi. Fosfor erigan cho‘yanni oquvchanlik  xususiyatini  ta’minlaydi  va  cho‘yan  

qattiqligi  va  mo‘rtligini  oshiruvchi murakkab fosfid evtektikani hosil qiladi.   

Oq cho‘yanda uglerodning deyarli hammasi sementit shaklida  bog‘langan holatda 

bo‘ladi. Bunday cho‘yanning singan joyi och  kul rang tusda bo‘lib, u juda qattiq va mexanik 

ishlab bo‘lmaydi  va shuning uchun ham detallar tayyorlashda qo‘llanilmaydi, faqat  qayta 

ishlab po‘lat olish hamda bolg‘alanuvchan cho‘yandan detallar tayyorlashda foydalaniladi. 

Bunday cho‘yan qayta ishlanadigan cho‘yan deb ham ataladi.  

Kul rang cho‘yan singan yerida qoramtir-kul rang rangda bo‘lib,  yumshoq va asboblar 

bilan yaxshi ishlanadi. Shuning uchun ham  mashinasozlikda keng ko‘lamda ishlatiladi. Kul 

rang cho‘yanning  erish harorati 1100—1200°C. Cho‘yanda uglerod qanchalik ko‘p  bo‘lsa, 

erish harorati shunchalik past bo‘ladi. Kul rang cho‘yandagi uglerodning ko‘p qismi asosiy 

qotishma donalari orasida bir  tekisda joylashgan grafit ko‘rinishida bo‘ladi. Kul  rang  

cho‘yanda  oq  cho‘yanga  qaraganda  kremniy  ko‘p,  marganets  esa  kam  bo‘ladi.  Kul  

rang  cho‘yanning  taxminiy  tarkibi: 3–3,6% uglerod, 1,6—2,5% kremniy, 0,5—1% 

marganets,  0,05–0,12% oltingugurt, 0,1—0,8% fosfor.   

Bolg‘alanuvchan  cho‘yan  mexanik  xossalariga  ko‘ra  cho‘yan  bilan  po‘lat  orasida  

oraliq  holatni  egallaydi,  kul  rang  cho‘yandan ancha qovushqoqligi va unchalik mo‘rt 

bo‘lmasligi bilan farq  qiladi. Bolg‘alanuvchan cho‘yandan detallar tayyorlash uchun avvalo  

ular  oq  cho‘yandan  quyib  olinadi,  keyin  termik  ishlanadi.   

Masalan, 800—850°C haroratda qumda uzoq vaqt yumshatiladi  yoki  «charchatiladi».  

Bunda  erkin  uglerod  sof  temir  kristallari  orasida alohida-alohida to‘plangan uyumlar 

tariqasida joylashgan  yumaloq shakldagi mayda zarrachalar ko‘rinishida ajralib chiqadi. 

900—950°C dan ortiq haroratda uglerod sementitga o‘tadi va  detal bolg‘alanuvchan 

cho‘yan xossalarini yo‘qotadi.  

Shuning  uchun  ham  detallarni  payvandlab  bo‘lgandan  keyin  payvand chokda 

hamda chok yaqinidagi zonada bolg‘alanuvchan  cho‘yanga xos dastlabki strukturani hosil 

qilish uchun uni yana  to‘la siklda termik ishlashga to‘g‘ri keladi.  



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

536 
 

 

Legirlangan cho‘yan. Alohida xossalarga ega, kislotaga chidamli,  zarb yuklamalarda 

nihoyatda mustahkam va h.k. Cho‘yan xrom-nikel bilan legirlanishi natijasida ana shunday 

xossali bo‘lib qoladi. 

Modifikatorli cho‘yan. Kovshdagi yoki varanka novidagi suyuq  cho‘yanga modifikator 

deb ataladigan maxsus qo‘shilmalar, ya’ni  silikokalsiy, ferrosilitsiy, sili-aluminiy va 

boshqalarni qo‘shib kul  rang  cho‘yandan  olinadi.  Qo‘shiladigan  modifikatorlar  miqdori  

0,1—1,5% dan oshmaydi. Bunda suyuq cho‘yan harorati 1400°C  dan kam bo‘lmasligi kerak. 

Modifikatsiyalashda cho‘yan tarkibi  qariyb o‘zgarmaydi, lekin grafit donalari mayda 

plastina, ozgina  uyurilgan ko‘rinishda bo‘lib qoladi va bir-biridan alohida-alohida  

joylashadi.  Buning  natijasida  cho‘yanning  strukturasi  bir  jinsli,  zich bo‘ladi, 

mustahkamligi ortadi, yeyilishga ko‘proq qarshilik  ko‘rsatadigan va korroziyaga chidamli 

bo‘ladi.  

O‘ta  mustahkam  cho‘yanlar  shar  shaklidagi  grafitdan  iborat. Bunga suyuq 

cho‘yanga 1400°C haroratda sof magniy yoki  uning – mis hamda ferrosilitsiy qotishmalarini 

qo‘shib, so‘ngra  silikokalsiy yoki ferrosilitsiy bilan modifikatsiyalab erishiladi.  Qattiqlik  

cho‘yanning  muhim  tavsifi  hisoblanadi;  u  legirlovchi  aralashmalar tuzilishiga va grafit 

qo‘shimchalarining o‘lchamlariga  bog‘liq. Ferritli cho‘yanlar eng kam qattiqlikka ega, 

ularda xususan  hamma uglerod bo‘sh holatda bo‘ladi, perlitli cho‘yan plastinli grafit  bilan 

qattiqligi ÍÂ 220—240, cho‘yan martensitli metall asosi bilan  qattiqligi ÍÂ 400—500, 

sementit tuzilishi qattiqligi esa ÍÂ 750.mCho‘yanni payvandlash usulini tanlashda quyidagi 

xususiyatlarini hisobga olish kerak:   

1) cho‘yanni yuqori mo‘rtligi notekis qizishi va sovishi natijasida payvandlash 

jarayonida darzlar paydo bo‘lishi mumkin;   

2) sovish tezligi ortib borishi chok atrofi hududi oqish qatlam  hosil qiladi va uning 

keyingi mexanik ishlov berishi qiyinlashadi;   

3)  suyuq  vannada  kuchli  gaz  hosil  qilinishi  payvand  chokni   

teshikli bo‘lishiga olib keladi. 
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THE CONCEPT OF FEMINISM GENDER IN “SISTER CARRIE” BY THEODORE DREISER 

 

Sharafutdinova Dilnoza Komilovna 

        The master student of the 2nd  course:  

 

Abstract: This article discusses the study of the literary embodiment of the concept of 

man according to Dreiser. The types and artistic images have been analyzed. 

Key words: society, main character, hero, biography, sympathizing, realizing, images. 

 

"Sister Carrie" is a novel based on a documentary basis from the biography of 

Theodore Dreiser himself. Through the prism of Carrie 's life, we learn about the fate of a 

real girl - Dreiser's sister, Emma. As a young girl, she came to Chicago hoping to secure her 

destiny. The case brought her to a wealthy elderly architect, and she became his kept 

woman. As a boy, Theodore had to visit the hotel in which she lived with her lover, and he 

remembered for a long time both the ostentatious luxury of his sister's apartment and her 

numerous outfits. After some time, the sister became interested in a married manager of a 

respectable Chapin and Gore restaurant named Hopkins, whose daughter was not much 

younger than Emma. Hopkins' wife, who suspected adultery, hired detectives to track 

down the lovers. 

On a Sunday evening in February 1886, Hopkins took three and a half thousand 

dollars from the restaurant's cash register and left for Montreal with Emma. But prudence 

prevailed, he returned most of the money to the owners of the restaurant, which saved 

him from trial and investigation. 

Hopkins and Emma moved to New York and changed their last names to start a new 

life. He managed to make connections with city officials and become an inspector in the 

street cleaning department. But his main occupation was the arrangement of secret 

meetings with policemen and officials with ladies of easy virtue. For a while, he made good 

money on this. But yet another revelation of corruption among the city authorities dealt a 

blow to Hopkins, he lost his job and all his income. 

Dreiser subsequently wrote that he later began to sympathize with Hopkins, realizing 

that he "suffered from that very terror of life, or from the situation in New York, or from 

both, which then seized me in their pincers." 

This in its own way romantic everyday melodrama gave the writer the main outline 

for the novel. Emma became Carrie's sister, the architect became Drouet's traveling 

salesman, and George Hurstwood, manager of the L. Hopkins restaurant. 

"Sister Carrie" is not a story made up for the sake of a fee. This is the story of the fate 

of Dreiser, his sister and the fate of thousands of people who lived at that time in such 

major centers of the "American dream" as Chicago and New York. The novel is saturated 

with the feelings and participation of the author, anxiety for the fate of the characters, 
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understanding of the actions that they perform under the pressure of capitalist, bourgeois 

society[1]. 

All this sometimes proves that the novel, no doubt, is worthy of attention. “I firmly 

believe and believe,” wrote Theodore Dreiser himself on August 6, 1900, to one of the 

publishers, “that any true picture of life will find justification in the eyes of the public. I 

know and feel that what I have seen and heard about the roughness and sorrows of life 

will be confirmed by the eyes and minds of all people, for the world is eager to know the 

details of how people rise and fall. So, the central image of the novel - Carrie - is written 

out with great care. Caroline Meiber, or Sister Carrie as she was called at home, was born 

into a working-class family. “Egoism was characteristic of her nature, and although it was 

not particularly pronounced, it could still be considered the main feature of her character,” 

Dreiser writes. she promised to take on graceful outlines in the future, and her eyes shone 

with natural sharpness - in a word, she was an excellent example of a middle-class 

American woman. 

Reading was not at all interested in Carrie - the world of knowledge was closed to 

her. She was quite inexperienced in the art of casual coquetry. She had not yet learned to 

throw her head back, the movements of her hands were awkward, her small legs stepped 

heavily. But she cared about her appearance and stubbornly reached for material goods. 

Dreiser seeks to fully reveal the appearance of his heroine and notes both her 

attractive features - sharpness, beauty, dreams of youth, and the makings of a different 

order - selfishness, desire for material wealth, concern for appearance. Revealing the 

evolution of Carrie in the novel, Dreiser carefully traces how American reality disfigures her 

character. 

Carrie 's social position changes as she moves up the social ladder: from a poor shoe 

factory worker, she turns into an artist in the New York Musical Theater on Broadway and 

the Casino. But this is only the appearance of an upswing; in fact, every step towards a 

prosperous life is accompanied by a moral decline, to which society is pushing her. And 

Dreiser carefully notes how little by little each such "success" poisons Carrie, painfully 

affects her soul. 

Carrie, desperate to find a job, becomes Drouet's mistress and achieves a secure life. 

She thinks, "Now I have ascended to the highest level." The fall of Carrie well conveys an 

internal monologue that reveals her state of mind: “She looked into the mirror and saw 

another Carrie there, who was more beautiful than the previous one. She looked into the 

soul (a mirror made up of ideas of her own and others) and saw Carrie there, who was 

worse the former", Carrie, thinking alone with herself, comes to the conclusion: "You did 

not even try to resist and immediately recognized yourself as defeated." And she says it 

with pain in her heart. Emphasizing the social reasons for the fall of Carrie, her defeat in 

the struggle of life, Dreiser writes: "The voice of need answered for her." Carrie was 

defeated because she could not find a job, because her sister, the wife of a Chicago 

slaughterhouse worker, could not help her, and even because she was afraid of working in 
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a factory, which, as she was convinced, could not bring her material well-being and 

happiness [2]. And now Carrie is on the payroll of Drouet. " Carrie wasn't really in love with 

Drouet," says Dreiser, highlighting the material reasons that led her to get close to the 

salesman. Dreiser especially skillfully, skillfully demonstrates the responsibility of American 

society for the waste of this talent, and in the fact that Carrie could not become "the 

spokesman for all human aspirations", Dreiser sees the tragedy of her fate, her human 

defeat. 

Carrie 's attitude to art is undergoing significant changes. She began to join the 

theater, with genuine inspiration, playing in an amateur performance; she then thought 

about how best to get used to the image, embody it on stage. And, having settled with 

Hurstwood in New York, Carrie continues to dream of the stage, she wants to "excite the 

audience with her game." A conversation with Mr. Ames instills new thoughts in her. "Oh, 

if I could be an actress," Carrie dreams, "and a good actress, too." But now other dreams 

are mixed in with the desire to serve art. She is attracted by the external brilliance of the 

theatrical setting, she is even ready to "endure suffering, whatever they may be, in such an 

environment, or if this is not possible, then at least depict them on stage in some kind of 

wonderful frame." The scene is associated in Carrie 's view already at that time with the 

advancement of the ladder of material success, although these considerations have been 

relegated to the background for the time being. When Hurstwood finds himself out of 

work and he and Carrie are forced to look for work, the theater in Carrey's mind becomes a 

path to a life of prosperity and luxury[3]. 

The threat of poverty and hunger makes Carrie change his attitude towards art. "She 

won't let him (Hurstwood) drag her into poverty just because he likes it so much. She 

didn't really care at the moment whether she became a celebrity or not. If only she could 

penetrate the stage, earn enough for a living, dress in her own way, go where you want 

and do what you want - oh, how good that would be! Carrie thinks of "the theater as a 

door through which one can penetrate the life that so seduced her, sparkling with gilding." 

The theater for her becomes a means to achieve well-being, but Carrie is wasting her really 

great talent in this struggle for a place in the sun. 

After repeated unsuccessful attempts, she got a job as an extra in a variety show. 

And, talking about her new successes on stage, Dreiser names exactly what increase in 

earnings they bring to Carrie, letting the reader understand that she is more concerned 

about dollars than the roles she plays. Carrie is a strong character. She was able to get out 

of poverty and even achieve a certain prosperity, but she could not achieve happiness. 

Happiness is not available to the common man in America, even if he has such talent and 

strength of character as Carrie. Money saps the soul, which is why there is no happiness 

for Carrie. Her fate is loneliness. Success in love and creativity are incompatible, and the 

latter can only be achieved at the cost of losing the former. But Carrie herself is not able to 

love and even just empathize with another person. Bitter irony is felt in the title of the 

novel. Carrie is not a sister, neither Drouet nor Hurstwood. Carrie is the very act of life, the 
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very immoral elements of the body's adaptation to the environment, which is emphasized 

by her profession as an actress. Why does Dreiser treat his heroine "not so cruelly"? The 

answer suggests itself - Carrie is not so smart and simply does not understand her 

tragedy[4].  

Despite the strong character, Carrie is still a victim. Yes, she killed Hurstwood, but she 

did it unintentionally. “Not an evil inclination, but a thirst for the best most often directs 

the steps of the one who has gone astray,” the author writes in the last chapter, as if 

justifying his heroine. 

William Howells, a supporter of the so-called "gentle tradition" (genteel tradition), 

condemned Dreiser for the fact that the writer could not fulfill his moral duty and did not 

condemn Carrie. But how could he judge her? He could only feel sorry for her, as he did for 

all human beings, pitiful puppets in the hands of forces they did not understand. American 

reality, as Dreiser saw it in Sister Carrie, was so truthful and unsightly, so repulsive, and 

raised so many questions that the book, according to one of the American critics, was 

simply “deprived of light and air and left to die” in the cellars of the printing house. , and 

its author was deprived of the opportunity to work on a new work[5]. 

"Sister Carrie " is not only the first major work of art by Dreiser, but also a kind of 

stage in the development of his life philosophy, a serious milestone on the path of his 

philosophical searches. Carrie becomes a victim of the desire to succeed, a victim of the 

American dream of wealth and fame. She "achieved what at first seemed to her the goal of 

life, or at least the crown of human desires," but she never found happiness. Carrie 's 

loneliness at the pinnacle of her success could not help but make many readers think 

about whether the "American dream" of wealth and luxury is really so attractive, whether 

those huge efforts that are spent to achieve them are not wasted. 

The drama of Carrie lies in the fact that external success does not give her inner 

satisfaction, does not allow her to find simple human happiness. Each new step on the way 

up robs Carrie of friends, deprives her of sincerity and simplicity. The American Dream 

leads her to loneliness and spiritual emptiness. Such a disclosure of the topic was contrary 

to the entire system of views that had taken root in the country and was a direct challenge 

to the generally accepted bourgeois morality. This is another of the merits of the novel, 

which showed that the true tragedy of the American citizen lies in the irresistible desire for 

wealth and fame, and that in the pursuit of this wealth and fame, he inevitably creates the 

prerequisites for his moral decline. The drama of Carrie 's moral-psychological dreams is 

the drama of bourgeois society itself - such is the conclusion to which the author leads the 

reader. 

  



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

541 
 

 

REFERENCES: 

 

1.  "Dreiser". Dictionary.com. Retrieved June 27, 2016. 

2. Van Doren, Carl (1925). American and British Literature since 1890. Century 

Company. 

3.  Finding aid to the Theodore Dreiser papers at the University of Pennsylvania 

Libraries 

4. Daniels, Howell (1971). The Penguin Companion to Literature 3: USA and Latin 

America (Avenel 1981 ed.). Penguin Books Ltd. p. 77. 

5. Khudoyberdievna, S. Z. (2022). Modern Methods of Translating Phraseological 

Units. Eurasian Research Bulletin, 4, 153-158. 

https://geniusjournals.org/index.php/erb/article/view/516. 

6. 12. Khudoyberdievna, S. Z. (2017). Didactic games as framework of students in 

cooperation. Научныѕ ђурнал, (3 (16)), 48-50. https://cyberleninka.ru/article/n/didactic-

games-as-framework-of-students-in-cooperation. 

7. 13. Z Saidova., ADVANTAGES AND DISADVANTAGES OF MODULAR OBJECT-

ORIENTED DYNAMIC LEARNING ENVIRONMENT (MOODLE) IN THE SYSTEM OF 

EDUCATION.https://journal.buxdu.uz/index.php/journals_buxdu/article/view/43514. 

Saidova, Z.(2022). ИЗУЧЕНИЕ ФРАЗЕОЛОГИИ И СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ 

ФРАЗЕОЛОГИЧЕСКИХ ЕДИНИЦ, ВЫРАЖАЮЩИХ ПСИХИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ ЧЕЛОВЕКА. 

ЦЕНТР НАУЧНЫХ ПУБЛИКАЦИЙ (buxdu. Uz), 8 (8). http://journal. buxdu. uz/index. 

php/journals_buxdu/article/view/4354. 

8. 15. Saidova, Z.(2022). ИЗУЧЕНИЕ ФРАЗЕОЛОГИИ И СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ 

ФРАЗЕОЛОГИЧЕСКИХ ЕДИНИЦ, ВЫРАЖАЮЩИХ ПСИХИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ ЧЕЛОВЕКА. 

ЦЕНТР НАУЧНЫХ ПУБЛИКАЦИЙ (buxdu. Uz), 8 (8). http://journal. buxdu. uz/index. 

php/journals_buxdu/article/view/4354. 

9. 16. Khudoyberdievna, S. Z. (2021, November). Language Expressing 

Psychoemotional State of Human. In INTERNATIONAL CONFERENCE ON 

MULTIDISCIPLINARY RESEARCH AND INNOVATIVE TECHNOLOGIES (Vol. 2, pp. 108-113). 

https://mrit.academiascience.org/index.php/mrit/article/view/102. 

10. 17. Khudoyberdievna, S. Z. (2022). Classification of verbal phraseological units 

denoting the emotional state of a person. Integration of Pragmalinguistics, Functional 

Translation Studies and Language Teaching Processes, 90-93. 

11. 18. Khudoyberdievna, S. Z. (2018). Implementation of some techniques in 

developing reading skills in English classes. Достєђенєѐ наукє є обраѓованєѐ, (5 (27)), 

59-60.https://cyberleninka.ru/article/n/implementation-of-some-techniques-in-

developing-reading-skills-in-english-classes. 

12. Djalilova, Z. B. (2020). FLORA IN EDMUND SPENSER’S POETRY. Theoretical & 

Applied Science, (4), 371-375. 

http://dictionary.reference.com/browse/dreiser
http://dla.library.upenn.edu/dla/ead/ead.html?q=dreiser&id=EAD_upenn_rbml_MsColl30&
http://www.library.upenn.edu/
http://www.library.upenn.edu/
https://geniusjournals.org/index.php/erb/article/view/516
https://cyberleninka.ru/article/n/didactic-games-as-framework-of-students-in-cooperation
https://cyberleninka.ru/article/n/didactic-games-as-framework-of-students-in-cooperation
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=9582343523867432186&btnI=1&hl=en
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=9582343523867432186&btnI=1&hl=en
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=9582343523867432186&btnI=1&hl=en
https://mrit.academiascience.org/index.php/mrit/article/view/102


Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

542 
 

 

https://www.elibrary.ru/page_404.asp?qx=https%3A%2F%2Fwww%2Eelibrary%2Eru%2Fit

em%2Easp%3Fid%3D42831520. 

13. 2.  Bakhodirovna, D. Z. (2021). Description of Human Features and Feelings 

through Flora in English Poetry. CENTRAL ASIAN JOURNAL OF LITERATURE, PHILOSOPHY 

AND CULTURE, 2(10), 6-9. 

https://cajlpc.centralasianstudies.org/index.php/CAJLPC/article/view/209. 

14. 3.  Zarnigor, D. (2021). Phytonymic comparison as a means to create image in 

poetry. ACADEMICIA: An International Multidisciplinary Research Journal, 11(9), 693-698. 

https://www.indianjournals.com/ijor.aspx?target=ijor:aca&volume=11&issue=9&article=1

18. 

15. Расулов, З. И. (2017). Особенностє моделєрованєѐ эллєптєческєх 

предлођенєѕ в свѐѓє с поѓєцєоннымє ѓвеньѐмє. Тєл бєрлєкларєнє қєёсєѕ-

тєпологєк ва лєнгвомаданєѐтшунослєк ѕўналєшларєда тадқєқє ва уларнєнг 

тєлларнє ўқєтєшдагє ўрнє. Илмєѕ мақолалар тўпламє. Қ, 2, 54-56. Тєл бєрлєкларєнє 

қєёсєѕ-тєпологєк ва лєнгвомаданєѐтшунослєк ѕўналєшларєда тадқєқє ва уларнєнг 

тєлларнє ўқєтєшдагє ўрнє. Илмєѕ мақолалар тўпламє. Қ, 2, 54-56. 

https://scholar.google.com/scholar?cluster=17941465232623595948&hl=en&as_sdt=2005

&sciodt=0,5. 

16. smonova Zarina Habibovna. (2022). The Implementing Author’s Vivid 

Speculation of the Technologically Advanced Era in the “I Robot” By Isacc Asimov. Eurasian 

Research Bulletin, 7, 63–65.  https://geniusjournals.org/index.php/erb/article/view/1019. 

17. Nazarova Navbahor Ahrorovna. (2022). SEMANTIC PROPERTIES OF 

ANTHROPONYMS. Indonesian Journal of Innovation Studies, 18. 

https://doi.org/10.21070/ijins.v18i.626 

https://ijins.umsida.ac.id/index.php/ijins/article/view/626. 

  

https://www.indianjournals.com/ijor.aspx?target=ijor:aca&volume=11&issue=9&article=118
https://www.indianjournals.com/ijor.aspx?target=ijor:aca&volume=11&issue=9&article=118
https://scholar.google.com/scholar?cluster=17941465232623595948&hl=en&as_sdt=2005&sciodt=0,5
https://scholar.google.com/scholar?cluster=17941465232623595948&hl=en&as_sdt=2005&sciodt=0,5
https://geniusjournals.org/index.php/erb/article/view/1019
https://doi.org/10.21070/ijins.v18i.626
https://ijins.umsida.ac.id/index.php/ijins/article/view/626


Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

543 
 

 

THE MAIN FEATURES OF TRANSLATION OF PHRASEOLOGY FROM ENGLISH INTO 

UZBEK 

 

Saidova Zulfizar Khudoyberdievna, 

Bukhara state university 

 

Abstract: According to scientists, phraseological units are related to understanding as 

cultural phenomena, and their cultural characteristics are studied in the sentences in which 

they are involved. Thus, the word "phraseology" was included in the scope of 

sociolinguistics. One of the best definitions of phraseological units is as follows: it is a 

stable, coherent combination of words with a partial or complete figurative meaning. 

Key words: phenomena, phraseological units, speech, generalized, lexical - semantic 

unit, metaphor, paradigm. 

 

Phraseological units reflect the cultural linguistic wealth of the people who speak a 

certain language, and their worldview is unique. It helps to reveal the features. 

Phraseological units, as specific units of the language, came to the attention of linguists at 

the beginning of the 20th century, and this word combination became an object of 

scientific research. 

For the first time in the 20s of the 20th century, the famous Russian scientist V. V. 

Vinogradov separated the phraseology of independent linguistics as a department and 

studied phraseological units in relation to speech activity; he defined the subject and scope 

of phraseology, its object, that is, V.V. Vinogradov defines the phraseological unit as the 

main object of phraseology. 

As we know, now the term "phraseology" refers to the collection of phraseological 

units in the language, or to the linguistic department that studies them. 

is being used to do. Undoubtedly, scientists have provided different definitions for 

these units and different criteria for their classification. If we consider it as an example of 

English and Uzbek languages, it is very important to look for the origin of many English 

phrases and other phraseological units in their etymological source, because it is the 

internal form of the phraseology and, as a result, its real meaning. 

helps to understand. Linguists have very different opinions about the sources and 

origins of phraseological units, and naturally, phraseology seems to be a very complex 

linguistic issue. That's it an important task for all linguists working in this linguistic field is 

to unite efforts and interests in further revealing the etymological source of the 

phraseological unit. Works by L.P. Smith, A.V. Kunin, B.A. Larin, L.P. Postushenko and 

others revealed a lot of interesting information related to the sources and origin of 

phraseological units. Only at the beginning of the 20th century independent linguistics to 

distinguish phraseology according to the rules initial charters were created. As a result of 

his research, V.V. Vinogradov said about phraseology: "It is very necessary to dwell on the 
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richness and complexity of the words included in the vocabulary of the language, because 

the semantic development of the words belonging to the vocabulary of the language is 

figurative in the words belonging to the standard language set and the vocabulary of the 

language phraseological units included in the language lexicon are formed as a result of the 

formation and expansion of meanings. It is known that all phraseological units in 

dictionaries and collections of phrases have their own equivalent in other languages. 

Phraseological units are complete, easy to use, compact  and its elegance is very different 

from other language units. They are expressed as a language unit and increase the 

effectiveness of the speech. Among Uzbek linguists Sh. Rakhmatullaev, M. Sodikov, M. 

Abdurakhimov, A E. Mamatov, B. Yuldashev, M. H. Halikova, K. D. Tukhtaeva, Sh. 

Abdullayev and G. Ergasheva contributed to the phraseology department. They elaborated 

their scientific and theoretical understanding of "phraseological units". According to 

A.Mamatov's definition, phraseological units are stable lexical units consisting of words 

and combinations of words.  

According to Sh. Rakhmatullaev, the meaning of these words depends on the 

meaning of the phrase based on these concepts, which is called phraseological integrity. 

For example: to stitch before the wedding; earthly sky. So, according to Sh. Rakhmatullaev, 

the meaning of the phrase is in it does not depend on the meaning of the words and does 

not derive from them. There is no potential connection between the meaning of a word 

and the meanings it contains. This terms are called phraseological blacks. For example: in 

the mouth of his ears he was wearing a reversal, his watery watermelon fell off his cheeks. 

Sh. Rahmatullaev was another type of phraseological additions in terms of the 

semantic importance of phraseological units in the Uzbek language. Associations that are 

based on the figurative meaning of one of the component components and retain their 

independent meaning centers are called phraseological additions. For example: 

heavyweight, garden's flower; salty; the salt of the chewing word. Let's look at the 

phraseological unit "the salt of the chewing word". The word "salt" in this phraseological 

composition is not given in its meaning, but used in the sense of salted. After all, the 

meaning of the word "soul" and the word "magic" is not directly with the word salt, but 

with those association words. 

The literal and figurative meanings of the word are often accompanied by 

combinations of other words. For example: the door to the house, sour-sour fruits. 

Metaphor: happiness, sour-nonsense. Phraseologisms are highly informative units of 

language. Calling them "decoration". can be calculated. Thus, each work on phraseological 

units is distinguished by new and unique features every time. English phraseology has a 

rich and deep history. Linguist E. D. Polivanov was the first to study the morphology of the 

lexical and formal meanings of words learns the syntactic meaning of compounds. Word 

groups viewed functionally and semantically in separable units 

It has been repeatedly emphasized that it is traditionally regarded as the subject of 

phraseology. But it should be noted that in recent times there has been no attempt among 
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English and American linguists to properly investigate the phraseology department, as a 

rule, by collecting various words, groups of words and sentences that are displeasing to 

certain interests. Their origin, style, use, and the appearance of other features specific to 

them have not been studied. These units are usually described as idioms, but these 

expressions are linguistic no attempt has been made to examine the units as a separate 

class of lexical groups. 

Combining the classification presented by A.V. Kunin, we separated and analyzed 

phraseological units by sampling.  

1. Stable phrases and expressions do not have indivisible properties at all and will not 

depend on the meaning of the words they contain. For example: 

To kick the bucket –jon bermoq; 

To be all thumbs –qo`pol, beso`naqay odam; 

The real McCoy is a diamond –olmosdek qadrli narsa; 

Grin like a Cheshire Cat – og`zi qulog`ida, (og`zini tanobi qochdi). 

Common meanings of such phraseological units are structural derived from the 

figurative meanings of its parts. Specifically, the word stable there are lists of these in the 

history of compounds. 

2. Phraseological units - in terms of meaning in a figurative sentence is also used 

when preserving indivisibility: Too much to be painted the devil blacker than he is. 

3. Phraseological combinations - free and phraseologically close to each other are 

fixed combinations containing meanings. For example: 

A bosom friend – qadrli do`st; 

Black frost – qora sovuq; 

As red as a turkey cock –xo`rozning tojidek qizil; 

The Blue Blanket – moviy osmon; 

As bold as a lion – sherdek jasur; 

As an obstinate as a mule –eshakdek qaysar. 

We observed the translation of phraseological units with translations in English and 

Uzbek languages. In the field of translation, the art of translating and developing national 

languages should also be shown. The correct translation of the lexical-phraseological units 

in the composition of the artistic work ensures the correct interpretation of the idea of the 

work according to the culture of speech, the meaning intended by the author and its 

methodological features. of units. It is clear that they should not be used without 

considering their communicative and methodological abilities, and that they will create 

unusual meanings in the process of translation. 
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 “TANHO QAYIQ” ASARIDA GLOBAL MUAMMOLARNING YORITILISHI 

 

Omanova Mubora 

TDPU dotsent v.b., PhD 

Mamatkarimova Fotima 

TDPU talabasi 

 

Annotatsiya: Taniqli yozuvchi va dramaturg Erkin A’zamning “Tanho qayiq”  

kinorivoyatida global muammolarning yoritilishi tahlilga tortilgan.  

Kalit so‘zlar: global muammo, drama, kinorivoyat, “Tanho qayiq”, Orol bobo, suv 

muammosi, badiiylik 

 

Dramaturgiyaga yangi zamon ruhi kirib kelgach, tarixiy-qahramonlik, tarixiy-falsafiy, 

ma’rifiy-tarixiy yo’nalish hamda zamonaviy mavzularda ko’plab asarlar yuzaga keldi. Erkin 

va ozod Vatanga muhabbat mavzusi yetakchi g’oyaga, fikr odami orqali o’zbekning milliy 

qiyofasini namoyon etish bosh maqsadga aylandi. 

Istiqlol davri o’zbek dramaturgiyasi ilk qadamlaridanoq ulkan  ijtimoiy-siyosiy, 

g’oyaviy-mafkuraviy va ma’rifiy-axloqiy pozitsiyasini  aniq belgilab olish, global 

muammolarni ifodalashda hozirjavob bo’lish ijtimoiy voqelikni in’ikos qildirishga safarbar 

etildi. Jumladan: 

 •  O’zbekiston – yagona Vatan degan yuksak tuyg’uni singdirish orqali jamiyat 

a’zolarini milliy istiqlol g’oyalari atrofida birlashtirish; buyuk allomalar, ulug’ saltanat 

bunyodkorlari, mashhur sarkardalar,  qatag’on qurboni bo’lgan ziyolilar obrazlarini yaratish 

orqali olis-yaqin  o’tmishdan to’g’ri saboq chiqarishga o’rgatish; 

 • kitobxon (tomoshabin) qalbi hamda shuuriga kuchli ta’sir etish; 

 • tarixiy xotirani tiklash va o’zlikni anglatish; 

 • diniy bag’rikenglik, ishonch va e’tiqodni mustahkamlash; 

  • giyohvandlik, vatanfurushlik, qo’poruvchilik kabi vayronkor g’oyalarga qarshi 

kurash va bunyodkor g’oyalarni targ’ib qilish; 

 • mamlakatimiz hududiy yaxlitligi va uning sarhadlari daxlsizligini ta’minlayotgan, 

qurilishlarda alohida jonbozlik ko’rsatayotgan  zamondoshlar obrazlarini yaratish; 

 • bozor iqtisodiyotiga o’tish davrining murakkabliklari iqtisodiyotning erkinlashuvi va 

islohotlar tadrijiyligini ko’rsatish . 

Binobarin, o’zbek dramaturgiyasi va teatr san’ati adabiy-tarixiy  meros hamda azaliy 

qadriyatlar negizida tomoshabin qalbi hamda shuuriga estetik ta’sir etish, balki ijtimoiy 

tafakkurning yangilanishi, ma’naviyatning yuksalishi, demakki madaniyat, fan, san’at, 

ta’lim-tarbiya sohalari rivojiga muayyan ulush qo’shishga intildi. Zotan, mustaqillik davri 

o’zbek dramaturgiyasining shakl-uslubi, mazmun-mohiyatini milliy istiqlol mafkurasining 

vatan ravnaqi, yurt tinchligi, xalq farovonligi, komil inson tarbiyasi, ijtimoiy hamkorlik, 
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millatlararo hamjihatlik, diniy bag’rikenglik singari asosiy g’oyalari ifodasidan ayro holda 

tasavvur qilish kiyin. 

Globallashuv jarayoni, bozor iqtisodiga o’tish muammolariga estetik munosabat 

bildirish, ular ustidan poetik hukm chiqarish barcha janrlardagi asarlar mazmuni, g’oyasi, 

qahramonlar qiyofasi, xarakterlar mohiyatidagi yangilanishlarda yaqqol ko’rina boshladi. 

Janr poetikasi bilan bog’liq bunday o’zgarish va yangilanishlar dramatik tur va uning 

janrlarida ham namoyon bo’lmoqda. *1:125+  

 Global muammolar yoritilgan Erkin A’zamning “Tanho qayiq”, “Suv yoqalab” 

dramalarida yuqorida ta’kidlangan yangilanishlarni ko’rishimiz mumkin. 

Taniqli yozuvchi va dramaturg Erkin A’zamning “Tanho qayiq”  *2: 171-212]  

kinorivoyati qirq bitta mo’jaz fasldan iborat mozaika bo’lib, tarkibiy tuzilishiga ko’ra 

muqaddima, asosiy qism va xotimadan iborat. Asar negizida yaqin o’tmishda sodir bo’lgan 

Orol fojiasidek global muammo tursa ham, u real borliqning aynan o’zini aks ettirmaydi. 

Aniq hujjatlilikka ham da’vo qilmaydi. Binobarin, “Tanho qayiq” tabiat va jamiyat 

muammosini ifodalaganligi bilan muxim axamiyat kasb  etadi. 

Odatiy shakl va mazmundan qochishga uringan, kitobxon (tomoshabin)ni jalb 

qilishning yangi yo’llarini izlagan Erkin A’zam mazkur asarda ijtimoiy- ma’rifiy muammolarni 

shoirona romantik nigoh bilan kuzatadi. Tarixiy mavzuga zamonaviy talqinni olib kirish 

uchun goh folklor va mumtoz adabiyotga xos badiiy ifoda usullariga, goh ijtimoiy-falsafiy 

talqinlarga murojaat qiladi. Jumladan, asar janrining “kinorivoyat” tarzida belgilanishida 

xalq og’zaki ijodining “rivoyat” janri tajribalari ijodiy o’zlashtirilganiga ishora qilingan. 

Asar muqaddimasi xalq rivoyatlari singari hikoyachi bayoni bilan boshlanadi. Garchi 

“Tanho qayiq”da xalq qahramonlari yoxud real tarixiy shaxslar ishtirok etmasa ham, uning 

bosh g’oyasi asosida tarixiy voqelik yotadi. Orol fojiasining asl sabablari izlanadi. Odob-

axloq, elsevarlik, imon-e’tiqodning ideal me’yorlari tashviq etiladi. Qistirma epizod sifatida 

kiritilgan pir va oqibatli murid haqidagi rivoyat ham xuddi mumtoz adabiyot an’analaridagi 

singari kinorivoyat mazmuniga singdirilib, Haqning ulug’ dargohidan umidvor Orol bobo 

ruhiyati teran e’tiqod va ko’ngil odami sifatida ochishga xizmat qildiriladi. Orol boboni 

qo’llab turuvchi noma’lum otliq obrazi ham g’oyib bir banda sifatida talqin qilinadi. Chunki 

koinotda ham, dunyomizda ham sirlar ko’p. Inson bu asrorni bilishga qanchalik qiziqmasin, 

uning hamma narsaga yetadigan aqli ba’zan ana shu asrorlar oldida ojizlik qilib qoladi. 

Asarda bunday holning ota-bola dialogiga ko’chishi fikr-qarashlar ziddiyatini yorqin 

namoyon qiladi:  

 Qalimbet:  – Ie, ie! Hajga ham-a? Ota, o’ylab gapiryapsizmi o’zi? Siz bormay kim  

borsin hajga?! Birovga yomonlik qilmagan bo’lsangiz, xiyonat qilmagan bo’lsangiz, hech 

kimning molu joniga ko’z olaytirmasangiz... 

 Orol bobo: – (erib ketib). Rosti-ku, bir-ikki daf’a chog’lanib ham ko’rganman, o’g’lim. 

Yurak dov bermadi-da: o’zing kim bo’psan-u, hajni orzu qilsang deganday. Lekin ichimdagi 

bir sirni aytsam: ba’zan xuddiki borib kelganga ham o’xshayman! Niyati bilan-da... 
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 Qalimbet: – (jonlanib). Ana endi chinakamiga borib kelasiz, otaboy! Hamma   

hujjatlaringiz tayyor! 

Orol bobo: – (og’zi ochilib). Iya, bir og’iz oldimdan o’tsang bo’lardi... 

Qalimbet: – O’tsam-o’tmasam, endi masala hal! Azza-bazza bittasining o’rniga 

gaplashganman-a!... 

Orol bobo: – Nima? Birovning o’rniga?! (U balodan qochgan kabi, ikki qo’li oldinda, 

tislanib). Bormayman! O’ylab qildingmi o’zi shu ishni, Qalimbet! Gunoh-ku bu axir, gunohi 

azim! [2:195] 

Badiiy matn tarkibidagi yuqoridagi nutqiy muloqot (dialog)dan ko’rinadiki, Orol bobo 

nainki personajlar e’tirofi, balki niyati, so’zi va amalining pokligiga ko’ra ham teran e’tiqod 

odami sifatida o’z jigarbandi Qalimbet va shu tipdagi qavmdan keskin farqlanadi. Shu 

ma’noda, Orol boboning dengizni o’z asliga qaytarish yo’lidagi yuksak orzu-intilishlari ham 

bir jihatdan, Erkin A’zamning tabiatni asrash muammosiga e’tiqodiy mazmunda javob 

izlashi ham bejiz emas. 

Darhaqiqat, jonli koinotning asli ham, tarkibi ham suv bo’lib, yer yuzida suvsiz hayotni 

tasavvur qilib bo’lmaydi. 

Demak, kinorivoyat yozilayotgan paytda Erkin A’zam suv Allohning ulkan 

ne’mati ekani, uni isrof va iflos qilmaslik haqidagi islomiy ko’rsatmalar bilan tanishgan va 

muhaddislarning rivoyatlarini imkon qadar xarakterlar tiynatiga singdirishga intilgan. Orol 

boboning zolim qavmdan yiroqroq bo’lishga intilishi, hayotini go’zal insoniy sifatlar bilan 

ziynatlashi, niyat xolisligida hikmat ko’p ekaniga astoydil ishonishi iymoni but, qalbiy 

ibodatdagi zot ekaniga dalolat bo’la oladi. 

“Tanho qayiq” dramasi global dunyoning moddiyat ilinjidagi kishilari uchun imon-

e’tiqod chorlovi, ularga izhor etilgan iltijo va ogohnoma maqomi sari yuksaldi. Insonning 

ma’naviy qudrati botiniy ishonchidan nurlanuvchi imonidan izlangani, bu xulosani Orol 

bobo va uning shogirdlari obrazlariga singdirib yuborgani uchun asarning hayotiyligi, 

haqqoniyligi va ta’sirchanligi oshdi. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ВОДОСНАБЖЕНИЯ ПРИ СТРОИТЕЛЬСТВЕ 

ПЛАВАТЕЛЬНЫХ БАССЕЙНОВ 
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НамИСИ, г. Наманган, Республика Узбекистан 

 

Аннотация: В статье рассматриваются технологические методы 

строительства и очистки бассейнов. 

Ключевые слова: автономной водоподготовкой, реагентов, ванны бассейна, 

боковым форсункам, хлорсодержащий реагент, вирусов, бактерий, водорослей, 

грибков и плесени. 

 

Обеѓѓарађєванєе воды проектєруетсѐ обработкоѕ всего потока обратного 

расхода хлор содерђащєм реагентом. Подготовка воды в бассеѕна осуществлѐетсѐ 

по следуящеѕ схеме: - первєчное ѓаполненєе водоѕ   осуществлѐетсѐ єѓ сетє 

водопровода в реѓервуар длѐ сбора перелєва, откуда вода ѓабєраетсѐ насосом, 

ємеящєм на всасе волосоуловєтель, є подаетсѐ на напорноѕ фєльтр тонкоѕ очєсткє.  

Учєтываѐ, что в воде ванны бассеѕна содерђєтсѐ в основном тонкодєсперснаѐ 

вѓвесь, проектєруем обѐѓательнуя коагулѐцєя. В трубопровод на участке међду 

насосамє є фєльтрамє вводєтсѐ реагент: - коагулѐнт с доѓоѕ 0,1 - 0,5 г/м3 

цєркулѐцєонноѕ воды. Доѓа коагулѐнта будет ѓавєсеть от качества воды є 

определєтсѐ опытным путем прє эксплуатацєє бассеѕна. В качестве  коагулѐнта могут 

быть прєменены «Полєалямєнєѐ гєдроксєд хлорєда» (ђєдкєѕ раствор), так є 

порошкообраѓные реагенты  содерђащєе «Сульфат алямєнєѐ». После фєльтров 

тонкоѕ очєсткє цєркулѐцєоннаѐ вода подаетсѐ к боковым форсункам бассеѕна. 

Спецєальные боковые форсункє обеспечєвает равномерные перемешєванєе воды. 

Уровень хлора подбєраетсѐ такєм обраѓом, чтобы не допустєть роста водорослеѕ на 

стенках бассеѕна. Часть воды єѓ магєстрального трубопровода, после фєльтра 

отводєтсѐ в пластєнчатыѕ теплообменнєк 350 кВт, что обеспечєвает раѓогрев воды 

до ѓаданноѕ температуры ѓа 48 часов. Колєчество воды єдущеѕ на подогрев равно 

13,7 м3/час. Работа теплообменнєка автоматєѓєрована: - На трубопроводе  

подводѐщем воду на подогрев устанавлєваятсѐ датчєк температуры. Прє 

достєђенєє требуемоѕ температуры проєсходєт откляченєе подачє теплоносєтелѐ 

к теплообменнєку є она череѓ трехходовоѕ клапан поступает в обратныѕ 

трубопровод єдущєѕ в котельнуя. Подогретаѐ вода воѓвращаетсѐ в магєстральныѕ 

трубопровод с температуроѕ 35 градусов є смешєваетсѐ с основным потоком. После 

ввода в магєстральныѕ трубопровод воды прошедшеѕ подогрев - в магєстральныѕ 

трубопровод вводєтсѐ раствор корректора рН є хлорсодерђащєѕ реагент. Длѐ воды в 

бассеѕна оптємальноѕ ѐвлѐятсѐ слабощелочнаѐ среда со ѓначенєѐмє рН от 7,2 до 
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7,6. Такаѐ кєслотность среды обеспечєвает эффектєвность  деѓєнфекцєє, а вода не 

выѓывает раѓдрађенєѐ слєѓєстых є кођє у посетєтелеѕ бассеѕна є не раѓрушает 

конструкцєє бассеѕна. 

Еслє ѓначенєе рН слєшком высокое (больше 8,0), то эффектєвность 

деѓєнфекцєє снєђаетсѐ, вода мођет помутнеть, а такђе воѓмођно отлођенєе 

осадка. 

Еслє уровень рН слєшком нєѓкєѕ (меньше 7,0), то вода будет выѓывать 

раѓдрађенєе слєѓєстых є кођє у посетєтелеѕ, а матерєалы бассеѕна могут 

подвергатьсѐ корроѓєє. 

Во єѓбеђанєе реѓкєх скачков рН прє добавленєє раѓлєчных хємєкатов 

необходємо поддерђєвать достаточныѕ уровень общеѕ щелочностє воды. Этот 

параметр складываетсѐ єѓ растворенных карбонатов, бєкарбонатов є гєдроксєдов є 

его рекомендуемое ѓначенєе составлѐет порѐдка 100-120 мг/л. Этє вещества реѓкое 

єѓмененєе рН прє добавленєє кєслот єлє щелочеѕ. 

Длѐ корректєровкє уровнѐ рН єспольѓуетсѐ следуящєе реагенты:  

Длѐ увелєченєѐ рН 

- Карбонат натрєѐ (Na2CO3) єлє стєральнаѐ сода, так наѓываемыѕ  рН - Пляс. 

Это соедєненєе характерєѓуетсѐ ѓначенєем рН 10, его введенєе такђе повышает 

общуя щелочность воды. 

- Гєдроксєд натрєѐ (NaOH) єлє каустєческаѐ сода. Это соедєненєе обладает 

сєльнымє основнымє своѕствамє (рН порѐдка 14) є требует спецєальных мер 

предосторођностє прє обращенєє.  

Добавленєе гєдроксєда такђе прєводєт к увелєченєя щелочностє. 

Длѐ понєђенєѐ уровнѐ рН   

- Гєдросульфат натрєѐ (NaHSO4), бєсульфат натрєѐ єлє сухаѐ кєслота, так 

наѓываемыѕ рН-мєнус. Это соедєненєе выпускаетсѐ в вєде крєсталлєческого 

порошка єлє гранул. Раствор этого соедєненєѐ ємеет рН 1. Обычно гєдросульфат 

сначала растворѐят в пластєковом контеѕнере, а потом добавлѐят в раѓные частє в 

бассеѕн. Прє его єспольѓованєє в воде увелєчєваетсѐ содерђанєе сульфата.  

- Гєдрохлорєстаѐ (солѐнаѐ) кєслота (HCl) ѐвлѐетсѐ однєм єѓ самых дешевых 

реагентов. Однако, прє обращенєє с неѕ требуетсѐ соблядать меры 

предосторођностє, поскольку концентрєрованныѕ раствор (порѐдка 32%) кєслоты 

хємєческє высокоактєвен. 

Рекомендуетсѐ раѓбавлѐть концентрат в пластєковоѕ посуде перед 

добавленєем в бассеѕн. 

Внєманєе! Всегда добавлѐѕте кєслоту к воде, а не наоборот.  

Деѓєнфекцєѐ воды в бассеѕне пролонгєрованным хлор содерђащєм реагентом 

оѓначает: 

- устраненєе потенцєально опасных бактерєѕ 

- предотвращенєе раѓвєтєѐ водорослеѕ  
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- обеспеченєе того, что вода нетоксєчна є не выѓывает раѓдрађенєѐ кођє є 

слєѓєстых оболочек. 

- предотвращенєе обраѓованєѐ неђелательного ѓапаха єлє вкуса воды. 

Деѓєнфекцєѐ делает воду прєѐтноѕ є беѓопасноѕ длѐ купаящєхсѐ. 

Деѓєнфекцєѐ свѐѓана с раѓращенєем мєкроорганєѓмов: вєрусов, бактерєѕ, 

водорослеѕ, грєбков є плесенє. Все онє прєсутствуят в большом колєчестве в 

окруђаящеѕ среде. В случае бассеѕновоѕ воды деѓєнфекцєѐ в основном направлена 

на борьбу с бактерєѐмє є водорослѐмє. Вода в бассеѕнах ѐвлѐетсѐ єдеальноѕ средоѕ 

длѐ передачє бактерєѕ от одного человека к дорогому. Добавленєе 

деѓєнфєцєруящєх агентов в бассеѕн прєводєт к быстроѕ гєбелє бактерєѕ, что 

снєђает рєск ѓарађенєѐ. 

Водорослє ѐвлѐятсѐ естественноѕ формоѕ растєтельноѕ ђєѓнє. Онє 

прєсутствует во всех прєродных водоемах - реках, оѓерах є т.д. Прєсутствєе 

водорослеѕ в бассеѕне ѐвлѐетсѐ краѕне неђелательным, так как рост колонєѕ 

водорослеѕ прєводєт к помутненєя воды є делает элементы конструкцєє бассеѕна 

скольѓкємє. Процесс деѓєнфекцєє долђен эффектєвно   сдерђєвать раѓвєтєе 

водорослеѕ, но єногда прєходєтсѐ прєбегать к єспольѓованєя дополнєтельных 

хємєкатов - альгєцєдов. 

В случае правєльного ухода ѓа водоѕ є адекватноѕ в бассеѕне не проєсходєт 

передача вєрусных єнфекцєѕ. Существуят два органєѓма, особенно устоѕчєвых к 

деѓєнфекцєє - патогенные цєсты CRYPTOSPORIDIUM є GIARDIA. Этє 

мєкроскопєческєе простеѕшєе шєроко встречаятсѐ в окруђаящеѕ среде. Хотѐ этє 

органєѓмы є устоѕчєвы к деѓєнфекцєє, онє крупнее чем, напрємер, бактерєє є 

поэтому могут эффектєвно удалѐтьсѐ флоккулѐцєеѕ с последуящеѕ фєльтрацєеѕ.  

Самє купаящєесѐ вносѐт в воду рѐд ѓагрѐѓнєтелеѕ. Наєболее вађнымє єѓ нєх 

ѐвлѐятсѐ аѓот - содерђащєе пота є мочє, которые находѐсь в аммонєѕноѕ 

(полођєтельно ѓарѐђенноѕ) форме, реагєруят с некоторымє деѓєнфєцєруящємє 

агентамє с обраѓованєем побочных продуктов, выѓываящєх раѓдрађенєе. Длѐ 

снєђенєѐ отрєцательного эффекта єх деѕствєѐ требуетсѐ єспольѓованєе 

спецєальных реагентов єлє раѓбавленєе воды. 

В настоѐщєѕ момент гєпохлорєт натрєѐ ѐвлѐятсѐ самым популѐрным 

деѓєнфєцєруящєм агентом длѐ бассеѕнов. Проєѓводєтелє предлагаят гєпохлорєт 

натрєѐ лєбо в вєде концентрєрованного раствора, представлѐящего сбоѕ бледно - 

ђелтуя ђєдкость с ѓапахом бытового отбелєвателѐ. Коммерческєе ђєдкєе 

препараты содерђат от 10 до15% хлора.  

Гєпохлорєт получаят, пропускаѐ гаѓообраѓныѕ хлор череѓ раствор гєдроксєда 

натрєѐ в строго контролєруемых условєѐх. Длѐ повышенєѐ стабєльностє препарата 

прє храненєє часть не прореагєровавшеѕ щелочє оставлѐят в деѓєнфєцєруящем 

средстве, поэтому получаемыѕ раствор препарата характерєѓуетсѐ очень высоком 

ѓначенєем рН - около 12. 
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Дађе прє собляденєє благопрєѐтных условєѕ храненєѐ (в темном месте прє 

понєђенноѕ температуре) гєпохлорєт медленно раѓлагаетсѐ, терѐѐ часть хлора є 

обраѓуѐ кєслород. Однако ѓначенєѐ рН прє этом остаетсѐ высокєм. В летнєе месѐцы 

рекомендуетсѐ хранєть раствор гєпохлорєта натрєѐ в темном контеѕнере не больше 

месѐца прє максємально нєѓкоѕ температуре.  

Нєкогда не добавлѐѕте кєслоту непосредственно к раствору гєпохлорєта, так 

как это прєведет к обраѓованєя ѐдовєтого гаѓообраѓного хлора. 

ВНИМАНИЕ: ВСЕГДА вносєте хємєческоѕ агент в воду. НИКОГДА не добавлѐѕте 

воду к хємєческєм агентам во єѓбеђанєе несчастных случаев. 

Необходємаѐ длѐ коррекцєє рН кєслота долђна подаватьсѐ в бассеѕн 

постепенно. В случае єспольѓованєѐ хлорєстоводородноѕ (солѐноѕ) кєслоты ее 

необходємо раѓбавєть перед добавленєем в бассеѕн. Это мођно сделать, напрємер, 

в ведре є канєстре, добавєв к воде єѓ бассеѕна солѐнуя кєслоту (конкретные 

концентрацєє, объемы є доѓєровкє долђны прєсутствовать в єнструкцєє по 

прємененєя, представлѐемоѕ проєѓводєтелем). 

Прє прємененєє сухого препарата длѐ понєђенєѐ рН (гєдросульфата натрєѐ) 

его необходємо предварєтельно растворєть в воде. Вне ѓавєсємостє от того, какоѕ 

препарат вы єспольѓуете (ђєдкєѕ єлє твердыѕ), стараѕтесь как мођно более 

равномерно распределѐть в бассеѕне прєготовленныѕ раствор понєђаящего рН 

реагента.  

Гєпохлорєт кальцєѐ ѐвлѐятсѐ более стабєльным аналогом гєпохлорєта натрєѐ. 

Коммерческє доступны препараты в форме гранул єлє таблеток с содерђанєем 

хлора вплоть до 65%, что выше, чем в случае гєпохлорєта натрєѐ. 

Гєпохлорєт кальцєѐ растворѐят в воде є подаят в цєркулѐцєоннуя сєстему 

автоматєческє. Постоѐнное єспольѓованєе гєпохлорєта прєводєт к увелєченєя 

уровнѐ кальцєѐ в воде. Это ѐвлѐятсѐ беѓусловным достоєнством препарата в 

регєонах с мѐгкоѕ водоѕ. В такєх условєѐх в бассеѕнах часто наблядаятсѐ 

«растворенєе» цемента међду керамєческємє плєткамє єѓ-ѓа того, что вода 

єспытывает «нехватку кальцєѐ», є еѕ требуетсѐ єсточнєкє кальцєѐ длѐ компенсацєє 

его уровнѐ. В этом случае гєпохлорєт кальцєѐ выполнѐет сраѓу две функцєє: 

деѓєнфєцєрует воду є помогает устранєть нехватку кальцєѐ.      

В областѐх с повышенноѕ ђесткостья воды раѓрушенєе цемента маловероѐтно, 

но велєк рєск обраѓованєѐ осадка на стенах бассеѕна є в фєльтре. В такєх случаѐх 

очень вађно сбалансєрованность воды. 

Гєпохлорєт кальцєѐ проѐвлѐет щелочные своѕства, рН его раствора леђєт в 

єнтервале от 11 до 12. Соответственно, длѐ коррекцєє уровнѐ рН воды такђе 

необходємо єспольѓовать кєслоту. Мєнералєѓацєѐ (общее солесодерђанєе) в воде 

увелєчєваетсѐ прє єспольѓованєє гєпохлорєта кальцєѐ, но не в такоѕ степенє, как в 

случае гєпохлорєта натрєѐ. После внесенєѐ хлорсодерђащєх реагентов, вода 

поступает в кольцевуя водораспределєтельнуя сеть є равномерно подводєтсѐ к 
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боковым форсункам чашє бассеѕна  обеспечєваѐ равномерное перемешєванєе 

реагентов є выравнєванєе температуры воды по всеѕ чашє. После ѓаполненєе ванны 

бассеѕна вода перелєваетсѐ в перелєвные ђелоба є поступает в реѓервуар длѐ сбора 

перелєва. Пѐтьдесѐт процентов воды на фєльтрацєя ѓабєраетсѐ от донных выпусков 

є 50% єѓ перелєвных лотков. Длѐ предотвращенєѐ попаданєѐ грѐѓє прє мытье 

перелєвных лотков в реѓервуар сбора перелєва, на отводѐщєх трубопроводах 

проектєруятсѐ грѐѓеотстоѕнєкє со спускнымє кранамє с отводом ѓагрѐѓненноѕ воды 

в дренађныѕ прєѐмок. Объем сборного реѓервуара -20,7 м3, максємальныѕ объем 

воды в реѓервуаре -18,0 м3, рабочєѕ объем воды в реѓервуаре 10,0 м3. Длѐ работы 

ручных донных очєстєтелеѕ в ботах чашє бассеѕна ѓапроектєрованы вакуумные 

форсункє длѐ подкляченєе гєбкєх гофрєрованных труб с спецєальнымє щеткамє є 

штангамє длѐ направленєѐ єх с борта бассеѕна.  Цєркулѐцєонные насосы ємеят 

всасываящєе лєнєє, поѓволѐящєе перекляченєем арматуры ѓабєрать воду єѓ 

реѓервуара сбора перелєва, єѓ донных выпусков чашє бассеѕна є єѓ вакуумных 

форсунок.  

Цєркулѐцєонные насосы обеспечєваят расход 62 м3/час, полныѕ цєкл 

водообмена ѓа 7,1 часа. Промывка фєльтров осуществлѐетсѐ перєодєческє обратноѕ 

осветленноѕ водоѕ цєркулѐцєоннымє насосамє. Прє промывке фєльтра долђен 

обеспечєватьсѐ расход воды 50м3/час/м2, длѐ фєльтра дєаметром 1,2м расход 

промывке равен 54м3/час, то есть промывка осуществлѐетсѐ прє работе двух 

насосов. Необходємость промывкє фєльтра определѐетсѐ по раѓностє давленєѐ на 

подводѐщем є отводѐщем трубопроводах фєльтра. Но не ређе одєн раѓ в неделя. 

Необходємость полного опорођненєѐ чашє бассеѕна определѐетсѐ по данным 

хємєко - бєологєческєх аналєѓов є ѓакляченєя СЭС. Опорођненєе проектєруетсѐ в 

сеть лєвневоѕ каналєѓацєє с раѓрывом струє. После вынесенєѐ решенєѐ о 

опорђненєє чашє бассеѕна прекращаетсѐ ого єспольѓованєе є проводєтсѐ «шоковое 

хлорєрованєе» єѓ расчета 10г/м3. Длѐ этого прєменѐятсѐ спецєальные 

быстрорастворємые реагенты. Упрощенные понєманєе этоѕ реакцєє сводєтсѐ к тому 

что хлорамєны преобраѓуятсѐ в свободныѕ хлор є гаѓообраѓныѕ аѓот. После 

отстаєванєе в теченєе 24 часов проєѓводєтсѐ ѓамеры свободного хлора. После 

снєђенєѐ концентрацєє остаточного свободного хлора до требуемого ѓначенєѐ, 

органы СЭС даят раѓрешенєе на сброс воды в сєстему лєвнеотвода. Лабораторныѕ 

контроль воды по этапом водоподготовкє проводєтсѐ с отбором проб воды: - 

поступаящеѕ (водопроводноѕ) в бассеѕнах рецєркулѐцєонного тєпа; - до є после 

фєльтров бассеѕнах рецєркулѐцєонного тєпа; - после обеѓѓарађєванєѐ перед 

подачеѕ воды в ванну. Длѐ этого на трубопроводах сєстемы водоподготовкє 

ѓапроектєрованы краны ѓабора воды на аналєѓ. Проектєруемаѐ сєстема экспресс 

контролѐ є управленєѐ доѓєрованєем реагентов, обеспечєвает контроль 2 

параметров: рН  є хлора. На основанєє экспресс аналєѓов рассчєтываетсѐ є 

доѓєруетсѐ раствор кєслоты є раствор гєпохлорєта. 
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Вађное ѓначенєе ємеет контроль ѓа свеђеѕ подпєточноѕ  воды є 

цєркулѐцєонным расходом. Длѐ контролѐ расхода свеђеѕ подпєточноѕ воды на 

подводѐщем трубопроводе к реѓервуару сбора перелєва ѓапроектєрована установка 

расходомера (см. раѓдел ВК). Длѐ контролѐ цєркулѐцєонного расхода 

ѓапроектєрована установка электронныѕ водомер устанавлєваемого на обводноѕ 

лєнєє цєркулѐцєонного трубопровода. 

Длѐ сокращенєѐ общего расхода воды на технологєческєе нуђды єѓбыток 

подпєточноѕ  воды (после потерь єспаренєем, уноса пловцамє є раѓбрыѓгєванєѐ) 

єспольѓуетсѐ на нуђды другєх технологєческєх потребєтелеѕ.  

Вода єѓ рецєркулѐцєонного контура, прошедшаѐ обеѓѓарађєванєе, коагулѐцєя 

є осветленєе єспольѓуетсѐ длѐ промывкє фєльтров.  

Объем подпєткє равен сумме расходов всемє потребєтелѐмє, но не менее чем 

50л на кађдого ѓанємаящегосѐ в суткє. Подача подпєточноѕ воды осуществлѐетсѐ 

равномерно во времѐ работы бассеѕна.       
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TARIXIY MANBALAR VA ILMIY TADQIQOTLARDA EKOLOGIYA VA  ATROF MUHITNI 

MUHOFAZA QILISH MASALALARI     

 

Urazboyev Jalol Maksetiyar o’g’li 

Qoraqalpoq davlat universiteti talabasi 

 

Annotatsiya ; Ushbu  maqola ekologiya fanining O’zbekiston va Jahon miqyosida 

rivojlanishi tarixi , shuningdek atrof-muhit muhofazasi bo’yicha olib borilgan tarixiy  ishlar 

va tadqiqotlarga  bog’liq. 

Kalit so’zlar : Hayvonlar tarixi , Aristotel ,  biosfera , ekologiya , qo’riqxona  

 

Hozirgi davrdagi ekologiyaga oid bilimlarimizning shakllanishida qadimgi yunon 

olimlarining xizmati katta. Masalan, Aristotel (e.av. 384-322 y.y.)o‘zining “Hayvonlar tarixi” 

nomli asarida suvda va quruklikda yashovchi hayvonlar, shuningdek suzuvchi, havoda 

uchuvchi va o‘rmalovchi kabi hayotiy shakllarni ajratgan. Ulardan tashqari, organizmlarning 

yashash joylari, yolg‘iz yoki gala bo‘lib yashash, oziqlanishi va boshqalar qiziqtirgan. Tirik 

organizmlarning tuzilishi va hayoti Aristotelning shogirdi Teofrast (e. av. 380-271 y.y.) 

ishlarida ham uchraydi. Teofrast o‘simliklarning yashash joylarini hisobga olib, ularni o‘t, 

chala buta, buta va daraxt kabi hayotiy shakllarga bo‘ladi.XVII-XVIII asrlardagi ekologik 

ma’lumotlar tirik organizmlarning ayrim guruhlarini o‘rganishga qaratilgan edi. J.Byuffon 

ishlarida hayvonlarning tuzilishiga tashqi muhitning ta’siri, J.B.Lamark o‘simlik va 

hayvonlarning evolyutsion o‘zgarishlarida eng muhimi tashqi muhit ta’siri ekanligi, ekologik 

g‘oyalarning rivojlanishida Ch.Darvinning organik olam evolyutsiyasi haqidagi ta’limoti ilgari 

surilgan. Nemis biologi Emest Gekkel 1866-yilda fanga “ekologiya” tushunchasini birinchi 

bo‘lib kiritdi va unga ta’rif berdi. Ekologiya mustaqil fan sifatida XX asrning boshlarida 

vujudga keldi. Uning rivojlanishiga G.F.Morozov, V.N.Sukachev, V.G.Ramenskiy, K.Raunkier, 

Ch.Elton, M.S.Gilyarov, N.S.Serebryakov, A.Tensli, G.Odum, Y.Odum va boshqalar katta 

hissa qo‘shdi. Yirik ms olimi V.I.Vemadskiy biosfera haqidagi ta’limotni yaratdi va 

biosferaning holati inson faoliyati bilan bog‘liqligi haqidagi xulosaga keldi.0 ‘rta Osiyolik 

allomalar al-Xorazmiy, Forobiy, Bemniy, Abu Ali Ibn Sino va boshqalar hali ekologiya fani 

dunyoga kelmagan davrlarda tabiat va undagi muvozanat, o‘simlik va hayvonot dunyosi, 

tabiatni e’zozlash haqida qimmatli fikrlar aytganlar. Muhammad Muso al-Xorazmiy 

“Bilginki, daryoning ko‘zlari yoshlansa, uning boshiga g‘am, kulfat tushgan bo‘ladi” deb 

ta’kidlagan edi. Buyuk alloma suvlarni ortiqcha sarflash hozirgi kundagi Orol fojiasi kabi 

noxush hodisalarni keltirib chiqarishini nazarda tutgan bo‘Isa, ehtimoldanholi emas. Abu 

Nasr Forobiy odam a’zolarining tuzilishi va unda kelib chiqadigan o‘zgarishlar, ya’ni 

kasalliklar, ovqatlanish tartibining buzilishi, kasallikning oldini olish chora-tadbirlari, 

shuningdek, tabiiy, sun’iy tanlanishlar haqida maiumotlar qoldirgan.[1.7-9] O'zbeldstonda 

ham bir qator olimlar bu fan rivoji uchun K.Z.Zokirov AM.Muzaffarov, D.N.Qashqarov 

N.I.Granitov, AE.Yergashev va boshqalar o'z asarlarida ekologiyaning ilmiy masalalarini o'z 
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asarlarida bayon qilishdi. [3.15] Tabiatni muhofaza qilish tarixi insoniyat tarixining ilk 

davrlariga to'g'ri keladi. Insoniyat tarixiy davri bilan tabiiy muhitning taraqqiyot va o'zgarish 

tarixi bir xil emas. Biroq ular orasida chambarchas aloqa bor. Eng yangi paleogeografik 

tadqiqotlar shuni koʻrsatadiki, to'rtlamchi davr davomida antropogen faktor ta'sirida va shu 

omillar yordamida tabiiy sharoit muayyan darajada o'zgaradi. Tabiatni muhofaza qilish 

tarixini o'rganayotganda ana shu narsaga ahamiyat berish lozim.Inson bilan tabiatning 

o'zaro munosabati jamiyatning ijtimoiy-iqtisodiy strukturasi va ishlab chiqaruvchi 

kuchlarning taraqqiyotiga bogʻliq ekanligi qayd qilingan edi. Kishilik jamiyati taraqqiyotining 

dastlabki bosqichi-poleolit va neolitda inson bilan tabiatning o'zaro munosabati ibtidoiy 

ahvolda edi. Ibtidoiy jamoa tuzumi davrida kishilar o'ziga kerakli boʻlgan ozuqalarni 

olishdan tashqari, tabiatdan olayotgan ne'matlarning holatiga ham ahamiyat bera 

boshlaydi. Kishilar tabiiy hodisa va jarayonlarning sabablarini, ular o'rtasidagi aloqalarni 

aniqlamoqchi bo'lgan, albatta. Ishlab chiqarish qurollarining ancha takomillashgan turlari 

o'q-yoy, murakkabroq baliq ovlash asboblari, qadimgi aholining tabiatan o'zi uchun 

zarurbo'lgan narsalarni koʻproq olishga va hayvonlarni kengroq maydonda tutishga, ov 

qilishga imkon beradi. Bularning hammasi qadimgi kishilar jamoasi yashagan joyning tezda 

buzilishi, ozuqa kamayishiga olib kelgan. Insonlar o'zlarining hayotlari uchun muhim 

bo'lgan tabiiy zaxiralarni himoya qilish yuzasidan ba'zi bir choralarni ko'ra boshlagan. 

Chunonchi, muayyan hududlarda xilma-xil hayvonlarni ovlash va foydali o'simliklarni terib 

olish man etila boshlagan. Foydali hayvonlarni ko'plab qirib yuborish ko'pgina ibtidoiy 

xalqlarda oʻlim jazosiga sabab boʻlgan. Bu esa tabiatni muhofaza qilish tarixining 

boshlanishi boʻlgan. Qimmatli hayvonlar, ov qilinadigan va yeyishga yaroqli yovvoyi 

o'simliklar o'sadigan joylar muqaddas deb e'lon qilinib, bu yerlarda ov qilish va o'simliklarni 

terish man etiladi. Shunday qilib o'ziga xos ibtidoiy qoʻriqxonalar paydo bo'lgan. Bu davrda 

ibtidoiy chorvachilik va ibtidoiy dehqonchilik rivojlana boshlagan. Bu esa ibtidoiy jamoa 

tuzumi kishilariga yerlar va yaylovlardan yaxshiroq foydalanishga imkon bergan, tabiatdan 

foydalanishning ibtidoiy sistemasi asta-sekin vujudga kelgan.Quldorlik jamiyati xususiy 

mulkchilik paydo boʻlgan. dastlabki sinfiy jamiyatdir. Ibtidoiy urug'chilik tuzumida ishlab 

chiqarish qurollari va ishlab chiqarish vositalari xususiy mulkchilik boʻlmaydi, birlikdagi 

mehnat hukmron edi. Quldorlik jamiyatida ham tabiatni muhofaza qilish bo'yicha choralar 

ko'rilgan. Chunki ibtidoiy-sinfiy jamiyatning deyarli hammasida qurg'oqchilik bo'lib, yerlarni 

sugʻormasdan yashab bo'lmas edi. Yog'och-taxtalarga ehtiyoj katta bo'lgani uchun, ularda 

o'rmon daraxtlarini qo'riqlash haqida qonunlar vujudga kela boshlagan. Masalan, Vavilon 

podshosi Hammurapi eramizdan avvalgi 1792-1750-yillar, ya'ni bundan qariyb 4 ming yil 

oldin har doim yog'ochga muhtoj bo'lganidan oʻrmonlarni muhofaza qilish chorasini 

ko'rgan..Dehqonchilik uchun yaroqli yerlarni tubdan kengaytirish maqsadida Evropadagi 

mamlakatlarda yoppasiga o'rmonlar kesib yuboriladi. Buning ustiga kemalar qurish uchun 

ko'p miqdorda chinor, eman va boshqa qimmatli daraxtlar kesilgan. Shuni aytish kifoyaki, 

bitta kema qurish uchun 4000 dona eman kerak bo'lgan. O'rta asrlar tarixida mashhur 

bo'lgan Ispaniyaning harbiy floti uchun yarim million eman daraxti kesilgan. Ana shu 
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davrdan buyon 400 yil o'tgan bo'lsa ham, Ispaniya hozirgacha o'rmon xo'jaligini tiklab 

olgani yo'q.Dastlab oʻrmonlar kema qurish uchun, so'ngra esa kofe va shakarqamish ekish 

uchun kesib yuborilgan.Evropada katta-katta maydonlarda o'rmonlarning kesib yuborilishi 

bevosita hayvonot dunyosiga ta'sir qildi. Ma'lumki , feodalizm davriga kelganda dasht va 

oʻrmonlarda yashaydigan ko'pgina hayvonlar - bizg'aldoq va sug'ur, shimol bug'usi, tur, 

topon, sayg'oq, suv qunduzi, oqqush, tualoq, g'oz va boshqa hayvonlar butunlay qirilib 

bitadi. Markaziy Osiyoda qoʻriqxonalar qadim zamondan bo'lgan va qo'riq deb atalgan. 

Bundan 1000 yil oldin Buxoro yaqinida Shamsobod qo'riqxonasi barpo etilganligi va atrofi 

baland devor bilan o'ralib, qoʻriq ichida bug'u, kiyik, tulki ayiq kabi yovvoyi hayvonlar 

yashaganligi haqida tarixchi Narshaxiy yozib qoldirgan. Bobur zamonida Samarqand 

yaqinida bedana ovlanadigan «Bedana qo'rig'i» mashhur bo'lgan. Qirg'iziston Olatog'ining 

qo'riqxonasida asosan qulon qo'riqlangan va ot bilan qulon chatishtirilgan. Qo'qon xoni 

Xudoyorxonning daryo, ko'l bo'ylarida va zax yerlarda bir necha qo'rig'i boʻlgan, bu 

qo'riqlarda daraxtlarni kesish, o'tin tayyorlash va ov qilish ma'lum ruxsat asosida bo'lgan. XI 

va XVII asrlarda Rossiyada tabiatni muhofaza qiluvchi dastlabki qonunlar ovchilikka oid 

bo'lgan, chunki ovchilik slavyanlar uchun birinchi darajali ahamiyatga ega edi. Jumladan, 

Rus huquqining dastlabki birinchi yozma hujjatlari Yaroslav Mudriyning «Russkaya 

pravda»sida yovvoyi hayvonlar va qushlarni ovlash haqida qoidalar yozilgan. Bundan 

ovchilikni cheklash masalasi ham qo'yilgan. Masalan, XI asrda qunduzni g'ayriqonuniy 

ovlash uchun 12 gravinlik jarima to'langan. Bu ikkita sigir, bir ot yoki bir qo'yning bahosiga 

teng kelgan.Pyotr Ining otasi Aleksey Mixaylovich (1645-1676) podsholik qilgan davrlarda 

ov haqida 67 ta farmon qabul qilingan. Bu farmonlarda ovchilik muddatlari, man etilgan 

mintaqalar, ov qoidalarini buzish va bu haqidagi jazolar, yasoq, jazo haqida 

gapirilgan[2.257-259] 
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ANDALUSIYANING FATH ETILISHI 

 

                                                                      Xolmatov Shukurillo Ziyovidin o`g`li 

                                               Farg`ona davlat universteti Tarix fakulteti magistranti 

 

Annotasiya:Mazkur maqolada Andalusiyaning hududi,arablar tomonidan fath 

etilishi,manbalarda qachondan Al-Andalus degan nom bilan atalishi,shimoliy Afrikaning 

egallanishidan boshlab,o`sha davrdagi arab xalifaligidagi siyosiy vaziyat 

haqida bayon qilingan.Bundan tashqari Andalusiyani fath etilishida Toriq ibn Ziyodni 

o`rni,uning harbiy mahorati,shuningdek Andalusiyadagi arab bosqinigacha bo`lgan davrda 

siyosiy vaziyat,Umaviylar va Abbosiylar o`rtasidagi toj-u taxt uchun kurash bayon 

qilingan.Andalusiyada ilm-fanning taraqqiy  etishi haqida ma`lumotlar keltirilgan. 

Kalit so`z va iboralar:Andalusiya,arab xalifaligi,Shimoliy Afrika,Ispaniya,Toriq ibn 

Ziyod,barbarlar,umaviylar,abbosiylar,ilm- fantaraqqiyoti,islom 

dini,musulmonlar,hukmdorlar,masjidlar,yevropa 

 

Andalusiya (isp. Andalucía, arab.        )hozirgi zamonaviy Ispaniyaning janubiy, eng 

serhosil viloyati, avtonom hududdir. Markazi – Sevilya shahri. Andalusiya nomining kelib 

chiqishi aniqlanmagan.Lekin bir qancha ilmiy nazariylar o`z tahminlarini bildiradi.42 Arablar 

8-asr avvalida Pireney yarim orol katta qismini egallagach, oʻsha joylarni Andalusiya (al-

Andalus) deb ataganlar. Andalusiyada qadimda Iberlar yashagan. Andalusiyada 

finikiyaliklarning manzilgohlari (koloniyalari) [Gades (Kadis), Korduba (Kordova), Malaka 

(Malaga) va boshqa+, soʻngra karfagenliklarning manzilgohlari boʻlgan. Ispaniyada Rim 

hukmronligi davrida A. Betika (Rim provinsiyasi) hududiga kirgan. Arablar hukmronligi 

oʻrnatilgan davrda Andalusiya 4 ta qirollik (amirlik) – Xaen, Kurtuba, Sevilya, Gʻarnataga 

boʻlingan.43  

Toponim al-Andalus birinchi bo'lib 716 yilda Iberiya yangi musulmon hukumati 

tomonidan zarb qilingan tangalardagi yozuvlar bilan tasdiqlangan. Ushbu tangalar da, ikkita 

tilda ham yozilgan Lotin va Arabcha. Ismning etimologiyasi "al-Andalus"deb bitilgan.44 

711-yilda Shimoliy Afrika arablari Gibraltardan o`tib, Ispaniyaga bostirib kirdilar va 

uch yil davomida janubiy va markaziy viloyatlarni egalladilar, bu hududlarni Al-Andalusiya 

deb atadilar. “Andalusiya” janubiy mintaqa degan ma`noni anglatadi va u yerda hozirga 

qadar arablar ta`siri sezilib turadi45. Andalusiya janubi-g`arbda Atlantika okeani, janubi-

sharqda O`rtayer dengizi bilan o`ralgan, janubda Gibraltar bo`g`ozi uni Afrika qit`asidan 

                                                           
42

 Wikipediya.org internet elektron ensiklopediyasi 
43

 O`sha manba 
44

 Maykl L. Bates (1992). "Ispaniyaning Islomiy tangalari". Jerrilynn D. Dodds (tahrir). Al-Andalus: Islomiy Ispaniya 
san'ati. Metropolitan San'at muzeyi. p. 384 
45 Лалагуна Х., Испанєѐ: Исторєѐ страны. –М.: Иѓдательство Мєдгард, 2009, ст. 329.   
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ajratib turadi. Tarixchi olimlar bu hududni Al-Andalusiya nomidan tashqari “Musulmon 

Ispaniyasi” yoki “Arab Ispaniyasi” deb ham atashadi. 

7-asr oʻrtalarida. Xalifalikdagi diniy-siyosiy murakkabliklar (xalifa Ali va Muoviya 

oʻrtasidagi hokimiyat uchun kurash, umaviylar qoʻshilishi, xorijiylar qoʻzgʻoloni bilan 

yakunlangan) tufayli arab istilolarida tanaffus yuzaga keldi. A. z ning 1-bosqichi natijasida 

yaratilgan ulkan davlatni boshqarishni tashkil etish. 7-asr oxirida boshlangan arab 

istilolarining 2-bosqichida arablar Qayruan shahrini (670-yilda asos solingan) oʻz 

qoʻrgʻoniga aylantirib, Shimolni bosib oldilar. Afrika, 709 yilga kelib ular Tanjerga va 

Atlantika okeani qirg'oqlariga etib kelishdi. 

Umaviylardan bo`lgan xalifa Al-Valid I davrida, buyuk sarkarda Toriq ibn Ziyod u 

tarixda Arab bo`lmagan.U tarixda ko`proq Barbarlar nomi bilan tanilgan Amaziklar xalqidan 

chiqqan.Amaziklar xalqi islom uchun kurashgan ,buyuk islomiy xalqlardan biri edi.Toriq ibn 

Ziyod Shimoliy Afrika amiri Muso ibn Nusayrning sarkardalaridan biri edi. Kunlardan bir kun 

Tanjer amiri Toriq ibn Ziyod nomiga Marokashning Suyeta shahri hokimi Yulian ismli 

nasroniydan xat keldi. Yulianning Florinda ismli goʻzallikda tengi yoʻq qizi boʻlgan. Ota qizini 

Andalusiya saroyiga tahsil koʻrishi uchun yuboradi. Biroq oʻsha davrda yuz bergan davlat 

toʻntarilishi tufayli Andalusiya qiroli Vititsa taxtdan agʻdarilib, oʻrniga qirol Roderix keladi. 

Yangi qirol Yulianning qizini zoʻrlab, oʻziniki qilib oladi. Qiz otasiga xat yoʻllab, boshidan 

oʻtgan kulfatlarni bayon etadi. Tabiiyki, otaning qahri qaynab, zoʻravon qirolga xoinlik 

qilishga ahd qiladi. 

Musulmonlar ertami-kechmi Seut shahrini nasroniylar hukmidan ozod qilishini idrok 

etgan Yulian, Toriq ibn Ziyod bilan muzokaralar oʻtkazib, qiziq bir taklif kiritadi. Xususan, 

Yulian Tanjer amiri Toriq ibn Ziyodga Seut shahrini tinch yoʻl bilan topshirish, kemalarini 

amirga vaqtincha berib turish va musulmonlar qoʻshinini Andalusiya togʻlarining kishi 

bilmas soʻqmoqlari orqali olib oʻtishni taklif qiladi. Bularning evaziga u, agar musulmonlar 

Andalusiyani zabt etishsa, qirol Vititsaning yer-mulkini berishini soʻraydi.46 

Tariq ibn Ziyod bu haqda Musoga maʼlum qildi, u esa musulmonlarning oʻsha paytdagi 

xalifasi Valid ibn Abdulmalikka maktub yoʻlladi. Halifa Yulianning taklifini bitta shart bilan 

qabul qilishga ruxsat berdi: Yulianning soʻzlari nechogʻlik chin ekanligini tekshirish uchun 

razvedka otryadini yuborish kerak. Muso 500 kishilik otryad toʻplab, unga Tarif ibn Malikni  

qoʻmondon etib tayinladi. 91 hijriy yil (milodiy 710-yil)ning Ramazon oyida Tarif 

Gibraltardan oʻtib, Andalusning janubiy qismini oʻrgana boshladi va Yulian taqdim etgan 

axborot haqiqat ekanini koʻrdi. Shundan keyin Muso bir yil davomida qoʻshin tayyorladi va 

alaloqibat yetti ming kishilik lashkar toʻplandi. Andalusga yurishga rahbar etib Tariq ibn 

Ziyodni tayinladi. U arab va barbar tillarini aʼlo darajada bilgan, taqvodor inson edi. 

Qayd etish joizki, u qoʻshinga qoʻmondon etib arabni emas, balki barbarni tayinladi, 

sababi armiyaning asosiy qismini barbarlar tashkil etib, ularning hammasi ham arab tilini 

bilmasdi. Qo'mondon Tariq ibn Ziyod 711-yil 30-aprelda Gibraltarga qo'ngan kichik guruhga 

                                                           
46

 A`zon.uz internet sayti 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

563 
 

 

boshchilik qilib, go'yoki Vestgot fuqarolar urushiga aralashdi.  711-yil 19-iyulda Guadalete 

jangida qirol Roderixni qatʼiy magʻlub etgandan soʻng, Tariq ibn Ziyod va shimoliy Afrika 

voliysi Muso ibn Nusayr bilan birga yetti yillik yurish davomida Vesigot qirolligining koʻp 

qismini musulmonlar bosib oldi. Pireney yarim orolining katta qismi al-Andalus nomi ostida 

kengayib borayotgan Umaviylar imperiyasining bir qismiga aylandi.  Al-Andalus Ifriqiyaga 

bo'ysunuvchi viloyat sifatida tashkil etilgan, shuning uchun dastlabki bir necha o'n 

yilliklarda al-Andalus hukmdorlari Damashqdagi xalifa tomonidan emas, balki Qayruan 

amiri tomonidan tayinlangan.  Viloyat poytaxti Kordovada joylashgan. 

 Dastlabki istilo paytida Toriq boshchiligidagi kichik qo'shin asosan berberlardan 

iborat bo'lsa, Musoning 12 000 dan ortiq askardan iborat arab qo'shinlariga bir guruh 

Mavlaviylar , ya'ni  arab bo'lmagan musulmonlar hamrohlik qilgan.  Toriqga hamroh 

bo'lgan berber askarlari yarim orolning markazida va shimolida, shuningdek Pireneyda 

garnizonlarga ega edi.47Shunday qilib Arab xalifaligi Ispaniyaning katta qismini fath etishga 

muvaffaq bo`ldi.  

Bu haqda “Musavvar tarixi Islom” asarida quyidagi maʼlumotlar bor: “Andalus qitʼasi 

Umaviylar davrida, Abdumalik zamonida fath etilgan edi. Va shul kundan buyon Umaviya 

davlatining bir viloyati abbosiylardan Abdulloh Saffohga magʻlub boʻlgach, hukumat 

umaviylar qoʻlidan chiqib, abbosiylar qoʻliga oʻtdi... Abbosiylarning Umaviylarga qilgan 

zulmlaridan achchiqlanib, Andalus musulmonlari Abbosiya davlatini tan olmay qoʻydi. 

Oʻzlariga mustaqil bir hukumat tuzishga qaror berdilar”48 

 Bu mustaqil davlat 750 yili qaror topib, «Qurtuba saltanati» nomi bilan mashhur 

bo‘ldi. Unda o‘n to‘rt rahbar hukmronlik qildi. 

Andalus hukmdorlari ham ilm-fanga homiylik qilgan, o‘zlari diniy va dunyoviy 

ilmlardan xabardor edi. Ularning saroylari ilm ahli bilan doimo gavjum, muntazam ilmiy 

majlislar, munozaralar o‘tkazilar edi. Bu davralarda hukmdor va amaldorlarning farzandlari 

ham ishtirok etardi. 

Andalusning birinchi hukmdori Abdurrahmon (756-788 yillar) dastlab ichki nizolarni 

bartaraf etib, Frantsiya qiroli Pipin va boshqa tashqi dushmanlar hujumini qaytardi. Tinchlik 

qaror topgach, mamlakatni isloh qilishga kirishdi. Oldin uni oltita viloyatga bo‘lib, ularni 

muntazam yo‘llar bilan poytaxt Qurtuba shahriga bog‘ladi. Kanallar, suv yo‘llari qazdirdi. 

Yurt obod bo‘ldi. Qurtuba va boshqa shaharlarda katta-katta madrasa va masjidlar, 

kasalxonalar qurildi. Abdurrahmon Andalusni dushmanlardan himoya qilish uchun qal’a va 

istehkomlar barpo ettirdi. Yurt mudofaasi va tijorat uchun kemalar yasatdi. 

Hishom ibn Abdurrahmon ham otasi kabi mamlakatni isloh qilish va rivojlantirish 

yo‘lidan bordi. Ilm va maorif rivoji uchun ko‘p ishlar qildi. Bu hududda boshqa millat va 

xalqlar ham bemalol yashar edi. 

                                                           
47

 Roger Collins. Caliphs and Kings: Spain, 796-1031 (англ.). — John Wiley & Sons, 2012. — P. 8—9. 
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Andalusning to‘rtinchi hukmdori Abdurrahmon Ikkinchi ibn Hishom (821-850 yillar) 

g‘oyat ilmli odam bo‘lib, saroyi har vaqt olim va ulamolar bilan to‘la edi. Har kuni ilmiy 

majlislar, turli masalalar bo‘yicha munozaralar bo‘lar edi. Saloh Kamol yozishicha, Sharqu 

G‘arbdagi Islom mamlakatlari ichida Abdurrahmondan in’om-ehson ko‘rmagan biror ilm 

ahli qolmagan edi. Bundan tashqari, Abdurrahmon Andalusda muntazam pochta xizmatini 

tashkil qildi va poytaxtga keladigan yangi yo‘llar qurdirdi. Bu Ovrupadagi dastlabki pochta 

tizimi ekani manbalarda ta’kidlangan. 

Sakkizinchi hukmdor Abdurrahmon Uchinchi ibn Muhammad (913-962 yillar) davrida 

Andalusning rivoji yanada yuksaldi. Qurtuba jahonning eng rivojlangan, chiroyli 

shaharlaridan biriga aylandi. Shahar yaqinida me’moriy jihatdan juda noyob «Madinat uz-

Zahro» saroyi barpo etildi. Sanoat va tijorat ham taraqqiy etib, Ovrupa bozorlarida Andalus 

mollari katta shuhrat topdi. 

Turli yurtlardan kelgan sayyohlar Andalusdagi taraqqiyotdan hayratda qolishdi. 

Mamlakat madrasalarida tub joy aholi farzandlaridan tashqari minglab ovrupalik talaba 

turli fanlardan tahsil olgan edi. Natijada, ilm-fan yutuqlari keng yoyildi. Shu orqali Muso 

Xorazmiy, Beruniy, Forobiy, Ibn Sino, Farg‘oniy kabi Sharq olimlarining ilmiy kashfiyotlari, 

asarlari Ovrupaga kirib keldi va to XVII–XVIII asrlarga qadar G‘arb universitetlarida darslik 

sifatida o‘qitildi. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada Neft va gaz sanoati boʻyicha kasbiy mutaxassisliklar 

boʻyicha maʼlumotlar keltirilgan boʻlib, ular haqida batafsil oʻrganamiz.  
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Abstract: In this article, we will learn about careers in the oil and gas industry. 

Keywords: Oil and gas, technology, mazut, equipment, specialties, professions, 

industry, operator, etc. 

 

ДОБЫЧА И РАЗРАБОТКА НЕФТЕГАЗОВЫХ МЕСТОРОЖДЕНИЙ ПОДРОБНАЯ 
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Аннотация: В этой статье мы узнаем о карьере в нефтегазовой отрасли. 

Ключевые слова: Нефть и газ, технология, мазут, оборудование, 

специальности, профессии, промышленность, оператор и др. 

 

Kasbiy mutaxassisliklar Neft va gazga kimyoviy ishlov berish va qayta ishlash 

texnik-texnologi, neft va gazni tashish va saqlash qurilmalari texnik-mexanigi, neft va gaz 

quduqlarini sinash texnigi, neft va gaz quduqlarini burg'ulash texnigi, neft va gaz konlari 

mashina jihozlarini ishlatish texnigi. 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

566 
 

 

Ixtisosliklar  

O‘rta maxsus (texnologik uskunalar operatori, neft va gazga dastlabki ishlov berish 

texnologi, sanoat jihozlarini korroziyadan himoya qilish bo‘yicha texnolog, kimyoviy tahlil 

laboranti, texnologik kompressor va nasoslar mashinisti, texnologik qurilmalarni 

ta’mirlovchi-chilangar, neft va neft mahsulotlarini tashish, saqlash qurilmalariga xizmat 

ko‘rsatish va ishlatish texnigi; neft, gaz quduqlari sinovchisi elektrgazpayvandchi ...) – neft 

va gaz, sanoat kollejlari; 

Oliy (neft va gaz konlari operatori, neft va gaz konlari mashina va jihozlari mashinisti, 

neft va gaz quduqlari burg‘ulovchisi) – tog‘ kon metallurgiya instituti, muhandislik va texnik 

institutlar, universtitetlar. 

Qobiliyatlar qandaydir o‘ziga xos iste’dod talab qilinmaydi, lekin kimyoviy, fizik va 

texnik bilimlar, mustahkam sog‘lik, jismoniy tayyorgarlik,chiqishimlilik, jismonan qiyin 

ishlarni bajarish uchun kuch va matonatga ega bo‘lish, kuchli iroda. 

Fanlar  

Mazmuni  

Neft va gazni qayta ishlash zavodlarida – kimyoviy ishlov berishda texnologik 

jarayonlarni nazorat qilish, texnologik jihozlarga texnik xizmat ko‘rsatish, ta’mirlash, 

kompressor va nasos qurilmalarini ishlatish, xomashyo va mahsulot sifatini, miqdorini 

tekshirish, tahlil qilish; 

neft quduqlari qaziladigan joylarda – parmalash bloklarining montaji, demontaji, ya’ni 

qismlarga ajratilishi va transportlarda tashilishi, minoralarni yig‘ish, ajratish jarayonida yer, 

beton, chilangarlik, duradgorlik va ko‘tarish-tushirish ishlarini amalga oshirish, 

quduqlarning uzluksiz ishlashini ta’minlash; 

Ilmiy-tadqiqot institutlarida – innovatsion texnologiyalar va loyihalarni ishlab 

chiqishda, yangi texnologik qurilmalarni yaratish va ularni sinashda ishtirok etish. 

Afzalliklar sohada kadrlarga bo‘lgan yuqori talab; yuqori maosh; mamlakatning, 

hatto dunyoning turli o‘lkalarida bo‘lish imkoniyati; imtiyozli mehnat ta’tillari, davolanish 

uchun imtiyozlarning mavjudligi; ish joyidan turarjoyga ega bo‘lish. 

Kasbiy qiyinchiliklar ish asosan erkaklar uchun, shunda ham erkaklarning hammasi 

uchun ham to‘g‘ri kelavermaydi; smenali tartibda ishlash, og‘ir jismoniy mehnat; ish tufayli 

oiladan uzoqlarda yashash, o‘ta yuqori kasbiy mas’uliyat. 

Batafsil ma`lumot Neft va gaz ishi – hozirgi zamonning eng serdaromad va 

sermashaqqat sohalaridan biri. Bu faqat O‘zbekistonda emas, balki dunyoning barcha 

mamlakatlarida. O‘zbekiston juda ko‘p neft, gaz va toshko‘mir zahiralariga ega. Gaz qazib 

olish bo‘yicha mamlakatimiz dunyo mamlakatlari orasida yuqori o‘n beshtalikda turadi.  

Mamlakatimizning yirik gaz konlari Gazli, Muborak, Sho‘rtan, Ko‘kdumaloqda bo‘lib, 

ularning tarkibini 90-96% gacha metan tashkil qiladi. Tabiiy gazlar qatoriga neft va 

toshko‘mir konlaridagi yo‘ldosh gazlar ham kiradi. Tabiiy gazni qazib chiqarilgandan so‘ng, 

avvalo, yonmaydigan qo‘shimchalardan tozalanadi. Gaz tarkibidagi namlik miqdori 

kamaytirilib, azot, karbonat angidrid, vodorod sulfiddan tozalanadi, chunki tarkibida 
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oltingugurt birikmalari borligi sababli bu gazlar ishlatishga yaroqli emas. Birinchi qayta 

ishlov jarayonida tabiiy gaz bilan birgalikda oltigugurt moddasi ham ishlab chiqariladi. 

Aytish joizki, bir tomondan neft va gaz sohasida ishlash oson kechmaydi, ikkinchi 

tomondan esa bu sohasiz rivojlanish “oqsab” qoladi. Shuning uchun ham har bir mutaxassis 

sohaning “yulduzi”ga aylanishi mumkin. “Neftli kasb”ni tanlagan yoshlarning hammasi ham 

bu soha mutaxassislari aynan qanday jarayonlarda ishtirok etishi, qanday vazifalarni 

bajarishi, ularning zimmasida   qanday mas’uliyat yotishi to‘g‘risida ma’lumotga ega emas. 

Masalan, neft va gazga birlamchi ishlov berish texnik-texnologi qanday jarayonlarda 

ishtirok etishi to‘g‘risida suhbatlashamiz. 

Neft – qora-qo‘ng‘ir rangli, suvda erimaydigan o‘ziga xos hidli, tez yonadigan 

moysimon suyuqlik. Tabiatda neft yer ostida mavjud bo‘lib, tarkibi jihatidan turli 

uglevodorodlarning aralashmasidan iborat: gaz, suyuq va qattiq moddalar erigan eritma. 

Neft tarkibidagi kerakli moddalarni ajratib olish uchun u qayta ishlanadi.Neftni qayta 

ishlash birlamchi va ikkilamchi qayta ishlash turlariga bo‘linadi. 

Birlamchi qayta ishlashning asosini neftni haydash tashkil etadi. Bunda neft tarkibiga 

kirgan moddalarni, qaynash haroratlariga ko‘ra, turli fraksiyalarga ajratiladi. Neftni 

haydashda avval rangsiz moddalar – gazolin va benzin fraksiyalari ajratib olinadi.Ulardan 

keyin rangli fraksiya mahsulotlari – ligroin, kerosin, gazoyl ajratib olinadi. 

Keling, ana shu jarayon bilan batafsil tanishamiz. 

Neftni haydash reaktifikatsiya kolonnasida olib boriladi. Bunda neft avval qizdirish 

pechida qizdirilib, bug‘ va suyuqlik aralashmasi holida balandligi 40 metrli kolonnaga 

yuboriladi. Unda teshiklari bo‘lgan yotiq holda joylashtirilgan likopchalar qo‘yilgan bo‘lib, 

ular orqali qizigan neft bug‘i yuqoriga ko‘tariladi va sovib, suyuqlikka aylanadi.Eng avval 

oson uchuvchan gazoyl, keyin kerosin, ligroin, benzin va oxirida gazolin fraksiyalari ajratib 

olinadi. Ajratib olingan benzinning bir qismi qaytadan kolonnaga sovitgich sifatida 

yuboriladi. Bu bosqichda neftning 20% i benzin sifatida ajratib olinadi. Oxirida qora quyuq 

massa – mazut qoladi. Mazutni vakuumli haydash orqali turli surkov moylari, parafin va 

vazelinlar olinadi, qolgan qoldiq “neft kuli” yoki gudron deyiladi. Ajratib olingan har bir 

fraksiya mahsuloti o‘zining ishlatilish sohasiga ega: 

Benzin –avtomobil va avia yonilg‘isi, erituvchi, ekstraksiyalovchi modda sifatida 

ishlatiladi. 

Ligroin - dizel yonilg‘isi, lak-bo‘yoq sanoatida erituvchi va benzin olishda xomashyo 

sifatida ishlatiladi. 

Kerosin – reaktiv dvigatellar, uy-ro‘zg‘orda yonilg‘i, erituvchi sifatida, tibbiyotda 

ishlatiladi. 

Solyar moylari - motor yonilg‘isi sifatida ishlatiladi. 

Vazelin – tibbiyot va texnikada ishlatiladi. 

Mazut – benzin, surkov moylari olishda xomashyo va issiqlik qozonlarida yonilg‘i 

sifatida ishlatiladi. 
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Gudron - asfalt ishlab chiqarishda asosiy material sifatida ishlatiladi. 

 
Neftni haydash bilan olingan benzin juda kam va sifat jihatidan talabni qondirmasligi 

sababli neft mahsulotlari ikkilamchi qayta ishlanadi. 

Ikkilamchi qayta ishlash neftni krekinglash va riforminglash orqali amalga oshiriladi. 

Kreking ikki usulda – termik va katalitik usulda amalga oshiriladi. 

Termik kreking natijasida neftdan olinadigan benzin miqdori oshiriladi va kimyo 

sanoati uchun xomashyo olinadi. 

Katalitik krekinglashda neftdan benzin olish unumi 80% gacha oshiriladi va asosan 

aviabenzin olinadi. Bundan tashqari, kreking gazlari hosil bo‘lib, ulardan kimyo sanoatida 

xomashyo sifatida ishlatiladi. 

Neftni riforminglash jarayonida esa, benzinning sifati yaxshilanishiga erishiladi. 

Neft pirolizi usulida neft havosiz sharoitda qizdirilib, etilen, atsetilen va aromatik 

uglevodorodlar olinadi, shu sababli bu jarayon neftni aromatlash ham deyiladi. 

Ha, juda ham qiziqarli va mashaqqatli soha. Aytaylik, siz ushbu soha kasblaridan birini 

tanladingiz, yuqorida bayon qilingan jarayonlarning bevosita ishtirokchisiga 

aylanmoqchisiz. Xo‘sh, qanday texnologik qurilmalar, jihozlar va asboblar bilan 

ishlashingizga to‘g‘ri kelishini bilasizmi? Bu xaqda keyingi maqolamizda. 
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OPTIMIZATION OF PRODUCTION COSTS BY REDUCING LABOR STANDARDS AND 

TIME STANDARDS IN THE DEVELOPMENT ENTERPRISE 

 

Kamilova Anora Nasirovna 

Teacher of Andijan Mechanical Engineering Institute 

 

Abstract: Currently, companies are trying to optimize production, even more so as the 

economic situation is gradually deteriorating in many countries around the world, which is 

currently caused mainly by the COVID-19 pandemic. A specific type of production is that on 

production lines, which are individual workplaces where various production and assembly 

operations take place. The aim of the article is to analyze the impact of the choice of the 

control method for the production process on the optimization of costs and the process. 

The subject of the research is the production of fire-fighting throttles on a production line 

that has three workplaces. The problem of waste on the production line was identified by 

direct measurements of time consumption at the individual workplaces and by using 

images of the working day schedule. The article compares three approaches to production 

line management and waste reduction. 

Keywords: production link; production time; tact time; hourly output; labor costs. 

 

Introduction The budget LP the company is allocated for the implementation of 

various measures to improve working conditions and safety, as well as to preserve and 

prevent the health of workers. The distribution of costs is appropriate to relate to their 

effectiveness, assessed by reducing the rate of accumulation of professional risk. 

Customer-focused (Singh and Singh, 2014) and rapid industrialisation (Gorantiwar and 

Shrivastava, 2014) paradigm of business environment puts tremendous pressures on 

quality, delivery, dependability, flexibility and various costs associated (Jaju et al., 2010) 

with manufacturing organisation for delivering the desired product. Automatic 

manufacturing systems (Mathur et al., 2011a, 2011b) and industrial engineering concepts 

offer several advantages and are increasingly being adopted as a strategy to improve 

performance of manufacturing organisations and employee satisfaction which is important 

for organisation’s success and survival (Meena and Dangayach, 2012). The quest for lower 

operating costs and improved manufacturing efficiency (Dangayach and Deshmukh, 2001) 

has forced a large number of manufacturing firms to embark on industrial engineering 

approaches to analyse and optimise their production. Productivity reflects the ability 

(Sauian et al., 2013) to generate higher income or value-added for the organisation and 

labour performance is affected by many factors and is usually linked to the (Soekiman et 

al., 2011) time, cost, and quality constraints.  

A common goal is to establish a continuous improvement process to achieve the 

same added value with reduced resource utilisation (Womack and Jones, 2003). Meena et 

al. (2014) state in his article that working environment is most essential factor which 
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affects the work quality of worker that is somehow related to the productivity of 

organisation. Because productivity is the term that makes all the difference, for raising the 

prosperity of any organisation in terms of cost-return analysis (Dwivedi et al., 2013), 

profitability (Dwivedi et al., 2013) and operational efficiency (Dwivedi et al., 2013; Mathur 

et al., 2011b). Integration of various functional groups within a manufacturing organisation 

(Gunasekaran et al., 1994) can improve both productivity and quality in the organisation. 

Inequalities in gross domestic product (GDP) per capita among the various developing 

countries – primarily reflect differences in labour productivity growth (Manyika et al., 

2014). Currently, however, many countries lag significantly behind from the USA as, 

especially in emerging markets. The theory and practice of industrial production have been 

dealing with the issues of loss elimination and labor productivity growth for several 

decades. In 1921, Herbert Hoover set up The Committee on the Elimination of Waste in 

Industry. No-one doubts the wisdom of the old management truism – “You can’t manage 

what you can’t measure.” However, as this paper will demonstrate, how you measure 

labor is as important as the fact you are measuring it at all. In fact, using the wrong 

measurements can provide a distorted view of productivity that leads to incorrect 

decisions which can put your company at a competitive disadvantage. Most companies 

measure labor productivity in some manner. Labor productivity, in simple terms, is the rate 

of output per unit of input. Metrics such as units per hour (UPH), lines per hour (LPH), 

dollars shipped, and other similar measurements are commonly used to report on 

productivity. The figure below shows commonly used metrics and frequency of use. 

The causes of losses are extremely complex. Even for the simplest tasks, it is possible 

to detect many errors contributing to waste of matter or of human and machine energy, 

but especially over time. Wasted time has proven to be the biggest cause of losses, 

although losses seem to arise differently. Equally important is the correct use of 

production equipment. However, no loss is caused by a single reason. Therefore, it is 

possible to consider losses only in relation to each other. This is the basic knowledge of the 

loss analysis. It is conditioned by the very dynamics of the production process, which is 

often similar to sociological phenomena. When measuring your processes and operations 

teams performance, you’re looking for efficiency, productivity, quality, and on-time 

delivery—among other things. But how are you defining those terms?  

What are your metrics for success in each of those areas? How do you determine 

which processes are effective, and which ones need improvement? These questions 

extend to your workforce as well; who is highly performant, and who needs coaching or 

training? The answers to these questions can be found using labor standards – also known 

as engineered labor standards, or engineered performance standards. 

Where many companies begin to go wrong is during the creation of engineered labor 

standards. It’s not as simple as drawing a line on a graph and saying “this is the standard 

we expect for our processes”. That’s a good way to set yourself up for failure. 
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Setting labor standards used to be the domain of engineers performing time and 

motion studies. Traditional engineered labor standards were done with stop watches and 

spreadsheets, measuring each process one at a time over a set time period. Now fast 

forward to the digital era. With modern analytics, and data capture systems that can 

integrate data sources from multiple systems, there are more options. Now, labor 

standards have moved far beyond manual spreadsheets, and with the click of a button can 

be created by machine learning. 

According to, two concepts can be encountered in the context of production 

optimization. The word loss was used, mainly, at the beginning of the last century after the 

First World War, and the word “waste” was not brought into practice until the 1970s. The 

biggest obstacle to increasing productivity is ignorance of waste, of any kind. The process is 

a series of consecutive steps that begins with the input of raw materials and ends with the 

output of finished products. Value is added to the product in each of the process steps. 

Workers and machines thus add value to the product, or do not add value. The term waste 

refers to all activities that do not add value to the product and, at the same time, increase 

the cost of the product. Waste is defined as activities that consume resources but do not 

create any value for the customer. Most value-flowing activities that create value for the 

customer are a small part of all activities. Eliminating large amounts of waste has the 

greatest potential for improving performance. Waste is anything that increases the cost of 

a product or service without increasing its value . Through the gradual development of the 

concept of leanness, Shingo defined waste as 3 MU: MUDA—waste (time, material, 

resources), MURI—congestion (workers, lines, transport), MURA—non-continuity (work, 

supplies). MUDA (waste) is classified into today’s seven categories:  

1. Overproduction—production of items for which there is no use. It is the worst form 

of waste because it contributes to the creation of another waste.  

2. Supplies—in the form of raw materials, work in progress or finished products, 

represent capital expenditures that do not generate revenue for either the producer or the 

customer.  

3. Waiting—arises when the work of workers stops. These are waiting for material, 

machine failures, the uneven workload of individual consecutive operations.  

4. Transport—this is an unnecessary transfer of parts or products, such as from a 

warehouse processing step to a subsequent processing step, where the second step could 

be located immediately adjacent to the first step.  

5. Movements—all unnecessary movements that workers must perform at work, e.g., 

search for tools, documents, etc. 
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SHANXAY HAMKORLIK TASHKILOTIGA A`ZO MAMLAKATLAR XALQLARINING 

MUNOSABATLARINI RIVOJLANTIRISHDA TURIZMNING ROLI VA UNI AMALGA OSHIRISH 

MEXANIZMI 

 

Avazova Parvinaxon Zokir qizi    

     Denov tadbirkorlik va pedagogika instituti Buxgalteriya  

 hisobi va audit yo’nalishi 1-bosqich talabasi  

                                                              

Ma’lumki, diplomatiya – bu davlatlar, hukumatlar va tashqi aloqalarning maxsus 

organlari rahbarlarining o‘z davlatlarining tashqi siyosatining maqsad va vazifalarini amalga 

oshirish, shuningdek, xorijda muayyan davlat manfaatlarini himoya qilish bo‘yicha 

faoliyatidir. Agar xalq diplomatiyasi haqida gapiradigan bo'lsak, bu diplomatik 

funktsiyalarni ixtiyoriy ravishda bajarish majburiyatini olgan tadbirkor fuqarolar tomonidan 

amalga oshiriladigan davlat faoliyatiga tegishli. Bu noprofessional diplomatiya, chunki u 

siyosiy yoki diplomatik huquq va maqomlarga ega bo'lmagan shaxslar yoki tashkilotlar 

tomonidan amalga oshiriladi.  

Xalq diplomatiyasi - bu, eng avvalo, oddiy odamlar yoki jamoat tashkilotlari o'rtasidagi 

munosabatlarni yaxshilashga, o'zaro manfaatli hamkorlikka, turli mamlakatlar fuqarolari 

madaniyati, an'analari va hayotining xususiyatlarini yaxshiroq tushunishga yordam 

beradigan norasmiy aloqalardir.49  

Xalq diplomatiyasi fuqarolik jamiyatida o'zini o'zi boshqarishning elementi sifatida 

rasmiy diplomatik xizmatlarga yordam ko'rsatishga qaratilgan xalq tashabbusi asosida 

vujudga keladi va uning maqsadi o'z davlatining ichki va tashqi muammolarini hal qilishda 

tinch ishtirok etishdan iborat. 

Aytish mumkinki, har qanday o`zbekistonlik turli xalqaro forumlar, simpoziumlar, 

konferentsiyalar, kongresslarda qatnashadi, ayniqsa, agar u boshqa mamlakat vakillari 

bilan jahonda sodir bo`layotgan hayotiy dolzarb masalalarni norasmiy ravishda muhokama 

qilsa, O`zbekistonni xalqaro maydonda tanituvchi norasmiy vakili hisoblanadi. Xalqaro 

tadbirlarda ishtirok etish, yangi aloqalar o‘rnatish, qandaydir tashqi siyosat yoki 

madaniyatlararo tashabbuslarni ilgari surish yoki boshqa xalqaro nizolarni hal qilish 

bo‘yicha muzokaralarda vositachilik qiluvchi odamlar xalq diplomati vazifasini bajaradilar. 

O`zbekiston fuqarolari chet elga sayohat qilganda, u yerda chet ellik sayohatchilar va 

mahalliy aholi bilan faol muloqotda bo`lib, o'zlarinin hatti-harakatlari, suhbatlari orqali 

xalqimiz va butun mamlakat haqida chet elliklarga tasavvur va taasurot beradilar, bevosita 

ushbu jarayonda O`zbekiston fuqarosi xalq diplomatiga aylanadi. Yuqorida ta`kidlaganimiz 

kabi xalq diplomati huquqiy maqomga ega emas ya`ni ushbu maqomga shaxs yoki fuqaro 

bevosita o`zini yurti tarixi va an'analari haqida chet elliklarga aytib berish orqali erishadi. 

                                                           
49

 https://ruskline.ru/analitika/2018/10/2018-10-
02/narodnaya_diplomatiya_kak_instrument_formirovaniya_polozhitelnogo_imidzha_rossii_v_mire  
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 Tarkibiga Xitoy, Rossiya, Qozog’iston, Tojikiston, Qirg'iziston, Hindiston, Pokiston va 

O'zbekiston davlatlari kiruvchi bu tashkilot geografik ko’lami va aholi soni jihatidan 

dunyodagi eng yirik mintaqaviy tashkilot bo’lib, siyosiy, iqtisodiy ittifoqdir. Yevroosiyoning 

60% yer maydonini, dunyo aholisining 40% ini va butun janon yalpi ichki mahsulotning 30% 

aynan SHHTga a`zo mamlakatlar hissasiga to`g`ri keladi. Bundan tashqari bu davlatlar boy 

tarixiy merosga ega. Birgina O‘zbekiston katta tarixiy-madaniy merosga – 7300 dan ortiq 

qadimiy-me'moriy va arxeologik obidalarga ega. Ularning ko‘pchiligi Samarqand, Buxoro, 

Xiva, Shahrisabz, Termiz, Qo‘qon va Toshkent shaharlarida joylashgan. Yurtimizdagi 200 

dan ziyod tarixiy yodgorlik va obidalar YUNESKOning madaniy merosi ro‘yxatiga kiritilgan. 

Bu qadamjolarga har yili millionlab sayyohlar tashrif buyuradi.    

 
Jadval ma`lumotlaridan kurinib turibdiki SHHTga a`zo mamlakatlar orasidan eng kup 

O`zbekistonga 2019 yilda Qozoqiston Respublikasidan 2.45 mln50 sayyoh tashrif buyurgan  

Men o`z vatannimni sevib ardoqlovchi barcha fidoyi yurtdoshlarim singari 

O‘zbekistonni rivojlanishi taraqqiy etishi tarafdoriman va bunda, albatta, yurtimiz tinchligi 

hamma narsadan ustun, deb bilaman. Bu borada mamlakatimizda barcha chora-tadbirlar 

ko‘rilgan, lekin shunday bo‘lishiga qaramasdan, yurtimizga tashrif buyurayotgan SHHTga 

a`zo mamlakatlardan sayyohlar bizning yurtimizga kelishlari uchun quyidagi chora-tadbirlar 

joriy qilinishi lozim: 

1) SHHTga a`zo davlatlar o`rtasida o`zaro memorandum kelishuvi asosida turizm 

faoliyatini erkin yo`lga quyish. 

2) SHHTga a`zo mamlakatlari o`rtasida “Turistik sayohat xaritasi” va “Turist 

traektoriyasi” loyihalarini ishlab chiqish va amalda joriy etish; 

3) Turistik sayohatlarda vizasiz rejimni joriy etish; 

Bu chora-tadbirlar orqali bir mamlakat fuqarosi boshqa bir mamlakat fuqarolari bilan 

bevosita muloqotda bulib o`zaro taasurotlar fikrlar bilan almashinib, butun bir xalq haqida 

umumiy ma`lumotga ega bo`ladilar. 

                                                           
50

 http://uzbek-travel.com/about-uzbekistan/news/more-than-82-million-foreigners-have-visited-uzbekistan-during-
2019/   
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MAMLAKATIMIZ YO’L XO’JALIGI TIZIMIDA MAVJUD KAMCHILIKLAR VA BU TIZIMNI 

RIVOJLANTIRISHNING IQTISODIY AHAMIYATI 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada mamlakatimiz yo’l xo’jaligi tizimida mavjud 

muammolar, kamchiliklarni, hamda ularning yechimlari, shu bilan birga bu sohani 

rivojlantirishning mamlakat iqtisodiyoti rivojidagi ahamiyati, xalq farovonligidagi roli 

yoritilgan. 

Kalit so’zlar:  yo’l xo’jaligi, iqtisodiyot, avtomobil yo’llari, yo’l uskunalari, ichki yo’llar, 

tashqi savdo, jahon savdo tashkiloti, transport, yuk aylanmasi. 

 

НЕДОСТАТКИ, СУЩЕСТВУЮЩИЕ В СИСТЕМЕ ДОРОЖНОГО ХОЗЯЙСТВА НАШЕЙ 

СТРАНЫ, И ЭКОНОМИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ РАЗВИТИЯ ЭТОЙ СИСТЕМЫ 
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Аннотация: В данной статье освещаются существующие проблемы, 

недостатки в системе дорожного хозяйства нашей страны, а также их решения, 

а также значение развития этой сферы в развитии экономики страны, роль в 

благосостоянии народа. 

Ключевые слова: дорожное хозяйство, экономика, автомобильные дороги, 

дорожное оборудование, внутренние дороги, внешняя торговля, Всемирная 

торговая организация, транспорт, грузооборот. 
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Annotation: this article covers the current problems, shortcomings in the road 

economy system of our country, as well as their solutions, as well as the importance of the 

development of this sphere in the development of the country's economy, the role in the  

welfare of the people. 
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Ma’lumki, yo‘l xo‘jaligi sohasi ijtimoiy va iqtisodiy jihatdan yuksak ahamiyatga ega va 

bu uning asosiy xususiyati hisoblanadi. Mamlakat iqtisodiyotining rivoji, aholi barcha 

qatlamlari turmushining sifati aynan shu tizimning samarali faoliyat ko‘rsatishiga bog‘liqdir.                           

Yo’l xo’jaligi deganda umumiy foydalanish yo’llari va ulardagi muxandislik inshootlari, 

shuningdek, avtomobil yo’llarini loyihalash, qurish, rekonstruksiya qilish, ta’mirlash va 

texnik xizmat ko’rsatish, ilmiy tadqiqodlar o’tkazish, kadrlar tayyorlash, yo’l uskunalarini 

ishlab chiqarish va ta’mirlash, avtomobil yo’llarining ishlashi va rivojlanishini ta’minlash 

bilan bog’liq boshqa faoliyatlarni o’z ichiga olgan yagona ishlab chiqarish va iqtisodiy 

kompleks tizim tushuniladi. 

Avtomobil yo’llaridan transport, sanoat, qurilish, qishloq xo’jaligi va boshqa 

tashkilotlar hamda aholi bepul foydalanadilar. Yurtimizda umumiy foydalanishdagi 

avtomobil yo‘llarini boshqarish tizimi, ularni saqlash, ta’mirlash, rekonstruksiya qilish va 

qurish ishlariga yo‘naltirilayotgan mablag‘lardan foydalanish samaradorligini oshirish 

hamda ana shu yo‘llarning hozirgi holati bilan bog‘liq qator kamchiliklar mavjud edi. 

Jumladan, mamlakatimizda ichki yo’llar qoniqarli ahvolda emasligi, ko’p yo’llar ta’mirtalab 

ahvolga kelganligi  yog’ingarchilik kunlarida qator muammolarga sabab bo’lmoqda va 

quruq kunlarda esa undan ko’tarilayotgan chang ekologiya va aholi salomatligiga ta’sir qilib 

kelmoqda edi.  

Bugungi kunda, yurtimizda yo’l xo’jaligi bo’yicha haqiqiy mutaxassislar yetishmasligi 

bois yo’l qurilishida qator kamchiliklarga yo’l qo’yilmoqda. Bu esa keyinchalik yo’llarning 

sifatlilik darajasiga ta’sir etib, qizqa vaqt ichida ta’mirtalab ahvolga kelib qolmoqda. Qishloq 

avtomobil yo‘llari, shaharlar va ovullar ko‘chalarining holati bilan bog‘liq bo‘lgan bir qator 

muammolar mavjud bo’lib, ushbu avtomobil yo‘llarining aksariyat qismi belgilangan sifat va 

xavfsiz harakatlanish talablariga javob bermaydi. 

Tuman va shaharlarning yo‘l tashkilotlari yo‘llarni ta’mirlash uchun texnikalar, xom-

ashyo resurslari bilan yetarli darajada ta’minlanmagan, har yili ajratilayotgan mablag‘lar 

xo‘jaliklararo qishloq avtomobil yo‘llarini, shaharlar va ovullar ko‘chalarini zarur darajada 

saqlash va ta’mirlash ishlarining sifatli bajarilishini ta’minlash uchun yetarli emas. 

Yo’llarning yaroqlilik muddati juda qisqa, sababi, bizning yurtimizda yo’l xo’jaligida 

haligacha asphalt-beton qorishmalaridan foydalanadilar. Bu turdagi yo’llar 5-10 yil ichida 

ta’mirtalab ahvolga keladi. Bu borada xorij tajribalariga yuzlanadigan bo’lsak, ular yo’l 

qurilishida sment- beton qorishmalaridan foydalanadi, bu esa yo’lning uzoq muddatga 15-

20 yilga xizmat qilishiga sabab bo’ladi. 

Mamlakatimizda avtomobil yo‘llari tarmog‘i bo‘yicha yuzaga kelgan haqiqiy holat va 

rivojlanish darajasi yo‘l xo‘jaligining barcha yo‘nalishlariga doir aniq va samarali chora-

tadbirlarni ishlab chiqishni, avtomobil yo‘llarini boshqarishda hamda iqtisodiyot va aholi 

ehtiyojlariga muvofiq respublikamizda yo‘l tarmog‘i holatini sifat jihatidan o‘zgartirishga 
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qaratilgan qo‘shimcha choralar qabul qilishni taqozo etganligi sababli, avtomobil yo‘llari va 

sun’iy inshootlarni loyihalashtirish, qurish va ulardan foydalanish ishlariga kompleks 

yondashish asosida yo‘l xo‘jaligini boshqarishning samarali tizimini shakllantirish, ularni 

moliyalashtirish tizimini takomillashtirish, bu borada loyihalashtirish va yo‘l-qurilish ishlari 

sifatini oshirish imkonini beradigan to‘laqonli buyurtmachi xizmatini yaratish maqsadida 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Yo‘l xo‘jaligini boshqarish tizimini yanada 

takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Farmoni qabul qilingan edi. Farmonda 

tugatilayotgan Avtomobil yo‘llari qurish va foydalanish davlat-aksiyadorlik kompaniyasi 

(“O‘zavtoyo‘l” DAK) negizida O‘zbekiston Respublikasi Avtomobil yo‘llari davlat qo‘mitasini 

tashkil etish nazarda tutiladi.51 Yig’ilish davomida yurtimizdagi yo’l xo’jaligi bo’yicha qator 

muammolar ko’rib chiqildi. Yo’llarning xalqaro sifatlarga javob bermasligi, yo’larda electron 

tizim tashkil etilmaganligi bois yuzaga kelayotgan muammolar(yo’llarning og’ir yuk 

transport vositalari uchun mo’ljallangan yoki yo’qligi) ko’rib chiqilib, qator yechimlar 

muhokama qilingan edi. 

Transport vazirligi tashkil etilgandan soʻng, vazirlik tomonidan Transportning barcha 

turlari va yoʻl xoʻjaligi rivojlanishi uchun muhim boʻlgan “Transport toʻgʻrisida”gi Qonun 

hamda “Oʻzbekiston Respublikasi transport tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish 

strategiyasi” loyihalari ishlab chiqilib, oʻrnatilgan tartibda tasdiqlash uchun kiritildi. 

Shuningdek, Transport va yoʻl xoʻjaligi sohasidagi normativ-huquqiy bazani mustahkamlash 

maqsadida 2017-2020-yillarda jami 32 ta normativ-huquqiy hujjatlar tayyorlandi.52  

2017-2020-yillarda yurtimizda yo’l xo’jaligi bo’yicha qator islohotlar amalga oshirildi. 

2020-yil yakuniga ko’ra avtomobil transportida yuk tashuvlari – 1 245,6 mln. tonna, yuk 

aylanmasi – 16,1 mlrd.tonna/km ni tashkil etdi. Bundan tashqari O’zbekiston eksport-

import dinamikasida ham sezilarli o’sish kuzatilgan. Bularning bari yuqoridagi islohotlar 

samarasidir. 

O’zbekiston Respublikasi Moliya vazirligining “ochiq budjet” portali qoshidagi 

“mening yo’lim” loyihasi doirasida shu kabi qator muammolar birin-ketin o’z yechimini 

topmoqda.  

Yurtboshimiz takidlaganidek, mamlakatimizda jami yuklarning 98 foizi va 

yo‘lovchilarning 88 foizi avtomobil yo‘llari orqali tashiladi. Keyingi yillarda yurtimiz 

eksportida tayyor mahsulotlar ulushi ko‘payib bormoqda. Kelgusida uni yanada oshirish 

rejalashtirilgan. Tovarlarni manzilga tez va sifatli yetkazish uchun esa rivojlangan yo‘l 

infratuzilmasi kerak.  

Transport sohasi mamlakatimiz iqtisodiyoti va tashqi iqtisoiy aloqlarini rivojlantirish 

uchun juda muhim. Bir tomondan, transport tovarlar tashqi savdosining asosiy infratuzilma 

tarkibiy qismidir, boshqa tomondan, xizmatlar sohasidagi o’sishni ta’minlaydigan 

moddasidir. O’zbekistonning jahon bozoridagi mavqeini mustahkamlash uchun zamonaviy 

                                                           
51

 https://kun.uz/uz/news/2019/10/02/yol-xojaligini-rivojlantirish-masalasida-yigilish-otkazildi 
52

 https://yuz.uz/uz/news/2017-2020-yillarda-transport-va-yol-xojaligi-sohasida-amalga-amalga-oshirilgan-ishlar-va-
erishilgan-natijalar 
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transport infratuzilmsini yaratish va mamlakatimizning butun transport tizimini tubdan 

takomillashtirish zarur. Shuni yodda tutish kerakki, O’zbekistonning Jahon Savdo 

Tashkilotiga qo’shilishi uchun transport xizmatlarini kengaytirsh, ularning sifatini oshirish, 

tashqi bozorlarga kirishini osonlashtirish uchun bu sohaga yetuk kadrlarni jalb qilish lozim. 

Yo’l xo’jaligi sohasiga chet eldan mutaxassislarni jalb qilish va o’zimizdagi kadrlar xorijda 

amaliyot o’tab kelishi bu soha rivojiga, mamlaktimiz ravnaqiga hissa qoshadi. 

Yo’llarimiz qanchalik ravon, yorug’, sifatli bo’lsa va yaxshi loyiha asosida 

ko’kalamzorlashtirish ishlari amalga oshirish orqali shahrimiz yanada obod bo’ladi, 

ko’chalarimiz go’zal, xalqimiz turmushi farovon bo’ladi. 
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Particulars of media discourse text analysis 

Since most people get their information about the world from newspapers, 

periodicals, and TV shows, mass media have a significant impact on how the public 

perceives the globe. The defining characteristics of the media are their notoriety, which 

refers to an infinite variety of consumers; indirect, divided in place and time contact 

communicants; one path of influence from the communicator to the recipient; and the 

inability of altering their roles. In addition to serving as a conduit for information, the 

media also actively participate in sociopolitical and economic processes, helping to 

determine mood and conditions. 

The phrase "media discourse" has at least two different definitions in contemporary 

linguistics. Media discourse is a certain kind of speaking and thinking that is unique to the 

media area of information. In this view, it's important to make a distinction between media 

discourse and other sorts of discourse that aren't related to the media, including political, 

religious, scientific, etc. Modifications to the discourse parameters, as well as various 

language usage patterns and the contexts in which they are used, determine their 

differences. According to the second method, by media discourse is meant any kind of 

discourse that is used in mass communication and is created by the media. Yes, we can 

discuss media discourses that are pedagogical, religious, political, or otherwise. It is 

acknowledged that a fairly consistent set of practices for the creation, dissemination, and 

interpretation of mass information are necessary for the execution of various kinds of 

institutional discourse [6, p. 536]. 

Since media discourse is an activity carried out by subjects of mass communication, it 

is driven by a particular goal, in accordance with which it obtains a particular content. 

Description and explanation, addressee identity regulation, recipient consciousness 

impact, reality evaluation, scenario forecasting, etc. are all potential goals of media 

discourse [19, p. 147]. 
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When a goal is present, it means that the media discourse is using a specific modality 

in relation to a specific subject matter. This indicates that media speech describes, 

explains, anticipates, and justifies the basis for how reasonable judgments can be formed. 

The concepts that make up the "core" of a media discourse's subject area are both 

thematic and semantic. The goal that the media discourse sets for itself is reflected in both 

the communicative features and its own communicative plan. The interpretation of 

messages is influenced by a variety of factors, including the participants in a 

communication's status, role, situation, and communicative peculiarities, conditions for 

the transmission and reception of inaccurate communications, communication strategies, 

and communication methods. 

The concern place is expressed withinside the media discourse in precise symbolic 

forms, with the assist of linguistic gadgets, linguistic acts and expressions that shape 

textual content unity. Texts as gadgets of media discourse have ambiguous repute 

withinside the media discourse. One and the identical media textual content can 

accumulate sure semantic sun sunglasses relying on one-of-a-kind contexts. In addition to 

the real communicative context, they distinguish such critical for the actualization of sure 

contexts as grammar, existential, situational, socio and historical [19, p. 176]. So, media 

discourse addresses society as a whole. This results in the usage of a typically evaluative 

vocabulary, particularly socially giant and socially constant linguistic approach and socio-

political terminology. In the examine of the hassle of class of texts of mass media, interest 

is interested in the reality that the mixture kinds of mass records have to be appeared as a 

holistic movement of social records. That is why the class of media texts is finished 

according with the predominance of one of the most important capabilities of the media 

— informative or analytical. Thus, the idea of the content material of records media 

discourse is a message, solving the reality as an event; a not unusualplace characteristic of 

analytical media discourses is the translation of facts, their evaluation and generalization 

[19, p. 190]. 

Textual studies 

The Evolution of Language: How Slang on the Internet Modifies Our Speech 

The dictionary adds hundreds of new words and phrases each year that originate 

from internet slang. Some of them are acronyms, such as YOLO and FOMO (Fear Of 

Missing Out) (You Only Live Once). Others are terms that have been used in more contexts 

than they were intended to, such as when "trend" was turned into a verb ("It's trending 

internationally"). As our language changes to reflect new technologies, others have 

additionally emerged. Consider "crowdfunding," "selfies," and "cyberbullying." Why are 

there appearing on the internet so quickly and so many new words and phrases? How does 

slang get from one city or country to another? 

The Internet: Is it to Blame? 
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Other technological developments have also altered the way we communicate. Over 

the past century, the use of radio, television, and telephones has resulted in the addition 

of numerous new words and phrases to our language. 

For instance, the word "TTFN" (Ta Ta For Now) originates from the 1940s radio serial 

"It's That Man Again." In a similar vein, the word "doh," made popular by Homer Simpson 

on The Simpsons, was recognized by the Oxford English Dictionary as an official word, 

meaning "used to comment on a foolish or idiotic behavior, especially one's own." Don't 

forget to "Give me the 4-1-1," the colloquial expression for asking for information and 

referring to the number for local directory assistance. 

However, as we spend more time online, we spend less time watching TV and 

listening to the radio, and smartphones have made it harder to distinguish between the 

two. The internet is currently perhaps having the most impact on our daily conversation. 

Consider how quickly online trends change. We are acquiring new words at a faster 

rate than ever before thanks to the internet's rapid pace of development. According to 

David Crystal, an honorary professor of linguistics at the University of Bangor, "Language 

itself develops slowly, but the internet has sped up the process of those changes so you 

notice them more quickly." Consider how much slower word-of-mouth communication 

was in the past compared to today's internet. 

On the Internet, Slang Spread 

For many years, linguists and anthropologists have debated the topic of how slang 

spreads. Up until the introduction of open social media networks, it has been difficult to 

quantify the mechanics of new word propagation. 

Linguists can now more accurately and conveniently searchably record our 

discussions on social media platforms like Twitter. 30 million tweets made from various 

areas across the United States between December 2009 and May 2011 were examined in a 

study by Atlanta's Georgia Institute of Technology's Jacob Eisenstein and his colleagues. 

The study's goals were to trace the slang phrases' national dissemination and identify their 

source of origin. 

According to Julie Coleman, author of The Life of Slang, words now travel around the 

globe within weeks and months as opposed to a few years in the past. Although 

technologies have advanced and make it possible for slang terminology to go from one 

group to another much more quickly, this does not necessarily mean that language is 

evolving more swiftly. 

Internet Slang Used Worldwide 

As one might expect, the internet hasn't merely caused linguistic shifts in English-

speaking nations. According to Svitlana Pyrkalo, a producer for the BBC World Service 

Ukrainian Service, "Computer slang is emerging very fast in Ukraine." For instance, pressing 

"Control, Alt, Delete" to force-quit a program is referred to as "yл" (dulya). The Ukrainian 

"dulya," which is made out of two fingers and a thumb, is used in instances where "the 

finger" would be used in English. Pyrkalo adds, "And you need three fingers to press the 
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buttons. "So it's like ordering someone, in this case a machine, to get lost," said the 

speaker. 

Common online abbreviations like "OMG" and "LOL" have been adopted by other 

nations. "Mort de rire" (abbreviated "mdr") in French means "dying of laughter." The 

Swedish abbreviate "asg" for the word Asgarv, which means ferocious laughing. Three 5's 

together, 555, translate to "hahaha" in Thailand because the number "5" represents the 

Thai character "h." 

Textual discourse parameters 

Images serve as additional linguistic components. 

The discourse of the mass media is discussed in the work, especially that of the print 

media and the electronic media. The purpose of this text's communication is to impact the 

reader's point of view regarding the use of computer slang and how it affects conversation 

in daily life. 

The text is part of the gray zone, which is situated between artifact and mentafact 

texts; it reflects the reality before changing it. The text's primary goal is to persuade 

internet users that although language is changing more swiftly, technology have advanced 

and have made it possible for slang phrases to spread from one group to another very 

quickly. This material is intended for those who often use slang terminology in 

conversation rather than just in their social networks or charts. The content flows well and 

contains several repetition links. 

Simple lexical repetition: words — words, social network — social network, internet 

— internet, technological — technological, Language — Language, social media 

networks — social media networks, slang — slang; complex lexical repetition: to use — 

useful; substitution links: slang — it, technologies — they; word — it. 

Conclusion 

This study examines the slang-formation processes that have an impact on 

contemporary English and contemporary Ukrainian in terms of globalization and 

development in the area of human internet activities. 

As a conclusion to the data that have been analyzed, it can be said that the idea to 

create some prescribed methods of translating slang is hopeless due to the very nature of 

the point in question as slangy words are not only unstable but they also have no fixed 

meaning and their terms are vague and poorly defined. As a result, it is only natural for the 

translator to run into certain grammatical, lexical, and stylistic issues when translating 

slang terminology. It must be emphasized that translating slang is primarily concerned with 

its stylistic quirks. 

Language change has multiple different root reasons, all of which are essential to the 

existence and growth of communication. Both "external" and "internal" refer to these. 

Social elements outside of the language system are referred to as external sociolinguistic 

influences. Internal psycholinguistic elements are psychological and linguistic components 

that are part of the speakers' and the language's structure. 
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The rate of linguistic evolution is influenced by numerous factors. Language changes 

more quickly in communities where more people are innovative, devoted to the new, and 

use new word or phrase forms more frequently. The more slowly a community's language 

changes if the majority of its members want to maintain stability by only using appropriate 

terminology. 

When a figure of speech or pronunciation pattern becomes the most popular or 

preferred, it absorbs other forms and takes on the role of the primary. The most crucial 

thing to keep in mind about change is that it will occur as long as people continue to use a 

language. 

It is beyond dispute that the Internet has fundamentally altered international 

communication. The capacity to share commentary and opinion instantly via SMS and 

email has had a big impact on how people communicate today. Both spoken language and 

written language have been impacted by this. Nowadays, the Internet is a necessary 

component of modern life, and linguists are actively researching how it affects language. 
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Аннотация: В статье представлены особенности проектирования 

автомобильных дорог в горных районах. Подробно освещены вопросы, требующие 

особого внимания при проектировании дорог, проходящих через горные районы, 

серпантины, их виды, методики проектирования 
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Прє проектєрованєє автомобєльных дорог в горных условєѐх, преодолеваѐ 

крутые подъемы, проектєровщєк удлєнѐет трассу, прокладываѐ ее под острым углом 

к горєѓонталѐм, ѓєгѓагамє. Переломы проектноѕ лєнєє сопрѐгаят  несколькємє 

ѓакругленєѐмє, опєсываящємє острыѕ угол перелома с внешнеѕ стороны. Такєе 

комбєнацєє  ѓакругленєѕ наѓываятсѐ серпантєнамє є онє состоѐт єѓ трех 

ѓакругленєѕ є двух прѐмых вставок, располођенные  међду ѓакругленєѐмє (рєс.1). 

Закругленєѐ могут быть не сємметрєчнымє с переходнымє крєвымє є круговоѕ  

вставкоѕ. Центр основного ѓакругленєѐ располагаетсѐ в лябом месте, не обѐѓательно 

в вершєне угла поворота [1]. 

Серпантєна ѐвлѐетсѐ слођным, состоѐщєм в общем вєде єѓ 11 едєнєчных 

элементов трассы: двух прѐмых, трех круговых крєвых є шестє клотоєд, сопрѐгаемых 

међду собоѕ прѐмые є круговые крєвые. В тође времѐ серпантєну следует 

рассматрєвать как едєныѕ элемент, подчєнѐящеѕсѐ ѓакономерностѐм 

конфєгурєрованєѐ, когда, напрємер, прє  єѓмененєє полођенєѐ центра основного 

ѓакругленєѐ менѐетсѐ полођенєе є конфєгурацєѐ едєнєчных элементов.  Расчетамє 

серпантєн ѓанємалєсь достаточно давно. Еще в справочнєке єнђенера дорођнєка 

1935 года *1+  прєведены понѐтєѐ нормальных, упрощенных серпантєн є площадок.  

По всеѕ слођностє расчета серпантєн, єх мођно раѓделєть на две группы: простые 

(упрощенные), когда центр основного ѓакругленєѐ находєтсѐ в точке пересеченєѐ 

ветвеѕ серпантєны; слођные, когда центр основного ѓакругленєѐ  смещен в лябом 

направленєє относєтельно точкє пересеченєѐ ветвеѕ серпантєны. Расчет лябых 

серпантєн сводєтсѐ  к вычєсленєя углов поворота вспомогательных ѓакругленєѕ*2+. 
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Рис.1 – Общий вид серпантины 

Формулы расчета углов поворота вспомогательных ѓакругленєѕ длѐ простых 

серпантєн достаточно просты, опєсаны многємє авторамє справочнєков, учебнєков 

є учебных пособєѕ, поѓволѐят одноѓначно вычєслѐть углы, прє условєє, что 

вспомогательные ѓакругленєѐ долђны быть сємметрєчнымє, т.е. єметь одєнаковуя 

длєну переходных крєвых в начале є в конце круговоѕ вставкє. Слођные серпантєны 

не ємеят едєного «подхода» к вычєсленєя укаѓанных углов поворота, є расчет углов 

сводєтсѐ к решенєя математєческємє методамє геометрєческєх є 

трєгонометрєческєх ѓадач [3,4]. 

Однєм єѓ недостатков методєкє расчета углов поворота вспомогательных 

крєвых по методу Г.Д. Дубелєра ѐвлѐетсѐ прємененєе двух сєстем коордєнат длѐ 

ѓаданєѐ центра основного ѓакругленєѐ: ( X1 є Y1 ) длѐ первого є ( X2 є Y2 ) длѐ 

второго вспомогательных ѓакругленєѕ. Устранєм этот недостаток ѓадав полођенєе 

центра основного ѓакругленєѐ в полѐрноѕ сєстеме коордєнат, соответствуящеѕ 

общеѕ расчетноѕ схеме серпантєны: череѓ расстоѐнєе l є угол ω, отсчєтываем протєв 

часовоѕ стрелкє начєнаѐ от бєссектрєсы острого угла серпантєны α*5+. 

В этом случае длѐ первого вспомогательного ѓакругленєѐ (рєс. 2) мођно 

ѓапєсать: 

       (  
 

 
)   

       (  
 

 
)   

       (  
 

 
)   

       (  
 

 
)   

Обобщаѐ обѓор способов расчета є проектєрованєѐ серпантєн мођно 

установєть: 
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1. Основноѕ расчет серпантєн сводєтсѐ к вычєсленєя велєчєн углов поворота 

вспомогательных ѓакругленєѕ. Прє єѓвестных углах поворота, расчет осуществлѐетсѐ 

по стандартным формулам проектєрованєѐ элементов плана трассы. 

2. Существуящєе на практєке методы проектєрованєѐ є расчета серпантєн 

мођно раѓделєть на графоаналєтєческєе є аналєтєческєе. 

3. Прє графоаналєтєческєх методах расчета вычерчєваетсѐ схема серпантєны, 

наѓначаятсѐ велєчєны углов поворота вспомогательных ѓакругленєѕ є аналєтєческє 

определѐят параметры серпантєны, корректєруѐ прє необходємостє наѓначеннуя 

велєчєну угла поворота вспомогательных ѓакругленєѕ. Раѓновєдностья 

графоаналєтєческого метода мођет слуђєть раѓдельное проектєрованєе основного 

є вспомогательных ѓакругленєѕ. 

4. Аналєтєческєе методы расчета мођно раѓделєть на точные є прєблєђенные 

(єтерацєонные). 

5. К точному методу расчета относєтсѐ частныѕ случаѕ сємметрєчноѕ 

серпантєны с располођенєем центра основного ѓакругленєѐ в точке пересеченєѐ 

ветвеѕ серпантєны. 

6. К єтерацєонным, прєблєђенным методам следует отнестє методы, когда 

велєчєна угла поворота вспомогательного ѓакругленєѐ наѓначаетсѐ по 

определенному алгорєтму є далее корректєруятсѐ радєусы вспомогательных 

ѓакругленєѕ. 

7. До настоѐщего момента не было предлођено едєного метода расчета 

серпантєны, поѓволѐящеѕ получать точные реѓультаты расчета серпантєну лябого 

вєда є  рода. 

 
Рєс 2. Общаѐ схема серпантєны прє повороте трассы на лево Главные точкє 

серпантєны: 

O – точка пересеченєѐ осеѕ серпантєны; 

O1 – центр основного ѓакругленєѐ; 
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ВУ1 – вершєна угла поворота первого вспомогательного ѓакругленєѐ; 

ВУ2 – вершєна угла поворота второго вспомогательного ѓакругленєѐ; 

ВУ01 – вершєна угла поворота первоѕ половєны основного ѓакругленєѐ; 

ВУ02 – вершєна угла поворота второѕ половєны основного ѓакругленєѐ; 

НЗ1 – начало первого вспомогательного ѓакругленєѐ; 

НКК1 – начало круговоѕ крєвоѕ первого вспомогательного ѓакругленєѐ; 

ККК1 – конец круговоѕ крєвоѕ первого вспомогательного ѓакругленєѐ; 

КЗ1 – конец первого вспомогательного ѓакругленєѐ; 

НЗ0 – начало основного ѓакругленєѐ; 

НКК0 – начало круговоѕ крєвоѕ основного ѓакругленєѐ; 

СК0 – середєна крєвоѕ основного ѓакругленєѐ; 

ККК0 – конец круговоѕ крєвоѕ основного ѓакругленєѐ; 

КЗ0 – конец основного ѓакругленєѐ; 

НЗ2 – начало второго вспомогательного ѓакругленєѐ; 

НКК2 – начало круговоѕ крєвоѕ второго вспомогательного ѓакругленєѐ; 

ККК2 – конец круговоѕ крєвоѕ второго вспомогательного ѓакругленєѐ; 

КЗ2 – конец второго вспомогательного ѓакругленєѐ. 

Прє проектєрованєє серпантєнов основное внєманєе уделѐетсѐ обеспеченєя 

устоѕчєвостє дорођного двєђенєѐ є соѓданєя нормальных условєѕ длѐ 

автомобєльного двєђенєѐ, а такђе обеспеченєя мєнємально воѓмођных ѓемлѐных 

работ. Длѐ серпантєнов выбєраятсѐ участкє склонов стоѐчєх склонов, стараѐсь 

єспольѓовать как мођно большєѕ радєус, чтобы спланєровать основнуя крєвуя. 

Необходємо адаптєровать внешнєѕ вєд серпантєна к рельефу местностє [6,7]. 

Мођно сделать вывод, что проектєрованєе дорог в горных раѕонах весьма 

слођно.  Дорогє в горноѕ местностє отлєчаятсѐ от другєх вєдов дорог тем, что 

находѐтсѐ в слођных условєѐх рельефа, менѐетсѐ большоѕ уклон на небольшом 

расстоѐнєє, необходємо построєть мнођество дополнєтельных єскусственных 

сооруђенєѕ.  Беѓопасность автомобєлѐ долђна стоѐть на первом месте прє 

проектєрованєє горных дорог. 
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BIRLASHGAN ARAB AMIRLIKLARI YOSHLARGA OID DAVLAT SIYOSATINING AYRIM 

JIHATLARI XUSUSIDA 

 

Ataullaev Fazliddin Faxriddin o‘g‘li        

Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika universiteti                                    

Ijtimoiy- gumanitar yo'nalishlarda xorijiy tillar kafedirasi o`qituvchisi                                

 

YOSHLAR 

Birlashgan Arab Amirliklari yoshlarni jalb qilish, ularning ovozini tinglash va etakchilik 

ko'nikmalarini oshirish bo'yicha muhim qadamlarni qo'ydi. Birlashgan Arab Amirliklari 

hukumati 22 yoshida dunyodagi eng yosh vazirlardan birini tayinladi. U yoshlarning milliy 

o'ziga xosligi va mansubligini oshirish bo'yicha bir qancha tashabbuslarni ilgari surdi. Bu 

hukumat ichida yoshlarni vakillik qilish uchun Amirliklari yoshlar Kengashi tashkil etdi.  

BAAning yoshlar sektori Emirates yoshlar imkoniyatlari Interaktiv yoshlar 

laboratoriyasi Federal yoshlar hokimiyati yoshlar uchun milliy yoshlar strategiyasi siyosati 

BAA va Arab yoshlari BAA yoshlar sektori BAA hukumati yoshlarni eng katta aktivlar sifatida 

ko'radi; mamlakat kelajagining poydevori. 2016 Yilda H. H. Shayx Muhammad bin Rashid Al 

Maktum, bosh vazir va BAA vitse-Prezidenti va Dubay hukmdori, yoshlar ishlari bo'yicha 

Davlat vaziri lavozimini yaratib, yoshlarning ehtiyojlari va istaklarini ilgari surishga qaror 

qildi. 

Bu yoshlarga milliy mas'uliyatni o'z zimmasiga olishga, yangilik kiritishga va BAA 

jamiyatining farovonligiga hissa qo'shishga imkon berdi. Vision 2021 ga erishish uchun, BAA 

mamlakat yoshlarining ko'nikmalari, kuchlari, g'ayratlari va g'ayratlari kerak, va buning 

uchun yoshlarning ovozini eshitish, ularning g'oyalarini qabul qilish va ularning tavsiyalarini 

hukumatning barcha darajalarida amalga oshirishi kerak. 

Hukumat Birlashgan Arab Amirliklari va mintaqada "yoshlar oqimi" dan 

foydalanishning potentsial afzalliklarini jiddiy qabul qilib, dunyodagi eng yosh vazirlardan 

biri E. P. Shamma Al Mazrui tayinladi. Al Mazrui butun mamlakat bo'ylab universitetlar 

tomonidan ilgari surilgan iqtidorli yoshlar orasidan tanlangan. Bunday muhim davlat 

idorasining boshida yosh yigitning tayinlanishi bu avlodning samarali rahbarlik qilish 

qobiliyatiga bo'lgan ishonch timsoliga aylandi. 

Amirliklarning yoshlarga imkoniyatlari 

"Amirliklarning yoshlar imkoniyatlari"-bu birlashgan platforma bo'lib, u amirlik 

yoshlariga o'z-o'zini rivojlantirish va vatanga xizmat qilish sohasidagi imkoniyatlardan 

foydalanishni osonlashtiradi. Bir nechta tashkilotlar o'z tashkilotlarida mavjud imkoniyatlar 

haqida xabar berishlari kutilmoqda. Imkoniyatlarga onlayn o'qitish, stipendiyalar, 

inkubatorlar va COVID-19 bilan kurashish uchun ko'ngilli harakatlarga yordam berish kiradi. 

Amirliklarning yoshlar imkoniyatlari Birlashgan Arab Amirliklari yoshlariga har qanday 

sharoitda o'z vaqtlarini maqbul o'tkazishga va kelgusidagi ko'nikmalarda o'z malakalarini 

oshirishga yordam berish uchun Federal Yoshlar Tashkiloti tomonidan ishga tushirilgan. 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

592 
 

 

Interaktiv Yoshlar Laboratoriyasi Yoshlar interaktiv laboratoriyasi - bu yoshlarning rolini 

faollashtirish va hukumat tashabbuslari va hukumat sektori ishini rivojlantirish uchun 

yechimlar va g'oyalarni kashf qilishda ularning ijodiy salohiyatini investitsiyalashga 

qaratilgan innovatsion tashabbus. Laboratoriya yoshlarning rolini va ularning qarorlar 

qabul qilish va siyosatni ishlab chiqishdagi o'rnini interaktiv tarzda oshirishga qaratilgan. 

Abu -Dabidagi Xalifa universiteti talabalari, Abu -Dabi Yoshlar Kengashi a'zolari va 

Amirlik yoshlarining taniqli guruhi Telekommunikatsiyalar va Raqamli Hukumatni Tartibga 

Do'stlik Tashkiloti (TDRA) tomonidan 2019 yil fevral oyida ishga tushirilgan ushbu 

laboratoriyada ishtirok etishdi. 

Yoshlar federal boshqarmasi 

2018 yilda Yoshlar federal boshqarmasi (FYA) tashkil etildi. Bu har bir yoshni 

hokimiyatning har bir tarmog'iga bog'lashga qaratilgan startap tashabbusi edi. U "Yoshlar 

tomonidan, yoshlar uchun va yoshlar bilan" tamoyiliga amal qilgan. Bu yoshlar strategiyasi 

va siyosatini barcha davlat va xususiy sektorlarning bir qismiga aylantirdi. 

Maqsad 

FYAning maqsadi - o'z vataniga xizmat qilish va mash'alani kelajakka olib borish uchun 

Yoshlarga sarmoya kiritishning eng yaxshi modelini yaratish. 

Vazifa 

FYA missiyasi - biz yoshlarning energiyasini, eng qimmatli manbamizni, ularning 

xarakterini tarbiyalash, ularni o'rab turgan va shakllantiradigan muhitni rivojlantirish va 

ularning ishtirokini maksimal darajada oshirish orqali sarmoya yotqizishdan iborat. 

FYAning tashkil etilishi hukumatning yoshlarning tashabbuslari va faoliyatini qabul 

qilish, ularning qonun chiqaruvchi va ijro etuvchi darajadagi etakchilik ruhini kuchaytirishga 

qaratilgan sa'y -harakatlarining bir qismi bo'ldi. 

FYA yoshlar kengashlari, yoshlar markazlari va yoshlarga yo'naltirilgan tashabbus va 

dasturlarning ishini nazorat qiladi. Shuningdek, u tegishli hukumat va xususiy tuzilmalar 

bilan muvofiqlashtirish orqali Milliy yoshlar dasturining maqsadlariga erishilgan yutuqlarni 

kuzatib boradi. 

Vazirlar Mahkamasining 2020 yil iyul oyidagi o'zgarishida yoshlar sektori Madaniyat 

vazirligi bilan birlashtirildi. Tashkilot Madaniyat va yoshlar vazirligi deb o'zgartirildi va uni 

ikkalasi ham boshqaradi: Nura Al Kaabi Madaniyat va yoshlar vaziri, va Shamma Al Mazrui - 

yoshlar ishlari bo'yicha davlat vaziri va Federal yoshlar idorasi raisi. 

Yoshlar milliy strategiyasi 

Birlashgan Arab Amirliklarining Yoshlar milliy strategiyasi 20 yil ichida yoshlar 

hayotidagi beshta asosiy o'zgarishlarni ko'rib chiqadi. 

15-35 yoshdan boshlab yoshlar quyidagi bosqichlardan o'tadilar: 

Ta'lim 

Ish 

Sog'lom va xavfsiz turmush tarzini qabul qilish 

Oila qurish 
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Fuqarolikni amalga oshirish. 

 FYA, ularning xarakterini tarbiyalash, o'sishi va rivojlanishi uchun qulay muhitni 

yaratish va ularning ishtirokini maksimal darajada oshirish orqali bizning eng qimmatli 

manbamiz bo'lgan yoshlarning energiyasiga sarmoya kiritadi. 

 FYA o'z strategiyasini tasvirlash uchun o'simlik metaforasidan foydalanadi: 

Yoshlarning fe'l -atvori daraxtning ildizlariga o'xshaydi, u hamma narsaga ta'sir qiladi. 

Biz qilayotgan har bir harakat, munosabat va e'tiqod birinchi navbatda bizning 

xarakterimizga bog'liq. Bu shuni anglatadiki, yoshlarimizning qarashlari, e'tiqodi va tanlovi 

millatimizni va dunyomizni shakllantiradi. Xarakter eng muhim. 

Birlashgan Arab Amirliklari yoshlarni o'z ichiga olish, bag'rikenglik, oila va 

mukammallikka sodiqlik kabi asosiy qadriyatlarimizga asoslangan xarakterni tarbiyalash 

vazifasini bajaradi. 

O'simlikning poyasi - bu qulay muhit. Biz jismoniy bo'shliqlar va yoshlar uchun 

hukumat siyosatiga imkon beradigan moddiy va nomoddiy muhitni ta'minlaymiz. 

Biz ishonamizki, biz yoshlarga sarmoya kiritganimizda, bu o'simliklarni sug'orish va 

quyosh nuri va yaxshi tuproq bilan ta'minlashga o'xshaydi. Yoshlar o'z iste'dod va 

ko'nikmalarini mamlakatga qaytarish orqali ishtirok etishadi, bu esa BAAning keyingi 50 

yillik rivojlanishiga asos bo'ladi. 

Yoshlar uchun siyosat 

Birlashgan Arab Amirliklari hukumati yoshlarni har bir sohada va boshqaruvning 

barcha bosqichlarida ishtirok etishga va qaror qabul qilishda va ularni mamlakat 

strategiyasining asosiy manfaatdor tomonlari va ishtirokchilariga singdirish uchun ko'plab 

siyosatlar ishlab chiqdi. 

 Yoshlarni jalb qilish siyosati 

BAAning vazifasi butun yoshlar sektorini institutlashtirishdir. BAA yoshlarga katta pul 

tikdi va ularni jalb qilish keyingi 50 yillik rivojlanishdagi muvaffaqiyatning asosiy 

komponenti deb hisoblaydi. 

 Shunday qilib, FYA biz qilayotgan har bir ishda yoshlarning ovozini qo'shish bo'yicha 

kelishuv siyosatining bir qismidir. Yoshlarni jalb qilish uchta asosiy narsani anglatadi: 

Ishtirok etish - bu tinglash 

Aloqa - bu ma'lumotlarni to'plash 

Ishtirok etish maqsadli, keng qamrovli bo'lib, yoshlarni va ularning hissasini mamlakat 

taraqqiyot strategiyasining asosi qilib qo'yadi. 

BAA yoshlarni mintaqaviy (arab yoshlar markazi orqali), milliy va mahalliy darajada 

jalb qiladi. U o'z yoshlarini barcha masalalarga jalb qiladi va buni quyidagi siyosat va 

tashabbuslarda ham isbotlash mumkin. 

Amirlik yoshlar kengashi a'zoligi 

2019 yil iyun oyida Birlashgan Arab Amirliklari Vazirlar Mahkamasi federal hukumat 

sub'ektlariga yosh amiraliklarni (30 yoshgacha) o'z tashkilotlarining direktorlar kengashiga 

kiritishni majbur qildi. Bu kengashlarga ro'yxatdan o'tishni va ariza berishni istaganlar 
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uchun elektron platformani ishga tushirdi va 2020 yil 3 fevralda Vazirlar Mahkamasi 33 ta 

arizachini asosiy federal tuzilmalar direktorlar kengashi a'zoligiga tayinlashni ma'qulladi. 

Kengashning yosh a'zolari ikki-uch yillik muddatga xizmat qilib, intensiv 

tayyorgarlikdan o'tadilar. Ular kengashning boshqa a'zolari kabi imtiyoz va imtiyozlarga 

ega. Yangi a'zolar milliy muammolarni hal qilish uchun ijodiy echimlarni taqdim etishlari va 

yoshlarga imkoniyatlar berilishi va ularning muammolari har bir darajada hal qilinishini 

ta'minlashi kutilmoqda. 

 Yoshlar kengashlari 

2017 yilda Birlashgan Arab Amirliklari hukumati Yoshlar Kengashlarini siyosatni ishlab 

chiqish jarayonining barcha bosqichlarida yoshlarning o'z nuqtai nazarlari va ehtiyojlarini 

ifoda etishini ta'minlashning yagona vositasi sifatida ishlab chiqdi. 

 Yoshlar kengashlari qaror qabul qilishda, siyosat va loyihalarni ishlab chiqishda asosiy 

rolni berish orqali yosh etakchilarni tarbiyalash maqsadida tashkil etilgan. Ular yoshlarga 

o'z sohasida yoki o'z amirligida loyihalarni boshqarishi uchun platforma yaratadi. Yoshlar 

kengashlarining ekotizimi BAAning Yoshlar milliy strategiyasini amalga oshirish va amalga 

oshirish uchun hal qiluvchi ahamiyatga ega. 

 Yoshlarning ko'plab tashabbuslari va ishtirok etish nuqtalarida ixtiyoriy 

boshqaruvning markaziy shakli bo'lib xizmat qiladigan beshta Yoshlar Kengashi mavjud: 

● Amirliklar Yoshlar Kengashi (EYC) 

● Mahalliy yoshlar kengashlari (LYC) 

● Global Yoshlar Kengashlari (GYC) 

● Vazirlararo Kengashlar (IMC) 

Bular BAAning alohida vazirliklarida yoshlarning vakillik qo'llari vazifasini bajaradi. 

 ● Korporativ kengashlar 

Ular BAAning xususiy va davlat sektori korxonalarida yoshlarning vakili sifatida xizmat 

qiladi. 

Yoshlar uy -joy siyosati 

Birlashgan Arab Amirliklari Vazirlar Mahkamasi 2020 yil 2 -iyunda yoshlarning 

xabardorligini oshirish va uy -joy qurilishining turli bosqichlari to'g'risida ko'plab 

ma'lumotlarni taqdim etish maqsadida Yoshlar uy -joylari to'g'risida xabardorlik siyosatini 

tasdiqladi. 

 Siyosat barcha yosh talabgorlardan (18 yoshdan 35 yoshgacha) BAAda mahalliy va 

federal darajadagi uy -joy yordamiga ariza berishning asosiy talabi sifatida uy -joy qurilishi 

asoslari bo'yicha o'quv kursini o'tashini talab qiladi. 

Yoshlar federal idorasi, shuningdek, "Uy -joy 101" kursini ishlab chiqdi, u uyni qurish 

kontseptsiyasidan tortib to qurilishgacha ko'rsatma beradi. 

 Yoshlar siyosatining to'liq ro'yxatini ko'ring. 

Yoshlar tashabbuslari 

Yoshlar davralari 
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Yoshlar uchun mo'ljallangan va Yoshlar doiralari to'g'ridan-to'g'ri yoshlar bilan bizning 

hukumatimiz, xususiy sektor va jahon etakchilari o'rtasida ikki tomonlama muloqotni 

ta'minlaydi. 

 Yoshlar to'garagi hamyonbop, hamma uchun hamjamiyat tomonidan boshqariladi. 

Vaqti -vaqti bilan dunyoning turli joylarida tashkil qilinadigan Yoshlar davrasining maqsadi 

amaliy echimlar, innovatsion g'oyalar va samarali siyosatni ishlab chiqish va yoshlarni 

etakchilik bilan bog'lashdir. 

Yoshlar to'garaklarida yoshlar o'z g'oyalari, ehtiyojlari, muammolari va orzulari bilan 

bo'lishadilar. Rahbarlar tinglaydilar, dialog o'tkazadilar va chora ko'radilar. Har bir tadbir 

ma'lum bir mavzuga bag'ishlanadi va yosh ishtirokchilar munozara va tavsiyalar orqali 

echim va g'oyalar bilan chiqishga harakat qilishadi. 

Yoshlar markazlari 

Yoshlar markazlari-bu yoshlar tomonidan, yoshlar uchun amalga oshiriladigan eng 

zamonaviy joylar. Bu BAA bo'ylab yoshlarni o'sish uchun zarur resurslar va ekotizim bilan 

bog'laydigan birgalikdagi ish va yig'ilish joylari. 

Yoshlar uyushmasining vazifasi-yoshlarga o'z maqsadlarini aniqlash va o'z 

salohiyatlarini izlab topish va rivojlantirish uchun jahon darajasidagi resurslarni taqdim 

etish. Resurslarga o'z imkoniyatlarini ochish uchun mo'ljallangan turli ko'nikmalardagi 

imkoniyatlar va kurslar kiradi. 

Yoshlar markazlari BAAning hamma joylarida joylashgan bo'lib, ular talabalar, 

xodimlar yoki tadbirkor bo'lishidan qat'i nazar, 15 yoshdan 35 yoshgacha bo'lgan yoshlar 

uchun ochiqdir. 

Birinchi Yoshlar Xubi 2017 yil sentyabr oyida Dubayda yoshlarni birlashish maqsadida 

ochildi: ish o'rinlari yaratish va iqtisodiy o'sish ta'limi va umr bo'yi innovatsiya va 

tadbirkorlik bo'yicha murabbiylik, sheriklik va salomatlik. 

Ayni paytda BAA atrofida 13 Yoshlar uyi mavjud. Har bir Yoshlar uyi o'sha amirlik 

yoshlariga xizmat ko'rsatish uchun mo'ljallangan bo'lib, ularning ehtiyojlari va intilishlarini 

qondiradi. 

BAA va arab yoshlari 

2017 yilda Birlashgan Arab Amirliklari Jahon Hukumati Sammiti paytida Arab Yoshlar 

Markazini (AYK) ishga tushirdi. AYK - BAAda yoshlar qobiliyatini rivojlantirishga yordam 

beradigan, arab dunyosida innovatsiya va ijodkorlikni qo'llab -quvvatlaydigan mintaqaviy 

yoshlar markazi. U turli sohalarda tashabbuslarni amalga oshiradi va qaror qabul 

qiluvchilarga yoshlarga do'stona siyosatni shakllantirishda yordam berish uchun yosh 

arablar o'rtasida tadqiqotlar o'tkazadi. 

 AYK har yili 25 dan ortiq tashabbuslarni amalga oshiradi, bu yoshlarni sanoat 

mutaxassislari bilan bog'laydi, ularga ilmiy dunyoda eshiklar ochadi, o'z biznesini qurishda 

yordam beradi va yana ko'p narsalar. 

Birlashgan Arab Amirliklari to'qqizinchi yil davomida arab yoshlarining yashash uchun 

birinchi tanlovi, Arab Yoshlar So'rovi -2020 ma'lumotlariga ko'ra. BAA nafaqat o'z 
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yoshlarini, balki mintaqadagi yoshlarni ham jihozlash muhimligini tan oladi. Mintaqaning 

muvaffaqiyati uning yoshligida, BAA esa o'z mamlakatlariga qo'shgan hissalari chegaralar 

bo'ylab va kelajakda yaxshi ta'sir ko'rsatishi uchun arablar yoshlari bilan yaqindan 

hamkorlik qilmoqda. 
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ИЛК МАЪНАВИЯТ УНСУРЛАРИНИ ШАКЛЛАНИШИ, ХАЛҚ ОҒЗАКИ ИЖОДИЁТИ,        

МАРОСИМЛАР МАЪНАВИЯТИ 

              

С. Х.Худойназаров 

 Мирзо Улуғбек Номидаги Фзбекистон Миллий Унверситети 

Ижтимоий фанлар факултети   ўқитувчиси  ф.ф.н.доц. 

Маннанова Наргиза Хайдаровна 

Ижтимоий фанлар факултети магистри:  

 

Анотация: Миллий маънавиятимиз такомил босқичларини ўрганиш миллий 

маънавиятимиз тарихи ва назариясини чуқур илмий англашимизда, Янги 

Фзбекистон тараққиётига муносиб ҳисса қўшишимизда, баркамол инсон шахсини 

тарбиялашда муҳим аҳамия касб этади. 

Калит сўзлар: маросимлар, урф-одат, халқ достонлар,   мифалогия,  оила, 

маҳалла, жамият. 

 

Илк маънавєѕ унсурлар бу бєѓнєнг мєллєѕ маънавєѐтємєѓдагє халқ оғѓакє 

єђодєётєнє ташкєл этадє . Бу борада сўѓ кетганда албатта халқємєѓ тамонєдан 

оғєѓдан оғєѓга кқчєб келаётган мєф ва асотєр эртаклар достонлар қўшєқлар ва 

маросєм рақс лапарлар ҳєсобланадє. 

Мєсол учун қадємгє ађдодларємєѓ ер хўкєѓнєнг шохєда турадє агар ерда 

ѓєлѓєла содєр бўлса хўкєѓнєнг ђаҳлє чєқдє деѕєшган ваҳоланкє ер остєда магма 

харакатга келганлєгє ҳаёлєга ҳам келмаган улар ѐна бундаѕ ҳодєсанє хўкєѓ чарчаган 

бўлса керак деб тасаввур этєшган . Қадємгє ађдодларємєѓ хаттокє ер думалоқ 

шаклда эканлєгєнє хам англаб этмаган уларда фақат тахмєн қєлєшган ва табєатга 

оєд бєлєларнє єлмєѕ бєлєшлєкдан кўра тасаввур қєлєб қўѐ қолганлар . Бундаѕ 

тасуротлар кеѕєнчалєк єбтєдоєѕ дєннєнг хам вуђудга келєшєга қєсман сабабчє 

бўлган . Халқємєѓнєнг тасаввурє ђуда ҳам боѕ бўлган улар рангларда турмуш 

шароєтєда ва табєат ҳодєсаларєда ҳам ўѓ тасаввурларє асосєда ранг баранг фєкрлар 

асносєда турмуш кечєрган . Бу маънавєѕ ҳаётда ҳам ўѓ аксєнє топган. Академєк 

Ғофур Ғулом Алєшер Навоєѕнєнг “Фарҳод ва Шєрєн ”достон нашрга таѕёрлашда 

шундаѕ деѕдє ; “Хоқон фарѓандлє бўлган кунє мамалакаттдагє ҳамма деворларнє 

қора ранглє єпак матолар бєлан беѓ   аш буѕруғєнє аѕтадє ”1 демак буяк навоєѕ 

даврєда қора ранг Буяклєк улуғлєк рамѓє хєсоблангандєр. Бундаѕ қарашлар ҳоѓєр 

ғам аѕрєм ҳудудларда мавђуддєр. Аммо бєламєѓкє халқємєѓда оқ ранг бу поклєк 

тєнчлєк буғуборлєк маъноларєнє англатса қора эса мусєбат рамѓларєнє бєлдєрган. 

Бундан ташқарє халқємєѓ хаётєда табєат ҳодєсаларєга асосланєб ёмғєр чақєрєш 

маросємларє шамол ҳаѕдаш ва кундалєк хаётларєда нарса буямлардан 

фоѕдаланєш ђараёнєда хам кўплаб єбтєдоєѕ қадрѐтлар урф одатларємєѓ намоён 

бўлєш шаклларєнє куѓатєшємєѓ мумкєн . Ёмғєр ёғганда “Суст хотєн суѓма хотєн 
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кўланкасє маѕдон хотєн ” кабє фалклор қўшєқлар асосєда экєнларга ёмғєр чақєрєш 

одатларєнє мєсол келтєрамєѓ .Ундан ташқарє ҳонадонга қалдєрғоч келєш бахордан 

дарак бўлса унє єн қурєшє тєнчлєк осоєшталєк ва ҳонодонга боѕлєк ва бахт 

келтєрєш белгєсє хам ҳєсобланган. Лекєн бу ђараёнлар кутєлган натєђанє ҳам 

бермаган лекєн маъросємлар ва уларнєнг мєллатємєѓ ҳаётєда ђуда катта єѓ 

қолдєрган . Урф одатлар ва халқ оғѓакє єђодєётєда халлқємєѓ маънавєѐтє 

боѕєтєлган бу бєлан єнсоннєнг табєатга бўлган муносабатє ва мєллєѕ анана ва 

қадрѐтларємєѓ шарқона мєнталєтетємєѓда ђуда катта аҳамєѐт касб этган . Мєсол 

учун  Мєллатємєѓга ҳос маънавєѕ унсурлар оғєѓдан оғєѓга кўчєб келган хоѓєргача 

хам аѕрєм худулдларємєѓда бу удум ва маъросємлардан фоѕдаланєб келамєѓ. 

Бєѓнєнг ота боболарє -мєѓдан қолган ушбу меросда кўпроқ табєт кучларє ва уларнє 

асраб аваѕлаш ғоѐларє єлгарє сурєлган энг қадємгє ёѓма маъба авестода хам тўрт 

унсурнє муқаддас бєлєш уларнє асраш ва уларга боғлєқ маросємларємєѓда бунє 

ѐққол кўрєшємєѓ мумукєн ундан ташқарє єбтєдоєѕ ђамоа даврєда шаклланган 

єбтєдоє дєн шаклларєнє хам бевосєта аѕтєб ўтєш лоѓєм .Буларга мєсол тарєқасєда 

анємєѓм ђон рухга сєғєнєш фетєшєѓм турлє тақєнчоқ ва нарса буямларга эътєқод 

қєлєш тотемєѓм табєатдагє кучларга ха ѐна шомонєѓм кабє дєнларємєѓ 

ађдодларємєѓнєнг борлєқ ҳақєқєтєнє англаш ва улар ҳақєда тушунчага эга бўлєшга 

ва єнсонєѕлєк ђєҳатларєнє шаллланєшєда энг асосєѕ восєта бўлєб хєѓмат қєлган 

ва мєллєѕ маънавєѐтємєѓ рєвођланєшєдагє єлк унсурлар хєсобланадє.  

Халқ оғѓакє єђодєётєда достонларємєѓ ҳам ђуда катта ўрєн Халқ оғѓакє 

єђодєнєнг ноёб дурдонасє бўлмєш  ”Мєсол учун Алпомєш  Равшан  Гўрўғлє кабє 

достонларємєѓ оғєѓдан оғєѓга ўтєб халқ дардє улардагє орѓу єстак ва комєл єнсон 

ғоѐларє тарғєб қєлєнган. тутадє Бу борада “Юксак маънавєѐт ва енгєлмас куч” 

асарєда шундаѕ фєкрлар баён этєлган  “ халқ оғѓакє єђодєнєнг ноёб дурдонасє 

бўлмєш “ Алпомєш ” достонє мєллатємєѓнєнг ўѓлєгєнє намоён этадєган, 

авлодларга ўтєб келаётган қаҳрамонлєк қўшєғєдєр. Агар халқємєѓнєнг қадємєѕ 

шонлє тарєхє туганмас бєр достон бўлса “ Алпомєш ” ана шу достоннєнгшох баѕтє 

,десак тўғрє бўладє. Бу мумтоѓ асарда тарєх тўфонларєдан, ҳаёт –мамот 

сєновларєдан омон чєқєб, ўѓлєгєнє доєм сақлаган эл-яртємєѓнєнг 

бағрєкенглєк,матонат олєѕђаноблєк  вафо ва эѓгу фаѓєлатлар ўѓ єфодасєнє 

топган.”2 Алпомєш достонєда маънавєѐт мєллат қаҳрамонє кучлє шахс вафодор ёр 

мєллатєнє севувчє кабє маънавєѕ фаѓєлатларє мавђуд шахс сєфатєда шаклланган.  

Мєсол келтєрсак Алпомєшнє Барчєнга бўлган мухаббатє ва садоқатє ёхуд 

Барчєннєнг ўѓбек аёлєга хос  мукаммаллєк ёҳуд ўѓбек ёлєга хос маънавєѕ 

фаѓєлатлар соҳєбасє сєфатєда  кўрсатєлган. Ҳаттокє Алпомєшнєнг тулпорє 

Ғєркўкнєнг тасвєрланєшє ва ундагє садоқат эгасєга єтоатгўѕлєк кабє хєслатларє бу 

маънавєѕ фаѓєлатларнє ѐққол номоён этган.  Халқ оғѓакє єђодєдагє қахрамонлар ва 

оғєѓдан оғєѓга ўтєб келаётган қўшєқларємєѓда асосан давр нуқтає наѓардан турлєча 

бўлган мєсол учун достонларємєѓнє мєсол келтєрганємєѓда уларда ватанпарварлєк 
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меҳнатсеварлєк умуман олганда єнсондагє барча эѓгу фаѓєлатлар эътєроф этєлган. 

Лапарларємєѓда эса табєатга оєд бўлган ходєсалар хақєда ёхуд ѓолєм єлмсєѓ 

подшоҳлар ҳақєда қўшєқлар куѕланган ундан ташқарє баѕрамларда бахшєлар 

лапарчєлар қєѓєєқчєлар томонєдан ўша даврга оєд єнсонларнєнг маънавєѕ 

камчєлєкларє ва улардагє қусрлар оғєѓдадан оғєѓга кўчєб халқ тамонєдан 

куѕланган чункє ўша даврда єнсонлар ҳеч қачон турмуш шароєтє ёхуд ҳаётларєдагє 

қєѕєнчєлєкларнє шєкоѐт қєлєб бормаган оддєѕ ахолє  шу тарѓда аѕрєм 

муаммоларєнє унутєшга харакат қєлган бундан келєб чєқадєкє ађдодларємєѓда 

ватанпарварлєк єнсонпарварлєк шукроналєк ва ҳаётєдагє ҳар бєр кунєда ёруғлєкка 

єнтєлєб ѐшаган ва бу єнсонлар орасєдагє маълум бєр чегаралар асосєда ва шу ѕўл 

бєлан ђасоланган ва тарбєѐлашнєнг бєр восєтасє бўлєб ҳєѓмат қєлган.  

 Маросємлар єккє қєсмга бўлєнадє.   Булар 1) Туѕ маросємларє 2) мотам 

маросємларєга бўлєнадє. Ушбу маросємлар даврлар  мобаѕнєда ҳалқємєѓ 

томонєдан доємо қонун қоєда асосєда мукаммал  тарѓда амалга ошєрєлєб келган. 

Бу эса маросємлар қадємгє даврдагєдек сақланєб қолган деѐ олмаѕмєѓ сабабє 

даврлар ўтган сарє  єбтєдоѕ дєн ва єслом дєнє тўқнашувє яѓ берган,  аѕрєм 

маросємларємєѓга ҳалқємєѓ томонєдан ўѓгарєшларга сабабчє бўлган  

маросємларємєѓ маънавєѐтємєѓ таъкомєл босқєчєда дєнамєкасє мунтаѓам ўѓгарєб 

турган бунга кўплаб мєсолларнє келтєрєшємєѓ мумкєн Фѓбек оєласєнєнг ўѓєга хос 

хусусєѐтларє  ва ёшє катталарга  анъанавєѕ эхтєромлє муомєла қєлєшдєр. Фѓбеклар  

одатда бєр неча авлоддан єборат бўлган катта  катта оєлалар таркєбєда ѐшаѕдє. 

Шунєнг учун  улар кўпроқ ҳовлєсє бўлган катта уѕларнє ёқтєрадє. Маєшєѕ ҳаётда 

меҳмондўстлєкнєнг  бєр қєсмє бўлган чоѕхўрлєк маросємє  катта аҳамєѐтга эга 

бўладє.  Бунда чоѕ дамлаш унє мехмонларга қуѕєб берєш  

Фақат меѓбоннєнг ҳуқуқє бўладє.Тушлєк  ва кечкє овқатга ўѓ вақтєда келєшє 

ўѓбекнєнг бєр маънавєѐтєнєнг белгєсє ҳєсобланадє. Мєллєѕ маънавєѐтємєѓда 

маросємларнєнг ўрнє ђуда катта хєсобланадє. Мєллєѕ маъросємларємєѓ ҳар 

ђабхада мавђуд ва у халқємєѓ хаётєда муҳєм аҳамєѐт касб этадє. Фѓбек халқєнєнг 

маросємлар турлє туман бўлєб, уруғчєлєк  патрєарҳал  муносабатларєдан келєб 

чєққандєр. Маросємларнєнг кўпчєлєгє  оєлавєѕ ҳаётга  оєд бўлєб, боланєнг 

туғєлєшє  ва тарбєѐсєда (бешєк тўѕє , хатна қєлєш) нєкоҳ (фотєҳа тўѕє, нєкох тўѕ )  

бєлан боғлєқ бўладє. Кўпєнча бу маросємлар єслом  урф-одатларє ва мапросємларє 

сехргарлєк бєлан боғлєқ. маросємларєммєѓ энг аввало дєнєѕ амаллар асосєда 

ѐратєлган бўлєб унда дєнєѕ амалларнєнг маълум бєр ҳусусєѐтларє акс этгандєр. 

Мєллєѕ маросємлар ҳар бєр мєллатнєнг ўѓєга ҳослєгєнє белгєлаб берадєган бєр 

восєтадєр манашу восєта асосєда єнсонлар бєр бєрєга бўлган муносабатлар ва 

улардагє ахборот алмашєнувє яѓага келадє. Авестодагє маросємларга наѓар 

ташласак фарѓанд туғєлєшєдан тортєб то шахс сєфатєда шаклланєшєда муҳєм 

аҳамєѐт касб этгандєр. Мєсол қєлєб оладєган булсак агар оєлада фарѓандлар кетма 

кет вафот этса у ҳолатда ота бурє овлаб унєнг терєсєдан бєр парча олєб кўрпачасєнє 
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тагєга қўѕєб қўѕєлган. Фарѓанд туғєлганда єсм қўѕєш маросємє ва бундаѕ 

ђараёнлар єнсоннєнг умрє давомєда ўткаѓєладє. Бу маросємлар асосан єнсоннєнг 

ҳаётєда муҳєм аҳамєѐт касб этадє ва бу ђараёнлар авлоддан ав лодга ўтєб мерос 

сєфатєда асраб аваѕланадє ва єнсон фаолєѐтє давомєда шаклланєб борадє унєнг 

ҳаётємєѓдагє ўрнє беқєёс ва булар єђтємоєѕ хаётємєѓда муаѕѐн бєр 

муносабатларнєнг шаклланєшєда ва єнсонєѕ муносабатларнє ўрнатєлєшєдагє 

восєта бўлєб хєѓмат қєладє. 

Маросємларємєѓдан Бешєкка боғлаш ва бешєк тўѕє – чақолоқнє  бєрєнчє 

маротаба бешєкка солєш бєлан нєшонланадєган маросємлє баѕрамдєр. Бу 

мамлакатємєѓда кенг нєшонланадєган ва энг қадємгє маросєм ҳєсоблагнадє. 

Одатда бу маросєм оєлада фарѓанд туғєлгандан 10 ёкє 11 кун ўтгандан сўнг 

нєшонланадє. Маросємларнє ўткаѓєлєш ва ђараёнларє турлє худудларда турлєча 

бўлєб ўтадє. Бу маросємда ававло қарєндош ва қўшнє ѐқєнларє бєлан 

нєшонланадє ва бу ђараёнда маънавєѐтємєѓнє белгєларє єнсонєѕлєк унє дунёга 

келєшлєгє нєшонланадє насл насаб давом этадє ва бу оєла аѓоларє томонєдан 

маросємлар асосєда ғаётга тадбєқ этєладє бу єнсонларнє бєр бєрларєга єбўлган 

муносабатларєнє мустахкамлаѕдє бєр бєрєнє қадрлаш кабє фаѓєлатларнє 

шакллантєрадє. 

Маросємлар єккє қєсмга бўлєнадє.   Булар 1) Туѕ маросємларє 2) мотам 

маросємларєга бўлєнадє. Ушбу маросємлар даврлар мобаѕнєда ҳалқємєѓ 

томонєдан доємо қонун қоєда асосєда мукаммал  тарѓда амалга ошєрєлєб келган. 

Бу эса маросємлар қадємгє даврдагєдек сақланєб қолган деѐ олмаѕмєѓ сабабє 

даврлар ўтган сарє  єбтєдоѕ дєн ва єслом дєнє тўқнашувє яѓ берган,  аѕрєм 

маросємларємєѓга ҳалқємєѓ томонєдан ўѓгарєшларга сабабчє бўлган 

маросємларємєѓ маънавєѐтємєѓ таъкомєл босқєчєда дєнамєкасє мунтаѓам ўѓгарєб 

турган бунга кўплаб мєсолларнє келтєрєшємєѓ мумкєн. Ибтєдоєѕ даврда 

маросємларємєѓнє єбтєдоєѕ дєн бєлан боғлашємєѓ мумкєн. Зардуштєѕлєк 

даврєда эса маросємларємєѓ ѐна бєр такомєл босқєчєга кўтарєлган бу маросємлар 

асосєда маънавєѐтємєѓ шаклланєшє ва рєвођланєшєга турткє бўлган.   

 Мєллєѕ маънавєѐтнє эса ушбу маросємларсєѓ тассаввур этєб бўлмаѕдє. 

Маросємлар хам бевосєта єнсоннєнг турмуш шароєтєда атроф мухєтємєѓ ва 

хар бєр даврда  такомєллашган ва рєвођланган. Маросємларємєѓ халқнєнг 

муаѕѐнқалбєга маданєѕ ва маънавєѕ ёруғлєк олєб кєрган маросємлар энг аввало 

мєллатнєнг дардєнє эмас уларнєнг энг хурсанчєлєкларєнє єфода этадє ва муаѕѐн 

мақсад сарє етаклаѕдє. Мусєқашунос олєм рустам Абдуллаев маросєм фалклор 

мусєқасєнє  3 қєсмга Яънєѕ 1. Мавсумєѕ 2. Оєлавєѕ 3. Дєнєѕ ва єбодат мусєқасєга 

бўлган . Бєѓнєнг мамлакатємєѓда єккєнчє туркумга кєрган  оєлавєѕ маєшєѕ 

маросємларємєѓга сўѓнєнг сехєрлє қудратєга  асосланадєган  маросємлар аввало 

кєнна гуловшо олқєш қарғєш афсун кабєлар кєрєтєлган бўлса  болаларнєнг воѐга 
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етгунєга қадар нєшонланадєган маросємлар эса  (чєлла бешєкка солєш кўчєрєқ  

хатна мучал тўѕларє   

лапар  мєсол бўлса тўѕ маросємларєга эса (ёр ёр ўлан   келєн салом тўѕ 

олқєшларє ва х.к) мотам маросємларє қуєдагєлардан єборат.( дафн маросємє  ѕєғє 

ѕўқлов 3кунлєк мотам 40 кунлєк мотам ва ѕєллєк )  

Аѕнєқса тўѕ маросємларємєѓда маънавєѕѐтємєѓга оєд маросємларємєѓ 

єнсонларнє бєр бєрє бєлан дєѕдорлашувєга кўплаб мавѓуларда сухбатлашєшє бєр 

бєрларєга эѓгу нєѐт тєлашлєгє бу маросємларємєѓнє энг асосєѕ белгєларєдандєр 

Берунєѕ одатларнєѐхшє ёмонга ађратєб ёқємлє хєслатларга қуєдагєларнє кєрєтган 

“ Тўғрєлєк одєллєк ўѓєнє сақлаш єнсоф камтарєнлєк лутф собєтқадамлєк 

эхтєёткорлєк саҳєѕлєк мулоѕємлєк кабє ҳєслатлар ва ёмон одатларга бєр бєрєнє 

паѕєга тутєш рақобатлашєш ўѓ ёмон одатларєга эргашєш” кабє одатлардан вос 

кечєлєб фақат хурсанчєлєк қєлєнган Берунєѕ “ ҳақєқатда ѐхшє хулқлар ва олєѕ 

феълларда олдєн кетєш єлму хєкматнє эгаллаш ва ємконє борєча  мавђуд 

нопоклєклардан  тоѓаланєшдєр  кємда шундаѕ сєфатлар топєлса хукм унєнг 

фоѕдасєга  кємда булар етєшмаса  хукм унєнг ѓарарєга єшлаѕдє ”3 бундан келєб 

чєқадєкє маросємлар шаклланєшє єнсонлар ҳаётєда муҳєм ролъ ўѕнаѕдє ва бу 

борада  маросємларємєѓ бу єллатлардан ҳолє бўлєб бєргалєкда ѐхшє ва кулфат 

тушганда эса қўллаб қувватланган єнсонєѕлєк асосєда муносабат ўрнатєшга бєр 

муҳєм ѕўл бўлєб ҳєѓмат қєлган. Маросємларємєѓнєнг ѐна бєрє Ҳашар ҳєсобланє 

ушбу маросєм фақат осєлєкларгагєна ҳос қадрѐтдєр.Ушбу кунда бєрор бєр оєланєнг 

каттароқ ямушларє бўлганда унєнг ѐқєнларє ва қарєндошларє келєб бу ямушларнє 

бађарєшга бєргалашєб бу єшнє бађарєшларє маънавєѕ ђєхатдан єнсонларнє оғєр 

дамда бєр бєрєнє қўллаб қувватлашлєк хашар кабє маросємларємєѓда хам кўѓга 

ташланадє ушбу маросємларємєѓ энг аввало єнонєѕлєк фаѓєлатларєнє 

шакллантєрєшга сабабчє бўладє ва бу ђараёндан єнсонлар ўртасєдагє мехр 

мухаббат ортадє бу эса єнсонларнє бєр бєрєга ѐқєнлаштєрадє. Маросємлар бєрон 

бєр мєллатгагєна тегєшлє бўлмаѕдє улар амалга ошєрєлєш ђєҳатєдан турлєча 

бўлєшє мумкєн аммо худуд ва келєб чєқєш ва дєнєѕ қарашлар хам катта ахамєѐт 

касб этадє. Бєѓ маросємларємєѓда этєбор берсак Каѕковуснєнг Қобуснома асарєда 

хар бєр маросємларємєѓ шаклланєшєда улуғларємєѓ ўгєт ва машваратларєдан 

фоѕдаланєлганда єнсонлар албатта комєллєкка қараб єнтєладє ва маросємлар 

эѓгулєкка ҳєѓмат қєладє. Бу борада каѕковусда  

шундаѕ деѕєлган “ “Эѕ фарѓанд , агар фарѓандєнг бўлса, анга ѐхшє от қўѕғєл , 

недєнкєм , отадєн фарѓанд ҳақларєдєн  бєрє унга ѐхшє от қўѕмоқдур. Яна бєр 

улдєркєм , фарѓанд қєлур вақтєда суннат қєлғаѕсан , қудратєнга лоѕєқ тўѕ ва 

томоша қєлғаѕсан  ҳамда ўқєшнє ўргатғаѕсан . Улуғроқ бўлғонєдєн сўнг , агар раєат  

бўлсанг , унга касб ва хунар ўргатғаѕсан , агар сєпоҳ аҳлєдєн бўлсанг , сєпоҳ єлмєнє 

ўргатгаѕсан ”4 бундан кўрєнєб турєбдєкє хакр бєр шахс ўѓєнєг эхтєёђє ва 

ємконєѐтєга қараб маросємларнє ўткаѓєшлєгє албатта ота боболарємєѓ томонєдан 
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такєдлаб ўтєлган. Аммо баъѓан єнсонларємєѓ томонєдан амлга ошєрєлган 

маросємларємѓ ота боболарємєѓ ўгєтларєга батамом ѓєд эканлєгєнє кўрєшємєѓ 

мумкєн.Қобусномада шундаѕ деѕєладє. “ Бас , фарѓандєнга ҳар на ўѓгата олсанг 

ўргатгєл, унєнг фоѕдасє сенга ҳам етєшур. Аммо фарѓакндєнг  балоғатга етғон бўлса , 

кўрғєл, унєнг оєла бошлєғє бўлмоққа салоҳєѐтє бўлса сен унга хотєн олєб берғєл , 

токє шу бєлан сен унга хотєн олмоқ ва, шу  бєлан токє сен унєнг ҳаққєнє бађарғон 

бўлгаѕсан. ”5 Ота боболарємєѓдан қолган мерос ва маросємларємєѓда асосан 

єнсоннєнг нафєнє ва унєнг ҳаётєдагє ёруғлєк ва эѓгулєкка чорловчє ва хаттокє 

соғлєғємѓ учун хам қаѕғурєшлєгємєѓнє англашємєѓ мумкєн.   Мєсол учун ѐна ўша 

тўѕ маросємларєга тўҳталадєган бўлсак  нағоргє ошга урғу берєш ҳам ђоєѓ деб 

ўѕлѕман бу маросєм фарѓанд суннат тўѕларєда ва нєкох тўѕєда ўткаѓєладє бу эса 

єнсонларнє эрта тонгда бєр бєрларє бєлан дєѕдорлашєш ва ош еѕєш маросємларє 

ўткаѓєлєшєнє кўрєшємєѓ мумкєн.  Бу борада Хамєд Зєё  бахт калєтє рєсоласєда 

шундаѕ баён этєладє.“Мєлоддан аввалгє асрларда македонєѐлєк александр 

(Искандар Зулқарнаѕн ) самарқанднє босєб олєб,  кечқурун дам олаётганєда  бєр 

лашкарбошєсє нєҳоѐтда маѓѓалє ва қувватлє  овқат еганлєгєнє унга аѕтадє , ва 

нахоргє овқатнє еѕєшнєнг фаѓєлатє кун бўѕє қєлєнадєган меҳнатга ѐхшє  каѕфєѐт  

ва қувват  ҳосєл қєлєшдан єборат. Хуллас аввал қувват тўплаб кеѕєн меҳнат қєлєш  

ўта фоѕдалєдєр.”6 

демак ота боболарємєѓ томонєдан ѐратєлган маросємларємєѓнєтаҳлєл 

этганємєѓда улардагє меёр тушунчасє асосєда амалга ошєрєлган барча 

маросємларємєѓ єнсоннє ҳам маънан соғлом ва моддєѕ ђєҳаттдан бақуват қєлар 

экан. Аммо ҳоѓєргє кунга келєб маросємларємєѓнє єнсонлар ўѓєча талқєн 

қєлєшлєк єсрофгарчєлєкларга ѕўл қўѕєшлєк одатларєнє учратмоқдамєѓ бундан 

келєб чєқадєкє єнсонлар ота боболарємєѓ томонєдан аѕтєлган ва бађарєлган 

амалларнє аємалга ошєрсакгєна албатда маросємларємєѓ эѓгулєкка ҳєѓмат қєладє 

ва улар мєнг ѕєллар давомєда ѐшаѕдє бу эса єнсонєѐтга албатда манфатєга ҳєѓмат 

қєладє ва маънан етуклєкка олєб борадє. Бундан ташқарє маросємларємєѓ дєнєѕ 

ђєҳатдан ўѓгарган чункє єлк єнсон шаклланєш ђараёнєђда маросємлар єбтєдоєѕ 

дєнєѕ қарашлар асосєда шаклланган бўлса кеѕєнчалєк бу ђараёнлар маркаѓєѕ 

Осєёга Зардуштєѕлєк дєнє ёхуд таълємотєнє кєрєб келєшє бєлан  ђуда катта 

ўѓгарєшларнє  бошдан кечєрдє ва бу ђараёнда єбтєдоєѕ маросємларємєѓ ўрнєнє 

ѓардуштєѕлєк дєнє асосєда шаклланган маросємлар эгалладє бу маросємлар 

єбтєдоєѕ маросємлардан тубдан фарқ қєлєб  унєнг эътєборє кўпроқ табєатга 

қаратєдлгандєр бу маросємларда асосан тўрт унсурнє асрашлєгємєѓ наѓарда 

тутєлган. Инсонга  ота боболарємєѓдан қолган мерослар ҳамєша эѓгулєкка амал 

қєлєш ва бу борада тађрєба ваѓєфасєнє бађарадє чункє улардан қолган мерос 

албатта тађрєбадан ўтган ѕєллар давомєда улар хаётєѕ тађрєбадан олєнган бўладє 

бу борада албатта улар ўгєтларєга амал қєлєш ђуда муҳємдєр єслом кєрєб 

келгандан сўнг эса бу маросємларга ѐна кескєн тарѓда қаршєлєклар бўлєб бу 
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маросємлар єсломєѕ маросємларга ўѓгардє демак маросємларємєѓнє 

такомєллашувє ва амалда вуђудга келєшлєк сабабларє кўпроқ дєнга борєб 

тақаладє. 

Марсємларємєѓ нєма учун маънавєѐт бєлан чамбарчас боғлєқдєр агар 

маънавєѐт кенг тармоқлє тушунча бўлса унєнг таркєбєѕ қєсмларєда ана шундаѕ 

халқ оғѓакє єђодє ва маросємлар ҳам ўрєн оладє. Улар асрлар давомєда 

єнсонларнє эѓгулєкка чорловчє ва ѐхшєлєкларга етакловчє куч сєфатєда этєроф этєб 

келєнган. 
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Abstract: Приводятся методика и алгоритм для оценки динамической 

характеристики высотных сооружений  с учетом переменности уклона  и 

толщины конструкции в рамках  одномерной теории вязкоупругости. Для 

описания диссипативных процессов в материале сооруженияиспользована 

наследственная теория Больцмана-Вольтера. Достоверность полученных 

результатов проверена сопоставлением полученных результатов с точным 

решением ряда тестовых задач. Исследованы собственные колебания ряда 

высотных дымовых и вентиляционных труб тепловых и атомных 

электростанций. Выявлено, что в  опасный диапазон частот землетрясения 

попадают  собственные частоты рассмотренных сооружений. Полученные  

частоты собственных колебаний реальных сооружений сопоставлены с 

результатами натурных экспериментов.  

Ключевые слова:  высотные сооружения, дымовая и вентиляционная труба,    

собственная колебания, изгибная, продольная и крутильная собственная частота,  

вязкоупругость, натурный эксперимент.  

 

Вєсѐчєе покрытєѐ єѓѓа малого веса, экономного расхода матерєалов є высокєх 

архєтектурных качеств ѐвлѐятсѐ весьма эффектєвнымє длѐ покрытєѕ, прєменѐемых 

в проєѓводственных є общественных ѓданєѐх. Основное преємущество вєсѐчєх 

покрытєѕ ѓаклячаятсѐ в єх экономєчностє, получаемоѕ ѓа счёт более 

целесообраѓного єспольѓованєѐ ѓатраченного матерєала. Теоретєческєе расчёты є 

прємеры єѓ практєкє проектє-рованєѐ є строєтельства покаѓываят, что  вєсѐчєе 

покрытєѐ даят воѓмођ-ность перекрывать рекордно большєе пролёты беѓ 

промеђуточных опор.  

Прє вынуђденных колебанєѐх вєсѐчєх покрытєѕ ѓадача сводєтсѐ к решенєя 

неоднородноѕ сєстемы дєфференцєальных уравненєѕ. Собственные формы вєсѐчєх 

покрытєѕ обраѓуят ортогональнуя сєстему функцєѕ массоѕ q(x,y) , поэтому решенєе 

отыскєваетсѐ в вєде раѓлођенєѐ в рѐд по собственным функцєѐм соответствуящеѕ 
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однородноѕ  сєстемы уравненєѕ. Рассмотрєм єсследованєѐ вынуђденных 

колебанєѕ пологоѕ ортогональноѕ сетє єѓ гєбкєх нєтеѕ(рєс-1). Дєфференцєальное 

уравненєе колебанєѕ вырађаетсѐ одноѕ формулоѕ 

   = Q(x,y,t) ,                (1) 

где начальные усєлєѐ в нєтѐх; 

               х,у коордєнаты на плоскостє; 

                w перемещенєе по нормалє к поверхностє; 

        , крєвєѓны вант в полођенєє равновесєѐ; 

    , дєнамєческєе распоры в вантах; 

      ɡ = ускоренєе свободного паденєѐ; 

       Q(x,y,t) внешнѐѐ поверхностнаѐ дєнамєческаѐ сєла. 

Решенєе уравненєѐ (1) будем єскать в вєде рѐда 

            w(x,y,t) = (x,y) (t),                                                  (2) 

где          (x,y) cобственные формы, определенные єѓ решенєѐ 

соответствуящеѕ однордноѕ ѓадачє ( Q ; 

                    (t) єскомые функцєє временє. 

Заданнуя внешняя нагруѓку раѓлођєм в рѐд по собственным функцєѐм ѓадачє 

о свободных колебанєѐх 

                  Q(x,y,t)  (x,y) (t),                                     (3) 

где (t) беѓраѓмерные функцєє временє, которые определѐят 

относєтельнуя велєчєну дєнамєческоѕ нагруѓкє по отношенєя к статєческоѕ: 

                         (t)  .                                                 (4) 

Подставєм вырађенєѐ (2) є (3) в уравненєе (1), получєм  

                            (t) + (t) = ɡ                                              (5) 

Cобственные частоты вычєслѐятсѐ по формуле 

            .             (6) 

         А собственные формы колебанєѕ определѐятсѐ уравненєем 

           (x) (y) = ( .                  (7) 

Но собственные колебанєѐ мођно раѓделєть на четыре класса по отношенєя 

коордєнат х  є  у, поэтому вышеукаѓанные формулы (6) є (8) ємеят раѓные 

коэффєцєенты. 

               а) еслє сємметрєчные по обоєм коордєнатам, тогда в вырађенєѐх (6) 

  є   i –ѕ є  j-ѕ корнє следуящєх уравненєѕ: 
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          tg                 tg                      (8) 

     b) еслє cємметрєчные по х є антєсємметрєчные по у; 

собственные частоты вычєслѐятсѐ по формуле (6), в котороѕ  

                                               

Собственные формы определѐятсѐ по (8) прє  

                                           (y) = . 

                c) еслє антєcємметрєчные по х є сємметрєчные по у; 

собственные частоты вычєслѐятсѐ по формуле (6) прє  

                                               

а собственные формы определѐятсѐ по (8) прє  

                                           (x) = . 

                  d) еслє антєcємметрєчные по х є по у; 

 
Рєс-1. Пологаѐ ортогональнаѐ сеть єѓ гєбкєх нєтеѕ. 

 

собственные частоты вычєслѐятсѐ по формуле (6) прє  

                                                  є     , 

а собственные формы определѐятсѐ по  формуле: 

                                       . 
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Такєм обраѓом в дєнамєке єсследованєѕ дєнамєческєе 

характерєстєкє(собственные частоты, формы є декременты колебанєѕ) ѓанємаят 

особое место. Так как дєнамєческєе  характерєстєкє ѐвлѐятсѐ паспортом 

сооруђенєѐ є поѓволѐят судєть о дєнамєческєх своѕствах сооруђенєѐ в целом, 

дађе не єсследовав его поведенєѐ прє раѓлєчных воѓдеѕствєѐх. 

Определенєе собственных частот є форм колебанєѕ дађе длѐ упругєх 

сооруђенєѕ ѐвлѐетсѐ самостоѐтельноѕ  є достаточно трудноѕ ѓадачеѕ.  Прє учете  

дєссєпатєвных   своѕств матерєала  определенєе  дєнамєческєх характерєстєк 

сооруђенєѐ услођнѐетсѐ на порѐдок. 
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QANDLI DIABET KASALLIGINING II TIPI BO’YICHA KASALLANISH HOLATLARI. 

 

Rajabboyeva Marjona Odinaevna 

Sharof Rashidov nomidagi SamDU biologiya fakulteti  3-bosqich talabasi  

 

Annotatsiya: Hozirgi kunda qandli diabet kasalligini ko’plab insonlarda 

kechayotganini ko’rib kelmoqdamiz. Biz shu kasallikni davolash, oldini olish, kasallik 

darajalarini bilish va tekshiruv jarayonlarini yanada osonlashtirishimiz kerak. Qandli diabet 

kasalligiga kasallik ta’sir etuvchi omillar bo’lmaganda rivojlanmaydi, lekin moyillik yuqori 

bo’ladi. Qandli diabet kasalligi asoratlari oqibatida ichki organlar yetishmovchiligi kelib 

chiqadi.Qandli diabet kasalligi hozirgi kunda dolzarb muommolardan biri bo’lib 

kelinmoqda.Kasallikka qarshi kurasishdan ko’ra uni oldini olish afzalroqdir.  

Kalit so'zlar: Giperglikemiya, glukometr, testpaloskasi, giperkortitsizm, insulin, 

tespaloskasi, glukometr ruchkasi, ateroskleroz, stenokardiya, genetic 

geterogenlik,endokrinologiya, 

 

Qandli diabet (lot. diabetes mellitus, «saxar kasalligi») — glyukozaning 

o’zlashtirilishi buzilishi bilan bog’liq bo’lgan va insulin gormonining nisbiy yoki mutlaq 

yetishmovchilgi yuzaga keladigan endokrin kasalliklar guruhi. Buning 

oqibatida giperglikemiya — qonda qand miqdorining turgun oshishi kuzatiladi. 

Kasallik surunkali kechisihi, shuningdek uglevod, yog’, oqsil, mineral va suv-tuz 

metabolizmi buzilishi bilan xarakterlanadi. 

Kasallik darajalari: Kasallikni jiddiyligiga qarab tasniflash juda muhim 

sanaladi. Asosan glikemiya darajasiga qarab farqlanadi. Darajalanish tashxis 

qo’yishda yordam beradi va asoratlarni oldini olishda muhim rol o'ynaydi. Tibbiy 

yozuvlarga qarab kasallik qanday kechayotganini, asoratlar og'ir-yengilligini bilib, 

farqlash mumkin.  

1-daraja: Kasallanish orasida eng yaxshi ko'rsatkich hisobanib, har qanday 

davolash jarayoni kasallikni ana shu darajaga tushirishga qaratilgan bo'ladi. Qand 

miqdori insulin bilan butunlay qoplanadi, glyukoza darajasi 6-7 mmol / l atrofida, 

glyukozuriya (glyukozani siydik bilan ajralishi) uchramaydi, boshqa ko'rsatkichlar 

ham me’yorda boladi. Kasallik fonida rivojlangan patologiyalar uchramaydi, 

asoratlar kuzatilmaydi. Bunday natijaga davolash kursiga to'liq amal qilish va parheztutish 

yordamida erishiladi. 

2-daraja: Bu darajada insulin qand miqdorini biroz qoplay olmayotganidan 

dalolat beradi. Ko'zlar, buyraklar, yurak, qon tomirlari, oyoqlarda, nerv tolalarida 

shikastlanishlar mavjud bo’ladi. 

3-daraja: Bu darajada kasallik faol rivojlanayotgani va uni dori-darmonlar bilan ushlab 

turib bo'lmasligi kuzatiladi. Glyukoza miqdor 3-14 mmol / l atrofida, 

glyukozuriya doimiy bo'ladi, yuqori proteinuriya kuzatiladi, shikastlangan organlar 
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asta-sekin belgi berishni boshlaydi. Ko'rish o'tkirligi tez pasayib ketadi, gipertoniya 

kuzatiladi, oyoqlarda va barmoq uchlarida sezuvchanlik kamayadi. 

4-daraja: Bu darajada mutlaq dekompensatsiya kuzatiladi va qilgan muolajalar (agar 

bo'lsa) umuman foyda bermayotganidan dalolat beradi. Glyukoza miqdori jiddiy 

raqamlargacha (15-25 mmol / l va undan kop) ko’tariladi, qand miqdorini tushirishga 

urinish yaxshi samara bermaydi. Siydik orqali oqsil ajralishi yanada faollashadi. Buyraklar 

yetishmvochiligi yuzaga keladi, terida yaralar va gangrene uchrashi mumkin. Komaga 

tushish xavfi o’ta yuqori. Qonda glyukoza miqdori biroz oshgan va 7-10 mmol / l atrofida 

boladi, glyukozuriya uchramaydi. Boshqa ko’rsatkichlar ham biroz me'yordan oshgan 

bo'ladi. 

Qand kasalligining yoshga bog’liq xususiyatlari.            1-jadval 

Yoshi Qonda qand miqdori (o'lchov birligi - 

mmol / l) 

Bir oygacha 2,8-4,4 

14 yoshgacha 3,2-5,5 

14-60 yoshda 3,2-5,5 

60-90 yoshda 4,6-6,4 

90+ yil 4,2-6,7 

• ortiqcha vazn (BMI> 25 kg / m2),• harakatsiz hayot tarzi, 

Ilgari NTG yoki ro'za tutuvchi giperglikemiya aniqlangan bo'lsa,• arterial gipertenziya (BP> 

140/90 mm Hg), 

• yuqori zichlikli lipoprotein xolesterin (HDL xolesterol) 1,7 mmol / l, 

• tana og'irligi 4,5 kg bo'lgan bolani tug'adigan onaning xavfi, 

• polikistik tuxumdon. 

Odamlarda 5,2 l gacha qon bo’ladi.Qon quyuq qismi –plazma(55-60) va shaklli 

elementlari(40-45)va shaklli elementlardan tashkil topgan. 

Qonda 80-100mh%gacha glyukoza glikogen,fruktoza va oz miqtorda glyukamin 

bo’ladi.glyukozaning bir qismi a’zo va to’qimalarga tarqaladi boshqa qismi esa jigarda 

glikogenga aylanadi.plazma tarkibida o’rtacha 90-92% suv 7-8% oqsillar,0,9%tuzlar 

0,1%glyukoza 0,8%yog’lar bo’adi. 

Glukoza oksidaza usuli 

Qon shakarini aniqlashda glyukoza oksidaza usuli uning fermenti tasirida oksidlanish 

reaksiyasiga asoslanadi.Bunday holda vododrod peroksidi hosil bo’ladi,u konsentratsiyasi 

glukoza miqdorini aniqlaydigan xromogen moddasini dog’ qiladi, 

Samarqand shahar 2-sonli oilaviy polikilinika bemorlarni qonidan analiz natijalari.         

2-jadval 

T/R Familya ismi sharifi millati jinsi Yoshi  Qondagi 

glukoza 

miqdori 
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1 Aminova N O’zbek Ayol 41 4.3 mmol/l 

2 Tashpo’latov S O’zbek Erkak 36 4.1mmol/l 

3 Axmedova S O’zbek Ayol 64 12.4mmol/l 

4 Muxtorova N O’zbek Ayol 71 14.0mmol/l 

5 Nematullayeva D O’zbek Ayol 55 5.7mmol/l 

6 Murodov F O’zbek Erkak 60 7,0mmol/l 

7 Xaydarova S O’zbek Ayol 60  7.1mmol/l 

8 Nasimova D O’zbek Ayol 73 6.3mmol/l 

9 Sattorova X O’zbek Ayol 72    13,0mmol/l 

10 Muzaffarova N O’zbek Ayol 55 5.0mmol/l 

11 Rustamova P O’zbek Ayol 42 4.8mmol/l 

12 Xaydorov B O’zbek Erkak 58 10.8mmol/l 

13 Xolova X  O’zbek  Ayol  58  4,0mmol/l 

14 Raxmonova N O’zbek  Ayol  62 5.2mmol/l 

15 Damirov SH O’zbek Erkak  59 6.0mmol/l 

16 Alieva E O’zbek Ayol  85 5,8mmol/l 

17 Xamidova F O’zbek Ayol  75 5.3mmol/l 

18 Maxmudova F O’zbek ayol 61 9.2mmol/l 

19 Bekmurodov B O’zbek Erkak  60 5.6mmol/l 

20 Alimov B O’zbek Erkak  52 7.4mmol/l 

21 Ibragimov E O’zbek Erkak  43 8,8mmol/l 

22 Mo’minova A O’zbek Ayol  61 11.3mmol/l 

23 Niyozova L O’zbek Ayol  59 16.3mmol/l 

24 Salimova  O’zbek  Ayol  70  10.3mmol/l 

25 Jafarov A O’zbek Erkak  63 9,5mmol/l 

26 Qurbonova S O’zbek Ayol  54 5,9mmol/l 

27 Sobirova G O ’zbek Ayol  56 4.8mmol/l 

28 Samirova F O’zbek  Ayol  50 13,2mmol/l 

29 Musoeva Q O’zbek  Ayol  59 6,0mmol/l 

30 Ro’zieva s O’zbek Ayol  87 4,2mmoll 

Xulosa:qondagi glukoza miqdorini aniqlash,eng avvalo qandli diabet kasalligini erta 

aniqlash.Kasallik qancha erta aniqlansa uni davolash yo’llari ham shuncha oson 

bo’ladi.kasallik yoshga bog’g’liq bo’lib bu asosan kattalar o’rtasida jadal kechmoqda yoshlar 

o’rtasida esa kamdan kam hollarda uchramoqda. 

Hozirgi kunga kelib kasallikni o’rganish maqsadida bir qancha chora tadbirlar 

ko’rilmoqda. Bunday chora tadbirlar o’z samarasini berib kelmoqda. 

Davolash uchun eng yaxshi usullardan foydalanilmoqda. 
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Qandli Diabet kasalligi butun jahonda dolzarbligi yuqori o’rinda turganligi sababli ham 

butun jahon ushbu kasallikka davo toppish borasida bir qancha ishlarni amalga 

oshirmoqda. 
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KONSEPTUAL METAFORALARNING LINGVOMADANIY HAMDA KOGNITIV 

XUSUSIYATLARI VA TIL TARAQQIYOTIDA TUTGAN O`RNI 

 

Qobilova Nargiza Sulaymonovna, 

Buxoro Davlat Universiteti PhD, dotsent 

Ollomurodov Arjunbek Orifjonovich 

Buxoro Davlat  Universiteti 2-bosqich magistranti 

 

Annotatsiya: Tilshunoslikda  metaforalar talqiniga bo`lgan munosabat ushbu fan 

rivojlanishining chuqur ildizlariga borib taqaladi. Ammo zamonaviy tilshunoslik sohalari 

paydo bo`lishi bilan bir qatorda ushbu masalaga bo`lgan yondashuvlar va talqinlar ham 

o`zgarib bormoqda. Ushbu maqolada tilning ma`noviy bezaklari bo`lmish metaforalarning 

kognitiv hamda lingvomadaniy xususiyatlar til materiallari asosida keng tahlil qilinadi 

hamda uning til taraqqiyotida, xususan tarjimadagi o`ziga xos o`rinlari ustida so`z 

yuritiladi.  

Kalit so`zlar: konseptual metafora, konsept, konseptual integratsiya nazariyasi, 

oriyentatsion metafora, ontologik metafora, strukturaviy metafora,lingvokulturema. 

 

ЛИНГВОКОГНИТИВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ КОНЦЕПТУАЛЬНЫХ МЕТАФОР И ИХ 

РОЛЬ В РАЗВИТИИ РЕЧИ 

 

Кабилова Наргиcа Сулeймaновна 

БухГУ, доктор философии по филологичкеским наукам , доцент 

Олломуродов Арджунбек Орифжонович 

 БухГУ, магистрант 

 

Аннотация: Отношение к интерпретации метафор в языкознании восходит к 

глубоким корням развития этой науки. Но вместе с появлением современных 

лингвистических полей меняются и подходы и трактовки этого вопроса. В данной 

статье на основе языковых материалов подробно анализируются когнитивные и 

лингвокультурологические особенности метафор, являющихся духовными 

украшениями языка, и обсуждается их особое место в языковом развитии, 

особенно в переводе. 

Ключевые слова: концептуальная метафора, концепт, теория 

концептуальной интеграции, ориентационная метафора, онтологическая 

метафора, структурная метафора, лингвокультурализм   
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LINGUISTIC AND COGNITIVE CHARACTERISTICS OF CONCEPTUAL METAPHORS AND 

THEIR ROLE IN LANGUAGE DEVELOPMENT 

 

Qobilova Nargiza Sulaymonovna 

Bukhara State University PhD, associate professor 

Ollomurodov Arjunbek Orifjonovich 

 Bukhara State University 2nd year master student 

 

Abstract: The relationship to the interpretation of metaphors in linguistics goes back 

to the deep roots of the development of this science. But along with the emergence of 

modern linguistic fields, approaches and interpretations to this issue are also changing. In 

this article, the cognitive and linguistic and cultural features of metaphors, which are the 

spiritual decorations of the language, are extensively analyzed on the basis of language 

materials, and their special place in language development, especially in translation, is 

discussed. 

Key words: conceptual metaphor, concept, conceptual integration theory, 

orientational metaphor, ontological metaphor, structural metaphor, linguculturalism. 

 

KIRISH 

 Tilshunoslikning qadimgi rivojlanish tarixidan buyon metaforalar talqiniga bo`lgan 

munosabat uning falsafiy tahlillariga ko`ra farq qilib, ko`proq metaforalashgan 

mexanizmlarning grammatik, semantik, leksik hamda stilistik jihatlariga qarab tahlil 

qilingan. Zamonaviy tilshunoslikda esa metaforalarning antropotsentrik paradigmalar 

talqinidan kelib chiqqan holda tafakkur va inson omili bilan bog`liq xususiyatlari e`tibor 

markaziga qo`yilmoqda. Til va tafakkur masalalari inson ongida bilish jarayonlari bilan 

bog`liq  yangi g`oyalar shakllanish mehanizmini aniqlashdagi ustuvor omildir. Ma`lumki, 

ushbu masalalar ayniqsa tillarning lingvomadaniy aspektida yaqqol namoyon bo`ladi.  

ADABIYOTLAR TAHLILI 

Metaforalarning falsafiy-nazariy asoslari, mantiqiy tahlili, yondosh koʻchimlardan 

farqli jihatlari, ornomental, prakseologik xususiyatlari hamda falsafiy paradigmasini 

aniqlash borasida N.Arutyunova, M.Blek, P.Rikyor, E.Kassirer, R.Yakobson va 

E.MakKormaklar ilmiy tadqiq qilganlar. Shuningdek, J.Lakoff, M.Jonson, Ye.Gogonenkova, 

Ye.Akishina, N.Sharbonel, G.Ermolenko, I.Polozova, M.Merleau-Ponty, V.Pustovalova, 

D.Montminy, Ye.Reshetnikova, Ye.Malishkin va D.Ashurovalar  konseptual metafora 

tushunchasining kognitiv, pragmatik, lingvomadaniy jihatlarini ochib berganlar.Oʻzbek 

tilshunoslari Sh.Rahmatullayev, M.Mirtojiyev, M.Mamadaliyeva va G.Qobuljonovalar 

oʻzbek tili materiali asosida metaforaning milliy-madaniy, lisoniy, semantik hamda kognitiv 

xususiyatlarini tadqiq etishgan. 

 

TADQIQOT METODOLOGIYASI 
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Maqolada konseptual metaforalarning tuzilishi, shakllari, ularning lingvistik ahamiyati 

hamda til taraqqiyotida tutgan o`rni muhokama qilinadi. Ularning linvomadaniy va kognitiv 

xususiyatlari misollar asosida keng yoritiladi. Ikki til (o`zbek va ingliz) konseptual 

metaforalarning lingvistik diskurs hamda tarjima jarayonidagi mohiyati keng ko`lamli  

tasvirlar asosida tahlil qilinadi.  

TAHLILLAR VA NATIJALAR 

Ma`lumki, metaforalar haqidagi nazariy qarashlar qadimgi davrlardayoq mavjud 

bo`lgan. “ Metafora hosila ma`no yuzaga kelishi hodisalarining  eng faoli hisoblanadi. U, 

tilshunoslikda qayd qilinishicha, hosila ma`no yuzaga kelishining hosil qiluvchi va hosila 

ma`no referentlari o`zaro o`xshash kelishiga asoslanadi”.53O`tgan asrning so`nggi choragida 

ma`no ko`chishining keng tarqalgan usullaridan biri bo`lgan bu hodisaning inson kognitiv 

faoliyatida ham asosiy o`rinni egallashi g`oyasi ilgari surib kelinmoqda. Bu boradagi 

qarashlarda taniqli olimlar J. Lakoff va M. Jonson  tomonidan yaratilgan metaforalar 

to`g`risidagi tadqiqot tub burilishga sabab bo`ldi. Metaforalar insonlar uchun poetik tasvir 

va ritorik o`sishning o`ziga xos mehanizmi vazifasini o`taydi. Shuningdek, metaforalarga 

aslida tafakkur va bilish faoliyatining mahsulidan ko`ra tilning o`ziga xos bezagi sifatida 

qaraladi. Ammo kundalik hayotda buning teskarisi ekanligi namoyon bo`ladi. Shuning 

uchun metaforalar faqatgina til xodisasigina bo`lib qolmay, balki inson tafakkuri va bilish 

faoliyatining asosiy va ajralmas qismini tashkil qiladi. J. Lakoff va M. Jonson : “Metaforalar 

nafaqat kundalik hayot, nafaqat til, balki tafakkur va faoliyatimizga ham kirib boradi. 

Bizning kundalik tushunchaviy tizimimiz ham o`z mohiyatiga ko`ra metaforikdir”,- deb 

ta`kidlagan edilar.54Inson nutqida mataforalarning tez –tez uchrab turishi mazkur 

mehanizmning ma`lum bir sistema yoki tizim asosida o`rganilishi kerakligini taqozo etgan. 

Shuning uchun ham olimlar ularni alohida tizimlarga bo`lgan holda tahlil qilib, “metaforik 

konseptlar” yoki “konseptual metaforalar” dep atashgan. Misollar tahlili ushbu 

tushunchaning mohiyatini yaratishda muhim manba bo`lib xizmat qilgan. Jumladan, 

“baxs”,”sevgi”, ”ilm”,”baxt”, ”ishonch” hamda “urush” kabi bir qancha mavhum 

konseptlarning inson tafakkurida qanday ma`lumotlar manbai asosida shakllanishi aynan 

metaforizatsiya jarayoni bilan chambarchas bog`liqdir. Bu yo`lda esa avvalo konseptual va 

oddiy metaforalar tizimini bir biridan ajratish va farqlash zarurdir. Konseptual metaforaning 

kognitiv jihati o`rganilayotganda oddiy metaforalarda uchramaydigan bir qancha 

xususiyatlariga duch kelamiz.Ularni bir biridan farqlaydigan jihatlar talaygina bo`lib biz 

ularni quyidagi  diagrammada yaqqol ko`rishimiz mumkin. 

  

                                                           
53

 Mirtojiyev M. O`zbek tili semasiologiyasi.-Toshkent: Mumtoz so`z,2010-B.94 
54

 Lakoff J, Jonson M . Metaphors we live by. Chicago, Il: The University of Chicago Press. 
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Jadval 1. Oddiy va konseptual metafora tafovutlari 

Oddiy metafora Konseptual metafora 

So`zning ma`noviy ahamiyati oddiy til 

birligi sifatida ochib beriladi: 

Ayol tulki 

Konsept sifatida kognitiv 

tilshunoslikning bir bo`lagi: 

Baxs jang 

Ma`lum bir so`zning shunchaki 

ko`chma ma`nosi: 

Kumush qish  

Til va tafakkur, o`ylash va bilish 

jarayonining mahsuli sifatida: 

Vaqt pul  

Ta`sirchanlik hamda badiiy 

bo`yoqdorlikni oshirish maqsadida odatda 

adabiyot ahli tomonidan baddiy asarda 

bezak vosita sifatida qo`llaniladi 

Ma`lum bir konseptlar tizimini yanada 

yaxshiroq tushunish uchun odatda kundalik 

hayotda oddiy insonlar tomonidan ishlatiladi 

Ikkita so`zning o`zaro ma`noviy 

butunligi yoki bog`liqligi: 

Hayot daraxt  

Insoniyat tajribasi: 

G`azab bu olov 

Kognitiv metaforalar nazariyasiga ko`ra, metaforalashtirish asosida bilim tuzilmalari 

(freym va ssenariylar) o`rtasidagi o`zaro aloqa jarayoni yotadi. J.Lakoff hamda M.Jonson 

fikriga ko`ra, verbal tuzilmada eksplisit ifodalanmagan mazmun freymlar haqidagi bilimlar 

asosida keltirib chiqariladi. 55 Hozirgi vaqtda esa kognitiv metaforalar nazariyasi ko`plab 

sohalarga tatbiq qilingan bo`lib, bilish, tushunchani kategoriyalashtirish, 

konseptuallashtirish, baholash va olamni tushuntirishning samarali usullaridan biri bo`lib 

kelmoqda. Shuningdek, kognitiv metaforalar har bir millat vakilining tafakkuri mahsuli 

bo`lganligi sababli unda o`sha xalqning lingvomadaniy merosi yohud izlari ham yashiringan 

bo`ladi. Ya`ni har bir konseptual metaforani hosil qiluvchi konseptlarda til va madaniyat 

uyg`unligi yaqqol ko`zga tashlanadi. Bunday o`ziga xosliklar esa tarjima jarayonida 

tarjimondan kata bilim va mahoratni talab qiladi. Lingvomadaniy birliklarni qiyoslashda 

yoki ularni bir tildan ikkinchi tilga tarjima qilishda o`sha davr  madaniyati, xususan, xalq 

og`zaki ijodining o`ziga xos xususiyatlarini inobatga olish zarur. Masalan, o`zbekcha 

tarjimada makkorlik an`anaviy “tulki”emas, balki “kal” obrazi orqali shakllantirilgan ekan, 

ushbu holatda asliyatning davr talabiga e`tabor qaratish lozim. Hozirgi davrda makkorlik va 

mug`ombirlik tulki fe`l atvoriga baddiy muqoyasa etilishi an`anaviy tus olgan bo`lsada, 

o`tmish o`zbek adabiyotida ,xususan, xalq og`zaki ijodida bu xulq “kal kirdikorlari”ga 

muqoyasa etilar edi.56 

Konseptual metafora nazariyasi mualliflari J.Lakoff va M.Jonsonlar ularni uch guruhga 

ajratishgan, yaʼni oriyentatsion metafora, ontologik metafora, strukturaviy metafora. 

Oriyentatsion metaforalar insonlarning fikr mulohazalaridagi tasviriy ifodalar maʼlum bir 

joy yoki yoʻnalishga ishora berilishini anglatadi.Happiness is up, sad down  metaforasida 

                                                           
55

Будаев Э.В. Метафора в политической коммуникации : монография. М, 2008. 
56

Musayev K. Tarjima nazariyasi asoslari.Darslik. –Toshkent:Fan.2005.-B. 214-215 
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baxt tepada xafalik esa pastda ma`nosi anglashiladi bu esa o`zbek tilida boshi osmonga 

yetdi, boshi ko`kda metaforalarida qo`llaniladi. 

Ontologik metaforalar ham konseptual metaforalarning navbatdagi turi boʻlib, 

mavhumlikning mavjudlikka aylanishini taʼminlaydi.Ideas are objects. 

Strukturaviy metaforalar deganda, inson tafakkurida mavjud murakkab tizimli 

tushuncha orqali boshqa bir soʻz mohiyati shakllanishini anglash mumkin.Love is journey. 

XULOSALAR 

O`rganilgan tadqiqotlardan shu ma`lum bo`ldiki, zamonaviy lingvistikada 

metaforalarning kognitiv jihatlariga kata etibor qaratilgan. Demak, insonning uzoq yillik 

hayot tajribasi, milliy-madaniy qadriyatlari, tarixiy kechinmalari hamda geografik joylashuvi 

metaforalarning  shakllanishida muhim omil vazifasini o`taydi. Nutq ta`sirchanligi va 

ifodaviyligini oshirishga xizmat qiluvchi mazkur ko`chim chet tillarini o`rganuvchi va 

tarjimonlar uchun bir qancha murakkabliklarni keltirib chiqaradi. Shu sababdan 

metaforalarning tarjimasiga kognitiv yondashuv ularni insonlar tafakkuri va bilish 

faoliyatining mahsuli, uni konseptual ifodalovchi kognitiv konstruksiyalar sifatida ko`rish 

imkonini beradi.   
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шєркатларє тўғрєсєда”гє Фѓбекєстон Республєкасє қонунларєга мувофєқ ҳамда 

Фѓбекєстон Республєкасє Ваѓєрлар Маҳкамасєнєнг “Республєканєнг єссєқлєк ва сув 

таъмєнотє ташкєлотларєнє молєѐвєѕ соғломлаштєрєш чора-тадбєрларє тўғрєсєда” 

2013-ѕєл 6-ноѐбрдагє 300-сон  бађарєш яѓасєдан Ваѓєрлар Маҳкамасє қарор 

қєлган. 

36. 1. Қуѕєдагєлар: 

37. Кўп квартєралє уѕларда єссєқлєк таъмєнотє хєѓматларє кўрсатєш 

қоєдаларє  мувофєқ; 

38. Истеъмолчєларга сув таъмєнотє ва сув чєқарєш хєѓматларє кўрсатєш 

қоєдаларє мувофєқ; 

39. 2. Фѓбекєстон “Фѓкоммунхєѓмат” агентлєгє манфаатдор ваѓєрлєклар ва 

єдоралар бєлан бєргалєкда, белгєланган тартєбда: 

40. Қонун ҳуђђатларєга ушбу қарордан келєб чєқадєган ўѓгартєрєш ва 

қўшємчалар яѓасєдан Фѓбекєстон Республєкасє Ваѓєрлар Маҳкамасєга таклєфлар 

кєрєтсєн; 

41. ўѓларє қабул қєлган норматєв-ҳуқуқєѕ ҳуђђатларнє ушбу қарорга 

мувофєқлаштєрсєн; 

42. ушбу қарор бєлан тасдєқланган қоєдаларга мувофєқ намунавєѕ 

шартномаларнє єшлаб чєқсєн ва тасдєқласєн. 

43.      Республєка аҳолєсєнєнг сєфатлє уѕ-ђоѕ коммунал хєѓматларє бєлан 

қамраб олєнєшєнє тубдан ѐхшєлаш, уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш соҳасєда 

барча ташкєлотларнєнг ўѓаро ҳамкорлєгє уѕғунлашган технологєк ѓанђєрєнє 

шакллантєрєш асосєда уѕ-ђоѕ фондєдан фоѕдаланєш тєѓємєнє ѐнада 

такомєллаштєрєш, кўп хонадонлє уѕларнєнг сақланєшє талабларєга рєоѐ этєлєшє 

устєдан технєк наѓоратнєнг самаралє тєѓємєнє ѐратєш, шунєнгдек, хусусєѕ уѕ-ђоѕ 

мулкдорларє шєркатларєнєнг єш сєфатєнє ошєрєш ва молєѐвєѕ-єқтєсодєѕ 

барқарорлєгєнє таъмєнлаш мақсадєда: 

44. 1. Фѓбекєстон Республєкасє Уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш 

ваѓєрлєгє (кеѕєнгє ўрєнларда — «Уѕђоѕкомхєѓмат» ваѓєрлєгє) ташкєл қєлєндє ва 

унєнг таркєбєда: Қорақалпоғєстон Республєкасє Уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш 

ваѓєрлєгє, вєлоѐтлар уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш бошқармаларє, Тошкент 

шаҳар Уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш бош бошқармасє ҳамда уларнєнг туманлар 

(шаҳарлар)дагє бўлємларє;Фѓбекєстон Республєкасє Уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат 

кўрсатєш ваѓєрлєгє ҳуѓурєда Кўп хонадонлє уѕ-ђоѕ фондєдан фоѕдаланєшнє 

наѓорат қєлєш єнспекцєѐсє («Уѕђоѕфондєнспекцєѐсє») ҳамда унєнг 

Қорақалпоғєстон Республєкасє, вєлоѐтлар ва Тошкент шаҳрєдагє ҳудудєѕ 

єнспекцєѐларє; 

45.  «Кўп хонадонлє уѕларнє мукаммал ва ђорєѕ таъмєрлаш ҳамда 

єссєқлєк таъмєнотє объектларє қурєлєшє бўѕєча єнђєнєрєнг компанєѐсє» давлат 

унєтар корхонасє (ДУК) ва унєнг ҳудудєѕ фєлєалларє ташкєл қєлєндє, уѕ-ђоѕ 
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коммунал хєѓмат кўрсатєш соҳасєда ѐгона давлат сєёсатєнє ярєтєш ва 

тармоқлараро мувофєқлаштєрєшнє амалга ошєрєш;єссєқлєк таъмєнотє объектларє 

қурєлєшє бўѕєча буяртмачє функцєѐларєнє амалга ошєрєш, эскє ва аварєѐ 

ҳолатєдагє уѕ-ђоѕлар буѓєлєшєнє ташкєллаштєрєш;кўп хонадонлє уѕларнєнг 

технєк ҳолатєнє монєторєнг қєлєш, шу ђумладан, кўп хонадонлє уѕ-ђоѕ фондєнє 

мукаммал ва ђорєѕ таъмєрлаш єшларєнє ташкєл қєлєш;кўп квартєралє уѕларнє 

бошқарєш органларє фаолєѐтєнє мувофєқлаштєрєш, кўп хонадонлє уѕ-ђоѕ 

фондєнє сақлаш, улардан фоѕдаланєш ва эксплуатацєѐ харађатларєнє анєқлаш 

бўѕєча талабларга, кўп хонадонлє уѕларнє технєк эксплуатацєѐ қєлєш қоєдаларє ва 

нормаларєга, кўп хонадонлє уѕларга туташ ҳудудларнєнг санєтарєѐ нормаларє, 

қоєдаларє ва гєгєена норматєвларєга мувофєқ ҳолда сақланєшєга рєоѐ этєлєшє 

устєдан наѓоратнє амалга ошєрєш,ҳудудларнє ободонлаштєрєш соҳасє 

муаммоларєнє ўрганєш ва методологєк таъмєнлаш,сув таъмєнотє ва каналєѓацєѐ 

объектларєнє, єссєқлєк таъмєнотє тєѓємларєнє аҳолє пунктларєнє рєвођлантєрєш 

схемаларє ва бош ређаларє бєлан боғлаган ҳолда рєвођлантєрєш, модернєѓацєѐ ва 

реконструкцєѐ қєлєш дастурларєнє єшлаб чєқєш ҳамда уларнєнг сєфатлє 

бађарєлєшєнє ташкєллаштєрєш, маѓкур соҳа ташкєлотларє фаолєѐтєнє 

мувофєқлаштєрєш ва бошқарувєнє таъмєнлаш; 

46. уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш тєѓємєга ресурс ва энергєѐ 

теђаѕдєган технологєѐлар ҳамда ускуналарнє татбєқ этєш, ђумладан, уѕ-ђоѕ 

коммунал хўђалєгє объектларєнє ѓамонавєѕ ҳєсоблаш ўлчов асбобларє бєлан 

ђєҳоѓлаш, қурєлєш-монтађ єшларє таннархєнєнг пасаѕєшєнє таъмєнлаѕдєган 

маҳаллєѕ ѓамонавєѕ ва сєфатлє қурєлєш матерєалларє ҳамда буямларєнє кенг 

қўллаш; 

47. уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш соҳасєда норматєв-ҳуқуқєѕ баѓанє 

такомєллаштєрєш бўѕєча таклєфлар таѕёрлаш, рєвођланган хорєђєѕ 

мамлакатларнєнг єлғор тађрєбасєнє єнобатга олган ҳолда уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат 

кўрсатєшнєнг ѓамонавєѕ шакл ва усулларєнє єшлаб чєқєш ҳамда ђорєѕ этєш; 

48. уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш соҳасє учун кадрлар таѕёрлаш бўѕєча 

таклєфлар кєрєтєш, ўқув стађєровкаларєнє чет элларда ўткаѓєшнє наѓарда тутган 

ҳолда кадрларнє қаѕта таѕёрлаш ва малакасєнє ошєрєшнє ташкєл этєш, ѓамонавєѕ 

ахборот-коммунєкацєѐ технологєѐларє, дастурєѕ маҳсулотлар, єдоравєѕ ахборот 

тєѓємларє ва маълумотлар баѓасє ђорєѕ этєлєшєнє наѓарда тутєш. 

49. єчємлєк сувєнєнг стратегєк ѓахєраларє ѐратєлєшєнє таъмєнлаш. 

50. Қорақалпоғєстон Республєкасє уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш 

ваѓєрє Фѓбекєстон Республєкасє Уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш ваѓєрє бєлан 

келєшєлган ҳолда Қорақалпоғєстон Республєкасє Жўқорғє Кенгесє томонєдан 

лавоѓємга таѕєнланадє ва ундан оѓод этєлдє, вєлоѐтлар уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат 

кўрсатєш бошқармаларєнєнг ва Тошкент шаҳрє Уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш 

бош бошқармасєнєнг бошлєқларє тегєшлє равєшда вєлоѐтлар ва Тошкент шаҳрє 
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ҳокємларєнєнг тақдємномасєга бєноан Фѓбекєстон Республєкасє уѕ-ђоѕ коммунал 

хєѓмат кўрсатєш ваѓєрєнєнг буѕруғє бєлан лавоѓємга таѕєнланадєлар ва ундан оѓод 

қєлєнадєлар; 

51. уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш ва муҳандєслєк коммунєкацєѐларє 

объектларєнє бошқарєш ҳамда улардан фоѕдаланєшнє ташкєл этєлдє 

52. єссєқлєк таъмєнотє объектларє қурєлєшє бўѕєча дастурларнє амалга 

ошєрєш. 

53. кўп хонадонлє уѕ-ђоѕ фондєнє, унєнг атроф ҳудудєнє сақлаш ва ундан 

фоѕдаланєш қоєдаларєга рєоѐ қєлєш ҳамда кўчмас мулк эгаларє томонєдан 

хоналарнєнг ўѓбошємчалєк бєлан қаѕта ређалаштєрєлєшєга ѕўл қўѕмаслєкнє; 

54. умумєѕ фоѕдаланєладєган ђоѕлар, фасадлар, уѕ єчєдагє муҳандєслєк 

коммунєкацєѐларєдан фоѕдаланєш қоєдаларєга рєоѐ қєлєнєшє ҳамда уларнє 

таъмєрлаш-тєклаш єшларє тєѓємлє амалга ошєрєлєшєнє; 

55. уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш соҳасє ташкєлотларє томонєдан 

тегєшлє коммунал хєѓматлар кўрсатєшда технєк тартєбга солєш соҳасєдагє 

норматєв ҳуђђатлар талабларєга рєоѐ этєлєшєнє; 

56. кўп хонадонлє уѕларнє мукаммал таъмєрлаш учун ђамланадєган 

кўчмас мулк эгаларєнєнг маблағларєдан мақсадлє фоѕдаланєлєшєнє наѓоратга 

олєнган ҳоѓєргє кунда аҳолєга қулаѕлєклар ѐратєш мақсадєда 

57.  Кўп хонадонлє уѕ-ђоѕ фондєдан фоѕдаланєшнє наѓорат қєлєш 

єнспекцєѐсєѐларє: 

58. кўп хонадонлє уѕларнє сақлаш ва улардан фоѕдаланєшнєнг мавђуд 

қоєда буѓєлєшларєнє бартараф этєш бўѕєча — кўп квартєралє уѕларнє бошқарєш 

органларєга ва кўчмас мулк эгаларєга; 

59. тегєшлє коммунал хєѓматлар кўрсатєшда технєк тартєбга солєш 

соҳасєдагє норматєв ҳуђђатлар талабларєга рєоѐ этєш бўѕєча — уѕ-ђоѕ коммунал 

хєѓмат кўрсатєш соҳасє ташкєлотларєга бађарєшє мађбурєѕ бўлган кўрсатмалар 

тақдєм этєш ҳуқуқє берєлган. 

60. Аҳолєнєнг барча қатламларє турмуш дарађасє ва ђамєѐтємєѓдагє 

єђтємоєѕ муҳєт муҳєм єђтємоєѕ аҳамєѐтга эга бўлган уѕ-ђоѕ коммунал соҳасєнєнг 

самаралє фаолєѐт кўрсатєшє бєлан боғлєқ. Мустақєллєк ѕєлларєда Фѓбекєстонда 

коммунал хєѓматлар кўрсатєш бўѕєча ѓамонавєѕ боѓорнє шакллантєрєшга 

қаратєлган кенг кўламлє єслоҳотлар амалга ошєрєлдє. 

61. Яратєлган мустаҳкам меъёрєѕ-ҳуқуқєѕ баѓага мувофєқ таркєбєѕ 

єслоҳотларнєнг єѓчєл амалга ошєрєлєшє уѕ-ђоѕ фондєнє бошқарєш ва ундан 

фоѕдаланєшнєнг мутлақо ѐнгє тєѓємєнє шакллантєрєш ємконєнє бердє. 

62. Бугунгє кунда мамлакатємєѓда фаолєѐт ярєтаётган 4 мєнгдан ѓєёд 

хусусєѕ уѕ-ђоѕ мулкдорларє шєркатє 32,4 мєнгдан ортєқ кўп хонадонлє уѕларга 

хєѓмат кўрсатмоқда. Уѕ-ђоѕларнє, аввало, єпотека кредєтє асосєда қурєш ва 

реконструкцєѐ қєлєш кўламє кенгаѕмоқда. Бу ўтган давр мобаѕнєда аҳолє нуфусє 
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муттасєл ўсєб борєшєга қарамасдан, аҳолєнє уѕ-ђоѕ бєлан таъмєнлаш дарађасєнє 

кєшє бошєга 1991 ѕєлдагє 12,4 квадрат метр ўрнєга ўртача 15,2 квадрат метрга 

еткаѓєш ємконєнє бердє. 

63. Аҳолєга коммунал хєѓмат кўрсатєш дарађасєнє ѐнада ошєрєш 

мақсадєда маркаѓлаштєрєлган давлат капєтал қўѕєлмаларєнє ѕўналтєрєш ва 

халқаро молєѐ ташкєлотларє томонєдан тақдєм этєлаётган хорєђєѕ 

єнвестєцєѐларнє ђалб этєш орқалє сув таъмєнотє, каналєѓацєѐ ва єссєқлєк 

таъмєнотє тєѓємларєнє рєвођлантєрєш ҳамда модернєѓацєѐ қєлєш чора-

тадбєрларє амалга ошєрєлмоқда. 

64. Шу бєлан бєрга, уѕ-ђоѕ коммунал соҳасєнєнг бугунгє ҳолатєнє таҳлєл 

қєлєш асосєда ѓудлєк бєлан ҳал этєлєшє лоѓєм бўлган қатор муаммолар 

мавђудлєгє анєқландє. 

65. Жоѕлардагє єђро ҳокємєѐтє органларє хусусєѕ уѕ-ђоѕ мулкдорларє 

шєркатларє ва уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш ташкєлотларє фаолєѐтєнє 

етарлєча мувофєқлаштєрмаѐптє. Кўп хонадонлє уѕ-ђоѕ фондєнє бошқарєш ва 

ундан фоѕдаланєш борасєда комплекс ёндашувнєнг ѕўқлєгє аҳолєга сєфатлє ва 

кафолатлє коммунал хєѓмат кўрсатєш тєѓємєнє ѐнада такомєллаштєрєшга тўсєқ 

бўлмоқда ва уѕ-ђоѕ мулкдорларєнєнг ҳақлє эътєроѓєга сабаб бўлмоқда. 

66. Кўп хонадонлє уѕ-ђоѕ фондєнє тегєшлє дарађада сақлашнє наѓорат 

қєлєш ташкєл этєлмаган, кўп ҳолларда уѕ-ђоѕ фондєнє технєк эксплуатацєѐ қєлєш 

ва унда аҳолєнєнг хавфсєѓ ѐшашє бўѕєча белгєланган талаблар буѓєлєшєга ѕўл 

қўѕєлмоқда. Бєно ва єншоотларнє таъмєрлаш-тєклаш єшларєнє бађарєшга оєд 

қоєда ва муддатларга рєоѐ этєлмаѐптє, эскє уѕларнє буѓєш бўѕєча єшлар олєб 

борєлмаѐптє, кўп хонадонлє уѕларга туташ ҳудудларнєнг ҳолатє санєтарєѐ 

нормаларє, қоєдаларє ва гєгєена меъёрларєга тўлєқ ђавоб бермаѕдє. 

67. Аҳолє сєфатлє єчємлєк сувє ва маркаѓлаштєрєлган єссєқлєк таъмєнотє 

бєлан етарлє дарађада таъмєнланмаѐптє. 

68. Уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш ташкєлотларє бєлан ѐқєн ҳамкорлєк 

асосєда кўп хонадонлє уѕ-ђоѕ фондєнє бошқарєш ва ундан фоѕдаланєш тєѓємєнє 

ѐнада такомєллаштєрєш, кўп хонадонлє уѕларнє сақлаш қоєдаларєга рєоѐ 

этєлєшєнє технєк наѓорат қєлєш бўѕєча самаралє тєѓємнє шакллантєрєш, аҳолєга 

сєфатлє уѕ-ђоѕ коммунал хєѓматларє кўрсатєшнє тубдан ѐхшєлаш, шунєнгдек, уѕ-

ђоѕ мулкдорларє шєркатларєнєнг барқарор фаолєѐт ярєтєшєнє таъмєнлаш 

мақсадєда Фѓбекєстон Республєкасє Преѓєдентєнєнг «Уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат 

кўрсатєш тєѓємєнє бошқарєшнє ѐнада такомєллаштєрєш чора-тадбєрларє 

тўғрєсєда»гє Фармонє ва «Фѓбекєстон Республєкасє Уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат 

кўрсатєш ваѓєрлєгє фаолєѐтєнє ташкєл этєш тўғрєсєда»гє қарорє қабул қєлєндє. 

69. Фармонга мувофєқ, Фѓбекєстон Республєкасє Уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат 

кўрсатєш ваѓєрлєгє ва унєнг таркєбєда Қорақалпоғєстон Республєкасє Уѕ-ђоѕ 

коммунал хєѓмат кўрсатєш ваѓєрлєгє, вєлоѐтлар уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш 
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бошқармаларє ва Тошкент шаҳар уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш бош 

бошқармасє ҳамда унєнг туман (шаҳар) бўлємларє ташкєл этєлдє. 

70. Қуѕєдагєлар давлат бошқарув органє сєфатєда маѓкур ваѓєрлєкнєнг 

асосєѕ ваѓєфаларє ва фаолєѐт ѕўналєшларє этєб белгєландє: 

71. уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш соҳасєда ѐгона давлат сєёсатє 

ярєтєш ва єдоралараро мувофєқлаштєрєшнє амалга ошєрєш; 

72. кўп хонадонлє арѓон уѕ-ђоѕлар қурєш давлат дастурларєнєнг ҳаётга 

татбєқ этєлєшєнє таъмєнлаш, бундаѕ уѕ-ђоѕларнє, сув таъмєнотє, каналєѓацєѐ, 

єссєқлєк таъмєнотє объектларєнє барпо этєш бўѕєча буяртмачє ваѓєфасєнє 

бађарєш, эскє ва аварєѐ ҳолатєдагє уѕларнє буѓєшнє ташкєл этєш; 

73. уѕ-ђоѕ мулкдорларє шєркатларє фаолєѐтєнє мувофєқлаштєрєш, кўп 

хонадонлє уѕ-ђоѕ фондєнє сақлаш, ундан фоѕдаланєш ва эксплуатацєѐ 

харађатларєнє белгєлаш талабларєга, кўп хонадонлє уѕлардан технєк фоѕдаланєш 

қоєдаларє ва нормаларєга рєоѐ этєлєшєнє наѓорат қєлєш, кўп хонадонлє уѕларга 

туташ ҳудудларнє санєтарєѐ нормаларє, қоєдаларє ва гєгєена норматєвларєга 

мувофєқ ҳолатда сақлаш; 

74. аҳолє пунктларєнє рєвођлантєрєш схемаларє ва бош ређаларє бєлан 

боғлєқ ҳолда, сув таъмєнотє ҳамда каналєѓацєѐ объектларєнє рєвођлантєрєш, 

модернєѓацєѐ ва реконструкцєѐ қєлєш дастурларєнє єшлаб чєқєш ҳамда уларнєнг 

сєфатлє амалга ошєрєлєшєнє ташкєл этєш, соҳа ташкєлотларє фаолєѐтєнє 

мувофєқлаштєрєш ва бошқарєшнє таъмєнлаш; 

75. уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш тєѓємєга ресурс ва энергєѐ 

теђаѕдєган технологєѐ ҳамда ускуналарнє ђорєѕ этєш, ђумладан, уѕ-ђоѕ коммунал 

хўђалєк объектларєнє ѓамонавєѕ ҳєсобга олєш-ўлчаш прєборларє бєлан 

таъмєнлаш, қурєлєш-монтађ єшларє таннархєнє камаѕтєрєш ємконєнє берадєган, 

мамлакатємєѓда єшлаб чєқарєлган ѓамонавєѕ, сєфатлє қурєлєш матерєалларє ва 

буямларєдан кенг фоѕдаланєш; 

76. уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш соҳасєга оєд меъёрєѕ-ҳуқуқєѕ 

баѓанє такомєллаштєрєш бўѕєча таклєфлар єшлаб чєқєш, рєвођланган хорєђєѕ 

давлатларнєнг єлғор тађрєбасє ҳєсобга олєнган ҳолда, уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат 

кўрсатєшнєнг ѓамонавєѕ шакл ва усулларєнє єшлаб чєқєш ҳамда ђорєѕ этєш; 

77. Фѓбекєстон Республєкасє Молєѐ ваѓєрлєгє бєлан келєшган ҳолда, сув 

таъмєнотє, каналєѓацєѐ, єссєқлєк таъмєнотє бўѕєча хєѓмат кўрсатєш, уѕ-ђоѕ 

коммунал хєѓмат кўрсатєш соҳасє ташкєлотларєнєнг єқтєсодєѕ барқарорлєгєнє 

мустаҳкамлашга доєр комплекс тадбєрларнє амалга ошєрєшга қаратєлган тарєф 

сєёсатєнє шакллантєрєш, уѕ-ђоѕ коммунал хєѓмат кўрсатєш тєѓємєнє бошқарєш 

соҳасєга ѓамонавєѕ ахборот-коммунєкацєѐ технологєѐларєнє ђорєѕ этєш, аҳолєнє 

ѓамонавєѕ ва сєфатлє коммунал хєѓматлар бєлан таъмєнлаш дарађасєнє ошєрєш 

ємконєнє берадє. 

78. Фоѕдаланєлган адабєётлар рўѕхатє 
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79. 1. (2-банд Фѓбекєстон Республєкасє Преѓєдентєнєнг 2019-ѕєл 26-

ноѐбрдагє ПФ-5883-сон  асосан еттєнчє хатбошє бєлан тўлдєрєлган — Қонун 

ҳуђђатларє маълумотларє мєллєѕ баѓасє, 27.11.2019-ѕ., 06/19/5883/4074-сон) 

80. 2. Уѕ-ђоѕ коммунал ҳєѓмат кўрсатєш тєѓємєнє бошқарєшнє ѐнада 

такоммєллаштєрєш чора-тадбєрларє тўғрєсєдагє Фѓбекєстон Республєкасє 

Преѓєдентєнєнг Фармонє. . Тошкент шаҳрє 18-апрель 2017-ѕєл. Халқ сўѓє 

гаѓетасє,2017-ѕєл 19 апрель. 
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Аннотация : в данной научной работе рассматривается тема семьи и 

семейных ценностей в творчестве Ивана Сергеевича Тургенева. 

Ключевые слова : Тургенев, герои, тема семьи, произведения Тургенева, 

Евгений Базаров, Павел Кирсанов, Аркадий, творчество. 

 

Мы ѓнаем, что семьѐ єграет вађнуя роль в становленєє человека. Лєчность 

человека соѓдаётсѐ в семье, в тоѕ атмосфере, в котороѕ он растёт. Поэтому пєсателє 

часто обращаятсѐ семеѕноѕ теме, єсследуѐ среду, в котороѕ растёт є раѓвєваетсѐ 

героѕ, пытаѐсь в неѕ раѓобратьсѐ. Даннаѐ тема нашла своё отрађенєе на странєцах 

многєх худођественных проєѓведенєѕ. Эту тему поднємает є Иван Сергеевєч 

Тургенев в своєх проєѓведенєѐх.  

Отрађаѐ актуальные є ѓлободневные вопросы своего временє, Тургенев шєроко 

єспольѓует ђєѓненныѕ опыт, собственные набляденєѐ, єѓвестные ему прототєпы. 

Поэтому прєблєѓєтьсѐ к понєманєя творчества пєсателѐ є углубєть своє ѓнанєѐ о 

нём следует, путём поєска соответствєѐ међду тем, что проєсходєло с Иваном 

Сергеевєчем в ђєѓнє, є тем, что легло в основу псєхологєє его героев. «Всѐ моѐ 

бєографєѐ -  в моєх проєѓведенєѐх»,- говорєл Тургенев. Какєе ђе событєѐ є факты єѓ 

ђєѓнє велєкого пєсателѐ нашлє воплощенєе в его проєѓведенєѐх ? В 1818 году, 

когда родєлсѐ И.С. Тургенев, в Россєє было абсолятное самодерђавєе.  Будущєѕ 

пєсатель стал свєдетелем паденєѐ русского патрєархального дворѐнства є увєдел на 

собственном опыте капрєѓы помещєков, дававшєх полнуя воля єх проѐвленєѐм.  

Иван Сергеевєч родєлсѐ в богатоѕ дворѐнскоѕ семье. У матерє пєсателѐ был 

слођныѕ є своенравныѕ характер. Она сочетала ѓаботу о воспєтанєє детеѕ с 

семеѕным деспотєѓмом. Обраѓ матерє є семеѕнаѐ єсторєѐ матерє впоследствєє 

даят Тургеневу много сяђетов длѐ его проѓы. Тургенев часто прєдавал 

отрєцательным героєнѐм своєх проєѓведенєѕ матерєнскєе черты. Это обраѓы 

барынє єѓ расскаѓа «Муму», мамы єѓ «Первоѕ лябвє», бабушкє єѓ «Пунєна є 

Бабурєна». 

Воплощенєем темы семьє ѐвлѐетсѐ роман «Отцы є детє», уђе в самом наѓванєє 

претендуящєѕ на унєверсальность постановкє вопроса. Главныѕ героѕ 

проєѓведенєѐ – Евгенєѕ Баѓаров. Как нєгєлєст, он преѓєрает все достоѐнєе русскєх 
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дворѐн, отрєцает всё : єскусство, лєтературу, муѓыку, счєтаѐ єх чем-то бесполеѓным. 

Умныѕ, сєльныѕ є уверенныѕ в себе человек. У него ѓамечательные родєтелє, 

которые сєльно лябѐт своего сына. После того, как єх сын воѓвращаетсѐ домоѕ, онє 

собєраят все своє сбеређенєѐ є покупаят на рынке самуя вкуснуя еду, чтобы у 

сына было всё лучшее. Отец Баѓарова счєтает своего сына єсклячєтельным є 

неордєнарным человеком, которыѕ вскоре станет велєкоѕ лєчностья є прославєт 

ємена своєх родєтелеѕ. Родєтелє выполнѐят кађдуя просьбу сына, дађе когда он 

говорєт не поѐвлѐтьсѐ у нєх на глаѓах, онє старательно подчєнѐятсѐ. Евгенєѕ Баѓаров 

лябєт своєх родєтелеѕ, но боєтсѐ выраѓєть это, потому что отрєцает лябовь. Он 

наѓывает лябовь «романтєкоѕ, вѓдором». Евгенєѕ боєтсѐ покаѓать своє чувства к 

родєтелѐм, потому что это докаѓывает, что все его убеђденєѐ є вѓглѐды былє 

ошєбочнымє. Однако в его ђєѓнє поѐвлѐетсѐ ђенщєна, выѓвавшаѐ в душе є сердце 

Баѓарова буря чувств, настоѐщуя лябовь. Эта лябовь ѓаставєла Баѓарова понѐть, что 

все его теорєє, на которых он строєл своя ђєѓнь, ошєбочны. Да є сам он обычныѕ 

человек, которыѕ управлѐетсѐ какємє-то неєѓвестнымє ему ѓаконамє. Это открытєе 

паралєѓовало героѐ: он не ѓнал, как ђєть, чему верєть, на что полагатьсѐ. 

Тема лябвє є семьє - это однє єѓ тех «вечных» ценностеѕ, которые, по 

Тургеневу, ѐвлѐятсѐ основоѕ человеческого существованєѐ. Именно онє формєруят 

лєчность, определѐят дальнеѕшуя ђєѓнь є судьбу человека, делаят его счастлєвым 

єлє глубоко несчастным. Основа семьє – лябовь. Во многом єменно это чувство 

стало барьером међду Баѓаровым є Кєрсановым, међду поколенєем «отцов» є 

«сыновеѕ», међду убеђденєѐмє Евгенєѐ Васєльевєча є его єстєннымє ђеланєѐмє. 

Так, Нєколаѕ Петровєч є Павел Петровєч Кєрсановы, представєтелє старшего 

поколенєѐ, счєтаят, что лябовь – это основа, на котороѕ дерђєтсѐ ђєѓнь, одно єѓ 

вађнеѕшєх человеческєх чувств, прєдаящєх ђєѓнє смысл. Лябовь вађна є длѐ 

молодого Кєрсанова – Аркадєѐ. Хотѐ он счєтал себѐ нєгєлєстом, отрєцавшєм 

«высшєе матерєє», героѕ чувствовал в своем сердце потребность в лябвє є семье, 

он понємал, как это вађно длѐ него. Поэтому Аркадєѕ прєнємает лябовь к Катеньке 

Одєнцовоѕ є ђенєтсѐ на неѕ. 

Автор, несмотрѐ на вся холодность є отстраненность Баѓарова, лябєт его є 

прєѓнаетсѐ, что он ѐвлѐетсѐ длѐ него самым сємпатєчным персонађем. На прємере 

своєх проєѓведенєѕ автор пытаетсѐ покаѓать, насколько вађны человеческєе 

отношенєѐ є как вађно єметь рѐдом лябѐщєх є ѓаботлєвых блєѓкєх. 
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YANGI O’ZBEKISTON: YANGI TA`LIM TIZIMI VA YANGICHA YONDASHUVLAR TA`LIM 

TARAQQIYOTI ASOSI. OLIY TA’LIM TARAQQIYOTI: MUAMMO VA YECHIM 

 

Ismoilova Marhabo Hamitovna 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada  O’zbekiston Respublikasi oliy ta`lim tizimini 

rivojlantirish sohasida amalga oshirilayotgan islohotlar haqida fikr yuritilgan. 

Kalit so’zlar.  Oliy ta`lim,  Nanotexnologiya, yoshlar, vazirlik. 

Аннотацєѐ. В данной статье рассматриваются проводимые реформы в 

развитии высшего образования в Республике Узбекистан. 

Ключевые слова: Высшее образование, нанотехнология, 

молодежь,министерство. 

Annotation:This article discusses the ongoing reforms in the development of higher 

eduvation in the Republic of Uzbekistan. 

Key words;Higher education, nanotechnology, youth, ministry. 

 

Ma`lumki, bugungi kunda mamlakatimizda har bir sohada keng ko’lamli islohotlar 

amalga oshirilmoqda. O’z navbatida, mazkur islohotlarning salmoqli qismini ta`lim tizimida 

amalga oshirilayotgan islohotlar tashkil etmoqda. So’nggi yillarda ta`lim sohasining barcha 

bosqichlarini zamonaviy talablar asosida tashkil etish bo’yicha amaliy ishlar amalga 

oshirilmoqda. Jumladan, oliy ta`lim tizimida islohotlar va amaliy chora-tadbirlar judayam 

keng ko’lamli amalga oshirilmoqda. 

O’zbekiston Respublikasi Prezidenti Mirziyoyev Shavkat Miromonovich O’qituvchi va 

murabbiylar kuniga bag’ishlangan tantanali marosimda ta`kidlaganlaridek: Hammamizga  

ayonki, taraqqiyotning tamal 

toshi ham , mamlakatni qudratli,millatni buyuk qiladigan kuch ham bu—ilm-fan, 

ta`lim va tarbiyadir.Ertangi kunimiz , Vatanimizning yorug’ istiqboli, birinchi navbatda 

ta`lim tizimi va farzandlarimizga berayotgan tarbiyamiz bilan chambarchas bog’liq.57 

O’zbekiston Respublikasining  30 yoshgacha bo’lgan aholisi butun aholining 60 foizini 

tashkil etadigan noyob demografik holatga yuz tutish arafasida58. Shunday ekan  

yoshlarning ongini, ma`naviyatini, salohiyatini, madaniyatini, bilim darajasini 

shakllantirmay turib biz kelajagimizga istiqbolimizga nazar tashlay olmaymiz. Bu bo’yicha 

qator qonunlar qarorlar chiqarilayotgani hech kimga sir emas. O’zbekiston Respublikasining 

ta`lim to’g’risidagi qonuni Kadrlar tayyorlash milliy dasturi 30 yilgacha mo’ljallangan 

konseptsiya va ta`lim to’g’risidagi bir qancha qaror va qonunlarning qabul qilinishi 

                                                           
57

 Sh.M. Mirziyoyevning O’qituvchi va murabbiylar kuniga bag’ishlangan tantanali marosimdagi nutqidan. 
58

 https://www.unicef.org 
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yoshlarimizning kelajagini o’ylab,  davlatimiz rivojini o’ylab amalga oshirilayotgani bejiz 

emas. 

Yurtimizda bugungi kunda eng dolzarb muammo va yechimlarni qamrab olgan  30 

yilgacha mo’ljallangan konseptsiyaning qabul qilinishi va amalga oshirilishi yurtimizda 

ta`lim sohasida ulkan o’zgarishlar amalga oshishiga olib keladi. Ta`lim sifati  O’zbekiston 

Respublikasi Oliy ta`lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish kontseptsiyasi oliy ta`lim 

tizimini ijtimoiy soha va iqtisodiyot tarmoqlari ehtiyojlaridan kelib chiqqan holda, fan, 

ta`lim va ishlab chiqarishning mustahkam integratsiyasini ta`minlash asosida ta`lim sifatini 

yaxshilash, raqobatbardosh kadrlar tayyorlash, ilmiy va innovatsion faoliyatni samarali 

tashkil etish, xalqaro hamkorlikni rivojlantirish maqsadida, shuningdek O’zbekiston 

Respublikasi Prezidentining 2019 yil 11 iyuldagi PQ-4391-son "Oliy va o’rta maxsus ta`lim 

tizimiga boshqaruvning yangi tamoyillarini joriy etish chora-tadbirlari 

to’g’risida"gi qarori ijrosi yuzasidan ishlab chiqilgan. 

Kontseptsiya O’zbekiston Respublikasida oliy ta`limni rivojlantirishning strategik 

maqsadlari, ustuvor yo’nalishlari, vazifalari, o’rta va uzoq muddatli istiqboldagi 

bosqichlarini belgilaydi hamda sohaga oid dasturlar va kompleks chora-tadbirlarni ishlab 

chiqish uchun asos bo’ladi. 

O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 8 oktyabrdagi PF–5847-son Farmoni 

bilan tasdiqlangan O’zbekiston Respublikasi oliy ta`lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish 

Kontseptsiyasida : Oliy ta`lim tizimining joriy holati va mavjud muammolar,  Oliy ta`lim 

tizimini rivojlantirishning strategik maqsadlari va ustuvor yo’nalishlari , Oliy ta`lim bilan 

qamrovni kengaytirish , oliy ma`lumotli mutaxassislar tayyorlash sifatini oshirish ,  ta`lim 

jarayoniga raqamli texnologiyalar va zamonaviy usullarni joriy etish,   oliy ta`lim 

muassasalarida ilmiy – tadqiqot ishlari natijadorligini oshirish , yoshlarni ilmiy faoliyatga 

keng jalb etish  ilm-fanning innovattsion infratuzilmasini shakllantirish,  ma`naviy – ma`rifiy 

va tarviyaviy  ishlar ta`sirchanligini oshirish,   yuqori malakali mutaxxassislar tayyorlash 

jarayoniga kadrlar buyurtmachilarini faol jalb etish,   oliy ta`lim muassasalarining moliyaviy 

mustaqilligi va barqarorligini ta`minlash,   moddiy – texnik ta`minotini mustahkamlash,   

oliy ta`lim muassasalarini tizimli rivojlantirish va boshqaruv faoliyatini takomillashtirish,  

oliy ta`lim tizimining investitsiyaviy jozibadorligini oshirish,   xalqaro miqyosda tanilishi va 

raqobatbardoshligini ta`minlash ,  konseptsiyani amalga oshirishdan kutilayotgan natijalar 

xususida keng qamrovli masalalar qamrab olingan. 

Statistik ma’lumotlarga ko’ra, 2019 yil  respublikada 114 ta oliy ta`lim muassasasi 

mavjud bo’lib, ulardan 93 tasi mahalliy hamda 21 tasi xorijiy oliy ta`lim muassasasi va 

ularning filiallari hisoblanadi. 

Oliy va o’rta maxsus ta’lim vazirligi O’zbekistonda faoliyat ko’rsatayotgan  OTM lar 

sonini ochiqladi. Qayd etilishicha, bugungi kunda O’zbekistonda 159 ta jumladan, Toshkent 

shahrida 72 ta,   hududlarda 87 ta oliy ta`lim muassasasi mavjud.Shundan universitet 28 ta,  

institut 47 ta,   akademiya 3 ta,   konservatoriya 1 ta,   filial 26 ta,   xorijiy OTM va uning 

https://nrm.uz/contentf?doc=593963_o%E2%80%98zbekiston_respublikasi_prezidentining_11_07_2019_y_pq-4391-son_oliy_va_o%E2%80%98rta_mahsus_talim_tizimiga_boshqaruvning_yangi_tamoyillarini_joriy_etish_chora-tadbirlari_to%E2%80%98g%E2%80%98risidagi_qarori&products=1_vse_zakonodatelstvo_uzbekistana
https://nrm.uz/contentf?doc=593963_o%E2%80%98zbekiston_respublikasi_prezidentining_11_07_2019_y_pq-4391-son_oliy_va_o%E2%80%98rta_mahsus_talim_tizimiga_boshqaruvning_yangi_tamoyillarini_joriy_etish_chora-tadbirlari_to%E2%80%98g%E2%80%98risidagi_qarori&products=1_vse_zakonodatelstvo_uzbekistana
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filiallari 30 ta,  nodavlat OTM  24 ta.59  Bundan ko’rinib turibdiki bugungi kunda ta`lim 

tizimidagi ijobiy o’zgarishlar sezilarli darajada o’sgan. Davlat oliy ta`lim muassasalari 

tegishliligi bo’yicha vazirlik va idoralar tasarrufiga biriktirilgan: Oliy va o’rta maxsus ta`lim 

vazirligi-53 ta, Qishloq xo’jaligi vazirligi-5 ta, Sog’liqni saqlash  vazirligi-11 ta, Axborot 

texnologiyalari va kommunikatsiyalarini rivojlantirish vazirligi-7 ta, Adliya vazirligi-2 ta, 

Transport vazirligi – 1 ta,  navoiy kon-metallurgiya kombinati – 2 ta, Tashqi ishlar vazirligi- 1 

ta, Din ishlari bo’yicha qo’mita-1 ta Qurilish vazirligi-2 ta, Turizm va sport vazirligi-4 ta , 

Veterinariya  va chorvachilikni rivojlantirish davlat qo’mitasi-3ta , Davlat geologiya va 

mineral resurslar qo’mitasi-1ta , Davlat soliq qo’mitasi-1ta , Prezident ta`lim muassasalari 

agentligi -1ta. Ushbu ro’yxatga  harbiy va diniy oliy ta`lim muassasalari, jumladan 

magistratura mutaxassisliklari tashkil etilgan tashkilotlar kiritilmagan. Xorijiy oliy ta`lim 

tashkilotlari soni so’nggi 3 yilda ikki barobar oshgan.2020/ 2021- o’quv yili boshida 

respublika bo’yicha 20 ta xorijiy oliy ta`lim tashkiloti faoliyat yuritgan.60 Bu ma`lumotlar esa 

ta`lim tizimimiz uzviyligi to’g’ri yo’lga qo’yilganini ko’rsatib turibdi.Davlat oliy ta’lim 

muassasalari tegishliligi bo’yicha vazirlik va idoralar tasarrufiga biriktirilishi- oliy ta’limda 

kadrlar sifatini oshirish, har bir yo’nalish bo’yicha yetuk mutaxassislarning tayyorlanishi 

nazarda tutilgan.Xorijiy oliy ta’lim muassasalarining so'ngi 3 yilda 2 barobar o’sishi ham 

buning isbotidir. 

Misol qilib quyidagi xorijiy universitetlarni ko’rsatib o’tishimiz mumkin: 

Buyuk Britaniyadagi Westminster universitetining filiali Toshkent shahrida 2002 yildan 

ta’lim berib boshlagan.61 

Italiyaning Turin Politexnika universiteti Toshkent shahrida 2009-yildan ta’lim bera 

boshlagan.62 

Koreyaning YEOJU institutining filiali 2018-yilda o’z faoliyatini boshlagan.63 

Koreyaning Bucheon universitetining filiali Toshkent shahrida 2018-yildan o’z 

faoliyatini boshlagan.64 

Yurtimizda bu universitetlar qatorida yana bir nechta xorijiy oliy ta’lim dargohlari 

faoliyat yuritadi. Bu oliy dargohlarning ko’lami yildan-yilga o’sib borayotgani va 

mamlakatimizning rivojiga hissa qo’shadigan turli yo’nalishlarda kadrlar tayyorlayotgani 

bugun hech kimga sir emas. 

 Kadrlar buyurtmachilari takliflari asosida Oliy ta`lim yo’nalishlari va 

mutaxassisliklari klassifikatoriga 329 ta ta`lim yo’nalishi va 582 ta magistratura 

mutaxassisligi kiritildi. 2019/2020 o’quv yilida 59 ta oliy ta`lim muassasasida sirtqi ta`lim, 

10 ta oliy ta`lim muassasasida kechki ta`lim shakli joriy etildi. 
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Respublika oliy ta`lim muassasalarida tahsil olayotgan talabalar soni bakalavriat ta`lim 

yo’nalishi bo’yicha 410 ming, magistratura mutaxassisligi bo’yicha esa 13 ming nafarni 

tashkil qilib, so’nggi 3 yilda 1,7 baravarga oshdi. 

Talabalarning 54,8 foizi gumanitar va pedagogik, 25,2 foizi ishlab chiqarish-texnik, 5,2 

foizi ijtimoiy soha, iqtisod va huquq, 5,9 foizi qishloq va suv xo’jaligi, 4,4 foizi sog’liqni 

saqlash va ijtimoiy ta`minot, 4,5 foizi xizmat ko’rsatish bilim sohalariga oid ta`lim 

yo’nalishlari va mutaxassisliklari bo’yicha tahsil olmoqdalar. 

Magistratura talabalarining 40,8 foizi gumanitar va pedagogik, 23,3 foizi ishlab 

chiqarish-texnik, 13,3 foizi ijtimoiy soha, iqtisod va huquq, 5,9 foizi qishloq va suv xo’jaligi, 

13,5 foizi sog’liqni saqlash va ijtimoiy ta`minot, 3,2 foizi xizmat ko’rsatish bilim sohalariga 

oid ta`lim yo’nalishlari bo’yicha tahsil olmoqdalar. 2019/2020 o’quv yili uchun qabul 

parametrlari 121 mingtani tashkil etdi va o’tgan yilga nisbatan 18 foizga, 2016 yilga 

nisbatan esa 92 foizga oshdi. 

Respublikaning 16 ta oliy ta`lim muassasasida 2018/2019 o’quv yilidan boshlab xorijiy 

oliy ta`lim muassasalari bilan hamkorlikda qo’shma ta`lim dasturlari asosida kadrlar 

tayyorlash faoliyati yo’lga qo’yildi. O’zbekiston Milliy universiteti huzurida 

Nanotexnologiyalarni rivojlantirish markazi, Yarimo’tkazgichlar fizikasi va mikroelektronika 

ilmiy-tadqiqot instituti, Biofizika va biokimyo instituti, Intellektual dasturiy tizimlar ilmiy-

amaliy markazi tashkil etildi. Bugungi kunda oliy ta`lim muassasalaridagi ilmiy darajalar 

beruvchi ilmiy kengashlar soni 84 tani tashkil qilmoqda (2017 yilda 48 ta). So’nggi 3 yilda 1 

693 nafar professor-o’qituvchi doktorlik dissertatsiyasini himoya qilishi natijasida oliy ta`lim 

muassasalarida ilmiy darajaga ega pedagog xodimlar soni 9 636 nafarga Yetdi (shundan 2 

130 nafari fan doktori (DSc), 7 506 nafari fan nomzodi (PhD) hamda respublika oliy ta`lim 

muassasalarining ilmiy salohiyati 5,1 foizga oshishiga erishildi. So’nggi 3 yilda oliy ta`lim 

muassasalarining 1 611 nafar professor-o’qituvchisi xorijiy oliy ta`lim muassasalarida 

stajirovka o’tashi va malaka oshirishi ta`minlandi. Xalqaro hamkorlik doirasida xorijiy oliy 

ta`lim va ilmiy muassasalar magistratura mutaxassisligiga 112 nafar, doktoranturasiga 51 

nafar yoshlar ta`lim olishga qabul qilindi. "El-yurt umidi" jamg’armasi orqali 46 nafar 

professor-o’qituvchining Kanada, Buyuk Britaniya va Italiya davlatlarida stajirovka o’tashi 

ta`minlandi. 2017-2019 yillarda ta`lim jarayoniga 1 154 nafar xorijlik yuqori malakali 

pedagog xodim va olim jalb etildi (AQShdan 94 nafar, Yevropa mamlakatlaridan 445 nafar, 

Osiyo mamlakatlaridan 299 nafar, MDH mamlakatlaridan 316 nafar). Oliy ta`lim 

muassasalarida fan doktori ilmiy darajasiga ega professorlarning bazaviy lavozim maoshlari 

2016 yilga nisbatan 3,2 baravarga oshirildi.65 

Yangi O’zbekistonda oliy ta`lim sohasidagi islohotlar bugungi kunda o’zining 

dolzarbligi hamda amaliy ahamiyati bilan boshqa sohalardagi islohotlardan aslo 

qolishmaydi. Bu islohotlar bugun allaqachon natijasini ham ko’rsatyapti. Yuqorida 

keltirilgan ma`lumotlar  ta`lim tizimimizdagi ijobiy natijalar ushbu sohada amalga 

                                                           
65

 O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi. 2-bob. 
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oshirilayotgan  islohotlarning yanada keng ko’lamda davom etayotganligidan dalolat 

beradi.  

ADABIYOTLAR: 

                       

1. Sh.M. Mirziyoyevning O’qituvchi va murabbiylar kuniga bag’ishlangan tantanali 

marosimdagi nutqidan. 

2. https://www.unicef.org 

3. https://daryo.uz 

4. O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish   

konsepsiyasi. 2-bob 
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NAMED AFTER ABU ALI IBN SINO PERSONAL HYGIENE OF THE PATIENT 

 

Nosirova Nargiza 

Ikramova Ziyoda  

Teachers of the Technical College of Public Health  

 

Abstract: There are many theories about proper nutrition, and new information 

appears almost every day. Some of them say that it is necessary to limit meat, others say 

that a diet consisting of only certain products is the key to getting rid of any diseases. In 

fact, the human body is a very complex system, for its normal functioning it requires both 

meat and vegetable dishes.  

 

First of all, it is necessary to start with making a firm decision about proper nutrition. 

A few simple rules on which almost all modern dietetics are based and which will help you 

quickly learn the principles of healthy eating are: 

Rule 1. Avoid fast food completely and try not to abuse sweets; 

Rule 2. Eat as much as possible from seasonal products - they contain the most 

nutrients. Winter vegetables and fruits grown in greenhouses or brought from afar, due to 

the richness of chemicals and long-term storage, not only lose all their useful properties, 

but also become an accumulator of nitrates and other harmful chemical compounds; 

Rule 3. Limit as much as possible the use of refined products: sugar, vegetable oil, 

white wheat flour, refined white rice. They do not have fiber, which has a negative effect 

on the digestive system, as well as on the nutrition of the beneficial bacteria living in the 

intestines. Therefore, instead of white bread, it is better to eat cereal, and instead of 

refined sugar, it is better to use brown or even honey; 

Rule 4. Drink water. Tea, coffee or juices cannot replace water. A person should take 

at least 30-35 ml of liquid per 1 kg of weight per day. Sweet carbonated drinks are 

completely prohibited, they contain a very high amount of sugar; 

Rule 5. Do not forget about protein foods. They keep a feeling of fullness for a long 

time and are rich in amino acids. Proteins are necessary for the body to form muscle tissue 

and renew old cells. Protein-rich foods include a variety of meats, fish, squid, shrimp, nuts, 

mushrooms, some legumes, eggs, and cottage cheese. 

PROPER EATING PROCEDURES: REGULARITY 

In addition to proper nutrition, it is necessary to accurately calculate the time of 

meals, because only timely meals fully compensate for energy consumption. For a healthy 

person, eating four times a day is the most reasonable. In this case, the load on the 

digestive system is evenly distributed, food is better digested and absorbed. 

When eating twice a day with an interval of 7 hours or more, the level of cholesterol 

in the blood increases, fat begins to accumulate in the body, and the activity of the thyroid 
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gland decreases. In addition, it is often observed that a person eats more than the norm 

after a long break. 

A few helpful tips: 

Ask yourself - why do I want to change my eating habits? The answer is as clear as 

possible, and the ultimate goal is attainable. For example, losing three kilograms of weight, 

improving the color of the skin, getting rid of nausea, etc. 

Keeping a food diary helps you correct eating mistakes before new habits are formed. 

Today, it is very easy to do this: you can find both paid and free programs in almost any 

mobile application store. 

Take your time. A sharp and complete replacement of the usual "harmful" foods with 

new and healthy foods leads to non-compliance with the new regime in almost 100% of 

cases. It is advisable to gradually change the diet, gradually introduce useful products. 

Avoid strict restrictions. It is not recommended to force yourself not to eat after 

18:00, to completely limit sweets. Such prohibitions are a stress for the body and begin to 

encourage to avoid attempts to change habits for the better. For dinner, you can choose 

simple and easily digestible dishes: vegetables, fruits, cottage cheese, eggs, low-fat fish, 

poultry. It is better to eat sweets for breakfast and in small quantities. 

The diet should be varied. Healthy food is not always bland and simple. There are 

many foods that are very useful for the body. 

Stop eating out. Until the necessary habits are formed, it is recommended to limit 

visits to cafes and restaurants. It is necessary to give preference to eating at home. 

Go to the store only on an empty stomach. In this case, the desire to buy harmful 

products in bright and attractive packaging will be lower. 

Setting reminders on your phone about drinking water and eating will make it easier 

to stick to the routine. 

Finding like-minded people is always easier to change something together. If you find 

a person who will support you, it is very good: in this case, dinner will not become a test 

for you. 

In fact, changing eating habits is not so difficult. A small temporary discomfort caused 

by this cannot outweigh the benefits of proper nutrition for the body. 
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Abstract: Food hygiene is a subsection of the science of hygiene. These are the effects 

of food products on human health and development, prevention of negative consequences 

that may occur as a result of body saturation, increasing the benefits of consumed food, 

and based on the sex, age and constitutional characteristics of a person, his nutrition learns 

the features. 

 

As a result of the development of the direction of "nutrition hygiene", such a science 

as dietology, which studies healing and proper nutrition, was born. 

The main requirements of food hygiene: 

Equality of the energy value of the daily ration and the amount of energy 

consumption during the day (the amount of consumption depends on the person's age, 

gender, lifestyle and profession). 

Correspondence of the proportions of consumed food and the characteristics of the 

organism. The ratio of the main components of food (proteins, fats and carbohydrates) 

should be 1:1:4 on average, 1:1:5 in people with a lot of physical activity, and 1:0.8 in 

people engaged in mental activity. 3. 

Eating food that is not harmful to health (without chemicals, etc.). 

Distribution of meals during the day — the optimal option is to eat 4 times a day with 

4-5 hour intervals. In this case, breakfast should make up 25% of the daily ration, lunch - 

35%, second lunch - 15%, and dinner - 25%. 

Compliance with food safety in terms of sanitary-epidemiological norms. 

The world around us, including the food we eat, is full of a large number of 

microorganisms, which may not always be beneficial or safe for us. Most of them, if there 

are favorable conditions for this, can multiply and produce strong poisons, which can have 

a very negative effect on human health when they enter the body together with food. Such 

microorganisms are bacteria, yeast and mold. 

Mold can form in food products when the environment is favorable (warm, dark, 

moist, etc.). Mold fungi can cause severe food poisoning when they enter the body. Yeasts 

can thrive in foods that contain moisture and sugar. Their entry into the body is not good 

for the body. 

Harmful bacteria spoil the quality of food, and as a result, poisoning can also occur. 

They can enter the human body in the following ways: 

Unwashed hands; 
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Dirty surface; 

Dirty water; 

Burns and injuries; 

Domestic (and not only) animals, etc. 

WHAT ARE THE FOOD HYGIENE RULES? 

If you decide to strictly observe food hygiene, follow these recommendations: 

Washing fruits and vegetables; 

Paying attention to the expiration date of the product; 

Drink only boiled water; 

Wash your hands thoroughly; 

Do not eat food with your hands and do not lick your fingers while eating; 

Disinfection of frequently used food items (knife, fork, etc.); 

Timely removal of waste from the kitchen; 

Do not rush when eating; 

Chew food well; 

Do not drink liquids during meals; 

Start the meal with liquid foods first and end with thicker foods; 

Eat at the same time every day; 

Use only properly processed products (thermal, etc.). 
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Abstract: Rheumatism is a systemic inflammation of all tissues in the body, mainly 

localized in the pericardium. Especially the heart, joint and subcutaneous connective tissue 

in the body are prone to disease. Rheumatism can be caused by simple angina, which is 

common among people. Tonsillitis itself is acute, accompanied by fever, headache, and 

inflammation in rheumatic fever leads to chronic heart valve damage, which can lead to 

disability or death many years after the acute illness. can bring. 

 

Usually, rheumatism affects children between the ages of 5 and 15, but adults can 

also get sick. The first symptoms of rheumatism often begin to appear 1-5 weeks after 

angina. Rheumatic attacks usually last three months, rarely more than six months. 

Currently, three main reasons for the development of rheumatism are distinguished: 

Past illnesses. Group A streptococci affect the development of the disease. If a person 

has been sick several times with infectious diseases of group A streptococci, there is a 

possibility of developing a pathological process, and as a result, rheumatism can occur. 

However, the serological subgroup of streptococcus in the patient is important. In some 

cases, rheumatism can develop even after a single infection with hemolytic group A 

streptococcus. Especially if the patient, for example, is infected with ARVI and does not 

take appropriate treatment measures, the risk of developing rheumatic lesions increases. 

Allergy. Allergic reaction can be caused both directly by the streptococcus itself and 

due to the substances it secretes (toxins and enzyme proteins). As toxins enter the 

bloodstream and spread throughout the body, the immune response must also be 

systemic. However, this immune response results in more damage to the heart and joints. 

It should be noted that the chronic form of rheumatism is not associated with 

streptococcal infection. Antibodies against streptococci are not detected in chronic 

rheumatism. 

Hereditary predisposition. It should be mentioned at once that rheumatism is not 

transmitted from generation to generation. However, when infected with streptococcus, a 

high tendency to the development of rheumatism can be inherited. 

Rheumatism is not a single disease. Often it "neighbors" with other pathologies, 

because harmful substances secreted by streptococci and immune antibodies damage 

many organs and systems, and all such manifestations can be considered forms of 

rheumatism. 
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The first symptoms of rheumatism do not allow to identify the disease. They appear 

2-3 weeks after an upper respiratory tract infection (pharyngitis, laryngitis, tonsillitis) 

transferred from a streptococcal head injury. The picture looks like a recurrence of a cold. 

Symptoms of acute rheumatism are manifested as an increase in body temperature, 

sometimes up to 40 degrees, rapid pulse, fever, profuse sweating, weakness, swelling and 

pain in the joints. First, the largest and most actively used joints are damaged. 

Then the inflammation often spreads symmetrically to other joints. Joints are strongly 

swollen, reddened, hot to the touch, painful when pressed or moved. Usually, the 

inflammatory process does not lead to permanent changes in the joints. The pulse is 

accelerated, arrhythmic, pain in the chest is noted, dilatation (enlargement) of the heart, 

sometimes the sound of friction of the pericardium is heard - this indicates heart damage. 

General symptoms of rheumatism: 

Hyperthermia. Body temperature rises to dangerous levels (38.0-40.0 °C). This 

symptom is associated with the development of an acute immune reaction against 

pathogens; 

Weakness. According to the description of the patients, the body remains "cotton" 

empty, always sleepy; 

Headache. It is localized on the forehead. 
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Abstract: Diabetes (commonly called "sugar disease") is a disease that occurs as a 

result of a violation of carbohydrate and water metabolism in the body. It is a consequence 

of pancreatic dysfunction. The pancreas produces the hormone insulin. Insulin is involved in 

the processing of sugar. Without this hormone, the body cannot maintain a normal amount 

of glucose in the blood, and its amount increases. As a result, it is observed that the body 

excretes excess glucose through urine. 

 

If the amount of sugar (glucose) in a person's blood exceeds the norm, this disease is 

the first symptom of diabetes. Pancreatic cells (beta cells) are responsible for the 

production of insulin in the human body. At the same time, insulin helps the cells absorb 

glucose. 

The pathogenetic basis of diabetes depends on the type of the disease. Two types of 

it are distinguished, which are fundamentally different from each other. Although modern 

endocrinology calls the classification of the disease conditional, it is important to 

determine the treatment strategy in each type of the disease. This requires a separate stop 

on each of them. 

In general, diabetes is actually a type of metabolic disease. At this time, only 

carbohydrate metabolism is disturbed. This indicator is called hyperglycemia. The most 

important basis of the problem is the violation of the interaction of insulin with the tissue. 

Glucose is needed by the body as the main energy substrate to continue life processes. 

Failure of glucose to pass to the tissues, failure of glucose to be stored as glycogen in the 

liver causes its amount in the blood to increase. These changes are called diabetes. 

The following factors affect the development of the disease: 

Pheochromocytoma is a tumor of the adrenal gland, as a result of which hormones 

that react to insulin are produced a lot; 

Hyperactivity of the adrenal glands (hypercorticism); 

Hyperthyroidism; 

Liver cirrhosis; 

Carbohydrate intolerance; 

Temporary hyperglycemia is a temporary increase in the amount of glucose in the 

blood. 
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In such cases, secondary diabetes occurs, and when the main factor is eliminated, 

diabetes disappears on its own, but the long-term effect of these factors can lead to 

primary diabetes. 

It is important to classify the disease, because the types of this disease are 

fundamentally different from each other in the initial period, and the treatment is 

determined accordingly. The longer the disease lasts, the more similar its treatment 

methods are. 

The longer hyperglycemia lasts, the more severe the disease. This happens due to the 

mechanisms that the body uses to reduce the amount of glucose in the blood, which are: 

Converting glucose into fats and storing it results in obesity; 

"Glycolyzing" of the cell membrane, that is, mixing sugar with the proteins in the 

membrane; 

Activation of the function of breaking down glucose into sorbitol. As a result, toxic 

substances appear and nerve cells are damaged; 

Damage to large and small blood vessels. This happens as a result of protein 

glycosylation progression and cholesterol accumulation. As a result, microangiopathy 

occurs. 

Thus, the disease can damage almost all organs over time. 

SIGNS AND SYMPTOMS OF DIABETES 

Symptoms of the disease develop gradually and begin to appear slowly. Mainly there 

is a high level of glucose in the blood. 

When the disease begins to appear in patients, the following symptoms are noted: 

Permanent dry mouth; 

Insatiable thirst; 

Increased daily urine output; 

Decreased or sudden increase in body weight; 

Severe skin itching and dryness; 

Appearance of purulent ulcers on the skin and soft tissues; 

Muscle weakness and excessive sweating; 

Difficult healing of any wounds. 
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Abstract:  Osteochondrosis is a disease characterized by degenerative-dystrophic 

changes in the vertebral body tissues, which is accompanied by disturbances in the 

structure and functions of the intervertebral discs. Depending on the location of the 

damaged tissues, osteochondrosis of the neck, chest and back is distinguished. According to 

medical statistics, symptoms of osteochondrosis are observed in 50-90 percent of the 

world's population. The average age at which osteochondrosis occurs is 30-35 years. In 

unfavorable conditions, the symptoms of osteochondrosis may appear earlier, especially in 

the case of long-term uneven load on the back and legs and due to injuries. 

 

Osteochondrosis is a disease of the spine, in which degenerative and dystrophic 

damage of the intervertebral discs occurs. With the development of osteochondrosis, 

degenerative-dystrophic damage spreads to the spinal tissues. 

Normal and dystrophied spine in osteochondrosis. The main symptom that indicates 

the development of osteochondrosis is pain in the neck, back, and back, and in the more 

severe development of the disease, the pain spreads to the arms, chest, shoulders, upper 

part of the thigh, etc. possible In the negative dynamics of osteochondrosis, muscle tissue 

atrophy, sensory disturbances, as well as internal organs become dysfunctional as a result 

of contraction and displacement. If not treated in time, osteochondrosis develops into an 

incurable state. 

CAUSES OF OSTEOCHONDROSIS 

The main factor in the development of osteochondrosis is the uneven distribution of 

the load on the spine. Most often, the reason for this is the habit of carrying a bag on one 

shoulder or in one hand on one side, taking the wrong position when sitting, sleeping on 

an excessively soft bed, high pillow, wearing anatomically incorrect types of shoes.  

Additional risk factors include hypodynamia (inactivity), sedentary lifestyle, 

overweight, back and leg injuries, flat feet, and other musculoskeletal disorders, as well as 

decreased blood supply to the spine with age. Degenerative processes are distinguished 

due to changes. 

The clinical picture of osteochondrosis mainly depends on the location of the 

pathology, the level of development of the process, and the specific characteristics of the 

patients. Pathology of intervertebral discs, displacement, protrusions, hernias and growth 

of osteophytes lead to various consequences. Disruption of normal blood circulation in 
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tissues, compression of nerve endings, spinal canal dysfunction, swelling, fibrosis of tissues 

and structures are among the most frequent ones. 

Such consequences can be accompanied by various symptoms, which leads to the 

wrong diagnosis of the disease. The most common and specific symptoms of 

osteochondrosis include: 

Pain in the back, neck, waist, shoulder girdle, ribs; 

Discomfort, in some cases of the body, bending, twisting, limited body movements 

during high muscle tension; 

Numbness of the hands and feet; 

Muscle and joint discomfort, muscle spasms; 

Headache, dizziness, rapid fatigue; 

Pain in the area of the heart; 

Violation of hand sensitivity; 

Muscle hypotonia. 

Symptoms of osteochondrosis differ depending on the location of the pathology: 

In osteochondrosis of the neck of the spine, pains in the neck, arms, and shoulder 

girdle prevail, which can spread to the shoulder blade and shoulder; headache, dizziness, 

"flies" or spots flying in front of the eyes, noise in the ears are noted; 

When the thoracic section of the spine is damaged, the pain is localized in the chest, 

heart, inner surface of the shoulder, in the axilla, as well as respiratory discomfort, 

shortness of breath may be observed; 

Lumbar osteochondrosis of the spine is manifested by pain in the back that spreads 

to the legs, upper part of the thigh or small pelvis, often accompanied by sexual 

dysfunction. 

Superficial signs - back fatigue, pain - may indicate not only the presence of 

osteochondrosis, but also the addition of other diseases or the development of other 

pathological processes unrelated to intervertebral disc dystrophy. The diagnosis of 

"osteochondrosis" can only be made by a specialist, and self-medication is not 

recommended when such symptoms are observed. 
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BONE FRACTURES - CLASSIFICATION, COMPLICATIONS, TREATMENT, FIRST AID 

 

Masaboyeva Dilnoza 
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Abstract: A bone fracture is a complete or partial violation of bone integrity as a 

result of a load on a specific part of the skeleton that exceeds its strength. Fracture can 

occur due to injury, as well as as a result of various diseases with changes in the properties 

of bone tissue. 

 

A bone fracture is a very common injury in life. 

Bone fractures in humans do not differ much from such injuries in other vertebrates. 

Below, fracture is considered as an example of the human body, but the rest of the 

techniques and signs can be applied to all vertebrates, given the characteristics of the 

skeleton. 

The problem of treating fractures is important for both people and society. In all 

human civilizations, there was an analogue of the profession of "bone fixer" - a profession 

professionally engaged in restoring broken limbs of humans and animals. 

Thus, when 36 Neanderthal skeletons with bone fractures were analyzed, only 11 of 

them had unsatisfactory fracture healing results. This shows that even at this level of 

development, the effectiveness of medical care for bone fractures was more than 70%, 

and primitive people had knowledge about this type of injury and how to fix it. 

The main principles of treatment of broken bones have not changed since ancient 

times, but modern surgery has revealed the possibility of preserving the anatomical 

structure of bones in complex, disintegrating fractures and malunions. 

CLASSIFICATION 

Bone fractures are classified according to several criteria, which are related to the 

lack of a common cause and localization of the injury. In the modern classification, fracture 

types are divided according to the following characteristics: 

According to the reason of appearance 

Traumatic - caused by an external influence; 

Pathological - bone fracture in some pathological processes (for example, 

tuberculosis, edema, etc.) as a result of minimal external impact. 

According to the severity of the injury 

Full: 

Without displacement (for example, under the periosteum); 

With the displacement of pieces. 

Irregular - cracks and partial fractures. 
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CONSEQUENCES OF INJURY 

After a bone fracture, there is bleeding and severe pain. In complete fractures of 

tubular bones, displacement of bone fragments is observed. The reason for this is that 

when pain occurs, muscles reflexively contract, and due to their attachment to bones, they 

pull on the ends of the broken bone and aggravate the injury. 

In a closed fracture, a hematoma is formed in the wound area, and in an open 

fracture, severe bleeding is observed. The more massive the muscle layer is in the area of 

the fractured bone, the more difficult it is for the bone fragments to be repositioned and in 

the correct position for the bone to heal properly. Fat embolism from the yellow bone 

marrow can develop in femur fractures, which can cause serious health deterioration and 

even death. 

Auxiliary treatment methods: physiotherapy, massage, physiotherapy, CPM-therapy. 

The recovery time for bone fractures is mainly determined by the complexity and location 

of the fracture. This can last from a few weeks to a few months. In some cases, after a 

fracture, recovery does not occur, a false joint is formed. In such cases, various methods of 

endoprosthesis are used. 
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METHODS OF INCREASING HEMOGLOBIN IN THE BLOOD 
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Abstract: Methods of increasing the amount of hemoglobin in the blood are a topical 

issue today. Especially during pregnancy, the problems of anemia and iron deficiency in 

children create the need to "increase blood". Many people think that it is necessary to drink 

vitamins and various additional preparations. In fact, various methods and products can be 

used to treat anemia at home. 

 

It should be remembered that anemia refers not to blood itself, but to a decrease in 

hemoglobin protein in red blood cells, so the phrase "increasing hemoglobin in the blood" 

rather than "increasing blood" is more correct. 

SIGNS OF REDUCED HEMOGLOBIN IN THE BLOOD 

The following symptoms can be observed in anemia: 

Headache, dizziness; 

Fluidity of the skin; 

Weakness, weakness; 

Decreased appetite; 

Drowsiness, constant fatigue; 

Muscle pain; 

Noise in the ears; 

Frequent viral diseases; 

Cold hands and feet. 

If a person has one or more of these symptoms, it is recommended to take a blood 

test to determine hemoglobin. If the results of the analysis are below the normal values, it 

means that measures should be taken to increase the blood. 

The doctor prescribes blood-enhancing drugs after the results of the analysis. 

Products that increase hemoglobin allow to correct mild anemia without drugs. 

When the amount of hemoglobin in the blood decreases, foods rich in iron 

micronutrients should be included in the menu. In such cases, most doctors recommend 

eating more meat. Meat should be in the form of skewers or steak, it is better to be beef. 

In other words, the meat should not be heat treated for a long time, because then 

the iron in the meat goes into a form that is difficult to absorb. The level of absorption of 

iron from meat reaches 30%. 
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Beef liver is a very good product for increasing hemoglobin in the blood. It is 

necessary to pay special attention to its quality. You can boil beef liver, add boiled carrots 

and onions, grind it in a blender and make pate. 

Boiled tongue also treats anemia well, you should eat at least 50 grams per day. 

There is a famous mixture to increase blood and immunity. This mixture consists of 

nuts, dried fruits, honey and lemon. Raisins, sorrel, walnuts, honey and one lemon are 

often taken from 200 grams. The ingredients are passed through a meat grinder, then 

honey is added. One tablespoon is consumed 3 times a day. 

It is recommended to include citrus fruits in the diet, because the vitamin C contained 

in them helps iron absorption. 

Fruits containing vitamin C: lemon, pomegranate, orange, kiwi, strawberry, 

grapefruit. In addition, to quickly increase hemoglobin in the blood, you can drink freshly 

squeezed juices: pomegranate, carrot, beet juice. About 5% of iron is absorbed from fruits 

and vegetables. 

Buckwheat is one of the products rich in iron. It is recommended to eat more greens. 

In our conditions, there are no problems with such products. 

Eating red fish, salmon, egg yolks, and sea products is good for reducing hemoglobin. 

About 11% of the iron contained in these products is absorbed by the body. 

If there are no serious health problems or blood diseases, it is not difficult to quickly 

increase hemoglobin in the blood. 

Another blood-enhancing product is namatak fruit. It is necessary to make a tincture 

from it. A liter of boiling water is poured into a handful of namatak fruits and left overnight 

in a thermos. In the morning, the tincture is filtered and honey is added to taste. This drink 

is equally useful for children and adults. Drink half a glass of this tincture several times a 

day before meals. 

It is not recommended to drink coffee and bitter tea in anemia. These drinks contain 

substances that flush out iron and calcium from the body. At least, they should be limited 

while measures are being taken to increase hemoglobin in the blood. 

Of course, the best way is to consult a doctor and follow his recommendations. 
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JAUNDICE - SYMPTOMS AND SIGNS, CAUSES, TYPES, TREATMENT, DIET, 

PREVENTION 

 

Abdusamatova Dilbar Zuxritdinovna  
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Jaundice (lat. icterus) is a yellow tint of the skin and visible mucous membranes, 

which occurs as a result of an increase in the amount of bilirubin in the blood and tissues. 

Most people understand this term as hepatitis A or Botkin's disease. In fact, this word is 

used to refer to a number of pathological changes affecting not only the liver, but also 

other organs. Nevertheless, jaundice is always associated with a violation of bilirubin 

metabolism, which can occur for various reasons. 

Jaundice is a set of symptoms, as a result of increased bilirubin, the skin, sclera of the 

eyes, and mucous membranes become yellowish. Normally, bilirubin is released during the 

breakdown of erythrocytes in the spleen. Then it goes to the liver and after participating in 

metabolic processes, it leaves the body. 

If there is a violation in any of the above stages, the compound bilirubin accumulates 

in the blood, causing the sclera and mucous membranes to turn yellow. Why does this 

happen? During the breakdown of hemoglobin, a yellow pigment is formed in the body. 

Normally, it leaves the body during defecation. A lot of bilirubin remains in the blood 

during the development of jaundice, which is accompanied by liver failure and impaired 

bile duct permeability. In this case, a small amount of this substance is excreted through 

the skin or kidneys. 

This disease is one of the most common. Yellow disease is especially common in 

countries with hot climates and poor sanitary conditions. For example, in Central Asia, 

almost every child experiences this disease. The prevalence of viral disease in Eastern 

Europe is 250 per 100,000 population per year. 

HOW IS JAUNDICE CONSIDERED HEPATITIS? 

Jaundice is often referred to as "hepatitis A" or "Botkin's disease". This viral 

pathology is accompanied by general intoxication of the body and liver dysfunction. In 

addition, there are viral hepatitis B and hepatitis C, as well as autoimmune, mononucleosis, 

toxic, bacterial, medicinal forms of the disease. 

In the development of jaundice, the incubation period can be extended to several 

months. Depending on the duration of the disease, it can be acute, long-term or chronic. 

DIAGNOSIS OF JAUNDICE 

If symptoms are observed, consult a doctor immediately. Using modern medicine, 

this disease can be quickly eliminated. 

In order to make a correct diagnosis, the specialist appoints the following: 

General and biochemical analyzes of blood. 
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Analyzes for the determination of bilirubin in the blood. 

Study of liver function. 

Liver biopsy allows to determine the nature of the disease and assess the degree of 

damage to the organ. 

No single test can differentiate the type of jaundice, but some test combinations can 

do so. 

TREATMENT OF JAUNDICE 

Pathology treatment methods directly depend on its form and stage of development. 

In order to ensure that the treatment is as effective as possible, it is necessary to 

determine the cause of the disease. In any case, conservative treatment can be prescribed 

to eliminate the symptoms of jaundice, and in severe cases, surgery is performed and it 

involves liver transplantation. 

Conservative treatment consists of the following components: 

Use of drugs — antihistamines, steroids. 

Plasmapheresis. 

Phototherapy. 

Dieting. 

The goal of treatment is to eliminate the virus, prevent liver cirrhosis, and reduce the 

risk of spreading the disease to others. If a person has developed a chronic autoimmune 

form of hepatitis, treatment with corticosteroids is prescribed. 

If the treatment is not started on time, the pathological processes may escalate so 

much that the doctors cannot reach the period of remission. In this case, dangerous 

complications occur that cannot be eliminated without liver transplantation. 

Sometimes a person develops mechanical jaundice, which is associated with a 

violation of bile secretion. If it is benign and biliary obstruction is caused by stone 

formation, endoscopic papillosphincterotomy is used - this procedure helps to remove 

about 90% of stones in the bile duct. If mechanical jaundice is associated with poor-quality 

tumor formation, radical treatment measures are shown to the patient. Usually, palliative 

operations aimed at reducing the level of cholestasis are performed in such patients. 

In the development of viral hepatitis A, patients recover even without treatment. In 

such a case, antiviral drugs are not prescribed, and the drugs used in modern medicine are 

aimed not at fighting the virus, but at reducing the concentration of harmful substances 

caused by impaired liver function and cleaning the body from them. 
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CHET TILLARINI O’QITISHSHDA YOZUVNING AHAMIYATI VA TA’LIMNING ILK 

BOSQICHLQRIDA YOZUV KOʻNIKMALARINI SHAKLLANTIRISH  

 

Satimova Zuxro Shuxrat qizi 

 O’zbekiston davlat Jahon Tillari Universiteti Sharq Filologiyasi fakulteti (koreys tili 

ta’lim yo’nalishi) III bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada chet tilllarini o’qitishda  yozuvning ahamiyati va ta’lim 

jarayonida yozuv ko’nikmalarini shakllantirish to’g’risida fikr yuritiladi 

Kalit so’zlar: yozuv, qalam, ruchka, imlo, gap tuzilishi, qo’lyozma, sher, ertak, malaka, 

mahorat, o’qituvchi 

       

Oʻzbekiston Respublikasi mustaqillikka erishgach,jamiyatimizning ijtimoiy-iqtisodiy va 

madaniy sohalarida keskin oʻzgarishlar yuz berdi, bu taʼlim sohasida ham oʻz aksini topdi. 

Ayniqsa, hozirgi kunda chet tillarini oʻqitishga va oʻrganishga boʻlgan talab kundan kunga 

kuchayib bormoqda. Bu esa oʻqituvchilar zimmasiga yanada koʻproq mas’uliyat yuklaydi. 

Biz ushbu maqolamizda bolalarga taʼlimning ilk bosqichlarida yozuvga oʻrgatish 

haqida fikr yuritmoqchimiz. 

Yozish til oʻrganishda va fikr-gʻoyalarni ifoda etishdagi eng muhim boʻlgan vositadir. 

Yozishni aʼlo darajada bilmaydigan odamlar kelajakda taʼlim va ish bilan bogʻliq 

muammolarga duch kelishlari mumkin. Til oʻrganuvchilar asosan bunday muammolarga 

duch kelmaslik uchun yozishni erta davrlaridayoq shakllantirishlari kerak. Yaxshi yozish 

qobiliyatiga ega boʻlgan talaba oʻziga ishonch bilan aloqa qilishi va oʻz fikrlarini samarali 

ifoda eta olishi mumkin. 

Faktlarga koʻra, bogʻchada kuniga kamida 30 daqiqa vaqt bolalarga yozuvni 

oʻrgatishga sarflanishi kerak. Kelajakda muvaffaqiyatli yozuvchi boʻlishlari uchun bolalarga 

bogʻcha vaqtidan, qalam ushlashni oʻrgangan paytdan boshlab shugʻullantirish lozim. 

Bolalar bogʻchasida, birinchi navbatda, oʻqituvchilar oʻz oʻquvchilariga barmoqlari 

orasida qalam va ruchkani qanday qilib qulay tutishdan boshlab oʻrgatishlari kerak. Garchi 

koʻp oʻqituvchilar ushbu qoʻllanmaga eʼtibor bermasalar ham, bu aslida masalaning muhim 

jihatlaridan biridir. Chunki qalam, ruchkani toʻgʻri ushlolmaslik bolaning yozishga boʻlgan 

ruhiyatini soʻndirishga olib kelishi mumkin. Bolalar har bir harfni xotirasida saqlab qolish 

uchun 5-6 marta mashq qilishlari lozim. 

Bundan tashqari, yozuv mashqlari va imlo birgalikda nazorat qilinishi juda foydalidir. 

Chunki imlo ham yozuv kabi juda muhimdir. Yosh oʻquvchilar imlo bilan bogʻliq baʼzi 

qiyinchiliklarga duch kelishlari mumkin. Bunday holda, oʻqituvchilar baʼzi foydali 

tadbirlardan, mashqlardan foydalanishlari mumkin. Agar oʻqituvchilar bolalarning yozish va 

imlo mahoratlarini bolalar bogʻchasida mashgʻulotlar oʻtkazish orqali yoki biron bir tarzda 

rivojlantirishlari mumkin boʻlsa, bu ularga yaqin kelajakda maktabda yordam beradi va ular 
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yozish va imlo qiyinchiliklarisiz davom etadi. Erta yoshida bolalar tez oʻrganishga moyil 

boʻlishadi. Bunday paytda oʻqituvchilar diqqatli va eʼtiborli boʻlishlari kerak! 

Birinchi va ikkinchi sinf oʻquvchilariga yozishning baʼzi strategiyalari toʻgʻrisida oz-

ozdan maʼlumotlar berilib borilishi lozim. Oʻqituvchilar kursni ovoz chiqarib oʻqish kabi 

asosiy koʻnikmalardan boshlashlari kerak, bu esa oʻquvchini har bir soʻzga diqqatni jalb 

qilishga va xatolarga eʼtibor qaratishga majbur qiladi. Keyin oʻqituvchilar boshqa maqsadli 

strategiyalar bilan oʻqitishni davom ettirishlari mumkin. 3-sinfda oʻquvchilar oʻzlari 

bilmagan soʻzlarning imlosini aniqlash uchun lugʻatlardan foydalanishni oʻrganishlari 

mumkin. Oʻquvchilar oʻrganish va toʻgʻri talaffuz qilish uchun lugʻatlardan topilgan 

soʻzlardan oʻz lugʻat daftarchalarini yaratishlari mumkin. 

Uch narsa: qoʻl yozuvi (qoʻlyozma), imlo va gap tuzilishi oʻqituvchiga yozishni 

oʻrgatishda eʼtibor berishlari kerak boʻlgan eng muhim va asosiy koʻnikmalardir. 

Oʻquvchilarga yozish jarayonining bir nechta qismiga yordam berish uchun koʻplab 

strategiyalardan foydalanish mumkin. Yozishning baʼzi strategiyalari: 

ROW (inglizchadan tarjima qilinganda - tanlash, tartibga solish, yozish) strategiyasida 

talabalar dastlab nima yozmoqchi ekanliklari toʻgʻrisida qaror qabul qilishadi. Ular 

oʻzlarining fikrlari, qarashlari bilan fikr almashishlari va reja tuzib olishlari kerak boʻladi. 

Keyin rejangizga muvofiq yozishni boshlaysiz ! 

Loyihani tuzishda: qogʻozga yozmasdan oldin jumlalarni ogʻzaki shaklda tuzib, uning 

turli variantlarini yaratish va eng mosini tanlab olish lozim. Mavzuga oid jumlalarga alohida 

eʼtibor berish maqsadga muvofiqdir. 

Almashish qismida: sheriklaringizga, tengdoshlaringizga xatingizni ovoz chiqarib oʻqib 

bering va ularning soʻzlarini, fikrlarini ham tinglang. Ulardan sizning qoʻlyozmangizda 

nimalarni yoqtirganlarini soʻrang va ularga ham oʻz mulohazalaringizni bildiring Baholash: 

xatingizni oʻzingiz baholang! Shu savollarga javob bering: 

Sizning fikrlaringiz aniqmi? 

U yaxshi boshlanishga, tugallanma va asosiy qismga egami?  

Qayta koʻrib chiqing va tahrirlang: kerakli joylarga tinish belgilarini qoʻying! 

Barcha soʻzlaringizning imlosini tekshiring! 

Oʻquvchilar yozish strategiyalaridan foydalanishni oʻrganganlarida, oʻqituvchilar yozuv 

jarayonida ushbu strategiyalarni qachon va qanday ishlatishni va nima uchun bu 

strategiyalar foydali ekanligini muhokama qilishlari kerak. Oʻqituvchilar oʻquvchilarga 

tegishli strategiyalarni qanday tanlashni va ularni yozma ishlarda qanday ishlatishni 

tushunishda yordam berishlari kerak. 

Yozish uchun turli xil maqsadlar boʻlishi mumkin. Talaba maqsadni tushunishi kerak, 

shundan soʻng berilgan topshiriqqa yozuv usulini tanlashi mumkin. Masalan, shikoyat 

xatining maqsadi nimadir yoki kimdir haqida shikoyat qilishdir. Yoki maʼlumot xatining 

maqsadi sizga kerak boʻlishi mumkin boʻlgan maʼlumotlarni taqdim etish. Biror kishini biron 

bir narsani qilishga ishontirish, biron bir doʻstiga voqeani aytib berish yoki oila aʼzolariga 

boʻlajak voqea haqida xabar berish uchun xat yozish mumkin. 
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Yozish maqsadi:Shaxsni, joyni yoki jarayonni batafsil tavsif bilan tavsiflash; 

Siz boshdan kechirgan voqeani hikoya qilib berish; bu haqiqiy voqea boʻlishi mumkin 

yoki siz oʻzingiz bilgan yoki kimdandir eshitgan ertak, sheʼrlar va qisqa hikoyalar 

yaratishingiz mumkin. 

Biror narsa haqida maʼlumot berish - yangi maʼlumotlar yoki ilgari oʻrganilgan 

maʼlumotlarni koʻrib chiqish. Bu gazeta maqolalari, ilm-fan, xatlar yoki koʻrsatmalar haqida 

boʻlishi mumkin. 

Xulosa: Mavzuni yakunlab, shuni ayta olamanki, Yozish - bu mahorat talab qiladigan, 

takrorlash va mashq qilish orqali rivojlantirilishi mumkin boʻlgan jarayondir. Har bir inson 

mahorati doimiy va takrorlanadigan amaliyot bilan yaxshilanadi. Oʻqituvchilarning koʻmagi 

va malakasi bilan talabalar vaqt oʻtgan sayin yaxshiroq amaliyotchilarga aylanishlari 

mumkin. Asosiy bilimlar oʻqituvchilar tomonidan berilganligi sababli oʻquvchilarining 

rivojlanishi va taʼlim jarayonida ular katta rol oʻynaydi. 

Yozish boʻyicha oʻz tavsiyalarimni va shaxsiy maslahatlarimni, shuningdek, yozish 

bilan bogʻliq baʼzi foydali tadbirlarni oʻzimning nuqtai nazarim boʻyicha bayon qildim. Umid 

qilamanki, ushbu koʻrsatmalarning barchasi sizga taʼlim sohasida, yozishni oʻrgatishda 

yordam beradi. Quyidagi fikrlar koʻplab oʻqituvchilarga juda katta yordam berishi mumkin: 

1) oʻquvchingizni ragʻbatlantiring! 

2) ularga yozuvdan maqsad nimaligini tushunishga yordam bering! 

3) imlo va jumlalarni tuzishda ravon boʻlishni oʻrgating! 

4) ularga shaxiy fikrlaringizni doim bildirib boring ! 

5) xatolari va kamchiliklari haqida ularga tushuntirishlar berib boring ! 
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TAHIR MALIK'S "SONG ABOUT A FREE MAN" DEPICTS THE HERO'S MENTALITY 
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Annotatsiya:  Ushbu maqolada Tohir Malikning “ Ozod inson haqida qo‘shiq “ asari 

tahlil qilgan . Asardagi bosh qahramon ruhiy kechinmalari tasviri tahlil qilingan. 

Аннотация: В этой статье анализируется произведение Тахира Малика 

"Песня о свободном человеке". Анализируется образ душевных переживаний 

главного героя в произведении. 

Anatotion: This article analyzes Tahir Malik’s ,,Song about a Free Man”.The image of 

the protagonist’s mental experiences in the play is analyzed. 

Kalit so`zlar:  ozodlik, qamoqxona, real, xiyonat, zulmat, adib  

Key words: freedom, prison, reality, betrayal, darkness, literature 

Ключевые слова: свобода, тюрьма, реальность, предательство, мрак, 

литература. 

 

Tahir Malik writes about his uncle, teacher, and beloved Mirzakalon Ismaili in the 

preface of the work, "Mirzakalon Ismaili was a kind uncle, a demanding teacher." He has 

fulfilled his duty as a teacher, may God be pleased with him. Now I have the opportunity to 

fulfill my duty as a disciple and nephew. "The writer says that the story-incidents he wrote 

are not fiction, they are real events that took place in his teacher's life, he also notes that 

he used some sentences from his teacher's works. The writer describes the hero's mental 

tortures, sufferings in prison, heartaches, internal struggles in such a believable and 

impressive way that the reader who reads the work sees the real life scene in front of his 

eyes. He suffers together with the hero, thinks together, and feels his pain from the heart. 

The situation of the hero in the prison, the inner knots are presented so impressively and 

convincingly that it seems as if  the reader feels as if he is suffering together with him: "He 

remembers that day clearly: it was the sixteenth day of August of the fifty-second year. A 

few minutes of face-to-face meeting seemed to pass in one breath. Especially the little girl 

couldn't get enough of her father's love. When Malika Khan came to see her father, she 

hoped to return with him. His little heart wanted to achieve this happiness. When the 

guard announced that the moment of parting had arrived, the little girl asked: "Dad, won't 

you go home with us today?" The smelly and dirty prisoner got up to go back to the prison 

cell, hearing this question, he could not take a step. He was unable to respond." The writer 

has used the images appropriate to the hero's mentality. The real life of the hero, who 

thought that he was stuck in the dark and dirty smells, ended up in this situation. It seems 

that he was suffering when he lost his sweet life and faced a painful and bitter fate. The 

contradiction in the sentences bright morning and dark night reflects the confusion and 
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conflict in the thoughts of the hero. He was suffering because he could not choose one of 

two paths - righteousness and suffering, betrayal and freedom. The kingdom of scents and 

dark darkness describes the prison of the hero, which helps to make his painful days vividly 

visible before the eyes of the reader. Also, the father's mentality is very sad and moving 

when he saw that his daughter's father was upset that she did not return home with him: 

"His daughter is gone! But he was upset. Who hurt this bird that has not yet hoe wings? 

Who deprived him of his father's love and honor? His little friends, like him, were hanging 

on their father's necks, flourishing in his father's arms and arms, who separated his chick 

from this happiness? After all, who poisoned his sweet life? "The mental pains, tortures 

and sufferings of a father who cannot get enough of his child, cannot smell his sweet scent, 

can make the reader share his pain, it becomes his heartache. The writer describes the 

situation of the hero in prison: "He always wants to save himself from dirty clothes and 

heavy burdens that are suffocating him. It requires listening to the true voice of the 

conscience that has not lost the ability to live  happy Waking up day by day, ripping out the 

power that calls for treason from his bosom to the smallest, invisible veins, strangling him 

with his hands, crushing him with his teeth, and tearing him apart with his teeth. wants." 

The hero knew that in order to get freedom, he had to enter the street of betrayal, he 

wanted to be free, to return to his family, to return to his sweet marriage, to get rid of this 

ugly place, but his conscience did not allow him to betray. And the force inviting to treason 

spread to his whole body and sought to torment him, as if. The writer clearly describes the 

fact that mental pain is crushing the hero more than physical pain: "This body, battered by 

beatings, had the voice of conscience that has not yet died: If you confess to the crimes 

you did not commit, if you hang the body of slander on the head of your friends You will 

harm yourself and your children, you will destroy the house, and your descendants will not 

be able to get rid of the isnad until the end of the day!" The author was able to show and 

describe the internal struggle of the hero very clearly. It was said that the uncle of the 

writer was a simple, humble, hardworking person by nature. He had strong will and 

stubbornness. Also, Mirzakalon Ismaili was able to forgive his friends who betrayed him. 

So, if freedom is not good, a free person cannot be a fool. If you see a person bowing in 

front of others, being arrogant, know that he is not free. He is a slave. A free man has what 

he owns without any hindrance. 
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METHODS OF ETHNOECOLOGICAL CULTURE RESEARCH 
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Abstract: In science, it will be possible to achieve a positive result only when any 

phenomenon or object is researched using various methods, and to create a complete, 

truthful database about them. Based on the essence of this research work, regionalization, 

comparative, statistical, cartographic, historical-ethnogeographical methods are used. 

Keywords: ethno-ecological culture, natural-ecological character, historical approach, 

economic-cultural types, historical ethnographic regions. 

 

INTRODUCTION 

The method of regionalization is useful in studying the genesis of the origin of ethno-

ecological culture. The advantages of this method are high in the study of the influence of 

the natural factor on the types of ethno-ecological culture formed in the same ethnos or 

the same historical-geographic regions. 

LITERATURE ANALYSIS AND METHODOLOGY 

Typology and zoning are carried out in the initially isolated territorial object. In using 

this method, skills used in geography are used. Ethno-geographical zoning, which allows 

simultaneous consideration of "landscape-population-economy" indicators, is carried out 

in the study of territorial aspects of ethno-ecological culture. Methods and criteria for such 

zoning have been carefully developed [1, 2, 3]. 

Territorial aspects of the ethno-ecological culture that is intended to be analyzed 

using the comparative method, that is, the limits of its distribution, are studied. 

RESULTS AND THEIR DISCUSSION 

In this work, 3 forms of ethnoecological culture in the selected ethnoecological 

regions are deeply analyzed. The culture of using natural resources (land and water), the 

toponymic and religious territorial aspects of ethno-ecological culture in the field of 

settlement and nature protection are studied within the regions. 

At the first stage, the distribution of the land fund in the natural-historical type of the 

use of nature in the ethno-ecological regions according to the branches of the national 

economy is studied, and the changes in the indicators are observed within the regions. 

Attention is paid to the change of the types of land performing the geographical function 

[5] in each district, for example, the percentage change of the areas occupied by "forest 

parks", reserves, gray lands, pastures is paid attention to. 

In the second stage, the composition of agricultural land is analyzed, the amount of 

irrigated land, arable land, gardens, protected land is studied. Indicators can also be 

studied by ethnogeographic regions, districts, volosts. Land types in each region are 
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allocated a place in the landscape area, the compatibility of the land type with this type of 

use is studied. 

In the third stage, the structure of cultivated areas is studied, based on the conditions 

of the region, suitable crop types and trees were separately analyzed. 

Historical, ethnogeographical, comparative methods were used simultaneously in the 

study of land use culture. Using the method of historical comparison, changes in the 

culture of land use, the introduction of new innovations are studied over a period of time. 

The reasons and environmental acceptability of the introduced changes were analyzed 

separately. The ethnogeographic nature of the introduced changes, the principles of land 

use and the reasons for the change in types were revealed. 

The results of such analyzes within the regions provide an opportunity to determine 

the influence of the natural landscape factor on the ethno-ecological culture formed here, 

although the same ethnic groups live in the above regions. 

Using the comparative geographical method, as a result of the conducted research, it 

will be possible to reveal the role of the ethno-environmental factor in the emergence of 

another type of ethno-ecological culture of vital importance for the region - the culture of 

water use. By analyzing the peculiarities of water use in the eastern and western, northern 

and southern parts of the valley, it is possible to pay attention to the extent to which this 

culture is influenced by the natural-landscape factor [6, 7, 8, 9]. The following aspects of 

the culture of water use in the region are studied: 

a) selection of irrigation methods; 

b) construction and maintenance of irrigation facilities; 

c) management of the irrigation system, irrigation system. 

g) management of irrigation in an ethnic and religious-legal way. 

The next form of ethnoecological culture that can be studied in the system of 

ethnoecological regions is the culture of the organization of settlements. Issues such as the 

location of the population center, the employment of the population, the configuration of 

the villages, and the specialization of the economy in each landscape zone are analyzed in 

a comparative-geographical way. Environmental and social aspects of settlements created 

by each ethnic group are studied. 

When analyzing settlements, attention is also paid to their naming. As a new 

direction in ethnocultural landscape studies, topos, which means unity of place and name, 

is studied separately. With the beginning of the use of a place within a certain cultural 

landscape, a topos is created by giving a name (toponym) that reflects its territorial, 

external appearance and meaning characteristics. The simple formula of topos is 

topos=place+toponym [3]. In this approach, the place is the material basis of the topos, 

and the toponym is the superstructure of its ideological basis. The combination of these 

two aspects creates a perfect, one-of-a-kind creation. Ecologically, only a systematic study 

of them together will give the expected result. 
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Comparative methods can also be used in the study of traditions used in nature 

protection, in which the location, area, protected object of each protected object (holy 

shrines, shrines) is mapped, compared and compared by regional area [5]. Using a similar 

comparative-geographical analysis, it is possible to study the manifestations of spiritual 

ethno-ecological culture. Territorial aspects of holidays, examples of folk art, signs of 

predicting the weather are also studied using this method. In addition, the spiritual 

directions of ethno-ecological culture will be analyzed on the first of March using system-

analysis, cartographic, toponymic methods. 

Such a broad, complex approach to the study of geographical names makes it 

necessary to use methods from different disciplines at the same time. In addition, 

geographic names are connected to a certain region, territory, and it is possible to achieve 

the expected scientific result when they are studied together with the toponymy of the 

entire region, not separately. 

Based on the above laws, it is appropriate to summarize toponymic research 

methods within the framework of three disciplines. In turn, special methods specific to 

each discipline help to increase the effectiveness of toponymic research. 

Historical data does not always allow to trace and restore the historical process of 

naming. For this reason, it is often a good idea to use place name data as an additional 

resource for identifying historical events. 

CONCLUSION 

Place names are derived from a vernacular, therefore, each geographic name has an 

ethnological basis. Here, the geographical name does not have to be an ethnonym (nation, 

clan, tribe). It is used in natural, economic and geographical toponyms from certain 

vernaculars. Taking this into account, attention is paid to the national language of any 

geographical name. As mentioned above, the study of place names is carried out through 

the window of ethno-ecological knowledge, on the basis of a target plan. 

In addition, the cartographic method was used to determine the scientific basis of the 

obtained results. Modern cartographic methods (ArcGIS) were used to justify the system of 

water transfer to the rivers, the separation of ethnogeographic regions and 

ethnogeographic regions, and the integration of ecological silence areas into a single 

framework. 
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СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ ДОСУДЕБНОГО (АЛЬТЕРНАТИВНОГО) РАЗРЕШЕНИЯ 

СПОРОВ В ТАМОЖЕННЫХ ОРГАНАХ РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 

 

Рахимбердиев, Нурулло Йоркинжон угли 

Курсант 4 курса Таможенного института Государственного таможенного 

комитета 

 

Аннотация: Альтернативное разрешение споров - это судебно-правовая 

сфера, которая развивается во всем мире с огромной скоростью. Он 

характеризуется тем, что разрешает споры быстрее, имеет меньшие затраты 

и более “мягкий” характер, чем суд. Резкое увеличение объема работы в судах, 

также является основным стимулом для развития данной сферы. Увеличение 

альтернативных способов разрешения споров и совершенствование их механизмов 

означает – облегчение разрешения споров и восстановление нарушенных прав. В 

статье будет рассказано о работе, проводимой в этом направлении в 

таможенных органах Республики Узбекистан. 

Ключевые слова: альтернативное разрешение споров, апелляционная 

комиссия, Апелляционный совет, жалоба, альтернатива, спор, вертикальные 

правоотношения, горизонтальные правоотношения. 

 

MODERN TRENDS IN THE PRE-TRIAL (ALTERNATIVE )RESOLUTION OF DISPUTES IN 

THE CUSTOMS AUTHORITIES OF THE REPUBLIC OF UZBEKISTAN 

 

Rakhimberdiyev Nurullo Yorqinjon ogli 

4th-year-cadet of the Customs Institute of the State Customs Committee 

 

Annotation: Alternative Dispute Resolution is a judicial branch in which the whole 

world develops with great speed. It is characterized by the fact that it is faster than the 

court in resolving disputes, has fewer costs and has a “softer” character than the court. A 

sharp increase in the volume of work in the courts is also the main impetus for the 

development of this industry. Increasing alternative methods of conflict resolution and 

improving their mechanisms means – facilitating the resolution of disputes and the 

restoration of violated rights. The article will talk about the work carried out in the customs 

sphere of the Republic of Uzbekistan in this direction. 

Keywords: Alternative Dispute Resolution, Appellate Commission, appellate council, 

complaint, alternative, dispute, vertical legal relationship, horizontal legal relationship. 

 

Альтернатєвное раѓрешенєе споров - это совместные деѕствєѐ сторон, 

направленные на раѓрешенєе воѓнєкшєх споров (раѓногласєѕ) беѓ вмешательства 
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судебных органов66.  Другємє словамє, это эффектєвныѕ способ раѓрешенєѐ споров 

во внесудебном порѐдке є восстановленєѐ нарушенных прав. Мєроваѐ практєка 

покаѓывает, что в настоѐщее времѐ суд счєтаетсѐ устаревшєм методом раѓрешенєѐ 

споров є восстановленєѐ нарушенных прав, что прєводєт к потере ѓначєтельноѕ 

частє временє є средств сторон. Поэтому растет потребность в методах, помогаящєх 

быстрее, эффектєвнее є дешевле раѓрешать конфлєкты. Эта необходємость прєвела 

к соѓданєя новых методов раѓрешенєѐ споров. Весь мєр начєнает осоѓнавать, что 

современные альтернатєвные методы раѓрешенєѐ споров намного эффектєвнее 

судов, є кађдое государство єсходєт єѓ своеѕ правовоѕ сєстемы є соѓдает 

альтернатєвные методы, которые подходѐт єменно ему. 

В нашеѕ стране уђе начаты реформы в этом направленєє. Напрємер, 17 єянѐ 

2020 года было прєнѐто Постановленєе Преѓєдента Республєкє Уѓбекєстан № ПП-

4754 “О мерах по дальнеѕшему совершенствованєя механєѓмов альтернатєвного 

раѓрешенєѐ споров”, в котором такђе была ѓатронута деѐтельность непосредственно 

тамођенных органов. Такђе в “Новоѕ стратегєє раѓвєтєѐ Уѓбекєстана” на 2022-2026 

годы определены целє по соѓданєя необходємых органєѓацєонно-правовых 

условєѕ длѐ шєрокого єспольѓованєѐ альтернатєвных методов раѓрешенєѐ споров, 

дальнеѕшему расшєренєя сферы прємененєѐ данного єнстєтута. 

“Тамођенные органы, с другоѕ стороны, в уѓком смысле ѐвлѐетсѐ 

раѓновєдностья государственноѕ слуђбы є ѐвлѐетсѐ єсполнєтельноѕ властья. 

Следовательно, реалєѓует едєнуя государственнуя полєтєку в сфере 

предоставленєѐ государственных услуг фєѓєческєм є ярєдєческєм лєцам.67 

Прє правовом аналєѓе деѐтельностє тамођенных органов мођно прєвестє 

совокупность прєнѐтых на нацєональном є међдународном уровнѐх норматєвных 

правовых актов є подѓаконных актов, касаящєхсѐ тамођенного дела. 

Совершенствованєе правового обеспеченєѐ деѐтельностє тамођенных органов 

подраѓделѐетсѐ на самостоѐтельные норматєвно-правовые акты, содерђащєе нормы 

матерєального є процессуального права. Вместе с тем в правовом аналєѓе 

выѐвлѐятсѐ такєе особенностє правового обеспеченєѐ тамођенных органов, как 

ѓаконность. целесообраѓность, ємператєвность, последовательность, 

ответственность, а такђе оптємєѓацєѐ баланса лєчных є общественных єнтересов.68 

В деѐтельностє тамођенных органов в настоѐщее времѐ такђе ведутсѐ 

масштабные работы по досудебному (альтернатєвному) раѓрешенєя споров, как є в 
                                                           
66

 Абдурахмонова Хосиятхан Бахтиержон кизи. "Экономическое процессуальное право". Учебник. 

2020 с. 54. 
67

 Abdurakhmonova, K. (2022). ADMINISTRATIVE AND LEGAL STATUS OF CUSTOMS OFFICERS. 

Eurasian Journal of Academic Research, 2(2), 683-686. 
 
68

 Abdurakhmonova, K. (2022). Issues of Improving the Legal Provision of the Activities of the Customs 

Service Bodies International Journal of Development and Public Policy Vol. 2 No. 8 (2022), 54-58 
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остальных государственных органах. Прєчєна в том, что этє механєѓмы, с одноѕ 

стороны, облегчаят работу судебных органов, а с другоѕ – экономѐт времѐ є средства 

самєх тамођенных органов. Фєѓєческєе є ярєдєческєе лєца, ѐвлѐящєесѐ второѕ 

стороноѕ спора, такђе обѐѓательно будут ѓаєнтересованы в этом. Потому что 

альтернатєвные способы раѓрешенєѐ споров счєтаятсѐ более удобнымє, дешевымє 

є быстрымє, чем судебное раѓбєрательство. 

Альтернатєвное раѓрешенєе споров тамођенного органа - это процедуры, 

методы є механєѓмы, направленные на внесудебное раѓрешенєе воѓнєкаящєх 

споров, установленные ѓаконом, соглашенєем сторон єлє внутреннємє 

документамє. 

Еслє вкратце дать определенєе понѐтєя тамођенныѕ спор, то тамођенные 

споры - это конфлєктные сєтуацєє, воѓнєкаящєе с субъектамє 

внешнеэкономєческоѕ деѐтельностє прє осуществленєє тамођеннымє органамє 

своєх функцєѕ, прав є обѐѓанностеѕ є вырађаящєесѐ в претенѓєѐх. Мы не мођем 

скаѓать, что это спор, еслє этє конфлєктные сєтуацєє не вырађены претенѓєеѕ, то 

есть не сообщены другоѕ стороне. 

Тамођенные органы вступаят в правоотношенєѐ с фєѓєческємє є 

ярєдєческємє лєцамє, как в качестве государственноѕ органєѓацєє (ярєдєческого 

лєца), так є в качестве адмєнєстратєвного органа. Как государственнаѐ органєѓацєѐ 

(ярєдєческое лєцо) вступает в грађданскєе правоотношенєѐ, то есть договорные 

правоотношенєѐ с фєѓєческємє є ярєдєческємє лєцамє є єные вєды грађданскєх 

правоотношенєѕ. Споры, воѓнєкаящєе в реѓультате этого, рассматрєваятсѐ в 

грађданскєх, экономєческєх судах, а такђе могут єспольѓоватьсѐ как досудебные 

методы раѓрешенєѐ определенных споров, так є раѓрешенєе воѓнєкшего конфлєкта. 

Тамођенные органы вступаят в правоотношенєѐ с фєѓєческємє є ярєдєческємє 

лєцамє в порѐдке єх адмєнєстратєвного подчєненєѐ, а воѓнєкаящєе споры 

рассматрєваятсѐ в адмєнєстратєвных судах. Однєм єѓ методов, прєменѐемых в 

настоѐщее времѐ в сфере досудебного раѓрешенєѐ адмєнєстратєвных споров, 

ѐвлѐетсѐ подача ђалобы в вышестоѐщєѕ орган в порѐдке подведомственностє. 

Условно вышеукаѓанные правоотношенєѐ мођно наѓвать 1) вертєкальнымє 

правоотношенєѐмє; а такђе 2) горєѓонтальнымє правоотношенєѐмє. Длѐ 

вертєкальных правоотношенєѕ прємененєе альтернатєвных методов раѓрешенєѐ 

споров счєтаетсѐ более слођным, чем прємененєе к горєѓонтальным 

правоотношенєѐм. Потому что в вертєкальных правоотношенєѐх будет 

прєсутствовать порѐдок подчєненєѐ (т. е. с одноѕ стороны будет больше 

полномочєѕ). Такђе очень редко мођно прєѕтє к общему решенєя вместе. Однако в 

горєѓонтальных правоотношенєѐх две стороны всегда равны, є длѐ нєх 

предпочтєтельнее прєѕтє к вѓаємному общему решенєя, чем подчєнєтьсѐ 

обѐѓательному решенєя, вынесенному третьеѕ стороноѕ. Это такђе полођєтельно 

скађетсѐ на єх сотруднєчестве в дальнеѕшеѕ деѐтельностє. 
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А теперь поговорєм о том, как воѓнєкаят конфлєкты с фєѓєческємє є 

ярєдєческємє лєцамє в деѐтельностє тамођенных органов є в чем онє 

проѐвлѐятсѐ. 

Мы ѓнаем, что тамођенные органы как ярєдєческєе лєца вступаят в 

равноправные отношенєѐ, как с фєѓєческємє, так є с ярєдєческємє лєцамє. 

Заклячаят договоры, покупаят єлє продаят что-лєбо, сдаят в аренду є вступаят в 

аналогєчные правоотношенєѐ. Естественно, что в этом случае тамођенным органам 

тође почтє деѕствует такоѕ порѐдок, какоѕ установлен длѐ обычного ярєдєческого 

лєца (тамођенные органы не могут рассматрєвать споры в Арбєтрађном суде, не 

могут быть сторонамє в Арбєтрађном суде є т.д.). В случае, когда тамођенные 

органы ѓаклячаят договор о грађданском правоотношенєє, еслє втораѐ сторона 

(фєѓєческое єлє ярєдєческое лєцо) не выполнѐет договор в полном объеме, лєбо 

выполнѐет его с опоѓданєем, тамођенныѕ орган в отношенєє нее мођет потребовать 

восстановленєѐ нарушенных прав в порѐдке, установленном договором єлє в 

установленном ѓаконом порѐдке. Это такђе мођет проєѓоѕтє в судебном порѐдке, в 

такєх процедурах, как подача ѓаѐвкє, переговоры, посреднєческое соглашенєе, 

подпєсанєе мєрового соглашенєѐ є т. д. Тамођенные органы могут прєменѐть к 

спорам, воѓнєкаящєм єѓ этєх правоотношенєѕ, альтернатєвные способы 

раѓрешенєѐ лябых споров, не ѓапрещенные ѓаконом. 

Что касаетсѐ статьє 17 Закона Республєкє Уѓбекєстан “О медєацєє”, то даннаѐ 

статьѐ наѓываетсѐ “Деѕствєѐ государственного органа прє осуществленєє процедуры 

медєацєє по делу”, в неѕ прєводѐтсѐ деѕствєѐ, необходємые государственному 

органу длѐ осуществленєѐ медєацєє по спорным делам, вытекаящєм єѓ 

грађданскєх правоотношенєѕ. Именно в статье 18 этого ѓакона (прємененєе 

медєацєє в споре с участєем государственного органа) прѐмо укаѓано, что “В случае 

воѓнєкновенєѐ спора с участєем государственного органа государственныѕ орган 

долђен прєнѐть меры по прємененєя медєацєє”. Фактєческє, кађдыѕ 

государственныѕ орган долђен в первуя очередь прєбегать к посреднєчеству в 

спорах, воѓнєкаящєх єѓ грађданскєх правоотношенєѕ, є пытатьсѐ раѓрешєть спор 

череѓ него. После того, как путем посреднєчества не удалось раѓрешєть спор, 

государственныѕ орган мођет подать єск по этому делу в суд. 

Длѐ того чтобы совместєть посреднєчество как альтернатєвныѕ метод 

раѓрешенєѐ споров с деѐтельностья тамођенных органов є обеспечєть его шєрокое 

прємененєе, на наш вѓглѐд, необходємо обученєе сотруднєков, слуђащєх в 

ярєдєческєх подраѓделенєѐх тамођенных органов, на курсах по подготовке 

посреднєков. Такђе в спорах, воѓнєкаящєх с фєѓєческємє є ярєдєческємє лєцамє, 

необходємо предлођєть єм посреднєчество как альтернатєвныѕ способ раѓрешенєѐ 

споров, обеспечєть раѓъѐсненєе его удобств є преємуществ фєѓєческєм є 

ярєдєческєм лєцам тамођеннымє органамє. 
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Дађе в вертєкальных (адмєнєстратєвных) правоотношенєѐх тамођенные 

органы вступаят в правоотношенєѐ с фєѓєческємє є ярєдєческємє лєцамє. Как мы 

уђе отмечалє выше, вѓглѐд на понѐтєе “адмєнєстратєвные правоотношенєѐ” 

кардєнально єѓменєлсѐ ѓа последнєе годы. Адмєнєстратєвные дела сначала 

рассматрєвалєсь грађданскємє є экономєческємє судамє (судамє, которые, как 

правєло, рассматрєвалє споры међду двумѐ сторонамє, которые не подчєнѐлєсь 

друг другу). В настоѐщее времѐ споры, воѓнєкаящєе єѓ адмєнєстратєвных 

правоотношенєѕ, рассматрєваятсѐ адмєнєстратєвнымє судамє, органєѓованнымє в 

порѐдке, отдельном от судов общеѕ ярєсдєкцєє.  Дађе в раѓвєтых странах мєра 

адмєнєстратєвные суды рассматрєваят ђалобы на деѕствєѐ є решенєѐ 

адмєнєстратєвных органов є єх долђностных лєц, тогда как дела об 

адмєнєстратєвных правонарушенєѐх рассматрєваятсѐ уголовнымє судамє.  С 

помощья вышескаѓанного мы стремєлєсь выделєть то, что мы подраѓумеваем под 

адмєнєстратєвнымє правоотношенєѐмє, є єх особенностє. 

А теперь остановємсѐ на том, откуда є в чем проѐвлѐятсѐ адмєнєстратєвные 

споры међду тамођеннымє органамє є фєѓєческємє є ярєдєческємє лєцамє. Длѐ 

этого нам необходємо обратєтьсѐ к Тамођенному кодексу є другєм 

ѓаконодательным актам в тамођенноѕ сфере. Несколько статеѕ Тамођенного 

кодекса наделѐят фєѓєческєе є ярєдєческєе лєца правом обђаловать решенєе 

тамођенного органа є деѕствєѐ єлє беѓдеѕствєе его долђностных лєц. Вообще 

говорѐ, споры, которые могут воѓнєкнуть как с тамођеннымє органамє, так є с 

фєѓєческємє є ярєдєческємє лєцамє, мођно условно раѓделєть на следуящєе 

вєды: 

- Споры, воѓнєкаящєе в реѓультате грађданскєх правоотношенєѕ међду 

тамођеннымє органамє є фєѓєческємє є ярєдєческємє лєцамє; 

- Споры, свѐѓанные с тамођенноѕ стоємостья товара; 

- Споры, свѐѓанные с кодом ТН ВЕД товара; 

- Споры, свѐѓанные с тамођенноѕ экспертєѓоѕ; 

- Споры, свѐѓанные с выдачеѕ раѓрешенєѕ, сертєфєкатов є лєценѓєѕ 

тамођеннымє органамє; 

- А такђе єные споры, воѓнєкаящєе прє осуществленєє тамођенным органом є 

его долђностнымє лєцамє своєх полномочєѕ. 

Однєм словом, фєѓєческєе є ярєдєческєе лєца могут обђаловать решенєе 

тамођенного органа, не ємеящее норматєвного характера, на основанєє документа, 

составленного в соответствєє с тамођенным ѓаконодательством єлє єнымє 

ѓаконодательнымє актамє, содерђащего укаѓанєе тамођенных органов на 

совершенєе определенных ярєдєческє ѓначємых деѕствєѕ, направленных на одно 

єлє несколько фєѓєческєх єлє ярєдєческєх лєц. 

В настоѐщее времѐ в практєке тамођенных органов шєроко єспольѓуетсѐ метод 

“обђалованєѐ” альтернатєвных способов раѓрешенєѐ споров, воѓнєкаящєх єѓ 
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адмєнєстратєвных правоотношенєѕ. Данныѕ способ ярєдєческє ѓакреплен в 

Тамођенном кодексе раѓделом XI1 “Обђалованєе решенєѕ тамођенных органов є 

деѕствєѕ (беѓдеѕствєѐ) єх долђностных лєц”, Законом Республєкє Уѓбекєстан “ Об 

обращенєѐх фєѓєческєх є ярєдєческєх лєц” є Укаѓом Преѓєдента Республєкє 

Уѓбекєстан № 4754 “О мерах по дальнеѕшему совершенствованєя механєѓмов 

альтернатєвного раѓрешенєѐ споров”. 

Раѓдел XI1 раѓдел введен в Тамођенныѕ Кодекс Законом Республєкє Уѓбекєстан 

от 01.02.2022 года ЗРУ-748 є вступєл в сєлу с 03.05.2022 года. В этом раѓделе ГТК 

регламентєрует порѐдок, срокє подачє ђалобы в “Апеллѐцєоннуя комєссєя”, 

требованєѐ к ее содерђанєя, основанєѐ отклоненєѐ ђалобы, порѐдок ее 

рассмотренєѐ є др. 

Здесь необходємо остановєтьсѐ на сроках подачє ђалобы, так как раѓные 

ѓаконодательные акты устанавлєваят раѓные срокє подачє ђалобы в 

государственныѕ орган с просьбоѕ о восстановленєє нарушенных прав є свобод. В 

Апеллѐцєоннуя комєссєя по рассмотренєя ђалоб, составленнуя на основанєє 

Тамођенного Кодекса, фєѓєческєе є ярєдєческєе лєца долђны ѓнать єлє долђны 

ѓнать о нарушенєє єх прав в теченєе 30 днеѕ с момента подачє апеллѐцєє. В 

соответствєє с Законом”Об обращенєѐх фєѓєческєх є ярєдєческєх лєц " срок 

подачє ђалобы в государственныѕ орган с просьбоѕ о восстановленєє нарушенных 

прав є свобод длѐ фєѓєческєх є ярєдєческєх лєц составлѐет 1 год с момента 

обнаруђенєѐ нарушенєѐ этєх прав. В Тамођенном кодексе срок, отведенныѕ длѐ 

рассмотренєѐ ђалобы, єсчєслѐетсѐ длѐ рассмотренєѐ в данноѕ апеллѐцєонноѕ 

комєссєє, еслє ђе она подана поѓднее этого 30-дневного срока, то ђалоба 

рассматрєваетсѐ в общем порѐдке, а не в апеллѐцєонноѕ комєссєє. Фєѓєческое єлє 

ярєдєческое лєцо, ђелаящее, чтобы его ђалоба была рассмотрена в 

апеллѐцєонноѕ комєссєє, долђно подать ее в теченєе 30 днеѕ с момента, когда оно 

уѓнает, что его права былє нарушены. 

Было отмечено, что в соответствєє с раѓделом XI1, вкляченным в Тамођенныѕ 

кодекс, в Государственном тамођенном комєтете будет соѓдана “апеллѐцєоннаѐ 

комєссєѐ”, котораѐ будет рассматрєвать ђалобы фєѓєческєх є ярєдєческєх лєц на 

решенєе тамођенного органа є деѕствєѐ єлє беѓдеѕствєе долђностного лєца, а ее 

деѐтельность є порѐдок рассмотренєѐ ђалобы будут определѐтьсѐ Государственным 

тамођенным комєтетом Республєкє Уѓбекєстан. 

С этоѕ целья, длѐ органєѓацєє деѐтельностє “апеллѐцєонноѕ комєссєє” є 

установленєѐ порѐдка рассмотренєѐ поступєвшєх к неѕ ђалоб, Государственным 

тамођенным комєтетом 17 марта 2022 г. прєнѐто постановленєе председателѐ 

Государственного тамођенного комєтета № 61 “Об утверђденєє Полођенєѐ об 

апеллѐцєонноѕ комєссєє по рассмотренєя ђалоб фєѓєческєх є ярєдєческєх лєц на 

решенєѐ є деѕствєѐ (беѓдеѕствєе) долђностных лєц тамођенных органов” об 

органєѓацєє деѐтельностє Государственного комєтета Республєкє Татарстан по 
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тарєфам”. На основанєє настоѐщего прєкаѓа утверђдено Полођенєе об 

апеллѐцєонноѕ комєссєє по рассмотренєя ђалоб фєѓєческєх є ярєдєческєх лєц на 

решенєѐ є деѕствєѐ (беѓдеѕствєе) долђностных лєц тамођенных органов, а такђе 

состав апеллѐцєонноѕ комєссєє. 

В соответствєє с настоѐщєм распорѐђенєем начальнєкамє всех тамођенных 

органов предусмотрено представленєе документов по ђалобам, поступєвшєм в 

Апеллѐцєоннуя комєссєя, а такђе обеспеченєе єсполненєѐ решенєѕ, прєнѐтых 

Комєссєеѕ. Решенєѐ, прєнѐтые апеллѐцєонноѕ комєссєеѕ, ємеят одєнаковуя 

ярєдєческуя сєлу є обѐѓательны длѐ всех тамођенных органов. 

Такђе в сфере досудебного раѓрешенєѐ споров деѕствует “Апеллѐцєонныѕ 

совет”, соѓданныѕ в тамођенных органах на основанєє Постановленєѐ Преѓєдента 

Республєкє Уѓбекєстан от 1 августа 2020 года № 4754 “О мерах по дальнеѕшему 

совершенствованєя механєѓмов альтернатєвного раѓрешенєѐ споров”. Данныѕ 

совет соѓдан в целѐх совершенствованєѐ сєстемы ѓащєты прав є ѓаконных єнтересов 

фєѓєческєх є ярєдєческєх лєц, расшєренєѐ альтернатєвных воѓмођностеѕ 

раѓрешенєѐ споров, а такђе оптємєѓацєє объема работы в судах є осуществлѐет 

своя деѐтельность в соответствєє с постановленєем Преѓєдента Республєкє 

Уѓбекєстан №4754 “Об апеллѐцєонном совете по досудебному раѓрешенєя споров 

међду фєѓєческємє є ярєдєческємє лєцамє є государственнымє органамє” на 

основанєє Устава. Обращаетсѐ в этот совет с ђалобоѕ на решенєѐ тамођенных 

органов єлє деѕствєѐ єх долђностных лєц фєѓєческємє є ярєдєческємє лєцамє. 

Совет, с другоѕ стороны, рассматрєвает этє ђалобы в порѐдке, установленном 

уставом, є прєнємает “ѓакляченєе” (решенєе) по реѓультатам рассмотренєѐ дела. 

Апеллѐцєонныѕ совет ѐвлѐетсѐ коллегєально-консультатєвным органом, 

соѓданным прє Государственном тамођенном комєтете с целья досудебного 

раѓрешенєѐ споров. Апеллѐцєонныѕ совет неѓавєсємо от государственных органов, 

єных органєѓацєѕ, долђностных лєц є грађдан рассматрєвает обращенєѐ 

фєѓєческєх є ярєдєческєх лєц є прєнємает по нєм ѓакляченєѐ. 

Кроме того, в качестве альтернатєвного способа раѓрешенєѐ адмєнєстратєвных 

споров мы мођем прєнѐть ђалобу, поданнуя в соответствєє с Законом Республєкє 

Уѓбекєстан “Об обращенєѐх фєѓєческєх є ярєдєческєх лєц”. Так как ђалоба, 

ѐвлѐящаѐсѐ раѓновєдностья обращенєѐ є предусмотреннаѐ настоѐщєм Законом, 

ѐвлѐетсѐ обращенєем, в котором ѓаѐвлено требованєе о восстановленєє 

нарушенных прав, свобод є ѓащєте ѓаконных єнтересов лєца, є решенєе 

поставленных в нєх вопросов передаетсѐ в государственныѕ орган, органєѓацєя єлє 

єх долђностное лєцо непосредственно єлє в порѐдке подчєненностє вышестоѐщему 

органу. Заѐвленєе єлє ђалоба в вышестоѐщєѕ орган в порѐдке, установленном 

ѓаконом, подаятсѐ фєѓєческому єлє ярєдєческому лєцу не поѓднее одного года с 

момента совершенєѐ деѕствєѐ (беѓдеѕствєѐ), нарушаящего его права, свободы є 

ѓаконные єнтересы, лєбо прєнѐтєѐ решенєѐ. Пропущенныѕ по увађєтельноѕ 
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прєчєне срок подачє ђалобы восстанавлєваетсѐ государственным органом, 

рассматрєваящєм ѓаѐвленєе єлє ђалобу, органєѓацєеѕ єлє єх уполномоченным 

долђностным лєцом. 

Споры, воѓнєкаящєе по поводу тамођенных платеђеѕ, такђе ѐвлѐятсѐ 

раѓновєдностья споров, воѓнєкаящєх єѓ адмєнєстратєвных правоотношенєѕ. Как 

мы все ѓнаем, споры, свѐѓанные с вѓєманєем тамођенных пошлєн с фєѓєческєх є 

ярєдєческєх лєц, рассматрєваятсѐ в хоѓѐѕственных судах. В соответствєє с 

экономєческєм процессуальным кодексом Республєкє Уѓбекєстан в экономєческєх 

судах установлены два способа альтернатєвного раѓрешенєѐ спора прє 

рассмотренєє дела в суде. Онє ѐвлѐятсѐ подпєсанєем договорного соглашенєѐ є 

ѓакляченєем посреднєческого соглашенєѐ. В настоѐщее времѐ в экономєческєх 

судах в основном в практєке тамођенных органов єспольѓуетсѐ альтернатєвныѕ 

метод раѓрешенєѐ споров, наѓываемыѕ “соглашенєе договора”. Прє этом только 

втораѐ сторона долђна прєѓнать сумму уплаченных тамођенных пошлєн. Еслє он не 

прєѓнает, дело прєдетсѐ рассматрєвать в суде. Потому что уплата тамођенных 

пошлєн – это не право, а обѐѓанность фєѓєческєх лєц. В свѐѓє с тем, что решенєе 

суда носєт обѐѓательныѕ характер, длѐ прєнудєтельного вѓысканєѐ тамођенным 

органом тамођенноѕ пошлєны государство осуществлѐет прєнудєтельнуя меру 

череѓ решенєе суда. Но ђдать вынесенєѐ судебного решенєѐ достаточно долго 

(мођет проѕтє около 1 года, еслє дело доѕдет до кассацєонноѕ єнстанцєє). 

Перечєслѐѐ преємущества альтернатєвных способов раѓрешенєѐ споров: 

-во-первых, есть все воѓмођностє длѐ раѓрешенєѐ спора в краткосрочноѕ 

перспектєве; 

-во-вторых, стороны вправе самостоѐтельно выбєрать третье лєцо длѐ 

раѓрешенєѐ спора;  

-в-третьєх, отсутствєе судебного раѓбєрательства поддерђєвает ѓдоровуя 

атмосферу међду сторонамє, поскольку стороны не ємеят такого статуса, как єстец є 

ответчєк;  

-в-четвертых, стороны могут свободно вестє себѐ в реѓультате проведенєѐ 

судебного раѓбєрательства в неформальноѕ форме, отлєчноѕ от;  

-в-пѐтых, секретность, то есть нєкакєх протоколов не ведетсѐ, проводєтсѐ в 

ѓакрытом ређєме;  

-в-шестых, гєбкость прєнцєпов поѓволѐет сторонам свободно выбєрать, 

єѓменѐть альтернатєвные способы раѓрешенєѐ споров; 

-в-седьмых, вѓаємоотношенєѐ међду сторонамє определѐятсѐ раѓвєтєем 

отношенєѕ сотруднєчества є товарєщества, а не сопернєчества друг с другом, как 

стороны в конфлєкте. 

Учєтываѐ перечєсленные є другєе преємущества, необходємо раѓвєвать 

альтернатєвные способы раѓрешенєѐ споров как в тамођенных органах нашеѕ 

страны. Напрємер, статья 3 Закона”о посреднєчестве “было бы целесообраѓно 
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дополнєть словамє” вытекаящємє єѓ некоторых вєдов адмєнєстратєвных 

правоотношенєѕ". То есть необходємо определєть область адмєнєстратєвных 

споров, к котороѕ мођет прєменѐтьсѐ процедура посреднєчества. 

Сочетанєе посреднєчества с судебным раѓбєрательством дает огромные 

преємущества, а єменно то, что дело, поступєвшее в суд, сначала проходєт процесс 

посреднєчества, в котором нет решенєѐ, после судебныѕ процесс, которыѕ долђен 

быть решен. Счєтаетсѐ, что практєка в раѓвєтых странах(вклячаѐ Японєя)прєносєт 

огромнуя польѓу. Еслє дело решаетсѐ в самом посреднєчестве, на документ, 

совместно прєнѐтыѕ сторонамє, долђен быть выдан судебныѕ єсполнєтельныѕ лєст. 

Такђе длѐ споров тамођенного органа, вытекаящєх єѓ отдельных вєдов 

адмєнєстратєвных правоотношенєѕ, целесообраѓно до обращенєѐ в суд ввестє 

практєку обѐѓательного обращенєѐ в вышестоѐщєѕ тамођенныѕ орган єлє в 

Апеллѐцєоннуя комєссєя/совет. Благодарѐ этому мођно сократєть колєчество дел с 

участєем тамођенных органов в судах є добєтьсѐ более быстрого раѓрешенєѐ 

споров. 

Подводѐ єтог, мођно скаѓать, что альтернатєвные методы раѓрешенєѐ споров 

шєроко єспольѓуятсѐ средє стран мєра как требованєе XXI века, прѐмоѕ конкурент 

судам в областє раѓрешенєѐ споров є быстрое средство восстановленєѐ прав 

человека. Очевєдно, что єх раѓработка є шєрокое прємененєе одєнаково полеѓны 

длѐ всех. Такђе совершенствованєе сєстемы досудебного раѓрешенєѐ споров 

тамођенного органа ємеет большое ѓначенєе в прєвлеченєє єнвесторов в нашу 

страну, ускоренєє экономєкє, повышенєє доверєѐ к тамођенным органам со 

стороны субъектов тєф є сокращенєє объема работы тамођенных органов в судах. 
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ФАКТОРЫ И ПРИЧИНЫ СУИЦИДА 

 

Каршибаева Гулноза Абдукадыровна 

Джизакский государственный педагогический университет  

 

Аннотация: Настоящая статья посвящена о причине и факторе 

суицидального поведения. Причиной самоубийства может стать неудачная 

любовь, пережитое сексуальное или физическое насилие, регулярные 

издевательства сверстников. Неудачи в учебной деятельности, провалы 

творческих проектов, трудности в профессиональной сфере также могут 

подтолкнуть человека к суициду.  

Ключевые слова: физическое насилие, издевательства, наркомания партнера, 

кредитные обязательства, систематические унижения. 

 

Фундаментом длѐ формєрованєѐ суєцєдального поведенєѐ єндєвєдуума 

выступает неблагопрєѐтнаѐ наследственность – генетєческаѐ предрасполођенность к 

псєхотєческєм реакцєѐм. Нарѐду с такоѕ наследственноѕ обусловленностья баѓоѕ 

длѐ поѐвленєѐ анормального деструктєвного мышленєѐ ѐвлѐетсѐ проблемныѕ 

перєод вѓросленєѐ лєчностє. Эта та сєтуацєѐ, когда ребенок рос средє асоцєального 

окруђенєѐ, воспєтывалсѐ в чреѓмерноѕ строгостє єлє, наоборот, полном потаканєє. 

Когда в детскєе годы єгнорєровалєсь потребностє человека, ущемлѐлєсь его права, 

унєђалось достоєнство. Когда маленькаѐ лєчность регулѐрно терпела 

єѓдевательства от сверстнєков, не встречало понєманєѐ у родєтелеѕ, не ощущало 

лябвє є внєманєѐ. 

На фоне такоѕ картєны проблемного вѓросленєѐ формєруетсѐ лєчность, 

ємеящаѐ дефекты в своем характерологєческом портрете є страдаящаѐ от 

раѓлєчных комплексов неполноценностє. Именно прє налєчєє єѓъѐнов в структуре 

лєчностє лябоѕ фактор – внешнєѕ єлє внутреннєѕ, єнтенсєвно є спонтанно 

воѓнєкшєѕ єлє деѕствуящєѕ продолђєтельно – мођет стать прєчєноѕ раѓвєтєѐ 

суєцєдального поведенєѐ у єндєвєдуума.*2+ 

Установлено, что чаще всего самоубєѕства свершаят лєца, которые нєкогда не 

состоѐлє в браке.  

Средє ведущєх прєчєн попыток суєцєда спецєалєсты наѓываят следуящєе 

«семеѕные» факторы: 

 отсутствєе вѓаємопонєманєѐ в семье; 

 частые ссоры є конфлєкты с родственнєкамє; 

 аморальные прєвычкє супруга; 

 пьѐнство є наркоманєѐ партнера; 

 предательство є єѓмена лябємого человека; 

 проблемы с детьмє; 
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 вынуђденное совместное прођєванєе с лєцамє преклонного воѓраста, 

которые ємеят тѐђелые псєхєческєе отклоненєѐ єлє неєѓлечємыѕ соматєческєѕ 

недуг; 

 пренебређєтельное отношенєе со стороны супруга, его єѓдевательства, 

моральное давленєе, рукопрєкладство; 

 раѓвод єлє расставанєе с партнером; 

 смерть блєѓкого родственнєка; 

 тѐђелаѐ болеѓнь супруга єлє детеѕ. 

Прєчєноѕ самоубєѕства мођет стать неудачнаѐ лябовь, переђєтое сексуальное 

єлє фєѓєческое насєлєе, регулѐрные єѓдевательства сверстнєков. Неудачє в учебноѕ 

деѐтельностє, провалы творческєх проектов, трудностє в профессєональноѕ сфере 

такђе могут подтолкнуть человека к суєцєду. 

Прєчєноѕ суєцєдального поведенєѐ выступает переђєваемое гнетущее чувство 

одєночества. Соцєальнаѐ єѓолѐцєѐ, вынуђденное выпаденєе єѓ общества, 

отсутствєе полноценных контактов в человеческом сообществе мођет выѓвать у 

субъекта мыслє о самоубєѕстве. К прєчєнам самоубєѕств такђе относѐт пребыванєе 

єндєвєдуума в экстремальных условєѐх, в которыѕ адекватныѕ человек попросту не 

мођет выђєть. 

Прєчєноѕ самоубєѕства могут стать є фєнансовые проблемы человека: 

банкротство предпрєѐтєѐ, потерѐ работы, невоѓмођность трудоустроєтьсѐ, 

трудновыполнємые кредєтные обѐѓательства, утрата єсточнєка доходов. Прєвестє к 

края пропастє мођет внеѓапное єѓмененєе соцєального статуса, потерѐ авторєтета у 

общества. Высокєѕ рєск свершенєѐ самоубєѕств ємеят беѓработные лєца є 

работнєкє, ємеящєе нєѓкуя квалєфєкацєя. 

Очень часто прєчєноѕ суєцєда становѐтсѐ некорректные є бестактные деѐнєѐ 

блєѓкого окруђенєѐ, напрємер: раѓглашенєе конфєденцєальноѕ єнформацєє о 

сексуальноѕ орєентацєє субъекта. Подвестє к прєнѐтєя решенєѐ о суєцєде мођет 

клевета в адрес єндєвєдуума, его умышленное псєхєческое травмєрованные, 

сєстематєческєе унєђенєѐ его достоєнства. 

Спусковым крячком к добровольному уходу єѓ ђєѓнє мођет стать тѐђелыѕ 

соматєческєѕ недуг, особенно неєѓлечємые онкологєческєе ѓаболеванєѐ с 

єнтенсєвным болевым сєндромом. Прєчєна суєцєдальных деѕствєѕ – недавно 

перенесенные хєрургєческєе операцєє. Склонны к совершенєя самоубєѕства лядє, 

ємеящєе врођденные єлє прєобретенные уродства, єнвалєды, прєкованные к 

колѐске є не ємеящєе шансов на выѓдоровленєе. Довольно часто мотєвацєѐ 

суєцєда определѐетсѐ у лядеѕ, которые хронєческє єспытываят непереносємые 

болє.  

Рєск свершенєѐ самоубєѕств увелєчєвает налєчєе: 

 порађенєѕ сердечно сосудєстоѕ сєстемы; 

 ѓаболеванєѕ опорно-двєгательного аппарата; 
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 болеѓнеѕ мочеполовоѕ сєстемы, в частностє – прєсутствєе єскусственноѕ 

почкє; 

 ВИЧ-єнфекцєє; 

 хронєческєх патологєѕ легкєх, напрємер: бронхєальноѕ астмы; 

 рассеѐнного склероѓа; 

 сєстемноѕ красноѕ волчанкє; 

 ѐѓвенных порађенєѕ органов пєщеварєтельноѕ сєстемы. 

Рєск суєцєда увелєчєваетсѐ у лядеѕ, которые прєнємаят кортєкостероєды, 

тєпєчные неѕролептєкє, антєгєпертенѓєвные средства, некоторые протєвораковые 

препараты. 

Прєчєноѕ суєцєдального поведенєѐ выступаят раѓлєчные псєхєческєе 

расстроѕства, напрємер: ѓатѐђнаѐ депрессєѐ. Особо велєк суєцєдальныѕ рєск у 

больных бєполѐрным аффектєвным расстроѕством. Суєцєдоопасность прєсутствует у 

больных панєческєм расстроѕством, посттравматєческєм стрессовым расстроѕством, 

алкоголєѓмом, наркоманєеѕ, шєѓофренєеѕ. 

Очень часто поводом длѐ поѐвленєѐ мыслеѕ о самоубєѕстве выступает 

пресыщенность субъекта ђєѓнья. Отсутствєе четкоѕ целє, огранєченныѕ кругоѓор, 

неєменєе увлеченєѕ, неђеланєе раѓвєвать своя лєчность формєруят своеобраѓнуя 

«усталость» от ђєѓнє. 

Нередко самоубєѕства свершаятсѐ єѓ-ѓа домєнєруящєх у человека єдеѕ 

собственноѕ нєкчемностє є вєновностє. Длѐ некоторых акт суєцєда – своеобраѓныѕ 

способ «очєщенєѐ» душє от гнетущего чувства вєны. Нередко самоубєѕства 

свершаятсѐ под страхом раѓоблаченєѐ є последуящего накаѓанєѐ, когда человек 

боєтсѐ ответственностє ѓа своє непрєстоѕные єлє протєвоправные деѕствєѐ. 

Средє подростков частаѐ прєчєна самоубєѕств – ђеланєе проде-монстрєровать 

своя «вѓрослость», стремленєе обрестє популѐрность средє ровеснєков. Многєе 

яные самоубєѕцы попрощалєсь с ђєѓнья радє подрађанєѐ єѓвестным лядѐм. 

Повышенныѕ рєск суєцєда прєсутствует у подростков, отбываящєх накаѓанєе в 

местах лєшенєѐ свободы. 

Хорошо єѓучены є лєчностные факторы, которые соѓдаят почву длѐ 

суєцєдального поведенєѐ. Большєнство лєц, свершєвшєх попыткє суєцєда, 

обладаят псєхастенєческєм тєпом лєчностє. У такєх лядеѕ прєсутствует 

неадекватное мненєе о своеѕ персоне – фєксєруетсѐ слєшком нєѓкаѐ лєбо, 

наоборот, чреѓмерно ѓавышеннаѐ самооценка. У нєх снєђена устоѕчєвость к 

умственным є псєхєческєм нагруѓкам. Их отлєчает перфекцєонєѓм, неуменєе єдтє 

на компромєсс, склонность к фєксацєє внєманєѐ на деталѐх. Особы, склонные к 

суєцєду – ємпульсєвные, мнєтельные, впечатлєтельные, легко внушаемые.Онє с 

трудом прєспосаблєваятсѐ к проєсходѐщєм єѓмененєѐм. У многєх субъектов 

прєсутствуят єдеє собственноѕ ущербностє є нєкчемностє. Онє пессємєстєческє 

оценєваят свое прошлое є не ємеят конкретных планов. 
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Истєнное самоубєѕство отлєчает налєчєе продолђєтельного по временє 

подготовєтельного перєода, длѐщегосѐ в некоторых случаѐх несколько лет. На 

подготовєтельном этапе особа, решєвшаѐ свершєть суєцєд, устанавлєвает прєчєну є 

подбєрает аргументы длѐ свершенєѐ самоубєѕства, аналєѓєрует своя ђєѓнь, єѓучает 

вероѐтные последствєѐ деѐнєѐ. Человек раѓрабатывает своеобраѓныѕ сценарєѕ 

самоубєѕства, єѓучает существуящєе способы лєшенєѐ себѐ ђєѓнє, проверѐет єх 

эффектєвность. 

За несколько днеѕ до момента планєруемого суєцєда наступает перєод 

термального поведенєѐ. Такаѐ модель предусматрєвает деѐнєѐ, которые как бы 

ѓавершаят все начєнанєѐ человека в ђєѓнє. Суєцєдент стараетсѐ расплатєтьсѐ с 

кредєторамє, продает єлє дарєт своѕ бєѓнес, ѓакрывает счета, єѓбавлѐетсѐ от 

ємущества. Он мођет поѕтє на контакт с давнємє врагамє с целья вымолєть у нєх 

прощенєе. Он ѓатевает уборку в квартєре є єѓбавлѐетсѐ от лєчных вещеѕ. Он мођет 

совершать вєѓєты к друѓьѐм є ѓнакомым, чтобы с нємє попрощатьсѐ. 

Опєсаны раѓлєчные варєанты актов суєцєда. Чаще всего самоубєѕство 

проєсходєт путем повешенєѐ єлє отравленєѐ ѐдамє, напрємер: снотворнымє 

средствамє. Суєцєденты такђе лєшаят себѐ ђєѓнє, вскрываѐ вены. Немало случаев 

суєцєда проєѓошло с єспольѓованєем огнестрельного оруђєѐ. Такђе персона мођет 

уѕтє єѓ ђєѓнє, совершаѐ прыђок с воѓвышенных мест. Другємє варєантамє 

самоубєѕств ѐвлѐетсѐ єспольѓованєе электрєческого тока, умышленныѕ откаѓ от 

прєема пєщє, соѓнательныѕ прыђок под колеса двєђущегосѐ транспорта. 

Иѓучены є опєсаны факторы, которые выступаят препѐтствєем длѐ совершенєѐ 

самоубєѕства. Такємє предохранєтельнымє мерамє ѐвлѐятсѐ: 

 крепкаѐ, полностья сформєрованнаѐ сєстема моральных ценностеѕ человека; 

 ощущаемыѕ человеком творческєѕ потенцєал є стремленєе полностья 

раскрыть своє таланты; 

 налєчєе четкєх целеѕ є ђеланєе воплотєть своє мечты в ђєѓнь; 

 понєманєе, осоѓнанєе є прєнѐтєе бессмысленностє є протєвоестественностє 

суєцєда; 

 неђеланєе прєчєнєть душевные мукє родственнєкам; 

 рассматрєванєе акта самоубєѕств как прєѓнака слабостє лєчностє; 

 существуящєе обѐѓательства перед маленькємє детьмє; 

 релєгєоѓные ѓапреты. 

Доступность ѓанѐтєѕ спортом, налєчєе выбора круђков по єнтересам, 

прєобщенєе населенєѐ к общественным работам на добровольных началах такђе 

выступаят средством профєлактєкє суєцєдов. Мођно укаѓать на ѓакономерность: 

чем счастлєвее є довольнее ђєѓнья нацєѐ, тем меньше чєсленность суєцєдентов. 

Именно поэтому кађдыѕ грађданєн долђен вносєть посєльныѕ вклад в улучшенєе 

качества ђєѓнє нашєх сограђдан. Не надеѐтьсѐ на манну небеснуя, а соѓдавать 

счастлєвуя ђєѓнь своємє рукамє. 
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ФСМИРЛИК ДАВРИ ДЕВИАНТ ХУЛҚИНИНГ ПСИХОЛОГИК ХУСУСИЯТЛАРИ ВА 

ПРОФИЛАКТИКАСИ 

   

Жуманова Насиба Шербаевна 

 ЖДПУ, катта ўқитувчи 

 

Мақолада ўсмєрлєк даврєда девєант хулқєдагє ўѓгарєш холатларєнє ўрганєш, 

муаммоларє псєхологєк таҳлєл қєлєнган. Унда ёш даврлар псєхологєѐсєда 

ўсмєрлєк даврєнєнг псєхологєк хусусєѐтларє, уларнєнг хулқєнє оғєшга таъсєр 

этувчє єђтємоєѕ омєлларнє анєқлаш, ҳамда амалєётда татбєқ этєш учун 

коррекцєон єшлар профєлактєкасєга оєд тавсєѐлар берєлган.  

Таѐнч сўѓлар ва тушунчалар: ўсмєрлєк даврє, девєант хулқ, псєхологєк холат, 

профєлактєка  

В статье єѓучены проблемы є псєхологєческаѐ дєагностєка девєантного 

поведенєѐ в подростковом воѓрасте. Иѓлођены соцєальные факторы влєѐнєѐ на 

деструктєвное поведенєе подростков, а такђе даны коррекцєонные 

проєфєлактєческєе рекомендацєє длѐ формєрованєѐ лєчностє.  

Клячевые слова: подростковыѕ перєод, деѓадаптацєѐ, псєхологєческаѐ 

сєтуацєѐ, профєлатєка.  

There is presented in the article the results of the studies the problems and 

psychological diagnosis of deviant behavior among adolescence. The social factors of 

influence to the destructive behavior of adolescents are outlined, as well correctional 

recommendations for prophylactic are given.  

Key words: adolescence, disadaptation, psychological situation, prevention. 

Республєкамєѓ Преѓєдентє Шавкат Мєрѓєёевнєнг Олєѕ Мађлєсга 

Мурађаатномасєда, “Шарқ донєшмандларє аѕтганєдек, “Энг катта боѕлєк – бу ақл-

ѓаковат ва єлм, Энг катта мерос - бу ѐхшє тарбєѐ, энг катта қашшоқлєк - бу 

бєлємсєѓлєкдєр!” - деган фєкр баён қєлєнган. Ватанємєѓ келађагє єслоҳотларнєнг 

тақдєрє ва уларнєнг натєђаларє, халқємєѓнєнг бєлєм дарађасє давр талабєга ва 

тарраққєётєга қанчалєк мослєгєга, қандаѕ мутахассєслар еткаѓєб берєб, ўрнємєѓнє 

эгаллашларєга боғлєқдєр. Шунєнг учун мамлакатємєѓда таълєм тєѓємєнє тубдан 

єслоҳ қєлєшга катта эътєбор қаратаѐптє. Шунга кўра, яқорє малакалє кадрлар 

таѕёрлаш давлат сєёсатє дарађасєга кўтарєлмоқда. Таълєм муассасаларєда фаолєѐт 

кўрсатувчє псєхологлар учун девєант хулқлє (хулқє оғєшган) ўсмєрлар бєлан єшлаш 

муаммосє долѓарбдєр. Бу муаммонє бартараф этєш учун псєхопрофєлатєк єшларнє 

ташкєл этєшнє маѓкур мақола орқалє ёрєтєшнє мақсад қєлдєк.      Оєлада бола 

шахсєнє шахс сєфатєда шаклланєшєга, унєнг рєвођланєшєда ҳар бєр ёш даврєнєнг 

ўѓєга хос псєхологєк хусусєѐтларє ва қонунєѐтларє мавђуд, уларнєнг шахслараро 

муносабатлар орқалє камол топєшє, келађакда қандаѕ єнсон бўлєб етєшєшє кўп 

ђєҳатдан унга таъсєр этувчє єђтємоєѕ омєллар анєқланган. Хар бєр шахс ҳар кунє 
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єђтємоєѕ єсталмаган ахлоқнєнг турлє-туман кўрєнєшларє – тађовуѓкорлєк, 

ѓарарлє одатлар, қонунга ѓєд ҳаракатлар бєлан тўқнаш келєшє табєєѕ. Шу кабє 

муаммолар бєлан шуғулланувчє педагог, псєхологлар кўп ѕєллардан берє қатор 

саволларга ђавоб єѓламоқдалар. Бундаѕ ахлоқнєнг сабабє нємада бўлєшє мумкєн? 

Девєант хаттє-харакатлє (хулқє оғєшган) болалар, ўѓєнє-ўѓє бошқара 

олмаѕдєган болалар ҳеч нарсадан тап тортєшмаѕдє, улар учун қонун-қоєдалар ѕўқ, 

улар ўқєтувчєларєнє хам, ота-онасєнє ҳам тан олмаслєгє мумкєн. Бундаѕ ўсмєрлар 

бєлан ўѓ вақтєда чоракўрєлмаса, ўѓ ҳоҳєш-єстакларєнє ђєловлаѕ олмаса, бундаѕ 

болалар катта бўлганда невротєѓм, псєхопат ёкє баъѓє ҳолларда қонунбуѓар бўлєб 

етєшєшє мумкєн. Бугунгє кун таълєм-тарбєѐ псєхологєѐсєнєнг асосєѕ мақсадє – 

ўсмєрлєк даврє девєант хулқєдагє холатларєнє шакллантєрєшда оєлавєѕ 

муносабатларнєнг псєхологєк хусусєѐтларєнє наѓарєѕ ва амалєѕ тадқєқ этєшдан 

єборат. Ҳоѓєргє кунда таълєм-тарбєѐ ђараёнєда педагогєк-псєхологєк нуқтає 

наѓардан қаровсєѓ қолган, тарбєѐсє оғєр, тартєббуѓар ва ҳуқуқбуѓарлєкка моѕєл 

хаттєҳаракатлє ёшлар бєлан тарбєѐвєѕ ва профєлатєк єшларнє олєб борєшга катта 

аҳамєѐт берєлмоқда. Этнопсєхологєѐ фанєдан маълумкє, ҳар каѕсє мєллатнєнг 

ўѓєга хос маънавєѐтєнє шакллантєрєш ва яксалтєрєшда оєланєнг ўрнє ва ахамєѐтє 

бекєёсдєр. Чункє єнсоннєнг энг соф ва покєѓа туѕғуларє, єлк хаётєѕ тушунча ва 

тасаввурларє бєрєнчє галда оєлада шаклланадє. Боланєнг характерє, табєатє ва 

дунёкарашєнє белгєлаѕдєган маънавєѕ меѓон ва карашлар поѕдеворє єлк бор оєла 

шароєтєда карор топєшє табєєѕдєр. Тарбєѐ оєладан бошланєб, уѓлуксєѓ таълєм  

ташкєлотларєда рєвођлантєрєладє. Шунєнг учун хам бола тарбєѐсєда ота-онанєнг 

ўрнєнє хеч кєм боса олмаѕдє. Оєлада фарѓанд тарбєѐсєда бєѓ Шарқ 

мутафаккєрларємєѓ єлмєѕ меросєдан фоѕдаланган ҳолда, фарѓанд тарбєѐсєда 

мақол, рєвоѐт ва Ҳадєсу-Шарєфлардан мєсоллар келтєрєш рефлексє шаклланган. 

Фѓбекєстон Республєкасє Оєла Кодексєнєнг “Ота-оналєк ҳуқуқєнє амалга 

ошєрєш”га номлє 75-моддасєда “Ота-оналєк ҳуқуқє болалар манфаатларєга ѓєд 

тарѓда амалга ошєрєлєшє мумкєн эмас. Болар манфаатларєнє таъмєнлаш ота-она 

ғамхўрлєгєнєнг асосєнє ташкєл қєлєшє лоѓєм” – эканлєгє кўрсатєлган1. Шунєнгдек, 

ота-онанєнг болага, аѕнєқса ўсмєр ёшєдагє болаларга бўлган муносабатє 

муаммосєга қарашларє бєр бутун педагогєк ва псєхологєк тєѓємнє ташкєл этадє. Шу 

ўрєнда оѕдєнлєк кєрєтєб ўтєш кераккє, оєлада фарѓанд тарбєѐсєдагє салбєѕ 

холатлар, ўсмєрлар псєхологєѐсє бєлан боғлєқ муаммолар учраб турєбдє. 

Тарбєѐдагє нуқсонлар ноҳуш оєлаларнєнг бєрєнчє ва асосєѕ кўрсаткєчдєр. Оєла 

моддєѕ томондан таъмєнланган, маєшєѕ шароєтє ҳам аъло дарађада бўлєшє 

мумкєн. Буларнєнг ҳаммасє оєланєнг нохуш ёкє тєнч ва хотєрђамлєгє дарађасєнє 

белгєламаѕдє. Фақат оєладагє ўѓаро мулокот характерє ота-онанєнг болага бўлган 

муносабатє оркалє ўсмєр ёшдагє болаларда оєлага єђобєѕ муносабатларнє 

шаклланєшєга таъсєр қєладє. Бєрок оєланєнг тўлєқ ёкє нотўлєқлєгє, уларнєнг 

қадрєѐтларєнє єнобатга олмаслєк ҳам мумкєн эмас. Оєланєнг таркєбєѕ 
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деформацєѐсє (нотўлєқ оєла) боланєнг мулоқотєда ҳам акс этєб, унєнг тенгдошларє 

ва катталар (аѕнєқса эркаклар) бєлан мулоқотєда намоён бўладє. Бундаѕ 

оєлалардагє ўсмєрлар дўст танлашда, тенгдошларє бєлан мулоқотда 

қєѕєнчєлєкларга теѓ учраѕдє. Оєлавєѕ муносабатларнє шаклланєшєда ота-

оналардан бєрє турлє сабабларга (хєѓмат сафарларє, ўта бандлєгє ёкє шунчакє 

фарѓандє тарбєѐсє бєлан шуғулланєшнє хоҳламаслєгє) кўра, тарбєѐ ђараёнєда 

єштєрокє табєєѕкє, мулоқотда бўлмаѕдє. Оєла туѓєлмасєнєнг буѓєлєшє ўсмєрга ўѓ-

ўѓєдан эмас, балкє бошқа омєллар бєлан бєргалєкда таъсєр этадє, хусусан, ота-

оналарнєнг умумєѕ ва педагогєк маълумотєнєнг дарађасє, оєладагє ўѓаро 

муносабатлар, мулоқотнєнг маѓмунє эканлєгєнє єлмєѕ асослаб берган. Бугунгє 

кунда кўпчєлєк ота ёкє ота-оналар Россєѐ ва хорєђ давлатларєда єшлаш мақсадєда 

кетган. Бу кабє шароєт ўсмєрларнє турлє ташқє омєллардан сақлаѕ оладємє? 

Наѓоратнє єнтернет алоқа ва восєталарє орқалє амалга ошєрєш сунъєѕ таъсєр 

турєга кєрадє. Реал ваѓєѐтда ота-оналарнєнг ўѓаро ва фарѓандларє бєлан 

муносабатларє мулоқотнєнг маѓмунє ва характерєга таъсєр қєлєб, мулоқот 

малакаларє ва муносабатларєнє коррекцєѐ қєлєш, рєвођлантєрєш ємконєѐтє 

туғєладє. Агар оєлада шахслараро муносабатлар єђобєѕ бўлса оєлавєѕ мулоқот 

конструктєв ўѓєга ђалб этадєган ва томонларнєнг қонєқєш ҳєссєнє яѓага келтєрадє. 

Агар муносабатлар нєѓолє, эмоцєонал салбєѕ бўлса, у ҳолда оєлавєѕ мулоқот ҳам 

негатєв тусга эга бўладє. Аѕнє паѕтда мулоқотда, унєнг коммунєкатєвлєк маконєда 

катта тарбєѐвєѕ ємконєѐтлар мавђуд бўлєб, бу ємконєѐт оєла єчєдагє 

муносабатларнєнг характерєнє, ҳамда оєладагє ўѓаро муносабатлар тартєбєнє 

ўѓгартєрєшда муҳєм аҳамєѐт касб этадє. Чункє бу омєл нафакат муносабатларга хос 

булган ҳєссєётга, балкє одамларнєнг онгєга, уларнєнг ўѓ хаттє-харакатларєнє 

баҳолашга ѕўналтєрєлган. Оєлавєѕ тарбєѐнєнг адекват бўлмаган усулларє уларда 

невротєк, єђтємоєѕ қабул қєлєнмаган шахс сєфатларє шаклланєшєга, ўсмєрнєнг 

ђамєѐтга мослашєшєда қєѕєнчєлєклар паѕдо бўлєшєга олєб келадє. Россєѐ 

олємларє томонєдан ота-оналар ва уларнєнг фарѓандларє ўртасєдагє нотўғрє 

псєхологєк муносабатлар натєђасєда яѓага келадєган тарбєѐнєнг бєр неча хато 

тарбєѐ усулларє ађратєб кўрсатєладє. Масалан, гєпопротекцєѐ ота-оналарнєнг ўѓ 

фарѓандларєга эътєборєнєнг камлєгєдан келєб чєкадє. Гєпопротекцєѐнєнг ёмон 

окєбатє - ўсмєрларнєнг бутунлаѕ қаровсєѓлєгєда намоён бўладє. Яшєрєн 

гєпопротекцєѐ ота-оналарнєнг фарѓандлар устєда формал наѓорат 

ўрнатєлганлєкларє, уларнєнг қєѓєқєшларє ва эҳтєёђларєга бефарқлєк кўрєнєшда 

намоён бўладє. Фсмєр ўқувчє бошқаларнє мутлақо қєѓєқтєрмаѕдє, у ўѓ оламє бєлан 

ѐшаѕдє, бу ҳолатнє рєвођланєшєга асосєѕ сабаб агрессєѐ ҳолатє ҳєсобланадє. 

Девєант хулқлє ўсмєрнєнг тартєббуѓар ёкє ђєноѐт содєр қєлєшєда, аввало унда 

ҳаётєѕ тађрєбанєнг етєшмаслєгє, натєђасєда ўѓєнє хаттє-ҳаракатларєнє объектєв 

баҳолашга тўсқєнлєк қєладє. Фсмєрларда гуруҳларга бўлєнєш, ўѓ шахсєнє гуруҳ 

орқалє тасдєқлаш ҳолатє куѓатєладє, аммо уларнєнг хаттєхаракатларє бутун 
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гуруҳнєнг установкаларєга ҳам боғлєқ бўладє. Зеро, ўсмєрнєнг агрессєвлєгє ва 

ђаѓоланєшє, шунєнгдек, боланєнг хаттє-харакатєнє ота-она томонєдан кучлє 

наѓорат қєлєнєшєга оєд ўткаѓєлган тадқєқотларнє кўрсатєшєча, шафқатсєѓ тарѓда 

ђаѓоланєш ўсмєрнєнг агрессєвлєгєнє ѐнада ошєрадє (воѐга етмаган 

ђєноѐтчєларнєнг кўпчєлєгє ђєсмонан шафқатсєѓлєк бєлан ђаѓоланадєган ва 

боланєнг хєссєётларєга бефарқ бўлган оєлаларда тарбєѐланганлар), наѓоратнєнг 

камлєгє эса єђтємоєѕлашувнєнг қєѕєнлашєшєга олєб келадє. Девєант хулқлє 

ўсмєрларєнг профєлактєкасє. Девєант хулқнє муваффақєѐтлє профєлактєк 

єшларнєнг асосєѕ шартларє: унєнг єхчам ѕєғєлганлєгє, кетма-кетлєгє, уѓвєѕлєгє, 

долѓарблєгє; тоєфага тўғрє бўлєнганлєгє. Бу тадбєрлар ўсмєрлар орасєда кенг ѕўлга 

қўѕєлєшє мумкєн. Асаб-руҳєѕ тєѓєм буѓєлєшєнє єлк даврда анєқлаб, унє туѓатєшга 

“хавфлє гуруҳ”дагє ўсмєрлар бєлан єшлашга, эндє шаклланаётган девєант хулқ 

ҳолатєга эга ўсмєрларнє қаѕта тарбєѐлаш єшларєнє олєб борєшга қаратєлган. Улар 

асаб руҳєѕ тєѓєм буѓєлєшєдан келєб чєқувчє хулқатвор єллатларєнє даволаш 

бўѕєча олєб борєладєган махсус фаолєѐт девєант хулқлє ўсмєрларнєнг ўта оғєр 

феъл-атворнє намоён қєлувчє қєлмєшларєнє олдєнє олєшє мумкєн. Руҳєѕ 

профєлактєка єшє уч дарађалє олдєнє олєш чораларєдан єборат бўлєб, амалга 

ошєрєш ређасєга асосан, руҳєѕ профєлактєка єшє қуѕєдагє шаклларда амалга 

ошєрєлєшє лоѓєм:  

єђтємоєѕ-руҳєѕ ва ахлоқєѕ тренєнглар; экскурсєѐлар; псєхологєк 

маслаҳатхоналар; єшонч телефонларє; комплекслєлєк ђамланган, умумлашган; 

адреслєлєк, ђєнсє, єђтємоєѕ келєб чєқєшє; оммавєѕ-гуруҳлашєшнє єлгарє сурєш; 

маълумотларнєнг холєслєгє; салбєѕ хотєманє єлођє борєча четлаб ўтєш; 

қатнашувчєларнєнг шахсєѕ манфаатларє ва ђавобгарлєгє; келађакка єнтєлєш 

єстєқболлє ређа асосєда ҳаракатланєш. Псєходєагностєк ва псєхокоррекцєон 

усуллар, методєкалар бєлан єшлаш малакасє псєхолог учун асосєѕ қурол 

хєсобланадє. Девєант хулқлє ўсмєрлар бєлан кўпроқ гуруҳєѕ псєхокоррекцєон 

дастурлар аосєда єшлаш тавсєѐ этєладє. Чункє гуруҳда кучлє єђтємоєѕ таъсєр, 

ємєтацєѐ феноменє орқалє кераклє єђтємоєѕ-псєхологєк бєлєм-кўнєкмаларнє 

ўсмєрларда нєсбатан осонроқ шакллантєрєш мумкєн. Асосєѕсє, гуруҳєѕ фаолєѐт 

хулқє оғєшган ўсмєрлар учун кераклє бўлган ђамоада єшлаш, коммунєкатєв 

компетенцєѐнє, адекват єђтємоєѕ шахс ахлоқ хусусєѐтларєнє вуђудга келтєрадє. 
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O’SMIRLIK DAVRIDA YOLG’IZLIK HISSI 

 

                          Abduvalieva Nilufar Ne’matulla qizi 

                                    JDPU, magistr 

 

Annotatsiya: Ushbu maqola o'smirlardagi yolg'izlik muammosiga bag'ishlangan. 

Muallif ushbu hodisaning sabablariga e'tibor qaratadi. Bundan tashqari, depressiyaga olib 

keladigan bir qator omillar mavjud.  

Kalit so'zlar: yolg'izlik, depressiya, o'smirlik, shaxsiyat, ziddiyat. 

  

XXI-asrning dolzarb muammolaridan biri ayrim insonlarning yolg’izlikka moyilligidir. 

Shaharlar va aholi sonining ko'payishi munosabati bilan inson o'zining jamiyat bilan birligini 

kamroq his qiladi va foydasizlik va begonalashish tuyg'usini boshdan kechiradi. Bir necha 

o’n yilliklar davomida insonparvarlik nuqtai – nazaridan bizning jamiyatimizda yolg’izlikning 

bo’lishi mumkin emas degan fikr mavjud edi. Ammo bu fikr reallikdan yiroqdir. So’nggi 

paytlarda olimlar tomonidan keksa yoshdagilar yolg’izligi muammosi bilan bir qatorda 

o’smirlar va yoshlar o’rtasidagi yolg’izlik masalasiga ham e'tibor qaratila boshlandi Yolg’izlik 

muammosi insoniyatning eng jiddiy muammolaridan biri bo’lib, bunda inson u yoki bu 

sabablarga ko’ra na do’stlik, na muhabbat, na dushmanlik munosabatlarini o’rnata oladi. 

Inson o’z munosabatlarining to’laqonli va ahamiyatli emasligini his qilganida muloqot 

ehtiyojlari qondirilmaganda yanada o’zini yolg’izroq his qila boshlaydi. Yolg’izlik 

nazariyalarini falsafiy va psixologik tahlil qilish natijasida uning ob'yektiv va sub'yektiv, 

ijobiy va salbiy jihatlarini farqlash mumkin. 

Yolg’izlikning ob'yektiv tomoni ijtimoiy munosabat va faktlar bilan bog’liq. Sub'yektiv 

tomoni esa shaxsning xususiyatlari bilan bog’liq holda namoyon bo’lishidir. Yolg’izlikning 

ijobiy (pozitiv) jihati uning shaxs ijtimoiylashuvi va individualligi shakllanishining ajralmas 

qismi ekanligidadir. Yolg’izlikning ijobiy imkoniyati: o’zini-o’zi bilish, o’zini-o’zi boshqarish, 

ijod qilish, o’zini-o’zi takomillashtirish, psixofizik holatlarini barqarorlashtirish, tashqi 

ta'sirlardan o’z “Men”ini muhofaza qilish kabi vazifalarda namoyon bo’ladi. 

Yolg’izlikning salbiy (negativ) tabiati- u o’ziga barcha psixik jarayonlarni bo’ysundiradi, 

shaxsning ichki yaxlitligini buzadi, psixologik himoya mexanizmi sifatida namoyon bo’ladi. 

Atrofdagilardan ko’p narsani kutishga, shaxs sifatida hakllanishidagi boshqalarning rolini 

oshirib baholashiga olib keladi. 

Yolg’izlikning negativ va pozitiv jihatlari o’rtasidagi dialektik munosabatni 

e'tiborga olgan holda ta'kidlash joizki, muayyan sharoitlarda (yolg’izlikni anglaganda, 

unga munosabatning faol uslubi shakllanganda, qiyinchiliklar bilan kurashish tajribasi tarkib 

topganda, yolg’izlik motivatsiyalanganda) negativ yolg’izlik pozitiv ahamiyat kasb etishi 

ham mumkin.  

O’smirlikdagi yolg'izlikning sabablarini bolalik davrida paydo bo'ladigan, bola bir 

vaqtning o'zida sevilish quvonchini his qiladigan va ayni paytda o'zining kichik va zaif 
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ekanligidan hayratda qoladigan davrda e’tibordan chetda qolishidir. F.Fromm-Reyxman 

onalik mehridan muddatidan oldin sutdan ajratishning zararli oqibatini yolg'izlikning asosiy 

sababi deb ataydi. O'smirlarda yolg'izlik paydo bo'lishining asosiy sabablari:  

1) tengdoshlari bilan etarli darajada muloqot qilmaslik, kommunikativ 

ko'nikmalarning past darajada rivojlanishi;  

2) o'smirning boshqalar tomonidan qabul qilinmasligi; 

3) o'zini va ichki dunyosini baholay olmaslik; 

 4) boshqa odamlarga nisbatan ortiqcha talab va umidlar; 

 5) odamlar o'rtasidagi munosabatlar haqidagi haqiqiy bo'lmagan g'oyalar.  

G. R. Shagivaleeva yolg‘izlikning quyidagi sabablarini ajratib ko‘rsatadi: 

 1) Insonning yolg‘izlikka ongli va maqsadli intilishi, shuningdek, odamlar bilan 

muloqot qilish va yaqin munosabatda bo‘lishni qiyinlashtiradigan ma’lum xarakter 

xususiyatlarining mavjudligi sababli yolg‘izlikka moyilligi. 

2) boshqa odamlar tomonidan e'tibor bermaslik, qochish, majburan cheklash va 

hokazo. 

 3) vaziyatlarning kombinatsiyasi natijasida ob'ektiv izolyatsiya. 

 Chet ellik olimlar L. M. Xorovits, R. de Frantsiya va K. A. Andersonlarning fikricha, 

yolg'iz odamning aksariyat belgilari depressiv odam prototipida deyarli to'liq takrorlanadi. 

Bundan kelib chiqadiki, agar odam yolg'iz bo'lsa, unda odam depressiyaning asosiy 

belgilarini ko'rsatadi.  

O'smir depressiyasi o'z joniga qasd qilish, zo'ravonlik, giyohvandlik va xatti-

harakatlarning og'ishiga olib keladigan eng murakkab tibbiy muammolardan biridir. MB 

Kellerning ta'kidlashicha, depressiya boshlangan bemorlarning o'rtacha yoshi 14 yoshni 

tashkil qiladi. O'smirlik davrida reallashtirilgan ehtiyojlar va ularni qondirishning mumkin 

emasligi o'rtasida ziddiyatlar paydo bo'ladi, chunki ko'plab eski munosabatlar buziladi va 

qayta tiklanadi, bu umidsizlikni keltirib chiqaradi, depressiv reaktsiyalar ruhiy reaktsiyaning 

mumkin bo'lgan shakllari bo'ladi. 

Shunday qilib, yolg'izlikning sabablarini tahlil qilish salbiy holatni bartaraf etish uchun 

profilaktika choralari va usullarini yaratish, shuningdek, ijtimoiy barqaror, ijtimoiy mustaqil, 

mas'uliyatli, harakatchan shaxsni shakllantirish uchun zarurdir. O'smirlik turli xil ruhiy 

kasalliklarning paydo bo'lishi uchun eng sezgir hisoblanadi, shuning uchun ularning 

belgilarini o'z vaqtida tanib olish va bolaga ta'sir qiluvchi salbiy omillarni bartaraf etish 

muhimdir. 
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TAFAKKURINING RIVOJLANISHIDA MULOQOTNING O’RNI VA AHAMIYATI 

    

Qodirova Malikaxon Kaxramonovna 

 JDPU, katta o’qituvchi 

 

Annotasiya: Maqolada inson ongi taraqqiyoti, inson ruhiy hayotining o’ziga xosligi, 

bilish jarayonlarining o’ziga xos rivoji va unda tafakkur jarayonining o’rni, ahamiyati ochib 

berilgan. Shu bilan birga tafakkurning rivojlanishida muloqotning o’rni va o’quvchilar 

tafakkurini rivojlantirishda ularga ta’lim berish jarayonini samarali tashkil etish mazmuni 

xaqida yoritilgan. 

Kalit so’zlar: ong, taraqqiyot, ruhiy hayot, irsiyat, ta’lim-tarbiya, muloqot, tafakkur, 

harakat, hissiyot, aql, intuitiv, dars, zamonaviy o’qitish, munozara, muhokama, nutq, bilish 

jarayonlari. 

Аннотация: В статье описывается развитие человеческого сознания, 

своеобразие духовной жизни человека, своеобразие развития познавательных 

процессов, роль и значение в ней мыслительного процесса. При этом выделена роль 

общения в развитии мышления и содержание эффективной организации процесса 

обучения им в развитии мышления учащихся. 

Ключевые слова: сознание, развитие, духовная жизнь, наследственность, 

воспитание, общение, мышление, действие, эмоция, разум, интуиция, урок, 

современное обучение, дискуссия, дискуссия, речь, познавательные процессы. 

Annotation: The article describes the development of human consciousness, the 

originality of the spiritual life of a person, the originality of the development of cognitive 

processes, the role and significance of the thought process in it. At the same time, the role 

of communication in the development of thinking and the content of the effective 

organization of the process of teaching them in the development of students' thinking are 

highlighted. 

Keywords: consciousness, development, spiritual life, heredity, education, 

communication, thinking, action, emotion, mind, intuition, lesson, modern education, 

discussion, discussion, speech, cognitive processes. 

 

Bugungi kunda ta’lim jarayoniga axborot texnologiyalarni qo‘llanilishi jadallashmoqda 

va bu ta’lim jarayonini yanada sifatli tashkil etishga ta’sir ko‘rsatayotgani ko‘zga 

tashlanmoqda. Shuning uchun xam ta’lim jarayonida interfaol metodlarni qo‘llash, ta’lim 

samaradorligini oshirish uchun tinimsiz izlanish bugungi kunning extiyojiga aylandi. Bu 

ehtiyoj ta’lim faoliyati orqali amalga oshiriladi. Hozirgi kundagi ta’lim faollikni, ijodkorlikni 

talab qiladi.  

Ta’lim inson psixologiyasini shakllantirish va rivojlantirish kuchiga ega. Faqat bu 

jarayon o’qituvchi oldiga ko’pgina talablarni qo’yadi. Bu talablardan oldin tafakkur 

jarayoniga to’xtalib olsak.  
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Tafakkur - insonning shunday aqliy faoliyatidirki, bu faoliyat voqelikni eng aniq, to’liq, 

chuqur va umumlashtirib aks ettirishga (bilishga), insonni talqin ham oqilona amaliy 

faoliyat bilan shug’ullanishiga imkon beradi deb ta'riflanadi. 

Tafakkurning so’z yordami bilan ifodalanishini M.V.Gamezo tomonidan bayon 

qilingan: "tafakkur voqelikning umumlashgan holda va so’z hamda o’tmish tajriba 

vositalarida aks ettirilishi". 

A.V.Petrovskiy tahriri ostidagi darslikda tafakkurga quyidagicha ta'rif keltiriladi: 

"Tafakkur - ijtimoiy sababiy, nutq bilan chambarchas bog’liq muhim bir yangilik qidirish va 

ochishdan iborat psixik jarayondir, boshqacha qilib aytganda, tafakkur voqelikni analiz va 

sintez qilish, uni bavosita va umumlashtirib aks ettirish jarayonidir". 

Demak, inson tafakkurini so’z, nutq, muloqot va munosabatsiz tasavvur qilib 

bo’lmaydi. 

Inson miyasida har daqiqada yuzlab fikrlar o’tadi. Ularning qanday maqsadga 

qaratilganligini, qay darajada samaradorlikka ega ekanligini bilish inson faoliyatining qaysi 

tomonga yo’nalishini bilish imkonini beradi. Shu sababli fikrlar ustida ko’proq muhokama 

o’tkazish inson uchun har tomonlama samara keltiradi. 

Inson ongli mavjudot. Uning ongi jamiyatda o’z o’rnini topishi uchun tub me’zon 

bo’lib xizmat qiladi. Jamiyatning tarkibiga aylanish uchun inson shaxs sifatida shakllanishi 

lozim. Insonning shaxs sifatida shakllanishiga ta’sir etuvchi omillar – irsiyat, muhit (oila 

mikromuhiti) hamda ta’lim-tarbiyadir. Hozirgi kunda bizning oldimizda turgan dolzarb 

muammolardan biri insonni shaxs sifatida emas, balki uni ma’naviyatli, dunyoqarashi keng, 

tafakkuri yuksak darajadagi shaxs sifatida shakllantirishimiz zarur. Har tomonlama 

rivojlangan, yetuk, komil inson (shaxs)ni tarbiyalash uchun yoshlarni erkin fikrlaydigan qilib 

voyaga yetkazish zarur. 

B.G.Ananev “Odamni bilishning predmeti sifatida” nomli asarida bu masalani chuqur 

tahlil qilgan va muloqot odamni bilishning predmeti ekanligini ta’kidlab o’tgan. Shu 

bo’yicha ta’lim jarayonida o’quvchilarning bir-biri bilan bo’ladigan muloqot jaryonini 

kuzatish va muloqot yo’nalishini to’g’ri yo’lga qo’yish pedagokka yuklatilgan muhim 

vazifalardan biridir. B.G.Ananevning fikricha, muloqot ijtimoiy va individual holatdir.  

Shuning uchun bu nutq bilan uzviy bog’liq. O’z navbatida nutqning qay darajada rivojlanishi 

tafakkurga borib taqaladi. Tafakkur – shaxsning borliqni, u har doim munosabatga 

kirishadigan kishilarni to’liq, tub mohiyatini anglashini ta’minlovchi omildir. Tafakkur orqali 

barcha narsaga erishish mumkin. Tafakkur – voqelikning umumlashtirilgan, bevisita va eng 

to’liq hamda eng aniq intihosidir. Odam tafakkuri, fikrlash faoliyati tufayli voqelikni idrok va 

tasavvurlaridagiga qaraganda chuqurroq, aniqroq va to’laroq bilib oladi. Inson har qanday 

faoliyatda biror maqsad sari harakat qiladi. Shu jarayonda fikrlash, tahlil qilish, umuman 

olganda tafakkur operatsiyalari amalga oshadi. Harakatlanish davomida u o’zi uchun kerak 

bo’lgan barcha omillarni o’z atrofiga yig’a boshlaydi. Natijada, inson faoliyat davomida 

yuzaga kelgan vaziyatlarga to’g’ri munosabat bildirishi ta’minlanadi.Shunday ekan 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

686 
 

 

oldimizda yana bir vazifa turadi. Shaxs tafakkurini qanday rivojlantirish mumkin? Uni 

rivojlantirishda qanday usullardan foydalanish samaraliroq? 

Inson faoliyat yuritar ekan uni o’rab turgan muhitni, uning mohiyatini bilishga intiladi 

va ular to’g’risida bilimlarga ega bo’ladi. Bu o’rinda hissiy (emperik), aqliy (ratsional) hamda 

intuitiv bilish o’zini namoyon qiladi. Bilishning bunday darajalaridan  samarali foydalanish 

uchun ham avvalo tafakkur kerak bo’ladi. Chunki, yuqorida ham ta’kidlab o’dik, tafakkur 

borliqni yaqqol, hech qanday kamchiliklarsiz, yagona bir tizim ko’rinishida ongimizda 

gavdalantiradi. Uni rivojlantirish esa har bir o’qituvchining zimmasida. Bu masalaga 

quyidagicha yondoshamiz. 

O’quvchilarning tafakkurini rivojlantirishning yagona yo’li ularga ta’lim berish 

jarayonini samarali tashkil etish. Dars jarayonida yuzaga kelgan bahs-munozaralarni 

oydinlashtirish va bu jarayonga o’quvchilarni jalb etish, ularni muloqotga chaqirish juda 

katta ahamiyatga ega. 

Hozirgi davr ta’lim tizimi bo’yicha dars mashg’ulotlarining tashkil etilishida 

o’quvchilarning ko’plab jihatlarini hisobga olish o’quvchini yanada yaxshiroq o’rganishga 

yordam beradi. Zamonaviy o’qitishning pedagogik va psixologik texnologiyalaridan 

foydalanish orqali dars jarayonining samaradorligini oshirish mumkin. Faol o’qitish 

metodlari va ularni tashkil etish orqali bunga erishish mumkin. Faol o’qitish metodlariga 

eng avvalo bahs va munozara yo’li bilan bilim va malakalar hosil qilish tushuniladi. Baxsning 

samarali bo’lishi, eng avvalo, baxslashuvchilarning bir-birlariga nisbatan fazoviy 

joylashuviga bog’liq. Quyida keltirilgan chizmada tinglovchi va muzokarada 

qatnashuvchilarning fazoviy joylashuvlari va ularning psixologik mavqelarining mohiyati 

keltirilgan. Bunday joylashuv qatnashuvchilarda o’ziga xos ruhiy tayyorgarlik va mas’uliyat 

hissini keltirib chiqaradi. 

 “Men - munozarada” deb ataluvchi bu holat ayni muhokama o’tkazish, muloqotga 

kirishish uchun qulay. Chunki unda shaxs o’z fikrini dadil aytish uchun imkoniyatni his 

qiladi.                 

Psixolog-olim V.N.Myasishevning fikricha: “Shaxs turli munosabatlarda turlicha 

qarama-qarshi sifatlarni namoyon qiladi”. Demak, biz o’quvchilarni qanchalik yaxshi bilishni 

xohlasak ularni ko’proq muloqotga chaqirishimiz, erkin fikr yuritishiga imkon berishimiz 

lozim. Aynan ta’lim jarayonida shunday vaziyatlarni tashkillashtirsak, ularning bildirgan 

fikrlari yuzasidan turli bahs-munozaralarni yuzaga keltirsak maqsadga muvofiq bo’lar edi. 

O’quv-dars jarayonini tashkillashtirishda fan o’qituvchilari dars mavzusiga doir bahs-

munozaralarni o’tkazishlari va bu muhokamaga barcha o’quvchilarni jalb etishlari bir 

soatlik dars davomida ko’proq o’quvchilarni baholashga erishishlariga imkon beradi. Mana 

shu jarayonda malakali pedagok o’quvchilarning nafaqat ilmiy bilimlariga, balki individual 

xususiyatlariga ham “baho” beradi va shu orqali o’quvchilarni har tomonlama o’rganadi. 

Bahs-munozara masalasiga to’xtalib o’tadigan bo’lsak, bu orqali o’quvchilarda yanada 

izlanish, ko’proq narsalarni bilishga qiziqish hissini orttirish mumkin. Chunki, 

o`quvchilardagi yetakchilikka bo’lgan intilishning, sinfdagi liderlikni egallashga bo’lgan 
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intilishning yuqoriligi ularni muhokama qilishga undaydi. Bundan tashqari bahs yuritish, 

muhokama tarzda suhbat olib borish o’quvchilarning nutq faoliyatiga juda katta ta’sir 

ko’rsatadi. Nutqning tafakkur bilan bog’liqligini hisobga oladigan bo’lsak, nutq va tafakkur 

bir birini doimo talab qiladi. Chunki fikrlash jarayonida fikrlarning to’g’ri yoki noto’g’ri 

ekanligini aniqlash uchun, avvalo, fikr muhokamaga qo’yilishi kerak. O’z-o’zidan ko’rinib 

turibdiki, nutq tafakkurning ajralmas bir qismi.Atrofimizda nutqi rivojlanmagan insonlar 

ham ko’p uchraydi. Ularning tafakkuri nutqsiz ham rivojlanadi. Ammo, yuksak tafakkurga, 

barkamollikka erishish uchun har tomonlama yetuk bo’lish talab etiladi. 

Nutqning shakllanishi uchun  ko’proq adabiyotlar o’qish, ko’proq muloqotga kirishish 

ulkan samara keltiradi. Kuzatishlar natijasi shuni ko’rsatdiki, nutqi rivojlanmagan 

bolalarning 20%i tug’ma emas, balki bola bilan bo’ladigan muloqot jarayonining yetarli 

darajada olib borilmaganligi hamda muloqotga kirishish jarayonining kechikkanligi 

natijasida kelib chiqqan. 

Tafakkur, fikr, nutq, muloqot va munosabat. Bu tushunchalar doimo birgalikda keladi. 

Ularning bir-biriga nisbatan ahamiyati yuqorida keng doirada qayd etildi. Umuman, 

hayotimizda biz duch keladigan har qanday holatlarga o’z munosabatimizni bildiramiz ya’ni 

ularga qarshi faol harakat qilamiz. Muloqotga kirishishimiz ham faol aqliy harakat. Bu 

harakatimizning quroli esa nutq, unda foydalaniladigan so’zlar. Biz olib borayotgan 

faoliyatning samaradorligi ham nutqimizning ravonligiga bog’liq. 

Natijalarining ko‘rsatishicha, o’quvchilar tafakkurini yuksaltirishga turli ta’lim 

texnologiyalarinin qo‘llash quyidagicha qator ta’limiy afzalliklarni qo‘lga kiritish 

imkoniyatini berar ekan:  

• O‘qitishda jodiy muhit yaratiladi;  

• o’quvchilar sifatli va ishonchli o‘quv-didaktik va intellektual ma’lumotlar bilan 

ta’minlanadi, ya’ni ular shug‘ullanayotgan sohasi bo‘yicha o‘zlari ilm-fan va texnika-

texnologiyalarning eng so‘nggi yutuqlaridan xabardor bo‘ladi;  

• ta’limda mulohaza, munozaralar o’quvchilar tafakkurini faollashtiradi;  

• mustaqil fikr bildirishlarida, bilimlarni egallashlarida ishonchli usullardan bo‘lib, 

o‘zlashtirish lozim bo‘lgan bilim ko‘nikma va malakalarni shakllantiradi. 

Demak, yuqoridagi fikrlarni umumlashtirgan holda shuni ta’kidlash joyizki, har 

tomonlama yetuk shaxsni shakllantirish bugungi kuning asosiy maqsad vazifalaridan bir 

bo‘lib kelmoqda. Ta’lim olayotgan o’quvchilar aynan ta’lim jarayoni orqali tafakkurlarini 

rivojlantirishni tashkil etish muhim ekan, darsda muloqot va munozaralardan foydalanib 

dars tashkil etish ijodiy tashkiliy-pedagogik faoliyat bo‘lib, uning yordamida ta’lim-tarbiya 

jarayonining istiqbolli va samarali uslubiyatini yaratish hamda «Kadrlar tayyorlash milliy 

dasturi»da qayd etilgan raqobatbardosh zamonaviy kadrlarni tayyorlashga erishish mumkin 

ekan. 
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 SURXONDARYO VILOYATI QUMQO`RG`ON TUMANIDAGI  ETNOTOPONIMLAR TAHLILI 

 

                                                            To`rayeva Sayyora Baxtiyorovna 

                                                            Afg`oniston fuqarolarini o`qitish ta`lim  

                                                            markazi katta o`qituvchisi 

 

Anotatsiya: Har bir etnonimning o`z ma`nosi bor.Ba`zi etnonimlar juda qadimiy 

nomlar  bo`lganidan ma`nosini tushunish qiyin.Maqolada Qumqo`rg`on tumanidagi 

etnotoponimlar tahlil qilingan. 

Kalit so`z:Etnonim, etnotoponim, etimologiya, oykonim, totem, toponim,  

jat,tukaraun,kunksaut,uyat,nilkan, kurkin, tulangit,turi,shankut, komponent            

 

Bir qator toponimlar bizning o`tmish ajdodlarimiz – turkiy qabila va urug`larning, 

shuningdek boshqa xalqlar, elatlarning hozirgi O`zbekiston  hududida qaysi o`rinlarda 

yashaganliklari , qaysi hududlar bo`ylab ko`chib yurganliklarini aniq ko`rsatib bera 

oladi.Ayronchi, Do`rmon,  Jaloyir, Mo`nka, Baymoqli,Qaychili, Nayman, Bahrin, Qipchoq, 

Qarluq, Qorabura, Qo`ng`irot, Arslonboyli,Achamoyli kabi qishloq va ovullarning nomlari 

o`sha joyda o`tmishda nomi tilga olingan qabila va urug`lar istiqomat qilganligini yoki 

hozirda ularning avlodlari yashab turganligidan dalolat beradi.Bunday urug` va qabila 

nomlari tilshunoslikda etnonimlar va shu nomdagi joy nomlari etnotoponimlar deb 

yuritiladi.Etnonim yunoncha etnos-xalq va onim-nom  so`zlaridan tarkib topgan.har qanday 

etnos (xalq, guruh, qabila, urug`, millat va b) ning nomi. 

Har bir etnonimning o`z ma`nosi bor.Ba`zi etnonimlar juda qadimiy nomlar  

bo`lganidan ma`nosini tushunish qiyin.Etnonimlar tarix taqozosi bilan vujudga kelgan 

bo`lib, ma`lumot tashishga xizmat qiladi, shu sababli etnonimlarni o`rganish juda muhim 

ilmiy ahamiyatga ega.Qadimiy kartalarga e`tibor berib qaralsa , asosiy toponimik yukni 

qabila va xalqlar nomlari, ya`ni etnonimlar tashkil etadi.Buning boisi shuki, kishilik 

jamiyatining dastlabki bosqichlaridan buyon aholining etnik tarkibi hududni belgilash uchun 

asos bo`lib xizmat qilgan. Shahar va qishloqlar nomini tashkil etgan etnotoponimlarga 

qarab qadimda ushbu hududda qanday etnik guruhlar istiqomat qilganligini bemalol 

bashorat qilish mumkin.Ma’lumki, har bir etnonimning  kelib chiqishi tarixi bor.Ularni 

bilmasdan turib toponimlar haqida xulosa chiqarish ancha qiyin,chunki urug’,qabila nomlari 

ham muayyam ma’noni anglatadi. Ko`pgina etnonimlarning kelib chiqishi , etimologiyasi 

hozirgacha ham ma`lum emas.Masalan “O`zbek ” so`zining kelib chiqishi to`g`risida turli 

fikrlar mavjud.Ko`pchilik olimlar ko`chmanchi o`zbeklar Oltin o`rda xoni O`zbekxon (13 asr) 

ismi bilan atalgan deyishadi.Xolbuki, O`zbekxon Oltin o`rdada xonlikka ko`tarilgan, o`zbek 

atamasi esa Oq o`rdada paydo bo`lgan.XIV-XV asrlarda Eron va O`rta Osiyo tarixchilari  Oq 

o`rdaning barcha turk-mo`g`ul qabilalarini o`zbeklar deb atashgan.Bundan tashqari O`zbek 

ismi O`zbekxondan oldin bitilgan asarlarda ham uchraydi.O`zbek etnonimi O`zbekxon 

ismidan kelib chiqqan degan fikr noto`g`ri.Bu etnonim “O`zi bek ” degan ma`noni bildiradi 
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deyish ham ilmiy dalil emas.O`zbek o`z(uz)qabilasi nomi bilan bog`liq degan fikr ham isbot 

talabdir. Umuman, o`zbek so`zining etimologiyasi hozirgacha aniq emas.Boshqa ko`pgina 

turkiy xalqlar kabi o`zbek xalqi ham qabila-urug`lardan tashkil topgan.Akademik 

V.V.Bartold fikriga ko`ra dastlab 32 o`zbek urug`I bo`lgan.Lekin 16 asrda Farg`onalik Mulla 

Sayfiddin Axsikandiy “Majmuat-tavorix” asarida 92 o`zbek urug`ini tilga olgan.N.Xannikov 

o`zining “Buxoro xonligi tasviri” (1843) kitobida “Nasabnomai o`zbekiya” ga asoslanib , 97 

o`zbek urug`Ining ro`yxatini keltirgan.    Etnotoponim larni har qadamda uchratish 

mumkin.Masalan, Samarqand viloyatining ba`zi bir tumanlarida qishloqlar nomlarining 1/3 

qismi etnonimlardan iborat.Har bir tuman joy nomlarining boshqa tuman joy nomlaridan 

farq qiladigan o`ziga xos xususiyatlari bo`ladi.Til tuzilishida etnonimlarning ham muhim 

o`rni bor. Urug` va qabilalar ko`pgina xalqlar uchun allaqachon tugab ketgan .O`zbekiston 

etnotoponimiyasi to`g`risida esa bunday deb bo`lmaydi.Chunki bu yerda urug`chilik 

qoldiqlari yaqin vaqtgacha ham mavjud bo`lgan va har bir urug` yoki uning tarmoqlari 

yashagan qishloq o`sha urug` yoki shoxning nomi bilan atalgan.( Masalan, Qumqo`rg`on 

tumanidagi Qanjig`ali qishlog`ining nomlanishi bevosita shu urug` nomi bilan bog`liq: 

Qanjig`ali – O`zbek urug`laridan birining nomi.Qo`ng`irotlarning besh bo`limidan biri –

qanjig`ali,u 14 urug`dan iborat.Xonjig`ali deb ham ataladi.Qanjig`ali –umumturkiy qipchoq 

etnonimi.Qanjig`alilar XIII-XVII asrlarda qipchoq konfederatsiyasiga kirgan.Ular Dashti 

Qipchoqning sharqiy qismida (Volganing sharqida) yashagan.Qipchoq ittifoqining bo`linib 

ketishidan so`ng turli turkiy xalqlar, jumladan O`zbeklarning turli qabilalari 

(yuz,xitoy,qipchoq, qo`ng`irot, saroy)tarkibiga qo`shilib ketgan.Qoraqalpoqlarning o`rta 

juzida qanjo`g`ali urug`I qayd etilgan.Etnonimning tarkibi qan+jig`a+li.Qan-

xon,hukmdor,hokim.Jig`a-bosh kiyim ustiga taqilib,yuksak lavozim egasi ekanligini 

bildiruvchi belgi;bayroq,qadimda arava qora uy ustiga taqilgan tug`, lattali nishon.Li-affiksi 

mavjudlikni bildirgan. Tumandagi Qarg`ali qishlog`I nomi ham urug` nomi bilan bog`liq: 

Qarg`ali –Qumqo`rg`on tumanidagi qishloq.Qishloqni nomlashda shu yerda    yashovchi 

urug` nomi asos bo`lgan.Surxondaryo qo`ng`irotlarining qanjig`ali bo`limi qorag`ursoq 

urug`ining bir tarmog`i.Surxon vohasi juzlarining jilontamg`ali bo`limining qarg`a degan 

urug`I bor.Xorazm qo`ng`irotlari,Farg`ona vodiysidagi o`zbek urug`larida hamda G`arbiy 

Sibir turkiy xalqlarida qarg`a urug`I borligi aniqlangan. Qarg`a aslida totem,muqaddas 

hisoblangan jonzot(qush).Qarg`a  qadimgi turklarda chiqayotgan quyoshning timsoli 

bo`lgan.Quyosh esa tonggi ko`k samo bilan birga Tangrini o`zida mujassam 

etgan.Burgutdek qanotini yozgan qizil qarg`a tasviri qadimgi turk shahzodasi Kulteginning 

tojida o`rnatilgan.VIII asrning ikkinchi yarmiga oid Tibet manbalarga ko`ra O`rta Osiyoda 

yashagan qabilalar orasida gar-rga-pur nomli qabila tilga olinadi.Bu so`z “Qarg`a o`g`li 

”degan ma`noni bildiradi.Sosoniylar sarkardasi Bahromning laqabi Cho`bin  bo`lib,u ham 

qarg`a degan ma`noni bergan.Totem ifodalovchi so`z (qarg`a) etnonimga o`tish jarayonida  

-li affiksi qo`shilgan.Qishloq nomiga juzlarning urug`i nomi (qarg`ali )asos 

bo`lgan.Totemdan etnonim,undan oykonim vujudga kelgan. 
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Etnotoponimlarni respublikaning hamma joyida uchratish mumkin.Bir qator 

toponimlar  bizning o`tmish ajdodlarimiz – turkiy qabilalar va urug`larning hozirgi 

Ozbekiston hududida qaysi o`rinlarda yashaganliklari ,qaysi hududlar bo`ylab ko`chib 

yurishganini aniq ko`rsatib bera oladi.O`tgan asrning 20 - yillarida  aholi ro`yxati natijasida 

O`zbekiston aholisining urug`-qabilalari  to`g`risida mukammal materiallar to`plandi.Bu 

ma`lumotlar O`rta Osiyo, jumladan O`zbekiston aholisining etnik tarkibi haqida boy faktik 

material berdi.Qumqo`rg`on tumanidagi joy nomlari  tarkibida etnonimlardan nom olgan 

etnotoponimlar ham salmoqli o`rin egallaydi. Tuman   hududidagi  

Arg`in,Achamayli,Qo`ng`irot, Jaloyir, Tortuvli, Xidirsho, Batosh, Mo`nka, 

Qarg`ali,Qorag`ursoq, Harduri, Yuz, Baymoqli, Jaloyir, Arslonboyli, Qorabura,Bo`ston, 

Kamarki, Qarsoq, To`g`iz kabi  joy nomlari urug`-qabila nomlari asosida paydo bo`lgan 

toponimlar hisoblanadi. Qumqo`rg`on tumanidagi Jaloyir,Baymoqli, 

Mo`nka,Qiyg`ochli,Ochamayli, Uyas,  Mergan,Xalaki, Arslonboyli 

,Kamarki,Bo`ston,Qo`ng`irot, Qoraqasmoq,Jaloyir, Qorag`ursoq, Qo`ldovli Qorabura, 

To`pqora,Qarg`ali, Kamarki, Chagoyoq  kabi qishloq va ovullarning nomlari  ham shu  joyda 

o`tmishda nomi tilga olingan qabila va urug`lar istiqomat  qilganligidan yoki hozirda yashab 

turganligidan dalolat beradi.Bu toponimlarning etimologiyasiga nazar tashlasak ko`pgina 

ma`lumotlarga ega bo`lamiz: Jaloyir – Qumqo`rg`on tumanidagi qishloq.Qadimgi Darzangi 

shahri  yonida vujudga kelgan.Jaloyir - Eng qadimgi urug`lardan bo`lib,bu urug`  haqidagi 

dastlabki  ma`lumot Rashid ad – Dinning asarida uchraydi.Rashiddiddinning ma`lumotiga 

ko`ra ,jaloyirlar ko`p sonli qabila bo`lib;jat,tukaraun,kunksaut,uyat,nilkan, kurkin, 

tulangit,turi,shankut urug`lariga bo`lingan.Ayrim tarixchilar jaloyirlarni mo`g`ul qabilasi 

sifatida qayd etishgan.Rashid-ad Dinning yozishicha ,Chingiziylarning davriga kelib ko`plab 

qabilalar o`zlarini mo`g`ul deb hisoblashgan, lekin ular o`tmishda turk bo`lib,mo`g`ul 

nomini pisand ham qilishmagan.Yetti suv  va Markaziy Osiyoga 14 asrda kirib kelgan.O`zbek 

xalqining genetik  tarkibiga kirgan qabilalardan biri. XIII –XIV asrlarda jaloyirlar asosan 

Ohangaron vodiysi va Xo`jandda o`rnashib olganlar.XIV asrda Xo`jand hokimi Boyazid 

Jaloyir bo`lgan.XIII asrlarda jaloyirlarning katta guruhi Iroq va Ozarbayjonga ko`chib o`tib, 

mustaqil Jaloyiriylar sulolasiga asos solgan. Amir Temur qaramog`idagi qirq aymoqdan 12 

tasiga tamg`a berilgan bo`lib, bular xos navkarlar qatoriga kiritilgan.Ular orasida jaloyirlar 

ham bo`lgan.Amir Temur farmoni bilan jaloyir ulusidan To`q Temur  va Sher Bahrom 

sakkizinchi va to`qqizinchi amir etib tayinlangan.Shayboniyxon va Ashtarxoniylar davrida 

ham,ular katta nufuzga ega edilar.XVIII –XIX asrlarda  Turkistonda yashovchi jaloyirlar 

o`zbek,qozoq, qirg`iz,qoraqalpoq xalqlari tarkibiga kirdi.O`zbek jaloyirlari ikki asosiy guruh – 

qaychili va bolg`ali urug`lariga hamda qarg`ali, boshqird, qorabdal, qorako`li, 

qorachopon,chuvuldoq, jastaban va shu singari mayda urug` bo`linmalaridan tashkil 

topgan.Barno Eshpo`latovning yozishicha  Jaloyir so`zi  “Vatanni tark aylaganlar ” degan 

ma`noni anglatadi.Jaloyir etnonimi Jizzax viloyati Zomin tumanida, Samarqand Viloyati 

Kattaqo`rg`on tumanida, Toshkent, Buxoro vohalarida, Navoiy va Xorazmda uchraydi. 

Bunday misollarni Qumqo`rg`on tumani hududidagi toponimlar orasidan ko`plab keltirish 
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mumkin.Tuman hududidagi toponimlarning 3dan 1 qismini etnotoponimlar tashkil etadi. 

Etnonimlar tarix taqozosi bila vujudga kelgan bo`lib, ma`lumot tashiydi.Etnonimlarni 

o`rganish juda muhim ahamiyatga ega.O`zbek urug`larining nomlari (etnonimlar)ning 

o`ziga xos kelib chiqish tarixi bor.Jonivorlar, xususan, uy hayvonlari nomi bilan atalgan 

etnonimlar ham eng qadimiy sanaladi.Ular majusiylar davrida paydo bo`lgan.Urug`larning 

muqaddas hayvonlari (totem) bo`lib, kishilar o`zlarini shu hayvondan tarqalgan deb 

hisoblaganlar. Jilontamg`ali, oqbura, qorabura, qarg`ali kabi etnonimlar bunga misol bo`la 

oladi.Xuddi shunday qadimiy etnotoponimlar Qumqo`rg`on hududida ham ko`plab 

topiladi.Tuman hududidagi Baymoqli,Qorabura, Qarg`ali, Qiyg`ochli, Qorag`ursoq kabi  

qishloq nomlari qadimiy etnotoponimlarga kiradi: Baymoqli – Qumqo`rg`on tumanidagi 

mahalla nomi.Qo`ng`irotlar voxtamg`ali bo`limining 18 urug`idan biri.etnonim tamg`a 

asosida yaralgan.Baymoq-egri oyoq yoki oyoq kafti, maymoq.Dasht kemiruvchilaridan 

sug`urni qadimgi turkiy tilda baymoq deyishgan, chunki sug`urning oyoqlari ham maymoq 

bo`ladi.Sug`urning  beso`naqay yirik turini ruslar baybak deyishadi. Boysun, Jarqo`rg`on, 

Qumqo`rg`on tumanlarida Baymoqli qishloqlari bor.Tamg`aning  uch qismi egik 

bo`lgan.Surxondaryoning Boysun va Jarqo`rg`on tumanlarida ham shu nomli qishloq 

mavjud.Boyboq-sug`urning bir turi.Urug`ning totemi va tug`idagi tasviri-sug`ur.Tumandagi 

Ochamayli toponimi ham etnotoponimlar sirasiga kiradi: Ochamayli – Qumqo`rg`on 

tumanidagi joy nomi..Ochamayli- etnonim.Ochamay+li o`zak va affiksdan tashkil 

topgan.Achamayli,achimayli,ochamayli shakllarida uchraydi.Samarqand viloyati 

Bulung`ur,Urgut tumanlari;Toshkentning Bekobod, Bo`ka tumanlarida Qashqadaryoning 

Kitob tumanida ,Qoraqalpog`istonning Kegayli tumanlarida Ochamayli qishlog`I 

bor.Ochamayli-Qo`ng`irotlarning vaxtamg`ali  bo`limining bir urug`i.S.Qorayevning 

izohlashicha ,ho`kiz yoki qo`tosga uriladigan egar yoki bolalar minishi uchun mo`ljallangan 

egar ochamay (achamay) deb atalgan.Achamayli “egarli”, “tamg`asi egar shaklidagi urug`” 

deganidir.Toponimlar O`zbekiston hududida qadimdan yashab kelayotgan boshqa bir qator 

turkiy elatlar, qabilalar, xalqlar haqida ham xabar beradi: Turkmanovul,Turkmanariq, 

Qozoqli, Qozoqovul, Qirg`izlar,Tatarqishloq, Afg`onbog`,Tojikqishloq,Tojikmahalla yoki 

bosqinchilik yo`li bilan kirib kelgan va keyinchalik o`zlashib ketgan xalqlar avlodlari 

Arabxona,Arabqishloq, Mo`g`ultepa, Mo`g`ulkent haqidagi daraklar ham o`z izini 

qoldirgan.Xususan Qumqo`rg`on tumani hududidagi joy nomlariga nazar tashlasak Bir 

qancha mahallalarda Tojikobod,tojikqishloq, Turkman qishloq,Arabqishloq nomli 

toponimlarga duch kelamiz.Etnonimlarning paydo bo`lishi, shakllanishi va rivojlanishi uzoq 

va murakkab tarixiy jarayon bo`lib, turli-tuman ijtimoiy-tarixiy ,lingvistik omillar bilan 

bog`liq.Aholining etnik tarkibi, ularning qaysi urug`,qabila,xalq, millatga mansubligini 

ifodalovchi geografik nomlar har qanday hududiy toponimiya orasida katta bir guruhni 

tashkil etadi.Har qanday etimologiya, xususan aksari qadimiy so`zlar bo`lgan etnonimlar 

etimologiyasi murakkabdir. Turkiy urug’ va qabilalar juda qadimiy davrlardan beri o’z 

boshidan murakkab shakllanish jarayonlarini kechirgan. Urug’, qabila ma’lum miqdor 

odamlarning guruhi, to’pi, birlashuvi va uyushmasidan iborat bo’lgan. Ma’lum davrda bu 
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to’daga yangi qardosh va noqardosh urug’lar (etnoslar) qo’shilib turgan yoki qabila ma’lum 

bir shoxobcha, tarmoqlarga bo’linib ketgan. Mana shunday jarayonlar urug’, qabila 

tarkibidagi komponentlarning soni miqdoriga ta’sir etgan. Mana shu xususiyat, belgi ba’zi 

hollarda urug’, qabilani atash, nomlashga asos bo’lgan.Tobora unitilib borayotgan urug`-

aymoq nomlarini to`plash, yig`ish,  shu etnonimlar bilan atalgan joy nomlarini, etnonimlar 

bilan toponimlar munosabatini aniqlash etnotoponimika oldida turgan vazifadir.  
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SAMARQAND SHAROITIDA O’SUVCHI SOYA O’SIMLIGI VA UNING BIOFIZIOLOGIK 

XUSUSIYATLARI 

 

Kuvondikov Olim 

Samarqand Davlat Universiteti 

 

Annotatsiya; O’zbekiston sharoitida soya yetishtirish va undan yuqori hosil olish 

texnologiyalarini ishlab chiqish maqsadida Samarqand viloyati sharoitida soya o’simligining 

dala va lobaratoriya sharoitida unuvchanligi tekshirilib xulosalar yasalgan 

Kalit so’zlar; soya, unuvchanlik. unish quvvati, urug’lar, texnologiya, islohot, qishloq 

xo’jaligi, mahsuldorlik, dala sharoiti.  

 

Ishlab chiqarish tarmoqlarini, chunonchi qishloq xo‘jaligini isloh qilishni kuchaytirilishi, 

ko‘p tarmoqli fermer xo‘jaliklarini salmog‘ini ko‘paytira borib, ishloqlarga qishloq xo‘jalik 

mahsulotlarini qayta ishlovchi, zamonaviy texnologiyalarni olib kirish, chet el 

investitsiyalarini aynan qishloqlarga yo‘naltirishni yo‘lga qo‘yilishi sohalarni modernizatsiya 

va deversifikasiya qilinishi, mamlakatimizda soyachilikni rivojlantirilishida qishloq xo‘jalik 

ekinlari orasida soyaning ahamiyati juda yuqori hisoblanadi. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 14 martdagi PQ -2832-sonli qarori 

soyachilikni tashkil etish hamda 2017 yil 24 iyuldagi PQ -3144-sonli qarori bilan to‘ldirilishi, 

Respublikamizda soyachilikni tashkil etish va rivojlantirilishiga asos bo‘ldi *1, 2+. 

Shu bois bu o’simlikka olim va tadqiqotchilarning e’tibori ortib bormoqda: har yili 

soyaning yangi navlari yaratilmoqda, turli genotiplarning bioekologik, fiziologik va 

biokimyoviy xususiyatlari o’rganilmoqda, soya navlari yetishtirishning mintaqaviy 

agrotexnologiyalari yaratilmoqda [3, 4]. 

Laboratoriya va dala tajribalarda soyaning o’sishi, rivojlanishi hamda fiziologik 

ko’rsatkichlari umumqabul qilingan uslublar yordamida o’rganildi.  

Tajribalar Samarqand viloyati Payariq tumani tuproqlari sharoitida o’tkazildi. Barcha 

tajribalarda variantlar to’rt qaytariqli qilib, paykallarning umumiy yuzasi 120 m2, hisobga 

olinadigan yuzasi 60 m2. Bahorda soya maydonlarga asosiy ekin sifatida urug’lari keng 

qatorlab, qator orasi 60 sm qilib ekildi. 

Tajribalarda qo’llanilgan kaliyli o’g’itning 100% shudgorlashdan oldin solingan bo’lsa, 

fosforli o’g’it ikki muddatda – shudgorlashdan oldin (50%) va ekish bilan (50%) berildi. 

Azotli o’g’itlar uch muddatda berildi. Ekish bilan, g’unchalash boshlanganda va gullash 

fazalarida berildi.  

Laboratoriya tadqiqotlarida soya urug’larining unish quvvati va unuvchanligiga 

haroratning ta’siri tadqiq qilindi.Urug’larning unish quvvati va unuvchanligini tadqiq 

qilishda urug’lar  Petri kosachalariga namlangan filtr qog’ozi ustiga joylashtirildi va maxsus 

termostatda  10, 15, 20, 25, 300С bo’lgan haroratlarda amalga oshirildi. 
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Laboratoriya sharoitida urug’larning unish quvvati va unuvchanligini aniqlash bilan 

birgalikda, dala sharoitida soya urug’larining dala unuvchanligi ham o’rganildi.  

Tadqiqotlar davomida urug’larning laboratoriya va dala unuvchanligi, o’simliklarning 

o’sishi o’rganilgan. 

Soya navlari urug’larining unuvchanligiga haroratning ta’siri 

Qishloq xo’jaligi ekinlaridan mo’l hosil olishning eng zarur shartlaridan biri 

o’simlikning unuvchanligi yuqori bo’lgan urug’laridan foydalanish hisoblanadi. Soyaning 

urug’i uch qismdan iborat: urug’ qobig’i, murtak va urug’palla. Urug’palla soya urug’ining 

asosiy qismini tashkil qilib, o’simtani deyarli ikki haftagacha oziq elementlari bilan 

ta’minlaydi. 

Soyaning unib chiqishi urug’larining bo’kishidan boshlanadi: urug’ og’irligining 50% 

gacha suvni shimib oladi [5, 16]. Ortiqcha namlik esa unuvchanlikni pasaytiradi 

(urug’ning nafas olishiga salbiy ta’sir qiladi) *7, 8+. 

Soya urug’larining unib chiqishi uchun minimal harorat 6-80C atrofida bo’lishi kerak. 

Xona sharoitida optimal harorat 20-240C bo’lganida, 2-3 kun ichida urug’lar 90-100% 

unib chiqadi. Tuproqda urug’ unib chiqishi uchun zarur sharoitlar yetarli bo’lganida 5-7 

kun davomida maysalar ko’rinadi. Dala sharoitida unuvchanligi yuqori bo’lib, 70-80% 

gacha yetadi. Urug’larning unuvchanligi laboratoriya sharoitida termostatda va dala 

sharoitida ishlov berilgan yerga bahorda soya donidan 100 tasini 3 karra takrorlikda 

qatorlab ekish orqali aniqlandi. 

Tadqiqotlarimizda soya urug’ining unuvchanligini ham aniqladik va labaratoriya 

sharoitida olingan natijalar 1-jadvalda keltirilgan. 

Labaratoriyada “Nafis”  soya navi urug’ini 3 takrorlanish asosida 10C0, 15 C0, 20C0 

25C0, 30C0  haroratda undirib ko’rdik bunda 10C0  haroratda undirilgan urug’lar 1-

takrorlanishda unuvchanlik 56% ekanligi aniqlandi va ikkinchi takrorlanishda unuvchanlik 

68% ekanligi aniqlandi va birinchi takrordan 12% ga ziyod unganligi isbotlandi. 3-

takrorlanishda chigitlarning unuvchanligi 56%ekanligi aniqlandi. O’rtacha hisoblaganimizda 

unuvchanlik 60% tashkil etdi.  

Soyaning “Nafis”  navi urug’ini 15C0  haroratda undirilgan urug’lar 1-takrorlanishda 

unuvchanlik 84% ekanligi aniqlandi va ikkinchi takrorlanishda unuvchanlik 72% ekanligi 

aniqlandi. 3-takrorlanishda chigitlarning unuvchanligi 84%ekanligi aniqlandi. O’rtacha 

hisoblaganimizda unuvchanlik 80% tashkil etdi.  

“Nafis” soya navi urug’ining laboratoriya sharoitida unuvchanligi, %.(1-jadval) 

Harorat, C0 Takrorlar soni O’rtacha 

1 2   3 

10 56 68 56 60,0 

15 84 84 72 80,0 

20 88 84 88 86,6 

25 100 88 100 96,0 
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30 84 84   84 84,4 

20C0  haroratda undirilgan urug’larning 1-takrorlanishida unuvchanlik 88% ekanligi 

aniqlandi va ikkinchi takrorlanishda unuvchanlik 84% ekanligi aniqlandi. 3-takrorlanishda 

urug’larning unuvchanligi 88% ekanligi aniqlandi. O’rtacha hisoblaganimizda unuvchanlik 

86,66% tashkil etdi.  

Urug’lar keyingi 25C0 haroratda undirilganda 1-takrorlanishida unuvchanlik 100% 

ekanligi aniqlandi va ikkinchi takrorlanishda unuvchanlik 84% ekanligi aniqlandi. 3-

takrorlanishda urug’larning unuvchanligi 88%ekanligi aniqlandi. O’rtacha hisoblaganimizda 

unuvchanlik 86,66% tashkil etdi.  

Urug’lar 30 C0 haroratda undirilganda unuvchanlik pasayganini kuzatish mumkin. 

Bunda barcha takrorlanishlarda urug’larning unuvchanligi 84% ni ko’rsatdi. 

“Selekta-302”  soya navi urug’ini 3 takrorlanish asosida labaratoriyada undirib ko’rdik 

bunda 10 C0  haroratda undirilgan urug’lar 1-takrorlanishda unuvchanlik 56% ekanligi 

aniqlandi va ikkinchi takrorlanishda unuvchanlik 68% ekanligi aniqlandi va birinchi 

takrordan 12% ga ziyod unganligi isbotlandi. 3-takrorlanishda urug’larning unuvchanligi 

56% ekanligi aniqlandi. O’rtacha hisoblaganimizda unuvchanlik 64% tashkil etdi.  

  Laboratoriya sharoitida soya urug’larining unib chiqishi. 

Soyaning “Selekta-302”  navi urug’ini 15C0  haroratda undirilgan urug’lar 1-

takrorlanishda unuvchanlik 72% ekanligi aniqlandi va ikkinchi takrorlanishda unuvchanlik 

84% ekanligi aniqlandi. 3-takrorlanishda urug’larning unuvchanligi 72 % ekanligi aniqlandi. 

O’rtacha hisoblaganimizda unuvchanlik 76% tashkil etdi. 2-jadval 

20 C0 haroratda undirilgan urug’larning 1-takrorlanishida unuvchanlik 84% ekanligi 

aniqlandi va ikkinchi takrorlanishda unuvchanlik 84% ekanligi aniqlandi. 3-takrorlanishda 

urug’larning unuvchanligi 88%ekanligi aniqlandi. O’rtacha hisoblaganimizda unuvchanlik 

85,33% tashkil etdi.  

Urug’lar keyingi 25 C0 haroratda undirilganda 1-takrorlanishida unuvchanlik 100% 

ekanligi aniqlandi va ikkinchi takrorlanishda unuvchanlik 88% ekanligi aniqlandi. 3-

takrorlanishda urug’larning unuvchanligi 92% ekanligi aniqlandi. O’rtacha hisoblaganimizda 

unuvchanlik 93,33% tashkil etdi.  

“Selekta-302” soya navi urug’larining laboratoriya sharoitida unuvchanligi, %.(. 2-

jadval) 

Harorat, C0 
Takrorlar soni O’rtacha 

1 2 3 

10 56 68 68 64,0 

15 72 84 72 76,0 

20 84 84 88 85,3 

25 100 88  92 93,3 

30 88 88  84 86,6 

 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

697 
 

 

“Selekta-302” navi urug’lari laboratoriya sharoitida undirilganda unuvchanlik 

pasayganini kuzatdik. 1- takrorlanishida 88%, 2-takrorlanishda ham 88 %, 3-takrorlanishida 

84% ni tashkil etdi. 

Soya urug’larini  biz 1-mayda ekdik. 5-maydan boshlab urug’lar unib chiqa boshladi.  

Soya urug’larning dala unuvchanligi 4 ta takrorlanish asosida aniqlandi.  

Bunda birinchi takrorlanishda soyaning “Nafis” navi urug’larining unuvchanligi  95,5% 

ekanligi aniqlandi va ikkinchi takrorlanishda unuvchanligi 93,4% ekanligi aniqlandi va 

birinchi takrordan 2,1 % ga kam unganligi isbotlandi. 3-takrorlanishda urug’larning 

unuvchanligi 91,1% ekanligi aniqlandi va to’rtinchi takrorlanishda unuvchanligi 94,2% 

ekanligi aniqlandi va uchinchi takrordan 2,3% ga ziyod unganligi aniqlandi. O’rtacha 

hisoblaganimizda unuvchanligi 93,75% tashkil etdi. “Selekta-302”  navida esa birinchi 

takrorlanishda urug’larning unuvchanligi 91,3% ekanligi aniqlandi va ikkinchi takrorlanishda 

unuvchanligi 93,2% ekanligi aniqlandi va birinchi takrordan 1,9 % ga ziyod unganligi 

isbotlandi. 3-takrorlanishda urug’larning unuvchanligi 92.2% ekanligi aniqlandi va to’rtinchi 

takrorlanishda unuvchanligi 91,2% ekanligi aniqlandi va uchinchi takrordan 1% ga kam 

unganligi aniqlandi. O’rtacha hisoblaganimizda unuvchanligi 91,9% tashkil etdi.  

 “Nafis” va “Selekta-302” soya navi urug’larning dala unuvchanligi. 

Xulosa qilib aytganimizda umuman respublikamiz sharoitida yetishtirilgan 

urug’larning unuvchanligi yuqori bo’lib laboratoriya sharoitida “Nafis”  navi labaroratoriya 

unuvchanligi  96,0 %, dala  unuvchanligi 93.75 bo’lishi aniqlandi. “Selekta-302” navida esa 

labaroratoriya unuvchanligi 93,33 % , dala unuvchanligi esa 91,9 % bo’lishi kuzatildi. 
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THE ROLE OF CABBAGE IN THE PREVENTION OF TUMOR DISEASES 
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Summary: To date, chemical and very expensive drugs are used in the treatment and 

prevention of tumor diseases caused by anthropogenic, various radiations and harmful 

microorganisms.  Although these chemical drugs are useful, they are harmful in some 

ways.  Medicines made from natural plants are effective for the population, which are very 

beneficial for their health.  After all, cruciferous vegetables are no less than superfoods, 

because they contain vitamins, minerals, antioxidants and sulfathaphane, genistein, 

melatonin, folic acid, indole-3-carbinol, carotenoids, vitamin C, vitamin E, and dietary fiber.  

The presence of vitamin K, omega-3 fatty acids shows it's main properties. 

 

Keywords: Prevention, anthropogenic, choline, folic acid, antioxidant, DNA. 

Annotatsiya. Bugungi kunga kelib antropogen omillar, turli radiatsiya va zararli 

mikroorganizmlar tufayli kelib chiqayotgan va chiqishda davom etayogan oʻsma 

kasalliklarini davolashda, profilaktika qilishda kimyoviy va qimmat dorilardan foydalanib 

kelinmoqda. Ushbu, kimyoviy dorilar kasallikning qaysidir bosqichlarini davolashda  foydali 

boʻlsa, maʼlum bir tarafdan zarar hisoblanadi. Aholi uchun uning salomatligiga foydali 

boʻlgan tabiiy oʻsimliklardan tayyorlangan dorilar samaralidir. Negaki, xochga mixlangan 

sabzavotlar hech qanday superfoodlardan kam emas, chunki ular tarkibida vitaminlar, 

minerallar, antioksidantlar va sulfatafan, genistein, melatonin, foliy kislotasi, indol-3-

karbinol, karotenoidlar, S vitamini, E vitamini, shu qatorda oziq-ovqat tolalari mavjud. 

Vitamin K, omega-3 yog‘ kislotalari mavjudligi uning asosiy xususiyatlarini namoyon qiladi.  

Kalit soʻzlar: Profilaktika, antropogen, xolin, folat kislotasi, antioksidant, DNK. 

Аннотация. На сегодняшний день в лечении и профилактике опухолевых 

заболеваний, вызванных антропогенными факторами, различными излучениями и 

вредоносными микроорганизмами, используются химические и дорогостоящие 

препараты. Эти химические препараты полезны при лечении некоторых стадий 

болезни, но в некоторых отношениях они вредны. Лекарства из натуральных 

растений эффективны для населения, полезны для его здоровья. Ведь овощи 

семейства крестоцветных – это не меньше, чем суперфуды, ведь они содержат 

витамины, минералы, антиоксиданты и сульфатафан, генистеин, мелатонин, 
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фолиевую кислоту, индол-3-карбинол, каротиноиды, витамин С, витамин Е и 

пищевые волокна. Наличие витамина К, омега-3 жирных кислот проявляет его 

основные свойства. 

Ключевые слова: Профилактика, антропогенность, холин, фолиевая кислота, 

антиоксидант, ДНК. 

 

Today, the use of dried vegetables belonging to the natural cabbage family is very 

effective in preventing cancer, that is, tumor diseases. Cruciferous vegetables are relatively 

well-studied for cancer prevention. In laboratory studies, their compounds have good 

protective potential. Because, over the past two decades, the association between 

cruciferous vegetable consumption and the risk of various types of cancer has been widely 

studied, and researchers have mostly found an inverse relationship between the two. 

Numerous population-based studies have linked higher consumption of cruciferous 

vegetables and the risk of lung cancer, pancreatic cancer, colorectal cancer, renal cell 

carcinoma, ovarian cancer, stomach cancer, bladder cancer, and breast cancer. showed a 

strong correlation between A diet rich in cruciferous vegetables may help prevent certain 

types of cancer.[4]Now, natural chemicals found in some vegetables, such as broccoli, 

cauliflower, and cabbage, can boost DNA repair in cells, which can help stop them from 

becoming cancerous. That is, in these cabbages, there are many medicinal substances that 

stop the development of the cancer gene. Cauliflower contains vitamin C, glucosinolates, 

folic acid, etc., which act against tumor diseases.[5] A person who eats a normal amount of 

cauliflower can get 77% of the daily need for vitamin C, 20% of the daily need for vitamin 

K, 10% or more of the daily need for vitamin B6 and folate and fight cancer. Cauliflower is 

high in fiber and water. [6] Therefore, it helps prevent constipation, maintain a healthy 

digestive system, and reduce the risk of colon cancer, and dietary fiber also helps regulate 

the immune system and inflammation. The choline substance in cauliflower maintains the 

structure of cell membranes and prevents chronic inflammatory processes. As a result, it 

helps reduce the risk of inflammation-related conditions such as cardiovascular disease, 

diabetes, cancer, and obesity. Dried cauliflower contains one of the antioxidants, indole-3-

carbinol, which mainly helps to restore cells affected by reproductive cancer. [7] 

Mainly, cabbage products are very effective for fighting and treating breast cancer, 

colon and rectal cancer, which is seriously increasing now. Of course, when preparing such 

medicinal dishes from cabbage products, it is necessary to pay attention to proper cooking. 

One of the best ways is to eat such products as such, i.e. uncooked, the quality of the 

result is much more effective.[3] 
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EDUCATIONAL COMPARISION BETWEEN USA AND UZBEKISTAN 

 

Sulaymonova Nilufar Dobilovna 

Ismoilov Kozim Komiljonovich 

 Students of Samarkand State University 

                                                                                                   (Kattakurgan branch) 

 

Annotation: Education system-11 year education system which was mandatory for 

everyone, after that you could either go to university or work. But 6-7 years ago the  

government decided to switch  to 11 year school system, which started loading like: This 

article provides information about the  education system between  Uzbekistan and USA. 

1.Primary school (1-4grades) 2.Middle school  (4-9grades) 3.Lyceum/ college (9-11grades) 

Key words: education ,examination, grade, diploma, network, system, elementary 

school, middle school, high school, private school. 

 

There are five types of schools in the US education system. They are: kindergarten, 

elementary school, middle school, high school and private school. Children go to  

kindergarten when they are 5 years old. They go to elementary school from ages 6 through 

11(1-5 grades),middle school from ages 12 through 14(6-8 grades) and high school from 

ages 15 through 19(9-12 grades). 

Education in Uzbekistan Uzbekistan 11 years of education are compulsory and free, 

beginning with  years at primary  school, and followed by 2 phases of secondary education 

taking 

5 and 2 years respectively. Primary school begins at age 6 and there is no specific 

leaving  examination after the 4 years are complete.    The next 5 years are spent at 

general secondary  school from ages 10 to 15. Following that, there is a choice of between 

2 to 3 years of upper education at  either general or technical vocational schools. The 

former provides a certificate of completed secondary education and the opportunity to 

enter university, the letter a diploma of specialized secondary education, through a 

network of  secondary vocational institutions. 

This article is written about the education system between the two countries. 

Changes are taking place in the education system of  Uzbekiston .Universities also NUsed 

the credit module system. Quality work is being done in all educational  

Institutions.Appendix: 1.System -a regularly interacting or interdependent group of items 

forming a unified whole a number system. 

2.Diploma -a certificate awarded by an educational establishment to show that 

someone has successfully completed a course of study. 

3.Education -the process of receiving or giving systematic instruction especially at a 

school or university. 
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4.Grading - in education is the process of applying standardized measurements for 

varying levels of achievements in a course. 

5.Private school -an independent school supported wholly by the payment of fees. 
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NEGATIVE AND POSITIVE IMPACT OF TECHNOLOGY ON HEALTH 

 

Abdukhalikova Nurxon Bakhtiyor qizi 

Student of Samarkand State University (Kattakurgan branch) 

 

Annotation: This study is the positive and negative impact of technology on society 

and people's health. Negative aspects of technology musculoskeletal system problems, 

digital eyestrain physical inactivity psychological problems cause diseases. Positive aspects 

of technology digital devices or apps can improve our diet, track our fitness activities, get 

up and move, or serve as reminders to take medicine. 

Keywords: Eyestrain, musculoskeletal issues, sedentary, poor posture. 

 

Izoh: Ushbu tadqiqot texnologiyaning jamiyat va odamlar salomatligiga ijobiy va 

salbiy ta'siridir. Texnologiyaning salbiy tomonlari tayanch-harakat tizimi muammolari, 

raqamli ko'z charchoqlari jismoniy harakatsizlik psixologik muammolar kasalliklarga olib 

keladi. Texnologiyaning ijobiy tomonlari raqamli qurilmalar yoki ilovalar ovqatlanishimizni 

yaxshilashi, fitnes mashg‘ulotlarimizni kuzatishi, o‘rnidan turib harakatlanishi yoki dori 

ichishni eslatishi mumkin. 

Kalit so'zlar: Ko'zning charchashi, mushak-skelet tizimi muammolari, harakatsiz, 

yomon holat. 

 

With tens of billions of internet-connected devices around the world, technology 

surrounds us like never before. There are many positive aspects to technology – not least, 

helping us stay connected to others, which has been a lifeline throughout the pandemic – 

but alongside the benefits, there are also potential health consequences that should be 

considered. In this overview, we explore the effects of technology overuse and the 

negative and positive impacts of technology on health. Social media and mobile devices 

may lead to psychological and physical issues, such as eyestrain and difficulty focusing on 

important tasks. They may also contribute to more serious health conditions, such as 

depression. The overuse of technology may have a more significant impact on developing 

children and teenagers 

Negative impacts of technology on health 

Some of the health problems caused by technology includeMusculoskeletal 

issues,Digital eye strain,Disrupted sleep,Physical inactivity, Psychological issues. Digital eye 

strain Constant exposure to digital devices can be harmful to our eyes. Digital eye strain, 

sometimes called Computer Vision Syndrome (CVS), is one of the most commonly reported 

symptoms of too much screen time. For example, one study suggested over 60% of 

Americans were affected by it. Symptoms of digital eye strain include dry eyes, redness 

around the eyes, headaches, blurred vision, plus neck and shoulder pain. Physical inactivity 

Excessive use of smartphones, laptops, and tablets can lead to physical inactivity. For 
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example, according to one study, 38% of parents worried that their children weren’t 

getting enough physical exercise due to excessive screen time. 

Too much sedentary time has been linked to an increased risk of a range of health 

conditions, including obesity, heart disease, cancer, and diabetes. The Covid-19 pandemic 

– which kept people at home, increased reliance on digital technology, and saw sporting 

events around the world canceled – didn't help. Still, even before Covid, it’s estimated that 

physical inactivity was costing 5.3 million lives a year globally 

Negative effects on kids 

Technology overuse can have a significant impact on children and teenagers. This is 

because children’s brains are still developing, which means they can be more sensitive to 

the effects of technology overuse than adults. For example, some studies suggest that 

excessive screen time and social media use among kids and teens can impact social skills, 

creativity, attention spans, and language and emotional development delays. In addition, 

the same issues described above – poor posture, eye strain, disrupted sleep, and lack of 

physical activity leading to obesity – also apply to children. 

Positive effects of technology on health 

It’s not all bad: there are many ways in which technology can also positively impact 

our health. For example, digital devices or apps can help to improve our diets, track our 

fitness activities, act as a reminder to get up and move or take our medication. There is a 

wealth of well-sourced and credible medical information online, which allows people to 

research their own health conditions (although it's important to note that misinformation 

also exists, and looking up information about health symptoms online can sometimes be a 

double-edged sword, causing needless worry). Another technology benefit is online 

medical records that allow patients to access test results and fill prescriptions. 

Apps that track chronic diseases and deliver important information to doctors. 

Virtual medical appointments - via video and phone consultations - especially during 

and after Covid. in addition to the ease of online learning and research and 

improving communication with others can improve this sense of connection 

Appendix 

Eyestrain- is a common condition that occurs when your eyes get tired from intense 

use, such as while driving long distances or staring at computer screens and other digital 

devices. 

Musculoskeletal issues- injuries and disorders that affect the human body's 

movement or musculoskeletal system (i.e. muscles, tendons, ligaments, nerves, discs, 

blood vessels, etc.). 

Sedentary- lifestyle with a lot of sitting and lying down, with very little to no exercise 

Poor posture- when our spine is positioned in unnatural positions, in which the 

curves are emphasized and this results in the joints, muscles and vertebrae being in 

stressful positions 
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 PROS AND CONS OF ONLINE LEARNING 

 

                   Po’latova Munisa Safarali qizi  

                              Student of Samarkand State University (Kattakurgan branch) 

 

Annatation: This study aims at exploring the advantages and disadvantages of 

university online learning from student’s and instructor’s perspective.The advantages of 

university online learning from instructor’s perspective are easy to access to online learning 

platforms, online lectures can be recorded,archived,and shared for future reference. 

Key words: Online learning,pros and cons, perspectives, online research, educational 

goals, experience, online conversation. 

Izoh: Bu tadqiqot ishi universitetda onlayn o’qitishning afzalliklari va kamchiliklarini 

talabalar va o’qituvchilar nuqtayi nazaridan o’rganishga qaratilgan.O’qituvchilar nuqtayi 

nazaridan universitetda onlayn ta’limning afzalliklari onlayn ta’lim platformalariga 

kirishning osonligi,onlayn ma’ruzalarni yozib olish,arxivlash va kelajakda foydalanish uchun 

baham ko’rish mumkin. 

Kalit so’zlar: Onlayn ta’lim,foydalari va zararlari,jihatlari,onlayn tadqiqot, ta’lim 

maqsadlari,tajriba, onlayn suhbat 

 

Finding the best ways of learning has beomon a matter of considerable public 

importance for many years and has remained a though providing issue.In today’s society, 

following the exponential development of technology,the classical method of learning has 

undergo numerous changes.The emergence of the Internet has accelerated these changes 

due to its capacity to offer multiple possibilities of access to information, instruction all 

based on technologies.It can be well said that the Internet is turning into an arbiter for the 

access to education and culture,while E– learning, also known as online learning is a new 

form of education that firmly suggests itself as an alternative with a view to the needs of 

containing training and knowledge.However online learning attracted a lot of 

criticism,both positive and negative. Scientists in teaching expertise have claimed that E- 

learning is a catch- all term that is frequently used to refer to the use of new multimedia 

technologies and the Internet to improve the quality of learning by facilitating access to 

resources and services as well as remote exchanges and collaboration E- learning,like many 

terms in cyberspace,does not have current definition which can be accepted by all.Some 

which are frequently interchanged with E – learning include: online learning or education, 

distance learning, technology- based training.The first merit of learning in an online way is 

that students can study anywhere they have access to a computer and Internet 

connection.Online courses also give students the opportunity to plan study time around 

the rest of their day, instead of the other way around so that they are able to study and 

work at their convenience. Distance learning takes place online,which suggests students 

don’t have to spend money and time commuting to and from class venues. Students can 
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take lessons and complete assignments from the comfort of their home. Most institutions 

that provide distance learning programs deliver lectures and tutorials through online video 

conferencing. Advantages of online learning: 

Learning can accommodate different learning styles and facilitate learning 

throughout a variety of activities. 

Develops knowledge of the Internet and computers skills that will help learners 

throughout their lives and careers. 

Successfully completing online or compute- based courses builds self- knowledge and 

self-confidence and encourages students to take responsibility of their learning. 

Learners can test out of or skim over materials already mastered and concentrate 

efforts in mastering areas containing new information and or skills. 

Disadvantages of online learning: 

 learners with low motivation or bad study habits may fall behind.Without the routine 

structures of a traditional class, students may get lost or confused about course activities 

and deadlines. 

Students may ful isolated from the instructor and coursmates. 

Slow Internet connectios or older computers may make accessing course materials 

frustrating. 

As we discuss the online education system as well as regular education has got 

benefits and drawbacks it cannot be told this particular system is best or worst.According 

to our convinence and based on the suitability of the benefits we can choose the best one 

and educate ourselves well. 

Appendix 

Online learning - education that makes place over the internet. 

Online research - a research method that involves the collection of information from 

the internet. 

Perspectives - the angle or direction in which a person looks at an object. 

Educational goals - statements that describe the skills, competencies and qualities 

that you should possess upon completion of a course or program 

Experience practical - contact with and observation of facts or events. 

Online chat - may refer to any kind of communication over the internet that offers a 

realtime transmission of text messages from sender to receiver. 

USED LITERATURE: 
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BEDA O`SIMLIGINING MORFOLOGIYASI VA YETISHTIRISH TEXNOLOGIYASI 

 

                                                                                  Inomov Bobur Bahodir o`g`li 

                                                                           Bobofozilov Suhbatjon Ilhomjon o`g`li 

                                                                                FarDU, Zootexniya fakulteti talabalari 

 

Annotatsiya: ushbu maqolada beda o’simligining morfologiyasi, sistematikasi, 

xaroratga bo’lgan talabi, yetishtirish texnologiyasi, ekish muddati va xalq xo’jaligidagi 

ahamiyati yoritib berilgan 

Kalit so’zlar; beda o’simligi, ko’p yillik o’t, harorat, issiqlik talabi, yetishtirish 

texnologiyasi. 

 

Beda ( Medicago) – dukkakdoshlarga mansub bir va ko’p yillik o’tsimon o’simlik, 

asosiy yem-hashak ekini. 100 ga yaqin turi bor. O’rta Osiyoda ko’k beda turi keng 

tarqalgan. O’rta Osiyoda 5-7 ming yil avval ekib kelingan. Vatani Eron, taxminan 2-2,5 ming 

yil ilgari Yunoniston, qadimgi Rim va shimoliy Afrikaga olib kelingan. Keyinchalik beda 

madaniy ekin sifatida Yevropa, Shimoliy va Janubiy Amerika, Avstraliyaga tarqalgan.Poyasi 

sershox, bo’yi 70-150 sm, tup hosil qiladi. Barglari uch bargli, murakkab barg bandi asosida 

unchalik yirik bo’lmagan yon bargchalari bor, rangi och yashildan to’q yashilgacha. Barg 

plastinkasi ellipssimon, nashtarsimon yoki deyarli yumaloq. 

Beda meliorativ o’simlik hamdir, chunki beda ekilgan yerlarda tuzlaming miqdori 

kamayadi, bu beda qalin ekib tuproq yuzasidan bug’lanish ancha kamayishiga, tuzning bir 

qismi hosil bilan ketishiga, beda sug’orilganda tuzlarning yuvilishiga va bedaning ildizi 

chuqur qatlamlaridagi suvdan foydalanganligi tufayli sizot suvlar yuqoriga ko’tarilmasligiga 

bog’liqdir. PSUEA Ilmiy Tadqiqot instituti ma’lumoti bo’yicha, bedadan bo’shagan yerlarga 

g’o’za ekilsa, vilt kasalligi bilan kam kasallanadi. Sug’oriladigan madaniy yaylovlar barpo 

etishda ham bedaning ahamiyati kattadir, chunki beda har xil o’t aralashmalarga, albatta, 

qo’shiladi. Bedaning hosildorligi tuproq-iqlim sharoitiga, yetishtirish texnologiyasiga, 

navning biologiyasiga bog’liqdir. Birinchi-yil bedadan o'rtacha 20-40 s pichan olinadi, 2-3-

yillik bedadan 80-120 s pichan olinadi. Ilg’or texnologiya qo’llansa, 150-200 s pichan 

yetishtirish mumkin. Uch yil mobaynida mahalliy Xorazm bedasi bo’yicha  549,1 s, Vaxsh-

233 bedasi-645,1 s, Toshkent-721 bedasi-607,4 s, Uzgen bedasi-631,6 s, Toshkent-392 

bedasi-637,4 s pichan olingan. Lalmi yerlarda bedaning hosildorligi suv bilan 

ta’minlanishiga bog„liq. Tog'li mintaqada bedadan 50-60 s, tekislik-tepalik mintaqada 12-18 

s pichan yetishtirish mumkin. Beda urug’ining hosili seleksion navlarida 4-6 s/ga. Ishlab 

chiqarish sharoitida urug„ hosili kam, o’rtacha 0,8-1,5 s/ga.  

Kelib chiqishi va tarqalishi. Beda qadimdan ekib kelingan va keng tarqalgan o’simliklar 

turkimiga kiradi. Ilk bor beda eramizdan 5 ming yil ilgari 0’rta Osiyoda va Kavkazda ekilgan. 

Bu mintaqalardan 2,0-2,5 ming yil ilgari Xitoy, Hindiston, Eron, Gretsiya, Italiya va Shimoliy 

Afrikaga tarqalgan. Keyinroq bu o’simlik Yevropaning boshqa hududlariga, Shimoliy va 
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Janubiy Amerika va Avstraliyaga tarqalgan. Bedaning vatani Osiyo mintaqasi hisoblanib, 

hozirgi vaqtda yer yuzida keng tarqalgan holda 0’rtacha 30 mln. gektar yerga ekiladi. 

0’zbekistonda 2015-yil bedaning ekin maydoni 85 ming. ga ni tashkil qilgan.  

Sistematikasi: Beda dukkaklilar (Fabaceae) oilasiga, Medicago turkumiga mansub. Bu 

avlod yer yuzida tarqalgan madaniy va 100 ga yaqin yowoyi turlari kiradi. Eng ko’proq 

ekiladigan turlari: ko’k beda-M sativa, sariq beda-M falcata L., durugay beda-M media L, 

zangori beda-M coerulae L, xmelsimon beda-M lupulina L.  

Issiqlikka talabi. Urug„i 1-3 °C unib chiqadi, o’rtacha harorat 18- 20 °C. Harorat 30 °C 

dan oshsa, urug’ning unib chiqishiga noqulay sharoit vujudga keladi. Maysasi -6 °C sovuqqa 

chidaydi. Qishda qor qalin bo’lsa beda -40 °C sovuqqa chidaydi, o’rtacha qishlab chiqadi. 

Bedaning poyalari yoyilib o’sadigan turlari sovuqqa chidamliroq bo’ladi. Bedaning qishlab 

chiqishi va sovuqqa chidamliligi ko’pincha yetishtirish sharoitiga bog’liq. Ekish muddati 

oxirgi o’rimni o’rish vaqtiga bog’liqdir. Bahorda beda 5-7 °C da o’sa boshlaydi, qayta 

o’sishdan gullash davrigacha beda taxminan 800 °C faol harorat talab qiladi.  

Namlikka talabi. Beda namsevar o’simlik urug’ini bo’rtishi uchun 100-120% suv 

sarflaydi, tuproqning namligi dala nam sig’imiga nisbatan 70-75% bo’lishi kerak. Bir gramm 

quruq modda hosil qilish uchun beda 700-800 g. suv sarflaydi. 0’rtacha bedaning 

transpiratsiya koeffitsiyenti 700-900 birlikka teng. Ildiz yaxshi rivojlanganligi uchun beda 

tuproqning chuqur qatlamidagi suvni o’zlashtira oladi, kunning issiq paytlarida bir qism 

barglarini to'kadi, o'sishdan to'xtaydi, biroq yoglngarchilik boshlanganda yoki sug’orilganda 

o’sish yana davom etadi. Shuning uchun beda lalmi yerlarda ham ekiladi.  

Yorug’likka talabi. Beda yorug'sevar uzun kun o'simligi, yorugiik davri 16-17 soat 

davom yetganda yaxshi rivojlanadi. Beda qoplovchi o’simliklar bilan ekilsa, sekin o’sadi va 

sust rivojlanadi.  

Oziqaga talabi. Beda tuproqdan ko’p oziq o'zlashtiradi, chunki u serhosil o’simlikldir. 

Bir tonna pichan yetishtirish uchun beda 6 kg fosfor, 17-20 kg kaliy va ancha kalsiy 

o'zlashtiradi. Gubaydullin va Senikeev ma’lumotlari bo'ycha beda 50 s pichan yetishtirish 

uchn 130 kg azot, 33 kg kaliy va 135 kg kalsiy o'zlashtiradi. O’rtacha bir tonna pichan hosil 

qilish uchun 6 kg P2O5, 17-20 kg K2O, kalsiy va magniy ko’p ishlatiiadi.  

Tuproqqa talabi. Beda unumdor, g’ovak, madaniylashtirilgan sho’rlanmagan, 

botqoqlanmagan va suvlari chuqur joylashgan tuproqlarda yaxshi o’sadi. Tuproq reaksiyasi 

pH 6,5-7 boiganda beda yaxshi o’sadi, pH 5,0 boisa ildizda tuganaklar rivojlanmaydi, pH 8 

va undan ortiq boisa, tuproqni, albatta yuvish kerak boiadi. Bedani o'sish va rivojlanish 

davriga qarab sho'rga chidamliligi o'zgaradi: maysalanish davri 0,2%, shonalash davrida 

0,6%, birinchi o'rimdan keyin 0,66 dan ortiq tuzlarga bardosh bera oladi. Beda ekilgan joyga 

5-6-yildan keyin ekiladi.  

Bedaning o’sishi va rivojlanishi Qulay sharoitda urug' ekilgandan 5-6 kundan keyin 

unib chiqadi. Maysasi ikkita urug’ bargi shaklida yer yuzida ko'rinadi. Maysalari juda mayda 

bo'lib, qatqaloqqa duchor bo'lsa nobud bo'ladi. Maysalar ko'ringandan 3-4 kun o'tgach, 

birinchi oddiy chinbargi rivojlanadi. So'ngra 12-15 kun o'tgach birinchi murakkab, 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

711 
 

 

toqpatsimon, uchtalik chinbargi rivojlanadi. Navbatdagi barglar har 4-5 kunda paydo 

bo'laveradi. O'simlikda 15-20 ta chinbarg rivojlanganda shonalash davri boshlanadi, bu 

maysalanishdan 40-60 kun o'tgandan keyin kuzatiladi. Shonalashdan 10-20 kun o'tgach, 

gullash davri boshlanadi. Beda pastdan yuqoriga, markazdan atrofga qarab gullaydi. 

Bahorda ekilgan beda 90-100 kunda gullaydi, 140 kunda tola yetiladi.  

Beda bahori o'simlik, ekilgan yili 2-4 o’rim beradi, 2-3 yilgi beda 5-7 o’rim beradi, 

ikkinchi o'rimdan urug' beradi. Ikkinchi uchinchi yilgi beda birinchi o'rimini 60-70 kunda, 

ikkinchi o'rimini 40-50 kun, yozgi o'rimiari 28-35 kunda, kuzgi o'rimlari 35-45 kunda 

yetiladi. Urug'dan bitta poya o'sadi, keyingi poyaiar ildiz bo'yinidagi kurtaklardan o'sadi. Bir 

gektar bedada 40-50 gektar barg yuzasi shakllanadi, bu donli o'simliklarga qaraganda ancha 

ortiqdir. Birinchi yiigi bedada maysalanish, shoxlanish, shonalash, gullash va pishish davrlari 

kuzatiladi, ikkinchi va keyingi bedalarda: qayta o'sish, poyani o'sishi, shonalash, gullash, 

pishish davrlari kuzatiladi. Gullash davri ancha davom etadi, shuning uchun urug' pishishi 

ham bir vaqtda bo'lmaydi.  

Navlari: (2016-yil Davlat Reestrida qayd etilgan navlari) “Geya”, “Dimitra”, “Lodi”, 

“Emiliana”, “Aridnaya”, “Boygul”, “Viktoriya”, “Karakalpakskaya-15”, “Tashkentskaya 1”, 

“Tash- kentskaya 1728”, “Tashkentskaya 2009”, “Tashkentskaya 3192”, “Xivinskaya 

mestnaya”, “Xorezmskaya 2”.  

 Yetishtirish texnologiyasi  

Almashlab ekishdagi o’rni. Beda, g’o’za, kanop, sholi, makka-jo'xori, boshoqli don, 

poliz, sabzovot ekinlardan bo'shagan yerlarga ekiladi. Ildizi beda bilan bir xil rivojlangan 

o'simliklardan keyin ekilmagani ma’qul. Bir yerda beda 8-10-yilgacha o'sishi mumkin, 

ekilgan yerga beda 5-6-yildan keyin qayta ekilishi mumkin.  

Yerga ishlov berish. Beda ekish uchun yer kuzda haydaladi. Kuzgi shudgorlash ishlari 

esa o'tmishdosh ekin turiga bog'liq bo'ladi. Tuproq namligini hisobga olib o'tmishdosh 

ekinni hosil yig'ishtirilgandan keyin sug'orish ham mumkin, bundan keyin yerni ishlash oson 

bo'ladi. Toza yerlarda sug'orishdan keyin yer 25-27 sm chuqurlikda haydaladi. Begona o'tlar 

bilan zararlangan tuproqlarda sug'orishdan keyin yer maxsus ag'darg'ichli lushchilnik yoki 

otvalsiz plugda 6-8 sm chuqurlikda yumshatiladi. Bu tadbir tuproqning ustki qismidagi 

namni saqiaydi, dalani begona o't va zararku nandalardan ancha tozalaydi, o'tning urug'i 

ko'karib chiqadi, so'ngra shudgorlanganda yo'qotiladi.  

Yer haydashdan oldin mineral va organik o'g'itlar solinadi. Bahorda shudgor borona 

qilinadi, bu tuproqdagi namlikni saqlab qoladi, dalani o'tdan tozalaydi. Tuproqning turi va 

zichligiga qarab yengil yoki o'rtacha og'ir borona ishlatiiadi. Begona o'tlar ko'p o'sgan bo'lsa 

yoppasiga kultivatsiya o'tkaziladi. Kultivatorga borona tirkaladi, urug' bir tekisda ekilishi 

uchun g'ovak tuproqlarda so'ngra mola bosiladi. Beda sho'rlangan tuproqlarda ekilgan 

bo'lsa, sho'ri albatta yuviladi. Beda ekiladigan yer tekis va toza bo'lishi lozim.  

O’g’itlash. Beda serhosil va ko'p o'rimli o'simlik bo'lganligi uchun tuproqdan 

anchagina oziq moddalami o'zlashtiradi. Oziq moddalar yetarli bo'lsa, beda yaxshi va tez 

o'sadi. Beda yetishtirishda organik va mineral o'g'itlardan foydalaniladi. Yer haydashdan 
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oldin organik o'g'itlardan gektariga 10-15 t, chirigan go'ng solinganda hosil 30-40% ga 

oshadi. Ko'pincha organik o'g'it o'tmishdosh o'simlikka solinadi. Bunda ham uning ta'siri 

sezilarli bo'ladi. Beda dukkakli o'simlik bo'lgani uchun, unga mineral azot ko'p ishlatilmaydi, 

chunki beda o'zi azot to'playdi, shuning uchun bedaga ko’proq fosforli va kaliyli o’g’itlar 

talab qilinadi. Dastlabki rivojlanish davrlarida bedaning fosforga ehtiyoji katta. Bu davrda 

fosfor yetarli bo’lsa, keyingi davrlarda ham beda yaxshi rivojlanadi. Kaliyning ta’siri fosforga 

nisbatan kam, shu bois birgalikda qoilansa natija yaxshi bo’ladi. Tuproq turi, unumdorligiga 

qarab gektariga 90-150 kg fosfor va 50-100 kg kaliy solish tavsiya etiladi. Bu o’g’itlar 

organik o’g’itlarga qo’shib yoki bir qismi ekishdan oldin va o„rimlardan keyin ham solinadi. 

Ikkinchi va uchinchi yilgi bedaga 60-90 kg fosfor va 30-45 kg kaliy solish mumkin. Tuproq 

tarkibida azot yetarli bo’lmasa, unumdorligi past bo'lib, ekishdan oldin 50 kg azotli o’g’itlar 

solinadi. Bedani parvarish- lashda molibden, bor, marganes kabi mikroelementlardan 

foydalanish tavsiya qilinadi. Mikroo’g’itlar boshqa mineral o’g’itlarga yoki urug’ga 

aralashtirilib solinadi. Molibdenli o’g’it sifatida molibdenli ammoniy, borli o’g’it sifatida 

11% sof bor, 17% borat kislotasi, marganesli o’g’it sifatida 14-16% sof moddasi boigan 

marganesli shlak ishlatiiadi. Bir gektar yerga molibdenli ammoniy 1 kg, bor 2-4 kg, 

marganes 10-15 kg sarflanadi. Beda qadimdan ekib kelingan. O’zbekiston tuproqlarida 

bedaga moslashgan maxsus tuganakli bakteriyalar yetarli, beda ildizida tuganaklar yaxshi 

rivojlanadi, ammo ayrim holda beda urugi maxsus tuganakli bakteriyalar bilan ishlov berib 

(yuqtirilib) ekilsa, ildizida tuganaklar ko’p boladi, bu azot yaxshi to’plinishiga olib keladi. Bir 

gektarga ekiladigan uruqqa 150-200 g tuganak bakteriya bilan ishlov berilsa, beda 

hosildorligi oshadi.  

Urug’ni ekishga tayyorlash. Beda urugi sifati bo’yicha GOST talabiga javob berish 

lozim. Ko’k beda urugining tozaligi 92-98%, unuvchanligi 70-95%, sariq bedaniki 90-97%, 

60-85% dan kam bo’lmasligi kerak. Begona o’t urug’idan beda urug’ini "Kleyton", "Triumf' 

VS-8M va OS-1, OSM-3U, SP-0,5 mashinalarida tozalanadi. Zarpechak va kakra urug'idan 

tozalash uchun maxsus "Kus- kut" va "EMS-1" saralovchi elektromagnit mashinalaridan 

foydalanish lozim. Beda urug’xo’ri bilan zararlangan urug’lar osh tuzi eritmasiga solinadi (1 

litr suvga 300 g tuz solinadi), bunda zararlangan urug’ar suv betiga chiqadi.  

 Ekish muddati. O'zbekistonning sug'oriladigan yerlarida beda bahorda, yozda va 

kuzda ekiladi, lalmi yerlarda esa kuzda, yog’ingarchilik boshlanishidan oldin ekiladi. 

O’zbekistonning tuproq-iqlim haroitini hisobga olib, beda janubiy viloyatlarda fevralning 

oxirida, markaziy viloyatlarda - martning birinchi o’n kunligida va shimoliy viloyatlarda - 

martning ikkinchi o’n kunligida ekiladi.  

Ekish usuli va me’yori. Beda sof holda yoki boshqa yem- xashak o’simliklar bilan 

qo’shib ekiladi. Beda sof holda oddiy don ekadigan seyalkada, gektariga 12-16 kg dan 2-3 

sm chuqurlikka yoppasiga qatorlab ekiladi. Ekilgan yili bedani birinchi o’rimidan kam hosil 

olinadi. shuning uchun har xil o’simliklar bilan qo'shib ekiladi. Beda bahorda yoki kuzda 

qoplovchi o’simliklar: xashaki bug’doy, arpa, suli, javdar, tritikale bilan qo’shib ekiladi. 

Bedani gektariga 14-16 kg, don ekinlarini esa 40-60 kg miqdorida ekish tavsiya yetiladi. Bu 
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aralashma yoppasiga qatorlab ekiladi, qator orasi 13-15 sm bo’ladi, ekinlar qator almashib 

joylashadi, don-o’t ekadigan seyalkada ekiladi. Beda bir yillik dukkakli o’tlar shabdar va 

bersim bilan ham qo’shib ekiladi. Bu o’simliklaming ekish me’yori 8-10 kg, bedaniki 10-12 

kg. Beda sudan o’ti bilan qo’shib ekiladi. Bedaning ekish me’yori 16-20 kg, sudan o’ti 12-14 

kg ekiladi. Bedaning birinchi yilgi hamma o’rimida sudan o’ti bo’ladi, chunki u bir yillik ko’p 

o’rimli o'simlikdir. Gektaridan olinadigan hosil ancha oshadi va yetishtirilgan ko’kat yoki 

pichan tarkibida oqsil va ozuqa birligi nisbati zootexniya talabiga to’g’ri keladigan bo’ladi. 

Beda ko’p yillik dukkakli va qo’ng’irbosh o’tlar bilan ham qo’shib ekiladi. O’zbekistonda 

ko’pincha bedaga qizil sebarga, bargak, qashqar- bedasi, bug’doyiq, oq so’xta, mastak kabi 

o’simiiklar qo’shib ekishga tavsiya qilingan. Bu aralashma madaniy sug’oriladigan yaylov 

barpo etish uchun tavsiya qilinadi. Bedani o’sib turgan makkajo’xori, jo'xori va g’o’za qator 

orasiga ekish ham mumkin, ammo bunda hosili acha kamayadi. Bu ekish usuli kam 

qoilaniladi.  

Bedani parvarish qilish. Beda o’suv davrida sug’oriladi, qo’shimcha o’g’it solinadi va 

boronalash, disklash ishlari olib boriladi, zarur boiganda zararkunandalarga qarshi 

kurashiladi.  

 Sug’orish. Beda namsevar o'simlik, shonalash davrigacha tuproq namligiga talabchan 

bo’ladi. Nam yetarli bo’lsa ko„p hosil olish mumkin. Sug'orish soni, me‟yori, muddati 

bedaning yoshiga, o'rimiga, tuproq-iqlim sharoitiga, sizot suvlaming sathiga bog'liq. Birinchi 

yilgi beda uchinchi yildagiga nisbatan suvni kam talab qiladi. Bahorda ekilgan beda 45-60 

kunda sug'oriladi. Birinchi o'rimgacha 2-3 marta sug'oriladi. Birinchi o'rimdan keyin birinchi 

va keying yilgi bedazomi sug'orishda farq boimaydi. Sizot suvlari chuqur joylashgan yengil 

tuproqlarda bedaning har o'rimi 3 marta sug'oriladi, sizot suvlari 2 metrdan yuqori 

joylashgan, nami yetarli tuproqlarda beda o'rimi 2 marta sug'oriladi. O'rishga 5-6 kun 

qolganda sug'oriladi, keyin yer tobiga kelganda o'riladi, o'rilgan ko'kat daladan tashib 

chiqarilgandan so'ng darhol sug'oriladi, shunda navbatdagi o'rim tez yetiladi.  

Beda ko'pincha bostirib sug'oriladi, biroq bunda yer beti zichlashadi, qatqaloq bosadi, 

suv ko'p sarflanadi, tuproqning havo rejimi buziladi. Bedani egat olib sug'orish yaxshi natija 

beradi. Egat chuqurligi 12-14 sm, egatlar orasi 60-90 sm boiadi. Egatlar to bedapoya 

buzilguncha saqlanadi. Sug'orish miqdori gektariga 600- 700 yoki 80-1000 m3. Beda o'rimi 

amal davrida ikki marta sug'oriladigan bo'lsa, birinchi suv o'rilgandan keyin, ikkinchi suv 

shonalash davrida beriladi. Beda o'rimi uch marta sug'oriladigan bo'lsa, birinchi suv 

o'rishdan keyin, ikkinchi suv shonalash davrida va uchinchi suv o'rishga 5-6 kun qolganda 

beriladi. Oziq yetishtirish uchun rejalashtirilgan o'rimlarda tuproq namligi dala nam 

sig'imiga nisbatan 75-80% bo'lishi kerak.  

Boronalash. Ikkinchi va uchinchi yili erta bahorda yengil tuproqli yerlarda beda o'sib 

ketmasidan bedapoya 2-3 marta borona qilinadi, buning natijasida o'sgan begona o'tlar 

yo'qotiladi, havo rejimi yaxshilanadi, bedani o'sishiga va yaxshi tuplanishiga yordam beradi. 

O'rilgan beda ko'kati daiadan chiqarib o'g'it solinsa, keyin boronalash mumkin, buning 

natijasida berilgan o'g'it tuproqqa yaxshi ko'miladi. Og'ir loy tuproqlarda boronaning 
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o'miga diska- lardan foydalanish mumkin. Odatda diskalash eski siyraklashgan 

bedapoyalarda o'tkaziladi, bunda ildiz bo'g'ini 3-4 boiakka boiinadi, bu esa yangi 

poyalaming paydo boiishini tezlashtiradi.  

     Xulosa: . Beda O’zbekistonning va Markaziy Osiyoning sug’oriladigan yerlarida ko’p 

ekiladigan ko’p yillik serhosil dukkakli yem-xashak o’simliklardan biridir. Bedadan xilma-xil 

oziqlar tayyorlash mumkin. Bu oziqlar to’yimliligi bilan ajralib turadi. Masalan, V. Dalakyan 

va X. Rahmanovalarning ma’lumoti bo’yicha (1986), bedaning shonalash davrida bir 

kilogramm ko’kati tarkibida 0,20 oziq birligi va 30 g hazm bo’ladigan oqsil, 1 kg pichanida 

0,47 oziq birligi va 90 g oqsil mavjud. Bedaning tarkibida kalsiy, fosfor, oson hazm 

bo’ladigan oqsil, hayvonlar hayoti uchun zarur bo„lgan vitaminlar mavjud. Bedaning ko’kati 

sersuv mollar tez o’sadi, suyagi baquvvat bo’ladi. Beda agrotexnika ahamiyatiga ham ega. 

Bedadan bo’shagan yerlar boshqa o’simliklar uchun eng yaxshi o’tmishdosh bo’ladi, chunki 

ko’p yillik beda 1 ga yerda 250-340 kg azot to’playdi, 150- 184 s ildiz qoldiqlari yig’iladi. 

Tuproq tarkibida 1,58% gacha chirindi ko’payadi. 
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Qattiq jismlar kristall panjaralari tuzilishi, qattiq jism kristall panjaralarining o’stirish 

mexanizmlari, polimorfizm xodisasi va kremniy kristallarini o’stirishda foydalaniladigan 

ba’zi bir muxim usullari ustida qisqacha tahlil qilingan.  

Kalit so’zlar: Kristall panjara tuzilishi, kristallarni o’stirish, polimorfizm, yashirin  

issiqlik. The structure of solid state crystal lattices, the growth mechanisms of solid state 

crystal lattices, the phenomenon of polymorphism, and some important methods used in 

the growth of silicon crystals are briefly analyzed. 

Key words: Crystal lattice structure, crystal growth, polymorphism, latent heat. 

Кратко проанализированы структура твердотельных кристаллических решеток, 

механизмы роста твердотельных кристаллических решеток, явление 

полиморфизма и некоторые важные методы, используемые при выращивании 

кристаллов кремния. 

Ключевые слова: структура кристаллической решетки, рост кристаллов, 

полиморфизм, скрытая теплота. 

 

Moddaning kristall bo’lmagan holatdan (gaz, suyuqlik) kristall holatga o’tish jarayoni  

kristallanish  deyiladi.  Agar  bu  o’tish  birinchi  tur  fazaviy  o’tish  bo’lsa,  u holda issiqlik 

ajraladi. Bunday issiqlik kristallanish yashirin  issiqligi  deyiladi. Yarimo’tkazgich  va  metall  

kristallarni  olishda  bir  nechta  texnologik  usullar qo’llaniladi. Yarimo’tkazgichning kremniy 

kristallarini o’stirishda foydalaniladigan ba’zi bir muxim usullari ustida qisqacha to’xtab 

o’tamiz. Dastlab toza kremniyni uning birikmalaridan ajratib olish kerak. Buning bir necha 

usullari mavjud: 

Kremniy  tetraxloridi        ni yuqori temperaturada rux yordamida tiklash yo’li bilan 

undan ancha toza kremniy ajratib olish mumkin: 

                                             .  (1) 

Kremniy tetraxloridi       ni vodorod yordamida tiklash oldingi usulga nisbatan yana 

ham toza kremniy olish imkonini beradi. Bu reaksiya               da amalga 

oshiriladi: 

                 .     (2) 

Trixlorsilan        ni vodorod yordamida tiklash usuli ham yuqori temperaturada 

(             ) kechadi: 
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                      (3) 

Toza kremniy olishning yana bir usuli - uni      dan olishdir: 

                 (4) 

Bu  parchalanish  jarayoni               da yetarli darajada tezroq va to’laroq 

sodir bo’ladi. Kremniy olishning yodid usuli xam mavjud bo’lib, bunda quyidagi birikish va 

parchalanish reaksialari yuz beradi:              

              temperaturada reaksiya muvozanati toza kremniy ajralishi 

tomoniga og’adi. Yuqorida tavsiflangan kremniyni ajratib olish usullari yetarli darajadagi 

tozalikni bera olmaydi, unda ko’pdan-ko’p va xilma-xil kirishmalar qoladi. Yetarli darajadagi 

tozalikka erishish uchun kremniy kristallizatsiyalash usullari yordamida tozalanadi. Ulardan 

eng ko’p qo’llanadiganlari gorizontal va vertikal zonaviy  suyultirish  xamda  suyuqlikdan 

tortib  olish  usullaridir.  Kremniyni asosan kvarsdan yasalgan idishlarda (tigel yoki 

qayiqchalarda) suyultiriladi, tigelsiz vertikal  zonaviy  suyultirish  usuli  ayniqsa yaxshi natija 

beradi.  Bu  usul  asosida  bir moddaning suyuq va qattiq xolatlarida begona(yot) moddalar 

(kirishmalar)ning eruvchanligi xar xil bo’lishligi yotadi. 

Yetarlicha tozalangan kremniyning monokristallarini olishda eng ko’p qo’llaniladigan  

usullar - suyuqlikdan  tortib  olish,  Choxralskiy  va  tigelsiz  zonaviy suyultirish) usullaridir. 

Birinchi usulda idishdagi kremniy suyuqligiga qarmoq vazifasini bajaradigan kremniy 

kristalchasi tekkiziladi, so’ng uni aylantirib, yuqoriga muayyan tezlikda ko’tariladi. 

Suyulmaning qarmoq kristallchaga ilashgan qismi  qarmoq  bilan bir vaqtda ko’tarila boradi, 

suyulmadan yuqorida sovib, kristallanib o’sa boradi. Kristallarni o’stirishning epitaksial 

usullari ham mavjud. Bu usullar gaz yoki suyuq xolatdagi moddani taglik jismlar ustiga 

monokristall yoki polikristall qatlam ko’rinishida o’tqazishdan iborat. 

Polimorfizm xodisasi. Qattiq jismlarning ko’pchiligi har xil temperatura va bosimda 

turg’un bo’la oladigan ikki hamda undan ortiq kristall to’zilishga ega bo’lishi mumkin. 

Bunday xodisa polimorfizm deyiladi. U keng tarqalgan xodisadir, kimyo moddalarning 

yarmisidan ortiqrog’ida polimorfizm nisbatan kichik temperatura oraliqlarida namoyon 

bo’lishi ma’lum. Yetarlicha katta temperatura va bosim oraliqlarida har qanday moddada 

polimorfizm mavjud bo’lishi kerak degan xulosaga kelindi. Polimorfizmga yorqin misol 

bo’ladigan modda qalayidir. U ikki xil kristall tuzilishda mavjud bo’la oladi: oddiy metall- oq 

qalayi         dan yuqorida turg’un bo’ladi (β-qalayi), mazkur temperaturadan pastda  kul  

rang  (tussiz)  qalayi (α -  qalayi)  turg’un bo’ladi. Oq  qalayi  kristalining panjarasi  hajmiy 

makazlashgan tetragonal panjaradir, kul  rang(tussiz)  qalayi panjarasi esa olmosnikiga 

o’xshash, bunda kovalent bog’lanish mavjud, u yarimo’tkazgichlik xossasiga ega. Mos 

ravishda  β va α - qalayining zichliklari           va          .  

Qalayining hajmi β fazadan α fazaga o’tishda (polimorfizm o’tishda) 25% ga ortadi va α -

qalayidan yasalgan buyum yemirilib ketadi. Bu xodisa sovuq tushganda yuz beradi. Bunday 

xodisaga «qalay vabosi» deb nomi berilgan. Yaxlit bir kristall tuzilishga ega bo’lgan kristallar 

monokristallar deyiladi. Boshqacha aytganda, ular bir kristall donadir. Aloxida sharoitda 

ularni o’stirish mumkinligi to’g’risida yuqorida aytildi. Ammo, amalda uchraydigan kristall 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

717 
 

 

jismlar, masalan, metallar, bir-biriga yopishgan juda ko’p sondagi mayda kristall 

donachalardan iborat polikristallar bo’ladi. 
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ФОРМИРОВАНИЕ УПРАВЛЕНИЕ МЕХАНИЗМА ПРОМЫШЛЕННЫХ ПРЕДПРИЯТИЯХ НА 

АНАЛИЗ ДЕЙСТВУЮЩЕЙ ПОЛИТИКИ ИНФОРМАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 
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Аннотация: в данной статье анализируется научная литература, связанная с 

разработкой политики информационной безопасности, обеспечением защиты 

периметра экономических информаций, а также нормами, стандартами и 

законами Республики Узбекистан в области информационной безопасности. В то 

же время была проанализирована работа независимых лабораторий в области 

информационной безопасности и статистические данные за прошлые годы. 

Ключевые слова: экономика, мотив, механизм, материальные и 

нематериальные факторы, теории мотивации.  

 

ECONOMIC DEVELOPMENT OF FACTORS THAT INFLUENCE THE FORMATION OF THE 

MANAGEMENT MECHANISM OF INDUSTRIAL ENTERPRISES ON THE ANALYSIS OF THE 

CURRENT INFORMATION SECURITY POLICY 

 

Abstract: The this article analyzes the scientific literature related to the development 

of information security policy, ensuring the protection of the perimeter of economic 

information, as well as norms, standards and laws of the Republic of Uzbekistan in the field 

of information security. At the same time, the work of independent laboratories in the field 

of information security and statistical data for the past years were analyzed. 

Keywords: economics, motive, mechanism, material and non-material factors, 

theories of motivation. 

 

B. X. Muradov 

Tashkent state technical university 

 

INTRODUCTION 

The great worldwide technological progress in market conditions has radically 

changed the attitude of information in the economy of industrial industries. Therefore, in 

order to effectively achieve the goals of the enterprise, the management must control and 

motivate people to do the work through innovative technologies. If the conditions for self-

realization are created at the enterprise, then the work of each employee will be highly 

effective, and the motives will be effective. Thus, motivating employees means giving them 
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the opportunity to self-actualize and take into account their desires and interests. That is 

why the problem of studying motives, incentives, as well as factors that influence the 

formation of the mechanism of motivation for economic growth remains relevant at the 

present time. The analysis of information technology and various innovative programs 

from sources obtained from various works of researchers of different scientists in the 

world has shown that a significant number of works are devoted to the issues of 

identifying factors that affect motivation. However, there are different points of view 

regarding the solution of this issue, and there is no single classification of factors that 

affect the formation of a mechanism for motivating the use of information from the sphere 

of economic indicators. The purpose of the article is to develop a classification and 

systematization of factors influencing the formation of a mechanism of motivation for 

economic growth in all areas of industries. The functioning of the motivational mechanism 

of labor activity is carried out under the influence of economic, organizational, socio-

psychological conditions that encourage a person to work using new opportunities of 

electronics and various gadgets. The influence of this mechanism on human behavior 

depends on many factors. Having studied the meaningful theories of motivation, it is 

possible to identify the factors of motivation of works classified on the basis of needs. 

The processing of electronic documents, as well as the daily work associated with the 

processing of confidential information, involves many risks to the integrity of the 

processed information and in the field of economics. As the volume of processed data 

increases every year, the number of possible risks also increases. 

In general, the more confidential information an organization owns, the higher its 

value. Therefore, any data compromise can cause huge financial losses to an organization 

that can never be recovered. In today is world, there are many different threats to 

information security and data integrity. Cybercriminals are constantly changing the ways 

and means of obtaining the necessary information. From the point of view of 

cybercriminals, information is a commodity, and the more recent and relevant the 

information, the higher its price. Currently, cybercrime is not only a remote attack on 

certain resources, but also the use of social engineering methods for cybercrime. 

Social engineering methods are aimed at obtaining the necessary permission to use 

information in their name, and these methods are based on the specific characteristics of 

the psychology of the affected person. The use of such techniques creates a type of threat 

that occurs within the organization, known as "insider attacks," rather than from outside. 

This type of attack is dangerous because a person or an employee may violate information 

security without realizing that they are committing an illegal act. 

To avoid this, it is necessary to use information security policy. This policy should 

minimize the possibility of data compromise or corruption. 

Therefore, the information security policy covers the possible risks, namely: 

• theft of information; • destruction of information; • should provide maximum 

protection against information corruption. 
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MATERIALS AND METHODS 

Information security policy is a set of preventive measures, rules and principles aimed 

at protecting confidential information and information processes in the enterprise. The 

security policy includes requirements and regulations for employees, organization leaders 

and technical services. The information security policy describes the goals and tasks that 

must be achieved and resolved during the implementation of the information security 

policy. In most cases, the information security policy is formulated and developed 

separately for a specific organization, and all employees, without exception, should 

familiarize themselves with this document. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-picture. The attack on financial institutions in Q1 2022 

Information security policy objectives may fall into one or more of the following 

categories: • information security - protection of information and the infrastructure that 

provides it from accidental or intentional effects of natural or artificial nature that can 

cause unwanted damage to the subjects of information relations; • uthentication the 

process of determining the authenticity of the user (network subscriber, message sender), 

program, device or data (information, received message, key); • authorization - giving a 

certain person or a group of persons the right to perform certain actions; • integrity - the 

state of information and its carrier, in which it is ensured that the whole and its individual 

components are not divided and that their unauthorized or intentional destruction, 

destruction, leakage, theft, forgery are prevented. ; • confidentiality - the state of the 

information and its carrier, in which prevention of unauthorized familiarization with it or 

unauthorized documentation (copying) is ensured; • risk - the possibility of using a specific 

vulnerability of the data processing system in the implementation of a specific threat; • 

risk assessment - the process of comparison of calculated risk and risk criteria, carried out 

in order to determine the nature of the risk; 

RESULTS 

In this way, it can be concluded that the information security policy is an integral 

element of any organization. Applying an information security policy can significantly 
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increase the level of information protection, which in turn reduces the risk of financial 

losses and discrediting the company. 

Software companies also conduct their own research in the field of information 

security. These studies are useful for information security professionals to predict the type 

and nature of threats in advance. According to a report by the Pt security portal, in the first 

quarter of 2022, methods of attacking financial organizations using ZDT (malware) and 

social engineering or "phishing" tools are widespread. "Phishing" is aimed at attracting 

employees of the organization picture- 1 provides a diagram of attack methods against 

financial institutions. 

If security tools are evolving along with threats considering the methods and tools 

used in cyberattacks are significant it can be assumed that changes will occur. Maybe it's 

nothing It is possible to carry out an attack with the help of an unsuspecting employee, for 

example, by running an infected file. This type of attack is called “social engineering" and 

in everyday life such attacks are "phishing" or are called "insider attacks". 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

2 - picture. Threat diagram. 

As you can see from the chart, this type of attack is in order of popularity It is 

becoming equal to ZDT. The main danger of phishing is that it is difficult to prevent. This 

type of attack is still the most dangerous for many organizations remains one of the 

attacks because the threat is carried out with the help of an employee can have serious 

consequences. Protecting the organization from the inside problem is still a weakness of 

many organizations. 

Antimalware to verify the severity of the internal threat portal conducted a study on 

the nature of internal threats. This research the result can be observed through the 

following diagram (Picture-2). Loss of confidential information to choose protection 

methods it is necessary to consider the reasons. A diagram for this is shown in Picture-3. 

Created.  Based on the above, in the development of information security policy 

more attention should be paid to the protection of data from threats originating from 

within the organization, in which it is necessary to consider the conditions necessary for 

the formation of an "inside threat". 
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Examples of such conditions include: 

• bribery of a responsible person; • excessive talkativeness of the employee, 

conditions of confidentiality in conversation   violation;  • non-compliance with the terms 

of the information security policy in good faith;  • low level of computer literacy;  • 

careless handling of confidential information. 

DISCUSSION 

Based on the above information, it is necessary to analyze the current information 

security policy in the enterprise and define the task of developing a new information 

security policy. To review the current state of data protection in the enterprise, it is 

necessary to use the MARION (MARION) method. This method was invented in France by 

Assemblie Plinihre des Sociitis d'Assurances contre L'Incendie et les Risques Divers 

(APSAIRD) and improved by Club de la Sicuriti Informatique Frangaise (CLUSIF). The 

method is the de facto standard for computer risk detection. Designed according to ISO-

SC27-WG1 standard. About a thousand security plans of information systems in the world 

have been calculated according to the MARION method. The essence of the methodology 

is to formulate basic, basic questions and their answers. Scores from 1 to 4 are used as 

answers: 

1 is a negative rating, that is, a high level of threat;  4 is a positive rating, meaning the 

threat level is low. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3- picture. Methods of loss of confidential information. 

Each criterion (question) has its own "weight", that is, information protection This 

criterion is determined separately according to the specific characteristics of the 

organization. The review of the security level consists of 6 sections, in which the main 

factors are evaluated. The assessment is carried out using the following formula:  
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Protection Level = Max. Ric - (S. Ric / P. Ric), here Max. Ric is the maximum risk level, 

3 is taken as the maximum level. 

That is, the gradation of risks looks like this: 

• Max. Ric < 1 – low level of threat;  

• 1 < Max. Ric < 2 – medium level of threat;  

• 2 < Max. Ric < 3 – high level of threat. 

S. Ric is the relative value of risks and it is by the following formula is calculated: the 

criterion value * to its "weight". 

P. Ric is the "weighted" sum of the grades. 

Analyzing the current information security policy is current in the enterprise it is 

necessary to review and analyze the developed software. This analysis necessary to review 

a potential vulnerability in the software being used. See the list of programs used in the 

enterprise in Table 1. can: 

 

Table 1. List of enterprise information systems and software 

№ Systems and programs 

1 Ijro.gov.uz – inter-departmental executive discipline system 

2 e-qaror.gov.uz – by local government authorities development, agreement 

and registration of decisions to be made single electronic system of transfer 

3 e-hujjat – local electronic document exchange system 

4 e-tahlil – sector activity control system 

5 collective.uz – effective team management system 

6 exat – e-mail protected 

7 murojaat.fergana.uz – applications portal 

All computers in the enterprise run Windows 10 x64. MMHT software package to 

transmit electronic documents, including confidential information includes. 

Table 2. Comparison of enterprise software 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

724 
 

 

 
In this regard, data transfer is a secure VPN-type connection through the channel. 

Authentication in a secure communication channel is carried out using an electronic 

certificate. 

It should be noted that the standard MS Office package is not included in the list in 

Table 1. Authentication in systems using an electronic certificate PIN code  is done using An 

antivirus is mandatory on every computer software is installed. 

As you can see from the table above, 8 out of 5 software products very important for 

the work of the organization. In other words, if this software in the event that one of the 

products malfunctions or ceases to function to a significant extent, or can completely 

disrupt the work of the organization. 

Using the interface comes with various risks of information that is expressed. + - is 

installed both on the WEB-interface and on the local network a software product that 

supports working in distributed form is defined.  Electronic certificates - software for 

working with electronic documents used in products. Certificate authentication is one-

phase, i.e. password (PIN code). In the reviewed aspects of the current state of information 

security policy to make the following conclusion, taking into account the sum of identified 

shortcomings possible: currently the enterprise has a vulnerability in the form of internal 

threats and is current it is necessary to improve the information security policy. In this 

way, the task of developing an information security policy is correct should be formed. 

CONCLUSION 

The current state of industrial enterprises related to the provision of information 

security of economic resources is analyzed. The current policy of economic resources of 

information security of industrial enterprises, the journal in which all important comments 

are entered, and means of protection (software and engineering tools) were considered. 

The purpose of this analysis is to disclose or leak confidential information in order to 

identify shortcomings and weaknesses that may lead to a result. In addition to the review 
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and analysis of the current situation in the field of economic resources of information 

security, any laws that may lead to data leakage have been corrected, as well as 

explanations and instructions for elimination have been given. To summarize, review the 

developed and analyzed current information security policy and identified weaknesses. 

Information security defines the task of policy development.       
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ТОЛА ХОСИЛ ҚИЛУВЧИ МИНЕРАЛЛАР, БАЗАЛЬТ, ШИША ВА БОШҚА 

НООРГАНИК ТОЛАЛАР АСОСИДА ОЛИНГАН ШИФЕРНИНГ СОЛИШТИРМА 
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Аннотация: Мақолада том ёпқи махсулотлари шифер таркибидаги 

концераген асбестни ўрнига, махалий хом-ашёлардан олинган ноорганик минерал 

толаларни ишлатиш билан экологик зарарсиз шифер олиш усули ёритилган. 

Аннотация:В статье приведoно пути получения кровильное материал-

шифера на аснове неорганичекого минерального ваты из местного сырь взамена 

концераген асбеста. 

Annotation: This artide introduces the methods of getleno dew clay-slates on the 

base of inordnica mineral fibre, instead of toxic asbestos 

Калит сўзлар: Шифер, асбест, минерал тола, базальт, шиша толаси. цемент, 

техналогия. 

Ключевые слова: Шифер, асбест, минералное, базальтовое, стекольное 

волокон, цемент, техналогия.  

Keys words: and expressions:  slate, asbestos, mineralfibre, kess – fibre, cement, 

technology 

 

Қурєлєш хађмєнєнг ортганлєгє сабаблє шєферга бўлган талаб ѕєлдан-ѕєлга 

ортєб бормоқда. Шєфер СНГ давлатларєда, Хєтоѕда, Яқєн Шарқ давлатларєда, 

Хєндєстонда, Таѕлантда том ёпқє матерєалє сєфатєда єшлатєлмоқда. Шу сабабдан 

тўлқєнсємон том ёпқє махсулотларєнє шєфер деб аталєб, аѓбестлє шєфер, 

аѓбестсєѓ-еврошєфер, тўлқєнсємон бєтумлє лєстлар, металошєферлар номларєга 

эга бўлган том ёпқєлар єшлатєлмоқда. *1-3].      

Шєфер єшлаб чєқарєш техналогєѐсєнєнг ўхшашлєгє ва олєнаётган 

махсулотнєнг ўхшашлєгє ђєхатєдан Россєѐ ТУ 5781-016-00281594-2007 мєёрєе 

хуђђатлар асосєда таѕёрланаётган шєфер олєш усулєдєр. Бу усулда аѓбестнє махсус 

маѕдалагєч ва тєтувчє қурєлмада,  тєтєлган тола холатєга келтєрєлєб  сўнгра шєфер 

олєшда таркєбєда  (12,5±0,5) оғєрлєк мєқдорєда  аѓбест,  (87,5±0,5) оғєрлєк 

мєқдорєда цемент кукунєнє солєнєб сув бєлан (50÷70)оС да  1-2 соат даъвомєда 

аралаштєрєлєб текєс-лента холатєга келтєрєлєб, сўнгра  тўлқєнсємон формага-

шєфер холатєга келтєрєладє ва 4-6 соат даъвомєда (70÷85)оС хароратда єссєқлєкда 

қєѓдєрєш ѕўлє бєлан олєнадє  

Шєфернєнг уѓунлєгє 1750 мм:, энє 1130 мм., қалєнлєгє 6÷8 мм. 

 Оғєрлєгє 24÷26 кг., 1та шєфернєнг яѓа хађмє 1,98 кв.м.  
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1. Эѓєлєшдагє мустахкамлєгє, МПа - 160 (кгс/см3), дан кам эмас. 

2. Солєштєрма оғєрлєгє (ѓєчлєгє) г/см3 – 1,60 г/см3 дан кам эмас. 

3. Урганда мустахкамлєгє, кДђ/м2 - 1,5 (кгс.см/см2 дан кам эмас. 

4.  Сув ўткаѓмаслєгє, соат – 24 соатдан кам эмас. 

5.  Сувда бўкєшє-(набухаемость),%  - 20%    дан     кўп     эмас.       

Юқорєдагєлардан келєб чєқєб Фѓбекєстон Республєкасєда экологєк мухєтнє 

ѐхшєлаш мақсадєда аѓбестнєнг ўрнєга мєнерал,  баѓальт, шєша ва бошқа махаллєѕ 

хом ашёлардан олєнган мєнерал толаларнє олєшнє ташкєл қєлєб том ёпқє 

махсулотларєн ва компоѓєцєон махсулотлар: арматуралар, черепєцалар, гаѓлє 

бетонлар, єссєқ-совуқдан хємоѐловчє ўрама-тўшаклар, ер остє єншєотларєда, 

электрдан хємоѐловчє восєталар єшлаб чєқарєш долѓарб ва кечєктєрєб 

бўлмаѕдєган масалалардан бєрє деб бєламєѓ. 

Асбест ўрнєга, мєнерал тола, баѓальт толасє, шєша толасє ва бошқа ноорганєк 

толалар аралашмаларєдан қуѕєдагє % оғєрлєк нєсбатларда  қўшєш ѕўлє бєлан 

шєфер олєнадє:     

Мєнерал, баѓальт, шєша ва бошқа ноорганєк толалар 

аралашмаларє 
100-80% 

Хєрєѓатєл  толасє 0-20 % 

1-ђадвал 

Мєнерал, баѓальт, шєша ва бошқа ноорганєк толалар асосєда 

 олєнган шєфернєнг солєштєрма кўрсатгєчларє 

№ Кўрсатгєчлар номє Прототєп 

Аѓбестлє 

6÷8мм 

Баѓальтлє шєфер олєнган 

усулларє 

(қалєнлєгє 6,0÷7,0 мм.) 

1 2 3 

А

. 

Хєреѓатєл  толасє,% 

оғєрлєк мєқдорєда  

 

100 

 

20 

 

10 

 

0 

Б

. 

Мєнерал, баѓальт, шєша 

ва бошқа ноорганєк толалар 

ёкє уларнєнг аралашма ларє, % 

оғєрлєк мєқдорє 

 

 

----- 

 

 

80 

 

 

90 

 

 

100 

1

. 

Штамповка-эѓєлєшдагє 

оғєрлєк кН (кгс), кам эмас  

 

1,5  (150) 

 

158 

 

165 

 

171 

2

. 

Эгєлєшдагє 

мустахкамлєгє, МПа (кгс/см2), 

кам эмас 

 

1,6  (160) 

 

178 

 

171 

 

175 

3

. 

Урганда мустахкамлєгє, 

кДђ/м2 , дан кам эмас 

 

1,5(150)   

 

169 

 

164 

 

177 

4 Сувда  бўкєшє 20 12 10 6 
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. (набухаемость)    % дан  кўп 

эмас 

 

2-ђадвал 

Аѓбест асосєда єшлаб чєқарєлган шєфернєнг ўртача тан нархє 

№ Н о м л а р є 
Флчов 

бєрлєгларє 

Нархлар сўм 

хєсобєда 

1

. 
Цемент 17,5 кг. 9000 

2

. 

Хєрєѓотєл аѓбестє (қўшмча 

қєѕматєсєѓ) 
2,5 кг. 10000 

3

. 
Қўшємча қєѕмат солєғє 20% бўлса 2000 

4

. 
Бошқа харађатлар 30% 5000 

5

. 
Бєр дона шєфернєнг тан нархє, ђамє 26000 

3-ђадвал 

Мєнерал, баѓальт,шєша ва бошқа ноорганєк толаларє асосєда  

єшлаб чєқарєлган шєфернєнг ўртача  нархє 

№ Н о м л а р є 
Флчов 

бєрлєгларє 

Нархлар сўм 

хесобєда 

1

. 

Цемент 17,5 кг. 
9000  

2

. 

Баѓальт 2,5 кг. 
7000  

3

. 

Бошқа харађатлар        30% 
5000  

4

. 

Бєр дона шєфернєнг тан нархє 21000 

Энг асосєѕсє бу мєнералларнєнг ѓахєраларє  бутун Фѓбекєстон Республєкамєѓ 

хдудєда ђумладан Жєѓѓақ вєлоѐтєда, Фарғона вєлоѐтєнєнг Шўр-сув, Чємён 

худудларє ђуда кўплаб конларє мавђуддєр. Бу конларнє  қаѓєб олєш, қаѕта єшлаб 

мєнерал толалар єшлаб чєқарєш ва єшлаб чєқарєлган толалар асосєда том ёпқє 

махсулотларєнє ѐнгє техналогєк ускуналарда єшлаб чєқарєш долѓарб  ваѓєфалардан 

бєрєдєр.  
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                              FAN VA ILMIY TADQIQOTNING GLOBALLASHUVI 

 

Musayev O 

Ilmiy rahbar:  

  Qo’chqorov Jahongir Axrorovich 

O’zMU 2-bosqich talabasi 

 

Anotatsiya: Jahonning yetakchi mamlakatlari singari mamlakatimizda ham ta’lim 

tizimini isloh etishga birinchi galdagi vazifa sifatida qaralmoqda. Buning boisi , hozirgi 

globallashuv sharoitida ta’lim har qanday sohaning strategic istiqbolini belgilaydigan, 

islohotlarni harakatga keltiradigan tayanch omilga aylandi.Ushbu maqolani o’qish orqali 

siz mana shunday globallashuv bilan chuqurroq tanishib chiqishingiz mumkin. 

Kalit so’zlar: ilmiy tadqiqot, globallashuv, fan, metod, ijtimoiy ong , transformatsiya, 

internet tarmog’i, globalizatsiya, demokratlashtirish. 

 

Bilimlar taraqqiyoti kelajakda qanday boladi? Globallashuv jarayonlari fan 

taraqqiyotiga qanday tasir qilishi mumkin? Mutaxassislarning fikriga qaraganda, 

globallashuv jarayonlari fanda ham global ozgarishlarni keltirib chiqardi. Bular eng avvalo 

fanning mohiyati, strukturasi, funktsiyalaridagi – transformatsiya jarayonlari, yani chuqur, 

yangi sifatiy ozgarishlar bilan xarakterlanadi. Bularni eng avvalo fanning tobora global, 

internatsional mazmun kasb etib, globallashib borayotganida koramiz. Bu jarayon ikki 

yonalishda rivojlanayotganligi takidlanmoqda. Bulardan birinchisi, fanning notijorat 

globallashuv yonalishi bolib, unda olimlar va turli oquv yurtlari birgalikda ilmiy tadqiqot olib 

boradilar, ozaro bilim almashish sodir boladi. Ikkinchisi tijorat yonalishidagi fandagi 

globallashuv hisoblanadi. Bu yonalish asosan XX asrdan boshlandi va keyingi on yillarda 

dadil osib borayotganligi kuzatilmoqda. Bu yonalishdagi fan globallashuvi obyektiv asosga 

ega bolib, uning omillari bolib global moliyaviy va fond bozorlarining vujudga kelishi; 

halqaro raqobatning kuchayib global tus olishi; transmilliy korporatsiyalarning iqtisodiy 

faoliyat kolamining osishi; aloqa vositalari, shuningdek global “INTERNET” tarmogining 

rivojlanishi, erning maxsus suniy yoldoshlarining uchirilishi hizmat qiladi.Tijorat 

yonalishidagi fan globallashuvida transmilliy korporatsiyalar va davlatlar chet eldagi ilmiy 

ishlanmalarni moliyalaydi. va bu holat bugungi kunda osib bormoqda. 

Shuni ham aytib otish kerakki, bunday fandagi globallashuv jarayonlari ijobiy 

tomonlari bilan birga bir qator muammolarni ham keltirib chiqarmoqda. Ya’ni xalqaro 

alyanslarning faoliyatida faqatgina iqtisodiy maqsadlarni kozlab, ilmiy tadqiqotlarni olib 

borish keng tus oladi, bu esa fundamental bilimlar taraqqiyotini susaytiradi. SHuningdek, 

halqaro alyanslar mahaliy ilmiy xodimlar ortasidagi qonimsizlik, ilmiy salohiyatning 

pasayishi, axborotlarning qoldan boy berilishi kabi oqibatlarga olib kelishi mumkin. SHunga 

qaramasdan, fandagi globallashuv ham obyektiv jarayon bolib, uning salbiy tomonlarini 

bartaraf etish uchun ilm - fan va har bir davlat ortasida mustahkam hamkorlik talab 
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etiladi.Demak, aytish mumkinki, globalashuv jamiyat hayotining barcha sohalariga oz 

tasirini otkazuvchi jarayondir. Global jarayonlar insoniyat oldidagi global muammolarni 

global – evolyutsionizm, sinergetik paradigmaga asoslangan fanni yanada rivojlantirish, 

bilim va texnologiyalarni innovatsion ishlab chiqarishga joriy etish asosidagina hal qilish 

mumkinligini korsatmoqda. 

Zamonaviy globallashuv postnoklassik fannining mazmuni, funktsiya, strukturasi, 

obyektiga tasir etdi. Murakkab, oz-ozini tashkil etadigan, sinergetik xarakterga ega bolgan 

tizimlar zamonaviy jahon fanninig obyektiga aylandi. Fanda integratsiya, differentsiatsiya, 

globallashuv jarayonlari kuchaydi. Fanning borgan sari qadriyatlar bilan uzviy holda 

rivojlanishi, uning gumanizatsiyalashuvi, uning ekologik muvozanatni saqlashdagi roli ortdi. 

SHuningdek, globallashuv paradigmasida “moddiy” resurslar emas, “nomoddiy” resurslar, 

yani bilim, nou-xau, axborot tizimi va patentlarni,ilmiy axborotni boshqarish ahamiyatli 

bolib borayotganligi sababli kelgusida ham jamiyat taraqqiyoti fan, bilimlar bilan uzviy 

bogliqlikda rivojlanishi etirof etilmoqda. Ayniqsa, jamiyatning kelajagi 

asosan,genetika,materialshunoslik, energetika, suniy intellekt, inson miyasini organish, 

bilimlar dinamikasi, bilimlarni boshqarish, globallashuv davrida qanday bilimlarni 

translyatsiya qilish, ekologiya sohalaridagi yutuqlarning amaliyotga qollanish darajasiga 

bogliq boladi. Natijada olimlarning halqaro ilmiy hamkorligiga talab yanada kuchayadi. 

Shu bois, globallashuv davrida ilmiy bilim va fan taraqqiyotining hal qiluvchi ahamiyati 

har bir davlat doirasida ilmiy siyosat tushunchasining shakllanishiga olib keldi. Bugungi 

kunda rivojlangan va Yevropa hamkorligiga azo davlatlar va Ozbekiston ilmiy siyosatiining 

asosini butun dunyo ilmiy imkoniyat va salohiyatini integratsiya qilish tashkil etadi. CHunki 

globallashuv davrida yuzaga kelgan global muammolar faqatgina butun jahon olimlarining 

birgalikdagi ilmiy izlanishlari natijasidagina oz echimini topishi mumkin.Bu oz navbatida 

ilm-fanning yanada taraqqiy etishini taqozo etadi. “Globallashuv sharoitida mamlakatning 

innovatsion rivojlantirish salohiyati raqobatbardoshlikning hal qiluvchi omillaridan biriga 

aylangan bir paytda aholining yuqori bilim darajasi mamlakatga ozini jamiyatga daxldor deb 

hisoblash imkonini beradigan obro emas, balki yashovchanlik va iqtisodiy taminot, 

pirovardida siysiy mustaqillik omiliga aylanadi”. Malumki globallashuvning fundamental 

omillaridan biri axborotlashuv jarayonlari hisoblanadi. SHu bois globallashuv davrida 

fanning, madaniyat sohasida ham axborotlashuv jarayonlari sodir boladi va bu oz navbatida 

fanning ham axbortlashuvini talab etadi.Har bir ijtimoiy hodisaning ijobiy va salbiy tomoni 

bolgani singari, globallashuv jarayonlari ham bundan mustasno emas. Uning keng qamrovli 

va goyat otkir tasiri natijasida u mafkuraviy tasir otkazishning quroliga ham aylanib 

bormoqda. Prezidentimiz takidlaganidek “bugungi zamonda mafkura poligonlari yadro 

poligonlaridan ham koproq kuchga ega.”.Bunday vaziyat odamning oz mustaqil fikriga, 

bilimga, keng dunyoqarash va boy manaviyatga ega bolishini talab etadi. Biz istiqbolimizni 

marifatli dunyo, rivojlangan mamlakat qurmoqchi ekanmiz, xalqimiz, avvalambor yosh 

avlodimiz manaviy olamining daxlsizligini asrash uchun biz nimalarga tayanib-suyanib ish 

olib borishimiz kerakligi muhimdir. Buning uchun mamlakatimizda fan va bilimlarni 
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translyatsiya qilish vositasi bolgan talim tizimini jahon fani va talim tizimi bilan 

integratsiyasini taminlash, globallashuv davrida sodir bolayotgan fan va talimdagi global 

tendentsiyalarni falsafiy-metodologik tahlil qilish ozbekiston olimlari oldida turgan dolzarb 

vazifalardan biridir.Shu sababli buni qilmasdan amalga oshirib bolmaydi. Ijtimoiy 

subyektlarning faol faoliyatining zamirida bilim yotadi. Talim shaxs, davlat va jamiyatning 

iqtisodiy, ilmiy-texnikaviy va madaniy ehtiyojlarini qondiruvchi ustivor ijtimoiy taraqqiyot 

sohasi deb etirof etilgan. Talim bu tizimlashgan bilim, mahorat, va malakalarni shaxs 

tomonidan ozlashtirish jarayoni va natijasi hisoblanar edi. Bugungi kunda talim ijtimoiy 

institut sifatida tsivilizatsiyaviy (iqtisodiy, gumanitar, madaniy) funktsiyani bajaradi va 

insoniyat toplagan ilmiy bilimlarni, malaka, konikmalarni ozlashtirish va ijodiy shaxsni 

tarbiyalashi lozim.Malumki bilimlarni uzatishning sinxron (kommunikatsiya) va diaxron 

(talim) turlari farqlanadi. Talim tizimi bilimlarni diaxron uzatish turi bolib, eng avvalo 

bilimlarni avdloddan avlodga uzatish vositasi hisoblanadi. Talim tizimi insonni savodxonlik-

talim-kasbiy malaka-madaniyat-mentalitet bilan taminlaydi. 

Buni falsafiy izohlaydigan bolsak, jamiyat murakkab tizim sifatida yangilanar ekan, 

ozini –ozi tashkil etuvchi tizimning asosiy omili-inson ham yangi muhitga moslashishi, uning 

talablariga javob berishi uchun majburiy funktsiyalarni bajara olishi lozim.Jamiyatning 

rivojlanishiga qarab bilim olish usullari va bilmni uzatish vositalari ozgarib boradi. 

Adabiyotlarda talimning mifologik, sxolastik, dunyoviy va zamonaviy turlari farqlanadi. 

Mifologik talim turi ertak, mif va qoshiqlar asosida olib borilgan. Sxolastik talimda 

matnlarni organish, ritorika, gramatika, inson mohiyatini anglashga qaratilgan. Dunyoviy 

talim turi XX asr boshlarida vujudga keldi.Zamonaviy talim insonda nafaqat bilim, balki 

sifatli bilim va talim, manaviy qadriyatlarni shakllantiradi. Bundan tashqari, bilim olishning 

agrar, industrial, axborot jamiyatidagi hisoblash texnikasini qollashga asoslangan bilim olish 

turlarini tasniflash mumkin. Rivojlanishning agrar usulida kuzatuv bilim manbai hisoblangan 

va u asosida mehnatga oid samarali hatti-harakatlar va tabiiy resurslarning osishi 

ta`minlangan. Industrial rivojlanish usulida esa kuzatuv, eksperiment, nazariyalar bilim 

manbai edi. Axborotlashgan jamiyatda yangi bilimni olish usuli hisoblash texnikasini 

qollashga asoslanadi. Har bir fan taraqqiyotining malum davrida yangi talim paradigmasi 

vujudga keladi. Masalan, klassik fanda talim insonning hayot va mehnatga zarur bolgan 

bilim, malaka, konikmalarni ozlashtirish jarayoni va natijasi sifatida etirof etilgan edi. Bu 

davrda talim klassik ratsionalizmga asoslangan bolib, talim natijasida shaxsda mexanistik va 

deteterministik olam manzarasi shakllanar edi.Talim jarayonida bilimlar va muammolarni 

echish usullari togridan - togri uzatilar edi.Murakkab tizimlarni organish, ozini-ozi tashkil 

etuvchi, ozini-ozi rivojlantiruvchi tabiatni organishga otilishi tizimlarning yopiqligi 

togrisidagi mexanistik tasavvurlarning radikal transformatsiyasiga olib keldi. Postnoklassik 

fanning vujudga kelishi natijasida talim tizimida ham modernizatsiya jarayonlari yuz 

bermoqda. 

Talimdagi modernizatsiya jarayonlari serqirra jarayondir. U taraqqiyotning bir 

bosqichidan ikkinchisiga otayotgan mamlakatimiz ijtimoiy ozgarishlarning tarkibiy qismi, 
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mustabid tuzum mafkuraviy asoratlaridan xalos bolish jarayoni hamdir. SHu sababli XXI 

asrda jahon hamjamiyati talim roli va ahamiyatini qayta korib chiqa boshladi. Dastlab 

talimni isloh qilish ilmiy texnik inqilobning “ijtimoiy natijalari”dan biri sifatida korila 

boshlandi. Ammo keyinchalik talim iqtisodiy va ilmiy –texnik taraqqiyotning hal qiluvchi 

omili va muhim sharti jamiyat ijtimoiy tuzilmalarini shakllantirishning, unda ijtimoiy 

maqomlarni taqsimlash mexanizmi sifatida tan olindi. Prezidentimiz takidlaganlaridek, 

talim-tarbiya tizimidagi islohotlarni «muvafaqiyatli ravishda amalga oshira olsak, tez orada 

hayotimizda ijobiy manodagi «portlash effekti»ga, yani yangi talim modelining kuchli 

samarasiga erishamiz …». Respublikamizda ham talimni modernizatsiya qilish maqsadida 

“Talim togrisidagi Qonun”, “Kadrlar tayyorlash Milliy Dasturi” qabul qilindi va ular asosida 

taalim tizimida tub islohotlar olib borilmoqda. Respublikamiz Prezidenti I.A.Karimov 

“Ozbekiston XXI asr bosagasida: Havfsizlikka tahdid, barqarorlik shartlari va tarraqqiyot 

kafolatlari” asarida inson salohiyatini eng faol, eng bunyodkor, mamlakatimizdagi islohot 

va tub ozgarishlarning muvafaqqiyatini taminlovchi muhim omil sifatida etirof etgan edi. 

Bilimlardagi transformatsiya jarayonlariga ijtimoiy-madaniy omillar katta tasir etadi. 

Buni islohotlar natijasida respublikamiz fani va talim tizimidagi ozgarishlarda korishimiz 

mumkin. Mustaqillikka qadar Ozbekiston talim tizimi qatiy markazlashtirilgan dasturlar, 

darsliklar, oqitish uslublari asosida faoliyat olib borar edi.Talim jarayoni bilim darajasi 

ortacha bolganlarga moljallangan bolib, qobiliyatli va istedodli bolalar uchun moljallangan 

individual talim dasturlari boyicha oqitish mexanizmlaridan etarlicha foydalanilmas CHunki 

bunday tafakkur uslubi tizimda boladigan beqarorlik va xaotik holatlarni inkor etadi. 

Vaholanki bilim ilmiy ijod mahsuli bolib, u ozida ratsional va irratsional holatlarni mujassam 

etadi. Talim jarayoni asosan monoloka asoslangan edi. Talimdagi chiziqli tafakkurning 

ustunligi postnoklassik fan asoslariga muvofiq kelmay qoldi. Natijada bilimlarni uzatish 

jarayoni, bilimlarni generatsiya qilish samaradorligi, bilish subyektlari ijodkorligining 

susayishiga sodir boldi.Bu talim falsafasida “talimning inqirozi” sifatida baholandi. 

1997 yili qabul qilingan va sobitqadamlik bilan amalga oshirilatgan Kadrlar tayyorlash 

milliy Dasturi, “Talim togrisidagi” Qonun mamlakatimiz ilmiy salohiyatini yuksaltirish, jahon 

andozalariga javob bera oladigan mutaxassis- kadrlar tayyorlash vazifasini qo`ydi. “Hozirda 

respublikamiz aholisining yalpi savodxonlik muammosi tola hal qilingan.Zero, aholining 

savodxonligi 1991 yildagi 97,7 % dan 2003 yilda 99,3% ga etdi. Orta maxsus, kasb- hunar 

yoki oliy malumotga ega katta yoshli aholi hissasi 75% dan oshadi. Boshlangich va orta 

talim darajasida qamrab olingan qiz va ogil bolalar soni orasida amalda farq yoq.” 

SHuningdek, Ozbekiston umumiy boshlangich talimni taminlab, global Mingyillik Rivojlanish 

Maqsadlaridan birini muvaffaqiyat bilan royobga chiqarganini qayd etish lozim. Kadrlar 

tayyorlash milliy dasturiga muvofiq nisbatan qisqa davr ichida orta kasb- hunar oquv 

yurtlarining yangi tiplari tarmogi yaratildi, talim dasturlarining rangbarangligini 

taminlashga, talim tizimini moliyalashtirish kop tomonlama bolishiga erishildi. 2004 yil may 

oyida Prezident Farmoni bilan maktablar moddiy-texnika bazasini rivojlantirish va uzluksiz 

talimning yagona yaxlit tizimini shakllantirish bilan bogliq maktab talimini rivojlantirishning 
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davlat umummilliy dasturi qabul qilindi. Mustaqillik tufayli xalqimizning kop asrlik tarixga 

ega bolgan manaviy- intelllektual merosini organish imkoniyati yaratildi.Mamlakatimiz 

talim tizimida jahon talim tizimining ilgor tajribasini qollash, talimni axborotlashtirish, 

gumanizatsiyalashtirish, elektron darsliklar bilan taminlash, masofaviy talimni rivojlantirish 

keng kolamda olib borilmoqda. 

Respublikamizda aalga oshirilayotgan talim sohasidagi islohotlar xalq manaviyatining 

yuksalishi, asrlar davomida yaratilgan qadriyatlarni tiklash, asrab-avaylash, kelajak avlodga 

etkazish, umuminsoniy merosdan bahramand bolish, global ozgarishlar sodir bolayotgan 

jamiyatda faol, manaviy etuk insonlarni shakllantirishning asosidir. 

Talim tizimining ijtimoiy taraqqiyotdagi, jamiyatni modernizatsiya qilishdagi roli 

mutaxassislar tomonidan keng yoritilmoqda. Masalan, Fukuyama ozining “Velikiy razriv” 

asarida zamonaviy jamiyatlarda ijtimoiy kapitalning asosiy manbalaridan biri- ijtimoiy 

qadriyat sifatida taminlanadigan-talim tizimidir”-deb yozadi. Subetto esa jamiyat progressiv 

evolyutsiyasining assosiy omili “tizim intelektinining” sifati, moslashuvchanligi, kelajakni 

yaratuvchanligi va kelajakni boshqara olish qobiliyatlarining osishida deb takidlaydi. Uning 

fikricha, har qanday progressiv evolyutsiya doirasida bu qonun amal qiladi. Har qanday 

ijtimoiy taraqqiyot, umumjahon tarixiy qonuniyati ijtimoiy intellekt bilan bogliq. bolib, olim 

fikriga kora u quyidagi funktsiyalarni bajaradi: ijod, loyihalashtirish, bashorat qilish, 

rejalashtirish, dasturlash. Olim XX va XXI asrda insoniyatning Ulkan Portlash davriga qadam 

qoyganligini, bu davr noosfera evolyutsiyasidagi sakrash bolib, bu jamiyat intellekt va talim 

jamiyati asosida boshqarilishini etirof etadi. Olim ijtimoiy intellekning substantsiyasi bilim, 

talim esa – ijtimoiy va individual intellektni qayta ishlab chiqarishning asosiy mexanizmi 

deb hisoblaydi.Ammo bu jarayonlarning amalga oshishi uchun talim tizimini 

intellektuallashtirish lozimligini takidlaydi. Zamonaviy talimni modernizatsiya qilish butun 

XXI asrni oz ichiga olishini va talimni fundamentallashtirish,noosferizatsiyalash, 

gumanizatsiyalashtirish, kreativlashtirish, intellektullashtirish, axborotlashtirish, talim va 

tadqiqot jarayonlarini birlashtirishni nazarda tutadi. 

Bugungi kundagi modernizatsiya jarayonlari davrida talimni modernizatsiya qilish 

jamiyatdagi integrativ mexanizm bolib, modernizatsiya jarayonlarining kuchaytirishga olib 

keladi. Bugungi kunda dunyo hamjamiyati tomonidan talimni rivojlantirish, uni tubdan 

qayta ozgartirishda aniq yonalishlar belgilandi. Ularning birinchisi - talimni tubdan 

demokratlashtirishdir. Ikkinchisi - uzluksiz talim goyasi, songra esa “talim bir 

umrga”goyasini “talim butun umr davomida” goyasiga almashtirishdir. Uchinchisi - bu 

nafaqat mutaxassislarni tayyorlash vositasi, balki balki jamiyatga ongli, insonlarni etkazib 

berishdir.Uchinchisi talimni globallashuviga erishish.Tortinchisi-talimni axborotlashtirish. 

Talimni modernizatsiya qilishni talim zamonaviy jamiyatda asosiy ishlab chiqarish va 

rivojlanish, raqobatbardoshlik asosi va jahon hamjamiyatining rivojlanish kabi omillar 

taqazo etadi. 

Zamonaviy ijtimoiy ozgarishlarning murakkabligi talimga ham sinergetik yondoshuv 

zarurligini talab etadi. Bunda zamonaviy talim paradigmasi yopiq tizimlarni organishdan, 
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evolyutsion ochiq tizimlarni organishga otish zarurligini etirof etadi. Talim tizimi ochiq tizim 

sifatida tasniflanmoqda. Ochiq talim – bu oz-ozini tashkillashtiruvchi tizim bolib, ijodiy 

shaxsni rivojlantirish jarayonidir.Bu zamonaviy axborotlashgan jamiyat talim tizimi 

falsafasining asosiy jihatidir. Sinergetik yondoshuvda oqitish, oquvchi va oqituvchi 

ortasidagi munosabat - bilimlarni togridan-togri uzatish emas, balki bilimlarni uzatishdagi 

ochiq dialog, hamkorlikdagi talim maydoniga asoslanadi. Ochiq talim tizimi uzluksiz, 

innovatsion, masofaviy oqitish orqali moslashuvchan, faol, ijodiy shaxsni tarbiyalashga 

qaratilgandir.Bunda bilimlar subyekt keyinchalik ulardan yangi bilimlarni hosil qila olish 

qobiliyatini shakllantirish uchun uzatiladi.Bunda oquvchidagi yashirin qobiliyatlarni 

uygotish, ozini namoyon etishga, imkon yaratiladi. Bilish yangi mazmun kasb etadi. Bilish 

subyekti faol bolib, talimda uzatilayotgan bilimlar absolyut haqiqat sifatida etirof etilmaydi. 

Talim jarayonining nochiziqli tafakkurga asoslanishi etirof etiladi. Nochiziqli tafakkur 

rivojlanishning kop variantliligini, bilish jarayonida tizim tabiatini yagona qonunlarda aks 

ettirib bolmasligini. etirof etadi. Nochiziqli tafakkur tadrijiy (evolyutsion) yonalishlarning 

kop variantliligi va muqobilliligi goyasi hamda bu muqobillardan birining tanlanishi, 

muhitdagi jarayonlarning taraqqiyot (darajasida) surati, tadrijiylikning orqaga 

qaytarilmasligi goyalari sifatida tushuniladi. Bunday tafakkur tamoyillariga kora talim 

rivojlanishining kop variantliligini tan olinmoqda. Bu talim jarayonida bir yoqlama 

yonalganlik, tafakkur jarayonining inertsiyasiga barham beradi. Bilish jarayonida “subyekt-

subyekt” munosabatlari amal qiladi. Bilish jarayonining beqaror, xaotik holatlarga ega 

ekanligi etirof etiladi.Natijada shaxs faolligining osishiga, bilimlar generatsiyasining 

samaradorligining ortishiga erishiladi. 

Sinergetik tamoyillarni talimning barcha pogonalariga kiritish uchun olamning 

yaxlitligini anglatuvchi integrativ kurslarni tashkil etish, har bir fan sohasiga sinergetika 

tamoyillarini yorituvchi materiallarni kiritish zarurdir Sinergetikaning talim tizimida amal 

qilishi fanlararo dialogni taminlash imkonini beradi, natijada fan va madaniyat birligiga 

erishish mumkin boladi. 

Bolonya jarayoni bir tomondan yaqinlashuv va muvofiqlashtiruv orqali 

raqobatbardoshlikni oshirishga qaratilgan bolsa, boshqa tomondan Yevropa madaniyati va 

manaviyatini asrab qolishga qaratilgan. Bular Bolonya bayonotining asosiy tamoyillarida 

aks ettirilgan: ishga joylashish imkoniyati bilan grajdanlar mobilligining asosiy yonalishi 

sifatida oliy talim Yevropa zonasini qorish; Yevropaning intellektual, madaniy, ijtimoiy va 

ilmiy va texnikaviy salohiyatini mustahkamlash, Yevropa oliy talimining dunyodagi obroini 

oshirish; talabalar, mablag, tasir borasidagi Yevropa oliy oquv yurtlarining 

raqobatbardoshligini taminlash; universitetlar Yevropa ongining tashuvchilari sifatida 

qaraladigan Yevropa madaniy qadriyatlarini rivojlantirishda universitetlarning markaziy 

ornini oshirish; oliy talimda Yevropacha qarashlarga komaklashish, talim va tadqiqot 

sohalarida hamkorlikni ragbatlantirish. Bolonya tamoyillari metodologik ahamiyat kasb 

etadi: Mamlakatlar orasidagi tavofutlarga qaramay, Yevropa tashki dunyo qarshisida 

yagonalikka intiladi. Globallashuv, tabir joiz bolsa, davr talabi bilan uzluksiz talim, 
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masofadan talim goyalari Markaziy Osiyo, xususan Ozbekistonda ham rivojlana boshladi. 

Davlat tomonidan AKT rivojiga etibor berilib huquqiy zamin yaratildi. Boshqa tomondan 

Yevropa Ittifoqi dasturlari asosida Markaziy Osiyoda oliy talim sohasida AKTni qollash 

kolami oshirib borildi.Bunday rivojlanish natijasida, umuman olganda, Ozbekiston 

grajdanlari masofadan talim orqali chet el universitetlarida tahsil olishlari mumkin. 

Shu o’rinda muayyan masalalarni korib chiqish kerak bolur. Birinchidan, talim tili 

masalasi. Bolonya jarayonida til masalalari ochiq korib chiqilmagan. Implitsit ravishda 

jarayon Garbiy Yevropaning yirik millatlari tili foydasiga amal qiladi. Markaziy Osiyolik 

talabalar shunda asosan ingliz tili orqari talim oladilar. CHet el universitetlar talim 

mundarijasida Markaziy Osiyo xalqlari qadriyatlari aks ettirilmagan. Ya’ni, milliy 

qadriyatlarga zarar etadi.Taqiq yoli bilan bu imkoniyatni bekor qilib bolmaydi. Talim 

globallashuvining salbiy oqibatlariga qarish turish uchun Markaziy Osiyo “bolonya” 

jarayonini yolga qoyish lozim, Markaziy Osiyo ongini shakllantirish va rivojlantirish kerak. 

Universitetlar esa bu jarayonda, Yevropada moljallangandek, markaziy orinda turishi kerak. 

Talim sifati orqali raqobatbardoshlikni taminlash mumkin.Paradoksdek tuyulsa ham, 

yuqoridagi maqsadga erishish uchun axborot kommunikatsiya texnologiyalarini yanada 

rivojlantirish va elektron oquv muhitini Markaziy Osiyo miqyosida rivojlantirib, talim 

tizimlarini yaqinlashtirib borish zarur. Elektron oquv muhitini tola kolamda rivojlantirish 

kerak. YAni Internetdan referatlar izlash, elektron shakldagi darsliklardan foydalanish va 

shu kabilardan tola kolamli interaktiv usullar va bilimni tekshishish tizimiga otish lozim. 

Globallashuv atamasi otgan asrning 80 yillaridan keng qollanila boshlandi. Ammo, 

uning salohiyati, mazmuni, oqibatlari togrisida xilma- xil fikrlar shunchalik kopki, natijada 

har bir muallif ozining mafkuraviy qarashlariga kora va oz fanining predmetidan kelib 

chiqib, oz qarashini, tushunchasini ifoda qiladi. Globallashuv tushunchasiga berilgan 

tariflarni umumlashtirib, muhim xususiyatlarini ajratib korsatsak uning, qonuniy, obektiv 

jarayon ekanligi hozirgi davrda sifat jihatidan yangi belgilar kasb etganligi, yangi transport, 

kommunikatsiya, axborot vositalari va texnologiyalarini qollash natijasida mamlakatlarning 

u yoki bu faoliyatlarini, malum maqsadlarini amalga oshirish uchun jugrofiy makonning 

minimal darajaga qisqarganligini, ijtimoiy vaqtning kechishini esa benixoyat tezlashganligini 

qayd qilish zarur. Globallashuv jarayonining afzalliklari bilan bir qatorda insoniyatga 

tahdidlari ham mavjudligi umum etirof etilgan fikrdir. Bu tahdidlar iqtisodiy va siyosiy 

munosabatlar sohasida keskin, yaqqol namoyon bolmoqda. Ammo iqtisodiy 

globallashuvning tahdidlari va uni xal qilish yollari togrisida ozaro tafovutli, hatto qarama-

qarshi fikrlar talaygina. 

Texnikaviy, texnologik kommunikatsiya axborot va boshqa sohalardagi global 

jarayonlardan rivojlangan mamlakatlar asosan oz iqtisodiy manfaatlari yolida 

foydalanmoqdalar. Hozirgi davrda jahon miqyosida qaror topgan iqtisodiy tartibot 

rivojlangan va rivojlanayotgan mamlakatlar ortasidagi tafovutni, nomutanosiblikni 

kuchaytirib bormoqda. Shu munosabat bilan istiqbolda jamiyatni, tsivilizatsiyalarni nima 

kutayotganligi xaqida turli farazlar aytilmoqda. TSivilizatsiyalar toqnashuvi, iqtisodiy, 
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texnologik va axborot neokolonealizmi, diniy va etnik konfliktlar xaqidagi taxminlar shular 

jumlasidandir. 

Ozbekiston Prezidenti I.Karimov ozining “Yuksak manaviyat-engilmas kuch” asarida 

globallashuv jarayonining mohiyati, oqibatlari haqida to`xtalar ekan, uni “...hayot 

jarayonlarining beqiyos darajada tezlashuvi demakdir” deb baho bergan edi. SHunday 

ekan, ozgarib borayotgan hayot talablariga moslashish, shu bilan bir qatorda har bir inson, 

millat ozligini saqlab qolish uchun ozining mustahkam etiqodiga, nuqtai nazariga ega 

bolmogi, boshqalarning etiqodi va nuqtai nazarini hurmat qilmogi lozim. Mabodo turli 

etiqodlar va nuqtai nazarlar birdek qadrlanmas ekan, birini kuchsizlantirish hisobiga 

ikkinchisi kuchayadi, hayotning mohiyati, gozalligining oziga xos ifoda shakli bolgan rang-

baranglik, takrorlanmaslik inkor qilinishga olib keladi. Rivojlangan garb davlatlari 

tomonidan dunyoni ekspansiya qilish boshlanganidan beri ana shunday nuqtai nazar, 

tamoyil ustuvor bolib kelgan. Buning qanday oqibatlarga olib kelganligini jamiyatning 

barcha sohalarida yaqqol korishimiz mumkin. 

Bugun biz yashayotgan asr fan, texnika, axborot rivojlanganligi va shu bilan birga 

globallashuv jarayonlari osayotgan davr hisoblanadi. XXI asrda insoniyat katta yutuqlarga 

erishdi va erishmoqda ham. Ammo shu bilan birga bugungi kunda insoniyatning er yuzida 

uzoq yashashi va faoliyatini chegaralayotgan muammolar doirasi ham borgan sari kopayib 

bormoqda. 

Bugun insoniyat va atrof muhitga havf solayotgan bir nechta muammolarni global 

muammolar deyish mumkin. Ekologiyaning buzilishi, SPID, narkobiznes, yadroviy qurollar, 

va odam savdosi hamda ochlik kabi muammolar hozirda faqatgina bir davlat bir millat 

doirasidagina emas, balki er yuzida mavjud bolgan barcha millatlar qolaversa, butun 

insoniyatga havf solmoqda. Umuman globalizatsiya va global jarayonlar XX asr oxiri XXI asr 

boshlariga kelib kuchaya boshladi. Globalizm atamasi oxirgi yuz yillikda tobora katta 

ahamiyat kasb eta boshladi. Xususan «global» tushunchasining lugaviy manosiga etibor 

qaratadigan bolsak «umumiy», «globus», «yer shari» kabi tushunchalarga duch kelamiz. 

Demak, globalizm tushunchasi ana shu har ikki manoda ham bevosita insoniyat hayoti va 

taqdiri bilan bogliq bolgan katta muammolarni, «sayyoraviy», «umumsayyoraviy», 

«umuminsoniy», «dunyoviy» muammolarni, «umumplanetar ahamiyatga ega bolgan 

masalalar» va global taraqqiyot istiqbollarini oziga qamrab oladi. Ijtimoiy fanlarda ushbu 

masalalarni yoritish va tadqiq etish esa afsuski ancha kech boshlandi. CHunki yuqorida 

aytib otilgan muammolar faqatgina ayrim millat va davlatlarga tegishli degan dunyoqarash 

mavjud edi. Va shuning uchun ham bu kabi masalalar hammani qiziqtirmas edi. Keyinchalik 

esa global muammolar echimi dolzarb va butun dunyo uchun havfli ekanligi anglana 

boshlandi. Hozirgi zamonda mutaffakkirlar va olimlar er sayyorasi miqyosida yagona 

tsivilizatsiya qaror topayotganligi xususida tobora koproq gapirmoqdalar. Fan va 

amaliyotda bu goyaning mustahkam orin olishi bilan «globalizatsiya» atamasi qollanila 

boshlandi. Globalizatsiya sotsiumning barcha sohalarini qamrab olib, ijobiy jihatlari bilan 
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birga qator jiddiy muammolarni ham tugdirdi. Hozirda ularning muayyan qismini «hozirgi 

davrning global muammolari» deb atash mumkin. 

Er yuzida tinchlikni saqlash, termoyadro urushining oldini olish va adolatli xalqaro 

iqtisodiy tartibot ornatish; atrof muhitni samarali muhofaza qilish (ekologik muammo); 

aholi soni va tarkibi bilan moddiy va manaviy qadriyatlar yaratilishi mutanosibligiga erishish 

(demografik muammo); ochlik, qashshoqlik hamda qoloqlikni tugatish uchun yuksak 

rivojlangan va ulardan keyinda qolgan mamlakatlar ortasidagi keskin farqni bartaraf etish; 

xavfli kasalliklarni tugatish; inson manaviy muhiti sofligini taminlash (etikologiya 

muammosi) va hokozolar.SHuningdek global muammolarni kelib chiqishi mavjudligi va hal 

etilishiga kora quyidagi guruhlarga bolish mumkin: birinchisi – bu kishilar uyushgan 

jamiyatning tabiati turli mintaqalar davlatlarining (masalan Sharq, G’arb, Janub–SHimol 

rivojlangan va rivojlanayotgan mamlakatlar) xilma-xil manfaatlari majmui bilan boglangan, 

boshqacha aytganda, baynal ijtimoiy jarayonlar ijtimoiy ozaro munosabatlar tugdirgan 

muammolardir.Ikkinchi guruxga inson va u mansub bolgan jamiyat tizimida yuzaga kelgan 

munosabatlarni ifodalaydigan muammolar kiradi.Uchinchisi oz ichiga «jamiyat – tabiat» 

tizimi doirasidagi munosabatlar tugdirgan muammolarni oladi. 

Global muammolarning bu guruhlari ozaro bir-biridan farq qilsa-da, inson, uning 

hayoti, shart-sharoitlari va kelgusi rivoji jihatidan yaxlitlik, umumiylik kasb etadi.Ikkinchi 

umumiylik u yoki bu darajada hozirgi davrning bosh omili – fan-texnika taraqqiyoti bilan 

aloqadorlikda korinadi.Fanda erishilgan kashfiyotlar tezda yangi texnologiya yaratishni 

taminlasa, oz navbatida texnika rivojlanishi ham fanda yangi ozgarishlarni sodir etishga 

jiddiy turtki bermoqda. Eng achinarlisi shuki erishilgan kashfiyotlarni kim qanday 

maqsadlarni kozlasa, oshalarga tatbiq etilmoqda. SHuning bilan birga hozirgi paytda 

insoniyat manaviyati, uning sofligini asrash ijtimoiy rivojlanishning ichki jarayonlari 

tugdirgan yana bir global muammo sifatida maydonga chiqmoqda. Bunga misol qilib 

zoravonlik va nafratning kishilar ortasidagi munosabatlarda chuqur ildiz otib, manaviy 

muhitni zaharlayotgani hamda insoniyatni axloqiy falokat sari etaklayotganligini keltirish 

mumkin. Manaviy muhitini bulgashda keyingi vaqtlarda ayniqsa ichkilikbozlik va 

bangilikning orni katta bolmoqda.Kopgina mamlakatlar bu xil moddalarni tarqatganlik 

uchun ogir jazo belgilanganligiga qaramay, er yuzi aholisining muayyan qismida bangilikka 

ruju qoyish avj olgan. SHuningdek bugun rivojlangan va rivojlanayotgan mamlakatlarda sil, 

bezgak kabi kasalliklar keng tarqalib, bularning qatoriga hozirda insoniyat va uning hayotiga 

nuqta qoyayotgan SPID ham qoshilmoqda. Kasalliklarning global muammo bolib qolganligi 

yana shunda korinadiki, canoati yuksak rivojlangan mamlakatlarda yurak-tomir, asab-ruhiy, 

rak va boshqa xastaliklar kopayib bormoqda. Demak global muammolarni yuzaga kelishida 

inson va uning ehtiyojlari asosiy sabab bolib qolmoqda. Global muammolarning eng 

asosiylari tafsiflaridan ham korinib turibdiki,bunday bohronlarni bartaraf etish nafaqat 

murakkab, balki bir xil echimga ham ega emas. Shu bilan birga insoniyat bularni hal etish 

choralarini tinimsiz izlamogi lozim. Shuningdek insoniyat global bohronlarni bartaraf etish 

uchun avvalo yuqori darajadagi tafakkurga ega bolishi shartdir. Ya’ni, manaviy yuksaklik va 
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chuqur gumanizmga ega bolish. Zamonaviy insonparvarlik esa eng kamida uchta asosga: 

globallashuvni anglashga, zoravonlikdan voz kechishga hamda adolatlilikka tayanadi. 

Xulosa sifatida shuni aytish mumkinki globalizatsiya va global muammolar kabi 

jarayonlarning echimi butun insoniyatning hamjihatlik bilan faoliyat yuritishiga bogliqdir. 

Zero global muammolarga echim topish har bir davlatning vazifasi bolib, dunyo 

davlatlarining ozaro hamkorlikda ish tutishini taqozo etadi.Ta’riflardan birida globallashuv 

Er kurrasi bo‘ylab yoyilayotgan kommunikatsiya va ayirboshlash tarmoqlar orqali va ular 

tufayli mintaqaviy xo‘jaliklar, jamiyatlar va madaniyatlar bir biri bilan yaqinlashib, bir biriga 

singib ketganligini ifoda etadi, deyiladi. F.Tolipovning “global taraqqiyot deganda biz 

kishilar hamjamiyatlarining hayotiy faoliyati natijasida jahon miqyosida sodir bo‘layotgan 

va butun insoniyat taraqqiyoti uchun tizimiy ahamiyatga ega siyosiy, iqtisodiy, ijtimoiy, 

madaniy, ekologik, psixologik o‘zgarishlar majmuini tushunamiz”, degan ta’rifi 

globallashuvning asosiy jihatlarini qamrab oladi, deb hisoblaymiz.Globallashuv alomatlari 

qadim zamonlardan beri kuzatiladi. Qadimgi va o‘rta asrlar imperiyalari tarix qatlarida qolib 

qetgan bo‘lsa-da, o‘sha davrlardagi globallashuv tamoniga bo‘lgan siljishlar saqlanib qoldi. 

Bunga bir misol Ipak yo‘li bo‘lsa, boshqa misol sifatida CHingizxon imperiyasida barpo 

etgan pochta xizmatini ko‘rsatish mumkin. Ammo xususiy, tor ma’noda globallashuv, deb 

eng oxirgi davr yuritiladi. 

Globalizatsiya 19-asrining 60-yilaridan boshlab yonqin namoyon bo‘ldi. Boshqa 

fikrlarga ko‘ra globalizatsiya 19-asrning oxirida boshlanib, o‘tgan asrning oxirgi choragida 

jadallashdi. Globallashuv transmamlakat korporatsiyalarining tez sur’atlar bilan kengayishi 

ortidan xo‘jaliklarning “o‘sish-yo-o‘lish” dinamikasini ifoda etuvchi sistemik tendensiyaning 

natijasidir, degan fikr bildirilgan.*26+ O‘z navbatida bu tendensiya trasmamlakat 

korporatsiyalarning jadal o‘sib borishi bilan bog‘liqdir. Iqtisodiy kontekstda globallashuv 

tovarlar, sarmoya, xizmatlar va ishchi kuchi oqimini osonlashritish maqsadida davlatlar 

chegaralaridagi to‘siqlarni bartaraf qilish yoki sezilarli darajada pasaytirishni anglatadi. Tor 

ma’nodagi globallashuv savdo-sodiq, bevosita chet el investitsiyalari, kapital oqimi, 

migratsiya orqali mamlakatlar xo‘jaligining bir internatsional xo‘jalikka intregrallashuvni 

anglatadi. Keng ma’nodagi globallashuvga g‘oyalar, tillar va ommabop madaniyatning 

mamlakatlararo almashinuvi hamroh bo‘ladi. 

O‘zbekiston globallashuv jarayonidan chetda qolmadi. Ipak yo‘lining bir necha 

marshruti hozirgi O‘zbekiston eridan o‘tgan, Samarqand va Buxoro Ipak yo‘lidagi yirik 

savdo markazlari sifatida jahonga tanildi. Hozirgi O‘zbekiston eri xalqaro tijorat yo‘llarining 

chorrahasi sifatida o‘z ahamiyatini kech o‘rta aslargacha saqlab keldi. Ushbu globallashuv 

natijasi o‘laroq Markaziy Osiyo erlarida ma’naviy sohada diniy tolerantlik, ilm-fanga 

charqoqlik vujudga kelgan, islom diniy tafakkuri va grek falsafasi kirib kelgan bo‘lsa, 

xo‘jalikda ipakchilik va paxtachilik rivojlandi, muayyan mahsulot ekport qilindi. Salbiy 

oqibatlar ham yo‘q emas edi – “miyalar sizib ketishining” ilk ko‘rinishlari, yalpi ichki 

mahsulotning bir qismi markazga to‘lov sifatida olib ketilishi, masalan.Rossiya istilosi bilan 

globallashuv jadallalashdi va boshqa yo‘nalish oldi. Turkiston oykumenasi deformatsiyaga 
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uchradi. Iqtisodda paxtachilik va ipakchilik ko‘lami oshgan, temir yo‘llar va shular asosida 

paxtaga dastlabki ishlov berish, mexanik ishlab chiqarish paydo bo‘lgan bo‘lsa, turmush 

tarziga evropacha unsurlar kira boshladi va ko‘payib bordi. Ma’naviy sohada ta’lim tizimini 

isloh qilish g‘oyalari, yangi usul maktablari, dramaturgiya janri, teatr yuzaga keldi. Siyosiy 

sohada konstitutsiyaviy monarxiya, imperiya tabaalarining millati, dinidan qat’i nazar 

tenghuquqligi g‘oyalari muhokama qilina boshladi.Mustaqillik O‘zbekiston uchun 

oykumenani kengaytirib xalqaro munosabatlarning to‘laqonli qatnashchisiga aylanishga 

imkon yaratdi, respublika BMTga, ko‘pchilik xalqaro shartnoma, konvensiya, ularga 

qo‘shimcha protokollar va hokazolarga a’zo bo‘ldi. 

Barcha globallashuv jarayonlarida iqtisodiy globallashuv etakchi ahamiyatga ega. U 

ta’lim sohasidagi globallashuvni ham belgilaydi. Bir tomondan ishlab chiqarish va 

boshqaruv sohalarida bir xil bilim, qo‘nikma va usullar talab qilinadi. Boshqa tomondan 

ta’lim sohasining o‘zi ham global bozor va raqobat sharoitida faoliyat ko‘rsatishi kerak. 

Yuzaga kelgan muammolarga javoban masofadan ta’lim, umr davomida ta’lim va Bolonya 

jarayoni, deb yuritiladigan choralar vujudga keldi. Globallashgan xo‘jalik va transmamlakat 

korporatsiyalar bir mamlakatda ta’lim olib boshqa mamlakatda, undan yana uchinchisiga 

o‘tib ishlay oladigan mutaxassislarni talab qiladi. Yuqoridagilarda axborot kommunikatsiya 

texnologiyalari turli miqyosda bo‘lsa-da, katta ahamiyat qasb etadi.Bolonya jarayoni bir 

tomondan yaqinlashuv va muvofiqlashtiruv orqali raqobatbardoshlikni oshirishga 

qaratilgan bo‘lsa, boshqa tomondan Evropa madaniyati va ma’naviyatini asrab qolishga 

qaratilgan. Bular Bolonya bayonotining asosiy tamoyillarida aks ettirilgan: ishga joylashish 

imkoniyati bilan grajdanlar mobilligining asosiy yo‘nalishi sifatida oliy ta’lim Evropa zonasini 

qo‘rish; Evropaning intellektual, madaniy, ijtimoiy va ilmiy va texnikaviy salohiyatini 

mustahkamlash, Evropa oliy ta’limining dunyodagi obro‘ini oshirish; talabalar, mablag‘, 

ta’sir borasidagi Evropa oliy o‘quv yurtlarining raqobatbardoshligini ta’minlash; 

universitetlar Evropa ongining tashuvchilari sifatida qaraladigan Evropa madaniy 

qadriyatlarini rivojlantirishda universitetlarning markaziy o‘rnini oshirish; oliy ta’limda 

Evropacha qarashlarga ko‘maklashish, ta’lim va tadqiqot sohalarida hamkorlikni 

rag‘batlantirish. Bolonya tamoyillari metodologik ahamiyat kasb etadi: Mamlakatlar 

orasidagi tavofutlarga qaramay, Evropa tashki dunyo qarshisida yagonalikka intiladi. 

Globallashuv, ta’bir joiz bo‘lsa, davr talabi bilan uzluksiz ta’lim, masofadan ta’lim 

g‘oyalari Markaziy Osiyo, xususan O‘zbekistonda ham rivojlana boshladi. Davlat tomonidan 

AKT rivojiga e’tibor berilib huquqiy zamin yaratildi. Boshqa tomondan Evropa Ittifoqi 

dasturlari asosida Markaziy Osiyoda oliy ta’lim sohasida AKTni qo‘llash ko‘lami oshirib 

borildi.Bunday rivojlanish natijasida, umuman olganda, O‘zbekiston grajdanlari masofadan 

ta’lim orqali chet el universitetlarida tahsil olishlari mumkin. 

Shu o‘rinda muayyan masalalarni ko‘rib chiqish kerak bo‘lur. Birinchidan, ta’lim tili 

masalasi. Bolonya jarayonida til masalalari ochiq ko‘rib chiqilmagan. Implitsit ravishda 

jarayon G‘arbiy Evropaning yirik millatlari tili foydasiga amal qiladi. Markaziy Osiyolik 

talabalar shunda asosan ingliz tili orqari ta’lim oladilar. Chet el universitetlar ta’lim 
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mundarijasida Markaziy Osiyo xalqlari qadriyatlari aks ettirilmagan. Ya’ni, milliy 

qadriyatlarga zarar etadi.Taqiq yo‘li bilan bu imkoniyatni bekor qilib bo‘lmaydi. Ta’lim 

globallashuvining salbiy oqibatlariga qarish turish uchun Markaziy Osiyo “bolonya” 

jarayonini yo‘lga qo‘yish lozim, Markaziy Osiyo ongini shakllantirish va rivojlantirish kerak. 

Universitetlar esa bu jarayonda, Evropada mo‘ljallangandek, markaziy o‘rinda turishi kerak. 

Ta’lim sifati orqali raqobatbardoshlikni ta’minlash mumkin. 

Paradoksdek tuyulsa ham, yuqoridagi maqsadga erishish uchun axborot 

kommunikatsiya texnologiyalarini yanada rivojlantirish va elektron o‘quv muhitini Markaziy 

Osiyo miqyosida rivojlantirib, ta’lim tizimlarini yaqinlashtirib borish zarur. Elektron o‘quv 

muhitini to‘la ko‘lamda rivojlantirish kerak. Ya’ni Internetdan referatlar izlash, elektron 

shakldagi darsliklardan foydalanish va shu kabilardan to‘la ko‘lamli interaktiv usullar va 

bilimni tekshishish tizimiga o‘tish lozim. 

Globallashuv atamasi o‘tgan asrning 80 yillaridan keng qo‘llanila boshlandi. Ammo, 

uning salohiyati, mazmuni, oqibatlari to‘g‘risida xilma- xil fikrlar shunchalik ko‘pki, natijada 

har bir muallif o‘zining mafkuraviy qarashlariga ko‘ra va o‘z fanining predmetidan kelib 

chiqib, o‘z qarashini, tushunchasini ifoda qiladi. Globallashuv tushunchasiga berilgan 

ta’riflarni umumlashtirib, muhim xususiyatlarini ajratib ko‘rsatsak uning, qonuniy, obektiv 

jarayon ekanligi hozirgi davrda sifat jihatidan yangi belgilar kasb etganligi, yangi transport, 

kommunikatsiya, axborot vositalari va texnologiyalarini qo‘llash natijasida mamlakatlarning 

u yoki bu faoliyatlarini, ma’lum maqsadlarini amalga oshirish uchun jug‘rofiy makonning 

minimal darajaga qisqarganligini, ijtimoiy vaqtning kechishini esa benixoyat tezlashganligini 

qayd qilish zarur. Globallashuv jarayonining afzalliklari bilan bir qatorda insoniyatga 

tahdidlari ham mavjudligi umum e’tirof etilgan fikrdir. Bu tahdidlar iqtisodiy va siyosiy 

munosabatlar sohasida keskin, yaqqol namoyon bo‘lmoqda. Ammo iqtisodiy 

globallashuvning tahdidlari va uni xal qilish yo‘llari to‘g‘risida o‘zaro tafovutli, hatto 

qarama-qarshi fikrlar talaygina. 

Texnikaviy, texnologik kommunikatsiya axborot va boshqa sohalardagi global 

jarayonlardan rivojlangan mamlakatlar asosan o‘z iqtisodiy manfaatlari yo‘lida 

foydalanmoqdalar. Hozirgi davrda jahon miqyosida qaror topgan iqtisodiy tartibot 

rivojlangan va rivojlanayotgan mamlakatlar o‘rtasidagi tafovutni, nomutanosiblikni 

kuchaytirib bormoqda. Shu munosabat bilan istiqbolda jamiyatni, sivilizatsiyalarni nima 

kutayotganligi xaqida turli farazlar aytilmoqda. Sivilizatsiyalar to‘qnashuvi, iqtisodiy, 

texnologik va axborot neokolonealizmi, diniy va etnik konfliktlar xaqidagi taxminlar shular 

jumlasidandir.  

Xulosa sifatida shuni aytish mumkinki globalizatsiya va global muammolar kabi 

jarayonlarning echimi butun insoniyatning hamjihatlik bilan faoliyat yuritishiga bog‘liqdir. 

Zero global muammolarga echim topish har bir davlatning vazifasi bo‘lib, dunyo 

davlatlarining o‘zaro hamkorlikda ish tutishini taqozo etadi. 
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MAKTABGACHA TA’LIM MUASSASALARIDA TARBIYA JARAYONLARINI TASHKIL 

ETISH 

 

Ro’ziyeva Nafisa Sadullayevna 

Navoiy viloyati Karmana tumani 

14-sonli “Bulbulcha” maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachisi 

 

Annotatsiya:  ushbu maqola maktabgacha ta’lim tashkilotlari tarbiyachilari uchun 

muhim bo’lgan, tarbiya jarayonlarini tashkil etishga qaratilgan muhim vazifalar va 

tarbiyaning uyg’un jihatlari keltirib o’tilgan. 

Kalit so’zlar: pedagogika, tarbiya, ko’nikma, axloqiy xislatlar. 

 

Jamiyat taraqqiyotining barcha bosqichlarida ham davr talabiga munosib bo‘lgan yosh 

avlodni tarbiyalash muammosi hamisha dolzarb ahamiyatga molik bo‘lib kelgan.  

Tarbiya tarbiyachi tomonidan tarbiyalanuvchida barqaror axloqiy xislat va xulqiy  

fazilatlarni tarkib toptirish, shakllantirish maqsadida tarbiyalanuvchining ongiga aniq 

maqsad yo‘lida tarbiyaviy ta’sir etish jarayonidir.    

Tarbiya – bolaning ijtimoiy muhitda o‘z o‘rnini topishni o‘rganishi hamda insonning 

hayotiy ko‘nikma va malakalarga ega bo‘lishidir. Ta’lim jarayonining markazida shaxsning 

bilish va anglash jarayoni, uning qobiliyati, ilm o‘rganishi yotsa, undan farqli o‘laroq tarbiya 

insonni shaxs sifatida shakllanishiga, uning dunyoqarashi va jamiyatga munosabatiga 

qaratiladi. Tarbiya - bu alohida jarayon emas, balki o‘qitishning bir tomoni bo‘lib, u bilan 

umumiy va farqli tomonlarga egadir. Bilim berish va tarbiyaga, asosan, insonning ijtimoiy 

ko‘nikma olish mexanizmining o‘ziga xos jihatlarini kiritish mumkin. Tarbiya jarayonida 

shaxsning sifat va xossasi, ijtimoiy xulq-atvori va shakllari nazarda tutilsa, o‘qitishda bilim, 

ko‘nikma va malakalar inobatga olinadi.  

 Tarbiya jarayonining ilmiy asoslari bilan, psixologiyadan tashqari falsafa, sotsiologiya 

va pedagogika fanlari shug‘ullanadi. Holbuki, psixologiya fanisiz tarbiyaning asosiy 

muammolari hal qilinib bo‘lmagan holda to‘g‘ri qo‘yilishi ham mumkin emas, chunki ularni 

anglash negizida shaxs psixologiyasi, insoniy munosabatlar, har xil ijtimoiy jamoalar 

psixologiyasini bilish yotadi. Barcha uchun umumiy bo‘lgan yoki bolalarga individual 

tavsiyalar berishda umumiy psixologiya va yosh davrlar psixologiyasiga tayaniladi.       

Tarbiyaning bosh vazifasi - jamiyat hayotida zarur bo‘lgan kerakli sifatlarni o‘zida 

mujassamlashtirgan shaxsni shakllantirish va rivojlantirishdan iborat.  

  Tarbiya jarayonida doimiy va o‘zgarmas maqsad qo‘yilmaydi, chunki o‘zgarmas 

maqsad har qanday jamiyatga ham mos bo‘lavermaydi. Jamiyat tuzilishi va ijtimoiy 

munosabatlar o‘zgarishi bilan tarbiya maqsadi o‘zgaradi.  

Tarbiya turli xil davrlarda va turli xil jamiyatlarda o‘zgarmas jarayon bo‘lib qolmaydi. 

Tarbiyaning maqsadlari, mazmuni, shakl va metodlari har bir tarixiy davrda o‘ziga xos 

xususiyatlarga ega bo‘ladi. Inson shaxsini shakllantirish bo‘yicha har bir ijtimoiy tuzum 
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yo‘nalishiga mos ravishda talablar qo‘yiladi. Tarbiyaning barcha tarixiy davrlar uchun xos 

bo‘lgan ba’zi bir umumiy belgilari ham mavjud. Pedagogik g‘oyalar va tarbiyaviy ishni 

rivojlantirishda muayyan darajadagi aloqa va ma’lum bir davomiylik mavjud. Jumladan, 

asrlar davomida dars maktabda o‘quv mashg‘ulotlarini tashkil etishning asosiy shakli bo‘lib 

keldi va shunday bo‘lib qolmoqda. Qator o‘quv predmetlari mazmuni ma’lum darajada 

saqlanib qolayapti. Ayni chog‘da tarbiyada va ta’lim berishda g‘oyaviy jihatdan betaraf 

qoladigan jihatlar borligini ham unutmaslik lozim. Tarbiya va ta’limning tashkiliy shakllarini 

aniq to‘ldirish, maktab ishining u yoki bu masalalarini izohlashda turli davrlarda turlicha 

yondashuvlar mavjud bo‘lgan.  

Agar jamiyat o‘z taraqqiyot davrida ma’lum bir rivojlanishga, madaniyatga va 

ma’naviyatga erishgan bo‘lsa va uni saqlab qolishni hamda yuksaltirishni istasa, uning 

tarixida turli xil o‘zgarishlar ro‘y berishidan qat’iy nazar, u o‘tmishdan beri saqlanib 

kelayotgan eng yaxshi an’ana va qadriyatlarini qabul qilishi, davom ettirishi lozim bo‘ladi. 

Umuminsoniy qadriyatlar va madaniy boyliklar tarixiy va hududiy chegara va hududiy 

chegara bilmaydigan boyliklar qatoriga kiradi. Birinchi navbatda xuddi o‘shalar ijtimoiy 

tarixning barcha bosqichlarida tarbiya maqsadlarini ifodalaydi. Bu maqsadlar yaxshilik va 

yomonlik, to‘g‘rilik va tartiblilik, insoniylik va tabiatga bo‘lgan muhabbat tushunchalari 

bilan bog‘liqdir. Bu yana ruhiyat, erkinlik, shaxsning o‘zi va atrofida ro‘y berayotgan 

voqealarga javobgarlikni his qilishi, kamtarlik, insoniylik ko‘rinishlarida namoyon bo‘ladi.   

Ruhiyat yuqori axloqiy tafakkurning bir daqiqalik mayl va ehtiyojlardan yuqori 

qo‘yilishini bildiradi. O‘sib kelayotgan va rivojlanayotgan shaxsda bu doimiy ravishda 

ahloqiy barkamollikka intilishda namoyon bo‘ladi. Erkinlik bu insonning ichki va tashqi 

ozodlikka intilishidir, bunda boshqa shaxsning ijtimoiy kelib chiqishi, millati, diniy va siyosiy 

qarashlari, sinfiy munosabatlari va boshqa xususiyatlaridan qat’iy nazar, uning xuquqlari 

albatta to‘la to‘kis tan olinishi lozimdir.   

Insonning psixik taraqqiyotida va shaxsiy sifatlarining tarkib topishida tashqi, ijtimoiy 

muhit va tarbiyaning roli hal yetuvchi ahamiyatga egadir. Lekin, inson shaxsining tarkib 

topishi, yuqorida aytib o‘tganimizdek, faqat shu ikkita faktorga emas, balki uchinchi bir 

faktorga ham bog‘liqdir. Bu faktor nasliy yo‘l bilan ayrim anatomik va biologik 

xususiyatlarning ta’siridir. Masalan: tanasining tuzilishi, sochi va ko‘zlarining rangi, ovozi, 

gapirish uslublari, ayrim harakatlari tug‘ma ravishda berilishi mumkin. Lekin, shuni hech 

qachon esdan chiqarmaslik kerakki, odamga hech vaqt uning psixik xususiyatlari, ya’ni 

uning aqliy tomonlari bilan bog‘liq bo‘lgan sifatlari nasliy yo‘l bilan berilmaydi. Nihoyat, 

nodir hollarda ayrim qobiliyatlar, masalan, musiqa, matematika qobiliyatlarda nasliy yo‘l 

bilan berilishi mumkin. Bunday imkoniyatlarning amalga oshirilishi, ya’ni ro‘yobga chiqishi 

uchun albatta, ma’lum sharoit bo‘lishi kerak.  

Hozirgi kunda xalqimiz orasidan yetishib chiqqan iste’dodli olimlar, muhandis-

ixtirochilar, yozuvchi va shoirlar, davlat va jamoat arboblari, iste’dodli artistlar, rassomlar 

va boshqa kishilarimizga nasliy yo‘l bilan berilgan barcha imkoniyatlarning ro‘yobga chiqishi 

uchun har qanday sharoit maydonga kelganligini dalili bo‘la oladi.  
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Xulosa qilib aytganda, shaxsning barcha xususiyatlari, munosabatlari va xatti-

harakatlari shaxsning hayoti faoliyatida ma’lum rolni bajaradi va har biri murakkab 

qurilmadan iborat. Shaxsning ana shu ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgan barcha sifatlari 

ijtimoiy taraqqiyotning yuksak ongli faoliyatchisi sifatidagi shaxsning xulq-atvori va xatti-

harakatlarini belgilaydi.  
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                                     ALISHER NAVOIY  IJODI 

 

                               Xolnazarova Gulnora Fayzullayevna   

Surxondaryo viloyati Muzrabot tumani 14-umumiy o'rta ta'lim maktab ôqituvchisi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada  ,Mir Alisher Navoiyning   ijodi yozgan asarlari ,g'azal 

,ruboiy,doston ,kitoblari .Turk tilining rivojlanishiga qôshgan hissasi ,shoir mavzuni estetik 

didi, adabiy muhitning yetakchi tendensiyalaridan kelib chiqib yoritishga urinadi hamda 

muayyan bir gʻoyani ilgari suradi. Aynan shu sababli, bir mavzu doirasidagi asarlarni 

qiyosiy tahlil etishda, har ikki ijodkorning mushtarak yoxud xos jihatlarini koʻrsatish bosh 

mezon boʻlgani haqida sôz yuritiladi. 

Kalit sôzlar:Sharq adabiyoti, Xamsa asari,Foniy,tanqidchi , tilchi, Hayrat ul-

abror,mushtarak 

 

KIRISH QISMI: 

Alisher Navoiy ijodi Sharq adabiyotining boy adabiy anʼanalari zaminida maydonga 

keldi va oʻz navbatida keyingi davr adabiyoti rivojiga samarali taʼsir koʻrsata oldi. Maʼlumki, 

Navoiy nafaqat oʻzbek tilida, balki forsiy tilda ham salmoqli (forsiy tildagi taxallusi Foniy) 

meros qoldirgan. Uning forsiy merosi XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab ilmiy 

tadqiqotlar obʼyektiga aylandi hamda mutaxassislar tomonidan ijobiy baholandi. Alisher 

Navoiy shoir, olim, tarixchi, tanqidchi, tilchi, adabiyot nazariyotchisi, siyosiy arbob va hattot 

edi. Uning asarlari yaxlit olganda, hayot qomusiga o‘xshaydi. Chunki biror - bir hayotiy 

masala, insonga xos qadriyat va tuyg‘ular, fazilat va illatlar yo‘qki, u qalamga olmagan 

bo‘lsa! 

 
Asosiy qism: 

Maʼlumki, Sharq adabiyoti tarixining koʻp asrlik taraqqiyoti davomida adabiy anʼana 

muhim oʻrin egallaydi. Shoirlar  ijodiy merosiga murojaat qilar ekanlar, avvalo, oʻz estetik 

qarashlariga mos, koʻngillariga yaqin, dunyoqarashlariga nisbatan uygʻun keladigan 

asarlarni maqbul koʻrganlar. Yana bir tomoni, oʻrta asrlar estetikasi meʼyoriy xarakterda 

boʻlib mavzular koʻlami hamda janrlar tabiati avvaldan belgilangan qoidalar asosida voqiya 

boʻlgan va bu holat oʻsha davr kishilarining mental dunyoqarashi bilan izohlanadi. Biroq bu 
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Sharq adabiyoti namunalari originallikdan xoli, adabiy anʼanalar doirasida qolib ketgan 

degan mulohazaga sabab boʻlmasligi kerak. Chunki har bir shoir koʻhna mavzuga murojaat 

etar ekan uni maʼlum darajada boʻlsa ham zamonasi bilan bogʻlashga harakat qiladi. 

Bundan tashqari, shoir mavzuni estetik didi, adabiy muhitning yetakchi tendensiyalaridan 

kelib chiqib yoritishga urinadi hamda muayyan bir gʻoyani ilgari suradi. Foniy forsiy tilda 

deyarli barcha janrlarda, jumladan, qasida janrida ham goʻzal badiiyat namunalarini 

yaratgan. Shoirning qasidalari navoiyshunoslar tomonidan maʼlum darajada oʻrganilgan. Bu 

qasidalar orasida “Tuhfat ul-afkor” oʻzgacha mavqega ega va nisbatan koʻproq tahlilga 

tortilgan. Qizigʻi shundaki, asar mashhur shoir Amir Xusravning qasidasiga tatabbu tarzida 

yozilganiga qaramay, Navoiy zamondoshlarining yuksak eʼtirofiga sazovor boʻlgan. 

Masalan, Davlatshoh Samarqandiy “Tazkirat ush-shuaro” tazkirasida qasidadan katta 

parcha keltirib yozadi: “Garchi Amir Xusrav peshqadam Sohibi fazl boʻlsa ham, “Bahr ul-

abror”da (ayrim manbalarda “Daryoi abror” shunday nomlanadi-A. E.) uning maʼrifat va 

haqiqatlar, daqiq xayoloti oriflar nazdida mukarram va azizdir. Biroq bu ulugʻ amir (gap 

Navoiy xususida – A. E. ) ham maʼnolarni (eng baland) choʻqqisiga chiqargan boʻlib, shoirlik, 

suxandonlik, oʻziga xos taxayyulni koʻrsatishda xato qilmadi” .Yana bir jihati, Xusrav 

Dehlaviyning “Daryoi abror” qasidasi XV asr Hirot adabiy muhitida mashhur boʻlib, 

davrning nomdor shoirlari Abdurahmon Jomiy, Sulton Mahmud Mirzo, Shayxim Suhayliy, 

Binoiy unga javob yozganlar. Bular orasida faqat Abdurahmon Jomiy va Alisher Navoiy 

asarlari bizgacha toʻliq yetib kelgan.Adabiyotshunosligimizda adabiy aloqa va taʼsir 

xususida soʻz ketganda koʻproq mushtarak nuqtalarga urgʻu qaratilib, muayyan badiiy 

asarni namuna sifatida taqdim etish ustunlik qiladi. Vaholanki, har ikki oʻxshash hodisa 

chogʻishtirilganda faqat yuzadagi umumiy holatlar bilan kifoyalanmay, mohiyatni 

koʻrsatuvchi xususiy jihatlar ham eʼtiborga olinishi shart. Uning koʻplab asarlari bor 

.Bulardan bizga eng mashxur bôlgan asari Xamsa asaridir. 

Alisher Navoiy ijodining yuksak choʻqqisi „Xamsa“ asari (1483-85)dir, shoir 

birinchilardan boʻlib, turkiy tilda toʻliq „Xamsa“ yaratdi va turkiy tilda shunday koʻlamdor 

asar yozish mumkinligini isbotlab berdi. Ushbu toʻplamni Nizomiy Ganjaviyning „Panj Ganj“ 

(„Besh xazina“) asariga havas sifatida yozilganligini oʻquvchilarga anglatmoq maqsadida 

„Xamsa“ning kirish qismida: 

„Emas oson bu maydon ichra turmoq, 

Nizomiy panjasigʻa panja urmoq.“ 

deya taʼkid etadi. 

„Xamsa“ tarkibiga „Hayrat ul-abror“, „Farhod va Shirin“, „Layli va Majnun“, „Sabʼai 

sayyor“, „Saddi Iskandariy“ kabi dostonlar kiradi. 

"Hayratul-abror"da hamd, munojot, naʼt, hayrat boblaridan keyin shoirning 

Yaratganga, borliqqa, tabiatga, insonga boʻlgan falsafiy, ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy, ilmiy, 

maʼrifiy, axloqiy va estetik munosabati aks ettirilgan. Podshoh bilan ulusning insonlik 

nuqtai nazaridan ayirmasiz, farqsizligini, podshohning hunar, axloq, adl, insof, mantiq, 
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taqvo yoʻlida ulusdan oʻta olmaganini anglatish bilan oʻzining adolatli shoh haqidagi 

qarashlarini anglatadi. 

„Farhod va Shirin“da qahramonlar sevgi sarguzashtlari orqali insonning tarix va 

kelajak oldidagi vazifasini belgilaydi, insonlik faqat muhabbatda emas, balki oʻsha sharafli 

nomning himoyasi orqali ekanini uqdiradi. Sharq tarixidagi Xusrav va Shirin voqeasini badiiy 

jihatdan qayta ishlab, Farhod orqali oʻzining komil inson haqidagi qarashlarini ifoda qilgan. 

Navoiy dostoni orqali Firdavsiy, Nizomiy, Dehlaviy anʼanalari yangilangan boʻlsa, undan 

keyin bu syujet turk mumtoz adabiyotining oʻzak muammolarini hal etishda asosiy oʻrin 

tutdi va bu yoʻnalishda Ahmad rizvon, Jaliliy, Harimiy, Bafqiy, Urfi Sheroziy, Lamiiy, Nizoriy 

v.b. dostonlari yaratildi. 

„Layli va Majnun“ dostonida arab ertaklari orqali maʼlum syujet oʻzining tugal shaklini 

topdi, unda ishq falsafasi betakror uslubda ifoda qilindi. Keyinroq yaratilajak Fuzuliy, 

Andalib, Sayqaliy dostonlari uchun maʼnaviy zamin boʻldi. „Xamsa“ tarkibidagi „Sabʼai 

sayyor“ va „Saddi Iskandariy“da shohlik bilan bogʻliq masalalarni birinchi oʻringa olib 

chiqdi. Bu dostonlar xamsanavislik anʼanasida oʻzining ijtimoiy-siyosiy xarakteri va 

originalligi bilan ajralib turadi. „Xamsa“ga ustoz Abdurahmon Jomiy (1414—1492) yuqori 

baho berdi. OʻR FA ShI qoʻlyozmalar fondida 15-20 asrlarda koʻchirilgan 166 qoʻlyozma 

saqlanadi. Ulardan 84 tasida beshlikning hamma dostonlari berilgan. 

Tasavvufiy asarlari 

Navoiyning tasavvufiy qarashlari deyarli barcha asarlarining ruhiga singigan boʻlsa-da, 

maxsus "Lison ut-tayr" dostoni(1499)da, "Nasoyim ul-muhabbat" (1495-96)da, "Tarixi 

anbiyo va hukamo"(1485-8), „Arbain“, „Munojot“ singari asarlarida aks etgan. 

"Lison ut-tayr"da borliq va ilohiyot haqidagi qarashlarini, inson, tabiat va hayot 

haqidagi fikrlarini qushlar tili va sarguzashtlari orqali bayon qilgan. 

Oʻzbekiston mustaqillikka erishganidan soʻng Navoiy asarlarini diniy va soʻfiylik 

jihatidan oʻrganish kengaydi, ular obʼektiv va ilmiy bahosini olmoqda. „Arbain“, „Munojot“ 

kabi asarlari chop etildi. Jomiyning „Nafahotul-uns min hazarotil-quds“ tazkirasini tarjima 

qilib va toʻldirib, soʻz yuritilgan 618ta shayxlar sonini 770 taga yetkazdi. 

Xulosa qismi: 

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, Alisher Navoiyning ijodi shunday ijodki "Obi 

Zamzam "suvi kabi totlidir.Uni qancha kôp ôqisakda uning asarlariga tôymaymiz. 

 Bugungi kunda 7 yoshdan boshlab 70 yoshgacha bôlgan yoshlar orasida Alisher 

Navoiyni tanimaydigan inson  topilmaydi.Hamma uning asarlarini sevib ôqiydi.Yanada 

kôproq Navoiy ijodiga yoshlarni jalb etish hamda u kabi buyuk shaxslarni yetishtirib 

chiqarishni xulosalash mumkin 
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ВВЕДЕНИЕ 

 Современное раѓвєтєе общества требует сблєђенєѐ ѓаконов прєроды є 

общества. Воѓмођно, поэтому єѓ стран, располођенных в одном географєческом 

ареале, формєруятсѐ регєональные объедєненєѐ с географєческоѕ основоѕ, такєе 

как «Европеѕскєѕ сояѓ», «Органєѓацєѐ амерєканскєх государств», «Шанхаѕскаѐ 

органєѓацєѐ сотруднєчества», «Органєѓацєѐ афрєканского Едєнство» є другєх. 

Одноѕ єѓ основных целеѕ объедєненєѐ государств, органєѓованных по 

террєторєально-географєческому прєнцєпу, ѐвлѐетсѐ эффектєвное єспольѓованєе 

прєродных є экономєческєх ресурсов, ємеящєхсѐ на террєторєє. Однако 

обособленное существованєе такєх географєческєх раѕонов условно, є онє соѓдаят 

основу длѐ ускоренєѐ экономєческого раѓвєтєѐ только прє соседстве с другємє 

раѕонамє, морѐмє є океанамє, єнымє клєматєческємє раѕонамє єлє прєроднымє 

ѓонамє. Географєческое єѓученєе древнєх є современных раѓвєтых регєонов мєра 

покаѓывает, что онє располођены на стыке несколькєх реѓко раѓлєчаящєхсѐ 

террєторєѕ є акваторєѕ, прєродных ѓон, клєматєческєх поѐсов. К такєм регєонам 

мођно отнестє Древнєѕ Егєпет, Месопотамєя, Индєя, Кєтаѕ, а сегоднѐ Западнуя 

Европу, Севернуя Амерєку, Восточнуя Аѓєя. В прошлом є в настоѐщее времѐ 

характерно, что этє ѓемлє располођены в раѕонах, где встречаятсѐ сухопутно-

морскаѐ, равнєнно-горнаѐ, степно-леснаѐ ѓоны. Беѓусловно, научныѕ аналєѓ карты 

мєра покаѓывает, что такєе террєторєальные частє, прєнцєпєально отлєчаящєесѐ 

друг от друга, ѐвлѐятсѐ основоѕ постоѐнного обеспеченєѐ человеческого общества 

раѓнообраѓнымє продуктамє пєтанєѐ є промышленнымє продуктамє . По этоѕ 

прєчєне страны, располођенные в однородноѕ ландшафтноѕ ѓоне, раѓвєваятсѐ 

относєтельно медленно. Сєльное влєѐнєе прєродных условєѕ на экономєческуя 

отсталость такєх стран, как Чад, Судан, Нєгер террєторєѐ, котороѕ состоєт только єѓ 

пустынь єлє Непал располођенныѕ только в горноѕ областє. 

Исходѐ єѓ вышеєѓлођенного, мођно скаѓать, что совместное єспольѓованєе 

прєродных ресурсов трансгранєчных террєторєѕ странамє, располођеннымє по 

соседству, ѐвлѐетсѐ едєнственным условєем быстрого раѓвєтєѐ єх экономєкє є 

поддерђанєѐ благосостоѐнєѐ єх ђєтелеѕ. Поэтому сегоднѐ в географєческоѕ науке 

шєроко єспольѓуятсѐ вырађенєѐ едєныѕ естественно-єсторєческєѕ ареал є 

трансгранєчные ресурсы. Такємє регєонамє  ѐвлѐятсѐ  Центральнаѐ Аѓєѐ є 

Ферганскаѐ долєна. 

В настоѐщее времѐ Центрально-Аѓєатскєѕ регєон, объедєнѐящєѕ страны 

Уѓбекєстана, Каѓахстана, Кыргыѓстана, Тадђєкєстана є Туркменєстана, площадья 

около 4 мєллєонов квадратных кєлометров, где прођєваят более 50 мєллєонов 

человек, такђе ѐвлѐетсѐ естественно-єсторєческєм регєоном.  А в Ферганскоѕ 

долєне прођєваят уђе более 10 мєллєонов человек. Существуят прєродные, 
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єсторєческєе, экономєческєе, экологєческєе основанєѐ, обосновываящєе едєнство 

є целостность этоѕ террєторєє. 

Физико-географическая целостность Центральноѕ Аѓєє є Ферганскоѕ долєны 

определѐетсѐ ее географєческєм полођенєем. Это место равноудалено от океанов є 

мореѕ мєра. Оно характерєѓуетсѐ своєм располођенєем в центре Евраѓєѕского 

контєнента. Клєматєческаѐ основа едєнства є целостностє регєона ѓаклячаетсѐ в 

том, что большаѐ его часть располођена в реѓко контєнентальноѕ областє 

умеренного клєматєческого поѐса, а в гєдрологєческом отношенєє террєторєѐ этоѕ 

страны представлѐет собоѕ в целом ѓамкнутыѕ бассеѕн. На первыѕ вѓглѐд кађетсѐ 

необходємым раѓделєть вся страну на горные є равнєнные раѕоны. Однако, 

согласно соѓданноѕ Л.Алєбековым теорєє геопары «горно-равнєннаѐ», эта 

террєторєѐ функцєонально-дєнамєческє, структурно-генетєческє едєна. Эта 

целостность наблядаетсѐ в єнтенсєвном обмене массоѕ є энергєеѕ међду гороѕ є 

равнєноѕ. 

Историко-географическая целостность этого регєона определѐетсѐ тем, что 

тяркскєе є персєдскєе народы прођєвалє на этоѕ ѓемле несколько сотен лет, 

соѓдалє едєныѕ государственныѕ строѕ є постоѐнно вместе боролєсь протєв общего 

врага. Такђе в новуя єсторєя входєт Среднѐѐ Аѓєѐ как целостное вырађенєе 

древнеѕ Туркестано - Туранскоѕ ѓемлє. Культурно-соцєальные, духовно-

обраѓовательные сходства є гармонєє в стране ѐвлѐятсѐ єсторєческоѕ основоѕ 

едєнства регєона. Исторєческє «Велєкєѕ шелковыѕ путь» объедєнѐл регєоны этого 

регєона є соѓдавал большєе воѓмођностє длѐ раѓвєтєѐ. Первые научные выводы, 

обосновываящєе єсторєческое едєнство страны, даны в работах А.Мєддендорфа, В. 

Бартольда, Б. Андрєанова, Ю. Ахмадалєев. 

Экономико-географическую целостность обеспечєваят следуящєе покаѓателє 

террєторєє: богатство раѓнообраѓнымє прєроднымє ресурсамє є удельные 

демографєческєе покаѓателє населенєѐ, обєлєе трудовых ресурсов, целостность 

релєгєоѓных убеђденєѕ, сходство ђєѓнедеѐтельностє є проєѓводственноѕ 

деѐтельностє населенєѐ, блєѓость уровнѐ соцєально-экономєческого раѓвєтєѐ 

страны, промышленность є сельское хоѓѐѕство теснаѐ спецєалєѓацєѐ в проєѓводстве 

народнохоѓѐѕственноѕ продукцєє. Т.Дђумаев научно обосновал тот факт, что горные 

є равнєнные раѕоны Центральноѕ Аѓєє хоѓѐѕственно є продуктєвно дополнѐят друг 

друга, обраѓуѐ едєныѕ экономєческєѕ комплекс. 

С эколого-географической точкє ѓренєѐ предварєтельные научные выводы, 

обосновываящєе едєнство террєторєє Среднеѕ Аѓєє, былє сделаны Д.И. 

Кашкаровым, Е.М. Мурѓаевым, В.М. Четєркєным Э.П. Каровєным, Л.Н. Бабушкєным 

научно обосновалє теорєя. Сегоднѐ оструя проблему мођно наѓвать основным 

прєнцєпом, леђащєм в основе экологєческоѕ целостностє Центральноѕ Аѓєє є 

Ферганскоѕ долєны. Потому что одна єѓ самых большєх проблем в єсторєє 

человечества – полностья охватєть террєторєя Среднеѕ Аѓєє. Преѓєдент 
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Республєкє Уѓбекєстан Ш.М. Мєрѓєѐев 2020 года на 75-ѕ сессєє Генеральноѕ 

Ассамблеє ООН  подчеркєвал, что лєквєдацєѐ экологєческого крєѓєса Аральского 

морѐ є Прєаральѐ ѐвлѐетсѐ однєм єѓ главных условєѕ будущего процветанєѐ 

народов Среднеѕ Аѓєє. Кроме того, существуят этнологєческєе (этнографєческєе), 

культурологєческєе, обраѓовательные, релєгєоѓные, ѐѓыковые прєнцєпы, 

обосновываящєе тот факт, что Центральнаѐ Аѓєѐ є Ферганскаѐ долєна ѐвлѐетсѐ 

едєным целым регєоном, которые составлѐят отдельнуя тему єсследованєѐ. 

ВЫВОДЫ 

На наш вѓглѐд, помємо вышеєѓлођенного, необходємо провестє єсследованєѐ 

по вкляченєя подѓемных вод в раѕоны, обраѓуящєе едєныѕ гєдрогеологєческєѕ 

бассеѕн, ѓемельных ресурсов в местах, где склоновые процессы ємеят едєнуя 

лєтолого-генетєческуя основу. 

По нашему мненєя є по мненєя међдународных экспертов к трансгранєчным 

ресурсам, наєболее вађным длѐ  прєгранєчных террєторєє Центральноѕ Аѓєє є 

Ферганскоѕ долєны требуящєм комплексного єѓученєѐ є совместного 

єспольѓованєѐ, относѐтсѐ: 

- Трансгранєчные гєдрологєческєе объекты (рекє, оѓера, каналы, 

водохранєлєща; 

- атмосферныѕ воѓдух (ѓагрѐѓненєе воѓдуха прєгранєчных раѕонов; 

- подѓемные воды с подвєђным основанєем; 

- ѓемельные є лесные ресурсы, актєвно участвуящєе в склоновых процессах, 

обеспечєваят равновесєе в геопаре «горы-равнєны»; 

- террєторєє  ѓагрѐѓнённые радєоактєвнымє, хємєческємє  веществамє; 

- обеспеченєе беѓопасностє хвостохранєлєща; 

- совместнаѐ охрана горноѕ экосєстемы. 

Беѓусловно, вопрос рацєонального єспольѓованєѐ вышеукаѓанных 

трансгранєчных прєродных ресурсов ѐвлѐетсѐ однєм єѓ основных факторов, 

обеспечєваящєх стабєльное раѓвєтєе прєгранєчных террєторєѕ. Длѐ этого в первуя 

очередь требуятсѐ полєтєческое решенєе данного вопроса. В современном условєє, 

рыночные ѓаконы экономєкє не долђны раѓрушат экономєческєе отношенєе 

складываящєхсѐ тысѐчелетєѐмє вѓаємовыгодных, вѓаємодополнѐящєх   основах.  
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ФАРҒОНА ВОДИЙСИНИ АГОРОИҚЛИМИЙ РАЙОНЛАШТИРИШДА ФАРҒОНА 

ВИЛОЯТИНИНГ ТУТГАН ФРНИ ВА АГРОИҚЛИМИЙ ТАСНИФИ 

 

Қучқорова Маxсуда Маxкамовна  

Фарғона давлат университети география кафедраси ўқитувчиси 

 

Аннотация: Ушбу мақолада Фарғона водийсини агороиқлимий 

районлаштиришда Фарғона вилоятининг тутган ўрни ва агроиқлимий таснифи 

ундаги муаммолар ечимлари кўриб чиқилган ва хулосалар берилган. 

Калит сўзлар: агроиқлимий шароит, еографик ўрни, орографик тузилиши, 

гидрологик иқлимий, тупроқ, текислик, адирлар, тоғлари, тоғли ҳудудлар, кузги 

мавсум. 

 

АСОСИЙ ҚИСМ 

 Фарғона водєѕсєнєнг географєк ўрнє, орографєк туѓєлєшє, гєдрологєк 

єқлємєѕ, тупроқ – бєологєк хусусєѐтларєда ўѓєга хос умумєѕлєк мавђуд, лекєн 

водєѕнєнг агроєқлємєѕ шароєтєнє келтєрєб чєқарувчє аѕрєм тафовутлар мавђуд 

бўлєб, аввало улар метеорологєк ђараёнларда ѐққол єфодаланадє. Яънє, Фарғона 

водєѕсєнєнг текєслєк, адєрлар, тоғларє, тоғлє ҳудудларє орографєк хусусєѐтєга 

кўра аѕрєм агроєқлємєѕ тафовутларнє ҳосєл қєладє. Шунга кўра Фарғона водєѕсє 

ҳудудєда 4 та агроєқлємєѕ раѕонларга ађратєладє: 1. Наманган, 2. Андєђон, 3. 

Қўқон, 4. Фарғона. Бу агроєқлємєѕ раѕонларнє єчєда Фарғона агроєқлємєѕ раѕонє 

термєк ресурсларє, ёғєнлар мєқдорє, шамол ва бошқа метеорологєк хусусєѐтларє 

бєлан ађралєб турадє. 

Аввало бу тафовутларнє унєнг географєк ўрнє белгєлаб берадє. Агроєқлємєѕ 

раѕон Фарғона водєѕсєда бошқа агроєқлємєѕ раѕонларга нєсбатан ђануброқда 

ђоѕлашган бўлєб, феврал оѕєнєнг єккєнчє декадасєѐсєда вегєтацєѐ бошланєшє 

учун шароєт ѐратєладє. Куѓгє мавсум эса декабрнєнг 2 – 3 декадаларєга тўғрє келєб 

бу ерда 00 дан яқорє хароратлар хукумронлєк қєладє. Бу ерда 00 дан яқорє бўлган 

фаол хароратлар ѕєғєндєсє 280-310 кунгача давом этадє. Фаол хароратлар 

ѕєғєндєсє єчєдв 100 дан яқорє бўлган хароратлар кўрсатгєчє 200-220 кун бўлєб, 

унєнг ѕєллєк умумєѕ мєқдорє єчєда Фарғона шаҳрєда 44500 нє, Шоҳємардонда 

33000 нє ташкєл этадє. Йєллєк ёғєн мєқдорєнєнг катта қєсмє ѐънє 40 % є вегєтацєѐ 

даврєга тўғрє келадє. Октѐбрдан маѕ оѕєгача бўлган мудатда ѕєллєк ёғєнларнєнг 85 

– 90 % є ёғадє. Лекєн шундаѕ бўлєшєга қарамасдан Фарғона агроєқлємєѕ раѕонє 

гєдротермєк коэффєцент кўрсатгєчє бўѕєча 0,08 – 0,2 намлєкнє коэффєцентє бўѕєча 

0,02 – 0,0,5 қуруқ ва мутлоқ қуруқ ѓонага тўғрє келадє. Шу сабаблє қєшлоқ хўђалєгє 

фақат суғорма деҳқончєлєкка асосланган. Намлєкнєнг бундаѕ ўѓгарєшє ва 

қурғоқчєлєк ҳолатє ёғєнлар ређємє ва мєқдорє бєлан ва буғланєш кўрсатгєчларє 
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бєлан бевосєта боғлєқдєр. Фарғона агроєқлємєѕ раѕонєда баландлєк ортєшє 

бєлан табєєѕ намлєк бєлан таъмєнланєш ҳолатє ўѓгарадє ва ортєб борадє. 

Масалан Фарғона агроєқлємєѕ раѕонєда 600 – 800 м баландлєкларда табєєѕ 

намлєк бєлан таъмєнланєш 75 – 90 % нє, 800 м дан баланда табєєѕ намлєк ундан 

ҳам яқорє кўрсатгєчнє ташкєл қєладє. 1000 м гача бўлган баландлєкларда 

вегєтацєѐ намлєгє 25 – 50 % нє еткаѓєб берадє. Лекєн вєлоѐтнєнг чўл ҳудудларєда 

намлєкнє сақлаш учун қўшємча суғорєш тадбєрларє ўткаѓєлєшє керак. Аѕнєқса 

ёғєнгарчєлєк мєқдорє 200 мм дан кам бўлган ҳудудларда тупроқ намлєгєнє сақлаб 

қолєш муаммосє бєлан бєрга тупроқдагє шўрлєкнєнг камаѕтєрєш муаммоларє 

мавђуд бўлєб, аѕнєқса Бағдод, Рєштон, Фѓбекєстон, Буваѕда, Қўштепа, Ёѓёвон 

туманларєда шўрланєш ђараёнє агроєқлємєѕ раѕоннєнг бошқа туманларєга 

нєсбатан яқорєдєр. Бунєнг асосєѕ сабабє тупроқ грунтнєнг табєєѕ дренађ 

ємконєѐтєнє камлєгє, рельефнє нєшоб эмаслє, ер остє сувларєнєнг вертєкал 

ѕўналєшнє горєѓонтал ѕўналєшга нєсбатан устунлєгє ҳєсобланадє. Шўрланєшнє 

келтєрєб чєқарувчє омєллар бу сєѓот сувларнєнг кўтарєлєшє ва тупроқ яѓасєдагє 

буғланєш ҳєсобланадє. Бундаѕ ђараёнларда буғланєш туфаѕлє тупроқнєнг яқорє 

ҳаѕдалма қатламєда туѓлар тўпланадєя шунєнг бєлан бєрга агроєқлємєѕ раѕоннєнг 

чўл мєнтақасєда ва аѕнєқса ғарбєѕ қєсмларєда катта маѕдонлар шамолга рўпара 

бўлєб, баҳор оѕларєда кўплаб эсувчє шамоллар туфалє тупроқ намлєгє камаѕєб 

кетадє. Ортєқча намланган ҳудудларда эса экєнларнєнг уруғларє чєрєб қолєшє 

хароратнєнг совуқ тушєшлар ҳолатєда эса қурєб қолєшє мумкєн. 

Бундаѕ оғєр агроєқлємєѕ шароєтда қўшємча агромелєоратєв тадбєрларнє 

қўллаш талаб этєладє. Шу нарсанє аѕтєш ѓоєѓкє Фарғона агроєқлємєѕ раѕонєда 

водєѕнєнг бошқа агроєқлємєѕ раѕонларє кабє табєєѕ – мелєоратєв ҳолатєнєнг 

қєшлоқ хўђалєгєга таъсєрє сеѓєларлє ва ўсємлєклрнє вегєтацєѐ даврєдагє сувга 

бўлган талабє ҳам гєдрогеологєк мелєоратєв шароєтдан келє чєқадє. Сєѓот сувларє 

ер яѓасєга ѐқєн ҳудудларда (масалан, Федченко тађрєба станцєѐсє ҳудудє) суғорєш 

норамсє 6500 м3 га тенг. Бутун Фарғона водєѕсєдагє кабє маѓкур агроєқлємєѕ 

раѕонда ҳам вегєтацєѐ даврєда сув етєшмаслєгє муаммосє сеѓєладє. Бу ҳолатда 

ўсємлєкларнє сув бєлан таъмєнланєшє 70 % га етадє холос. Кам сувлє ѕєлларда эса 

60 % га тушєб қоладє. Ҳоѓєргє кунда трнасчегаравєѕ дарёлардан фоѕдаланєшдагє 

халқаро меъёрларнє буѓєлєш шароєтєда сув етєшмаслєгє ҳолатларє ѐнада кучаѕєб 

бормоқда. Агроєқлємєѕ раѕонга сув еткаѓєб берувчє каналлар ва соѕлєклар 

вєлоѐтлараро чегараларга эга бўлєб, Фарғона вєлоѐтє ҳудудє Сўх – Сєрдарё 

єррєгацєѐ тєѓємларє ҳавѓавєѕ бошқарув тєѓємєга қаралган. 

Агроєқлємєѕ раѕонда сєѓот сувларє сатхє унчалєк кўтарєлмаган ҳудудларда 

суғорєш нормасє 7200 м3 га тенг. 
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ХУЛОСA 

 Фарғона вєлоѐтє ва умуман агроєқлємєѕ ҳудудларда қєшлоқ хўђалєгєнє 

ташкєл этєшда табєєѕ єқлємєѕ шароєтларнє ҳєсобга олєш муҳєм масала эканлєгє 

яқорєдагє маълумотларда ҳам баён этєлган. Шунга кўра қуѕєдагє хулосаларнє 

аѕтєб ўтєшнє ђоєѓ деб бєламєѓ: 

1. Фарғона водєѕсє, ђумладан Фарғона вєлоѐтє ђуда қулаѕ агроєқлємєѕ 

ҳудудларнє бєрлаштєрадє. 

2. Барча ҳудудлар учун хос бўлган холат ѐънє ноқулаѕ агроєқлємєѕ шароєт ва 

унєнг яѓага келєшє ўрганєлган ҳудудда ҳам аѕнан вегєтацєѐ даврєга тўғрє келадє. 

3. Ноқулаѕ метеорологєк ђаарёнлар туфалє вєлоѐт қєшлоқ хўђалєгє ђєддєѕ 

ѓарар кўрадє. Бу баҳорє совуқ тушєшлар, ҳаво нєсбєѕ намлєгєнєнг пасаѕєшєнє, 

қурғоқчєлєк ва унє яѓага келтєрувчє метеорологєк ђараёнларнє фаоллашувє бєлан 

бевосєта боғлєқдєр. 

4. вєлоѐтда тупроқ намлєгє ва ундагє дефєцєт кам ҳолатларнє анєқлаш, 

ўсємлєкларнє вегєтацєѐ даврєдагє сувга бўлган эҳтєёђєнє анєқлаш суғорєш 

нормаларєнє шунга кўра белєлаш қєшлоқ хўђалєгєда ҳосєлдорлєкнєнг асосєѕ 

меѓонє ҳєсобланадє. 

5. Агроєқлємєѕ раѕонларда қєшлоқ хўђалєгєнє ташкєл этєшда ва ҳосєлнє 

ноқулаѕ метеорологєк ђараёнлардан муҳофаѓа қєлєшда уѓоқ ѕєллар давомєда 

шаклланган агрономєк услублар, тађрєбалардан фоѕдаланєш мақсадга мувофєқдєр.      
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ТУРИЗМ ИНФРАСТРУКТУРАСИНИ МОХИЯТИ, СТРУКТУРАСИ ВА АХАМИЯТИ. 

 

Қучқорова Маxсуда Маxкамовна  

Фарғона давлат университети география кафедраси ўқитувчиси 

 

Аннотация: Ушбу мақолада Туризм инфраструктурасини мохияти, 

структураси ва ахамияти Туризм бозорини шаклланиши энг аввало талаб ва 

таклиф орқали аниқланиши. Мехмонлар талабини қондирадиган, туристик 

таклифлар ўрганилган ва тахлиул қилинган.  

Калит сўзлар: Туризм, Мехмонлар, Бирламчи таклиф, Туристик 

инфраструктура, туристик супраструктура, сайёхлар ва махаллий ахоли, 

 

АСОСИЙ ҚИСМ 

Турєѓм боѓорєнє шаклланєшє энг аввало талаб ва таклєф орқалє анєқланадє. 

Мехмонлар талабєнє қондєрадєган, турєстєк таклєфлар қаторєга қуѕєдагєлар 

кєрадє: єқлєм, ландшафт (табєат манѓарасє, мехмонхоналар, атракцєонлар, 

муѓеѕлар ва х.к.). Турєстєк таклєф бєрламчє,бошланғєч ва єшлаб чєқарєш 

таклєфларєдан єборат бўладє. Бєрламчє таклєф табєєѕ холкє, ўѓєнєнг фоѕдасєнє 

кўѓлаб саёхатчєларнє  ђалб этадє, лекєн бунда  фақат турєстєк мақсадларнє эмас 

бошқа мақсадлар хам кўѓда тутєладє. Ишлаб чєқарувчє таклєф эса турєстєк 

мақсадлар олдєга қўѕмаѕдє. 

Шунє таъкєдлаш лоѓємкє, мамлакатда турєѓм саноатєнєнг рєвлођланєшєга 

кеарклє бўлган шарт-шароєтнєнг мавђудлєгє мухєм роль ўѕнаѕдє, бєрламчє таклєф 

турєѓм бєлан боғланмаган. Масалан,  мамлакатнєнг табєєѕ хусусєѐтларє, єђтємоєѕ-

маданєѕ  омєллар, умумєѕ єнфраструктура булардан махаллєѕ ахолє  хам 

фоѕдаланадє, булар турєстєк ђараёнга хам таъсєр кўрсатєшє мумкєн. 

Ишлаб чєқарєш таклєфє, турєѓм сохасє учун турєстєк єнфраструктура ва 

турєстєк супраструктуранє ађратєб берадє. 

Турєстєк єнфраструктура қуѕєдагєларга бўлєнадє:  

-махаллєѕ ахолє єстєқомат қєлаётган раѕонда, саёхатчєларга хєѓмат қєлєш 

ємконє  бўлмаса, қўшємча ѓарур чоралар кўрєладє. 

-хусусєѕ турєстєк єнфраструктура. 

Турєстєк супраструктура  турєѓм саноатєда мехмонхоналар, умумєѕ 

овқатланєш ташкєлотларєнєнг тутган мавқеє бєлан белгєланадє. 

Масалан, Чємён-Бєлдєрсоѕ турєстєк ѓоналарєга ташрєф буярган турєстларнєнг 

чанғє учєшє учун қуѕєдагє бєрламчє ва єшлаб чєқарєш таклєфларє мавђуд бўлєшє 

керак: 

-табєат хусусєѐтларє –Чємён тоғєнєнг топографєѐсє, єқлєм; 

-турєстєк супраструктура- «Чємён оромгохє», «Бєлдєрсоѕ оромгохє» 

мехмонхоналарє, кафе ва ресторанлар; 
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-хусусєѕ турєстєк єнфраструктура – автобуслар, тоғдагє канат-чанғє ѕўлє, чана 

ва чанғєлар єђарасє, қутқарув  станцєѐсєнєнг мавђудлєгє. 

Бундан кўрєнєб турєбдєкє, турєстєк талабнє  қондєрєш  бєр нечта шароєтлар 

мавђуд бўлєшє лоѓєм, агар бу шароєтлар мавђуд бўлмаса ѐхшє натєђаларга 

эрєшєб бўлмаѕдє. Аѕтаѕлєк, тоғда чанғє бўлса-я қор бўлмаса єстеъмолчєнєнг 

кўѓєга ѐхшє ресторан ва кафелар кўрєнмаѕдє. 

Турєѓм бєлан бевосєта турєстларга хєѓмат кўрсатадєган ташкєлотлар  хємат 

қєлєшє  таъкєдлаб ўтєлган. Доємо буларга турєстєк фєрмалар, мехмонхоналар, 

транспорт кєрадє. Аѕнан ушбу хўђалєк ярєтувчє субъектларга Фѓбекєстон худудєда 

турєѓм бєлан шуғулланєш хуқуқє берєлган, ушбу субъектлар турєѓм 

єнфраструктурасєнєнг бєрєнчє категорєѐсєга кєрадє. 

Бундан ташқарє, лєценѓєѐсє бўлмаган лекєн саѕёхларга хєѓмат кўрсатадєган 

ташкєлотлар хам мавђуд. Буларга мєсол қєлєб, темєр ѕўл,  авєацєѐ транспортє, 

ресторан ва кафелар, муѓеѕ ва атракцєонлар, табєат манѓаларє ва театрлар 

чєпталарга буяртма берєш бўѕєча агентлєк ва суғурта компанєѐларєнє аѕтєшємєѓ 

мумкєн.  

Уларнєнг єш фаолєѐтєда саѕёхлар ва махаллєѕ ахолє ёкє рєѓєдент ва 

нореѓєдент бєлан шуғулланєшга лєценѓєѐ  шарт эмас. 

Бундаѕ ташкєлотларнєнг ўѓ фаолєѐтєнє ярєтєш учун, ѐънє яклатєш, оѓєқ-овқат 

махсулотларє бєлан таъмєнлаш, кўнгєлочар тадбєрлар ўткаѓєш хєѓмат кўрсатєш 

учун хукумат  томонєдан  санєтарєѐ  ва гєгєена нормаларєга ђавоб берєшє талаб 

этєладє. 

Иккєнчє категорєѐда Соғлєқнє Сақлаш Ваѓєрлєгєнєнг муассасаларє, курортлар, 

пансєонатлар, Маданєѐт ва спорт Ваѓєрлєгєга қарашлє спорт баѓаларє ва спорт 

маѕдонларє суѓєш хавѓаларє ва қолаверса дам  олєш ташкєлотларє,ёѓгє лагерлар, 

дам олєш уѕларє ва х.к. кєрадє. 

Учєнчє категорєѐга турєстларга бєлвосєта хєѓмат  кўрсатадєган ташкєлотлар 

кєрадє. Улар асосан турєѓм  объектларєга хєѓмат кўрсатадє. Масалан, коммунал 

хўђалєк мехмонхоналарє  єссєқлєк ва сув бєлан таъмєнлаѕдє. Маълумкє, электро-

энергетєка хєматє бєлан, коммунєкацєѐ ташкєлотларє телефон ва уѐлє алоқа, 

єнтернет хамда  ѕўлсоѓлар ѕўлларєнєнг равонлєгєнє таъмєнлаѕдє. Касалхонлар ва 

полєклєнєкалар беморларга тєббєѕ  хєѓмат кўрсатадє, таълєм муассасаларє хєѓмат 

кўрсатєш сохасєга малакалє кадрлар еткаѓєб берєш бєлан шуғулланадє. Банк 

муассасаларєда хєсоблар ўткаѓєладє, валята аѕрєбошлаш амалга ошєрєладє ва 

кредєт карточкаларє нақд пулга аѕлантєрєладє. Сартарошхона ва гўѓаллєк 

салонларє ўѓєнєнг махсус хєѓматларєнє кўрсатадє.  Бу ташкєлотлар  хам ўѓ фаолєѐтє 

учсун рухсатнома  ва лєценѓєѐга эга. Шунє таъкєдлаш кераккє, бу категорєѐдагєлар 

махаллєѕ  ахолєга хам бєр вақтнєнг ўѓєда хєѓмат кўрсатадє. 

Тўртєнчє категорєѐга турєѓм ђараёнларєнє бошқарєб турадєган хукумат  ва 

бошқарув органларєнє ўѓ єчєга оладє. Масалан, Ташқє Ишлар Ваѓєрлєгєнєнг 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

766 
 

 

рухсатєсєѓ чет эл фуқароларє вєѓа олєшолмаѕдє. Ичкє Ишлар Ваѓєрлєгє республєка 

фуқароларєга чегарадан четга чєқєшєга рухсат берадє, келганларнє рўѕхатга оладє 

ва ђамоат хавфсєѓлєгєнє таъмєнлаѕдє. Бођхона органларє маєшєѕ маданєѕ 

товарларнєнг кєрєб келєшє ва чєқєб кетєшє устєдан наѓорат қєладє.  Метрологєѐ, 

сертєфєкатлаш ва стандартлаш мєллєѕ агентлєгє товар ва хєѓматларнєнг сєфатєнє 

наѓорат  қєладє. 

Табєат мухофаѓасє бўѕєча давлат қўмєтасє, алохєда мухофаѓа қєлєнаётган 

худудларга ташрєф буярєшнє наѓорат қєладє. Монополєѐдан чєқарєш ва рақобатнє 

рєвођлантєрєш давлат қўмєтасє турєѓм сохасєда монополєѐга ѕўл қўѕмаѕдє ва 

єшлаб чєқарувчєлар томонєдан хєѓматлар нархє кўтарєлєб кетмаслєгєнє наѓорат 

қєладє. Олєѕ ва ўрта махсус таълєм ваѓєрлєгє шу сохага тегєшлє кадрларнєнг ўқув 

дастурларє ва стандартларєнє тасдєқлаѕдє. Маданєѐт ва спорт ваѓєрлєгє маданєѕ 

объектлар ва спорт мађмуаларєнє қаерга қурєш, уларнєнг єш тартєбєн ва єшчєлар 

таснєфєнє белгєлаѕдє. 

Турєѓм хақєдагє қонуннєнг 5-моддасєга аѕтєлєшєча, Фѓбекєстон Республєкасє 

Ваѓєрлар Махкамасє турєѓм сохасєда: 

-турєѓмнє рєвођлантєрєш  давлат  дастурєнє тасдєқлаѕдє; 

-турєстєк фаолєѐтнє лєценѓєѐлаштєрєш тартєбєнє ўрнатадє; 

-Саѕёхларнє ташрєф буярєшє мумкєн бўлмаган худуд ва объектларнє 

анєқлаѕдє; 

-алохєда категорєѐдагє турєстларга ємтєёѓлар ѐратєш тартєбєнє белгєлаѕдє. 

-давлатларо шартномалар туѓадє. 

-қонун  бєлан боғлєқ бошқа муаммоларнє ечадє. 

-турєѓмнє рєвођлантєрєш давлат дастурєнє  бађарєлєшєнє таъмєнлаѕдє. 

-турєстєк хєѓматлар єнфраструктурасєнє шакллантєрадє. 

-маданєѕ, тарєхєѕ қєдєрувларнє кенг кўламда  шакллантєрадє. 

-турєстєк  салохєѐтнє  сақлаѕдє ва рєвођлантєрадє. 

Фѓбекєстон Республєкасєнєнг халқаро шартномаларєн бађарєлєшєнє 

таъмєнлаѕдє. 

-Халқаро турєстєк ташкєлотларда Фѓбекєстон Республєкасє ландшафтларєнє 

намоён  этадє. 

-Турєстєк ташкєлотларга фаолєѐтє яѓасєдан ёрдам ва кўрсаьмалар берадє; 

-қонун  бєлан боғлєқ хар хєл масалаларнє хал этадє; 

Шунє таъкєдлаш лоѓємкє, «Фѓбектурєѓм» мєллєѕ компанєѐсє худдє мєллєѕ 

турєстєк агентлєк кабє мақомга эга, бу хукумат қарорє бєлан белгєланган. Бу 

ташкєлот бєрор-бєр ваѓєрлєк ёкє давлат ташкєлотєга қарашлє эмас. қонунда 

белгєланєб қўѕєлганєдек Мєллєѕ компанєѐ  бошқа тадбєркорлєк субъектларє 

бєлан хамкорлєкда лєценѓєѐ  берєшєдан бошқа  хуқуқга эга эмас. Шунє анєқ аѕтєш 

лоѓємкє, аѕрєм хусусєѕ тадбєркорлар «Фѓбектурєѓм» компанєѐсєнє яқорєда 

турадє ва унєнг буѕруғларє хамма учун мађбурєѕ деб ўѕлаѕдє. Шу бєлан бєрга у 
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чєқарган актлар Адлєѐ ваѓєрлєгє рўѕхатєдан ўтганєдан кеѕєн хамма турєстєк 

ташкєлотлар мађбурєѕ бўлєшє мумкєн.  

ХУЛОСА 

 Агар меъёрєѕ хуђђатлар давлат рўѕхатєдан ўтмаган бўлса, у холда у кучга 

кєрмаѕдє ва мансабдор шахслар, ташкєлотлар, фуқаролар учун қарор қабул қєлєшда 

асос бўлмаѕдє. Ундан ташқарє экспертлар «Фѓбектурєѓм»  Мєллєѕ Компанєѐсє 

ўѓєнєнг ваколатє яѓасєдан бєр қанча англашєлмовчєлєкларнє туѓатадє, ѐънє  

турєѓм сохасєдагє куѓатувнє амалга ошєрадє. Лекєн қонун ярєдєк шахсларнєнг ва 

бошқарув органларєнєнг єшлаб чєқарєшнє монополєѓацєѐ қєлєш, товарларнє 

реалєѓацєѐ қєлєш мақсадєда бєрлашєшнє таъқєқлаѕдє. Бундаѕ тарѓда  

компанєѐнєнг хуқуқ ва мађбурєѐтларє қонунга  ѓєд хєсобланадє. 
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EVFEMIZMLARNI  O’RGANISHNING NAZARIY ASOSLARI 

 

Ruziyeva Nafisa Zarifovna 

Buxorodavlatuniversiteti 

 

Annotatsiya:Maqolanutqmadaniyatidaqo’llaniluvchiso’zlarya’nievfemizmlarningkelib

chiqishiganazarvajahonolimlariningevfemizmlarhaqidafikrvag’oyalalrinitahlilqilishvao’rgani

shgaqaratilgan. 

Kalitso’zlar:evfemizmlar, tabu, tilshunoslik, trop, muloyimso’zlar. 

 

Jamiyatvainsonlaro`rtasidagimuloqotningasrlardavomidao`zgaribborishiinsonlarningo

`zaromuloqotqilishiusullarivayo`llarinio`zgarishiga, nutqnigo`zallashtirish, 

yumshatishhodisalarigazaruratsezilibboraveradi. Shuo`rinda biz 

muloqotvaqtidaaytilishiqo`polbo`lganso`zlarnio`rnidaestetikjihatdanmuloyimlashganso`zlar

niishlatishtushunchasipaydobo`ldi.  

“Evfema” grekchasozbo’lib, eu “yaxshi”, pheme “nutq, gapirish” 

deganma`nonibildiradi.Tabuvaevfemahodisasitarixiyjarayonbo’lib, u 

asosantilvatafakkurningpaydobo’lishibilanbog`liqhisoblanadi. 

Yillaro`tishinatijasidainsonlarningmuomalaehtiyoji, 

notiqliktalabigaehtiyojvazarurattug`ilganisabablio`zevolyutsiontarixigaegahodisadir.  

Mahalliyvaxorijiytilshunoslikdaevfemizmlarnio‘rganishtarixinitilshunoslikhali fan 

sifatidashakllanmaganva “evfemizm” 

atamasipaydobo‘lmagandavrdanboshlaborganilgandesamubolag`abo`lmaydi. O‘rinsiz, 

qo‘polso‘zniyumshatib, o‘rninibosuvchiiboraorqaliifodaetishallaqachonpaydobo‘lganedi. 

Bu antikdavrlar - notiqlikmaktablarininggullagandavrigatog`rikeladi. 

Aniqroqqilibaytadiganbo’lsak,semantikdoiradatuzilganso'zvaiboralarniyumshatishvabezash

haqidagig'oyalarqadimgiyunonfaylasufiAristotelningeramizdanavvalgi 300 yillardagi 

"Ritorika" deb nomlanuvchiasaridauchratishimizmumkin. Ikkiasrkechroqhayotkechirgan 

Rim faylasufiTsitsironningnotiqliksan`atijahongamashhurbulgan, 

uningnotiqliksan`atidankeltirilganmisollaridata'sirqiluvchiso'zlarnitanlashbo'yichamaslahatl

ar, shujumladanqo'pollikniistisnoqiluvchievfemizmlardanoqilonafoydalangan.  

Bundanko`rinibturibdikinutqnigo’zallashtirishgavauniyumoshoq, 

tinglovchiuchunqo’polbo`’lmaslikmasalalarieramizdanoldingiasrlardanbuyonushbumasalag

ajiddiyetiborqaratilgan.O`rtaasrlardanboshlabevfemizmlarnio`rganishdaquyidagiuchtaguru

hgabo`libo`rganishboshlandi: 

a) Xurofottufaylibirso`zniikkinchisigaalishtiruvchiso`zlar; 

b) Kamtarlikbilanifodalanovchiso`zlar; 

c) Etiketqoidalarigazidkelganso`zlaro`rnidaqo`llaniluvchiso`zlar. 

Birinchiguruhgategishlievfemizmlarasosanbirorbirshaxsgayokiholatganisbatanyovuz, 

g`arazfikrlarnijalbqiluvchuso`zlaro`rnidaqollanilgan.Bundayso`zlarga‘o`lmoq’, 
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‘joniniazroilgabermoq’kabisoz`larkiradi.  

Ikkinchiguruhdagievfemizmlaraxloqtomondanishlatishgazidbo’lganso`zlaro`rnidaqo`llanilga

n.Bundayso`zlarasosanjinsiyyaqinlikyokikasallikkaoidbo`lgan. 

Bundayevfemizmlarasosanshaxslararomuloqotdahurmatvanafosatramziniko’rsatishuchunq

o’llanilgan. Uchinchiguruhdagievfemizmlarasosan XI asrlardapaydobo`lgan, 

ularningqo`llanilishsohasiasosansheriyat (trubadurlar) olamidanamoyonbo`ladi.  

“Evfemizm” termininingbirinchiborlug`atdabiriktirshhodisasi XVII 

asro`rtalaridasodirbo`ldi. 1656 yilda Tomas Blauntning “Glossographia: Or, A Dictionary 

Interpreting All Such Hard Words Of Whatsoever Language, Now Used In Our Refined 

English Tongue” lug`atinashrdanchiqdi. 

Undaevfemizmtushunchasiquyidagichatahlilqilingan: a good or favorable interpretation of 

a bad word”.69Bundaquyidagiizohnito`g`ridan – to`g`ritarjimaqilsak 

“qo`polso`zningyaxshiyokifoydalitalqini” ma`nosiniberadi.  

Turlixilnazariymanbalarnio`rganganholdashunita`kidlashjoizki, 

an`anaviyravishdaolimlarevfemizmvatabubir – 

biribilanchambarchasbog`liqbo`lganikkitahodisasifatidaqarashadi. Aynanshufikrvag`oya, 

shusohagaqiziqqan,  evfemizmvatabumunosabatinio`rganishgakirishganetnograflarDj. 

Freyzer, A Meye, D.K. Zeleninlarningtadqiqotlarolibborishlarigasababbo`ldi. XX 

asrlardatilshunosolimlar, fransuztilshunosolimi J. Vandries, daniyaliktilshunos Kr. Niropva Y. 

Otto YespersenvaamerikaliktilshunosolimlarDj. M. Stedman va F.N. Skottlar ham  

tabuvaevfemizmlarnibog`liqliginio`rganishgakirishishdi. 

G`arbdaevfemizmlarnitadqiqetishningmuhimomili – amaliytadqiqotlarhisoblanadi. 

Bu, asosan, BritaniyavaAmerikatilshunosligigataalluqlidir. Amerikalikmashhurtilshunosolim 

Ch. Keynibirinchilardanbo`libevfemizmlarningikkitillilug`atini (inglizvaispantillariasosida) 

yaratdi. U “bilvositanomlash” 

atamasiorqalievfemizmningtilhodisalarigamunosabatiniochibberdi. 

BritaniyavaAmerikalug`atboyliginingaksariyatqisminitexnikvakasbgaoidatamalarga, 

sleng, jargonizmvavulgarizmlarga boy ekanliginiinobatgaolib, 

buso`zlarkattaaudirtoriyatomonidananglayolinmasliginiinobatgaolganholdaAmerikavaBrita

niyatilshunoslariningevfemizmlartadqiqigabo’lgane`tiboriniyanadaoshirdi.  

Zamonaviytilshunoslikninghozirgibosqichidaevfemizmlarnafaqatleksikografiyanuqtain

azaridanbalkim, lingvopragmatikasohasida ham 

chuqurizlanishlarvatadqiqotlarolibborilmoqda. 

Chunonchievfemizmlarnimuayyantematikguruhlargaajratibo`rganish ham 

ommalashibbormoqda.Masalan: siyosiy, ijtimoiy, 

tibbiyotsohasigaoidevfemizmlarniaytibo`tishmumkin.  

                                                           
69

Blount T. Glossographia: Or, A Dictionary Interpreting All Such Hard Words Of Whatsoever Language, 

Now Used In Our Refined English Tongue. L.: Tbo, Newcomb, 1656. 677 p 
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Shunita’kidlabo`tishkerakki XXI asrda ham 

evfemizmvatabumunosabatinio`rganishgabo`lganqiziqishhali ham so`nganiyo`q. 

Rusolimlariningevfemizmlarnitadqiqetishgabo’lganqiziqishining ilk ishlarini XX 

asrningo`rtalaridaboshlangani 1961 yilda  B.A. Larinning “Evfemizmlarhaqida” 

nomliishidako’rishmumkin. Lekinbundanbirnechayillarilgari 1935-1940 yillarda D.N. 

Ushakovtahririostida “Rustiliningizohlilig`ati”daevfemizmlargabag`ishlanganmaqola chop 

etildi. Undaevfemizmlarquyidagichatahlilqilinganedi: “Evfemizm” grekchaeuphemeo – 

“muloyimgapiraman”, (ling) – “so`zyokiibora” manosidakeladi. 

Engqizig`ishundaniboratkiquyidagiizohhozirgikungaqadaro`zgarmagan. 

B.A. Larinningishigaqaytsak, shunitakidlashjoizki, 

ishningasosiymaqsadievfemizmlarnio`rganishmuammolarivaularnikeyingitadqiqotlaruchun

omilbo`lishigaxizmatqiladiganasosiydasturiyqoidalarinita`kidlabo`tishjoiz: 

 Evfemizmvatabumunosabati, 

ya’nibid`atgaoidso`zlaro`rnidazamonaviyevfemzimlarniqo`llash;70 

 Evfemizmlarning qo’llanilish sohalarini aniqlash. Bir tomondan ayrim (jurnalistika, 

diplomatiya, notiqlik) sohalarda evfemizmlarning majburiy qo’llanilishi, ikkinchi tomondan 

esa ularning ixtiyoriy qo`llanilishi (hazil va mutoyibalarda); 

 Evfemzimlarning mo`rtligi, bunda zamon o’tgan sayin ularning jozibadorligi 

yuqoladi, shunda ularni yangisi bilan almashtirsh zarur; 

 Evfemizmlar ilmiy klassifikasisiyad (gap bo’lagi, tarkibi, kelib chiqishi) qat’iy nazar 

ularning ijtimoiy tabiatiga qarab tasniflash; 

 Evfemizm va troplarni (metafora, metonimiya, sinekdoxa) semantik tuzilishiga 

ko`ra ajratish va ularning funksioanl jihatlarini ochib berish (troplar harakatning obrazli 

tasviri uchun qo’llanilsa, evfemizmlar esa nopok hodisalarni va qo’pol sozlarni yumshatish 

uchun qo`llaniladi) 

B. A. Larin tomonidan ilgari surilgan fikrlar rus tilshunoslarining evfemizmlar haqidagi 

tadqiqtotlari uchun ulkan imkoniyatlarni, evfemizmlarni o`rganishning yangi  trayektoriyasi, 

o`zgacha bahs – munozaralarga yo’l ochib berdi. Xususan trop va evfemizm o`rtasidagi 

munosabat haqidagi  tezisida B.A.Larin evfemizmlarni quyidagicha ta`riflaydi: “Evfemizm 

tilni yumashatish va tozala`shning bir manbasi” deb takidlaydi.71 

O`z navbatida N.M. Berdova evfemistik iboralarda perifraz va trop belgilarining 

mavjudligini bilvositalik, tavsif va allegoriklikni anglatib, bunda evfemizmlar nafaqat 

so`zlarni yumshatish balki, bezash funksiyasini ham amalga oshiradi deb ta’kidlagan.72 

                                                           
70

Ларин Б. А. Об эвфемизмах // Проблемы языкознания: сб. ст. / ред. Б. А. Ларин. Л., 1961. С. 101-114. 
71

Москвин В. П. Эвфемизмы в лексической системе современного русского языка. М.: ЛЕНАНД, 

2010. 264 с 
72

Никитина И. Н. Эвфемия в зарубежной и отечественной лингвистике: история вопроса и 

перспектива исследования [Электронный ресурс]. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/evfemiya-v-

zarubezhnoy-i-otechestvennoy-lingvistike-istoriyavoprosa-i-perspektiva-issledovaniya (дата обращения: 

25.09.2017) 
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XXasr rus tilshunosligida, shuningdek, xorijiy tillarda evfemizmlarning keng talqini 

ustunlik qildi. Biroq, ilmiy adabiyotlarda evfemizmlarni tushunishning tor yondashuvi ham 

aniqlangan. “Tor yondashuv” tarafdorlari evfemizmlarga faqat soʻzlovchi tomonidan 

taqiqlangan so`zlar oʻrniga ishlatiladigan soʻz va iboralarni kiritishadi.(L. A. Bulaxovskiy, J. J. 

Uorbot, A. A. Reformatskiy) 
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TA`LIM TIZIMIDA MATEMATIKA FANINI O’QITISHDA YANGI  INNOVATSION  

ZAMONAVIY AXBOROT TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH 

 

Yusupova Zulfiyaxon Abdumalikovna  

Farg‘ona ICHSHUI kasb-hunar maktabi  

Matematika fani  o‘qituvchisi                                                            

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada matematika fanida axborot texnologiyalarining 

ahamiyati haqida ilmiy fikrlar bayon etiladi. Ilmiy fikrlar faktlarga asoslanib xulosalanadi. 

Kalit so’zlar: matematika, fan, texnik vositalar mantiq, tur, jins, kompyuter, axborot. 

 

Hozirgi kunda ta’limga, ilm-fanga qanchalik katta e’tibor berilar ekan, shu borada 

inson kamolotining har tomonlama yetuk shaxs bo’lib shakllanishida ma’naviy tarbiyaning 

ahamiyati beqiyos ekanligini unutmasligimiz lozimdir. Har bir fanni o’qitishda, shu 

jumladan matematika fanlarini o’qitish njarayonida o’z oldiga bir nechta maqsadlarni 

qo’yadi: a) ta’limiy; b) rivojlantiruvchi; d) tarbiyaviy. Fanga nisbatan hurmat, ma’rifatli 

bo’lish, ma’naviy tarbiyali bo’lish ta’limning tarbiyaviy maqsadida namayon bo’ladi.     

Matematikani yaxshi o‘zlashtirgan o‘quvchining tahliliy va mantiqiy fikrlash darajasi 

yuqori bo‘ladi. U nafaqat misol va masalalar yechishda, balki hayotdagi turli vaziyatlarda 

ham tezkorlik bilan qaror qabul qilish, muhokama va muzokara olib borish, ishlarni 

bosqichma-bosqich bajarish qobiliyatlarini o‘zida shakllantiradi. Shuningdek, 

matematiklarga xos fikrlash uni kelajakda amalga oshirmoqchi bo‘lgan ishlar, tevarak-

atrofda sodir bo‘layotgan voqea-hodisalar rivojini bashorat qilish darajasiga olib chiqadi.  

Matematika fani insonning intellektini, diqqatini rivojlantirishda, ko‘zlangan 

maqsadga erishish uchun qat’iyat va irodani tarbiyalashda, algoritmik tarzdagi 

tartibintizomlilikni ta’minlashda va tafakkurini kengaytirishda katta o‘rin tutadi. 

Matematika olamni bilishning asosi bo‘lib, tevarak-atrofdagi voqea va hodisalarning  

o‘ziga xos qonuniyatlarini ochib berish, ishlab chiqarish, fan-texnika va texnologiyaning 

rivojlanishida muhim ahamiyatga ega. 

 Matematikaning hayotimizda tutgan beqiyos o‘rni inobatga olingan holda 

mazkur fan birinchi sinfdanoq maktab darsliklariga kiritilgan bo‘lib, yurtimizda barcha 

aniq fanlar qatori matematika ta’limini zamon talablari asosida takomillashtirib borish, uni 

o‘qitishda eng so‘nggi pedagogik va innovatsion usullar, 

multimedia vositalari hamda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etishga 

katta e’tibor qaratilmoqda. 

 Ayniqsa, o‘quv fanini akademik bilim berishdan ko‘ra ko‘proq hayot bilan 

bog‘lash, amaliy misol va masalalarni yechish, o‘quvchilarni mustaqil izlanish, 

o‘qibo‘rganishga jalb etishning ahamiyati beqiyos. Dars jarayonida o‘quvchi o‘zini 

majburan partaga mixlab qo‘yilgandek his etmasligi, aksincha, mashg‘ulotlarda katta 

ishtiyoq, kuchli xohish bilan qatnashishiga erilishi lozim. 
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  Matematika fanlarini o’qitishga yangi texnik vositalar, shu jumladan, kompyuter va 

boshqa axborot texnologiyalarining jadal kirib kelayotgan hozirgi davrida fanlararo 

uzviylikni ta`minlash maqsadida informatika fani yutuqlaridan foydalanish dolzarb 

masalalardan biridir. 

 Pedagogik, kompyuter va axborot texnologiyalar ta’lim jarayonini tashkil etish, 

tayyorlash, ilmiy-metodik materiallar bilan ta’minlash, ta’lim jarayonini amalga 

oshirish, ta’lim natijalarining sifatini baholashdan iborat bo’lgan yaxlit tizimda o’z 

ifodasini topadi. 

 Matematika o’qitishda kompyuterlarni qulayligini yana bir yo’nalishi ayrim 

o’quv holatlarini modellashtirishdir. Modellastirilgan dasturlardan foydalanishning 

maqsadi, o’qitishning boshqa usullari qo’llanganda tasavvur qilish, ko’z oldiga 

keltirilishi qiyin bo’lgan materiallarni tushunarlibo’lishini ta`minlashdan iborat. 

Modellashtirish yordamida o’quvchilarga ma`lumotlarni grafik rejimda kompyuter 

multimediasi ko’rinishida taqdim qilish mumkin. Shu boisdan ular matematikani 

chuqur o’rganish va o’quv jarayonida sezilarli darajada mustaqillik namoyon etishga 

moyil bo’ladilar. 

 Matematika fanlarini o’qitishga yangi texnik vositalar, shu jumladan, kompyuter va 

boshqa axborot texnologiyalarining jadal kirib kelayotgan hozirgi davrida fanlararo 

uzviylikni ta`minlash maqsadida informatika fani yutuqlaridan foydalanish dolzarb 

masalalardan biridir. 

 Matematika o’qitishda kompyuterlarni qulayligini yana bir yo’nalishi ayrim 

o’quv holatlarini modellashtirishdir. Modellastirilgan dasturlardan foydalanishning 

maqsadi, o’qitishning boshqa usullari qo’llanganda tasavvur qilish, ko’z oldiga 

keltirilishi qiyin bo’lgan materiallarni tushunarli bo’lishini ta`minlashdan iborat. 

Modellashtirish yordamida o’quvchilarga ma`lumotlarni grafik rejimda kompyuter 

multimediasi ko’rinishida taqdim qilish mumkin. Shu boisdan ular matematikani 

chuqur o’rganish va o’quv jarayonida sezilarli darajada mustaqillik namoyon etishga 

moyil bo’ladilar. 

 Har bir jamiyatning kelajagi uning ajralmas qismi va hayotiy zarurati bo‘lgan ta’lim 

tizimining qay darajada rivojlanganligi bilan belgilanadi. O’zbekiston Respublikasi prezidenti 

Shavkat Miromonovich Mirziyoyev aytganidek “Agar mendan sizni nima qiynaydi?” deb 

so‘rasangiz, farzandlarimizning ta’lim va tarbiyasi deb javob beraman degan so`zlaridan 

ham bunga yana bir karra misoldir.         Bugungi kunda mustaqil taraqqiyot yo‘lidan ildam 

borayotgan mamlakatimizning uzluksiz ta’lim tizimini isloh qilish va takomillashtirish, yangi 

sifat bosqichiga ko‘tarish, unga ilg‘or pedagogik va yangi innovatsion  zamonaviy axborot 

texnologiyalarini joriy qilish va ular orqali  ta’lim samaradorligini oshirish bugungi kunning 

dolzarb masalalaridan biridir.  

          Ta’lim tizimining bugungi vazifasi, o‘qituvchilarning yangi innovatsion axborot 

texnologiyalari orqali dars davoida samarali foydalanib o`quvchilarga ma’lumotlarni aniq va 

tushunarli qilib yetkazib berish hisoblanadi. 
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         Shuning uchun ham dars davomida o`qituvchi o`quvchilarning matematika fanini 

tushunarli aniq qilib o`rganib borishida ham, darslarni yangi innovatsion zamonaviy 

axborot texnologiyalaridan foydalanib tashkil etish va o‘rgatish maqsadga muoviqdir. 

         Ta`lim tizimida ham matematika fanlarini o’qitishda yangi texnik vositalar, shu 

jumladan, kompyuter va boshqa axborot texnologiyalarining jadal kirib kelayotgan hozirgi 

davrida fanlararo uzviylikni ta`minlash maqsadida informatika fani yutuqlaridan 

foydalanishni tashkil etish o`quvchilarning bilim olish samaradorligini oshirishga juda katta 

yordam beradi. 

         Kompyuter texnikalarini maktab ta`lim muassasalariga tatbiq etish, o’qitish 

jarayonini optimallashtirishga keng yo’l ochib beradi. 

         Keyingi o’n yillikda ta`lim tizimida matematika fanini o’qitishda kompyuterlardan 

va yangi innovatsion  zamonaviy axborot texnologiyalaridan foydalanish bir necha asosiy 

yo’nalishlarda olib borildi. Bularga kompyuter yordamida bilimni baholash, turli tipdagi 

o’rgatuvchi dasturlarni ishlab chiqish va rivojlantirish, bilishga oid matematikaviy o’yinlarni 

ishlab chiqish va boshqalar turdagi yangidan yangi o`quvchilarning matematika fanini 

mustaqil o`z ustida ishlashlari uchun yordam beradigan zamonaviy innovatsion dasturlar 

ishlab chiqildi. Bu dasturlar va video darslar orqali o`quvchilar dars davomida o`rgatilgan 

mavzularni yanada mustahkamlab olishiga juda katta yordam beradi. 

         Hozirgi kunda ta`lim jarayonida yangi  innovatsion  zamonaviy axborot 

texnologiyalaridan foydalanish va uni o’quv jarayonida qo’llashga bo’lgan qiziqishga 

bo`lgan e`tibor kundan-kunga kuchayib bormoqda, bunday bo’lishining sabablaridan biri, 

shu vaqtgacha ananaviy ta`limda o’quvchilar faqat tayyor bilimlarni egallashga o’rgatilgan 

bo’lsa, yangi  innovatsion  zamonaviy axborot texnologiyalarida ularni egallayotgan 

bilimlarini o’zlari qidirib topishlariga, mustaqil o’rganib, tahlil qilishlariga, hatto xulosalarni 

ham o’zlari keltirib chiqarishlariga o’rgatadi. O’qituvchi bu jarayonda shaxsni rivojlanishi, 

shakllanishi, bilim olishi va tarbiyalanishiga sharoit yaratadi va shu bilan bir qatorda 

boshqaruvchilik, yo’naltiruvchilik funktsiyasini bajaradi.  

         Yangi innovatsion zamonaviy axborot texnologiyalarida o’quvchilarni bilimli, 

yetuk  va fanlarni chuqur o`zlashtirishlarini ta`minlaydi. 
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2. Alixonov S. “Matematika o'qitish metodikasi” Qayta ishlangan II nashri. 

Т., «O‘qituvchi» 1997 va boshqalar elementar matematikadan masalalar. 

3. Ta’limda zamonaviy axborot texnologiyalari-yangi imkoniyatlar (Gulnoz 

Hamrayeva) 2015       

4. Alixonov S. «Matematika o‘qitish metodikasi». Т., «O‘qituvchi» 1992 
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NEYRON TARMOQLARNING TASNIFI 

 

Tursunov  Hojiakbar  Hamidullo  o‘g‘li 

To’lqinov Ziyodullo Xayrullo o’g’li 

Farg‘ona ICHSHUI kasb-hunar maktabi  

maxsus  fan  o‘qituvchilari 

 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada hozirgi vaqtda Neyron tarmoqlarni hal qilinadigan 

vazifalar turlari bo'yicha tasniflash, turlari bo'yicha neyronlar, neyronlarning tuzilishi, 

neyronlarni o'qitish usullari fikr yuritilgan. Sun'iy intellekt va sun'iy neyron tarmoqlari 

tobora ommalashib bormoqda. Ushbu maqolada biz neyron tarmoqlarning asosiy turlarini 

ko'rib chiqamiz va ular qanday ishlashi va qayerda qo'llanilishi haqida gapiramiz. Neyron 

tarmoqlar tushunchasi nimani o'z ichiga oladi, neyron tarmog'ining rivojlanishi ularning 

real hayotda ishlashi nuqtai nazaridan qanday sodir bo'lшырш xaqida tushunchalar 

berilgan. 

Kalit so’zlar: Artificial neural network, To'liq bog'langan neyron tarmoqlari, qisman 

bog'langan neyron tarmoqlari, monotonik neyron tarmoqlar, teskari aloqasiz tarmoqlar, 

teskari aloqali neyron tarmoqlar, yagona-qatlamli va ko'p qatlamli neyron tarmoqlari, bir 

hil va heterojen neyron tarmoqlari,neyron aktivlanish funksiyasi, neyron tarmoqlarini 

o'qitish usullari. 

 

Neyron tarmoqlar dastlab biologiyadan ma'lum. Ular sutemizuvchilarning miyasiga 

qo'pol o'xshashlikka ega. Sun'iy neyron tarmoqlar axborotni qayta ishlash tizimlaridir. Ular 

ko'p sonli oddiy birliklardan, ya'ni neyronlardan iborat bo'lib, axborotni faollashtirish 

shaklini oladi. Neyron tarmoqlar o'quv misollari yordamida vazifani mustaqil ravishda 

o'rganish imkoniyatiga ega. 

Neyron tarmoqni o'rgatishda neyron tarmoqning haqiqiy chiqishi va kerakli natija 

o'rtasida farq bor. Neyron tarmoqlardan ko'p jihatdan foydalanish mumkin, masalan, 

naqshni aniqlash, avtonom transport vositalarini boshqarish, prognozlash. 

Neyron tarmoqlari, neyron tarmoqlari, qisqartma. NN, E. neyron tarmoqlari 

1) Nerv hujayralarining bir-biri bilan sinapslar orqali bog'langan tarmoqlari (nerv 

tarmoqlari).  

2) Sun'iy neyron tarmoqlari (Qisqa. KNN), kompyuterda amalga oshirilgan neyron 

tarmoqlarning simulyatsiya modellari, ya'ni sun'iy neyronlar tarmoqlari. Biologik 

yo'naltirilgan va texnik yo'naltirilgan simulyatsiyalar o'rtasida farqlanadi. 

Neyron tarmog'idagi barcha neyronlar bir vaqtning o'zida ishlaydi, aksariyat 

algoritmlarni parallel ravishda osonlikcha bajarib bo'lmaydi. 

Parallel kompyuterlardan samarali foydalanish vaqti-vaqti bilan, ayniqsa, muhim vaqt 

talab qiladigan ilovalar uchun, shuningdek, juda ko'p hisoblashni talab qiladigan 
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muammolar uchun zarur bo'ladi, masalan, o'rganish orqali neyron ulanish strukturasini 

optimallashtirishda 

Insonning og'zaki nutqini tan olish neyron tarmoqlar duch keladigan eng katta 

muammolardan biridir. Biroq so‘nggi paytlarda inson nutqini tanib olish qobiliyatidan ham 

oshib ketadigan sun’iy neyron tarmoqlarni yaratish muvaffaqiyatli bo‘ldi. Bu tarmoqlar 

faqat 11 ta sun'iy neyrondan (30 ta ulanishga ega) iborat bo'lib, ular & # 8211 boshqa 

tarmoqlarning "an'anaviy" neyronlaridan farq qiladi & # 8211 nafaqat signallarning 

intensivligiga, balki sezgir ta'sirga ham ega. tuzilmalar - bu individual neyronlar 

o'zgaruvchan vaqt tsikllari bilan ishlaydi va signallarni xuddi shunday tarzda gippokampdagi 

nerv hujayralariga uzatadi, bunda odamlarda assotsiativ o'rganish sodir bo'ladi. Mashg'ulot 

bosqichlaridan so'ng test sinovlarida bunday tarmoqlar fon shovqinidan ma'lum bir ovozni 

tanlab filtrlash bo'yicha inson qulog'idan ustun ekanligini isbotlaydi. 

Kompyuter neyron tarmoqlarini o'rganishda miya printsiplarini izohlashda neyronlar 

haqidagi matnning qisqa bandiga rozi bo'lgan olimlar va muhandislarni tushunish oson, ular 

dendritlardagi sinapslardan foydalanib, boshqa neyronlarga "quloq soladi" va qavat ustiga 

yig'ish natijalarini bitta akson yordamida uzatadi. bundan tashqari, ushbu bilimlarga 

tanqidiy baho bermasdan. Hatto neyrobiologlar biologik neyronning tamoyillarini tasvirlash 

uchun McCullock-Pitts rasmiy neyronidan foydalanadilar, ammo ular buni boshqa sababga 

ko'ra qilishadi, chunki munosib alternativalar yo'q, biologiyada neyron nima qilyapti, 

qanday mantiq bajaradi, keng ma'lumotga qaramay. 

Neyron tarmoq nima?  

Neyron tarmog'i sinapslar orqali bog'langan neyronlar ketma-ketligi ekanligini aytadi. 

Agar dastur neyron tarmog'ining tuzilishiga ega bo'lsa, kirish ma'lumotlarini mashina 

darajasida tahlil qilish va natijani eslab qolish mumkin bo'ladi. 

Neyron tarmoqlari va neyron tarmoqlari uchun ma'lumotlar biologik analogning 

soddalashtirilgan modelidir. Ba'zi ekspertlar neyron tarmoqlar haqida gapirganda, inson 

miyasini eslashadi. Ha, bu haqiqatga yaqin, lekin inson miyasi haddan tashqari murakkab, 

shuning uchun bu juda taxminiy taqqoslash, chunki biz (hali) zamonaviy texnologiyalar 

yordamida ham uning mexanizmlarini to'liq qayta yaratishga qodir emasmiz. Natijada, 

neyron tarmog'ini miya printsipiga asoslangan dastur deb atash yaxshiroqdir. 

Neyron tarmog'i neyronlar to'plamidir. Ushbu neyronlarning har biri ma'lumotlarni 

qabul qiladi, ularni qayta ishlaydi va keyin boshqa neyronga uzatadi. Va har bir neyron 

signallarni xuddi shu tarzda qayta ishlaydi. Ammo qanday qilib biz boshqacha natijalarga 

erishamiz? Buning uchun neyronlarni bir-biriga bog'laydigan sinapslar javobgardir. Har bir 

neyron signalni zaiflashtiradigan yoki kuchaytiradigan ko'plab sinapslarga ega bo'lishga 

qodir. Neyronlar vaqt o'tishi bilan o'z xususiyatlarini o'zgartirishga qodir. Aytgancha, 

sinapslarning parametrlarini to'g'ri tanlash orqali biz chiqishdagi kirish ma'lumotlarini 

o'zgartirishning to'g'ri natijalarini olishimiz mumkin. 

Neyron tarmoqlarning turlari 
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Umuman olganda, biz neyron tarmoq nima ekanligini hal qildik. Endi ularning navlari 

va turlari, ya'ni tasnifi haqida gapirish vaqti keldi. Ammo bu erda biroz tushuntirish kerak. 

Har bir neyron tarmoq kirish deb ataladigan neyronlarning birinchi qatlamini o'z ichiga 

oladi. Bu qatlam hech qanday transformatsiya va hisob-kitoblarni amalga oshirmaydi, 

uning vazifasi boshqacha: kirish signallarini boshqa neyronlarga qabul qilish va tarqatish va 

bu qatlam barcha turdagi neyron tarmoqlar uchun umumiy bo'lgan yagona qatlamdir va 

bo'linish mezoni keyingi tuzilishdir: 

1. Neyron tarmoqning bir qavatli tuzilishi. Bu neyronlar o'rtasidagi o'zaro ta'sirning 

strukturasi bo'lib, unda kirish qatlamidan signallar darhol chiqish qatlamiga yuboriladi, 

aslida u nafaqat signalni o'zgartiradi, balki darhol javob beradi. Yuqorida aytib o'tilganidek, 

1-kirish qatlami faqat signallarni qabul qiladi va tarqatadi va kerakli hisob-kitoblar 

allaqachon ikkinchi qatlamda sodir bo'ladi. Kirish neyronlari asosiy qatlamga turli 

og'irlikdagi sinapslar yordamida ulanadi, bu ulanishlar sifatini ta'minlaydi. 

2. Ko'p qatlamli neyron tarmoq. Bu erda chiqish va kirish qatlamlaridan tashqari yana 

bir nechta yashirin oraliq qatlamlar mavjud. Ushbu qatlamlarning soni neyron tarmoqning 

murakkablik darajasiga bog'liq. Bu ko'proq biologik neyron tarmog'ining tuzilishiga 

o'xshaydi. Bunday turlar yaqinda ishlab chiqilgan, bundan oldin barcha jarayonlar bir 

qatlamli neyron tarmoqlar yordamida amalga oshirilgan. Tegishli echimlar bir qatlamli 

bo'lganlarga nisbatan katta imkoniyatlarga ega, chunki ma'lumotlarni qayta ishlash 

jarayonida har bir oraliq qatlam axborotni qayta ishlash va tarqatishning oraliq bosqichidir. 

Qatlamlar soniga qo'shimcha ravishda, neyron tarmoqlari neyronlar orasidagi 

sinapslar bo'ylab ma'lumotlarning tarqalish yo'nalishiga ko'ra tasniflanishi mumkin: 

1. To'g'ridan-to'g'ri tarqalishning neyron tarmoqlari (bir yo'nalishli). Ushbu 

strukturada signal kirish qatlamidan chiqish qatlamiga qat'iy ravishda yo'nalishda harakat 

qiladi. Signalning teskari yo'nalishda harakati amalga oshirilmaydi va printsipial jihatdan 

mumkin emas. Bugungi kunda ushbu rejani ishlab chiqish keng tarqalgan bo'lib, bugungi 

kunda naqshni aniqlash, prognozlash va klasterlash muammolarini muvaffaqiyatli hal 

qilmoqda. 

2. Takrorlanuvchi neyron tarmoqlar (teskari aloqa bilan). Bu erda signal ham oldinga, 

ham orqaga harakat qiladi. Natijada, chiqish natijasi kirishga qaytishga qodir. Neyronning 

chiqishi og'irlik xususiyatlari va kirish signallari bilan belgilanadi, bundan tashqari u yana 

kirishga qaytariladigan oldingi chiqishlar bilan to'ldiriladi. Ushbu neyron tarmoqlar qisqa 

muddatli xotira funktsiyasiga ega, ular asosida signallar qayta tiklanadi va ularni qayta 

ishlash jarayonida to'ldiriladi. 

3. Radial bazis funksiyalari. 

4. O'z-o'zini tartibga soluvchi xaritalar. 

Ammo bu neyron tarmoqlarning barcha tasniflash variantlari va turlaridan uzoqdir. 

Ular ham bo'linadi: 

1. Neyronlarning turlariga qarab: 

- bir hil; 
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- gibrid. 

2. Mashq qilish uchun neyron tarmoqlar usuliga qarab: 

- o'qituvchi bilan mashg'ulot; 

- o'qituvchisiz 

- mustahkamlash bilan. 

3. Kiritilgan axborot turiga ko‘ra neyron tarmoqlar quyidagilardir: 

- analog; 

- ikkilik; 

- obrazli. 

4. Sinapsni sozlash tabiatiga ko'ra: 

- qattiq ulanishlar bilan; 

- dinamik havolalar bilan. 

Geteroassotsiativ yoki avtoassotsiativ neyron tarmoqlar tushunchalari ham mavjud. 

Neyron tarmog'ining ishlash tamoyilini aniq ko'nikmalarsiz tasavvur qilish mumkin. 

Umumiy sxema yoki algoritm quyidagicha: 

- neyronlarning kirish qatlami ma'lum ma'lumotlarni oladi; 

- axborot keyingi qatlamga sinapslar yordamida uzatiladi va har bir sinaps o'z vazn 

koeffitsientiga ega va har qanday keyingi neyron bir nechta kiruvchi sinapslarga ega 

bo'lishga qodir; 

- keyingi neyron tomonidan olingan ma'lumotlar neyron tarmoqlar uchun barcha 

ma'lumotlarning yig'indisi bo'lib, ular og'irlik koeffitsientlari bilan ko'paytiriladi (har biri 

o'z); 

- olingan qiymat faollashtirish funksiyasiga almashtiriladi, natijada chiqish axboroti 

hosil bo'ladi; 

- ma'lumot yakuniy natijaga etgunga qadar uzatiladi. 

Ma'lumki, neyron tarmoqning birinchi ishga tushirilishi to'g'ri natija bermaydi, chunki 

u hali o'qitilmagan. Agar biz faollashtirish funktsiyasi tushunchasi haqida gapiradigan 

bo'lsak, unda bu funktsiya kiritilgan ma'lumotlarni normallashtirish uchun ishlatiladi. Bu 

funktsiyalarning ko'pi bor, lekin men eng keng tarqalgan asosiylarini ta'kidlamoqchiman. 

Asosiy farq - ular ishlaydigan qiymatlar diapazoni: 

f(x) = x chiziqli funksiyadir. Bu eng sodda, faqat yaratilgan neyron tarmoqni sinab 

ko'rish yoki ma'lumotlarni asl ko'rinishida uzatish uchun ishlatilishi kerak; 

- sigmasimon ko'proq keng tarqalgan faollashtirish funktsiyasi. Qiymatlar diapazoni 

noldan birgacha. Men buni logistika funktsiyasi deb ham atayman; 

giperbolik tangens hisoblanadi. Usul salbiy qiymatlarni qoplash uchun ham kerak. 

Ulardan foydalanish mo'ljallanmagan bo'lsa, giperbolik tangens kerak emas. 

Aytish kerakki, ular bilan keyingi ishlash uchun ma'lumotlar neyron tarmog'ini sozlash 

uchun o'quv majmualari talab qilinadi. 

Sinaps va neyron nima? 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

781 
 

 

Bu haqda sun'iy neyron tarmoqlari kontekstida gapirganda, biz hisob-kitoblarni 

amalga oshiradigan birlikni tushunamiz. U kirish qatlamidan ma'lumotlarni oladi, u bo'yicha 

oddiy hisob-kitoblarni amalga oshiradi va keyin uni keyingi neyronga uzatadi. 

Neyron tarmog'ida neyronlarning uch turi mavjud: kirish, chiqish va yashirin. Bir 

qatlamli strukturada yashirin neyronlar bo'lmaydi. Bias neyronlari va kontekst neyronlari 

deb ataladigan birliklar ham mavjud. 

Har qanday neyron ikki turdagi ma'lumotlardan iborat: kirish va chiqish. Birinchi 

qatlamda chiqishga teng kirishlar mavjud. Boshqa hollarda, kirish oldingi qatlamlarning 

umumiy ma'lumotlarini oladi, shundan so'ng u normallashtiriladi (talab qilingan 

diapazondan chiqib ketgan barcha qiymatlar faollashtirish funktsiyasi yordamida 

o'zgartiriladi). 

Biz allaqachon aytgan edik, sinaps neyronlar orasidagi aloqadir va har bir sinapsning 

o'ziga xos og'irligi bor. Shu sababli, kirish ma'lumotlari uzatish vaqtida o'zgartiriladi. Qayta 

ishlash jarayonida og'irlikning katta ko'rsatkichi bo'lgan sinaps tomonidan uzatiladigan 

ma'lumotlar ustun bo'ladi. 

Natijada, natijaga neyronlar emas, balki kirish ma'lumotlarining og'irliklari to'plamini 

beradigan sinapslar ta'sir qiladi, chunki neyronlarning o'zlari doimo bir xil hisob-kitoblarni 

amalga oshiradilar. Og'irliklar tasodifiy o'rnatiladi. 

Neyron tarmoqlar qayerda ishlatiladi? 

Neyron tarmoqlar ko'p turli muammolarni hal qilish uchun ishlatiladi. Agar biz oddiy 

loyihalar haqida gapiradigan bo'lsak, oddiy kompyuter dasturi ularni hal qilishi mumkin, 

agar biz tenglamalarni echish va prognozlashni talab qiladigan murakkab vazifalar haqida 

gapiradigan bo'lsak, statik ishlov berish usullarini qo'llab-quvvatlaydigan kompyuter dasturi 

qo'llaniladi. Bundan tashqari, juda qiyin vazifalar, bir xil naqsh tanib olish bor. Bu erda 

boshqacha yondashuv kerak, chunki inson boshida bu jarayonlarning barchasi ongsiz 

ravishda sodir bo'ladi (tasvirlarni tan olish va yodlashda odam buni o'zi qiladi, ya'ni u o'z-

o'zidan sodir bo'ladi, ya'ni u miyadagi mos keladigan jarayonlarni nazorat qilmaydi. miya). 

To'g'risini aytganda, neyron tarmoqlar odamlarga murakkab va to'liq o'rganilmagan 

algoritmlar bilan muammolarni hal qilishda yordam berish uchun yaratilgan. Neyron 

tarmoqlarning sifati ham muhimdir. 

Bugungi kunda neyron tarmoqlar quyidagi sohalarda qo'llaniladi: 

- naqshni aniqlash (bu yo'nalishda ular eng keng tarqalgan ishlaydi); 

- keyingi bosqichni bashorat qilish (bir xil fond bozorlarida savdoning samaradorligi va 

sifatini oshiradi); 

- kiritilgan ma'lumotlarni parametrlar bo'yicha tasniflash (kredit robotlari bu ishni 

osonlikcha engishlari mumkin, ular buning uchun turli parametrlarning kirish 

to'plamlaridan foydalangan holda tezda kreditni tasdiqlash yoki rad etish to'g'risida qaror 

qabul qilishlari mumkin). 

Neyron tarmoq diagrammasi 
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Shunday qilib, neyronning murakkab faoliyati uchun ikkita nazariyani taqdim etish 

mumkin: neyron - bu murakkab kompyuter, uning ishlash algoritmini tushunish va oqlash 

qiyin, yoki neyron juda barqaror emas, bu uning ortiqcha miqdori bilan qoplanadi, bu 

evolyutsiya nuqtai nazaridan eng oddiy echimdir. Occam Razor qoidasini ushbu 

nazariyalarga qo'llang, unga ko'ra siz eng sodda tushuntirishga ega bo'lgan g'oyalarni 

qoldirishingiz kerak va bu g'oyalar haqiqat bo'lishi mumkin. 

Neyronda hisob-kitoblarni amalga oshiradigan alohida organellalar mavjud emas, 

ammo uning membranasi bir qator xususiyatlarga ega va neyronlarga muayyan ishlarni 

bajarishga imkon beradi. Ushbu ish 1952 yilda ishlab chiqilgan va mualliflari uchun Nobel 

mukofotini olgan Xodgkin-Xoksli modeli deb nomlangan tenglamalar tizimidan foydalanib 

aniqlanishi mumkin. 

Neyron tarmoqdan foydalangan holda muammolarni hal qilishda standart tanlanadi 

Neyron tarmoq modelining tuzilishini aniqlash uchun bir nechta qaror qabul qilish 

kerak 

Vazifalar:  

 neyron tarmoqlarni tasniflash;  

 mavjudlarini tahlil qilish neyron tarmoqlari;  

 neyron tarmoqlarni tanlash uchun asosiy mezonlarni ishlab chiqish modelni 

yaratish;  

 sifatni aniqlash uchun asosiy xususiyatlarni aniqlash neyron tarmoqqa asoslangan 

modellar. 

Tadqiqot gipotezasi: neyron tarmoqlarning batafsil tasnifi 

Neyron tarmoqlarining asosiy xususiyatlarini va mavjudlarini tanlash mezonlarini 

aniqlash. 

Tadqiqot neyronlarning tavsifi va tasnifi bo'yicha ishlardan foydalangan tarmoq: 

V. V. Kruglov, V. V. Borisova, I. G. Sidorkina, V. A. Terekhova, L. N. Yasnitskiy va 

boshqa. 

O'z navbatida, Tadqiqotda keltirilgan muammolarni hal qilish uchun quyidagi usullar 

qo'llanildi: 
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Tadqiqot muammolari, texnik hujjatlar bo'yicha adabiyotlarni tahlil qilish; 

umumlashtirish ma'lumotlarni qayta ishlash va tahlil qilish-tasvirni aniqlash va tasniflash, 

prognozlash,boshqarish, kümelenme tahlil qilish, yaqinlashtirish, nerv tarmoqlari 

ma'lumotlarni siqish, assotsiativ xotira va boshqalar. 

Neyron tarmoqning asosiy xarakteristikasi tarmoq modelidir. 

Tarmoqda ishlatiladigan neyronlarning turlari bo'yicha neyron tarmoqlarni 

tavsiflashingiz mumkin, 

Tarmoq modelining tuzilishi, tarmoqni o'qitish usullari, tarmoq tomonidan hal 

qilinadigan vazifalar. 

Neyron tarmoqlar tomonidan hal qilinadigan muammolarni hisobga olgan holda, keng 

ko'lamli vazifalarni ajratib ko'rsatish mumkin 

Zamonaviy neyron tarmoqlar juda katta imkoniyatlarga va turli xil foydalanish 

holatlariga ega bo'lganligi sababli, ularning mashhurligi ortib bormoqda va sanoatning 

rivojlanishi ham sakrash va chegaralar bilan davom etmoqda. Ularga kompyuter o'yinlarini 

o'ynash, ovozlarni tanib olish va hokazolar o'rgatiladi. Aslida, sun'iy tarmoqlar biologik 

tarmoqlar asosida yaratilgan, demak, biz ularni inson ongli ravishda bajarmaydigan 

jarayonlarni bajarishga o'rgatishimiz mumkin. 

 

ADABIYOTLAR RO’YXATI: 

 

1. В.В.Круглов, В.В.Борєсов "Искусственные неѕронные сетє"   Теорєѐ 

єскусственных неѕронных сетеѕ. Основные полођенєѐ  

2. В. В. Круглов, В. В. Борєсов — Искусственные неѕронные сетє. Теорєѐ є  

практєка   

3. Л. Н. Яснєцкєѕ — Введенєе в єскусственныѕ єнтеллект   

4. http://www.socioego.ru/teoriya/istoch/neyron/sod.html  
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Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

784 
 

 

ZO'RAVON OLOMON XATTI-HARAKATLARINI REAL VAQTDA ANIQLASH 

 

Boymuratov Erkin Kamolovich  

Farg‘ona ICHSHUI kasb-hunar maktabi  

maxsus fan o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Texnologiya rivojlangan sari zamonaviy o’g’riliklar, muammoli vaziyatlar 

ortib bormoqda. Videolar esa ko’p jarayonlarni qay tarzda yuz berganini orqaga qaytarib 

oydinlik kiritib berish uchun xizmat qiladi. Video orqali ishlovchi texnologiyalarni esa 

optimallashtirish, jarayonlarni aniqlash maqsadida foydalanish imkoniyati dolzarbligini 

kuzatib bormoqdamiz. Video kuzatuv tizimlari esa bularni barchasiga imkon boricha javob 

berishga harakat qiladi. 

Kalit so’zlar: zo’ravonlikni aniqlash, video kuzatuv tizimlari,  kompyuterni ko'rish, 

yopiq elektron televideniya, ImageNET. 

 

Semantik zo'ravonlikni aniqlash nozik media kontentini filtrlashda video tahlili 

muammosi uchun muhim imkoniyatdir. Shuningdek, u foydalanuvchilarni har qanday 

manbalardan kiruvchi ommaviy axborot vositalarini olishdan himoya qilish va razvedka 

video kuzatuv tizimlari bilan birgalikda nomaqbul xatti-harakatlarni aniqlash va sud-tibbiyot 

ekspertizasi holatlarida huquqni muhofaza qilish organlariga yordam berish uchun foydali 

vositani taqdim etishi mumkin. Bundan tashqari, u kontentni ijtimoiy media, forumlar yoki 

ta'lim platformalariga yuklanishini oldini oladi; yoki boshqa tomondan, maktablar va ish 

joylari kabi aniq joylarda ko'rsatilishiga yo'l qo'ymaslik. 

Shubhasiz, Internet orqali har daqiqada yuzlab soatlik videolar yuklanadi, ularni qayta 

ishlash va tahlil qilish esa, shunga ko'ra, ko'p vaqt talab etadi. Zo'ravonlik ta'riflash uchun 

sub'ektiv bo'lgan va shuning uchun turli xil talqinlarga olib keladigan nozik ommaviy 

axborot vositalaridan biri hisoblanadi. Zo'ravonlikning erta fosh etilishi uchun bu juda 

muhim. 

Hozirgi kunda zamonaviy texnologiyalardan foydalanib, murakkab topshiriqlarni 

yengillashtirish uchun turli hil vositalar unumdorligini oshirishga harakat qilinmoqda. Video 

texnologiya orqali jinoyatlarni kamaytirish mumkinligi va xavfsizlik uchun ishlatish 

mumkinligini kuzatib kelyapmiz. Video dunyoga o'zgarishlar olib kelish usulini 

modernizatsiya qilmoqda. Jinoyat hodisalari sur'atlarining oshishi bilan butun dunyo 

bo'ylab samarali xavfsizlik chorasi sifatida yopiq elektron televideniya (CCTV) deb 

nomlangan xavfsizlikni kuchaytiruvchi mashhur texnologik qurilmalardan foydalanish ortib 

bormoqda. Hozirgacha dunyo boʻylab 770 millionga yaqin videokuzatuv kameralari 

oʻrnatilgan. Kuzatuv videolaridagi zo'ravonlikni aniqlash, jamoat joylarida inson 

harakatlarini tan olishga qaratilgan Faoliyatni tan olishning maxsus shakli sifatida qaralishi 

mumkin. Insonning kun davomida shubhali faoliyatini kuzatish zerikarli vazifaga aylanadi. 

Bu insonning g'ayritabiiy faoliyatini avtomatik ravishda aniqlash usullari zarurligiga olib 
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keladi. Inson xatti-harakatlarini video tanib olish mashinani o'rganish texnikasi va 

kompyuterni ko'rish texnikasi yordamida amalga oshirildi. So'nggi yillarda faoliyatni 

aniqlash bo'yicha bir nechta tadqiqotlar o'tkazildi va model turli xil harakatlarni o'z ichiga 

olgan juda oddiy ma'lumotlar to'plamida sinovdan o'tkazildi. muhitda aktyorlar tomonidan 

simulyatsiya qilingan. G'ayritabiiy va zo'ravonlik faoliyatini farqlovchi bir nechta omillar 

mavjud. Oddiy faoliyatdan farqli bo'lgan harakatlar, masalan, kaltaklash, o'g'irlik, ta'qib 

qilish, jang qilish kabi g'ayritabiiy faoliyat deb nomlanadi. Videolarda zo‘ravonlikni 

avtomatik tanib olish zaruriy holga aylanib bormoqda, chunki bu vaqt va mehnat sarfini 

kamaytirishi mumkin. Videolarda shafqatsiz hodisalar va boshqa noaniq naqshlarni 

aniqlash uchun yaratilgan ko'plab yondashuvlar va usullar mavjud. Buning uchun 

tasniflagichlar va chuqur o'rganish tizimiga ega bo'lgan an'anaviy xususiyatli qazib olish 

usullaridan foydalanish mumkin. Mashinani o'rganish va chuqur o'rganish videodagi 

zo'ravonlikni aniqlash va yuqori aniqlik kamroq javob vaqti bilan tasniflashning ajoyib 

usulini taqdim etadi. Ob'ektlar yoki shaxslarni tanib olish yoki tasniflash uchun 

ishlatiladigan asosiy mashinani o'rganish algoritmlari o'quv ma'lumotlari jarayonida juda 

mos kelishi kutilmoqda. Vizual ma'lumotlar murakkab xarakterga ega. Murakkabligi sababli, 

modellar yuqori o'lchamli kirishga moyil bo'lib, modelga moslashish uchun ko'plab 

parametrlardan foydalanish kerak. Ta'lim ma'lumotlari kam bo'lsa, ortiqcha moslama sodir 

bo'ladi. Natijada, modellarni umumlashtirish mumkin emas. Chuqur o‘rganish qo‘lda 

yaratilgan funksiyalarga ehtiyojni yo‘q qiladi. Modelni katta o'quv ma'lumotlar to'plamidan 

foydalangan holda yaxshi umumlashtirish mumkin. Chuqur o'rganish usullari videoga 

asoslangan faoliyatni tanib olishda muvaffaqiyatli hisoblanadi. ImageNet turli sinflardagi 

haqiqiy dunyoning barcha tasvirlarini o'z ichiga oladi. Unda yigirma mingta ob'ekt yoki 

sahna sinflarida tashkil etilgan 14 millionga yaqin tasvir mavjud. U chuqur neyron 

tarmog'ida modelni o'rgatish uchun benchmark ma'lumotlar to'plami sifatida ishlatilgan.  

O'rganish xususiyatlari. Chuqur o'rganish tarmoqlari tomonidan o'rganilgan 

xususiyatlar o'rganish xususiyatlari sifatida qabul qilinadi. GPU tomonidan taqdim etilgan 

kompyuter quvvatini oshirish va keng ko'lamli o'quv to'plamini to'plash bilan chuqur 

o'rganishga asoslangan harakatni aniqlash katta muvaffaqiyatga erishadi. Simonyan va 

boshqalar tomonidan ishlab chiqilgan.  Ikki oqimli ConvNets fazoviy va vaqtinchalik 

tarmoqlardan iborat boʻlib, ImageNet maʼlumotlar toʻplamidan oldindan oʻqitish uchun 

foydalanadi va harakat maʼlumotlarini aniq suratga olish uchun optik oqimdan foydalanadi. 

Tran va boshqalar. Keng koʻlamli nazorat qilinadigan maʼlumotlar toʻplamida oʻqitilgan 3D 

ConvNetsni oʻrganish orqali tashqi koʻrinish va harakat xususiyatlarini oʻrgandi. Yaqinda 

Varol va boshqalar. Videoni oʻrganish uchun uzoq masofali vaqtinchalik tuzilmaga (LTC) ega 

neyron tarmoqlardan foydalangan va LTC-CNN vaqt oraligʻi oshishi bilan modellashtirilgan 

harakatni aniqlashning aniqligini yaxshilagan degan xulosaga kelgan. Biroq, bu usullar 

hisoblash narxi bilan cheklangan, shuning uchun video 120 kvadratdan oshmasligi kerak. 

Vaqtinchalik segment tarmog'i HMDB51 ning ikkita murakkab ma'lumotlar to'plamida 

(69,4%) eng so'nggi ko'rsatkichlarga erishib, butun harakat videosidan to'g'ri ma'lumotlarni 
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o'rganish uchun siyrak vaqtinchalik namuna olish strategiyasi va video darajasidagi 

nazoratni birlashtirdi. UCF101 (94,2%). Harakatni aniqlash texnologiyasi nisbatan etuk 

bo'lsa-da, chuqur ConvNets yordamida zo'ravonlik bilan o'zaro ta'sirni aniqlashga kam kuch 

sarflangan. Videolardan amaliy harakat xususiyatlarini samarali tanlashi mumkin bo'lgan 

ajoyib TSNga murojaat qilib, biz FightNet nomli zo'ravonlik bilan o'zaro ta'sirni aniqlash 

ConvNet-ni yaratamiz. 
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O’TMISH MUTAFAKKIRLARINING MUSIQA SAN’ATI YOSHLARNING MA’NAVIY – 

AXLOQIY DUNYOQARASHLARINI VA MUSIQIY IDROKNI SHAKLLANTIRISHDAGI TUTGAN 

O’RNI. 

 

Mahkamov Ulfat Ilhomovich 

Pedagogika fanlari doktori, professor  

Chirchiq Davlat Pedagogika Universtiteti  

Abdixodirova Go`zal Erali qizi 

Pedagogika va psixologiya  yo‘nalishi magistranti  

 

Kalit so‘zlar:  san`at, madaniyat, ma`naviyat, axloq, tarbiya 

Annotatsiya: Ushbu maqolada O’tmish mutafakkirlarining musiqa san’ati yoshlarning 

ma’naviy – axloqiy dunyoqarashlarini va musiqiy idrokni shakllantirishdagi tutgan o’rni  

haqida bayon etiladi. Ilmiy fikrlar faktlarga asoslanib xulosalanadi. 

 

Musiqa qadim zamonlardan boshlab kuchli tarbiya vositasi sifatida ta’lim – 

tarbiyaning barcha tizimlarida keng qo’llanilgan. Ko’zga ko’ringan davlat arboblari, olimlar, 

pedagoglar san’atning barcha turlarida jumladan musiqa san’atida ham insonlarning ongli 

va ruhiyatida chuqur ta’sir qilib ularda yuksak ma’naviy xislatlarni shakllantirish hamda 

rivojlantirish vositasi sifatida qarashganlar va bunda katta e’tibor berganlar.  

Musiqa san’atning har bir janri shunday mavzular mazmunini o’z ichiga oladiki, unda 

mamlakatning, xalqning, insoniyatning boshidan kechirgan u yoki bu davri xalqning yoki 

millatning ruhi ifodalanadi.  

Musiqa asarlarining kuchi uning haqchil va tushunarliligida kishilar ichkiy ruhiy 

dunyosiga emotsional ta’sir ko’rsata olishidadir. Barkamol avlodni tarbiyalashda musiqa 

san’atining ana shu xususiyatini hisobda olish muhimdir.  

Milliy dastur yuksak ma’naviy talabalarga javob beruvchi yuqori malakali kadrlar 

tayyorlashni taqozo etar ekan bu borada musiqiy merosimizning o’rni ham ahamiyatlidir.  

Musiqaning keng ta’sirchan tarbiyaviy imkoniyatini o’rta asr mutafakkirlari Forobiy, 

Ibn Sino, Abdurahmon Jomiy, Alisher Navoiy va boshqalar yuqori baholashganlar. Navoiy 

buyuk shoir mutafakkir olim, musiqachi, tarixchi, pedagog va mashhur davlat arbobi 

bo’lganligi barchamizga ayon. Shoir o’z asarlarida musiqa san’atining tarbiyaviy 

imkoniyatlarini yuqori baholaydi. U musiqa san’atida nihoyatda katta e’tibor qaratib, 

mazkur san’at turi kishilar ongi va ruhiyatiga kuchli ta’sir etuvchi vosita sifatida qaragan. 

Bunda u ayniqsa xalq og’zaki ijodiyotiva professional musiqa asarlariga alohida urg’u beradi 

va ushbu asarlar kishini ruhlantirish, unda ijobiy fazilatlarni rivojlantirish hamda yuksak his-

tuyg’ularni shakllantirish kuchiga ega ekanligi xususida fanlar yuritadi. Musiqa tarbiyasi va 

ta’lim nazariyasi hamda amaliyoti butun madaniyatimiz bilan chambarchas bog’liq. 

Insoniyat madaniyatining boshqa sohalarida bo’lganidek musiqa ham uning tajribiy 

taraqqiyot bosqichlarini o’rganish jarayonida muhim xususiyatlar va qonuniyatlar yorqin 
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namoyon bo’ladi. O’zbek musiqa san’atining ildizlari qadim zamonlarda borib taqaladi. 

Qadimgi madaniyatning kundan-kun obidalari, buyuk mutafakkirlari, shoirlari, 

yozuvchilarining boy adabiy merosi bundan guvohlikberadi. Tarix o’rta asrlarda talaygina 

atoqli musiqachilar, shoirlar san’atkorlarning nomlarini saqlab qolgan. O’rta osiyo musiqasi 

haqida qimmatli ma’lumotlarni IX asrdan buyon saqlab kelayotgan yozma manbaalardan 

olish mumkin. O’rta asrlarda musiqa matematika va astronomiya qatori fanlarning yagona 

sikliga kirganligidan O’rta osiyoning ko’pgina madaniyat arboblari unda o’z asarlaridan joy 

ajratganlar, Shuningdek uning nazariy asoslarida maxsus risolalar bag’ishlanganlar. Musiqa 

ta’limida nihoyatda katta ahamiyat bergan O’rta osiyolik mashhur musiqachilar orasida 

qomusiy olim Muhammad al Forobiy alohida o’rin egallaydi. Olim filosof va siyosiy 

masalalar bilan uzviy bog’liq holda maorif rivojlantirish yosh avlodni tarbiyalash va o’qitish 

masalalariga o’z asarlaridan salmoqli joy ajratgan. Forobiy alohida o’rin egallaydi. Olim 

filosofik va siyosiy masalalar bilan uzviy bog’liq holda maorifni rivojlantirish yosh avlodni 

tarbiyalash va o’qitish masalalariga o’z asarlaridan salmoqli joy ajratgan. Forobiy o’rta 

asrlarda matematik fanlar sarasiga kirgan musiqa nazariyasining asoschilaridan biridir. Turli 

sohalarda ko’rib chiqilgan musiqa ijodi masalalari Forobiy asarlarida muhim o’rinni 

egallaydi. Uning «Kitob ul musiqiy al kabir», qalam fil musiqiy hamda «Kitob fi ixso-al ulum 

va al ta’rif» (fanlarning tasnifi va xarakteristikasi haqida kitob) fundamental asari nihoyatda 

mashhur bo’lgan. Bu asarlar musiqa fani va madaniyati sohasida keyingi taraqqiyotlarga 

sezilarli ta’sir ko’rsatgan.  

O’zbek musiqa san’atining ildizlari juda qadimiydir. Tarixiy adabiyotlardagi 

ma’lumotlar va arxeologik qazilma topilmalari shundan dalolat beradi. Eramizdan oldingi III 

asrda qariyib 2400 yil muqaddam Iskandar Zulqarnay O’rta Osiyoni zabt etganida yunonlar 

ajdodlarimiz bo’lmish va xorazmiyliklarning boy musiqa madaniyatidan hayratda qolganlar. 

Ularning mashshoq xonandalari ajdodlarimizning ajoyib va dilkash qo’shiq va kuylarini 

yuksak ijrochilik san’ati shuningdek xushnavo turli cholg’u asboblarini o’rganib o’zlarining 

musiqa madaniyatini boyitganlar. Natijada ayrim cholg’u asboblarimiz ovropa xalqlari 

amaliyotida qo’llanib yangi ko’rinish (shakl) va nomlanishda tarqalgan (ud, lyutniya, dutor, 

dutor – gitara, arganik – arfa va boshqalar).  

Ajdodlarimizning qadimgi zardushtiy (amashparastlik) diniy kitobi «Avesto» 

yozuvlarida binoan xudolarga sig’inish bilan bog’liq bo’lgan turli marosimlarda ham 

qo’shiqlar kuylagan.  

II asrda O’rta Osiyoga islom dinini olib kelgan arablar ham ajdodlarimiz musiqa 

madaniyatidan bebahra qolmadilar. IX – X asrlarga kelib, samoniylar davlatida Buxoro 

yuksak san’at va ilmu-fan maskaniga aylandi. Bu davrda olamga mashhur olimlar, shoirlar 

va musiqachilar yetishib chiqdilar. Mashhur faylasuf al-Forobiy Ahmad farg’oniy alloma 

Abu Rayxon Beruniy buyuk, Abu Ali Ibn Sino, Abu Abdulla Rudakiy, Abulqosim Firdavsiy va 

boshqalar o’rta asr sharq madaniytaida katta hissa qo’shdilar.  

XI-XX asrlar davomida o’zbek xalqining madaniyati yangi cho’qqilarga erishdi. Ayniqsa 

pomiriylar zamonida o’zbek musiqa madaniyati yuksak rivojlandi. Bunda Abdurahmon 
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Jomiy, Alisher Navoiy Mirzo Ulug’bek, Zahariddin Muhammad Bobur kabi ulug’ 

allomalarning xizmatlari alohida hurmatga sazovvor.  

XIX asrning ikkinchi yarmida Turkiston xonliklari rus chorizm tomonidan bosib olina 

boshlandi natijada musiqa madaniyatimizga russiya orqali Ovrupa musiqasi ta’siri jarayoni 

boshlandi.  

Shuro davrida musiqa madaniyatimizda turli o’zgarishlar ro’y berdi, chunonchi 

maktab ta’limi va musiqa o’quv yurtlarida musiqali ovrupaga fan sifatida o’rganish joriy 

etildi, shuningdek teatr konsert muassasalari tashkil etildi. Kompozitorlik musiqa ijodiyoti 

uslubi vujudga keldi natijada o’zbek kompozitorlari yetishib chiqdi. Ayniqsa shu uslubda 

ijod etilgan bolalar musiqasiga e’tibor kuchaydi.  

Yuqorida ta’kidlab o’tganimizday, o’zbek xalqining musiqa madaniyati ko’p asrlik 

tarixga ega. Xalq musiqa merosining zarchashmalari tarixan olislardan boshlanib xalq 

ijtimoiy hayoti bilan uzviy bog’liq holda rivojlanib kelmoqda. Xalq musiqa merosining ilk 

ko’rinishi va tafakkurining taraqqiy etishi natijasida tabiat go’zalliklaridan ilmhomlangan 

inson tomonidan mehnat jarayonida vujudga kelgan. Darhaqiqat, inson 

turmushniqo’shiqsiz, musiqasiz, tasavvur qilib bo’lmaydi. San’at kishilarga faqatgina 

ma’naviy kamolotga erishuviga ham muhim rol o’ynagan. Mashhur alloma Abu Ali Ibn Sino 

o’zining «Kitob-ash-shifo» asarida yozishicha «Musiqa-kishi ruhini davolovchi inson qalbiga 

kuchli ta’sir etuvchi estetik vositalardan biridir»- deydi. Musiqa va kuyning paydo bo’lishini 

olish shunday izohlaydi. «Tbiatning o’zi odamlarga nutq ato etgan. U shartli xarakterga ega 

bo’lib xushomat qilganda o’z tabiiyligini bildirganda yoki yalinib yolvorganda tovush 

mayinlashib natijada so’z ta’sirli va o’z maqsadiga erishadi. Keyin  tahlid qilish ayniqsa 

odamlarga katta orom bag’sh etadi». O’zbek shoiri va mutafakkiri Alisher Navoiy asarlarida, 

tanbur, rubob, g’ijjak, nay, karnay, sunray kabi ko’pgina cholg’u asboblarining nomlari qayd 

qilinadi. Shoir o’z asarlarida insonning go’zalligini va ma’naviy boyligini ijodiy mehnatini 

zavq-shavqini tarannum etadi. Jumladan olim o’z asarlarida musiqa san’atining tarbiyaviy 

imkoniyatini yuqori baholaydi.  

Umuman olganda o’tmish mutafakkirlarimiz musiqa san’ati borasida so’z yuritishar 

ekanlar, ular musiqa san’atining o’sib kelayotgan va davlatimiz, xalqimiz, qolaversa butun 

jahonga xizmat qiluvchi barkamol avlodimiz bo’lish yoshlarning ma’naviy axloqiy 

dunyoqarashlarini va ularning musiqiy idrokni shakllantirishdagi tutgan o’rnini yuqori 

baholashadi. Bu bejiz emas albatta chunki, musiqa san’atini sevib, uni chin yurakdan, 

qalbdan chuqur his qila oladigan, uni idrok eta oladigan inson ongi va qalbi doimo 

go’zallikka ezgulikka, yaxshi niyatlar sari talpinadi. Qalbi go’zal bo’lgan inson esa xunuklik 

va xudbinlik, qo’pollik va noinsoflikdan xazar qiladi, nafratlanadi. Bas shunday ekan, biz-

bo’lajak musiqa o’qituvchilarining asosiy vazifasi qalbi pok, go’zal, har tomonlama 

barkamol insonni voyaga yetkazishdir. Musiqa darslari jarayonida o’quvchilarning musiqiy 

idrokini shakllantirish yo’llari haqida.  

Bizga ma’lumki pedagogic ishlarning muvoffaqiyati ko’p jihatdan o’qituvchilarning 

kasbiy faoliyati bog’liq bo’ladi. Har dars jarayoni uning oldiga bir qancha ta’lim tarbiyaviy 
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vazifa hamda muallimlarni qo’yadi. Ba’zan bu muallimlar to’satdan o’qituvchi uchun 

kutilmaganda sodir bo’ladi. Shuning uchun ham o’qituvchi faqatgina o’zining mutaxassisligi 

bo’yicha bilishlariga suyanibgina qolmasdan turli xildagi metodik vositalardan mohirona 

foydalanishi lozim. O’qituvchi ijodiy sezgirlik, tez fikrlay olish va aniqlovchilik xususiyatlariga 

ega bo’lishi lozim.  

 

AXBOROT MANBALARI: 

 

1. Abu Ali Ibn Sino «Kitob-ash-shifo»  

2. Abu Nasr Al-Forobiy «Kitob ul musiqiy al kabir» 

3. O`zbekiston milliy ensiklopediyasi 
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SAMARQAND VILOYATI HUDUDIDA SOYA NAVLARINING HOSILDORLIGINI KUZATISH 

 

Kuvondiqov  Olim Muhiddinovich  

    magistrant, Samarqand Davlat Universiteti Dots; 

 Kabulova Flora Jabborovna 

  Samarqand Davlat Universiteti 

 

Annotatsiya;Samarqand viloyati hududida soya o’simligining selekta302 va Nafis 

navlarining hosildorligi va ularning hosili farqlari solishtirilgan . 

Kalit so’zlar; Selekta302, Nafis, Soya, hosildorlik, Oqsil, ekish muddati, nav , gektar. 

 

Soya dunyo dehqonchiligida ekin maydoni hajmiga ko‘ra, bug‘doy, sholi,  

makkajo‘xoridan keyingi o‘rinda bo‘lib, 122 mln.gektardan ortiq maydonda yetishtiriladi.  

Dunyo bo‘yicha soya donidan olinadigan o‘simlik moyi jahonda is‘temol uchun ishlab 

chiqariladigan moyning 29 foizini tashkil etadi. Soya donida 50 foizgacha oqsil, 25 foizgacha 

moy bo‘lganligi, undan 400 dan ziyod turli xil oziq-ovqat va chorva ozuqasi mahsulotlari 

olinadi. Shuning uchun ham soya eng qimmatbaho oqsil tanqisligini oldini oluvchi ekin 

sifatida tan olingan. Soya navlari ekish me‘yori gektariga 60-70 kg bo‘lib, qator oralari 70 

sm kenglikda ekilganda yaxshi hosil berishi tajribada tasdiqlangan.  

 Turli soya navlarida hosildorlik ko’rsatkichlari 20-30s/ga gacha bo’lishi aniqlangan. A. 

Panjivening ma’lumotiga ko’ra soyaning O’zbek 2 navi hosildorligi 32,0 s/gani , Amurskaya 

310 nav 27,0 s/gani tashkil etadi . 

 Ilmiy adabiyotlarda soyaning hosildorligi ekish muddati va me’yorlariga bog’liq, har 

bir soya navi uchun yuqori hosildorlikni ta’minlovchi maqbul ekish muddatini va meyorini 

aniqlashni talab etadi.. 

 
Mahsuldorlik parametrlaridan 1000 dona urug’ massasi tahlili natijalariga ko’ra, 

“Nafis”  navi 164,1 gr, “Selekta-302” navi  171,3 gr ekanligi aniqlandi.  

Samarqand viloyati sharoitida tajriba maydonchalarida olib borgan tadqiqotlarimizda 

mahsuldorlik parametrlarining barcha belgilari hosildorlik ko’rsatkichini belgilaydi. Demak, 

Nafis Selekta 302

25,2 27,4 

Soya navlari hosildorligi, s/ga 
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soya navlarining hosildorlik strukturasi tahlil natijalariga ko’ra biz o’rganib, o’zlashtirgan 

navlardan “Nafis” navining bo’yini o’rtacha balandligi 144,8 sm, yon shoxlar soni 3 ta, bitta 

o’simlikdagi barglar soni o’rtacha 27 dona  bo’ldi. Bunda hosildorlik gektariga 25,2 

sentnerni tashkil etdi. 

“Selekta-302” navida o’simlikning bo’yi o’rtacha 128,9 sm, yon shoxlar soni 3-4 dona, 

bitta o’simlikdagi dukkaklar soni esa 68 dona 1000 dona urug’ning og’irligi esa 171,3 

gramm bo’ldi. Hosildorlik gektariga 27,4 sentnerni tashkil etdi. 

Tajribada Krasnodar o’lkasidan keltirilgan “Selekta-302” soya navi mahalliy “Nafis” 

navidan hosildorligi 2,2 s/ga ga farq qildi. “Selekta-302” bu ko’rsatkichi uning hosildorligi 

yuqori potensialiga ekanligi isbotladi. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO’YXATI: 

 

1. Panjiev A., Ubaydullaev SH., Erkaev N. “Soya”, Qarshi, 2006 y. 

2..Рахємова Т., Аѓємова Д., Рахємова А. Шаҳар муҳєтє экологєѐсє махсус 

курсєдан амалєѕ машғулотлар ўткаѓєшга доєр методєк қўлланма. –Тошкент, 2005.-

18 б. 

3.Работнов Т.А. Жєѓненныѕ цєкл многолетнєх травѐнєстых растенєѕ в луговых 

ценоѓах// Труды БИН АН СССР. 1950. Серєѐ3. Вып.6.-С.7-204 
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UZLUKSIZ TA’LIMNI   MODERNIZATSIYALASHDA XORIJIY TAJRIBADAN 

FOYDALANISHNING  O‘ZIGA XOS JIHATLARI. 

 

A.Axmedov 

Pedagogika kafedrasi  o ‘qituvchisi   

M.Meliqo‘ziyeva  

Pedagogika yo`nalishi 1-kurs talabasi  

 

Anotatsiya: Maqolada Germaniya, Fransiya, SHvetsariya, Yaponiya, Koreya  kabi 

ilg`or  xorijiy ta`lim tizimi tuzilmasi, tajribasi va zamonaviy ta`lim  dasturlari qisqacha tahlil 

qilingan. SHuningdek  O`zbekistonning  uzluksiz ta`lim tizimi ham yoritib o`tilgan. 

Kalit so‘zlar:  ta`lim, tajriba, xalqaro baholash,xorijiy tajriba, uzluksiz ta`lim. 

 

O‘zaro mantiqiy izchillik asosida bog`langan hamda  soddadan murakkabga qarab 

rivojlanib boruvchi va bir-birini taqazo etuvchi bosqichlardan iborat yaxlit ta`lim 

tizimi.O‘zbekiston Respublikasida ta`lim sohasida davlat siyosatining asosiy  tamoyillaridan 

biri. Uzluksiz ta`lim tizimining faoliyat olib borishi  davlat ta`lim standartlari asosida, turli 

darajalardagi ta`lim dasturlarining izchilligi asosida ta`minlanadi va maktabgacha ta`lim, 

umumiy o‘rta ta`lim, professional ta’lim, kasb-hunar ta`limi, oily ta`lim, oliy o‘quv yurtidan 

keying ta`lim, kadrlar malakasini oshirish va ularni qayta tayyorlash, maktabdan tashqari 

ta`limni o‘z ichiga oladi.O‘zbekiston Respublikasining  ijtimoiy- iqtisodiy taraqqiyotini 

ta`minlovchi, jamiyat va davlatning iqtisodiy, ijtimoiy, ilmiy-texnikaviy va madaniy 

ehtiyojlarini qondiruvchi ustuvor sohadir. Uzluksiz ta`lim ijodkor ,ijtimoiy faol, ma`naviy 

shakllanishi va yuqori malakali raqobatbardosh kadrlar tayyorlash  uchun zarur shart- 

sharoitlar yaratadi. O‘zbekiston xalqlarining  madaniyatini saqlab qolish va boyitish, 

ta`limni milliy taraqqiyotning o‘ta  muhim omili sifatida  e’tirof etish, boshqa xalqlarning 

tarixi va madaniyati hurmatlash, ta`lim tarbiyaning uzviy  bog‘liqligi bu jarayonni har 

tomonlama kamol topgan  insonni shakllantirishga  yo‘lantirilganligi, iqtidorli yoshlarni 

aniqlash, ularga ta`limning eng  yuqori darajasida, izchil ravishda  fundamental va maxsus 

bilim olishlari uchun shart- sharoitlar yaratish. Uzluksiz ta`lim jarayonida samarali 

natijalarga erishish uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. Oldimizda ta’lim mazmunini belgilashga 

xizmat qiluvchi, uzsluksiz ta’lim  tizimining me’yoriy hujjatlari, o‘quv dasturlarining 

uzviyligini tahlil qilish, ularning har bir  fan bo‘yicha bosqichlar orasida takroriyligining 

oldini  olish bo‘yicha  ishlar  hamda uzviyligi ta’minlagan fan dasturlari asosida darsliklar 

mazmunini ham muvofiqlashtirish kabi dolzarb vazifalar turibdi. Prezidentimiz  

SH.Mirziyoyev  tomonidan Maktab o‘quv dasturlarini ilg‘or  xorijiy tajriba asosida  

takomillashtirish, o‘quv  yuklamalari va fanlarni qayta ko`rib chiqish, ularni  xalqaro  

standartlarga moslashtirish, darslik va adabiyotlar  sifatini  oshirish zarurligi” hamda  “Oliy 

ta’lim standartlari xorijiy tajriba asosida  takomillashtirish, ta’lim  yo‘nalishlari va 

o‘qitiladigan fanlar qayta ko‘rib  chiqilishi  zarurligi hamda mutaxassislikka aloqasi 
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bo‘lmagan  fanlar sonini ikki barobarga  qisqartirish  to‘g‘risida”  aniq  vazifalarni belgilab  

bergan edi. Ulardan ko‘zda tutilgan maqsad, maktab faoliyatini demokratlashtirish uning, 

insonparvarlik tamoyillarini rivojlantirish, shu asosida o‘quv tarbiya ishlari  mazmunini, 

uning shakl va uslubini kompleks yangilash va yanada takomillashtirishdan iboratdir. 

Yangilangan ta‘lim to‘la ma’noda yangicha tafakkur, sog‘lom fikr demakdir. Hozirgi davrda 

ta’limni qadr-qimmati,obro va nufuziga teng darajada uning ijrochilarida tashabbuskorlik, 

fidoiylik va ishbilarmonlik ham bo‘lishi kerak.Ta’limdagi mufaqqiyat, aksariyat dadil harakat 

qiluvchilar tarafida bo‘ladi. Mamlakatimizda pedagoglarni qayta  tayyorlash va malakasini  

oshirish tizimi yo‘lga qo‘yilgan . Bu boradagi  xalqaro tajriba ham o‘rganilmoqda.Professor-

o‘qituvchilarimiz  Buyuk Britaniya, Germanya, Avstriya, Italiya, Fransiya, Chexiya, 

Niderlandiya kabi davlatlarda ta’lim  olib, malaka oshirib kelmoqda. Yevropa  Ittifoqi 

komissiyasining “Erasmus”, “Texnik yordam dasturlari” kabi loyihalari oliy ta’lim tizimini 

modernizatsiyalash, yanada takomillashtirishda qo‘l kelmoqda. Irlandiya ta’lim tizimida  

yaqin-yaqingacha oliy ta’lim  muassasalari  pedagoglarini  qayta tayyorlash va malakasini  

oshirish ishlari ko‘zda  tutilmagan edi, deydi Irlandiya O‘qitish  hamda ta’lim olishni 

rivojlantirish  milliy forumi  direktori Tereza Margaret Magvayyer. Shu bois 

o‘qituvchilarning  malaka  oshirish  ishlari  ixtiyoriy bo‘lib  kelgan. O`zbekistonning pedagog 

kadrlar  malakasini oshirishga davlat tomonidan jiddiy  e’tibor qaratilishi, ularning dars  

jarayonlarida zamonaviy axborot –kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish va 

xorijiy tillarni o‘rganib  borish tajribasidan iborat. O‘zbekiston 2021-yil  PISA va PIRLS 

xalqaro  baholash  tizimida ishtirok  etishni rejalashtirgan. O‘quvchilarni mazkur jarayonga  

tayyorlash uchun  xalqaro  baholash tizimida ishtirok etib kelayotgan davlatlarning xalqaro 

tajribalari bilan o‘rtoqlashishga to‘g‘ri keladi. Germaniya ta’limi o‘ziga xos  murakkab 

tizimga ega. Germaniya davlatida taraqqiy etgan davlatlar orasidan o‘rin olishda  o‘zini 

oqlab  kelayotgan ta‘lim  tizimi mavjud. Fransiya  ta‘lim tizimini oladigan  bo‘lsak Fransiyada 

ta‘lim sifati  ta’lim, sport va tadqiqotlar  bo‘yicha  bosh  inspeksiya  tomonidan nazorat 

qilinadi. Fransiya ta’lim tizimiga ko‘ra  bola  6-7 yoshida tayyorlov  sinfga boradi, keyin shu 

maktabda 4-yil boshlang‘ich sinfda o‘qiydi. O‘zbekiston ta‘lim tizimi ham deyarli shunday. 

Shu o‘rinda  Shvetsariya ta’lim tizimini ham aytadigan bo‘lsak Oliy ta’lim  Shvetsariyada oliy 

ta’limning eng kuchli  jihati amaliyotga  yo‘nalganligidir.Bu yerdagi davlat  universitetlari  

aniq va huquq  sohasida o‘qitish bilan mashhur.Ta’limni  modernizatsiyalash  va 

samaradorligi haqida so‘z yuritar ekanmiz, unda yana bir muhim omil  xalqaro  tajribalar  

o‘zlashtirishni nazarda tutish maqsadga muvofiq albatta.  Xalqaro , chet  el tajribasi  ya’ni  

ta’limda  o‘z  yo‘nalishiga  va  uslubiga  ega  bo‘lgan  davlatlarning  ilg‘or  tajribalarini olib  

kirish  hozirda  mamlakatimiz  davlat  siyosati   oldida turgan  maqsadlardan  biri desak  

mubolag‘a bo‘lmaydi .  Binobarin “O‘zbekiston  Respublikasi Xalq ta’limi tizimini  2030–

yilgacha  rivojlantirish  konsepsiyasi” ni  tasdiqlanishi  buning yaqqol isbotidir.  Yana bir  

xalqaro  tajribalarni joriy etish  doirasida,  Koreya  davlatining tajribasi  olib kirildi,  bu  

tajriba  barchaga ma’lum bo‘lgan  kredit- modul tizimidir.   Ushbu  kredit-modul  tajribasi  

Koreya  davlatida yaxshi  samara  berganligi  sababdan ham,  bu xalqaro  va  ilg‘or  tajriba  
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ayrim  oliy  o‘quv yurtlarimizda tashkil etildi .Va o‘quv yurtlarida  ta’lim  kredit –modul  

tizimini joriy etish bilanoq, ta’limda  sifatni yanada  yaxshilanganligini ko‘rish mumkin 

Darhaqiqat   bu kabi o‘z  sinovidan o‘tgan  va yaxshi samara beradigan xalqaro tajribalar 

bundan keyin  ham  o‘zlashtirib boriladi. Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev  Oliy Majlisga 

yo‘llagan  Murojaatnomada maktab  o‘quv dasturlarini ilg‘or   xorijiy tajriba asosida  

takomillashtirish, o‘quv  yuklamalari va fanlarni qayta ko‘rib  chiqish , ularni  xalqaro 

standartlarga moslashtirish,  darslik va adabiyotlar sifatini oshirish  zarurligini takidladi. 

Ta’lim sohasi tubdan yangilanayotgan O‘zbekistonda ta’lim sifatini  baholash  bo‘yicha 

xalqaro  tadqiqotlarda TIMSSva TALIS dasturlarida ishtirok etib, xalqaro reytinglarda yuqori 

o‘ringa ega  davlatlar tajribasini o‘rganish  muhim ahamiyatga ega. Bu borada Rossiya 

Federasiyasida ham o‘ziga xos tajriba shakllangan . 2022-yilda O`zbekiston Xalqaro 

o‘quvchilarni baholash  dasturida (Program for International Student  Assessment,PISA) 

ishtirok etadi.O‘zbekistonni ushbu xalqaro dasturga tayyorgarlik ko‘rishiga Rossiya ta’lim  

akademiyasining Ta’limni rivojlantirish strategiyalari instituti Ta’lim sifatini  baholash 

markazi ko‘maklashmoqda. Bugungi kunda O‘zbekistonlik yoshlar  tomonidan  Yaponiyada 

ta’lim olishga qiziqish katta va yapon tilini mamlakatimiz yigit-qizlari qiziqib o‘rganmoqda. 

Mamlakatimizda hozirgi kunda oltita oliy o‘quv yurti  ta’lim dasturlariga yapon tilini 

o`rganish  kiritilgan.SHuningdek, Yaponiya xalqaro  hamkorlik  tashkiloti (JICA)ning yordami 

bilan  bir qator  oliy o‘quv  yurtlarida  yapon tilini o‘rganish  markazlari ochilgan. Bundan 

tashqari  Jahon iqtisodiyoti va diplomatiya universitetida ikki mamlakatning ta`lim va 

madaniyat sohasidagi aloqalarini yanada  chuqurlashtirishga  xizmat qiladigan, Markaziy 

Osiyo mintaqasida yagona  bo`lgan  Yaponiya tadqiqotlari  tahlil   markazining ochilish 

marosimi o`tkazildi.  Yaponiya bizning strategik  hamkorimizdir va Yaponiya  bilan  

mamlakatimizda  iqtisodiyot  tarmoqlari hamda  infratuzilmalarni modernizatsiya  qilish 

bo‘yicha ko`p ishlar  qilinib  kelinmoqda. Jahondagi ko`plab  rivojlanayotgan  davlatlar 

Yaponiya iqtisodiyoti tajribasini, uning bosib  o`tgan  yo`llarini tahlil  qilgan holda o`z  

mamlakatlarining  iqtisodiy  rivojlanishida  qo`llay olgan .Jumladan ,[4] Janubiy Koreya, 

Malayziya, Indoneziya, Filippin, Tavyan  kabi  mamlakatlarda olib borilgan iqtisodiy 

islohotlarda aynan Yaponiya  tajribasining ko‘plab  jihatlaridan  unumli foydalanilgan. 

Shuning uchun  ham  Yaponiya  iqtisodiyotini hamda  rivojlanish  modelini  tahlil qilgan  

holda uning ba`zi bir jihatlarini  O‘zbekistonda ham  qo‘llash  manfaatli bo‘ladi.  Shu tufayli  

ikki mamlakat o‘rtasida  o‘zaro  manfaatli aloqalarni  yo‘lga qo‘yilishi juda muhim ahamiyat 

kasb etadi. Xalqaro miqyosda o‘quvchilarni  baholash  dasturi  reytengi bo‘yicha  jahonning 

birinchi 30 ta ilg‘or  mamlakati  qatoriga  kirishishiga erishish yana bir ustuvor maqsaddir.             
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РЕГУЛИРОВАНИЕ СОЛЕВОГО РЕЖИМА ПОЧВ С ПОМОЩЬЮ ЗИМНИХ 

ПРОМЫВОК И РАСЧЕТ ПРОМЫВНЫХ НОРМ 

 

Шерматов Е 

, д.т.н. НИИ Ирригации и водных проблем, Узбекистан; 

Рахимов Н.Ш 

, соискатель, НИИ Ирригации и водных проблем, Узбекистан; 

Мирхасилова З.К 

., доцент PhD, НИУ ТИИИМСХ; Узбекистан; 

Якубов М.А 

д.т.н., профессор, НИИ Ирригации и водных проблем, Узбекистан   

 

Аннотация: В статье рассмотрена проблема возникновения засоленных почв в 

условиях аридных земель на примере Голодной степи в пределах Узбекистана. 

Выполнены количественные расчеты по борьбе с засолением на основе метода 

водно-солевого баланса 

 

Во всем мєре в борьбе с ѓасоленєем почв шєроко прєменѐятсѐ промывкє 

ѓемель на фоне дренађа. 

Теоретєческєе є практєческєе основы по установленєя промывных норм є 

опыта по єх проведенєя в ѓавєсємостє от гєдрогеолого - почвенно мелєоратєвных 

условєѕ, степенє ѓасоленєѐ є єх хємєческого состава достаточно подробно опєсаны 

в трудах С.Ф. Аверьѐнова *1+, И.П. Аѕдарова *2+, М.А.Якубова, Х.И. Якубова, 

Ш.Х.Якубова *5+, А.Р. Рамаѓанова є др.*4+, Р.К. Икрамова *3+ є др. 

Обѓор этєх работ покаѓывает, что в нєх детально рассмотрены такєе вопросы, 

как скорость растворенєѐ є выноса солеѕ єѓ почв в ѓавєсємостє от промывных норм, 

механєческого состава почв, коэффєцєентов дєффуѓєє є др. Длѐ расчёта промывных 

норм мы єспольѓовалє метод САНИИРИ, которыѕ довольно хорошо учєтывает 

особенностє почвенно-мелєоратєвных условєѕ є тєпы ѓасоленєѐ объекта 

єсследованєѕ (М.А. Якубов, Р.К. Икрамов є др.1982 г., с. 3-10).  

Согласно данному подходу, длѐ вегетацєонного перєода водно-солевоѕ баланс 

корнеобєтаемоѕ ѓоны в упрощенном вєде мођно опєсать уравненєем: 

,
KH

gETNOWWW
прc

KCKCKC


   м3/га  (1.1) 

,
KH

gCgCNCCC
прc

KCKCKC


  т/га  (1.2) 

Где 
KC

W
KC

C  - єѓмененєе ѓапасов влагє є солеѕ в корнеобєтаемоѕ ѓоне; 
KC

WH

KC
WK

KC
CH

KC
CK  - начальные є конечные ѓапасы влагє є солеѕ в корнеобєтаемоѕ ѓоне ѓа 

расчётныѕ перєод. Ос – атмосферные осадкє ѓа расчётныѕ перєод (мм єлє м3/га). 

Nпр – промывнаѐ норма, м3/га; ЕТ – эвапотранспєрацєѐ, м3/га; ,g Cg  - водо є 
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солеобмен корнеобєтаемого слоѐ с нєђелеђащємє; Спр, Cg  - мєнералєѓацєѐ 

соответствуящєх элементов водного баланса, г/л. 

Велєчєну эвапотранспєрацєє (ЕТ) ѓа невегетацєонныѕ перєод мођно 

рассчєтать по формуле єнстєтута «Средаѓгєпроводхлопок» (УѓГИП): 
047,5

28.1

o
E

ET   

где Ео – среднемесѐчнаѐ єспарѐемость, мм, (по Иванову, Молчанову):  

Ео=0,0018·0,8(t0+25)2·(100-α) 

- t0 – среднемесѐчнаѐ температура воѓдуха 0С; ·α - среднемесѐчнаѐ 

относєтельнаѐ влађность воѓдуха %. 

Исходные ѓапасы в корнеобєтаемоѕ ѓоне рассчєтываятсѐ как:  

    100
KC

KC

KC

H ShC   ,   т/га   (1.3) 

где   
   – содерђанєе легкорастворємых солеѕ в корнеобєтаемом слое перед 

промывкоѕ, % от веса сухоѕ почвы; ρ – объёмнаѐ масса почв, т/м3; Y – коэффєцєент 

перехода водных вытѐђек на єсходные расчётные ѓапасы солеѕ, по данным 

П.С.Панєна *1978 г. с.90+, длѐ хлорєдных почв – 1,17; хлорєдно-сульфатных є 

сульфатных почв – 1.41. 

Длѐ случаѐ нєсходѐщего тока влагє (-g) вынос солеѕ с єнфєльтрацєоннымє 

водамє єѓ корнеобєтаемого слоѐ в нєђнєе определѐетсѐ по формуле: 

),
1

1( 1



K
e

CC
KC

g
    м3/га   (1.4) 

где К1 – кратность водообмена в корнеобєтаемом слое  
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mh

g
K
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       (1.5) 

В случае подпєтыванєѐ корнеобєтаемого слоѐ (+g), то прєток солеѕ 

восходѐщємє точкамє определѐетсѐ как: 

 +Cg = 0.001·q·Mвт      (1.6) 

ѓдесь Mвт – мєнералєѓацєѐ нєсходѐщего тока, г/л 

   
100




KC

KC

ВТ

W

С
М


     (1.7) 

ѓдесь σ – пересчётныѕ коэффєцєент от содерђанєѐ солеѕ в почвах от % ноѕ 

формы к мєнералєѓацєє почвенного раствора. По П.С.Панєну его ѓначенєе длѐ 

хлорєдных почв 0,82; хлорєдно-сульфатных є сульфатных почв 0,535. Методєка є 

алгорєтм расчёта по данным уравненєѐм детально єѓлођена в соответствуящєх 

работах М.А.Якубова, Р.К Икрамова є др. *6+ 

Аналєѓ многолетнєх данных по Голодноѕ степє покаѓывает, что в последнєе 

годы (особенно в маловодные по осадкам), нормы осенне-ѓємнєх эксплуатацєонных 
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промывок составлѐят порѐдка 1800-2800 м3/га, в другєе годы она составлѐет 3600-

400 м3/га. 

Намє выполнены расчеты водно-солевого баланса корнеобєтаемого слоѐ длѐ 

случаѐ маловодного года, когда промывнаѐ норма равнѐлась 2700 м3/га є длѐ случаѐ, 

когда она была 4800 м3/га (многоводныѕ год), таблєца 1. 

Таблєца 1 

Расчёт єѓмененєѐ водно-солевого баланса корнеобєтаемого слоѐ почв под 

влєѐнєем ѓємнєх промывок (на прємере Голодноѕ степє) 

Покаѓатель Маловодны

ѕ год 

Многоводн

ыѕ год 

Водныѕ баланс (м3/га) 

Прєход: Норма промывкє (Nпр) 2700 4400 

Осадкє (Oc) ѓа XII-III месѐцы 1748 1060 

Всего прєход (ΣПр) 

Расход:Эвапатранспєрацєѐ ЕТп (ѓа XII-III)  

4448 

2841 

5460 

2628 

Рассолѐящєѕ расход (-q) -1607 -2832 

Солевоѕ баланс, (т/га) 

Мєнералєѓацєѐ промывноѕ воды, г/л 1,4 1,6 

Прєток солеѕ: - с промывноѕ водоѕ 3,8 7,04 

- вынос солеѕ с рассолѐящєм током (-Cg) 38,6 60,7 

Исходное содерђанєе солеѕ в почве   
  ,% 0,700 0,700 

Исходные ѓапасы солеѕ (  
  ), т/га 137,9 137,9 

Конечные ѓапасы солеѕ (  
  ), т/га 103,1 84,2 

Конечное содерђанєе солеѕ (  
  ), %  0,526 0,386 

Реѓультаты расчетов покаѓываят, что длѐ маловодного года, когда 

эксплуатацєонные промывкє проводѐтсѐ небольшємє нормамє (1800-2800 м3/га), 

конечное содерђанєе солеѕ в корнеобєтаемом слое (  
  ) сохранѐетсѐ довольно 

высокєм – в пределах 0,520 % от массы сухоѕ почвы (по плотному остатку). 

В многоводные ђе годы прє подаче нормы 4400 м3/га содерђанєе 

легкорастворємых солеѕ мођно снєѓєть до 0,386 % от сухоѕ массы, что блєѓко к 

допустємому пределу по плотному остатку. 

Прєведенныѕ методєческєѕ подход поѓволєт рассчєтать оптємальнуя 

промывнуя норму длѐ борьбы с ѓасоленєем в т.ч. с пѐтнєстым ѓасоленєем почв, а 

такђе учесть срокє єх проведенєѐ с учетом водностє года є температуры воѓдуха, є 

тєпа ѓасоленєѐ є длѐ другєх объектов. 

В целом основные предпосылкє длѐ недопущенєѐ ѓасоленєѐ ѓемель вклячаят  

в себѐ следуящєе прєнцєпы: 

-улучшенєѐ спланєрованностє орошаемого полѐ длѐ равномерного увлађненєѐ 

почв; 
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-повышенєе культуры ѓемледелєѐ; 

-поддерђанєѐ глубєны грунтовых вод нєђе крєтєческого уровнѐ с помощья 

дренађа; 

-єскляченєе переполєвов ѓемель с помощья внедренєѐ водосберегаящєх 

способов, технологєѕ є т.д. 
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MAKTAB YOSHDAGI BOLALAR GARDEROBIDAGI KIYIMLARGA QО‘YILADIGAN 

TALABLARNING О‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI TAHLILI 
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“Yengil sanoat texnologiyalari” kafedrasi, assistenti, 
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Annotatsiya :Ushbu maqolada maktab yoshdagi bolalar davriga xos kiyinish 

madaniyati va ularning turlari, yoshlar garderobiga qaysi kiyim turlari kirishi va ularning 

qanday jihatlariga e’tibor berish kerakligi, maktab yoshdagi bolalar garderobidagi 

kiyimlarga qо‘yiladigan talablarning о‘ziga xos xususiyatlari tahlil etilgan.   

 Kalit sо‘zlar: Maktab yoshdagi bolalar garderobi, zamonaviy liboslar, 

transformatsiya, milliy matolar, matolar kombinatsiyasi.      

Аннотация : В данной статье анализируются культура одежды детей 

школьного возраста и их виды, какие виды одежды должны входить в гардероб 

юношества и на какие ее стороны следует обращать внимание, характеристика 

требований к одежде в гардеробе подростков. дети школьного возраста. 

Ключевые слова: Детский гардероб школьного возраста, современная 

одежда, трансформация, национальные ткани, сочетания тканей. 

Abstract: This article analyzes the culture of school-age children's clothing and their 

types, what types of clothes should be included in the wardrobe of young people and what 

aspects of them should be paid attention to, the characteristics of the requirements for 

clothes in the wardrobe of school-age children. 

Keywords: School-age children's wardrobe, modern clothes, transformation, national 

fabrics, combinations of fabrics. 

                  

KIRISH 

Bugungi kunda Respublikamizda о‘sib kelayotgan yosh avlodning rivojlanishiga katta 

e’tibor berilmoqda. Shuningdek, bolaning о‘sib rivojlanishiga, tо‘g‘ri tarbiya va ta’lim 

olishiga katta imkoniyatlar yaratilgan. Hozirgi kunda ishlab chiqarilayotgan havfsiz 

mahsulotlar bilan bolalarni ta’minlash muammosi davlatimizning asosiy vazifalaridan biri 

hisoblanadi, chunki yosh avlodning sog‘lig‘i va kelajakdagi muvaffiqiyati bu vazifa 

yechimining natijasiga bog‘liqdir. Shu bilan birga maktab yoshdagi bolalar kiyimining о‘ziga 

xosligi ham muhim rol о‘ynaydi. Bu yoshda bolalar kiyimiga qо‘yiladigan talablar bir 

muncha о‘ziga xos hususiyatlari bilan ajralib turadi.  

MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Oxirgi yillarda yangi materiallar paydo bо‘lishiga yuzaga keladigan bolalar kiyim-

kechagini loyihalash katta о‘zgarishlarga sabab bо‘lmoqda. Maktab yoshdagi bolalar  
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gavdasining shakli, yangidan shakllantirish, standart usullari bо‘yicha, ayni paytda juda 

mashhur ochiq uslub va trikotaj ishlab chiqarishda katta ulushini qо‘shmoqda.   

Shu bilan bir qatorda maktab yoshdagi bolalar uchun mо‘ljallangan kiyimlarga 

kо‘pgina talablar qо‘yiladi. Birinchi navbatda ular: qulay, sifatli va yorqin bо‘lishi lozim va 

albatta tabiiy tolali matolardan tayyorlanishi maqsadga muvoffiqdir.   

Sintetik kiyim turlaridan ajratilgan mikroplastikani yuvishda atmosferada va tuproqda 

tо‘planadi va sayyoramizni ifloslantiradi. Har yili dunyoda 150 milliard kiyim ishlab 

chiqariladi, shulardan faqat yarmi sotib olinadi. Haddan tashqari kо‘p miqdordagi ishlab 

chiqarish tufayli sotilmagan tovarlar hajmi oshib boradi, sotilmagan tovarlar yо‘q qilinadi 

yoki chiqindilarga tashlanadi [4].  

Rassom materialni ongli ravishda tanlaydi, uning xususiyatlarini belgilaydi va 

sharhlaydi, mahsulotni umumiy shaklga, ya’ni badiiy va kompozitsion birbutunlikga yig‘ish 

uchun muhandislik va texnologiya ishlarini bajaradi [5].  

Odatda, barcha kо‘rsatkichlarga mos tushuvchi kiyimlarni tanlash murakkab jarayon 

hisoblanadi. Aynan shuning uchun ham yoshlarbop zamonaviy liboslarni tanlashda uzoq 

vaqt va e’tibor talab qilinadi. Yoshlarbop zamonaviy liboslar nafaqat, kiyim, balki jamiyatda 

о‘z о‘rnini, о‘z hohish-istak va qiziqishlarini kо‘rsata olish ham demakdir. Buning uchun esa 

maktab yoshdagi bolalar uchun kiyimlarni aniq va tо‘g‘ri tanlay olish kerak bо‘ladi. Aynan, 

maktab yoshdagi bolalar davrida biror bir aniq guruhga xos bо‘lishni hohlaydilar, ya’ni 

ma’lum bir uslub asosida kiyinishni istaydilar. Masalan, ijod bilan qiziquvchi yosh о‘smirlar 

yorqin, kо‘p yozuvli kiyimlarni ma’qul kо‘radilar. Bundan tashqari, bunday kiyimlar juda 

yorqin tusda yaltirovchi ranglargacha ham bо‘lishi mumkin. Bunday holatda о‘smir bolalar 

atrofdagilarga ishga bо‘lgan nostandart munosabatini va xarakterining yangi kо‘rinishlarini 

kо‘z-kо‘z qiladilar. О‘smirlar uchun zamonaviy liboslardan tashkil topgan garderob 

quyidagilarni о‘z ichiga oladi: oddiy maykalar bilan birga rasmli bо‘lgan maykalar, kalta va 

uzun yengli rasmli yoki yо‘l-yо‘l kо‘ylaklar. Shuningdek, shimlar, jinsi, shorti,  bridjilar va 

h.k. О‘smirlar garderobida kо‘pgina zamonaviy liboslarni ham uchratish mumkin. О‘smirlar 

odatda, о‘z garderobini ochganda nima kiyish kerakligi tо‘g‘risida bosh qotirmaslikni  xush 

kо‘radilar. Yoshlar an’anaviy tarzda о‘ziga qulay bо‘lgan kiyimlarni tanlaydilar. Ular uchun 

keng shimlar yoki jinsi, keng kо‘ylaklarni kiyish yetarli xolos. Albatta, о‘smirlar orasida о‘zini 

doimiy ravishda kuzatib yuruvchilar ham topiladi. Bunday о‘smirlar uchun dizaynerlar bir oz 

tanaga yopishib turuvchi modellarni tavsiya qilishadi. О‘smir qizlarda kiyimlar bо‘yicha 

tanlov juda ham kо‘p. Bular: turli bichimdagi kо‘ylak va yubkalar, shimlar, jinsi, shorti va 

boshqalar. Yoshlarbop liboslar boshqa yoshdagi kiyimlarga nisbatan, bir-birini 

kombinatsiyalashi mumkinligi bilan ham ajralib turadi. Odatda, bunday kombinatsiyalash 

yaxshi natija beradi [1].  

Maktab yoshdagi bolalar uchun tanlangan zamonaviy liboslar chiroyli va yangi 

dizayndan tashqari yana bir qator zarur va asosiy sifatlarga ham ega bо‘lishi lozim. Maktab 

yoshdagi bolalar kiyimlari nafaqat, zamonaviy, balki, sifatli, chidamli, tana uchun zararsiz 

ham bо‘lishi darkor. Kо‘pgina mahsulot ishlab chiqaruvchilar ajoyib dizayn yaratadilar, 
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ammo mahsulot sifatiga kam e’tibor beradilar, odatda  kiyimlar uzoqqa chidamli bо‘lmay, 

tez eskiradi, rangi chiqib, xiralashib qoladi. Ishlab chiqaruvchilar bunday kiyimlarni, odatda, 

sarf-harajatini о‘ylab yaratadilar. Agar maktab yoshdagi bolalar kiyimlarini mavsumiy 

kamaytirilgan narxda sotuvga qо‘yilgan bо‘lsa, birinchi navbatda uning sifatiga qarash 

lozimdir. Odatda, о‘smirlar uchun kiyimlarni qimmatga ham olish notо‘g‘ri, sababi maktab 

yoshdagi bolalar  tez о‘sib boradilar va ular garderobini kamida bir necha bor 

almashtirishga tо‘g‘ri keladi. Shuningdek, maktab yoshdagi bolalar kiyimlariga nisbatan 

mavsumiy narxining pasaytirish hollarida sifatli bо‘lgan mahsulotlarni ham topib, xarid 

qilish mumkin. Ular orasida urfdan qolgan yoki mavsumdan о‘tgan kiyimlar ham bо‘lishi 

mumkin. Bunday hollarda qilingan xarid ota-onalarga oilaviy byudjetiga putur yetkazmaydi. 

Shuningdek, kostyumning asosiy jihatlaridan biri bо‘lgan poyafzal ham asosiy rol о‘ynaydi.  

Bunday hollarda bir о‘lcham katta  bо‘lgan poyafzalni xarid  qilish mumkin, ammo о‘ta 

katta oyoq kiyim bolaning yurishiga noqulayliklar tug‘diradi. Tabiiy charmdan tayyorlangan 

poyafzallar maktab yoshdagi bolalar uchun qulay va zararsiz hisoblanadi.   

Maktab yoshdagi bolalar kiyimlari kattalar kо‘ylaklari, pidjak va shimlaridan butunlay 

farq qiladi. Bular nafaqat, moda yoki uslubga tegishlidir, balki uni tayyorlashda 

ishlatiladigan materialga ham taaluqlidir. Yoshlarbop kiyim mustahkam, chidamli bо‘lishi 

bilan birga zamonaviy urfga xos bо‘lgan va chiroyli ham bо‘lishi lozim. Shu bilan birga, 

maktab yoshdagi bolalar kiyimlari narx jihatidan ham mos kelishi kerak.  

 Ma’lumki, yoshlik – bu orzu va umidlar, yorqin va unutilmas daqiqalar davri 

hisoblanadi. Har bir bola biror idealga taqlid qilgan holda, hech kimga о‘xshamagan 

uslubda kiyinishni istaydi. Aksariyat hollarda, maktab yoshdagi bolalar garderobi hoh u 

о‘g‘il bola yoki qiz bola bо‘lsin onalar maslahatiga tayanib tanlanadi.  

Maktab yoshdagi bolalar ulg‘aygani sari kiyim tanlashni о‘z didlariga moslashtirib, 

aynan о‘zlari tanlay boshlaydilar. Bunday hollarda, onaga ma’qul bо‘lgan kiyim, bolada 

e’tirozni kelib chiqishiga olib keladi. Aynan shuning uchun ham, maktab yoshdagi bolalar 

uchun kiyim xarid qilinayotganda ular bilan birgalikda tanlash lozim, aks holda bunday 

holatda pulni havoga sovurish hisoblanadi. Maktab yoshdagi bolalar ular uchun qulay, 

foydali bо‘lgan kiyimlarni avvaldan bilishadi. Ammo maktab yoshdagi bolalar uchun 

kiyimlar qanday sifatlarga ega bо‘lishiga ham ahamiyat berish lozimdir. Albatta, о‘smir 

liboslari urfga mos, chiroyli va zamonaviy kо‘rinishda bо‘lishi talab etiladi. Yorqin ranglar, 

turli xil rasmlar va dekorativ bezaklar, о‘zgacha model va bichim- bularning barchasi 

о‘smirlar uchun  muhimdir. Bugungi kunda turli  xil dо‘konlar о‘smirlar uchun  zamonaviy 

kiyimlarni taqdim etib kelmoqdalar. Bunday kiyimlar ulgurji va chakana sotuv asosida ham 

olib borilmoqda. Qoida bо‘yicha, ular tomonidan taqdim qilinayotgan assortiment katta 

bо‘lib о‘smirlar о‘zlari uchun aynan hohishistaklari bо‘yicha kiyimlarni turli xil fason va 

rangi bо‘yicha tanlashlari mumkindir. [8] 

Ota-onalar uchun esa maktab yoshdagi farzandlariga kiyim tanlash bosh og‘riqning 

о‘zginasidir. Ayrim hollarda, о‘smirlar tomonidan tanlangan kiyim ota-onalarni shok 

holatiga ham keltiradi. Maktab yoshdagi bolalar uchun zamonaviy kiyim ularning ichki 
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hissiyotlarini ifodalaydi. Maktab yoshdagi bolalar faqat keyingina qulaylik va funksionallik 

tо‘g‘risida fikrlashi mumkin. Bunday holatda, ota-ona farzandiga kiyim tanlashi yoki о‘smir 

bolasining о‘ziga imkon berishi kerakmi? Bu ikki holatda ham meyor tanlanishi kerakdir, 

ya’ni ota-ona о‘z fikrini butunlay farzandiga о‘tkazmasligi, ammo bir vaqtning о‘zida tо‘g‘ri 

yо‘naltira olishi ham lozimdir. Maktab yoshdagi bolalar kiyimlari qulay va havoga mos 

tarzda tanlanishi lozim [2].  

Maktab yoshdagi bolalar garderobidagi kiyimlarni ishlab chiqishda albatta, 

О‘zbekiston hududining iqlimiy jihatlarini о‘rganish muhim. Buning uchun dizaynerlar har 

bir mavsumga xos bо‘lgan kiyimlar turini ishlab chiqishi, odam tanasi nafas oladigan 

matolarni ishlab chiqarish va ular asosida yangi dizayn loyihalarini ishlab chiqish maqsadga 

muvofiq bо‘ladi. Bunday holatlarda kiyimlarni transformatsiya qilish yо‘li bilan maktablar 

uchun maxsus liboslar gaderobini ishlab chiqish maqsadga muvofiqdir. Maktablar uchun 

qulay, zamonaviy va bejirim liboslarni yaratishda dizaynerlar bir necha muammolarni о‘z 

oldiga vazifa qilib qо‘yadi. Jumladan, yaratilayotgan kiyim raqobatbardosh, sifatli va 

iste’molchi talabiga mos bо‘lishi lozim. Albatta, maktab bolalar uchun xam libos yaratishda 

tabiiy matolar turiga murojaat qilinadi. Bular sirasiga, shoyi, ip gazlama va jinsi matolari 

kiradi. Bunday matolar nafaqat sidirg‘a, balki yо‘l-yо‘l, katak-katak, gulli naqshli matolar 

kо‘proq tavsiya etiladi. Shuningdek, matolar rangi maktab yoshiga mos bо‘lishi lozim *7+.  

Milliy kiyimlar millatimizning etnik madaniyatini kо‘tarish jarayonlarini о‘rganish 

vositasidir. Shuni ham ta’kidlash kerakki, bugungi kunda u о‘zbek modasining zamonaviy 

liboslarini loyihalash jarayonida g‘oya va manba sifatida muhim ahamiyatga ega bо‘lib, 

unga bevosita ta’sir kо‘rsatadigan о‘ziga xos xususiyatlarga ega. Ayniqsa, mamlakatimiz 

modasida "kamtarona moda" ning sinteziga asoslangan dizayn mexanizmlarini amalga 

oshirish uchun muhim metodologik manba sifatida muhim rol о‘ynaydi *6+.  

  

 
1-rasm. Milliy matolardan tayyorlangan bolalar kiyimlari [8]. 

XULOSA 

 Mustaqillik yillarida ishlab chiqarish sohasida birmuncha о‘zgarishlar rо‘y berdi,  

-  “Dizaynyerlar birinchi marta о‘zlarining rivojlanishi uchun davlatdan emas, balki 

xususiy tuzilmalardan buyurtmalar olishni boshladilar. Bundan tashqari, yangi tashkil 
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etilgan tijorat tuzilmalarining о‘zi kо‘plab logotiplar, savdo markalari, vizitkalar, kalendar 

sovg‘alari, broshyuralar va boshqa reklama materiallariga muhtoj edi” *3+.  

Yuqorida keltirilgan sifatlarlarni inobatga olgan xolda milliy kiyinish madaniyatiga mos 

bо‘lgan libos namunalarini ishlab chiqish va ularni tavsiya etish dizaynerlarning bosh 

maqsadidir. О‘zbek qizlari yoshligidanoq ibo-hayoga, nafosatga o‘rgatilib boriladi. Bu 

jihatlar ularning nafaqat umumiy madaniyatida, balki kiyinishida ham bо‘lmog‘i lozim. 

Shunday ekan, zamonaviy dizaynerlarimiz taqdim qilayotgan kiyimlarni to‘g‘ridan-tо‘g‘ri 

qabul qilmasdan, meyyor kategoriyalariga amal qilish har bir о‘zbek qiziga xos bo‘lishi 

о‘rinlidir. Bugungi kunda о‘zbek dizaynerlari mana shunday kо‘rsatkichlarni inobatga olib, 

milliy matolarimiz, bichimlarimizni unutmagan xolda yangi libos tо‘plamlarini ishlab 

chiqishga muvaffaq bо‘lishmoqda.  
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       TILGA E'TIBOR QARATISH , VATANGA EʼTIBOR QARATISHDUR 

 

 Nurmuradova Dilovar Boxadirovna 

 Alisher Navoiy nomli o'zbek tili va adabiyoti universitetining o'zbek filologiyasi 

"Adabiyotshunislik" mutaxassisligi 2-kurs magistranti, Nizomiy nomli TDPU  akademik 

litseyining ona tili va adabiyoti fani o'qituvchisi. 

 

Annotatsiya:   Ushbu maqolada , Til xalqning bebaho boyligi, milliy g'ururi timsolidir. 

Turkiy tillar oilasiga mansub o'zbek tili ham qadriyatlarimizning yorqin namunasi sifatida 

avloddan-avlodga o'tib kelmoqda. So'z mulkining sultoni Alisher Navoiy tilimizning 

chinakam latofati va jozibasini tarannum etib, ijodini yuksak cho'qqiga olib chiqdi. Asrlar 

davomida buyuk ajdodlarimiz qoldirgan ulkan adabiy meros ona tilimizning boqiy 

qudratidan dalolat beradi, albatta. Shular haqida soʻz boradi.  

Kalit soʻzlar: Ona tili, yurt, qadryatlar, nutq , Vatan, maʼnaviyat, qaror,.  

 

PAYING ATTENTION TO THE LANGUAGE MEANS PAYING ATTENTION TO THE 

MOTHERLAND 

 

 Nurmurodova Dilovar Bokhadirovna 

 2nd-year master's degree in Uzbek philology "Literary Studies" at the Alisher Navoi 

University of Uzbek Language and Literature, teacher of native language and literature at 

Nizomiy TDPU academic lyceum. 

 

 Annotation: In three articles, language is a priceless wealth of the people, a symbol 

of national pride. The Uzbek language, which belongs to the Turkic language family, has 

been passed down to generations as an example of our values. Alisher Navoi, the sultan of 

words, buried the true beauty and charm of our language and brought his creativity to a 

high peak. The great literary heritage left by our great ancestors for centuries proves the 

eternal power of our mother tongue, of course. This is what we are talking about. 

Key words: Mother tongue, country, values, speech, Motherland, spirituality, 

decision. 

 

ОБРАЩАТЬ ВНИМАНИЕ НА ЯЗЫК - ЗНАЧИТ ОБРАЩАТЬ ВНИМАНИЕ НА РОДИНУ 

 

 Нурмуродова Диловар Бохадировна 

 2 курс магистра узбекской филологии «Литературоведение» Университета 

узбекского языка и литературы имени Алишера Навои, преподаватель родного 

языка и литературы Низомийского академического лицея ТДПУ. 

 Аннотация: В трех статьях язык – бесценное богатство народа, символ 

национальной гордости. Узбекский язык, принадлежащий к тюркской языковой 
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семье, передавался из поколения в поколение как пример наших ценностей. Алишер 

Навои, султан слова, похоронил истинную красоту и очарование нашего языка и 

вознес свое творчество на высокую вершину. Великое литературное наследие, 

оставленное нашими великими предками на протяжении веков, безусловно, 

доказывает вечную силу нашего родного языка. Это то, о чем мы говорим. 

Ключевые слова: Родной язык, страна, ценности, речь, Родина, духовность, 

решение. 

 

Bugun yurtimiz bo'ylab O'zbek tili bayramining keng miqyosda nishonlanayotgani, 

tom    ma'noda, xalqimizning tarixiy yutug'idir. O'zbek tilining mavqei va nufuzini yanada 

yuksaltirishga ulkan e'tibor qaratilmoqda.  Bu borada amalga oshirilishi lozim bo'lgan 

vazifalar hali bisyor. Chunonchi, davlat va jamoat tashkilotlari faoliyatida o'zbek adabiy tili 

me'yorlaridan foydalanish bo'yicha juz'iy kamchiliklar ko'zga tashlanadi. Aholining ayrim 

qatlamlari, xususan, yoshlar orasida ona tilimizga bepisand munosabatda bo'layotgan, 

muloqot jarayonida turli tillarni qo'shib, yozma va og'zaki nutq qoidalarini buzayotganlar 

ham yo'q emas. So'zga chiqqanlar til, muloqot insonning ma'naviy olamini ko'rsatib, ona 

tilimizga bo'lgan bunday e'tibor Vatanga nisbatan nechog'lik daxldorligimizni namoyon 

etishi ta'kidlandi. Ma'naviy hayotimizga raxna solayotgan bunday illatlarga qarshi 

mahallalar va ta'lim muassasalari o'rtasidagi hamkorlikni kuchaytirish borasida mulohazalar 

o'rtaga tashlandi. 

"Mamlakatimizda davlat tilini to‘laqonli joriy etishni ta’minlash, O‘zbekistondagi 

millat va elatlarning tillarini saqlash va rivojlantirish, davlat tili sifatida o‘zbek tilini 

o‘rganish uchun shart-sharoitlar yaratish, o‘zbek tili va til siyosatini rivojlantirishning 

strategik maqsadlari, ustuvor yo‘nalish va vazifalarini hamda istiqboldagi bosqichlarini 

belgilash maqsadida, shuningdek O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 21-

oktabrdagi “O‘zbek tilining davlat tili sifatidagi nufuzi va mavqeyini tubdan oshirish chora-

tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-5850-son Farmoniga muvofiq: 

1. Quyidagilar: 

a) 2020 — 2030-yillarda o‘zbek tilini rivojlantirish va til siyosatini takomillashtirish 

konsepsiyasi (keyingi o‘rinlarda — Konsepsiya) 1-ilovaga muvofiq tasdiqlansin va unda 

quyidagilar nazarda tutilsin: 

mamlakatimiz ijtimoiy-siyosiy hayotining barcha sohalarida davlat tili 

imkoniyatlaridan to‘liq va to‘g‘ri foydalanishga erishish; 

ta’lim tashkilotlarida davlat tilini o‘qitish tizimini yanada takomillashtirish, uning ilm-

fan tili sifatidagi nufuzini oshirish; 

davlat tilining sofligini saqlash, uni boyitib borish va aholining nutq madaniyatini 

oshirish; 

davlat tilining zamonaviy axborot texnologiyalari va kommunikatsiyalariga faol 

integratsiyalashuvini ta’minlash; 

Va boshqa ishlar amalga oshirildi.  
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"2025-yilga qadar davlat tilida sohaviy ish yuritish hujjatlarining yagona elektron 

namunalarini ishlab chiqish va ulardan foydalanish uchun 14 ta onlayn dastur ishlab 

chiqish, 2030-yilgacha esa ushbu ko‘rsatkichni 25 taga yetkazish; 

dasturiy mahsulotlarning o‘zbekcha ilovalari va elektron lug‘at dasturlarini yaratish; 

xorijliklar uchun o‘zbek tilini o‘rgatuvchi dasturlar yaratish; 

g) davlat tilining xalqaro miqyosdagi o‘rni va nufuzini oshirish, bu borada xorijiy 

hamkorlik aloqalarini rivojlantirish sohasida: 

2030-yilga qadar xorijiy oliy ta’lim muassasalarida o‘zbek tilini o‘rgatuvchi markazlar 

sonini amaldagi 17 tadan 60 tagacha ko‘paytirish; 

2025-yilga qadar “O‘zbek tilining do‘stlari” klublari sonini 30 taga, 2030-yilgacha esa 

40 taga yetkazish; 

xorijiy oliy ta’lim muassasalarida o‘zbek tili kurslarini zarur ilmiy, o‘quv-uslubiy, badiiy 

adabiyotlar bilan ta’minlash, o‘zbek tilini o‘rgatishga doir ilmiy tadqiqotlar miqdorini 

oshirish". O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 20-oktabrdagi PF-6084-son 

Farmoni. 

Ona tili – millatning ruhidir. Til – davlat timsoli, mulki. Tilni asrash, rivojlantirish – 

millatning yuksalishi demak. O’zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasida davlat tilining 

maqomi huquqiy jihatdan mustahkamlab qo’yilgan. Shu tariqa o’zbek tili mustaqil 

davlatimizning bayrog’i, gerbi, madhiyasi qatorida turadigan, qonun yo’li bilan himoya 

qilinadigan muqaddas davlat ramziga aylandi. 

Tarixga nazar solsak, Ona tilimiz – o’zbek tiliga 1989 yil 21 oktyabrda davlat tili 

maqomi berildi. Bu mamlakatimiz, yurtdoshlarimiz hayotidagi unutilmas, tarixiy voqeaga 

aylandi. Agar o’shanda til to’g’risida qonun qabul qilinmaganda edi, o’zbek tili ham tarix 

saxifalaridan joy olgan bo’larmidi?!. 

Shuni ta’kidlash kerakki, o’zbek tiliga davlat tili maqomining berilishi xalqimizning 

milliy mustaqillikka erishish yo’lidagi muhim qadamlaridan biri bo’lgan edi. Istiqlol yillarida 

mamlakatimizda barcha sohalarda bo’lgani kabi tilimiz taraqqiyotida ham muhim 

o’zgarishlar yuz berdi. O’zbek tilining xalqaro miqyosda obro’si oshdi. 

 Shukrkim, milliy tilimizga bo’lgan e’tibor va hurmatni Davlatimiz rahbarining 

Birlashgan Millatlar Tashkiloti Bosh Assambleyasining 75-sessiyasida so’zlagan nutqida 

yana bir bor tarixiy ahamiyat kasb etdi, desak mubolag’a bo’lmaydi. Eng buyuk qudrat ona 

tildadir. Yana bir bor Yurtboshimiz o’z xalqiga bo’lgan mehr-muhabbatini namoyon etdi. Bu 

muhabbat ona tilga, Vatanga bo’lgan muhabbatdir. 

Til – millat qiyofasining bir bo’lagi. Dunyodagi barcha xalqlar o’zining milliy rasmiy 

tiliga ega deb aytolmaymiz. Chunki bu xalqning milliy mustaqilligi bilan bog’liq. 

Mutaxassislarning so’zlariga qaraganda, bugungi kunda har ikki haftada bitta til yo’qolib 

bormoqda. Bu, o’z navbatida, o’sha tilda so’zlashuvchi xalqlarning yo’qolishini anglatadi. 

YuNESKO vakillarining so’zlariga qaraganda, qachonlardir odamlar so’zlashadigan tillarning 

soni 7 mingdan 8 mingtagacha yetgan bo’lsa, bugungi kunda sayyoramizda 6 mingta til 

mavjud bo’lib, ularning 90 foizi yo’qolib ketish arafasida turibdi. Bu asosan sivilizatsiya 
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tufayli madaniyatidan ayrilayotgan kam sonli millatlarning tillaridir. Bu tillarda so’zlovchi 

aholining ayrimlari yozuvga ega bo’lsa, ayrimlari bundan bebahradir. 

O’z ona tilimizga bo’lgan muhabbatni xalqimizning, odamlarning samimiy 

suhbatlarida, yuksak axloqiy fazilatlarida ko’rib, beixtiyor shunday el farzandi 

ekanligimizdan faxrlanamiz. 

Bugun qaysi jabhani olmaylik, ularning barchasida davlat tilida ish yuritish va o’zbek 

tilining nufuzini oshirish bilan bog’liq ishlar sifat jihatidan yuqori bosqichga ko’tarilganligini 

ko’ramiz. Jumladan, “O’zeltexsanoat” uyushmasi tizimidagi korxonalarda ham o’zbek tiliga 

bo’lgan munosabat tubdan o’zgarganligini ko’rish mumkin. Buni, avvalo, xat-hujjatlar 

almashinuvida, qabul qilinayotgan me’yoriy-huquqiy hujjatlarda, qolaversa, ishlab 

chiqarilayotgan har bir mahsulot qadog’i va uning yorliqlarida sof o’zbek adabiy tili 

talablariga amal qilinayotganligini guvohi bo’lish mumkin. Reklama va peshtaxtalarda ham 

bu kabi qat’iy talablar e’tiborga olinmoqda. Tadbirlar va barcha yig’ilishlar avvalo o’zbek 

tilida, zaruratga qarab boshqa tillarda tashkil qilinmoqda. 

Shu aziz Vatanda yashayotgan fuqaro borki, har qachongidan ko’ra o’zbek tiliga 

bo’lgan yuksak iftixor va e’tiborni ich-ichidan his etib turibdi. 

Darhaqiqat, til madaniyat ko’zgusi va ruhimizning qanoti ekan, biz ona tilimiz orqali 

xalqlar, millat va elatlar orasida hamisha aziz-u mukarram ekanligimizni aslo 

unutmasligimiz kerak. O’zbekona lutf, muomala, milliy qadriyatlar, odob-axloq esa ona 

tilimiz madaniyatining kalitidir. 

2020-2030 yillarga davlat tilini rivojlantirish ustuvor yoʻnalish deb belgilandi.  

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil  20-oktabrdagi qarorida.  
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARNI AHLOQIY TARBIYALASHDA XALQ OG‘ZAKI 

IJODINING ERTAK JANRIDAN FOYDALANISH ZARURIYATI 

 

Kasimova Shahlo Bahromovna 

Farg‘ona viloyati Qo‘qon shahar 18-sonli  

maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbari 

 

Annotatsiya: Bugungi  kunda  maktabgacha  yoshdagi  bolalarni  xalqning  boy  milliy, 

madaniy-tarixiy merosi va ma’naviy axloqiy jihatdan tarbiyalash, maktabgacha ta’lim 

tashkilotlari oldiga qo‘yilgan dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. 

Kalit  so‘zlar: Vatanparvarlik,  maktabgacha  yoshdagi  bolalarda  bilim  olish  

ehtiyojini, o‘qishga intilish moyilliklarini shakllantirish, tafakkurini rivojlantirish.  

 

НЕОБХОДИМОСТЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СКАЗОЧНОГО ЖАНРА НАРОДНОГО 

УСТНОГО ТВОРЧЕСТВА В НРАВСТВЕННОМ ВОСПИТАНИИ ДОШКОЛЬНИКОВ. 

 

Касимова Шахло Бахромовна 

Заведующая 18-й дошкольной организацией города Коканда 

(Фергана, Узбекистан) 

 

Аннотация: Сегоднѐ детє дошкольного воѓраста богаты нацєеѕ. Сохраненєе 

нацєонального, культурно-єсторєческого наследєѐ є духовно нравственного 

воспєтанєѐ ѐвлѐетсѐ одноѕ єѓ актуальных ѓадач органєѓацєѕ дошкольного 

обраѓованєѐ. 

Ключевые слова: патрєотєѓм, воспєтанєе детеѕ дошкольного воѓраста. 

формєрованєе потребностеѕ, склонностеѕ к учебе, раѓвєтєе мышленєѐ, 

 

THE RELEVANCE OF THE USE OF FOLK TALES IN THE MORAL EDUCATION OF 

PRESCHOOL CHILDREN 

 

Kasimova Shakhlo Bakhromovna  

Head of the 18th preschool organization of Kokand city 

(Ferghana, Uzbekistan) 

 

Abstract: Today,  one  of  the  most  important  tasks  of  preschool  education  

organizations  is  to  educate  preschool  children  with  the  rich  national,  cultural  and 

historical heritage and spiritual and moral values of the people 

Keywords: Patriotism,  the  formation  of  the  need  for  education  in  preschool 

children, the desire to learn, the development of thinking. 
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Davlatimiz  rahbari  o‘z  murojaatnomalarida  ta’kidlaganlaridek,  “Matematika  

hamma  aniq  fanlarga  asos.  Bu fanni yaxshi bilgan bola aqlli, keng tafakkurli bo‘lib  o‘sadi, 

istalgan sohada muvaffaqiyatli ishlab ketadi. Bolalar uchun mazkur fandan  oddiy va 

tushunarli tilda yozilgan ommabop darslik va o‘quv qo‘llanmalari yaratish, matematik  

ongni,  kerak  bo‘lsa,  bog‘chadan  boshlab  shakllantirish  lozim”.  

Maktabgacha yosh davri-bolalar dunyoqarashi rivojlanishidagi muhim bosqich bo‘lib 

hisoblanadi, bu  davrda  ularning  fiziologik,  psixologik,  jismoniy,  ruhiy,  ma'naviy, axloqiy,  

aqliy  jihatdan  rivojlanadi  va  shu  bilan  birgalikda  insonlarga  mehr  oqibatli bo‘lish,  

kattalarga  hurmat,  kichiklarga  izzat  qilish  kabi  bir  qator  insoniy  fazilatlarni 

tarbiyalashga  zamin  yaratiladi.  Shu boisdan maktabgacha tarbiya  muassasalarida mazkur 

maqsadlarga ko‘ra qator ishlarni olib borish, shu jumladan, turli didaktik o‘yin 

texnologiyalaridan  foydalanish  va  boshqa  vositalar  orqali  bolalarning  elementar 

matematik  tasavvurlarini  shakllantirish,  ularni  har  tomonlama  barkamol,  jismonan 

sog‘lom, aqlan yetuk, ruhan tetik qilib tarbiyalashda muhim ahamiyat kasb etadi. 

Maktabgacha  ta’lim  yosh  avlodga  ta’lim-tarbiya    berishning    poydevori  

hisoblanadi.  Shuning  uchun  bizning  asosiy  vazifamiz  maktab  yoshigacha bo‘lgan  

bolalarni  bilimga  undash,  faollikka  chaqirish,  amaliy  faoliyatning  har  bir  turida 

matematik tushunchalarning muhimligini ko‘rsatish, fikrlashga o‘rgatishdan iboratdir.  

Demak, zamonaviy maktabgacha ta’lim oldida bolalarga yoshligidan boshlab mustaqil, 

faol matematik tushunchalarni rivojlantirish vazifasi turibdi. Bolalarda vatanparvarlik 

hislarini shakllantirish, maktabgacha yoshdagi bolalarda bilim olish ehtiyojini, o‘qishga 

intilish moyilliklarini shakllantirib, ularni muntazam ravishda ta’lim jarayoniga tayyorlash, 

bolalarning tafakkurini rivojlantirish, o‘zining fikrini mustaqil va erkin ifodalash malakalarini 

shakllantirish, bolalarning jismoniy va ruhiy  sog‘ligini  ta’minlash  Bu  kabi  vazifalarni  

amalga  oshirishda  tarbiyachi  o‘z mashg‘ulotlarida  xalq  og‘zaki  ijodi  namunalardan  

foydalanishi  ta’lim  tarbiya jarayonini  yanada  samarali  kechishiga  yordam beradi. 

Zamonaviy ta’lim jarayonida biz yangi texnologiyalardan foydalanishimiz bilan bir qatorda 

an’anaviy ta’limni ham esdan chiqarmasligimiz zarur.  Bolalarning milliy ruhda  

tarbiyalashimiz,  milliy  urf-odatlarimizni o‘rgatishimizda ularni ma’naviy-axloqiy jihatdan 

tarbiyalashimizda xalq og‘zaki  ijodi  namunalardan  foydalanmaslikni  iloji  yo‘q.  Sababi, 

o‘zbek  xalqi qadimdan mexnatkash, farzandlar  tarbiyasiga  juda  qattiq  e’tibor  beradigan  

xalq bo‘lgan.  Bolalarga  ta’lim-tarbiyada  ko‘proq  xalq  og‘zaki  ijodi bilan ta’sir  qilish 

yo‘lidan borganlar. 

Ta’kidlash joizki, maktabgacha yoshdagi bolalarning ta’lim tarbiya berishda  xalq  

og‘zaki  ijodi  janrlaridan  bo‘lgan  ertaklar  bizga  qo‘l  keladi. Sababi ertaklar barcha 

yoshdagi bolalarga birdek yoqadi va ta’sir qiladi. Maktabgacha ta’lim yoshidagi  bolalarga  

ertaklarning  ta’limiy  xamda  tarbiyaviy  ahamiyati  katta.  Xalq og‘zaki ijodi-insoniyatga 

tengdosh eng qadimiy san’at bo‘lib,uning janrlari o‘zning ta’sirchanligi, xalqchilligi, 

qiziqarliligi bilan ajralib turadi. Har bir xalqning og‘zaki ijodi  o‘sha  xalqning  fe’l-atvorini, 

urf-odatlarini,  adriyatlarini,  an’analarini, orzu-intilishlari  hamda  tabiatini o‘zid aks 
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ettiradi. Xalq folklorida ta'lim va tarbiyaga oid ilg`or pedagogik fikrlar  ilgari surilgan. Har 

tomonlama yetuk, yuqori axloqli shaxsni shakllantirishning hamma tarkibiy qismlari, ya'ni 

aqliy tarbiya, ahloqiy tarbiya, mehnat tarbiyasi, jismoniy tarbiya va nafosat tarbiyasiga xos 

bo`lgan va tarbiya ishida qo‘llash mumkin  bo‘lgan  pedagogik  ma’lumotlar  o‘zbek  

folklorining  sanab  o`tilgan  barcha janrlarida o`z ifodasini topgan 

Bugungi kunda maktabgacha yoshdagi bolalarni xalqning boy milliy, madaniytarixiy 

merosi va ma’naviy ahloqiy jihatdan tarbiyalash, bolalarda vatanparvarlik hislarini 

shakllantirish, maktabgacha yoshdagi bolalarda bilim olish ehtiyojini, o‘qishga intilish 

moyilliklarini shakllantirib, ularni muntazam ravishda ta’lim jarayoniga tayyorlash, 

bolalarning tafakkurini rivojlantirish, o‘zining fikrini mustaqil va erkin ifodalash malakalarini 

shakllantirish, bolalarning jismoniy va ruhiy sog‘ligini ta’minlash maktabgacha ta’lim 

tashkilotlari oldiga qo‘yilgan dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Bu kabi vazifalarni 

amalga oshirishda tarbiyachi o‘z mashg‘ulotlarida xalq og‘zaki ijodi namunalardan 

foydalanishi ta’lim tarbiya jarayonini yanada samarali kechishiga yordam beradi. 

Zamonaviy ta’lim jarayonida biz yangi texnologiyalardan foydalanishimiz bilan bir qatorda 

an’anaviy ta’limni ham esdan chiqarmasligimiz zarur. Bolalarning milliy ruhda 

tarbiyalashimiz, milliy urf-odatlarimizni o‘rgatishimizda ularni ma’naviy–ahloqiy jihatdan 

tarbiyalashimizda xalq og‘zaki ijodi namunalardan foydalanmaslikni iloji yo‘q. Sababi, 

o‘zbek xalqi qadimdan mexnatkash, farzandlar tarbiyasiga juda qattiq e’tibor beradigan 

xalq bo‘lgan. Bolalarga ta’lim –tarbiyada ko‘proq xalq og‘zaki ijodi bilan ta’sir qilish yo‘lidan 

borganlar. Ta’kidlash joizki, maktabgacha yoshdagi bolalarning ta’lim tarbiya berishda xalq 

og‘zaki ijodi janrlaridan bo‘lgan ertaklar bizga qo‘l keladi.Sababi ertaklar barcha yoshdagi 

bolalarga birdek yoqadi va ta’sir qiladi. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarga 

ertaklarning ta’limiy xamda tarbiyaviy ahamiyati katta. Xalq og‘zaki ijodi – insoniyatga 

tengdosh eng qadimiy san’at bo‘lib, uning janrlari o‘zning ta’sirchanligi, xalqchilligi, 

qiziqarliligi bilan ajralib turadi. Har bir xalqning og‘zaki ijodi o‘sha xalqning fe’l-atvorini, urf-

odatlarini, adriyatlarini, an’analarini, orzu-intilishlari hamda tabiatini o‘zid aks ettiradi. Xalq 

folklorida ta'lim va tarbiyaga oid ilg‘or pedagogik fikrlar ilgari surilgan. Har tomonlama 

yetuk, yuqori ahloqli shaxsni shakllantirishning hamma tarkibiy qismlari, ya'ni aqliy tarbiya, 

ahloqiy tarbiya, mehnat tarbiyasi, jismoniy tarbiya va nafosat tarbiyasiga xos bo‘lgan va 

tarbiya ishida qo‘llash mumkin bo‘lgan pedagogik ma’lumotlar o‘zbek folklorining sanab 

o‘tilgan barcha janrlarida o‘z ifodasini topgan.  

Maktabgacha ta’lim tashkilotida maktabgacha yoshdagi bolalarga ahloqiy tarbiya 

berishda har xil metod va usullarni qo‘llash muhim ahamiyatga egadir. 

Sababi, ushbu metodlar bolalarning ahloqiy tasavvurlari hamda bilimlarni egallab 

olishga qaratilgan faoliyat turi hisoblanadi. Yuqorida keltirilgan barcha metodlar orqali 

bolalarga ahloqiy normalar va qoidalar, ijtimoiy hayot voqealari o‘rgatiladi.Bolalarda 

ahloqiy tasavvur va tushunchalar shakllantiriladi. Bolalarga ahloqiy tarbiya normalarini 

o‘rgatayotganda ularni noo‘rin tanqid qilish, uning ustidan kulish, unga nisbatan 

e’tiborsizlik qilish mumkin emas. Bu o‘rinda barcha metodlardan o‘z o‘rnida izchillik bilan 
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kompleks ravishda foydalanish maqsadga muvofiq. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida 

bolalarning ahloqiy sifatlarini shakllantirishda tushuntirish va namuna ko‘rsatish metodidan 

foydalanish katta natija beradi. 

Tushuntirish odatda bolalarga yangi ahloqiy tushunchalarni, normalarni, ahloqiy 

qonun–qoidalarni bayon qilib berilayotganda ishlatiladi. Maktabgacha yoshdagi bolalarga 

tushuntirish kattalarning jonli so‘zi va namunasiga asoslanadi. Masalan, o‘zidan kattalarga 

qo‘lini ko‘ksiga qo‘yib “Assalomu alaykum” deb aytish va h. Tarbiyach ahloqiy mavzulardagi 

suhbatni maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarning hamma guruhlarida qo‘llashi mumkin. 

Suhbat uchun tanlanayotgan ertak yoki hikoyaning mazmuni yorqin,tushunarli bo‘lib, 

bolalaming his-hayajoniga yetarlicha ta’sir etishi kerak. 

Ahloqiy mavzulardagi ertaklardan namunalar ko‘rsatish orqali bolalar ahloq normalari 

va qoidalarini, ijobiy hulq shakllarini egallaydilar. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida 

bolalarning ahloqiy tajribalarini kengaytirib borish, hulqning ahloqiy sabablarini aniqlab 

boorish tarbiyachidan ziyraklik talab etiladi. Ertakdagi qahramonlarning hatti –harakatlarini 

tahlil qilish jarayonida bolalar o‘z fikrmulohazalarini aytishlariga o‘rganadilar.Ertak 

qahramonlarining har bir xattiharakatini ongli ravishda, ahloq normalari va qoidalari 

doirasida bajarishga urinadilar. Badiiy adabiyotni o‘qib berish, san’at asarlari va amaliy 

san’at buyumlarini tomosha qilish, multfilmlar tomosha qilishda,musiqa va ashula eshitish 

bolalarda estetik hisni uyg‘otardi, shu bilan bir qatorda ahloq qoidalari va normalarini 

singdirib boradi.Bolalarning ahloqiy sifatlarini shakllantirishda maktabgacha ta’lim 

tashkilotida turli xil metodlardan foydalaniladi. 
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“MEKETEPKE SHEKEMGI JASTAĞÍ BALALARĞA SHET-TILIN ÚYRETIW METODIKASI” 

 

Aytmuratova Gózzalxan Jaoabaevna 

Ájiniyaz atındaģı Nókis mámleketlik pedagogikalıq instituti Mektepke shekemgi tálim 

fakulteti 3-basqısh  talabası 

 

Tayanısh túsinikler: shet til, kommunikativ, videorolik, audio ertekler, qosıqlar, oyın, 

metodika, usıl, úyretiw; 

Ключ слова: иностранный язык, коммуникативные, видео-, аудиорассказы, 

ложки, игра, методика, метод, обучение; 

Key words: foreign language, communicative, video, audio stories, spoons, game, 

methodology, method, learning; 

 

Házirgi rawajlanıp atırģan dáwirde shet tilin úyreniw júdá áhmiyetli máselelerdıo 

birine aylanbaqta. Shet tilin úyreniw tek ģana insan ózin rawajlandiriw ushın emes, búgingi 

kúnde bul úlken bir zárúriyat bolıp qalmaqta. Jámiyetimizde shet tiline bolģan talap 

kúnnen-kúnge artıp barmaqta. Shet tilin úyreniw tek ģana mektepler hám universitet, 

institutlarda emes bálkim kóplegen bilim jurtlarında sonıo menen birge, mektepke 

shekemgi tálim orınlarında tálimnio májbúriy bólegine aylanbaqta. Sol sebepten, mektepke 

shekemgi jastaģı balalarģa shet tillerin úyretiw áhmiyetli máselelerdio biri bolıp tabıladı.  

Mektepke shekemgi jastaģı balalarģa shet tilin úyretiwdio tiykarģi maqsetleri: 

 balalarda shet tiline bolģan baslanģısh sóylesiw qábiletlerin rawajlandırıw; 

 óz maqsetlerine erisiw, turmısta óz pikirlerin hám sezimlerin bayan etiw ushın shet 

tilinen paydalanıw qábiletin rawajlandırıw; 

 shet tillerin úyreniwge jáne de jaqsı sharayatlar jaratıw; 

 basqa mámleketler turmısı hám mádeniyatına qızıģıwıshılıģın oyatıw; 

Mektepke shekemgi jasta ásirese, shet tilin úyreniwdi baslaw ushın qolaylı bolıp 

esaplanadı. Bul jastaģı balalar tildi úyreniwge bolģan sezgirligi menen ajıralıp turadı. Olar 

ózlerinio sóylew tájriybeleri, tildio «sırların» túsiniwge qızıģadı.  

Mektepke shekemgi jasta, shet tilin úyretiwde, balalar áste-aqırın kommunikativ 

kompetenciya tiykarların rawajlandıradı, bul shet tilin úyretiwdio tiykarģı basqıshında 

tómendegi táreplerdi óz ishine aladı: 

 fonetikalıq jaqtan durıs tákirarlaw qábiletin inglizshe sózlerdi tárbiyashi, yaki 

oqıtıwshı arqasında, yaģniy esitiw dıqqatın, fonetikalıq esitiw hám durıs aytıwdı basqıshpa-

basqısh rawajlandırıw; 

 ingilizshe sóz baylıģın ózlestiriw; 

 belgili muģdardaģı ápiwayi grammatikalıq sistemalardı ózlestiriw; 
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Metodika - tuwrıdan-tuwrı tálim jıyınların ótkeriw balalardıo shet tilin úyreniw 

qábiletlerinio dúzilisi jası hám individual qásiyetlerin esapqa alģan halda, olardıo 

rawajlanıwına qaratılģan bolıwı kerek. Shet tilinde sáwbet motivaciyaģa jóneltirilgen bolıwı 

kerek. Balalarda shet tiline qarata joqarı psixologiyalıq múnásebetlerdi jaratıw kerek, 

bunday múnásebetlerdi jaratıw usılı oyın bolıp esaplanadı. Oyın – bul shólkemlestiriw 

forması hám de balalarda belgili muģdarda sabaqlardı ótleriw usılı ingilizshe sóz baylıģı, 

kóplegen taqmaqlar, qosıqlar, sanaw hám basqalardı úyretiw bolıp tabıladı. 

Sabaqlardı ótkeriwdio usı forması til úyreniw kónlikpelerin hám sóylew qábiletlerin 

ózlestiriw ushın qolaylı sharayat jaratadı. Oyın iskerliginde isenim qábileti shet tilinde 

sóylew ushın túrtki beriwge, hátte eo ápiwayı sózlerdi de qızıqlı hám mazmunlı etiwge 

imkaniyat beredi. Shet tilin úyretiwde oyın iskerligi zıyan keltirmeydi, bálkim onı 

bekkemlewge hám jaqsı ózlestiriwge járdem beredi. 

Shet tilin úyretiwdio eo tiykarģı usıllarınan biri bul innovaciya-kommunikaciya 

usıllarınan paydalanıw. Kompyuter texnikası, multimedia, audio hám basqalar. Tuwrıdan-

tuwrı tálim iskerliginde audio, video, ertekler, kognitiv materiallardan paydalanıw tálimdi 

individualizaciya etiwde hám mektepke shekemgi balalar sóylew iskerligin rawajlandırıw 

ushın járdem beredi. 

Oqıw dástúrinen kóre, ertek, gúrrio yaki oqıw filmlerin tıolaw yaki kóriw anaģurlım 

qızıqlı bolıp tabıladı. Balalar júdá tez shet tildio sematikalıq tiykarların túsinedi hám ózleri 

sóylep baslaydı. Balalarģa shet tilin úyretiw ushın arnawlı videoroliklerdi taolap alıw kerek, 

eo jaqsısı balaģa 2-3 jasqa móljerlengen animacion qosıqlar yaki multfilmler (misalı, Maisy 

tıshqan haqqındaģı videolar) . Balalarģa bunday multfilmlerdi túsiniw júdá aosat boladı. 

Balalar ushın oyın 

Bog bilberry 

[bag bilbari] 

Голубєка 

Cherry 

[tferi] 

Вєшнєѐ 

Blackberry 

[blakbari] 

Еђєвєка 

Strawberry 

[strawbari] 

Клубнєка 

Bleuberry 

[bleubari] 

Чернєка 

Gooseberry 

[gosbari] 

Крыђовєк 

Apple 

[] 

Яблока 

Ananas 

[] 

Ананас 

Mandarin 

 

 

Balalarģa shet tilin úyretiwdio eo qolaylı klassikalıq usıllarınan biri – bul  sóz 

kartoshkaları bolıp esaplanadı. (aģniy taza sóz + awdarma + súwret). Bunda balalar sol zattı 

kózleri menen kóredi hám atın aytadı, onıo ingilizshe awdarması menen ataydı. Bul 

balalarģa shet tilin úyretiwdio eo qolaylı usılı bolıp tabıladı.  

Mektepke shekemgi jastaģı balalarģa shet tillerin úyretiw ushın eo qolaylı jas dáwiri 

bolıp esaplanadı, bul dáwirde balalardıo dúnyaģa degen qızıģıwshılıqları basımıraq boladı 

yaģnıy, balalar turmıstaģı barlıq zatlardı, hádiyselerdi biliwge urınadı sonlıqtanda balalarģa 
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bul dáwirde shet tilindio baslanģısh bólegin úyrete alsaq, keyingi mektep dáwirinde hámde 

kelesheginde zárúrli áhmiyetke iye bolģan bilimdi úyretken bolamız. 
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USTOZ-SHOGIRD AN`ANALARI 

 

Mahkamov Ulfat Ilhomovich 

Pedagogika fanlari doktori, professor 

Chirchiq Davlat Pedagogika Universtiteti 

Ganibayeva Saliya Sharipbay qizi 

Pedagogika va psixologiya  

yo‘nalishi magistranti  

 

Kalit so‘zlar:  ustoz, sshogird, mutaxassis, kasbiy faoliyat 

Annotatsiya: Ushbu maqolada Ustoz-shogird an`analari haqida bayon etiladi.  

 

Oliy o`quv yurtlarida boʻlgʻusi mutaxassis oʻqituvchilarga tarbiyaviy taʼsir qiluvchi 

ustoz-shogird anʼanalari tajribasi amaliy tasdiqlangan omil sifatida ifodalanadi. Tez 

surʼatda ilmiy-texnik rivojlanish jarayonini amalga oshirilib borishi natijasida taʼlim 

jarayonining qirralari mukammallashib borayotganligi, ularning tizimiga yangi pedagogik 

texnologiyalarni, innovatsion uslublarni keng doirada kirib kelishi kabi hollar boʻlgʻusi 

mutaxassislarni kasbiy taalluqliligi masalalarni aniqlash, ularga oʻz vaqtida yordam berish 

kabi masalalarga eʼtibor qaratish, ustoz-shogirdlik anʼanalaridan oʻrinli foydalanish 

zarurligini keltirib chiqarmoqda. Uning asosida har tomonlama rivojlangan barkamol 

avlodni tarbiyalab yetkazish masalalari oʻz ifodasini topdi. 

Bugungi kunda yosh mutaxassislarni har tomonlama shakllantirishga eʼtibor har 

qachongacha nisbatan tezlashtirish ehtiyoji zamon talabiga aylandi, ularni kasbiy 

faoliyatini oshirishga qaratildi. Tarixiy sharoitlarining oʻzgarishi borasida toʻplangan 

tajribalarni yoshlar ongiga yetkazish shakllari ham oʻzgarib bormoqda. Mustaqillik 

sharofati tufayli ustoz-shogird anʼanalarini yana-da rivojlantirishning asosiy vazifalardan 

biri mustaqil Oʻzbekistonni rivojlantirishga asos boʻladigan yangi taʼlim tizimining tashkil 

etilishidir. 1997-yil 29-avgustda Oʻzbekiston Respublikasi Oliy Majlisi IX sessiyasida qabul 

qilingan “Taʼlim toʻgʻrisida”gi Qonun va Kadrlarni tayyorlash milliy dasturi uni amalga 

oshirish uchun huquqiy asos boʻlib xizmat qilmoqda. 

Bugungi kunda ham ustoz-shogirdlik anʼanalari koʻplab mehnat jamoalarida, shu 

jumladan, davlat idoralarida qoʻllanib keladi. Biroq, hozirgi vaqtda kadrlar siyosatida olib 

borilayotgan islohotlar ustozlikni rasmiy va professional tartibda amalga oshirishni talab 

qiladi. 

Hayotda yozilmagan, ammo unga amal qilinmasa, xunuk oqibatlarga olib keladigan 

qonunlar bor. Shulardan biri ustoz va shogirdlik munosabatlaridir. Xalq orasida ustoz va 

shogirdlik odobi, qadriyati, muloqot shartlari ana shunday yozilmagan qonunlar shaklida 

million yillardan buyon yashab, kamolga yetib, rivojlanib kelayotir. Biron bir kasb egasi 

yoʻqki, u ustoz koʻrib kamolga yetmagan boʻlsin. Ustoz va shogirdlik rishtalari juda nozik 

boʻlib, sal qaltis harakat qilinsa, uzilishi, keyin ulanganda ham tugun qolishi mumkin. Ana 
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shunday hol yuz bermasligi uchun, avvalo, shogird ustoziga cheksiz mehr qoʻyishi, ishonishi, 

uning har bir soʻzi, xatti-harakatini tushunishi, unga rioya qilishi shart. Shogird ustozidan 

oʻrganganlarini maromiga yetkazib, mustaqil ish boshlashdan oldin ustozini rozi qilib, 

duosini olishi ham odat tusiga kirgan. Duo olmagan shogirdlarning esa kosasi oqarmagan, 

biri ikki boʻlmagan. Rozilik olish koʻngil obodligini taʼminlashdir. Shogirdidan koʻngli toʻlgan 

ustozgina unga chin dildan fotiha beradi. Xalqimiz “Ustoz koʻrmagan shogird - har 

maqomga yoʻrgʻalar” degan hikmatli iborani bejiz toʻqimagan. 

Shogird ustoz rahbarligida bilim yoki hunar oʻrganayotgan muddatda uning har bir 

harakati va ish uslubini, hatto nimani qayerga qoʻyish, qaysi tomoniga koʻproq eʼtibor 

berish holatlarini ham sinchiklab kuzatishi talab qilinadi. Odatda ustoz baʼzan hunarning 

har bir ikir-chikirini ham aytavermaydi, balki amalda koʻrsatadi. Ehtimol, bu bilan ustoz 

shogirdining hushyorligini, sinchkovligi va qiziqishini sinab koʻrmoqchidir? Shu sinovdan 

muvaffaqiyatli oʻtgan shogirdning oshigʻi, shubhasiz, olchi boʻladi. 

Boshqa kasblarni mutlaqo kamsitmagan holda aytish joizki, hunarlar orasida eng 

qiyini ilm oʻrganishdir. Bu borada ustoz tanlashning ham ahamiyati katta. Avvalo, ustoz 

bilan shogird bir-biriga munosib boʻlishi, bir-birini tushunishi lozim. Bunda koʻproq 

masʼuliyat shogird zimmasiga tushadi. Negaki, shogird ustozini avaylashi, uning hurmatini 

joyiga qoʻyishi, baʼzi injiqliklariga chidashi, igna bilan quduq qazishdek zahmadli ishga 

bardosh berishi shart. 

Ustozlik – bu yoshlarni har tomonlama tarbiyalashdagi bir yoʻnalishi hisoblanadi. 

Lekin, bu anʼana oila, maktab kabi turli mazmundagi yoshlar tarbiyasi bilan shugʻullanuvchi 

ijtimoiy institutlarning taʼlim-tarbiyaviy taʼsirlarni davomchisi sifatida ifodalanadi. Shuning 

uchun ham ustoz-shogirdlik faoliyatlarida oila, maktab kabi jamoalar faoliyatlari bilan 

hamkorlik amalga oshirilib, bir-birlarining taʼsir qilish kuchlari mustahkamlanib boradi. 

Ijtimoiy hayot tajribasining tasdiqlashicha insoniyatning boʻlgʻusi ijtimoiy-siyosiy faolligi, 

taʼlim-tarbiyani avloddan-avlodga yetkazish asosida amalga oshirilishini tasdiqlaydi. 

Bunday yuqori darajadagi tasdiqlanishlar ustozlik faoliyatini ham yuqori darajada baholash 

zarurligini ifodalaydi. Ustozlarning faoliyati shogirdlarda vaqt koʻrsatkichlarni umum davlat 

miqyosida amalga oshirishga oʻrnatishdan iborat. Bu jarayonda esa vaqtni qanday 

taqsimlash masalasini hal qilishda ustoz koʻrsatmalari asosiy oʻringa ega. Har qanday 

vaqtni taqsimlashda maqsad, vazifa, vositalardan qanday foydalanish zarurligini oʻrgatib 

shogirdlarni boʻsh vaqtlarini sermazmun yoʻnalishda bilim, koʻnikma,malakalar egallashga 

jalb qila bilish ustoz siymosini yana-da obroʻ-eʼtiborli shaxsga aylantiradi. Shuni ham 

taʼkidlab oʻtish zarurki, ustoz-shogirdlik anʼanasining faqat moddiy-iqtisodiy tomoniga 

eʼtibor qilinadigan boʻlsa bu faoliyat asosi hech qanday taʼlim-tarbiyaviy ahamiyatga ega 

boʻlmaydi. 

Sharq madaniyatining buyuk namoyondasi Alisher Navoiy yosh avlodning ta’lim-

tarbiyasi, ularni nodir fazilatlar egasi kilib tarbiyalashning afzalligiga kuplab asarlarida 

aloxida etibor karatadi. Mutafakkir ustoz, shuningdek, ukituvchi, murabbiy, 

mudarrislarning xislatlari tugrisida “Maxbub ul-qulub” ya’ni, “Qalblar sevgisi” asarida 
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shunday yozadi: “....ustozlar mansab va amalga qiziqmasligi, uzi bilmaydigan ilmdan dars 

berishga urinmasligi, din ilmidan aniq masalalarni bilmog’i kerak. 

Demak, bu faoliyat asosida ixtiyoriylik tamoyili bilan bir qatorda, tizimli ravishda 

hamkorlik mazmunida har ikkala tomonini mutaxassislik darajasini yuqori darajaga 

koʻtarishi ham oʻz ifodasini topadi. Ularni yuqori darajadagi umum mutaxassislik 

xususiyatlari bilan birgalikda madaniy muloqot, munosabat darajalari ham rivojlanib, 

shakllanib boradi. Yaʼni ulugʻ mutafakkirlarining fikrlariga koʻra boʻlgʻusi mutaxassisni har 

tomonlama shakllantirish uchun uni oʻzini ham har tomonlama bilish zarur degan talablar 

“Ustoz shogird” anʼanalari asosida amalga oshiriladi. 

 

AXBOROT MANBALARI: 

 

1. Alisher Navoiy “Maxbub ul-qulub” 

2. Xalq so`zi gazetasi 

 

  

https://fayllar.org/mustaqil-ishi-mavzu-qadimgi-va-orta-asrga-oid-davlat-mansab-va.html
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A BRIEF HISTORY OF THE DEVELOPMENT OF HISTOLOGY 

 

Zakirova Nargiza Ravshanovna 

Бабаджанова Туркон Мусаевна 

Babajanova Turkon Musayevna teachers of "Vocational sciences"  

department of Bukhara Public Health College. 

 

Abstract: The study of the basics of histology, cytology and embryology is an 

important link in understanding the structure of the human body, since tissues are one of 

the levels of organization of the living, the basis for the formation of organs. 

The purpose of the work is to define histology, cytology and embryology as a science, 

to study their objects and historical stages of development. 

Keywords: Epithelial; Connecting; Muscular; nervous; Cyto- and histochemistry; 

historadiography; 

 

"КРАТКАЯ ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ ГИСТОЛОГИИ" 

Закирова Наргиза Равшановна, 

Бабаджанова Туркон Мусаевна 

преподаватели кафедры «Профессиональные науки» Бухарского техникума 

общественного здравоохранения. 

                                                                            

Аннотация: Изучение основ гистологии, цитологии и эмбриологии является 

важным звеном в понимании строения организма человека, так как ткани 

являются одним из уровней организации живого, основой образования органов. 

Цель работы - дать определение гистологии, цитологии и эмбриологии как 

наук, изучить их объекты и исторические этапы развития. 

Ключевые слова: эпителиальная; Подсоединение; мышечный; нервный; Цито- 

и гистохимия; гисторентгенография. 

 

“GISTOLOGIYA FANINING RIVOJLANISHINING QISQA TARIXI” 

 

 

Zakirova Nargiza Ravshanovna, 

Babadjanova Turkon Musaevna 

Buxoro jamoat salomatligini saqlash texnikumi  

“Kasbiy fanlar” kafedrasi o‘qituvchilari 

 

Annotatsiyasi: Gistologiya, sitologiya va embriologiya asoslarini o'rganish inson 

tanasining tuzilishini tushunishda muhim bo'g'indir, chunki to'qimalar tirik mavjudotni 

tashkil qilish darajalaridan biri, organlarning shakllanishi uchun asosdir. 
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Ishning maqsadi gistologiya, sitologiya va embriologiyani fanlar sifatida belgilash, 

ularning ob'ektlari va tarixiy rivojlanish bosqichlarini o'rganishdir. 

Kalit so’zlar: epiteliy; ulanish; mushak; asabiy; Sito- va gistokimyo; tarix 

rentgenografiyasi 

 

Гєстологєѐ ѓародєлась ѓадолго до єѓобретенєѐ мєкроскопа. Первые опєсанєѐ 

тканеѕ встречаятсѐ в работах Арєстотелѐ,  Галена, Авєценны, 

 Веѓалєѐ. В 1665 году Р. Гук ввёл понѐтєе клеткє є наблядал в мєкроскоп 

клеточное строенєе некоторых тканеѕ. Гєстологєческєе єсследованєѐ проводєлє М. 

Мальпєгє, А. Левенгук, Я. Сваммердам, Н. Гря є др. Новыѕ этап раѓвєтєѐ наукє 

свѐѓан с єменамє К. Вольфа є К. Бэра — основополођнєков эмбрєологєє.  

В XIX веке гєстологєѐ была полноправноѕ академєческоѕ дєсцєплєноѕ. В 

середєне XIX века А. Кёллєкер, Ф. Леѕдєг є др. соѓдалє основы современного ученєѐ 

о тканѐх. Открытєѐ в цєтологєє є соѓданєе клеточноѕ теорєє стємулєровалє 

раѓвєтєе гєстологєє. Р. Вєрхов полођєл начало раѓвєтєя клеточноѕ є тканевоѕ 

патологєє. Большое влєѐнєе на раѓвєтєе наукє окаѓалє труды И. И. Мечнєкова є Л. 

Пастера, сформулєровавшєх основные представленєѐ об єммунноѕ сєстеме. 

Нобелевскуя премєя по фєѓєологєє єлє медєцєне 1906 года прєсудєлє двум 

гєстологам, Камєлло Гольдђє є Сантьѐго Рамон-є-Кахаля. Онє ємелє вѓаємно-

протєвополођные воѓѓренєѐ на нервнуя структуру головного моѓга в раѓлєчных 

рассмотренєѐх одєнаковых снємков. 

В XX веке продолђалось совершенствованєе методологєє, что прєвело к 

формєрованєя гєстологєє в её нынешнем вєде. Современнаѐ гєстологєѐ тесно 

свѐѓана с цєтологєеѕ, эмбрєологєеѕ, медєцєноѕ є другємє наукамє. Гєстологєѐ 

раѓрабатывает такєе вопросы, как ѓакономерностє раѓвєтєѐ є дєфференцєровкє 

клеток є тканеѕ, адаптацєє на клеточном є тканевом уровнѐх, 

проблемы регенерацєє тканеѕ є органов є др. Достєђенєѐ патологєческоѕ 

гєстологєє шєроко єспольѓуятсѐ в медєцєне, поѓволѐѐ понѐть механєѓм раѓвєтєѐ 

болеѓнеѕ є предлођєть способы єх леченєѐ.  
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 “INSONIYAT JAMIYATIDA TIBBIYOTNI KЕLIB CHIQISHI. DAVOLASH 

MUOLAJALARINING ISHLAB CHIQILISHI” 

 

Namozova Nargiza Saydilloevna  

Buxoro jamoat salomatligini saqlash texnikumi “Kasbiy va umum kasbiy fanlar” kafedrasi 

o’qituvchisi 

 

Annotatsiyasi: Tibbiyot tarixi fanining tibbiy xodimlar tayorlash tizimidagi tutgan o’rni 

va ahamiyati. Mehnat jarayonida inson  qiyofasining shakllanishi, ibtidoiy mehnat qurollari, 

olov qo’llanila boshlashining tibbiet uchun ahamiyati. Insoniylik jamiyati davri tabiblari va 

birinchi dori- darmonlar. Ibtidoiy insonni kasalliklari haqida ma’lumot beruvchi birlamchi asl 

manba’lar, ilk davolash usullari va O’zbekiston xududida xalq tabobatini vujudga kelishi. 

Kalit so’zlar: Ibtidoiy jamoa, quldorlik, feodalizm, kapitalizm, Qadimgi odamlar, 

tibbiyot tarixini o’rganish manbaalari, Instinktiv tibbiyot, Davolash, idrok, Ilmiy tibbiyot. 

 

Insoniyat jamiyatida tibbiyotning kelib chiqishi va rivojlanishi. 

Hozirgi zamon vrachi keng va chuqur bilimga ega bo’lishi bilan birga yuksak saviyali va 

madaniyatli kishi ham bo’lishi kerak. Bu sifatlarga ega bo’lishda tibbiyot tarixi fani katta rol 

uynaydi. Binobarin, tibbiyot tarixini o’rganish muhim va dolzarb ahamiyatga ega.  

Tibbiyot tarixi – tibbiyot amaliyoti va tibbiyot bilimlarning rivojlanishini ijtimoiy-

iqtisodiy formatsiyalarning rivojlanishi bilan bog’liq ravishda o’rganuvchi fandir. Tibbiyot 

amaliyoti o’z rivojlanishida kasalliklarni aniqlash, ularni davolash va oldini olish sohasida, 

yangi-yangi usullar ishlab chikib, tibbiyot fanini boyitadi. Tibbiy bilim esa tibbiyot amaliyoti 

to’plangan tajribalarni umumlashtiradi, uni yangi nazariy asoslar, fikrlar, xulosalar, bilan 

boyitadi, yangi bosqichga ko’taradi. Yer yo’zida tibbiyotni inson faoliyatining muhim 

sohalarini biri sifatida shakllanishi antropogenez jarayoni, ya’ni odamning paydo bo’lishi 

bilan bog’liq ekanligi fanga qadimdan ma’lum. 

Insoniyat jamiyatida tibbiyotining paydo bo’lishi va hozirgi ilmiy tibbiyot darajasiga 

eytgunga qadar 4 asosiy bosqichni bosib o’tdi: 

I-Bosqich – Instinktiv tibbiyot davri. Bu tibbiyot ba’zi hayvonlar va past darajadagi 

odamsimon ajdodlarimizga xos bo’lgan. Bu tibbiyotning xususiyati shundan iboratki, 

davolash choralarida hech qanday qurol ishlatilmagan. Shuning uchun davolash usullari 

juda oddiy bo’lgan. 

II-Bosqich – Davolashda juda ham oddiy quroldan, asosan toshdan yasalgan quroldan 

foydalanish davri. Bu davrni tibbiyotning tosh davri desa bo’ladi. Bu davr tibbiyotining 

xususiyati shundan iboratki, bu yerda davolash ishini amalga oshirishda ma’lum darajada 

idrok qatnasha boshlagan. Davolash ishlari ma’lum maqsad bilan amalga oshirilgan, ya’ni 

instinktning o’rnini idrok  egallagan.  

III-Bosqich – tibbiyotning kasb sifatida shakllanish davri. Bu bosqich ibtidoiy jamoa 

davridan quldorlik jamiyatiga o’tish bilan bog’liq. Quldorlik davriga kelib har xil kasblar 
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bilan bir qatorda tabiblik kasbi ham kelib chiqadi. Tabiblik kasbining kelib chiqishi 

tibbiyotning rivojlanishini ancha tezlashtiradi. 

IV-Bosqich – Ilmiy tibbiyotning kelib chiqishi, ya’ni uning fan sifatida shakllanishi 

davri. Respublikamiz xududi yoki Markaziy Osiyo bu bosqich o’rta asrlar, ya’ni 

feodalizmning eng rivojlangan davriga to’g’ri keladi. Bu davr tibbiyotining xususiyati 

shundan iboratki, bu mamlakatda umumiy iqtisodiy, madaniy va ilmiy Taraqqiyot 

jarayonida rivojlandi. Bu davrga kelib Markaziy Osiyo tibbiyoti jaxon mikyosida etakchi 

o’rinlardan birini egalladi. 

Tibbiyot tarixini 5 ta davrga bo’lib o’rganamiz. 

1) Ibtidoiy jamoa tuzish  davri. 2) Quldorlik davri. 3) Feodalizm davri. 4) Kapitalizm 

davri. 5) Hozirgi zamon davri.  

TIBBIYOT TARIXINI O’RGANISH MANBAALARI: 

I- Arxeologiya fani. 

Arxeologiya fani qadimgi zamon odamlari va ularning tarixiga oid masalalari 

arxeologik qazilmalar orqali o’rganuvchi fandir. Ibtidoiy jamoa kishilari o’qish va yozishni 

bilmaganlar, ammo har xil kasallik va shikastlanishlar yuz berganda, o’sha davr kishilari 

davolash ishlarini bajarganlar, ammo bu haqida yozma ma’lumot yo’q. U davr tibbiyotining 

rivojlanish darajasini arxeologik qazilmalardan topilgan buyumlarga qarab belgilashimiz 

mumkin. Masalan, Qadimgi odamlar suyaklari, ular ishlatgan qurollar, xususan tibbiy 

muolajalarda foydalanilgan bronza pichoqlar, tibbiyot qaychilari, dori tayyorlaydigan 

idishlar va ularda saqlanib qolgan dorivor moddalarning qoldiklari va boshqalar yoki 

suyaklarda o’tkazilgan operatsiyalar, amputatsiya va trepanapiya va x.k.lar. Shu ashyoviy 

materiallarga qarab, u yoki bu mamlakatda u yoki o’sha davrda tibbiyot qay darajada 

rivojlanganligi, qanday davo usullari qo’llanilganligini aniqlash mumkin.  

II. Yozma asarlar, bular ikkiga bo’linadi: 

Qo’lyozma asarlar 

Bosma asarlar 

Qo’lyozma asarlar juda qadim zamonlardan yaratila boshlangan. Bularga Qadimgi 

Misr papiruslari, Assuriya va Vavilomiya (Bobil) shoxlarining toshlarga uyib yozgan 

qonunlari, g’orlarga yozilgan xikmati so’zlar va yozgan qonunlari, suratlar, teriga va nihoyat 

qog’oz kashf etilgandan so’ng qog’ozga yozilgan xatlar kiradi. SHu xatlar orasida tibbiyotga 

oid qo’lyozmalar ham uchraydi. Bular arxiv materiallari, Qadimgi olimlarning qo’lyozmalari, 

shuningdek, badiiy asarlar va sayoxatchilarning kundaliklarini kiritishimiz mumkin.  

III. Xalq tabobati.  

Tibbiyot tarixini o’rganishda xalq tabobati juda ahamiyatga ega bo’lib, muhim 

ma’lumotlar beradi, ma’lumki tibbiyot dastlab emperik xalq tabobati sifatida paydo bo’lgan 

va rivodlangan. Biz xalq tibbiyoti bilan tanishib, qaysi mamalakatda, qaysi davrda tibbiyot 

kay darajada rivojlanganligi haqida ma’lum tushunchaga ega bulamiz. 

IV. Turli mamlakat xalqlarining moddiy madaniyati manbalari. Tibbiyot tarixini 

o’rganishda turli mamalakat xalqlarining moddiy madaniyati manbalari ham ma’lum 
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darajada rol uynaydi. Jumladan, Qadimgi ibodatxonalarning, kasr va shunga uxshagan 

boshqa diniy binolar, hamda gorlarning devorlarida ba’zan bemorlarga yordam 

ko’rsatayotgan tabib tasvirlangan.  

INSON HAYOTIDA TIBBIYOTNING KIRIB KELISHI. 

Jamiyatda tibbiyotning paydo bo’lishi to’g’risida 2 xil nazariya mavjud: 

1. Diniy mistik nazariya. 

2. Ilmiy materialistik nazariya. 

Diniy mistik nazariya asoschilari dastlab din peshvolari tibbiyot ibodatxonalarda kelib 

chiqqan va muolajalar koxinlar va roxiblar tomonidan ko’rsatilgan degan fikrni ilgari 

surganlar. Ibtidoiy ajdodlarimiz har xil kasalliklarga chalingan va o’zlarini davolashga 

harakat qilganlar, bu paytlarda koxinlar va roxiblar yo’q edi. Binobarin, tibbiyotning kelib 

chiqishi din bilan bog’liq emas. Dalillar shuni ko’rsatadiki, din paydo bo’lmasdan ancha 

ilgari tibbiyot vujudga kelgan. Qadimda ibodatxonalarda davolash xonalari mavjud bo’lib, 

ularda koxinlar va roxiblar bemorlarni davolab parvarish qilganlar, lekin bu bilan tibbiyot 

ibodatxonalarda paydo bo’lgan degani emas.  

  Ilmiy materialistik nazariya asoschilari tibbiyot jamiyatning ilk bosqichlarida tarixiy 

taraqqiyot natijasida kelib chiqqan degan fikrni ilgari suradi. Arxeologik qazilmalarda 

topilgan ashyoviy dalillar ko’rsatishicha, dastlabki primitiv davolash usullarri bundan bir 

necha million yil ilgari yashagan odamsimon ajdodlarimiz tomonidan ishlab chiqilgan. 

Tibbiyotning inson hayotida kirib kelishi to’g’risida uchinchi nazariya ham mavjud 

bo’lib, bu fikr tarafdorlari insoniyatning ilk bosqichida odamlar juda baquvvat bo’lib, 

kasalliklarga chalinmagan va tibbiy yordamga muxtoj bo’lmaganliklari uchun tibbiyot 

bo’lmagan va u keyinchalik sivilizatsiya keng tarkalgan paytda madaniy rivojlanishning 

mahsuli sifatida paydo bo’lgan deb hisoblashadi.  

Bunday fikrni fransuz faylasufi Jan Jak Russo ilgari so’rgan. Ammo ilmiy o’rganishlar va 

Tadqiqotlar shuni ko’rsatadiki, o’tgan zamonlarda ibtidoiy odamlar nihoyat og’ir axvolda 

yashaganlar. Ular ko’p kasalliklarga uchrab davolaganlar, doimo tibbiy muolajalarga muxtoj 

bo’lganlar. 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR: 

1.  Tursunov  E.Tibbiyotimizning  barhayot  siymolari.  O'quv  qo'llanma.  Toshkent. 

Fan va texnologiya. 2013 y2.  Iskandarova  SH.T.,  Maxmudova  N.M.,  Djalilova  G.A.  

Jamoat salomatligi  va  sog'liqni  saqlashni  tashkil  qilishning  asosiy masalalari. O'quv 

qo'llanma. -  Toshkent. Fan va ta'lim. 2011 y.                                                                                                

3 Qodirov  A.A.O'zbekiston  tibbiyoti  tarixi  darsligi.  -Toshkent.  IbnSinonashriyoti. 2001 y. 

 

  



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

826 
 

 

O’ZBEKISTONDA DEMOKRATIK JAMIYAT BARPO ETILISHIDA TILNING O’ZIGA XOS 

AHAMIYATI 

 

Mirzahalilova Sevinch Otabek qizi 

Abdug‘aniyeva Gulnoza Abdurahim qizi 

Namangan Davlat universiteti  

 

O‘zbekiston Respublikasi mustaqil davlat sifatida XX asrning 90-yillari boshida qaror 

topib, demokratik taraqqiyot yo‘liga kirdi. Bu bilan bog‘liq barcha ijtimoiy-siyosiy 

jarayonlar, amalga oshgan tadbirlar va jamiyat oldida turgan vazifalar belgilab olindi. 

Demokratik o‘zgarishlarning hozirgi bosqichi siyosiy, iqtisodiy va ijtimoiy taraqqiyotning 

uzoq vaqtga mo‘ljallangan strategiyasi ishlab chiqildi. Bunda kuchli Markaziy davlat 

hokimiyati o‘zining kuch-g‘ayratlarini asosiy, milliy va umummilliy vazifalarga qaratiladi.  

   Demokratiyaning tarkibiy nuqtai nazardan uchta asosiy tipi farqlanadi:  

a) milliy birlik va tegishli tarzdagi muvofiqlikka ega bo‘lish;  

b) anchagina baland iqtisodiy rivojlanish darajasiga erishish;  

c) demokratik prinsiplarning e’tirof etilishi, asosiy siyosiy institutlarga nisbatan 

ishonch, shaxslararo ishonch, fuqarolik hissi kabilarni nazarda tutuvchi madaniy va 

ma’naviy normalar va qadriyatlarning keng tarqalishi.  

Demokratiyaning bu boshlang‘ich tipi qadimgi Gretsiyada yuzaga kelgan. U erda 

jamiyatning ozchilik qismini tashqil  etuvchi fuqarolar ma’naviy-ma’rifiy va siyosiy masalarni 

ko‘rib chiqish, jiddiy qarorlar qabul qilish uchun muntazam to‘planib turganlar. “Tarixda 

shunday davlatlar ham bo‘ladiki, ularning jarayonlari evolyusion yo‘l bilan emas, halqning 

davlatchilik tajribasi va an’analarini chetlab o‘tgan holda zo‘ravonlik ta’sirida kechishi ham 

mumkin. Sovet sotsialistik davlat tizimi ana shunday davlatlarga misol bo‘la oladi. Bu 

davlatning, shakl va mohiyati halqimizning axloqiy, ma’naviy va ruhiy qadriyatlariga to‘g‘ri 

kelmaydigan, mos kelmaydigan tizimga asoslangan edi”73.  Istiqlolga erishganimizdan soʻng 

tilga katta e‘tibor qaratilib, oʻzbek tili rivojining yangi imkonlari ochildi, koʻplab eskirgan 

soʻzlarning qayta faollashuvi taʼminlandi. Demokratlashuv davri esa koʻplab tillar qatori 

oʻzbek tilini ham xalqaro tillarning faol taʼsiriga uchratmoqda. Diqqat qilinsa, zikr etilgan 

taʼsirlar va tildagi oʻzgarishlarni sof lisoniy emas, tildan tashqari, masalan, ijtimoiy-siyosiy, 

iqtisodiy-madaniy jarayonlar harakatlantirmoqda. Oʻzbek sotsiolingvistikasi ana 

shunday taʼsirlashuvlarni xolis baholashi, milliy til va davlat tili manfaati nuqtayi nazaridan 

ish koʻrishi lozim boʻladi. Butun dunyoda kechayotgan globallashuv 

jarayonlari sotsiolingvistik tadqiqotlarning naqadar zarurligini milliy tillar va ingliz tili 

ekspansiyasi misolida ayon etib qoʻydi. Milliy tillar lugʻat tarkibiga katta miqdordagi 

inglizcha soʻzlarning kirib borishi til siyosatida oʻzgarishlar qilish zarurligini ham 

                                                           
73

 H.Rajabov. ―Fuqarolik jamiyati. O‗zbekistonda demokratik jamiyat qurish nazariyasi va amaliyoti‖ fanining o‗quv 

majmuasi.Toshkent-2019. 10-bet. 
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koʻrsatmoqda. Bu o’zgarishlar hammadan ko’proq tilning lug’at boyligida, ya’ni so’zlarida 

o’z ifodasini topadi. Buni biz mustaqillikka chiqqan davr mobaynida o’zbek tilidagi ayrim 

so’zlarning (oblast,rayon,xirurg,ekspress va h.k.) chiqib ketishi ayrim so’zlarning esa 

(marketing,menejment,kompyuter,diler va h.k.) tilimizga kirib kelishi misolida ham yaqqol 

ko’rishimiz mumkin. 

Har qanday jamiyat va mamlakat o‘z demokratik taraqqiyoti jarayonida inson va 

uning manfaatlarini oshkora tan oladi, huquqiy jihatda ularni tasdiqlashga intiladi. Amaliy 

hayot esa barcha dasturlarni, o‘zining yozilgan va yozilmagan qonuniyatlarini ro‘yobga 

chiqarib boradi. Bunda albatta ona tili xalqqa yetkazib berish va tushuntirishda katta 

ahamiyat kasb etadi.  Tarixda adolatli jamiyat qurishga intilishlar juda ko‘p bo‘lgan. 

O‘zbekistonda barpo etilayotgan davlatchilik tizimi ham adolatli jamiyat qurishga 

qaratilgan. Xalq bilan davlat, davlat bilan fuqarolar o‘rtasidagi ijtimoiy, iqtisodiy, ma’naviy 

tafovutlar tamoman yo‘qolib borishida,  xalqimiz manfaatlaridan kelib chiqqan holda ona 

tilimizda qabul qilinayotgan qarorlar, farmon va farmoishlar, qonunlarni  ahamiyatli rolini 

ko’rishimiz mumkin. Bunda, til va jamiyat bir-biriga ta’sir qilib turadigan, birining rivojiga 

boshqasi hissa qo’shadigan hodisalar bo’lganligi uchun jamiyatda yuz bergan o’zgarishlar 

tezlik bilan tilda ham aks etishi tabiiydir. 

Jamiyat aʼzolarining tilga munosabatida ikki jihatni — tilga munosabat hamda ona 

tiliga munosabatni farqlab olish lozim. Birinchi holatda —tilning xalqni birlashtirishdek 

vazifani bajarishini anglab munosabat koʻrsatilishi, “Davlat tili haqida”gi qonun talablariga 

rioya etilishi, ish yuritishda adabiy til meʼyorlariga amal qilinishi zarur. Ikkinchi holatda — 

ona tili oʻta milliy, etnomadaniy hodisa deb tushunilishi, ona tili taqdiriga millat taqdiri deb 

qaralishi, ona tili boricha qabul qilinishi kerak. Til muloqot vositasidir. Ma'lumki, til odamlar 

bir-biri bilan muloqot qilish zarurati tug'ilganda paydo bo'lgan. Avvaliga bular alohida 

bo‘laklar, keyin esa ma’lum so‘zlar to‘plami edi. Insoniyat taraqqiyoti taraqqiy etgan sari til 

ham murakkablashib, rivojlanib, takomillashib bordi. Dunyo tillari 1999-yilda yer yuzi 

aholisi 6 mlrdga yetdi.Mana shu aholi 2976 xil tilda gaplashadi. Dunyoda odamlar millati, 

tili, ko‘rinishi yoki jinsiga qarab turli-tuman bo‘lganidek, davlatlar ham mamlakat tarixi, 

millat taqdiri, madaniyati, an’analari, siyosiy-iqtisodiy va ijtimoiy-ma’naviy darajasiga qarab 

har xil bo‘ladi. boshqa mamlakatlar aholisi o'z ona tillariga ona madaniyatining ajralmas 

qismi sifatida tobora ehtiyotkorlik bilan munosabatda bo'lishni boshladilar. Ular o'z ona 

tilini bilmay turib, o'z ildizlarini yo'qotish, o'zligini yo'qotish, hech kim bo'lib qolish oson 

ekanligini tushunadilar. Axir, til har bir xalq uchun individual bo'lgan atrofdagi dunyoni va 

uning g'oyasini aks ettirishi qadimdan ma'lum. O'z ona tilidan foydalanishni to'xtatib, inson 

o'zini shaxsiyatining muhim qismidan mahrum qiladi, boshqa shaxsga aylanadi. Bosh 

qonunimizda ham davlat tilining maqomi huquqiy jihatdan mustahkamlab qoʻyilgan. 

Hozirgi vaqtda yer yuzida oʻzbek tilida soʻzlashuvchilar soni qariyb 50 million kishini tashkil 

etishi uning dunyodagi yirik tillardan biriga aylanib borayotganidan dalolat beradi. Zero, 

“Davlat tili haqida”gi qonun ona tilimizning bor goʻzalligi va jozibasini toʻla namoyon etish 

bilan birga, uni ilmiy asosda rivojlantirish borasida ham keng imkoniyatlar 
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yaratdi.O‘zbekistonda barpo etilayotgan davlat, eng avvalo, jahon sivilizatsiyasi, boshqa 

halqlar ijobiy va ijodiy tajribalari, umuminsoniy qadriyatlarni inobatga olgan holda, 

adolatparvarlik va ma’rifatparvarlik bilan sug‘orilgan SHarq falsafasi va islom dini 

ta’limotlariga, milliy davlatchilik an’analariga asoslanmoqda. Davlatimizning ana shunday 

falsafiy-nazariy va axloqiy-ma’naviy ildizlardan “O‘sib chiqadigan” kelajagi buyuk ekanligiga 

shak-shubha yo‘q. Biz o‘zbek ekanligimizdan, o‘z ona tilimizdan faxrlanar ekanmiz, bunda, 

albatta tarixga nazar tashlamaslikni iloji yo‘q. O‘zligimizni anglashimizda ulkan hissalarini 

qo‘shgan buyuk allomalarimizni hizmatlarini qadrlashimiz, bizlarga qoldirib ketgan 

ma’naviy boyliklarini asrab-avaylashimiz lozim.  

Shunday ulug‘lik maqomiga ega bo‘lgan  Farobiy (taxallusi; toʻliq nomi Abu Nasr 

Muhammad ibn Muhammad ibn Uzlugʻ Tarxon Forobiy) (873, Farob shahri — 

950, Damashq) — Oʻrta Osiyoning mutafakkiri va qomusiy olimi. Farobiy oʻrta asrda 

mukammal hisoblangan ilmlar tasnifini yaratdi. U „Ilmlarning kelib chiqishi haqida“, 

„Ilmlarning tasnifi haqida“ nomli risolalarida oʻsha davrda maʼlum boʻlgan 30 ga yaqin ilm 

sohasining tavsifi va tafsilotini bayon qilib berdi. “Mutafakkir tabiat va inson organizmiga 

xos boʻlgan tabiiy jarayonlarni oʻrganuvchi ilm sohalarini birinchi oʻringa qoʻydi. Farobiy 

ilmlarni quyidagicha tasniflaydi: 1) til haqidagi ilm (grammatika, orfografiya, sheʼriyat, 

toʻgʻri yozuv va boshqalarni oʻz ichiga oladi); 2) mantiq (8 boʻlimdan iborat boʻlib, 

tushuncha, muhokama, xulosa, sillogistika, dialektika, sofistika va boshqalarni oʻz ichiga 

oladi); 3) mat. (arifmetika, geom., astronomiya, mexanika, optika, sayyoralar, musiqa va 

ogʻirlik haqidagi ilmdan iborat); 4) tabiiy ilmlar, ilohiy ilmlar yoki metafizika; 5) shahar 

haqidagi ilm (siyosiy ilm, fiqh, ped., axloqshunoslik va kalom kiradi)”74. Abu Bashar Matta 

ibn Yunusdan (870—940) yunon tili va falsafasini, Yuhanna ibn Hiylondan (860—920) esa 

tibbiyot va mantiq ilmini oʻrgandi. Baʼzi tarixiy manbalarda keltirilishicha, Farobiy 70 dan 

ortiq tilni bilgan.  

Turkiy tillar sultoni, buyuk shoir va adib, ulug` mutafakkir olim Alisher Navoiy sharq va 

g‘arb olimlari orasida eng hurmatga loyiq inson ekanligi barchamizga ma’lum. Alisher 

Navoiy adabiy, ilmiy, ijtimoiy-siyosiy faoliyatida umuman tillarda, xususan ona tilida 

munosobati alohida o`rin egallaydi. U deyarli barcha asarlarida o`zining til haqidagi 

qarashlarini, ona tilini rivojlantirish, uning boyligi va go`zalligi haqidagi, o`z xalqini ana shu 

tilda yozilgan g`oyaviy-badiiy yuksak asarlardan bahramand etish haqidagi g`oyalarini, fikr-

mulohazalarini bayon etadi. “Alisher Navoiy ona tilini forsiy g`oyalar tanasidan butunlay 

xolos etish uchun ona tilini tahqirlagan, uni mensimagan shoirlarga qarshi keskin kurash 

olib bordi. U ilm-fanda arab tili va badiiy adabiyotda fors-tojik tili an`analarini keskin rad 

etdi, ona tilining boyligini, badiiy-uslubiy vositalari, imkoniyatlarini namoyish etdi”75. 

Navoiy barcha badiiy asarlari «Majois-un nafois» va boshqa ilmiy asarlarini ona tilida 

yaratdi. Navoiy «Muhokamat-ul lug`atayn»da boshqa-boshqa oilaga mansub bo`lgan ikki 

                                                           
74

 O‗zbekiston milliy ensiklopediyasi(2000-2005) ma‘lumotlaridan foydalanildi. 
75

 https://uz.denemetr.com ―Navoiyning til haqidagi qarashlari‖. 19.08.2013. 

https://uz.wikipedia.org/wiki/Damashq
https://uz.wikipedia.org/wiki/O%CA%BBrta_Osiyo
https://uz.denemetr.com/
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tilni bir-biriga qiyoslab o`rganish orqali o`zbek tilining ham boy tillardan bo`lib, g`oyaviy-

badiiy yuksak asarlar yaratishda u katta imkoniyatlarga ega ekanligini isbotlaydi, uning 

to`liq ma`noda rivojlangan adabiy til ekanligini amaliy ravishda va ilmiy-nazariy jihatdan 

asoslaydi. 

Bugungi oʻzbek jamiyatida  tilga oid muammolar yetarli. Bu “Davlat tili haqida”gi 

qonun talablarining koʻp hollarda bajarilmayotgani, davlat tilining amaliyotga keng joriy 

etilmayotgani, taʼlimning turli boʻgʻinlari va ish yuritishda lisoniy layoqatlilik darajasining 

pastligi, davlat tiliga ham, ona tiliga ham bepisand munosabatning uchrayotgani, til 

madaniyatining lozim darajada shakllanmayotganida koʻrinadi. Til va jamiyat oʻrtasida 

doimiy taʼsirlashuv kechadi. Fan va taʼlim, madaniyat va sanʼat, texnika va davlatchilikning 

taraqqiyoti til va jamiyat taʼsirlashuvining asosiy omillaridir. Bunday taʼsirlashuv jarayonini 

harakatlantiruvchi kuchi, albatta, inson va u mansub jamiyat. Jamiyat ehtiyojlari esa tilning 

vazifa doirasida kengayish, usluban toʻlib borishiga sabab boʻladi. 

 “Davlat murakkab ijtimoiy-tarixiy hodisa sifatida millat taraqqiyotining aniq tarixiy 

davrlari mahsuli va xazinasidir. Har bir davlat betakror ijtimoiy hodisadir. U har qaysi halq 

tarixiy va ma’naviy taraqqiyotining hosilidir, uning o‘ziga mos madaniyati rivojining 

natijasidir”76. Oʻzbekiston Prezidentining 2019-yil 21-oktyabrdagi “Oʻzbek tilining davlat tili 

sifatidagi maqomi va nufuzini tubdan oshirish chora-tadbirlari toʻgʻrisida”gi farmoni oʻzbek 

tilining davlat tili sifatida qaddini roʻy-rost tiklashini, ijtimoiy maqomining yana-da 

barqarorlashuvini taʼminladi. Ana shu farmonning amaliy ifodasi sifatida Vazirlar 

Mahkamasining qarori bilan Oʻzbek tili, adabiyoti va folklori institutida sotsiolingvistika 

boʻlimining tashkil etilishi esa davlat tili va jamiyat munosabatlarini oʻrganishga 

yoʻnaltirilgan tadqiqotlar kengayishi va kuchayishini taʼminladi. Bu boʻlim oʻz faoliyatida 

oʻzbek tilining rivojlanishi bilan bogʻliq fundamental, amaliy va innovatsion tadqiqotlarni 

amalga oshirish va kengaytirish, oʻzbek tilining davlat tili sifatidagi nufuzi 

va mavqeini tubdan oshirish borasidagi ilmiy izlanishlarni kuchaytirish, oʻzbek tilining 

yozma matni meʼyor va qoidalarini ishlab chiqish, oʻzbek tilining izohli lugʻatlari, davlat 

tilida ish yuritish boʻyicha qoʻllanma va adabiyotlar tayyorlash, davlat tilini rivojlantirishga 

oid normativ-huquqiy hujjatlar loyihalarini ishlab chiqishda faol ishtirok etishga alohida 

eʼtibor beradi. 

Davlatimiz rahbarining BMT Bosh Assambleyasining 75-sessiyasida insoniyat oldida 

turgan eng muhim masalalar xususida oʻzbek tilida nutq soʻzlagani tilimizning xalqaro 

miqyosdagi mavqeini mustahkamlash yoʻlida yana bir qadam boʻldi. Zotan, ona tili – 

millatning ruhi, uning or-nomusi, maʼnaviy qiyofasi, orzu-umidlarning namunasidir. 2020-yil 

21-oktabr qutlugʻ bayram arafasida qabul qilingan “Mamlakatimizda oʻzbek tilini yanada 

rivojlantirish va til siyosatini takomillashtirish chora-tadbirlari toʻgʻrisida”gi farmon hamda 

davlatimiz rahbarining Oʻzbek tili bayrami munosabati bilan xalqimizga yoʻllagan tabriklari 

                                                           
76

 H.Rajabov. ―Fuqarolik jamiyati. O‗zbekistonda demokratik jamiyat qurish nazariyasi va amaliyoti‖ fanining o‗quv 

majmuasi.Toshkent-2019. 15-bet. 
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oʻzbek tili va adabiyotini, milliy madaniyatimizni yanada ravnaq toptirishga qaratilgan 

amaliy harakatlar bilan uygʻun va hamohangdir. Til taraqqiyoti jamiyat taraqqiyoti bilan 

uzviy bog‘liqdir. Til – jamiyat hayotidagi tarixiy, siyosiy va ijtimoiy o‘zgarishlar ta’sirida 

bo‘lgan tirik organizmdir. Farmonga muvofiq, 2020-2030-yillarda oʻzbek tilini rivojlantirish 

va til siyosatini takomillashtirish konsepsiyasi hamda asosiy yoʻnalishlari tasdiqlandi. 

Qolaversa, mazkur hujjatda 2025-yilgacha davlat maktabgacha taʼlim tizimida oʻzbek tilli 

guruhlar qamrovini kengaytirish, yangi darslik va qoʻllanmalar, elektron dasturlar yaratish, 

xorijiy oliy taʼlim muassasalarida oʻzbek tilini oʻrgatuvchi markazlar sonini koʻpaytirish 

singari muhim vazifalar oʻrin olgan. Farmonda ko‘rsatilganidek 2021-yil 1-apreldan boshlab 

oʻzbek tili va adabiyoti boʻyicha bilimni baholashning milliy test tizimi asosida rahbar 

kadrlarning davlat tilida rasmiy ish yuritish darajasi aniqlandi hamda masʼul lavozimlarga 

tayinlanadigan shaxslar uchun davlat tilini bilish boʻyicha daraja sertifikatlari joriy etildi. 

Xulosa oʻrnida aytish mumkinki, inson uchun uning vatani, ota-onasi, oilasi qanchalik 

qadrli boʻlsa, uning ona tili ham shu qadar aziz va muqaddas boʻladi. Zamon ta’sirida ba’zi 

so‘zlar o‘lib, bir umrdan chiqib ketadi, ularning o‘rniga zamon talablariga to‘g‘ri keladigan 

yangi so‘zlar tilga kirib keladi. Prezidentimiz taʼbiri bilan aytganda, “Bugungi kunda biz 

yangi Oʻzbekistonni, yangi Renessans poydevorini barpo etishdek ezgu maqsadlarimizga 

erishishda, hech shubhasiz, ona tilimizning hayotbaxsh qudratiga tayanamiz”. Har birimiz 

davlat tiliga boʻlgan eʼtiborni mustaqillikka boʻlgan eʼtibor deb, davlat tiliga ehtirom va 

sadoqatni ona Vatanga ehtirom va sadoqat deb bilishimiz, shunday qarashni hayotimiz 

qoidasiga aylantirishimiz lozimligini butun vujudimiz bilan his etishimiz lozim. Bunday 

vatanparvar harakatni barchamiz oʻzimizdan, oʻz oilamiz va jamoamizdan boshlashimiz 

bilanoq oʻzbek tilini rivojlantirishga bevosita ulkan hissa qoʻshgan boʻlamiz. Til, albatta, 

insoniyat uchun ulkan ne'matdir. Shunday ekan, biz buni qadrlashimiz, beadab so‘zlar, 

parazit so‘zlar bilan ifloslantirmaslikka harakat qilishimiz kerak, chunki bu bilan biz, eng 

avvalo, xalqimizning ko‘p asrlik madaniyatiga, shaxsiyatimizga katta zarar yetkazamiz. 
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 Abstract: In the following scientific article , the former state of "Big Khorezm" , 

"Ancient Khorezm" Many Uzbek and foreign scientists tried to give brief information on the 

scientific views of the issue and the term "Khorazm" . 

  Key words: "Big Khorezm", "Ancient Khorezm", "Khorazm", "History", "Khorasmia" . 

 

Another large state union in Central Asia is the ancient Khorezm state. Although 

many Uzbek and foreign scientists have conducted various studies on the issue of "Big 

Khorezm" and "Ancient Khorezm", these issues are still the cause of debate among 

researchers. The Avesta and the information of Greco-Roman historians form the basis of 

these discussions. In addition, the results of archaeological research conducted from the 

50s to the 60s of the last century have provided rich materials on the history of Khorezm 

statehood. 

First of all, if we draw a conclusion from the comparative studies of the monuments 

of the primitive period in recent years (Kh.Matyakubov), Khorezm began to play the role of 

a people directly connecting the Far North with the world of ancient civilizations of the 

Middle East in the 4th - 3rd millennium BC. . The Bronze Age Suvyorgan and Tozabogyob 

cultures were the cultures of the tribes that were in close contact with each other by 

mastering the lands of the ancient Khorezm, received influence from the North and the 

South, and rose to a new stage of development. 

During the period of the Amirabad culture (9th - 8th centuries BC), the population 

living in the lower Amudarya basin was still unaware of statehood, and irrigation was 

characteristic of the population that preserved primitive clan-tribal traditions. Compared 

to the southern regions of Central Asia, the inhabitants of the Khorezm oasis have long 

been stuck in the conditions of unstable water flow, in the vortex of unfavorable natural 

whims . According to the data of ancient written sources and the comparative analysis of 

existing archaeological monuments, the first urban planning culture, which was the basis 

for the emergence of the roots of statehood in Khorezm, was formed and developed after 

the migration of the Khorazmians. 

There are many opinions about the origin of the term "Khorazm". A large group of 

scientists came to the conclusion that the second component of the term "Khorazm" - zmi 

- zam belongs to the Indo-European languages - zemo - land, land, country. When it comes 

to the first component of the word, the unanimity of scientists' opinions disappears and it 
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is different - "A country rich in food", "Fertile land" (E. Burnuf, E. Zahau, U. Geiger, U. 

Tomashek), "A beautiful country" (F. Yusti), "Barren, bad land" (F. Shpigelg'), "Low land" (P. 

Lerkh, N. Veselovsky, H. Clipert), "Sunny or Eastern land" (S. Tolstov, P. Savelg'ev, F. 

Sulaymonova), "Eastern land", "Kunchikar mamalakat" (I. Mominov) are interpreted in the 

style. 

Another group of scientists believe that the term "Khorazm" was formed on the basis 

of three lexemes (Uvarazimi, u - "good" + vara - "castle", "fortress" + zimi- "land"), and this 

they translate the meaning of the historical term as "a well-fortified land", "a land with a 

wonderful fortress" or "a land with a strong fortress" (Bogolyubov, A.Muhammadjonov). 

Recent studies have suggested that the root of the term "Khorazm" may have ancient 

Turkic roots ("Khuar" ("Suvar") - "water" ("xu") - water, "Ar" - land, man, "m" is the first 

person suffix) and it is translated as "Water (river) people" or "owners of water" (M. 

Zakiev, SH. Kamoliddin, O'. Nosirov). 

Scholars say that Aryoshayona or Aryanam Vaichakh, mentioned in the Avesta, was 

the kingdom of Kavi Vishtasp, mentioned in this source, and united the provinces of 

Drangyona, Satagadiya, Ariya, Margyona, and the middle reaches of the Amudarya in the 

9th-8th centuries BC. Western researchers V. Henning and I. Gershevich believe that the 

country of Kavi Vishtaps in the Avesta is "Big Khorezm" located around Marv and Khirot. 

The problem of "Great Khorezm" began with the information of Herodotus. He gives the 

following information in the third book of "History" : "There is a valley in Asia. It is 

surrounded by mountains on all sides, and the mountain is cut by five gorges. Once this 

valley belonged to the Khorasmites and was located in the bordering lands of the 

Khorasmites, Parthians, Sarangs and Tamanei. A big river named Akes starts from the 

mountain surrounding the valley. 

Hecataeus, who lived a little earlier than Herodotus, mentions "Chorasmia" to the 

east of the Parthians, "the Khorasmites, who live partly in the plains and partly in the 

mountains." The researcher VALivoits also places this "Great Khorezm" in the four regions 

of Marv and Herat. If the assumption that the state of "Big Khorezm" is located in the 

vicinity of Marv and Herat is true, then according to ASSagdullaev, after the subjugation of 

this state by the Persian king Cyrus II, it is assumed that the Khorasmites moved to the 

Khorezm regions of the Lower Amudarya. According to this theory, the ancient Persians of 

the 6th century BC pushed the Khorasmites from the south to the lower Amudarya lands. 

In conclusion, BC. In the 5th - 4th centuries Khorezm and its neighboring areas were 

covered by urbanization processes. As a result, oases of historical and cultural agriculture 

appear in these regions and they become the basis of the first statehood. BC From the 6th 

century, statehood was formed in the Khorezm oasis, and it became one of the centers of 

the ancient Eastern civilization. 
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Annotatsiya:  Mazkur  maqolada  ta’lim jarayonida yakka tartibda va guruh bo‘lib 

ishlashning o‘rni va ahamiyati ko‘rib chiqilgan. Interfaol metodlar va innavatsion 

texnologiyalardan foydalanish haqida tushunchalar ko‘rsatilgan.  

Аннотация:  В данной статье рассматривается роль и значение 

индивидуальной и групповой работы в образовательном процессе. Показаны 

концепции использования интерактивных методов и инновационных технологий. 

Annotation: This article examines the role and importance of individual and group 

work in the educational process. Concepts about the use of interactive methods and 

innovative technologies are shown. 

  Kalit so’zlar:  yakka tartibda ishlash,  guruhda ishlash,  intellektual  salohiyat, 

interfaol metod, tashabbuskorlik, ilm-fan.   

Ключевые слова: индивидуальная работа, групповая работа, 

интеллектуальный потенциал, интерактивный метод, инициатива, наука. 

Key words: individual work, group work, intellectual capacity, interactive method, 

initiative, science. 

 

Jamiyatning  har  tomonlama  ravnaq  topishi, taraqqiy  etishi  ta’limning  

rivojlanishiga  va  mazmunan  takomillashib  borishiga  bog‘liq.  Globallashuv  jarayonida  

innovasion  texnologiyalarning  joriy  etilayotgani  ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini 

oshishiga turtki bo‘lmoqda. 

Prezidentimiz tomonidan kelajak avlod tarbiyasiga berilayotgan katta  e’tibor  ta’lim  

tizimini  va  pedagoglar  zimmasiga  ulkan  vazifalarni yuklaydi.  Bu  vazifalarni  amalga  

oshirish  chuqur  bilim  va  katta mahoratni  talab etadi. 

 Ta’limning  samaradorligini  oshirish,  shaxsning  ta’lim  markazida bo‘lishini va 

yoshlarning mustaqil bilim olishlarini ta’minlash uchun ta’lim  muassasalariga  yaxshi  

tayyorgarlik  ko‘rgan  va  o‘z  sohasidagi  bilimlarni mustahkam  egallashdan  tashqari  

zamonaviy  pedagogik  texnologiyalarni  va  interfaol  usullarni  biladigan,  ulardan  o‘quv  
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va  tarbiyaviy  mashg‘ulotlarni  tashkil  etishda  foydalanish  qoidalarini  biladigan  

o‘qituvchilar  kerak.  

Buning  uchun  barcha  fan  o‘qituvchilarini  yangi  pedagogik  texnologiyalar  va  

interfaol  usullar  bilan  qurollantirish  va  egallagan  bilimlarini  o‘quv–tarbiyaviy  

mashg‘ulotlarda  qo‘llash  malakalarini  uzluksiz  oshirib  borishlari lozim. 

 Interfaol  ta’lim-hamkorlikda  faoliyat  olib  borish,  suxbat,  dialog muxitida  bo‘lish.  

Interfaol  metodlar  o‘quvchilarning  faqat  o‘qituvchi  bilan emas, balki o‘zaro xamkorligiga, 

ya’ni kichik guruhlarga asoslanadi. 

 Hozirgi  zamon  talabidan  kelib  chiqib  o‘qituvchi  darsni  interfaol metodlar  

asosida  olib  borishi  talab  etilmoqda.  Bunda  o‘qituvchi  nafaqat o‘quvchilar  bilan  balki  

o‘quvchilar  bir-birlari  bilan  o‘zaro  hamkorlikda faoliyat olib borishadi. 

 Ta’lim olish jarayonida o‘quvchilar faolligiga e’tibor qaratiladi. Buyuk donishmand 

Konfutsiy 3500-yil muqaddam quyidagi fikrni ta’kidlab o‘tgan. 

 -Eshitganimni yoddan chiqaraman; 

-Ko‘rganimni eslab qolaman;  

-Bajarganimni  tushunib  yetaman;   

Ushbu  fikrning  tasdig‘i  sifatida  biz  o‘qituvchilar o‘quvchilarni yangi materialni 

o‘zaro hamkorlikda turli o‘yinlar, interfaol  metodlar  orqali  o‘zlashtirishlariga  zamin  

yaratishimiz  lozim. Shundagina o‘quvchilar berilgan materialni yaxshi o‘zlashtira oladi.  

 O‘qitishda  o‘quvchilarning  bilim  darajasi  va  qiziqishlari  ham  hisobga  olinadi. Ana 

shunday usul va metodlardan ayrimlarini ko‘rib chiqamiz. 

Guruh  tartibda  ishlashning  ijobiy  va  salbiy  hususiyatlari.  

1.Rezyume metodi: 

Texnologiyaning  tavsifi.  Bu  texnologiya  murakkab,  ko‘p  tarmoqli, mumkin  qadar  

muammoli  mavzularni  o‘rganishga  qaratilgan.  Texnologiyaning  

mohiyati  shundan  iboratki,  bunda  bir  yo‘la  mavzuning  turli  tarmoqlari bo‘yicha  

axborot  beriladi.  Ayni  paytda  ularning  aloxida  elementlari muxokama  etiladi.  Masalan,  

ijobiy  va  salbiy  tomonlari,  afzallik  va  kamchiliklari, foyda va zararlari belgilanadi. 

Texnologiyaning  maqsadi:  o‘quvchilarni  erkin,  mustaqil,  tanqidiy fikrlashga, jamoa 

bo‘lib ishlashga, izlanishga, fikrlarni jamlab taqqoslash uslubi  yordamida  mavzudan  kelib 

chiqqan  holda o‘quv  muammosining  yechimini topishga,  kerakli  xulosa  yoki  qaror  

qabul  qilishga,  jamoaga  o‘z  fikri  bilan ta’sir  etishga,  uni  ma’qullashga,  shuningdek,  

berilgan  muammoni  yechish hamda  mavzuga  umumiy  tushuncha  berishda  o‘tilgan  

mavzulardan  egallagan bilimlarini qo‘llay olishga o‘rgatish. 

Texnologiyanish  qo‘llanishi:  ma’ruza  darslarida  (imkoniyat  va sharoit  bo‘lsa),  

seminar,  amaliy  va  laboratoriya  mashg‘ulotlarida  yakka  (yoki kichik  guruxlarga  

ajratilgan)  tartibda  o‘tkazish,  shuningdek,  uyga  vazifa berishda ham qo‘llash  mumkin. 

Mashg‘ulotda  foydalaniladigan  vositalar:  A-3  formatdagi qog‘ozlarida  (guruh  

soniga  qarab)  tayyorlangan  tarqatma  materiallar, flomaster yoki rangli  qalamlar. 

Mashg‘ulotni o‘tkazish tartibi: 
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•  o‘qituvchi  o‘quvchilarning  soniga  qarab  3-5  kishidan  iborat  kichik guruhlarga 

ajratadi; 

•  o‘qituvchi  o‘quvchilarni  mashg‘ulotning  maqsadi  va  o‘tkazilish  tartibi bilan  

tanishtiradi  va  xar  bir  kichik  guruhga  qog‘ozning  yuqori  qismida yozuvi  bo‘lgan,  ya’ni  

asosiy  muammo,  undan  ajratilgan  o‘quv  muammolari  va ularni yechish yo‘llari 

belgilangan, xulosa yozma bayon qilinadigan varaklarni tarkatadi; 

•  har  bir  guruh  a’zolari  o‘zlariga  tushgan  varaqlardagi  muammolarning afzalligi  

va  kamchiliklarini  aniqlab,  o‘z  fikrlarini  flomaster  yordamida yozma  bayon  etadilar.  

Yozma  bayon  etilgan  fikrlar  asosida  ushbu  muammoni yechimini topib, eng maqbul 

variant sifatida umumiy xulosa chiqaradilar; 

•  kichik guruh a’zolaridan  biri tayyorlangan  materialni jamoa  nomidan taqdimot  

etadi.  Guruhning  yozma  bayon  etgan  fikrlari  o‘qib  eshittiriladi, lekin xulosa qismi bilan 

tanishtirilmaydi; 

•  o‘qituvchi  boshqa  kichik  guruxdardan  taqdimot  etgan  guruhning xulosasini  

so‘rab,  ular  fikrini  aniqlaydi,  guruxlar  fikridan  so‘ng taqdimot guruhi o‘z xulosasi bilan 

tanishtiradi; 

•  o‘qituvchi  guruxlar  tomonidan  berilgan  fikrlarga  yoki  xulosalarga izox berib, 

ularni baxolaydi, so‘ngra mashg‘ulotni yakunlaydi. 

Mashg‘ulot  jarayonida  guruh  bo‘lib  ishlashning  o‘ziga  xos  xususiyatlari. 

Guruh  bo‘lib  ishlash  jarayonida  o‘quvchi  o‘zini  erkin  xis  qiladi,  so‘z  boyligi 

oshadi.  Mashg‘ulotni  amalga  oshirishdan  oldin  o‘qituvchi  o‘quvchilarni  

guruhlarga ajratishda sust o‘zlashtiruvchi o‘quvchilarni faol o‘quvchilar bilan 

birgalikda ishlashlari uchun imkoniyat yaratadi. Sust o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar ham 

mashg‘ulot jarayonida faol ishtirok etishga intiladi, o‘z fikrini bayon eta oladi.  

Xulosa  qilib  aytganda  ta’lim  jarayonida  qo‘llaniladigan  turli  xil  interfaol  usullarni  

qo‘llashda  yakka  tartibda  va  guruh  bo‘lib  ishlashga  juda katta  e’tibor  berishimiz  lozim.  

Bu  o‘quvchilarga  o‘rganilayotgan  mavzuni  oson va tez o‘zlashtirib olishlari uchun katta 

yordam beradi. 
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Аннотация: Ушбу мақолада ўлчанаётган катталиклар, метрологик ўлчаш 

усулларининг турлари, ўлчов билан таққослаш (солиштириш), айирмали ўлчаш 

(дифренциал), нолга келтириш, ўриндошлик, ва мос келиш усуларининг бир-биридан 

фарқлари, ҳамда электр ўлчаш усулларининг фан-техникадаги тутган ўрни хақида 

маълумотлар берилган. 

 Калит сўзлар: усуллар, бевосита, билвосита, ўлчов билан таққослаш, 

солиштириш, нолга келтириш, айирмали ўлчаш, дифренциал, ўриндошлик, мос 

келиш. 

 Аннотация: В статье представлены измеряемые величины, виды 

метрологических методов измерений, сравнение с измерением (сличением), 

дифференциальное измерение (разностное), отличия методов обнуления, 

юстировки и согласования, а также сведения о роли методов электрических 

измерений. в науке и технике дано 

 Ключевые слова:  методы, прямое, косвенное, сравнение с измерением, 

сравнение, обнуление, дифференциальное измерение, дифференциал, подстановка, 

сопоставление. 

 Abstract: The article presents the measured quantities, types of metrological 

measurement methods, comparison with measurement (comparison), differential 

measurement (difference), differences in the methods of zeroing, adjustment and 

matching, as well as information about the role of electrical measurement methods. in 

science and technology given 

 Keywords: methods, direct, indirect, comparison with measurement, comparison, 

zeroing, differential measurement, differential, substitution, comparison 

 

Hozirgi kunda fan-texnika taraqqiyotini elektr o’lchashlarsiz tasavvur qilib bo’lmaydi. 

 Fan-texnika taraqqiyoti-fan bilan texnikaning o’zaro bog’liq,yagona,ilgarilanib 

boruvchi taraqqiyoti;ijtimoiy taraqqiyot asosi.Dastlab fan rivoji bilan texnika taraqqiyoti 

o’rtasidagi yaqinlashuv XVI-XVIII-asrlarda manfaktura ishlab chiqarish bilan bog’liq holda 

sodir bo’ldi.Bungacha moddiy ishlab chiqarish emprik tajribalar,hunamandlik asosida 

shakllangan.Teologiya va sxolastika ta’siridagi tabiat haqidagi ilmiy-nazariy bilimlar ham 
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ishlab chiqarishga hech qanday salbiy ta’sir qilmasdan sekinlik bilan rivojlangan ilmiy va 

texnikaviy taraqqiyot inson faoliyatining 2 ta nisbatan mustaqil yo’nalishi sifatida yuksala 

boshlagan. 

 O’lchash-bu izlanayotgan kattalik haqidagi axborotni qabul qilish va o’zgartirish 

jarayonidir.  

O’lchash fan va texnikaning qaysi sohasida ishlatilishiga qarab,u aniq nomi bilan 

yuritiladi;elektrik,mexanik,issiqlik,akustik va hokazo. 

Elektr o’lchashlar deganda hamma elektrik va magnit kataliklarni,elektr zanjirlarining 

parametrlarini va har xil noelektrik kattaliklarni o’lchah tushuniladi. 

Elektr o’lchashlarning afzalliklariga quyidagilar kiradi;masofadan va markazlashgan 

o’lchashlarni olb borish imkoniyatiga ega ekanligi.Bundan tashqari elektr o’lchashlar 

yordamida bir vaqtning o’zida har xil xarakterdagi kattaliklarni o’lchash mumkinligi,o’lchash 

apparaturasining kam inersionligi,o’lchashning juda keng chastota  diapazonida olib 

borilishi;avtomatik rostlash  va boshqarish sistemalaridagi bazi masalalarni kompleks 

ravishda yechishning qulayligi va nihoyat,o’lchash natijalarida avtomatik ravishda har xil 

matematik operatsiyalar o’tkazish imkoniyatining mavjudligidir. 

O’lchash usullari deganda o’lchash qonun-qoidalari va o’lchash vositalaridan 

foydalanib,kattalikni uning birligi bilan solishtirish usullarini tushunamiz. 

O’lchash usullari o’lchash eksperimentini o’tkazish algoritmi va o’lchash vositalarining 

yig’ilmasi bilan xarakterlanib,ikki usulga bo’linadi;bevosita baholash va solishtirish usuli. 

   

O'lchash 
usullari 

Solishtirish 

Bevosita 
baholash  
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 Bevosita baholash usuli-bevosita kuzatish asbobining kuzatish,sinash qurilmasi 

yordamida to’g’ridan-to’g’ri o’lchanayotgan kattalikni qiymatini toppish.Masalan,purjinali 

manometer bilan bosimni o’lchash yoki ampermetr yordamida to’k kuchini toppish. 

 O’lchov bilan taqqoslash (solishtirish)usuli – o’lchanayotgan kattalikni o’lchov orqali 

yaratilgan kattalik bilan taqqoslash(solishtirish)usuli.Masalan,tarozi toshi yordamida 

massani aniqlash. 

O’lchov bilan taqqoslash usulining bir necha turlari bor; 

 Ayirmali o’lchash(difrensial) usuli – o’lchanayotgan kattalikning  va o’lchov orqali 

yaratilgan kattalikning ayirmasi (farqi)ning o’lchash asbobiga ta’sir qilish 

usuli.Masalan,uzunlik o’lchovini qiyoslashda uni komparatorda namunaviy o’lchov bilan 

taqqoslab o’tkaziladigan o’lchash,yoki voltmetr yordamida ikki kuchlanish orasidagi farqni 

o’lchash 

 Nolga keltirish usuli – kattalikning taqqoslash asbobiga ta’sirinatijasini nolga keltirish 

kerak.Masalan,elektr qarshiligini qarshiliklar ko’prigi bilan to’la muvozanatlashtirib 

o’lchash. 

 O’rindoshlik usuli – o’lchanayotgan kattalikning o’lchov orqali yaratilgan ma’lum 

qiymatli kattalik bilan o’rin almashishiga asoslangan.Misol,o’lchanadigan massa bilan tarozi 

toshini bir pallaga galma-gal qo’yib o’lchash. 

 Mos kelish usuli – o’lchanayotgan kattalik bilan o’lchov orqali yaratilgan kattalikning 

ayirmasini shkaladagi belgilart yoki davriy signallarni mos keltirish orqali o’tkaziladigan 

o’lchash.Masalan,kalibr yordamida val diametrini moslash. 

 Har bir tanlangan usul o’z uslubiyatiga,ya’ni o’lchashni bajarish uslubiyatiga ega 

bo’lishi lozim.O’lchashni bajarish uslubiyati deganda,ma’lum usul bo’yicha o’lchash 

natijalarini olish uchun belgilangan tadbir,qoida va sharoitlar tushuniladi 

 

•nolga 
keltishish usuli 1 

•difrensial 
(ayirmali) 2 

•o'rindoshlik 3 

•ustma-ust tushish 
(mos kelish usuli 

 4 
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MA'NODOSHLIK ( SINONIMIYA) QATORLARI 

                                                                       

    Jo'rayeva Mehriniso Safar qizi 

Termiz davlat universitetiO'zbek filologiyasi fakulteti 

                               Filologiya va tillarni o'qitish: o'zbek tili ta'lim yo'nalishi 

                                                               

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada leksemalarning sinonimik qatorlari, sinonimik 

munosabat va ularning ahamiyati, leksik paradigmalar haqida fikr yuritilgan.  

Kalit so'zlar: Ma’nodoshlik, leksik paradigma, sinonimik munosabat, atash sema, 

vazifa sema, ifoda sema 

 

Ma'nodoshlik(sinonimiya) qatorlari o’zbek tilshunosligida atroflicha o'rganilgan leksik 

paradigmalardan biridir. Avvalo, sinonim so'zi nima? Shaklan har xil, ammo bir tushunchani 

turli bo'yoqlar bilan leksemalar sinonim deyiladi. (Gr. synonymos – “bir nomli”). Hozirgi 

kunda bunday so’zlar qatori – muayyan o’xshashlik asosida bir necha til birliklarining o'zaro 

bog’lanishi, bu birliklar orasidagi muayyan farqlar, ularning tabiati va yuzaga chiqish kabilar 

maxsus ilmiy ishlarda, qo'llanmalarda o'z yechimini topgan.  

Sinonim leksemalar sememalardagi atash va vazifa semasi bir xil boʻlib, ifoda semasi 

farqlanishi mumkin. Bunga misol tariqasida yurak – qalb – dil – ko’ngil – siyna ma'nodoshlik 

qatorini keltirishimiz mumkin. Ma’nodoshlik munosabatini to’liq  va atroflicha tadqiq qilish, 

o’zbek tili leksemalari sememasi tarkibidagi ifoda semalarini o’rganish imkoniyatini 

tug'diradigan muhim omildir. Ma’nodoshlik qatoridagi leksemalarning ifoda semasi turli xil 

boʻladi. Ularga quyidagilarni keltirishimiz mumkin bo’ladi:  

1)Ijoyib yoki salbiy baho yoxud munosabat semasi 

2)Leksemalarning qo’llanish davrini ko'rsatuvchi sema: “eskirgan”, “yangi”, “o'ta 

Yangi”, “arxaik”, “tarixiy” 

3)Leksemalarning qo’llanish darajasini ko'rsatuvchi sema: “shevaga xos “, 

“so’zlashuvga oid”, “kitobiy”, “ko'tarinkilik” kabilar. Ma’nodoshlik qatorining umumiy 

xususiyatlaridan diqqatga sazovori shundaki, bu qatorlar, albatta, bitta bosh leksema 

(dominanta) atrofida birlashadi. Bosh leksemaning xususiyati shundaki, uning yuqorida 

sanab o'tilgan barcha ifoda semasi neytral va betaraf bo’ladi. M: qulay – ixcham – bejirim. 

Ushbu qator so’zlashuv nutqiga xos, ko'tarinkilik ifoda semalaridan iborat. Misoldagi 

“qulay” leksemasida ifoda semasi belgilanmagan, “ixcham”, “bejirim” leksemalarida esa 

ifoda semalari ifodalangan. Shuningdek, ma’nodoshlik qatorida bosh so’zning bir qancha 

xususiyatlari mavjud:  

1)Bosh leksemaning mazmuni boshqa leksemalarga nisbatan kambagʻalroq bo'ladi. 

M: rahmat – tashakkur – qulluq. Ushbu qatordagi “qulluq” va “tashakkur” leksemalaridagi 

ko’tarinkilik bo'yog'i “rahmat“ so'zida yo’q. 

2)Bosh leksemaning qo’llanish doirasi va miqdori keng va koʻp bo’ladi. 
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3) Bosh leksema nutq sharoiti talabi bilan istagan vaqtda o'z ma’no guruhidagi barcha 

so'zlarni almashtira oladi.  

4)Bosh leksema muayyan qo'shimcha vositalar bilan o'z qatoridagi leksemalarning 

qo'shimcha ifoda semasini anglata oladi. Masalan, "Muttaham qozining basharasiga 

tupurgim keladi". Bu gapda (basharasiga) so'zini (xunuk yuziga, razil yuziga) kabilar bilan 

almashtirsak ham boʻladi.  

Yuqoridagi fikrlardan sinonimik qator, sinonimiya haqida anchagina fikrga ega bo’ldik. 

Endi biz “muhabbat” leksemasining ifoda semasini tahlil qilsak. Muhabbat leksemasining 

sinonimik qatoriga yoqtirib qolmoq, ko'ngil bermoq, moyil bo’lmoq, xushtor bo’lmoq, 

oshufta bo’lmoq, dil bermoq, bedil boʻlmoq, oshiq bo’lmoq, mubtalo bo’lmoq, yaxshi 

ko’rmoq, ishqi tushmoq, ishqi foniy, ishqi boqiy, sevgi, mehr kabilarni kiritishimiz mumkin. 

Ijobiy yoki salbiy munosabat semasiga ko'ra moyil bo’lmoq va xushtor bo’lmoq so'zlari 

salbiy, qolgan barchasi ijobiy bo'yoqqa ega. Qo’llanish doirasiga ko'ra yoqtirib qolmoq, 

ko'ngil bermoq, moyil bo’lmoq, xushtor bo’lmoq, yaxshi ko’rmoq so'zlari so'zlashuvga oid 

bo'lsa, oshufta bo’lmoq, dil bermoq, bedil bo’lmoq, ishqi foniy, ishqi boqiy so’zlarida esa 

ko’proq kitobiylik va ko'tarinkilik ifoda semalari anglashilib turadi.  

       Yuqoridagi fikrlardan shuni xulosa qilishimiz mumkinki, ma’nodoshlik qator o'zi 

nutqni boyitadigan, go'zallashtiradigan asosiy omil hisoblanadi. Yuqorida ko'rib 

turganimizday, ma’nodoshlik qatori doimo ochiq boʻladi. Jamiyat rivojlanishi, o'zgarishi 

bilan umum iste’moldan so’zlar chiqib ketishi yoki so’zlar qo'shilishi mumkin. Shular orqali 

ham ma’nodoshlik qator boyiydi. Shuningdek, ma’nodoshlik qatorlari nutqning atash 

birliklari, frazeologik iboralar, yasama soʻzlar, so'z birikmalari bilan bog’lanib, o'z qatorini 

nutqiy ma’nodoshlik vositalari bilan kengayib boradi.  
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РАХБАРЛИК ПСИХОЛОГИЯСИ, ХОДИМЛАРНИ БОШҚАРИШНИНГ МОҲИЯТИ ВА 

АСОСИЙ БОСҚИЧЛАРИ 

 

Турсунов Умиджон Фарходжон ўғли 

ИИВ Академияси ўқув саф қисми отряд камандирининг  

ТИБ ўринбосари, лейтенант 

Жуманиёзов Нодирбек Ғиёс ўғли  

ИИВ Академияси 3-босқич курсанти, сафдор 

Имомалиев Диёрбек Илҳомжон ўғли 

ИИВ Академияси 3-босқич курсанти, сафдор 

Облоқулов Жавоҳир Толиб ўғли  

ИИВ Академияси 3-босқич курсанти, сафдор 

 

Aннотaция: Ушбу мақола орқали сиз, раҳбарларнинг қўл остидаги ходимларга 

муносабатининг ахлоқий ҳуқуқий доирасининг чегараси, муомала маданияти, 

ходимларни бошқаришнинг моҳияти, психологик таьсир этиш усуллари, замонавий 

усулларни амалиётга қўллашнинг ташкилий омиллари ҳақида билиб олишингиз 

мумкин. 

Калит сўзлар: раҳбар, ходим, замонавий усуллар, психологик таьсир этиш, 

ёндашув, лоқайдлик, бепарволик, касбига содиқлик. 

 

ПСИХОЛОГИЯ ЛИДЕРСТВА, СУЩНОСТЬ И ОСНОВНЫЕ ЭТАПЫ УПРАВЛЕНИЯ 

ПЕРСОНАЛОМ 

 

Аннотация: 

Благодаря данной статье вы сможете узнать о границах морально-правовых 

рамок отношения руководителей к подчиненным, культуре поведения, сущности 

управления персоналом, методах психологического воздействия, организационных 

факторах применения современных методов на практике. 

Ключевые слова: руководитель, сотрудник, современные методы, 

психологическое воздействие, подход, равнодушие, небрежность, лояльность к 

профессии. 

 

PSYCHOLOGY OF LEADERSHIP, ESSENCE AND BASIC STAGES OF PERSONNEL 

MANAGEMENT 

 

Annotation: Through this article, you can learn about the limits of the moral and legal 

framework of managers' attitude to subordinates, the culture of behavior, the essence of 

personnel management, methods of psychological influence, and organizational factors of 

applying modern methods to practice. 
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Key words: leader, employee, modern methods, psychological impact, approach, 

indifference, carelessness, loyalty to profession. 

 

Раҳбар одам бошқаларга нисбатан узоқроқни кўриши керак.    У нафақат 

бугунни, балки, эртанги кунни аниқ тасаввур этиб ишлаши, келажакнинг 

ташвиши билан яшаши зарур. Ҳали кўзга ташланмаган муаммоларни сезиши, кўра 

билиши керак. Раҳбар унга ишонган одамларни атрофда бўлаётган воқеа-

ҳодисалардан, эртага у қандай оқибатларга олиб келиши мумкинлигидан огоҳ 

этиб бориши лозим77. 

Каримов И.А 

 

Халқємєѓда "Фтган кунєнгнє унутма, эскє чорєғєнгнє қурєтма" деган єбратлє 

бєр мақол бор. Бу - аслєда кєм эканлєгєнгнє, мансаб курсєсєга ўтєрмасдан олдєн 

кєм бўлганлєгєнгнє, лавоѓємдан тушгач, кєм бўлађагєнгнє унутма, камтар бўл, 

қадамєнгнє бєлєб бос, халқнєнг наѓарєдан қолма, деганєдєр.Бу ҳамманєнг, 

аѕнєқса, катта-кєчєк раҳбарларнєнг доєм ёдєда турєшє керак. 

Одамларємєѓнєнг эртангє ҳаётдан кутаётган орѓу-умєдларєнєнг рўёбга 

чєқєшє, Ватан тараққєётє, ярт тєнчлєгє, халқ фаровонлєгє раҳбарларнєнг ўѓ 

ваѓєфасєнє ҳалол ва малакалє бађарєшєга, қолаверса, фєдоѕєлєгєга кўп ђєҳатдан 

боғлєқ. 

Бутун халқємєѓнєнг тақдєрєга дахлдор муҳєм масалалардан бєрє - 

єқтєсодєётнє, халқ хуђалєгє ва халқ таълємєнє, соғлєқнє сақлаш, маданєѐт ва 

спортнє бошқарєш, кєчєк ва ўрта бєѓнеснє рєвођлантєрєш муаммосєдєр. Бу аѕнє 

чоғда раҳбарлєкнєнг самаралє ѕўлларєнє топєш, бошқарув тєѓємєнє тўғрє ѕўлга 

қўѕєш мамлакатємєѓ тараққєётєнєнг устувор ѕўналєшларє этєб белгєланган. Чункє 

ђаҳоннєнг энг рєвођланган мамлакатларєда ҳам тараққєётга аѕнан шу ѕўл бєлан 

эрєшєлган.  

Раҳбар ўѓєга єшонч бєлдєрган одамларнєнг ярак урєшєнє доємо сеѓєб 

турєшє, унєнг секєн ёкє беѓовта урєшєга қараб, ваѓєѐтга тўғрє баҳо берєшє, шу 

асосда тўғрє қарор қабул қєла олєшє даркор. Аѕнє вақтда раҳбар номаъқул єшнє 

кўрганда бєровнєнг ёқасєдан олмаса, эл-ярт манфаатєнє ўѕлаб, эѕ єнсон, нєма 

қєлѐпсан, демаса, камчєлєк-нуқсонларга қаршє ђамоатчєлєкнє кўтармаса, у ҳеч 

қачон ѐхшє раҳбар бўла олмаѕдє. 

 Агар раҳбарнєнг ўѓє тєнєм бєлмаѕ єшламаса, ѐнгє ємконєѐтларнє топєб, 

одамларнє олєђаноб єшларга бошлаш учун куѕєб-ёнмаса, унєнг атрофєдагєлар - 

                                                           
77 Каримов И.А. Иқтисодиётни эркинлаштириш ва ислоҳотларни чуқурлаштириш - энг муҳим 

вазифамиз // Озод ва обод Ватан, эркин ва фаровон ҳаёт пировард мақсадимиз.  Т. 8. – Т.: 

“Ўзбекистон”, 2000. - 357-360,403-б. 
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муовєнлар деѕсєѓмє, бошқа мутасаддєлар деѕсєѓмє - беғамлєкка, лоқаѕдлєкка 

берєлєб, шундаѕ єш услубєга, шундаѕ ҳаёт оқємєга ўрганєб-кўнєкєб қоладє. 

Раҳбарнєнг фаѓєлатє, аввало, унєнг одамларга муносабатєда, одамларнє роѓє 

қєлєш, уларга ғамхўрлєк, меҳрєбонлєк кўрсата олєш қобєлєѐтєда намоён бўладє. 

Раҳбар кєшє эл-яртнєнг дарду ташвєшє бєлан, шу ташвєшларнє ємкон қадар осон 

қєлєш ва енгєллатєшнє ўѕлаб ѐшашє, одамларнє ҳємоѐ қєлєшга доємо таѕёр 

турєшє, бєр сўѓ бєлан аѕтганда, халқнєнг дардєнє ўѓ дардє, деб бєлєшє керак. 

 Ҳар қаѕсє раҳбар қатъєѐтлєлєк, талабчанлєк, керак бўлса, қаттєққўллєк 

хусусєѐтларєга эга бўлєшє лоѓєм. Ҳаёт олдємєѓга қўѐётган кўпдан-кўп муаммоларнє 

вақтєда ечєш ҳақєда муттасєл қаѕғурєш, бу ѕўлда кечанє кеча, кундуѓнє кундуѓ 

демаѕ, ўѓ ҳаловатєдан воѓ кечєб, бошлаган єшєнє охєрєга еткаѓмагунєча тєнєм 

бєлмаслєк - бу ҳам ҳар қандаѕ раҳбарга қўѕєладєган ҳаққонєѕ талаб, десак асло хато 

бўлмаѕдє78. 

Бєнобарєн, ђамєѐтємєѓда раҳбарлєк фаолєѐтє туғрє ређалаштєрєлса, 

давлатємєѓ ва халқємєѓ олдєда турган кўплаб муаммолар ўѓ ечємєнє топєб, 

яртємєѓ обод, турмушємєѓ фаровон бўлєшєга шак-шубҳа ѕўқ. Лекєн очєғєнє 

аѕтганда, ђамєѐтємєѓда раҳбарлєк фаолєѐтє ва унєнг самарасє талаб дарађасєда 

эмаслєгє аён бўлєб қолаётєр. Бунєнг ҳар хєл объектєв ва субъектєв омєлларє бор 

албатта. Субъектєв омєллардан бєрє шукє, ђамєѐт аъѓоларєдан бєр қєсмєнєнг 

онгє, дунёқарашє ҳалє бошқарув фаолєѐтєга таѕёр эмасга ўхшаѐптє. Раҳбарлєкнєнг 

моҳєѐтєнє, мақсад ва ваѓєфаларєнє тушунмаслєк оқєбатєда аѕрєм етакчєлар ўѓ 

фаолєѐтєга лоқаѕд муносабатда бўлмоқдалар. Баъѓє кєшєлар эса боқємандалєк 

каѕфєѐтєдан тўла қутулган эмас. Шу бєлан бєрга, аѕрєм раҳбарлар ўѓ ҳақ - 

ҳуқуқарєнє, бурч ва мађбурєѐтларєнє етарлє дарађада бєлмаѕдєлар. Аѕнєқса, 

бугунгє кунда ҳар бєр рахбар ђуда кўп соҳаларнє, ҳар бєр соҳанєнг ўѓєга хос 

мураккаблєкларєнє ѐхшє бєлєшє, олдєга қуѕган мақсадєнє ҳєс этєшє, раҳбарлєк 

маданєѐтє ва этєкасєнє чуқур англашє лоѓєм. 

Раҳбарлик тушунчасига қуйидагича таърифларни келтириш мумкин: 

1. Рахбар єђтємоєѕ шахс сєфатєда єшлаб чєқарувчє кучлар ва єшлаб чєқарєш 

ресурсларєнє бєрлаштєрєб, унєнг асосєѕ ҳаракатлантєрувчє кучєнє бошқарувчє 

сєфатєда омєлкорлєк бєлан єш ярєтувчє шахсдєр. 

2. Рахбар ҳар қандаѕ єшнє амалга ошєрєш учун, аввало, мустакєл қарор қабул 

қєладє. Бу қapop раҳбарнєнг тадбєркорлєк, єшбєлармонлєк фаолєѐтє мақсадєнє 

белгєлаѕдє. 

                                                           
78 Каримов И.А. Одамлар ташвиши билан яшаш - олий бурч // Хавфсизлик ва тинчлик учун 

курашмоқ керак. Т. 10. – Т.: “Ўзбекистон”, 2002. - 77-78-б 
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3. Рахбар ўѓ соҳасєга ѐнгє ғоѐ, ѐнгє ташаббус, ѐнгє технологєѐларнє ђорєѕ 

этувчє тадбєркор шахс ҳєсобланадє. 

4. Рахбар меҳнатє, аѕнє вақтда тадбєркорлєкка асосланган машаққатлє фаолєѐт 

ҳєсобланадє. Унга сарфланган куч, маблағ баъѓан вақтєнча фоѕда эмас, ѓарар 

келтєрєшє, муассаса фоѕда ўрнєга ѓарар ҳам кўрєшє мумкєн. У бундаѕ ҳолатларнє 

олдєндан кўра олєшє ва бунга таѕёр турєшє, ѓарур бўлганда, фаолєѐтєнє қаѕта 

бошлашє, ўѓєда бунга куч-гаѕрат топа бєлєшє лоѓєм. 

Фѓаро муносабатларда раҳбарларнєнг бєр-бєрєнє тўғрє тушуна олєшєга ємкон 

бермаѕдєган, ҳар хєл келєшмовчєлєкларга олєб келадєган омєллар ҳам бор. 

Бундаѕ тўсєқларнєнг энг кўп учраѕдєган уч хєлєнє кўрсатєб ўтєш мумкєн. Булар: 

1) дастлаб кўрєшганда бєр-бєрєнє ташқє қєёфасє бўѕєча ўѓєдан устун кўрєш 

ёкє унє ёқтєрмаслєк; 

2) шерєк бєлан дастлабкє мулоқотда унєнг муҳєм фєкрларєга қушєлмаслєк ва 

ҳокаѓо; 

3) дунёвєѕ тасаввурларє, мақсад ва мулоҳаѓаларє, єђтємоєѕ барқарорлєгє мос 

келєшє ёкє аксєнча ва ҳокаѓо. 

МУХОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Хуллас, ђамоага рахбар бўлєш ђуда қєѕєн. Жамоа кўпчєлєкнє ташкєл этадє. 

Шундаѕ экан, уларнєнг фєкрє, дунёқарашє, маънавєѐтє, характерє, руҳєѐтє ҳам 

турлєчадєр. Рахбар уларнєнг турлє-туман, ѐхшє-ёмон єшларєнє, албатга, куѓатєб 

турєшє керак бўладє, токє ҳеч бєр єш уларнєнг наѓарєдан четда қолмасєн. Агар 

рахбар фақат бошқарув єшларєя, ўѓ шахсєѐтє бєлан банд бўлєб қолса, қўл остєдагє 

омманє куѓатєшга бефарқ бўлса, унда бу раҳбардан воѓ кечєш лоѓєм. Фѓ муассасасє 

аъѓоларєнєнг хаттє-ҳаракатларєдан воқєф бўлмаслєк ђамоанєнг бєр неча тарафга 

бўлєнєшєга олєб келадє. Бундаѕ рахбар давлатга ҳам, ђамоасєга ҳам ѓарар 

келтєрадє. 

Бошқарув ђараёнєнє псєхологєк тахлєл этєш масаласє, авваламбор, 

раҳбарнєнг фаолєѐтєнє такомєллаштєрєшнє ўѓ олдєга мақсад қєлєб куѐдє. Маѓкур 

мақсаднє амалга ошєрєш учун раҳбарга қўѕєладєган талаблар, уларнє бађарєшга 

моѕєллєк ва бошкарув фаолєѐтєнє тўлаконлє амалга ошєрєшга тўсқєнлєк қєлувчє 

шахс хусусєѐтларєнє ўрганєш ѓаруратє туғєладє. 

 Жамоатчєлєк, халқ раҳбар шахснєнг мустақєл дунёқарашє, кенг фєкрлашє, 

уѓоқнє кўра бєлєш қобєлєѐтє бєлан бошқалардан ађралєб турєшєнє, єѕмон-

эътєқодє мустаҳкам, єродасє бақувват, ор-номуслє, ҳаром-харєш єшлардан ҳаѓар 

қєладєган, єѓланувчан, ташаббускор, тадбєркорлєк фаѓєлатєга эга бўлєшєнє, 

ташкєлотчє, талабчан ва қатъєѐтлє бўлєшєнє єстаѕдє. 
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Раҳбар шахс ҳєслатларє. Раҳбар шахсє тушунчасєнє таҳлєл этар эканмєѓ, унга 

хос хусусєѐтларнє уч гурухга бўлєб ўрганєш таклєф кєлєнадє: 

Бєографєк тавсєф; 

Кобєлєѐт; 

Шахс хєслатларє. 

Рахбар шахсєнєнг бєографєк ђєҳатларєга унєнг ёшє, ђєнсє, єђтємоєѕ-

єқтєсодєѕ мавқеє ва маълумотє кєрадє. 

Раҳбар ёши. Бошқарув фаолєѐтєнє муваффақєѐтлє амалга ошєрєшнєнг раҳбар 

ёшєга боғлєқлєгє рєвођланган мамлакатлар тадқєқотларєга асосланадє. 

Анєқланєшєча, Японєѐ қаѕта єшлаб чєқарєш ѕєрєк компанєѐларє 

раҳбарларєнєнг ўртача ёшє 63,5 бўлса, шу тоєфа амерєкалєк раҳбарларнєнг ёшє 59 

да экан. Японєѐ ѕєрєк компанєѐ раҳбарларєнє ўрганєшда учраѕдєган ва 

таађђубланарлє ђєҳатлардан бєрє, уларнєнг ёшє улуғлєгєдєр. Баъѓє бєр 

ташкєлотларда (масалан, «Сонє корпореѕшн») компанєѐ преѓєдентєнєнг ёшє 65 деб 

чекланган бўлса-да, лекєн кўпгєна автомобєль соҳасєдагє фєрма раҳбарларєнєнг 

ёшє 75 ва ундан яқорєлєгє ађабланарлє ҳол эмас. Умуман олганда, Японєѐда 

ходємнєнг корхонага бєр умр ёлланєш тађрєбасє қўлланадє. Маълум бўлєшєча, 

яқорє бўғєн раҳбарларєнєнг кўпчєлєгє ўѓ ташкєлотєда 30 ѕєлдан ортєқ єшлаѕдє. 

Бу соҳада ўткаѓєлган тадқєқотлар шундан далолат берадєкє, катта ёшлє раҳбарлар, 

агар уларнєнг соғлєгє кўнгєлдагєдаѕ бўлса, ушбу ташкєлот учун катта тађрєба 

манбаєдєр. Рахбарнєнг улуғ ёшє ҳақєда гапєрар эканмєѓ, нафақат унєнг бєологєк 

ђєҳатє, балкє, єђтємоєѕ томонє, ҳаётєѕ тађрєбасєнє ҳам наѓарда тутєшємєѓ 

даркор. Зеро, «Қарє бєлганнє парє бєлмас», деб халқємєѓ беђєѓ аѕтєшмаган. 

Бєроқ, єшлаб чєқарєшга ѓамонавєѕ технологєѐнєнг кєрєб келєшє 

уларнє ўѓлаштєрєшда маълум маҳоратнє талаб қєладє. Бахтга қаршє, хоѓєргача 

компьятерда єшлашнє ўрганолмаётган катта ёшлє рахбарларнє учратєш қєѕєн эмас. 

Шу ђєҳатдан олганда, ёш раҳбар кўпєнча ташкєлотга єлғор технологєѐ ва теѓкорлєк 

олєб кєрувчє омєл сєфатєда қабул қєлєнадє. 

Ёш раҳбар бошқарадєган ташкєлотдагє ходємларнєнг ўртача ёш кўрсаткєчє 

кўпєнча паст бўладє. Ёшлєк (30-35 ёш атрофєда) бу ѐнгєлєк ва кашфєётларга 

моѕєллєк, єђодєѕлєк, қўрқмаслєк ва ўѓгарувчан муҳєтга мослашувчанлєк бєлан 

єфодаланадє. Афсускє, бундаѕ ташкєлотда катта ёшдагє (40-45 дан якорє) 

ходємларга, ҳатто, шубҳа бєлан қарашадє. Лекєн, анєқланєшєча, єнсон 35-55 

ёшларєда ўѓ касбєнєнг моҳєр устасєга аѕланадє, ўѓ соҳасєдагє бєлємнє ѐхшє 

эгаллаѕдє ва єҳтєроларнє ђорєѕ этєшга ўѓєда єштєёқ сеѓадє. Шу бєлан бєрга, унда 

ваѓєѐтнє совуққонлєк бєлан таҳлєл этєш, ваѓмєнлєк каѕфєѐтє шаклланадє. 

Албатта, ҳамма ёш раҳбар єлғор технологєѐ тарафдорє ва шунга моѕєл деб 

аѕтєш кєѕєн, лекєн ёшларга ѓамонавєѕлєк хос. Бу эса ўѓ навбатєда, ёш раҳбарнєнг 

ѓамонавєѕ ва єлғор єшлаб чєқарєш услубларєга мурођаат этєш эҳтємолєнє 

кучаѕтєрадє. Халкємєѓда, ёшє катта бўлса ҳам кўнглє ёш деган єбора бор. 
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Демак, ѓамонавєѕ раҳбар ёшєдан қатъє наѓар єлғор технологєѐлар тарафдорє, 

ташкєлот мєқёсєда ѓамонавєѕ єшлаб чєқарєшнє ђорєѕ этєшга қобєлєѐтлє бўлєшє 

лоѓєм. Бу эса ўташ даврє талабєдєр. 

Раҳбар жинси. Инсон ђєнсє, унєнг аѕнє бєр ролга амал қєлєшєнє тақоѓо 

этадє. Аѕнєқса, бу ҳолат шарқ мамлакатларє, худудємєѓ шароєтєда ѐқкол намоён 

бўладє. Бу худудда эркак ва аёлга хос ђєнсєѕ єђтємоєѕ нормалар анєқ белгєланган. 

Модомєкє шундаѕ экан, єнсон амалга ошєраётган кўпгєна ҳаттє-ҳаракат аѕнан шу 

ђєнсєѕ рол меѓонє таъсєрєда єдрок этєладє. Ҳоѓєр, єнсоннєнг ђєнсєѕ 

мансублєгєга қарамаѕ, касб ёкє лавоѓєм поғонасєда катта ємконєѐтлар паѕдо 

бўлаётганєнє кўрамєѓ. Мамлакатємєѓда тадбєркорлєк ва давлат бошқарувє 

соҳасєда аёлларга катта ѕўл очєлган. Аммо, шунга қарамаѕ, раҳбар сўѓє кўпєнча 

эркак ђєнсє бєлан қєёсланадє ва негадєр, аёл раҳбар єдора этадєган соҳалар 

сєфатєда маорєф, соғлєқнє сақлаш, аҳолєга хєѓмат кўрсатєшдан нарєга ўтєлмаѕдє. 

Ҳақєқатдан ҳам аёлнєнг у ёкє бу соҳада бошқарув лавоѓємєнє эгаллашє, кўп 

ђєҳатдан, бу соҳа аёлларга мосмє ёкє эркакларгамє деган саволга боғлєқ бўлєб 

қолган. Бєр қатор тадкєкотлар оркалє анєкланєшєча, эркак ва аёл аралаш 

єшлаѕдєган гуруҳда кўпєнча эркаклар ташаббуснє ўѓ қўлларєга олар эмєш. 

Тадқєқотчє Е.Холландер тађрєбасєга кўра, гуруҳ доєрасєда хал этєладєган ваѓєфанє 

ечєшда эркаклар кўпроқ мақбул ѕўл топа олєшадє ва аралаш гуруҳда эса устунлєкка 

єнтєлєшадє. Олємнєнг тушунтєрєшєча, эркаларга хос бундаѕ ҳаттє-ҳаракат, кўп 

ђєҳатдан, ђамєѐтда ўрнатєлган нормалар ва эркаклар хулқєга оєд установка, ѐънє 

кутувлардан келєб чєқадє. Бундаѕ установкалар асосєдагє стандартлар 

атрофдагєларнєнг бўлаётган воқеа-ходєсаларнє єдрок этєшєга ҳам катта таъсєр 

этадє. Масалан, псєхолог Р.Раѕе ўткаѓган тађрєбада қуѕєдагє манѓара куѓатєладє: 

тађрєба давомєда харбєѕ ўқув яртє курсантларєда аёлларга нєсбатан маълум 

(унчалєк єђобєѕ бўлмаган) установка шакллантєрєлган. Шундан сўнг, курсантларнє 

учтадан қєлєб єккє гуруҳга булєшган ва лабораторєѐ шароєтєдагє тађрєбада 

катнашєшга таклєф этєшган. Иккє гуруҳ курсантга єккє рахбар — бєрє эркақ 

єккєнчєсє аёл бошчєлєк кєлган. Гурухлар маълум бєр мураккаб ваѓєфаларнє хал 

этєшган ва ечєм давомєда рахбар фаол мавке эгаллаган. Анєкланєшєча, аёл 

рахбарлєк кєлган курсантлар гуруҳ муваффакєѐтєнє тасодєфга ѕуѕєшган, эркак 

рахбар булган гурухдагє курсантлар эса муваффакєѐтда аѕнан рахбарнєнг 

кобєлєѐтєнє етакчє деб курсатєшган. Маѓкур тађрєба шундан далолат берадєкє, 

атрофдагє вокеаларнє бахолашємєѓ кўп ђєхатдан аѕнє ђамєѐтда кабул кєлєнган 

норма ва меъёрларга боғлєқ. 

Бошқарув амалєётєда ва шунєнгдеқ баъѓє бєр адабєётларда эркак рахбар 

фаолєѐтє аёл рахбарнєкєга нєсбатан анчагєна самаралє деган тасаввур мавђуд. 

Одатда, бундаѕ фєкрга қуѕєдагє далєллар келтєрєладє: эркак ёрқєн єфодаланган 

мантєкєѕ фєколаш хусусєѐтєга эга эмєш, аёл эса купєнча хєссєётга берєладє; эркак 

уѓ єшєга фєдоѕє десақ аёл кємматлє вактєнє оєлага сарфлаѕдє. Чунончє, эркак 
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турлє салбєѕ таъсєрларга, стрессларга чєдамлє булса, аёл мураккаб ваѓєѐтда ҳатто 

аклєнє «ѕуқотєб» куѕєшє мумкєн экан. 

Аммо, хаёт бунєнг аксєнє курсатєб турєбдє-кє, аѕнє паѕт єшлаб чєқарєшнє 

самаралє бошкараётган аёлларнє кўплаб учратєш мумкєн. Жєнсєѕ тафовутларнє 

тахлєл этєшда самарадан кура бошқарув услубє хакєда гапєрса, ўрєнлєроқ бўладє. 

Эркак рахбар асосєѕ дєкдат-эътєборєнє єшлаб чєқарєш муаммоларєга тааллуклє 

ваѓєфаларга каратса, аёл рахбар купроқ ђамоанєнг єђтємоєѕ—псєхологєк 

ђєҳатларєга, псєхологєк муҳєтнє соғломлаштєрєшга қаратадє, деган хулосатар хам 

кам эмас. Албатта, бу фєкр бєр канча бахс ва муноѓарага сабаб бўлса-да, эндєлєкда 

қўшємча тадкєкотлар ўткаѓєшнє ҳам тақоѓо этаѐптє. 

Хуш, аслєда эркак ва аёл рахбарлар муваффақєѐтга эрєшєшларєда маълум 

фарқ, тафовут мавђудмє, деган саволга куѕєдагє ђавобнє оламєѓ. Танєклє олєма 

Ф.Денмарқ катта хађмдагє тадқєқотларє асосєда шундаѕ хулосага келдєкє, 

бошкарув соҳаларєда муваффакєѐтга эрєшєшда сеѓєларлє ђєнсєѕ тафовутлар 

куѓатєлмас экан. Аёл ва эркак менеђерларнєнг бошкарув фаолєѐтєдагє фарқ шундан 

єборат эканкє, аёллар ђамоадагє єнсонєѕ муносабатларга кўпроқ эътєбор 

берадєлар. Эркак ва аёл менеђерларга хос ђєнсєѕ псєхологєк фаркнєнг булєшє 

табєєѕ, лекєн ђамоа олдєда турган ваѓєфанє бађарєш, кўѓланган мақсадга эрєшєш 

борасєда ђєнсєѕ тафовут куѓатєлмаѕдє. Наѓарємєѓда, бу муваффақєѐтлар сабабє 

ђєнсга хос бўлмаган омєллар бєлан белгєланадє. Масалан, шахснєнг кўпгєна 

єшчанлєк фаѓєлатларє ђєнсєѕ моѕєллєклар бєлан эмас, балкє єђтємоєѕ 

кадрєѐтлар, характердагє хусусєѐтларга асосланадє. Хусусан, єнсонєѕ 

муносабатларга эътєбор, кўнгєлчанлєқ бошқарувда демократєк тамоѕєлларга 

суѐнєш аёлларда кўпроқ учраѕдє ва бу кўрсаткєчлар маълум маънода ђамоа 

фаоллєгєга єђобєѕ таъсєр этувчє омєллардєр. 

Бєр катер тађрєба ва куѓатєш натєђаларє ѐна бєр бошқа маълумотларнє ҳам 

берадє. Раҳбарлєк дарађасє қанчалєк яқорє бўлса, эркак ва аёл рахбар ўѓ 

услубларєда шунчалєк қарама-қаршє ђєнс хусусєѐтларєнє намоѕєш этадєлар. Эркак 

раҳбар эркакка хос ҳєслатдан ташкарє аёлга хос аѕрєм фаѓєлатларнє ҳам бошқарув 

амалєётєда қўллашєнє кўрамєѓ: кўнгєлчанлєк, ноѓєкдєдлєк єнтуєцєѐ... Фѓ 

навбатєда аёллар ҳам эркакларга хос сєфатларнє ўѓ фаолєѐтларєда қўллаѕдєлар: 

мустаҳкам єрода, қатъєѕлєк, фаоллєк, тєрєшқоқлєк. Демак бошкарув самарасєнє 

ђєнсєѕ мансублєк бєлан борлаш нотугрєдєр. Бу урєнда бошка омєллар 

ахамєѐтлєроқ хєсобланадє. Мєсол учун єнтеллект, кадрєѐтлар, шахс хусусєѐтларє, 

маълумот дарађасє, бошкарув соҳасєдагє тађрєба кабє кўрсаткєчларнє келтєрєш 

мумкєн. 

Ҳар қандаѕ раҳбарлєк мансабєга кўтарєлган одамнє сєнаѕдєган оғєр 

ємтєҳонлардан бєрє шукє - атрофдагє унє ўраб оладєган хушомадгўѕ, лаганбардор, 

лаббаѕчєларнєнг сохта мақтовєдан ўѓєнє сақлаб, мана шундаѕ ємтєҳонлардан 

одамєѕлєгєнє, єнсонєѕ қєёфасєнє ѕўқотмасдан чєқєшдєр. 
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Раҳбар одам бошқаларга нєсбатан уѓоқроқнє кўрєшє керак.    У нафақат 

бугуннє, балкє, эртангє куннє анєқ тасаввур этєб єшлашє, келађакнєнг ташвєшє 

бєлан ѐшашє ѓарур. Ҳалє кўѓга ташланмаган муаммоларнє сеѓєшє, кўра бєлєшє 

керак. Раҳбар унга єшонган одамларнє атрофда бўлаётган воқеа-ҳодєсалардан, 

эртага у қандаѕ оқєбатларга олєб келєшє мумкєнлєгєдан огоҳ этєб борєшє лоѓєм79. 

Бєографєк нощатлар каторєга шахснєнг єђтємоєѕ-єктєсодєѕ мавқеє ва унєнг 

маълумотє дарађасєнє кєрєтєш мумкєн. Бошқарув фаолєѐтєнє муваффакєѐтлє 

амалга ошєрєшда мавке ва маълумот хам мухєм омєл саналадє. Бєѓнес бошкарувє 

сохасєдагє олєм Р.Стогдєлл муаллєфлєгєдагє «Бошқарув қўлланмасє»да 

таъкєдланєшєча, муваффақєѐтлє бошқарув ва шахснєнг єђтємоєѕ-єктєсодєѕ 

мавқеє ўртасєдагє боғлєқлєк 94% га тенг ҳамда маълумотє ўртасєдагє боғлєқлєк 

эса, 88% га тенгдєр.  

Японєѐлєк тадқєқотчє Т.Коно маълумотєга кўра, оддєѕ ѐпон менеђерє, 

албатта, мухандєслєк мутахассєслєгє ёкє єђтємоєѕ фанлар бўѕєча унєверсєтет 

дєпломєга эга бўлєшє шарт. Кўп холларда менеђерлар єккє мутахассєслєк 

дєпломєга эга бўлса, бєр қатор етакчє бєѓнесменлар ва ѕєрєк раҳбарларнєнг 

бєографєк таҳлєлє уларнєнг яқорє маълумотга эга эканлєкларєдан далолат берадє. 

Раҳбар, аввало, ђоѕларга борєб, меҳнаткашлар бєлан маслаҳат қєлєш, ўѓ фєкр-

мулоҳаѓаларєнє, қарашларєнє, амалга ошєрєладєган чора-тадбєрларнє оддєѕ 

одамлар бєлан ўртоқлашєш лоѓєм. Ва улардан фақат бєтта нарсанє сўраш керак: 

аѓєѓ дўстлар, бєродарлар, менга таѐнч бўлєнглар, бєргалашєб мана шу єшларнє 

қєлаѕлєк. Агар менга ёрдам бермасангєѓ, бу єшлар бєр ўѓємнєнг қўлємдан 

келмаѕдє, деб очєқ аѕтєш керак80. 

Шахснєнг єђтємоєѕ-єқтєсодєѕ мавқеє раҳбарлєк фаолєѐтєнє бађарєшєда 

кучлє омєл ҳєсобланадє. Бунєнг аҳамєѐтє аѕнєқса шарқ маданєѐтє мєсолєда ѐққол 

кўѓга ташланадє. Худудємєѓдагє оддєѕ фуқаро раҳбар шахсєда нуфуѓлє, ўѓєга тўқ ва 

тўла-тўкєс єнсоннє кўрєшнє хоҳлаѕдє. Раҳбар маѕда єктєсодєѕ муаммоларнє 

бемалол ҳал кєла олєшє, катта єђтємоєѕ алоқаларга молєк эканлєгє бєлан хамда ўѓ 

ақлєѕ қобєлєѐтє, тађрєбасє бўѕєча бошқа ходємлардан устун турєшє лоѓєм. 

Раҳбарнєнг єђтємоєѕ-єктєсодєѕ мавқеє дастлабкє паѕтларда етакчє ролнє 

уѕнаѕдє. Кеѕєнчалєк эса у ҳақєдагє бўлган ђамоа тасаввурє раҳбарнєнг 

ваѓєфаларнє адо этєш қобєлєѐтєга борєб тақаладє. Аммо, шахс шаклланган 

муҳєтнєнг раҳбарлєкка, шунєнгдек оєлавєѕ анъаналарнєнг бошқарув қобєлєѐтє 

                                                           
79 Каримов И.А. Иқтисодиётни эркинлаштириш ва ислоҳотларни чуқурлаштириш - энг муҳим 

вазифамиз // Озод ва обод Ватан, эркин ва фаровон ҳаёт пировард мақсадимиз. Т. 8. – Т.: 

“Ўзбекистон”, 2000. - 357-360,403-б. 

80 Каримов И.А. Изланиш, ташаббускорлик, тадбиркорлик – давр талаби // Озод ва обод 

Ватан, эркин ва фаровон ҳаёт пировард мақсадимиз.  Т. 8.  – Т.:“Ўзбекистон”, 2000. - 421-422-б. 
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рєвођланєшєга таъсєрєнє ўрганєш ҳам ўта аҳамєѐтлєдєр. Ҳакєқатан, раҳбар 

оєласєда туғєлєш, улғаѕєш давомєда ота тађрєбасєнє ўѓлаштєрєш домєнантлєкка, 

ѐънє устунлєкка моѕєллєкнєнг шаклланєшєга асос бўлєшє мумкєн. Бєѓнес 

бошқарувє соҳасєдагє олєм Ф.Фєдлер таърєфє бўѕєча «компанєѐ преѓєдентє 

бўлєшнєнг энг єшончлє омєлє — компанєѐга эгалєк қєладєган оєлада туғєлєшдєр». 

Лекєн, Лє Якокка кабє буяк менеђернєнг бєографєѐсє тамоман яқорєдагє 

таърєфнє єнкор этадє. Бєнобарєн, бу шахс раҳбарлєкнєнг паст қатламларєдан унєнг 

энг яқорє чўққєсєга кўтарєлдє. 

Бєр қатор машҳур тадбєркорлар ўтмєшєнє таҳлєл этєш натєђасєда 

анєқландєкє, уларнєнг кўпчєлєгє оєлада тўнғєч фарѓанд бўлєб ўсєшган. 

Дарҳақєқат, оєлада тўнғєчлєк ўѓ мавқеєга кўра маълум масъулєѐт ҳам 

демакдєр. Фѓбек оєлаларєдагє кўпболалєк шароєтє тўнғєч фарѓандга ота-онага 

мададкор бўлєш, кєчєкларга раҳнамолєк қєлєш ва наѓоратнє ўѓ бўѕнєга олєшєнє 

тақоѓо этадє. Бу эса шаклланаётган шахснєнг ташкєлотчєлєк ва наѓоратга бўлган 

ємконєѐтєнє ѐнада ошєрадє, келгусє фаолєѐтєда ўѓ-ўѓєнє єдора эта олєш 

қобєлєѐтєнє шакллантєрадє. 

Бєѓ кўпєнча, раҳбар ақллє, доно, бєлємдон бўлєшє керак, деб ҳєсоблаѕмєѓ. 

Албатта, бу хусусєѐтлар керак, лекєн бугунгє кунда уларнєнг ўѓє етарлє эмас. Нега 

деганда, єнсон ақллє, доно ва бєлємдон бўлєшє мумкєн, лекєн у ҳаётда ёнєб 

ѐшамаса, ҳаммасє бекор. Бу фєкрга қўшємча қєлєб шунє аѕтмоқчєманкє, бугунгє 

кунда раҳбар фақат ўѓє ёнєб қолмаѕ, унга кўѓ тєкєб, ундан кўп нарсанє кутєб турган 

халқнє ҳам ёндєра олєшє ѓарур. 

Мен ёндєрєш деганда, авваламбор, одамларнє бєрлаштєрєшнє, одамларнє 

бошқарєшнє, уларнє яксак мақсадлар сарє сафарбар этєшнє наѓарда тутаман. 

Яънє, раҳбар эѓгу мақсад-муддаоларга, олєђаноб ређаларга эрєшєш учун 

одамларнє ўѓ ортєдан эргаштєра бєлєшє керак. 

 Раҳбар учун ѓарур бўлган ѐна бєр муҳєм фаѓєлат шундан єбораткє, у халқ 

бєлан тєл топєша олєшє лоѓєм. Раҳбар энг мураккаб, энг қєѕєн ваѓєѐтларда ҳам 

одамларнє кўндєрєшє, уларнє баъѓє бєр нођўѐ ѕўллардан, хаттє-ҳаракатлардан 

қаѕтарєшє ва ўѓ атрофєда соғлом ваѓєѐт, соғлом єқлєм барпо этєшє даркор. Бунєнг 

учун раҳбар албатта катта маҳоратга, худо ато этган ўѓєга хос, ўѓєга мос фаѓєлатларга 

эга бўлєшє ѓарур81. 

Ҳаёт тажрибаси. Инсон тађрєбасє ва унєнг бошқарув фаолєѐтєда намоён 

бўлєшє єккє асосєѕ масала орқалє таҳлєл қєлєнадє. Бєрєнчєдан, яқорє бўғєн 

раҳбарє учун бошқарув тађрєбасє ѓарур, шунєнгдеқ улардан ҳаётєѕ тађрєбага эга 

                                                           
81 Каримов И.А. Ютуғлар калити одамлар ғурурини уйғотиш, уларнинг салоҳиятини, барча 

имкониятларини ишга солишда // Биз танлаган йўл - демократик тараққиёт ва маърифий дунё билан 

ҳамкорлик йўли.  Т. 11. – Т.: “Ўзбекистон”, 2003. – 94-96-б. 
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бўлєш ҳам талаб қєлєнадє. Иккєнчєдан, ўрта бўғєн раҳбарєда ўѓ соҳасє бўѕєча 

камєда уч ѕєллєк тађрєба бўлєшє лоѓєм. Бу тоєфа раҳбар тађрєбасєнє таҳлєл этар 

эканмєѓ, асосєѕ эътєбор касб соҳасєга қаратєладє. 

Хар қандаѕ ташкєлотдагє асосєѕ оғєрлєкнє ўѓєга олувчє ўрта бўғєн 

рахбарларєда эса махсус қобєлєѐт кўпроқ рєвођланган бўлєшє лоѓєм. Улар єшга 

дєққат-эътєборлє, масъулєѐтлє, катта хађмдагє мєқдорєѕ ва сєфат маълумотларєнє 

таҳлєл этєш қобєлєѐтєга эга шахслардєр. 

Пешкадам рахбарга хос фаѓєлатлардан бєрє - ваѓмєнлєк ва сабру 

бардошлєкдєр. Рахбар хєссєётєнє мувоѓанатлаш-ганлєгє, унєнг єчкє дунёсєга хос 

қарама-қаршє туѕгуларнєнг турёнєга ѕул куѕмаслєкда ва каѕфєѐтдагє сокєнлєкда 

єфодаланадє. 

Маълумкє, рахбар одамлар орасєда ва уларга хос турлє хєссєётлар оғушєда 

ѐшаѕдє. Бєнобарєн, атрофдагєларнєнг салбєѕ ёкє єђобєѕ хєс-туѕғуларє ўѓаро 

кундалєк мулоқотда теѓ «яқєш» хусусєѐтєга эга. Шунєнг учун рахбар қалтєс ва 

ѓєддєѐтлє ваѓєѐтларда нафақат бошкаларнєнг хєссєетє таъсєрєга берєлмаслєқ 

балкє атрофдагєларга ўѓ мувоѓанатє ва ђєловланган хєс-туѕрусє бєлан таъсєр эта 

олєшє керақ. Шахснєнг бу фаѓєлатє бєр томондан асаб тєѓємєнєнг турма хусусєѐтє 

бєлан белгєланса, єккєнчє томондан орттєрєлган Хаётєѕ тађрєбага боғлєкдєр. Асаб 

тєѓємєнєнг муътадєллєгє учун рахбар ўѓ соғлєгє хакєда каѕғурєшє лоѓєм. Меҳнат 

фаолєѐтєнє рацєонал тарѓда ташкєл этєш, ѐънє меҳнатдагє єђобєѕ ђєхатларга 

кўпроқ эътєбор берєш, нохуш ваѓєѐтларнє донолєк бєлан бартараф этєш, кўпроқ 

ѐкєн дўстлар даврасєда бўлєш, ђєсмонєѕ тарбєѐ ва фоѕдалє машгулотларга 

єшкєбоѓлєк каѕфєѐтєда вактнє ўткаѓєш, Хар кандаѕ стрессга каршє тура олєшнє 

кучаѕтєрадє, шунєнгдеқ органєѓмнєнг єшчанлєк кобєлєѐтєнє каѕта тєклашга хєѓмат 

кєладє. 

Бєрон-бєр кєѕєн ва єнкєроѓлє ваѓєѐт паѕдо булганда, баъѓє бєрлар маѓкур 

ваѓєѐтнє хал этєш оркалє муваффакєѐтга эрєшєш хакєда уѕласа, бошка бєров эса 

талофотга учрамаслєк гамєда ўѓєнє єлођє борєча «офат»дан олєб кочадє. 

Самаралє бошкарув учун ѐна бєр ѓарурєѕ хєслат — масъуллєк ва ваѓєфанє хал 

этєшга каратєлган єшонч. Иктєсодєѕ ва єђтємоєѕ қалкєш паѕтєда ўѓ хамкорєда 

єшонч уѕготєш, навбатдагє єшга кафолат берєш ва боѓ устєга, унє удцалаш 

ѓамонавєѕ рахбар учун мухєм фаѓєлатдєр. Бу ђараёнда рахбарлєк тадбєркорлєк 

фаолєѐтє бєлан уѕгунлашєб кетадє ва єшонч тушунчасє маркаѓєѕ урєнга 

кутарєладє. 

Рахбарнєнг, нафакат, обрусєнє ошєрадєган, балкє кєѕєн ваѓєѐтда унє асосєѕ 

максад ѕўлєдан етаклаѕдєган фаѓєлатлардан бєрє - мустакєллєкдєр. Рахбар ўѓ 

карашє, мушохада лаёқатє ва шахсєѕ нуктає наѓарєга эгалєкка єнтєлєшє лоѓєм. 

Тўғрє, раҳбар ўѓ ҳамкасбларєга, шунєнгдеқ маслахатчєларєга қулоқ тутєшє керақ 

лекєн Карор ва унєнг єђросє рахбар ѓєммасєга яклатєладє. Шу боєс фєколаш ва 

хаттє-харакатдагє мустакєллєк самаралє бошкарувнєнг асосєѕ омєлларєдан 
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бєрєдєр. Аммо, мустакєллєк каѕсарлєк каѕфєѐтєга аѕланмаслєгє лоѓєм. Бунєнг 

учун рахбар хамєша ўѓ ташаббусєнє ташкєлот ёкє ђамоа максадларє бєлан 

уѕгунлаштєрєб борєшє ѓарур. 

Навбатдагє ѓарурєѕ хєслатлардан ѐна бєрє мулокотга моѕєллєкдєр. 

Анєкланєшєча, раҳбар ўѓ кундалєк фаолєѐтєнєнг туртдан уч кєсмєнє турлє-туман 

мулокотга сарфлаѕдє. Мулокотнєнг бошкарувдагє ахамєѐтєнє кўѓдан кечєрар 

эканмєѓ, беєхтєёр Лє Якокка эсдалєкларєга дуч келамєѓ: «Мен автомобєль сохасєда 

бєр умр єшлаган одамнє бєламан. У олєѕ маълумотлє булєб, ўѓєнє бошкарєш 

кобєлєѐтєга эга, шунєнгдеқ ађоѕєб стратег ва ўѓ компанєѐсєнєнг ѕєрєк мутахассєсє 

эдє. Лекєн, унє хеч качон хеч кєм якорє лавоѓємга таѕєнламаган, чункє у ўѓга бєлан 

мулокотда булєшнє бєлмас эдє».  

Рахбар ўѓ ходємєнє сєнчковлєк бєлан куѓатєшє оркалє, унєнг щахсєдагє 

қатламлар ўртасєда уѕгунлєк ёкє ѓєдцєѐтнє єлгашє мумкєн. Рахбарнєнг бундаѕ 

наѓарга эга булєшєнє ѐна бєр шартє - ходєм рухєѐтєдагє катламлар ѓєдцєѐтєга 

ташкєлот мєкёсєда шаклланган мухєт хам сабаб буладє. Демақ ташкєлотда 

шаклланган нормалар носоглом булса, ходєм носамємєѕ харакатларга ѕул куѐдє ва у 

ўѓ эътєкодє ва кадрєѐтларєга ѓєд чєкєшє мумкєн. 

Т.Итоатєдагє ходємларга таъсєр этолмаслєқ рахбар ўѓ қўлє остєдагє 

ходємларга таъсєр этєшє лоѓєм. Лекєн, аѕрєм раҳбар ўѓ ходємларєга суѐнолмаѕдє 

ва бунєнг ўрнєга улар ҳақєда салбєѕ фєкрда ярадє. Бундаѕ рахбар ўѓ єнтєлєшєда 

мунтаѓам эмас, атрофдагєлар бєлан ѐқєн мулоқотга кєрєшмаѕдє ва ўѓ єчкє 

дунёсєнє ѐхшє єфода этолмаѕдє. 

Раҳбарлєк таѕєнланувчє лавоѓємдєр, лєдерлєк эса ҳамфєкрлар томонєдан 

кўтарєлган шахс мавкеєдєр. Агар раҳбар ва лєдер ўртасєдагє фарқга эътєбор 

берадєган бўлсак кўпгєна ђєҳатларнє санаб ўтєшємєѓ мумкєн. Масалан, раҳбар 

ходємларга эга бўлса, лєдернєнг ҳамфєкр тарафдошларє мавђуд, раҳбар 

таѕєнланса, лєдер ђамоа аъѓоларє орасєдан ађралєб чєқалє, раҳбар ўѓ 

хокємєѐтєга асосланса, лєдер эса обрўсєга таѐнадє. Раҳбар ўѓ мађбурєѐтє бўѕєча 

ташкєлот манфаатєнє бєрєнчє ўрєнга қўѐдє ва шу хусусєѐт унга расмєѕ тус берєб, 

ђамоа олдєда лєдерга нєсбатан унє бєр мунча «ѓаєф» ҳолатга қўѐдє. 

ХУЛОСА 

Ҳаётда кўпгєна ђамоалар учраѕдєкє, уларда расмєѕ раҳбар ва лєдер алоҳєда 

шахслардан єборатдєр. Бундаѕ ђамоа ҳаётєдагє кўп ваѓєѐтларда гуруҳ аъѓоларє 

раҳбардан кўра норасмєѕ лєдер томонєда бўлєшларє эҳтємолє кўѓатєладє. 

Жамоадагє расмєѕ раҳбар ва норасмєѕ лєдернєнг ўѓаро муносабатє доємо қєѕєн 

масалалар доєрасєга кєрадє. Бундаѕ ваѓєѐтда одатда кўпчєлєк раҳбарлар лєдернє 

сєқєб чєқарєшга, ундан қутулєшга єнтєлєшларє кўѓатєлса, бошқа бєр раҳбар бу 

лєдердан фоѕдаланєшга, унє гуруҳ мақсадєга теѓроқ эрєшєш ѕўлєга сафарбар этєшє 

мумкєн. Раҳбарнєнг лєдер бєлан ўѓаро тєл топєшє, ҳамфєкр бўла олєшє албатта 
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бўлађак муваффақєѐтлар гаровєдєр. Бунєнг учун раҳбардан топқєрлєк, сабр-тоқат 

ва ўѓ шахсєѕ манфаатєдан устун тура олєш қобєлєѐтє кутєладє. 

Расмєѕ раҳбар ва гуруҳ лєдерє турлє шахслардан єборат бўлса, улар ўртасєдагє 

келєшмовчєлєк кўпгєна ходємлар томонєдан єђтємоєѕ адолатнєнг бўѓєлєшє 

сєфатєда єдрок этєладє. Лєдер бєлан муносабатнє рєвођлантєрєш эса аксєнча, 

гуруҳдагє кучларнє тан олєш, оқєллєк ѕўлєнє танлаш деб баҳоланадє. Раҳбар сеѓгєр 

шахс сєфатєда нафақат лєдерга, балкє бундаѕ ҳєслатга эга бўлган ҳар бєр гуруҳ 

аъѓосєга алоҳєда дєққат ађрата олєшє лоѓєм. Алоҳєда олєнган лєдер бєлан мавђуд 

муносабатнє рєвођлантєрєш орқалє гуруҳнєнг бошқа аъѓоларє бєлан ўѓаро 

єђобєѕ ҳєсларнє шакллантєрєш ємконєѐтє туғєладє. Шу маънода таҳлєл этєлганда, 

гуруҳда норасмєѕ лєдернєнг мавђудлєгє расмєѕ раҳбар учун гуруҳ аъѓоларє бєлан 

єлєқ муносабатнє кўрєшдагє қўшємча кўпрєкдєр. Лекєн ҳаётда ҳамма 

нарса ҳам ўѕлангандаѕ сєллєқ кетавермаѕдє ва расмєѕ раҳбар бєлан норасмєѕ 

лєдер манфаатєнєнг ѓєдлєгє, раҳбарнєнг єлтєфотлє қадамєга қарамаѕ норасмєѕ 

лєдернєнг қаѕсарлєгє тўқнаш келєшє мумкєн. Бу эса ђамоадагє нєѓо бєлан 

єфодаланадє ва бундаѕ ҳолларнє ҳал этєш ѕўл-ѕўрєқдарє ҳақєда ђамоадагє 

нєѓолар мавѓусєда батафсєл гапєрєб ўтєладє. 

Албатга, ђамоа рахбарє ва лєдер бєр шахсда єфодаланєшє аѕнє муддао 

хєсобланадє хамда расмєѕ рахбар єлођє борєча ташкєлот максадларєнє ходємлар 

манфаатє бєлан уѕгунлаштєрган холда бощқарув ђараёнєнє ташкєл этєшє лоѓєм. 

Аѕнан шу омєл, аѕнєкса, касб сохасєдагє якорє малака рахбарнє лєдерлєк 

дарађасєга кўтарєлєшє учун асос бўлєб хєѓмат кєладє. 

  Псєхологєѐдагє барча муаммоларнєнг маркаѓєда шахс ва унєнг фаолєѐтє 

турадє. Раҳбар ходємлардагє псєхєка уч хєл руҳєѕ ҳодєса сєфатєда намоён буладє: 

         1. Раҳбарнєнг руҳєѕ хусусєѐтларє бу - унєнг темпераментє, характерє, 

қобєлєѐтє ва псєхєк ђараёнларєнєнг барқарор хусусєѐтларє, шунєнгдек маѕлє, 

эътєқодє, бєлєм, кўнєкмаларє, малакасє ҳамда одатларєдан єборат. 

2. Псєхєк ҳолатлар унча ўѓоқ давом этмасада, лекєн анча мураккаб ђараёндєр. 

Бунга тетєклєк ёкє маъяслєк, єшчанлєк ёкє ҳорғєнлєк, серѓардалєк, 

парєшонхотєрлєк, ѐхшє-ёмон каѕфєѐт ва ҳокаѓолар кєрадє. 

3. Псєхєк ђараёнларга руҳєѕ фаолєѐтнєнг мураккаб турєга кєрувчє оддєѕ 

псєхєк ђараёнлар кєрадє. Улар ђуда қєсқа вақт давом этадє. Псєхєк хусусєѐтлар, 

ҳолатлар, ђараёнлар ўѓаро мустаҳкам боғланган бўлєб, бєрє єккєнчєсєга таъсєр 

этєшє, унєнг ўрнєнє тўлдєрєшє мумкєн. 
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ICHKI ISHLAR ORGANLARI XODIMLARINING FUQAROLAR HUQUQLARI VA 

ERKINLIKLARINI HAMDA JAMOAT XAVFSIZLIGINI TA`MINLASHDAGI ASOSIY VAZIFALARI 

 

Raхimov Sarvar Abduхamid o`g`li 

IIV Akademiyasi saf qismi otryad kamandiri, katta leytenant 

Toshpo‘latov To‘lqin Erkin o‘g‘li 

IIV Akademiyasi saf qismi otryad kamandirining TIB o’rinbosari, leytenant 

Jumaniyozov Nodirbek G’iyos o’g’li 

IIV Akademiyasi 3-o’quv kursi kursanti, safdor 

Obloqulov Javohir Tolib o`g`li 

IIV Akademiyasi 3-o’quv kursi kursanti, safdor 

 

Annotatsiya: Ushbu maqola orqali siz Ichki ishlar organlarining vujudga kelish tarixi, 

xodimlarning fuqarolar xavfsizligi va jamoat xavfsizligini ta’minlash borasidagi asosiy 

vazifalari, davlat va jamiyat rivojlanishdagi ahamiyati hamda xodimlarning odob axloq 

qoidalari va kasb etikasiga amal qilishi haqida yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: Ichki ishlar organi, vatanparvarlik, professional kadr, qasamyodga 

sodiqlik, majburiyat, burch, fuqarolar xavfsizligi. 

 

ОСНОВНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ ДОЛЖНОСТНЫХ ЛИЦ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ ПО 

ОБЕСПЕЧЕНИЮ ГРАЖДАНСКИХ ПРАВ И СВОБОД И ОБЩЕСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

 

Аннотасия :Благодаря данной стате вы будете проинформированы об 

истории создания органов внутренних дел, основных задачах сотрудников по 

обеспечению безопасности граждан и общественной безопасности, значении 

государства и общества в развитии, приверженности сотрудников к правилам 

этикета и профессионалной этики. 

Ключевые слова: Орган внутренних дел, патриотизм, профессионалные 

кадры, верност присяге, обязанност, долг, безопасност граждан 

 

PRINCIPAL DUTIES OF INTERNAL AFFAIRS OFFICERS IN ENSURING CIVIL RIGHTS AND 

FREEDOMS AND PUBLIC SAFETY 

Annotation: Through this article, you will be informed about the history of the 

establishment of internal affairs bodiyes, the main tasks of the emploeyes to ensure the 

safety of citizens and public safety, the importance of the state and sociyety in 

development, and the emploeyes’ adherence to the rules of etiquyette and professional 

ethics. 

 Key words: Internal affairs body, patriotism, professional staff, loyalty to the oath, 

obligation, duty, citizens’ safety. 

Agar davlat tayanadigan asosiy ustun  qonun bo‘lsa, uning kuchini amalda namoyon  
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etadigan eng samarali tizim bu –  ichki ishlar sohasi, desak, ayni haqiqat bo‘ladi. 

Shavkat Mirziyoyev 

 

Tarixiy manbalar qadimda vatanimiz hududida vujudga kelgan davlatlarda harbiy 

jangchilardan tashqari “soqchi”, “qorovul”, “chokar”, “shixna”, “yasovul”, “ko‘kaldosh”, 

“muhtasib”, “posbonboshi”, “sarboz”, “mirshabboshi” va “mirshab”lar hukmdor qarorgohi, 

qal’alar va boshqa inshootlarni qo‘riqlash, qishloq va shaharlardagi osoyishtalik va jamoat 

tartibini saqlash, aholi xavfsizligini ta’minlash va jinoyatchilikka qarshi kurashish, 

aybdorlarni aniqlash, topish va jazolash kabi vazifalarini bajarganligi, shu kabi tuzilmalar 

negizida bugungi ichki ishlar organlari shakllanganligi, bu esa o‘z navbatida, ichki ishlar 

organlari o‘zbek davlatchiligi tarixi bilan chambarchas bog‘langan tarixiy ildizlariga ega 

ekanligidan dalolat beradi. 

Tarixga nazar tashlasak, turli davrlardagi siyosiy sharoit taqozosiga ko‘ra, bu 

tuzilmalarning nomi, vazifalari va ish uslublari o‘zgarib borganligini ko‘rishimiz mumkin. 

Masalan, XIX asr oxirida Rossiya imperiyasi mustamlakasiga aylangan Turkistonda joriy 

etilgan politsiya-mirshablik tizimi asosan mustamlakachi imperiya manfaatlariga xizmat 

qilib, aholining tinchligini ta’minlash, jamoat xavfsizligi hamda jinoyatchilikka qarshi 

kurashish bilan birga, mahalliy aholining harakatini nazorat qilish, xalq ozodlik harakatlari 

vujudga kelishining oldini olish va unga qarshi kurashishda harbiy bo‘linmalarga 

ko‘maklashish vazifalarini bajarish faoliyati bilan shug‘ullangan. 

Xuddi shunday sobiq Sovet Ittifoqi davrida ham ichki ishlar organlari (dastlab “ishchi-

dehqon militsiyasi” deb yuritilgan)ning faoliyati jamoat xavfsizligi hamda jinoyatchilikka 

qarshi kurashish bilan bir qatorda, hududda sovet tuzumini o‘rnatish va uning g‘oyalarini 

yanada mustahkamlashga qartilgan. Markazdan kelgan bu boradagi topshiriqlarni o‘z 

vaqtida va bekamu-ko‘st bajarishga intilgan82. 

Aynan istiqlol sharofati bilan ichki ishlar organlari xalqimizning himoyachisi va 

ko‘makchisiga, mamlakatimizdagi tinchlik va osoyishtalikni, jamoat tartibi va fuqarolar 

xavfsizligini himoya qilishning ishonchli garoviga aylandi. Ayniqsa, so‘nggi yillarda amalga 

oshirilgan islohotlar ushbu tizimni tubdan takomillashtirish, ichki ishlar organlarini aholiga 

o‘z vaqtida va sifatli yordam ko‘rsatadigan, har bir xodimi tomonidan «Xalq manfaatlariga 

xizmat qilish»ni o‘z xizmat burchi deb biladigan ijtimoiy yo‘naltirilgan professional 

tuzilmaga aylantirishga imkon bermoqda. 

Ichki ishlar organlari xodimlari bilan olib boriladigan ma’naviy-ma’rifiy ishlardan 

ko‘zda tutilgan asosiy maqsadlar quyidagilardan iborat: 

xodimlarni vatanparvarlik, qasamyodiga sadoqat ruhida, shuningdek, Konstitutsiya va 

normativ-huquqiy hujjatlar hamda kasbiy madaniyat talablariga so‘zsiz rioya qilish ruhida 

tarbiyalash va muhim kasbiy sifatlarni shakllantirish;  
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 O`zbekiston Respublikasi IIV Akademiyasi Axborotnomasi. Toshkent -2018-yil 
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xizmat intizomi, qonuniylik va inson huquqlariga qat’iy amal qilgan holda xizmat 

vazifalari samarali ijro etilishini ta’minlash; 

yosh xodimlarda kasbiy ko‘nikma va malakani shakllantirish uchun ma’naviy-ma’rifiy 

ishlarni tashkil etish va o‘tkazishda individual yondashuvni ta’minlash; 

yurtimizda yashovchi millat va elatlarning urf-odatlari, an’analari, tili, dini, 

madaniyati, tarixiga hurmatni shakllantirish; 

xodimlarning fuqarolar bilan, shuningdek, o‘zaro kasbiy muloqoti hamda madaniyati 

darajasini oshirish va professional muloqotga kirishish sifatlarini shakllantirish; 

jamoalarda sog‘lom ma’naviy-ruhiy muhit barqarorligini ta’minlash hamda 

xodimlarning axloqiy-ruhiy tayyorgarligini oshirish yuzasidan psixologik kuzatuvni yo‘lga 

qo‘yish; 

xodimlarning ma’naviy-ma’rifiy saviyasini oshirish va o‘z ustida muntazam ishlashni 

tashkillashtirish, bu borada jamoat tashkilotlari va keng jamoatchilik imkoniyatlaridan 

unumli foydalanish; 

aholi o‘rtasida ichki ishlar organlari xodimlari to‘g‘risida ijobiy fikrni shakllantirish 

orqali ularga nisbatan hurmat hissini oshirish83. 

Shuning bilan birga har qanday murakkab davrlar, qaltis vaziyatlarda ham ichki ishlar 

organlarida o‘z jonini ayamasdan, mamlakatda tinchlik va osoyishtalikni ta’minlash, 

jinoyatchilikka qarshi kurashishga munosib hissa qo‘shgan fidoyi xodimlar ko‘pchilikni 

tashkil etgan. 

Ularning bu boradagi mashaqqatli mehnatlari, ko‘rsatgan jasorat va qahramonliklari ichki 

ishlar organlari tarixining ajralmas qismi sifatida bugungi va kelgusi avlod uchun ibrat 

maktabi bo‘lib qoladi. 

MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Davlat mustaqilligining qo‘lga kiritilishi va o‘tish davrida ichki ishlar organlarining 

moddiy-texnik ahvolini yaxshilash, malakali milliy kadrlar tayyorlash tizimini joriy etishga 

qaratilgan dastlabki o‘zgarishlar amalga oshirildi. 

Jumladan, 1991-yil 25-oktyabrda O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 270-

sonli qarori asosida O‘zbekiston SSR IIV O‘zbekiston Respublikasi Ichki ishlar vazirligiga 

aylantirildi. Qaror bilan vazirlik Nizomi va strukturasi tasdiqlandi. Keyinchalik ushbu sana 

mamlakatimizda ichki ishlar organlari xodimlari kuni sifatida belgilandi. 

Mazkur davrlarga hamohang ravishda, 1989-1990-yillar mobaynida mamlakatimizda 

bozor iqtisodiyotiga o‘tish bilan bog‘liq juda og‘ir bir davr hukm surardi. 

Har bir sohada bo‘lgani kabi, ichki ishlar organlari tizimida ham keng qamrovli ishlar, 

ulkan vazifalar, yechimini kutayotgan muammolar mavjud edi. Bunday vaziyatdan o‘z 

manfaatlari yo‘lida foydalanishga uringan ayrim kimsalarning noqonuniy qilmishlari 

natijasida giyohvandlik, diniy ekstremizm, bosqinchilik kabi og‘ir jinoyat turlarining soni 

                                                           
83

 O`zbekiston Respublikasi Ichki ishlar Vazirining 2021-yil 21-oktabrdagi 400-sonli buyrug`i. 
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ko‘payib ketdi. 

Bundan esa, ayrim chet davlatlarda faoliyat yuritayotgan ekstremistik tashkilotlarning 

jirkanch maqsadli rahnamolari tomonidan foydalanishga urinib, respublikamiz hududida 

mavjud kriminogen vaziyatni izdan chiqarishga, aholini vahimaga solishga, huquqni 

muxofaza qiluvchi organlar xodimlariga nisbatan ishonchsizlik uyg‘otishga hamda ularni 

qo‘rqitish va bo‘ysundirishga bo‘lgan amaliy harakatlar qilinardi. 

Lekin shuni alohida qayd etish o‘rinliki, mazkur og‘ir sinovli davrlarning barchasida 

ham, ichki ishlar organlarining mard va jasur, yuragida o‘ti bor, shijoatli xodimlari 

tomonidan Vatan himoyasi yo‘lida o‘z jonlarini ayamay, jinoyatchilikka qarshi mardonavor 

kurash olib borildi. Og‘ir damlarda doimiy ravishda o‘z xizmat burchiga sodiqlikni, 

jonbozlikni, qat’iyatlilikni, matonatlilikni, fidoyilik xislatlarini namoyon etdilar. 

Bu haqdagi aniq faktlarni esa respublikamiz hududida 1989-2010-yillar davomida sodir 

etilgan terrorchilik, qo‘poruvchilik hamda turli ommaviy tartibuzarliklarda ko‘rishimiz 

mumkin. Mazkur xunrezliklarga qarshi ichki ishlar organlari xodimlari tomonidan yuksak 

darajadagi mardlik va fidoyilik bilan kurash olib borilganligi natijasida ularning aksariyati 

mardlarcha halok bo‘lganligiga guvohimiz.  

Sir emaski, islohotlar samaradorligi, birinchi navbatda, kadrlar masalasi bilan bog‘liq 

edi. Shu bois ham, ichki ishlar organlarida malakali kadrlar tayyorlash, yangicha mafkura 

asosida tarbiya topgan, ma’naviy etuk kadrlarni tayyorlash maqsadida IIV ta’lim 

muassasalari faoliyati tubdan isloh qilindi. Bu borada 1993 yilda Yong‘in xavfsizligi oliy 

texnik maktabi, 1994 yilda esa  IIV Akademiyasi tashkil etilgan. 

Qisqa davr ichida ichki ishlar organlarining shaxsiy tarkibi etarli malakaga ega bo‘lgan 

kadrlar bilan jamlandi, xodimlarning kasbiy va jangovar mahoratini oshirishga alohida 

e’tibor qaratildi. Natijada  mamlakatda jinoyatchilik sezilarli darajada kamayib, sodir etilgan 

jinoyatlarning qisqa fursatlarda ochilishiga erishildi. 

Bundan tashqari, 1994 yilda O‘zbekistonning Interpolga a’zo bo‘lishi respublika huquq-

tartibot organlariga xorijiy davlatlarning huquqni muhofaza qiluvchi organlari bilan 

hamkorlik qilish, uyushgan jinoyatchilikka qarshi kurashda hamkor davlatlarning kuch va 

vositalaridan foydalanish imkonini berdi. 

XXI asr bo‘sag‘asida dunyoda yuz bergan o‘zgarishlar, globallashuv jarayonlarining 

kuchayishi mamlakatimizda ham xavfsizlik va barqarorlikni saqlash, turli tahdidlarga qarshi 

kurashishda yangicha yondashuvni ishlab chiqishni kun tartibiga qo‘ydi. 1999 yil 16 fevral 

voqealari ichki ishlar organlari tizimida jiddiy kamchiliklar borligini ko‘rsatdi. 

Shu bois Toshkent shahrida jamoat tartibini va fuqarolar xavfsizligini ta’minlash bo‘yicha 

yangi kontseptsiya joriy qilinib, unga binoan, shahardagi avvaldan mavjud militsiya 

uchastka nozirlari o‘rniga profilaktika inspektori shtat birliklari ta’sis etildi. “Mahalla 

posbonlari” va “Yarashtirish komissiyalari” jamoat tuzilmalari tashkil etildi. Bu tuzilmalar 

joylarda jinoyachilikka qarshi kurash va uning oldini olish, ichki ishlar organlarining 

jamoatchilik bilan hamkorligini kuchaytirishga imkon berdi. 

MUAMMO, KAMCHILIKLAR VA YECHIMLAR 
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O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2001 yil 27 martdagi farmoni va uning ijrosini 

ta’minlash maqsadida, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi tomonidan qabul 

qilingan bir qancha qarorlar asosida ichki ishlar organlarining asosiy sohaviy xizmatlarida 

yangi islohotlar o‘tkazilib, ularning faoliyati yanada takomillashtirildi. 

Ushbu islohotlar va strukturaviy o‘zgarishlar, avvalo, mamlakatdagi tinchlik-

osoyishtalikni saqlash, huquqbuzarliklarning oldini olish, jinoyatchilikning barcha 

ko‘rinishlariga qarshi kurashish, yurtimizda olib borilayotgan demokratik islohotlarning 

bardavomligi va uzviyligini ta’minlash, bir so‘z bilan aytganda, “kuchli davlatdan – kuchli 

fuqarolik jamiyati sari” tamoyilini amalga oshirishga harakat qilindi. 

Keyingi davrlar mobaynida respublikada fuqarolarning huquqlari, erkinliklari va 

qonuniy manfaatlarini himoya qilish, jamoat tartibini saqlash, shaxs, jamiyat va davlat 

xavfsizligini ta’minlash, huquqbuzarliklarning oldini olish va profilaktikasi bo‘yicha 

respublikada yaxlit huquqiy tizim yaratilishiga alohida e’tibor qaratildi. 

Ichki ishlar organlarida xizmatni tashkil etishni takomillashtirishning quyidagi ustuvor 

yo‘nalishlari O‘zbekiston Respublikasi Ichki ishlar vazirligi va uning bo‘linmalarining 

quyidagi keltirilgan vazifalar eng muhim vazifalari hisoblanadi: 

birinchidan — huquqbuzarliklarning barvaqt profilaktikasida tezkorlikni, jinoyatlar 

haqidagi xabarlarni o‘z vaqtida hisobga olish va ko‘rib chiqishni ta’minlaydigan, amalga 

oshirilayotgan islohotlar sharoitida ichki ishlar organlarining mavjud kuch va vositalarini 

boshqarish hamda hamkorlikni tashkil etishning samarali tizimini yaratish; 

ikkinchidan — ichki ishlar organlarining barcha darajadagi rahbarlarning shaxsiy, 

ishbilarmonlik va kasbiy fazilatlariga ega kadrlar tanlanishi, ularning maqsadli joylashtirilishi 

hamda “Xalq manfaatlariga xizmat qilish” o‘z xizmat burchini so‘zsiz bajarish ruhida tizimli 

ravishda tarbiyalash uchun shaxsiy javobgarligini belgilash; 

uchinchidan — bo‘sh lavozimlarni jamlash va kadrlar zaxirasini, birinchi navbatda, o‘z 

kasbiy fazilatlari, axloqiy ko‘rinishi, xulq-atvori va madaniyat darajasi bilan namuna bo‘lgan 

istiqbolli boshqaruv tarkibini shakllantirishning ta’sirchan mexanizmini joriy etish; 

to‘rtinchidan — xizmat o‘tashni qat’i nazorat qilish va tarbiyaviy jarayonni ta’minlash 

sohasida muvofiqlashtirish, tahliliy va uslubiy ishlarni kuchaytirish bo‘yicha faoliyatni 

tashkil qilishning sifat jihatdan yangi tartibni belgilash; 

beshinchidan — ish tajribasining vorisiyligini, yosh xodimlarning xizmatga amaliy 

moslashishini, kasbiy shakllanish jarayonini tezlashtirish hamda ularda xizmat vazifasi 

bo‘yicha zimmasiga yuklatilgan tezkor-xizmat vazifalarni mustaqil bajarish qobiliyatini 

rivojlantirishni ta’minlovchi samarali murabbiylik tizimini joriy etish; 

oltinchidan — ichki ishlar organlarining barqaror professional kadrlar tarkibini 

shakllantirish, kadrlar qo‘nimsizligini pasaytirish, xodimlarning uzoq muddatli xizmatini 

rag‘batlantirish, shuningdek shaxsiy tarkibni uning kasbiy malakasi, shaxsiy fazilatlar va 

qobiliyatlarini inobatga olgan holda lavozimlarga optimal taqsimlash; 

yettinchidan — qo‘yilgan vazifalarni vijdonan va tashabbuskorlik bilan bajaruvchi 

xodimlarni rag‘batlantirish, shuningdek mas’uliyatsiz xodimlarga nisbatan xizmatdan 
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bo‘shatishgacha bo‘lgan intizomiy jazo tayinlash bo‘yicha choralarni o‘z vaqtida va xolisona 

ko‘rish orqali ichki ishlar organlarida mustahkam xizmat intizomini ta’minlash; 

sakkizinchidan — ichki ishlar organlarida ijro intizomini, jumladan boshqaruv qarorlari 

har bir bevosita ijrochiga o‘z vaqtida yetkazilishiga va tizimli uzluksiz nazoratni 

ta’minlanishiga imkon beradigan zamonaviy axborot-kommunikatsion texnologiyalarini 

keng joriy etish orqali ta’minlash mexanizmini tubdan qayta ko‘rib chiqish84. 

O‘z vaqtida va uzoqni ko‘zlab amalga oshirilgan mazkur o‘zgarishlar mustaqil 

davlatimizning oyoqqa turishi va dunyo mamlakatlari orasidan o‘zining munosib o‘rnini 

egallashida, atrofdagi ayrim mamlakatlarda keskinlik vaziyati saqlanib turgan bir paytda, 

mamlakatimizda doimiy barqarorlikning ta’minlanishida muhim omil bo‘lib xizmat qildi. 

Mazkur davr ichida fuqarolar bilan muloqot jarayoni, aholining muammolarini hal 

etish borasida, fuqarolarning huquqlari, erkinliklari va qonuniy manfaatlarini himoya qilish, 

jamoat tartibini saqlash,  huquqbuzarliklarning barvaqt oldini olish va profilaktikasi 

bo‘yicha ayrim kamchiliklar kuzatildi. Bu borada o‘tkazilgan tadqiqot va tahliliy 

ishlarning  natijasi ichki ishlar organlari faoliyatida bir qator jiddiy kamchilik va muammolar 

to‘planib qolganligini ko‘rsatdi.   

Jumladan: 

- respublika, o‘rta va quyi bo‘g‘indagi bo‘linmalar o‘rtasida asosiy vazifa va 

funktsiyalarning, shuningdek, amaldagi tashkiliy-shtat tuzilmalari kuch va vositalarining 

aniq taqsimlanmaganligi; 

- IIOlari mansabdor shaxslari, shu jumladan, profilaktika inspektorlarining aholi bilan 

muloqoti yo‘lga qo‘yilmaganligi, ularning aholi oldida hisobot berib borish amaliyoti 

yo‘qligi, shuningdek, ularning faoliyati ustidan jamoatchilik va parlament nazoratining 

samarali mexanizmlari joriy etilmaganligi, fuqarolik jamiyati institutlari bilan hamkorlikning 

etarli emasligi; - jismoniy va yuridik shaxslarning murojaatlariga nisbatan yuzaki 

yondashuvlar fuqarolarning noroziligini keltirib chiqarganligi; 

- huquqbuzarliklarning barvaqt oldini olish, ularni sodir etish sabab va shart-sharoitlarini 

tahlil qilish, aniqlash va bartaraf etish bo‘yicha tizimli choralar ko‘rilmaganligi; 

- o‘sib kelayotgan yosh avlodni buzg‘unchi g‘oyalardan himoya qilish amaliyotiga  etarlicha 

e’tibor qaratilmaganligi;- IIOlari xodimlarini qayta tayyorlash va malakasini oshirish tizimi 

zamon talablariga javob bermay qo‘yganligi va boshqalar85. 

                                                           
84

 Ichki ishlar organlari kadrlari bilan ishlash va ularning xizmatini tashkil etish tartibini tubdan takomillashtirish chora-

tadbirlari to‗g‗risidagi PQ-3413 

 
85 O‗zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 10-apreldagi PF-5005-son ―Ichki ishlar organlarining 

faoliyati samaradorligini tubdan oshirish, jamoat tartibini, fuqarolar huquqlari, erkinliklari va qonuniy 

manfaatlarini ishonchli himoya qilishni ta‘minlashda ularning mas‘uliyatini kuchaytirish chora-tadbirlari 

to‗g‗risida‖gi farmoni 
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Albatta, ushbu ko‘rsatilgan kamchiliklarni bartaraf etish, tizim faoliyatida amalga 

oshirilayotgan ishlar samarasiga salbiy ta’sirini kamaytirish, bu borada idoralararo 

hamkorlikni kuchaytirish ishlari amalga oshirib borildi. Lekin O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidenti Sh.Mirziyoyev ta’biri bilan aytganda, tizim faoliyatini tubdan takomillashtirish, 

uni hozirgi kun talablariga moslashtirishni zamonning o‘zi taqozo etar edi. 
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ФИРИБГАРЛИК ЖИНОЯТИНИНГ МАХСУС ПРОФИЛАКТИКАСИНИ ТАШКИЛ ЭТИШ 

ВА ТАКОМИЛЛАШТИРИШНИНГ МАЗМУН–МОХИЯТИ 

 

Рахимов Сарвар Абдухамид ўғли 

ИИВ Академияси саф қисми отряд камандири, катта лейтенант 

Тошпўлатов Тўлқин Эркин ўғли 

ИИВ Академияси саф қисми отряд камандирининг ТИБ ўринбосари, лейтенант 

Жуманиёзов Нодирбек Ғиёс ўғли 

ИИВ Академияси 3-ўқув курси курсанти, сафдор 

Облоқулов Жавоҳир Толиб ўғли 

ИИВ Академияси 3-ўқув курси курсанти, сафдор 

 

Аннотация: Ушбу мақола орқали сиз, фирибгарликнинг махсус 

профилактикасини тушунчаси, турлари, бугунги кундаги холати ва фаолиятни 

такомиллаштиришнинг ўзига ҳос хусусиятлари, қолаверса фаолиятга доир 

муаммо ва камчиликларни  бартараф этиш бўйича бир қатор таклифлар 

келтирилган. Фирибгарликнинг махсус профилактикасига доир фаолиятни 

такомиллаштириш буйича бошка хорижий  давлатларнинг илғор тажрибалари, 

хамда миллий қонунчилигимиздан фарқли ва ўхшаш томонлари   шунингдек, 

юқорида келтириб ўтилган жихатлардан фойдаланган холда ушбу фаолиятни 

такомилаштириш  ёналишлари хақида билиб олишингиз мумкин. 

Калит сўзлар:  Фирибгарлик, профилактика, халол, харом, хуқуқбузарлик, 

хафсиз хонадон, махсус тадбирлар, қонун, нормалар. 

 

СОДЕРЖАНИЕ - СУТЬ ОРГАНИЗАЦИИ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ СПЕЦИАЛЬНОЙ 

ПРОФИЛАКТИКИ МОШЕННИЧЕСКИХ ПРЕСТУПЛЕНИЙ 

 

Аннотация: Благодаря этой статье вы познакомитесь с понятием, видами, 

современным состоянием специальной профилактики мошенничества, 

особенностями совершенствования деятельности, а также рядом предложений 

по устранению проблем и недостатков, связанных с деятельностью. Вы можете 

узнать о передовом опыте других зарубежных стран по совершенствованию 

специальной профилактики мошенничества, а также о различиях и сходствах с 

нашим национальным законодательством, а также о путях совершенствования 

этой деятельности с использованием вышеперечисленных аспектов. 

Ключевые слова: Мошенничество, профилактика, халяль, харам, 

преступление, убежище, специальные мероприятия, закон, нормы. 

 

CONTENT - ESSENCE OF ORGANIZING AND IMPROVING THE SPECIAL PREVENTION 

OF FRAUD CRIMES 
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Annotation: Through this article, you will be introduced to the concept, types, current 

state of special prevention of fraud, specific features of improving the activity, as well as a 

number of suggestions for eliminating problems and shortcomings related to the activity. 

You can learn about the best practices of other foreign countries in improving the special 

prevention of fraud, as well as the differences and similarities with our national legislation, 

as well as ways to improve this activity using the above-mentioned aspects. 

Key words: Fraud, prevention, halal, haraam, crime, safe house, special events, law, 

norms. 

 

Кеѕєнгє вақтларда ђамєѐтємєѓда ўѓгаларнєнг молєнє ноҳақ ѕўллар бєлан 

ўѓлаштєрєш, хусусан фєрєбгарлєк ђєноѐтє теѓ-теѓ содєр бўлєб турмоқда. 

Ађдодларє дєну дєёнат, ахлоқу одоб, ор-номус, ҳалолу поклєкка одатланган ўѓбек 

халқєнєнг авлодларєдан маѓкур ђєноѐтга қўл ураётганларнєнг учрашє ачєнарлє 

ҳолдєр. Ҳолбукє, дєнємєѓда бєровнєнг молєнє алдов, фєрєбгарлєк, чув тушєрєш 

ѕўлє бєлан ўѓлаштєрєшдан қаттєқ қаѕтарєлган. Қуръонє карємда бу ҳақда шундаѕ 

баён этєлган. 

Аллоҳ таоло аѕтадє: “Мол ва боѕлєкларєнгєѓнє ўрталарєнгєѓда ботєл ѕўллар 

бєлан емангєѓ. Шунєнгдек, бєла турєб, одамларнєнг ҳақларєдан бєр қєсмєнє гуноҳ 

ѕўл бєлан еѕєш мақсадєда унє ҳокємларга ҳавола этмангєѓ.” (Бақара сурасє, 188-

оѐт). 

Фєрєбгарлєк ђєноѐтє молнє ботєл ѕўл бєлан еѕєшнєнг бєр кўрєнєшє бўлєб, 

бундаѕ ѕўл бєлан топєлган мол дўѓах оташєнєнг бєр бўлагє ҳєсобланадє. Бу ҳақда 

Паѕғамбарємєѓ соллаллоҳу алаѕҳє васаллам қуѕєдагєча марҳамат қєладєлар: 

Паѕғамбар соллаллоҳу алаѕҳє васалламнєнг аёлларє Умму Салама роѓєѐллоҳу анҳо 

рєвоѐт қєлєб аѕтадєлар, Расулуллоҳ соллаллоҳу алаѕҳє васаллам ҳуђраларєнєнг 

олдєда ђанђал овоѓєнє эшєтєб, ташқарєга чєқдєлар ва дедєлар: “Мен ҳам бєр 

єнсонман. Менєнг ҳуѓурємда ҳақ талашєб, даъво бєлан келєб турасєѓлар. Балкє 

бєрєнгєѓ бошқангєѓдан сўѓга чечанроқ бўлєб чєқарсєѓ ва мен унє рост гапєрѐптє, 

деб шунга қараб ҳукм чєқараман. Лекєн бєлєб қўѕєнгкє, мен кємга бєрор 

мусулмоннєнг ҳаққєнє олєб берган бўлсам, ўша нарса дўѓахнєнг бєр чўғєдєр. 

Хоҳлаган унє олсєн, хоҳламаган олмасєн”.86 

Сєр эмаскє, кеѕєнгє вақтларда баъѓє кєшєлар одамлардан қарѓга ёкє 

шерєкчєлєкка, деб пул олєб, охєр-оқєбат унє қаѕтармаѕ ўртада нєѓо чєқєшє, ѐқєн 

кєшєлар бєр-бєрє бєлан яѓ кўрмас бўлєб кетєш ҳолатларє куѓатєлмоқда. Албатта, 

ѓарурат учун қарѓ олєш ёкє шерєкчєлєк бєлан шуғулланєш ђоєѓ. Бєроқ, олган 

қарѓєнє паѕсалга солмаѕ қаѕтарєш, шерєкчєлєкда эса хєёнат қєлмаслєк лоѓєм. Акс 

ҳолда бошланган єшлар ортга кетєб, касодга учрашє таѕєн. Паѕғамбарємєѓ 
                                                           
86 https://naqshband.uz/makolalar/firibgar01 
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соллаллоҳу алаѕҳє васаллам шундаѕ марҳамат қєлганлар: “Кєм одамларнєнг 

молєнє қаѕтарєб берєш мақсадєда олса, Аллоҳ таоло унга ёрдамчє бўладє. Кєм 

одамларнєнг молєга талофат еткаѓєш учун олса, Аллоҳ таоло унєнг ўѓєга талофат 

еткаѓадє”. 

Аѕнєқса, савдо-сотєқ вақтєда ҳарєдорга фєрєб берєш, масалан, аѕблє молнє 

аѕбєнє ѐшєрєб сотєш ёкє сохта молнє асл мол, деб сотєш энг оғєр гуноҳдєр. 

Қуѕєдагє ҳадєслар бунга очєқ далєл бўладє. 

Расулуллоҳ соллаллоҳу алаѕҳє васаллам дон сотаётган одамнєнг ёнєдан ўтєб 

қолєбдєлар. Унєнг донє орасєга қўл тєқєб кўрсалар, намланєб қолган экан. “Бу 

нєма?”, деб сўрадєлар. Сотувчє: “Eѕ Расуллуллоҳ, унга ёмғєр тегєбдє”, дедє. Шунда 

Расуллуллоҳ соллаллоҳу алаѕҳє васаллам: “Унє устєга қуѕмаѕсанмє, одамлар кўрар 

эдє”, дедєлар ва “Кємкє алдаса, мендан эмас”,  дедєлар.87 

Демак, алдов, фєрєбгарлєк, бєрор нарсанє сохталаштєрєш мусулмоннєнг єшє 

эмас. Яна бєр ҳадєсда Паѕғамбарємєѓ соллаллоҳу алаѕҳє васаллам шундаѕ 

деганлар: “Туѐ ва молларєнгєѓнє серсут қєлєб кўрсатєш мақсадєда атаѕлаб соғмаѕ 

қўѕманглар. Кємкє бєлмаѕ шундаѕ ҳаѕвоннє сотєб олган бўлса, унєнг єхтєёрєда 

єккє ѕўл бордєр, бєрє – унє ўѓєда олєб қолмоқлєк, єккєнчєсє унє эгасєга қаѕтарєб 

бермоқлєкдєр. Агар қаѕтарєб берадєган бўлса бєр-єккє кун соққанє учун бєр сў 

хурмо қўшєб берсєн”. 

Мамлакатємєѓда сўнгє ѕєлларда ђєноѐтчєлєкнєнг кесєн камаѕєшєга 

эрєшєлаётган бўлсада, фєрєбгарлєк ђєноѐтєнєнг салмоғє  хануѓгача якорєлєгєча 

колмокда. Шу боєс барча давлат органларє ва ђамоатчєлєк ташакєлотларєнєнг 

асосєѕ ваѓєфаларє каторєда ђєноѐтчєлєк, хусусан, фєрєбгарлєк ђєноѐтларєнєнг 

содєр этєлєш сабабларє хамда уларга ємкон берган шарт-шароєтларнє анєклаган 

холда уларнє барвакт олдєнє олєш борасєда  хамкорлєкдагє єшларнє амалга 

ошєрєшнє ѐнгє боёкєчга кўтарєш ѓарурлєгєнє такаѓо этмокда .    

Фєрєбгарлєкка қаршє кураш самарасєнє ошєрєшнєнг асосєѕ ѕўналєшларєдан 

бєрє бу єчкє єшлар органларє томонєдан ушбу турдагє ђнноѐтларнє олдєнє олєш 

фаолєѐтєнє ташкєл етєш самарасєнє ошєрєш ва такомєллаштєрєш хєсобланадє. 

Ушбу ђєноѐтларншє статєстєк малумотларє тахлєлє кўра республєкамєѓда 

фєрєбгарлєк ђєноѐтларєнєнг содєр етєлєшє 2019 ѕєлнєнг 4 оѕє мобаѕнєда ђамє 

содєр этєлган ђєноѐтлардан 12%, ђєноѐт кєдєрув ѕўналєшєдагє ђєноѐтларнєнг 

20% є фєрєбгарлєк ђєноѐтє эканлєгє фєкрємєѓга далєл бўла оладє. 

   МУХОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Ҳоѓєргє кунда фєрєбгарлєкка оєд хукукбуѓарлєкларнєнг олдєнє олєшда махсус 

чора тадбєрларнє ташкєл этєш самарасєнє ошєрєш, такомєллаштєрєшда бєр катор 

                                                           
87 https://naqshband.uz/makolalar/firibgar01  
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муаммоларнє номоён этувчє омєллар сєфатєда куѕєдагєларда намоён бўлєб 

келмокда: 

1. Ушбу турдагє хукукбуѓарлєклар махсус профєлактєкасєга доєр фаолєѐтєє 

амалга ошєрєшнєнг хукукєѕ ва єлмєѕ наѓарєѕ ђєхатдан ўрганєб чєкєш ва тахлєл 

кєлєшдагє камчєлєклар учраб турганлєгє; 

2. Ушбу турдагє хукукбуѓарлєклар махсус профєлактєкасєга доєр чора 

тадбєрларнє амалга ошєрєшнєнг асосєѕ хукукєѕ ва ташкєлєѕ асосларєнє чукур 

тахлєл этєшнєнг етарлє дарађада олєб борєлмаётганлєгє. 

Бєѓнєнг фєкрємєѓча фєрєбгарлєкка оєд хукукбуѓарлєклар профєлактєкасєнєнг 

самарадорлєгєнє ѐнада ошєрєш учун авваламбор  

 Фєрєбгарлєкка оєд хукукбуѓарлєкларнє кенг ва чукур тахлєл кєлєш; 

 Фєрєбгарлєкка оєд ҳуку-кбуѓарлєкларнєнг олдєнє олєш максадєда ѐнгє ва 

самаралє махсус чора тадбєрларнє єшлаб чєкєш ва ѓамон талабларє доєрасєда 

такомєллаштєрєш; 

 Ичкє єпшар органларєнєнг ушбу турдагє хукукбуѓарлєклар нрофєлактєкасєда 

ђамоат ташкєлотларє корхона муассасалар давлвт ва нодавлат органларє хукукнє 

мухофаѓа кєлувчє бошка органларє орсєда хамкорлєкнє кенгаѕтєрєш ва якорє 

дарађада амалга ошєрєлєшєєє тамтлаш, кабє ваѓєфаларнє хал этєш лоѓєм, деб 

хєсоблаѕмєѓ. 

Ҳоѓєргє кунда фєрєбгарлєкнєнг умумєѕ дєнамєкасє, унєнг кўрєнєшларє 

кўпаѕєб бораётганлєгє хам мавѓунєнг долѓарблєгєдан  далолат берадє. Ундан 

ташкарє, хаёт кечєрєш ѓарур маблағларнє одамларнє алдаш ѕўлє бєлан топаётган 

шахс фақат ђєноѐтчє сєфатєда хавфлє бўлмаѕ унєнг кєлмєшє туфаѕлє давлатга, 

одамларга моддєѕ ѓарар еткаѓєлшє бєлан бєр қаторда, фєрєбгарлєк оқєбатларє 

ахолєга, аѕнєқса ёшлар тарбєѐсєга салбєѕ таъсєр кўрсатадє. Шундаѕ экан, 

ђєноѐтчєлєкка қаршє қаршє курашувчє органларга маъсулєѐт яклатєладє. 

Зеро,мухтарам бєрєнчє преѓєдентємєѓ И.А.Карємов такєдганєдек, «Бундай 

шароитда суд ва хукук-тартибот органларга катта маъсулият юклатилади». 

Конунга кўра алдаш ёкє єшончнє суєєстемол кєлєш ялтє бєлан   уѓганєнг 

мулкєнє ёкє мулкка булган хукукєнє кўлга кєрєтєш фирибгарлик деѕєладє. 88 

Фѓбек тєлє єѓоҳлє луғатєда, «Фєрєб-кєшєнє касддан адаштєрєш, кўлга 

тушєршп, алдаш, ҳєѕла-наѕрангдєр», деб тарєф берєлган. 

Бу турдагє ђєноѐтлврнєнг олдєнє олєш бўѕєча бєр қатор профєлактєк чора –

тадбєрлар єшлаб чєкарєлган ва амалга ошєрєлєб келєнмокда.  

Фєрєбгарлєк ђєноѐтєнєнг махсус профєлактєкасє, мамурєѕ худудда 

фєрєбгарлєкнєнг сабабларєнє ва содєр этєлєшєга ємкон берган шарт-шароєтларнє 

                                                           

 
88

 Ўзбекистон Республикаси Олий суд пленумининг «Фирибгарлик ишлари бўйича суд амалиёти 

тўғрисидаги » 2017-йил 1-октябрь 35-сон карори -Т.,2017,-6-6 
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бартараф этєш, фєрєбгарлєк содєр этєшга моѕєл бўлган ва содєр этган шахсларнє 

анєқлаш ҳамда уларга профєлактєк тасєр кўрсатєш мақсадєда 

ҳуқуқбуѓарлєкларнєнг маҳсус профєлактєкасє чора-тадбєрларнє амалга ошєрадє.89 

Фєрєбгарлєк ђєноѐтларєнє содєр этєшнєнг асл мақсадєга қўшємча равєшда, 

ђєноѐтчєларда ўѓбошємчалєк, таваккалчєлєк, «еҳтєроснє қондєрєш» кабє ғараѓлє 

мақсадлар ҳам мавђуд. Бунда ђєноѐтчєлар руҳєѕ оѓєқ ва ѓавқ оладєлар. Шунєнг 

учун бу мақсад ђєноѐт содєр этєлєшєда доємо уларга далда берадє. 

• Бошка тоєфадагє шахслар деганда мєсол кєлєб фєрєбгарлєкка оєд 

ҳукукбуѓарлєкларнє ҳалє содєр этмаган аммо ўѓєнє тутєшє ҳаттє - харакатларє 

бєлан бу гурдагє  ҳукубуѓарлєкларнє содєр эгєш эхтємолє якорє дарађада бўлган 

шахслар гуруҳєнє анєклаш ва профєлактєк чора тадбєрлар кўрєш механєѓмє 

наѓарда тутєладє. 

Хар бєр худудда єђтємоєѕ-демографєк ђараёнлар маѓкур худуддагє 

крємєноген ваѓєѐт бєлан уѓвєѕ боғлєқдєр. Худуддагє ђєноєѕ элементлар, ѐнє 

салбєѕ тоєфалар бєлан бєлан хєсобда ткрган ёкє ђєноєѕ харакатлар ларга моѕєл 

шахслар профєлактєкасєнєнг тўғрє ташкєлєнєнг олдєнє  олєшга хєѓмат қєладє. 

Малумкє єқтєсодєёт соҳасєдагє  ђєноѐтлар нафақат ђєсмонєѕ ва ярєдєк 

шаҳсларга манавєѕ ва моддєѕ  еткаѓадє, балкє давлат ва ђвмєѐт манфаатларєга 

тасєр кўрсатадє. Дунёнєнг барча давлатларєда ђєноѐтчєлєк умумєѕ тєѓємєда 

ғараѓлє ђєноѐтнєнг улушє энг катта бўлєб, БМТ хєсобє бўѕєча ђєноѐтчєлєк 

тєѓємєда энг катта улушнє ўғєрлєк ( таҳмєнан 70%, рєвођланган мамлакатларєда 

эса 80% ) ташкєл қєлса, єкккєнчє ўрєнда гєёхвандоєк бєлан боғлєқ ђєноѐтлар (6% 

гача ), учєнчє ўрєнда босқєнчєлєк( 6% гача), тўртєнчє ўрєнда  фєрєбгарлєк ђєноѐтє 

(4% гача) турадє.90 

Мол-мулкка қаршє ђєноѐтлар ўртасєда  энг кўп тарқалганє бу фєрєбгарлєкдєр. 

Бу турдагє  ўѓганєнг мулкєга қаратєлган  ђєноѐтларга қаршє кураш шу кунгача 

долѓарб  бўлєб қолмоқда.  

Хоѓєргєє кунда мамлакатємєѓда ђєноѐтчєлєкнєнг, аѕнєқса, фєрєбгарлєк 

ђєноѐтєнє олдєнє олєш ва унга қаршє курашаш бўѕєча  бєр қатор самаралє єшлар 

олєб борєлєшєга қарамасдан, ушбу турдагє ђєноѐтлар салмоғє ѕєлдан ѕєлга ошєб 

бормоқда. 

Бугунгє кунда фєрєбгарлєк ђєноѐтларєнєнг кўппаѕєшє, ўѓ навбатєда, 

ђамєѐтда алданєб, мол-мулкєдан аѕрєлган фуқоралар ортєшєга сабаб бўлмоқда . 

Афсускє, ђєноѐтчєлєкка қаршє курашєшда ҳалєгача эскєча єшлаш тєѓємєдан 

воѓ кеча олмаѐпмєѓ. Ҳуқуқнє муҳофаѓа қєлувчє єдоралар бу фаолєѐтга 
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кўрсаткєчларнє олдєнгє давр бєлан таққослаш орқалє баҳо берєб келмоқда. Аслєда 

бєтта бўлса ҳам ђєноѐт бўлганє ҳаммамєѓнє ташвєшга солєшє керак.91 

Жєноѐтчєлєкка қаршє кураш амалєётєнєнг кўрсатєшєча, кўп ҳолларда 

фєрєбгарлєк ђєноѐтларєнє содєр этєшда шахс ўѓ олдєга, асосан, моддєѕ ва мулкєѕ 

боѕлєкларга эга бўлєшнє мақсад қєлєб қўѐдє. 

Тахлєлларга кўра,   Фєрєбгарлєк ђєноѐтларєнєнг аксарєѐт қєсмє савдо, хєѓмат 

кўрсатєш  хамда кўчмас мулк ва ер олдє- сотдєсє сохасєда содєр этєлганлєгє 

куѓатєладє.  

Такєдлаш ђоєѓкє, таҳлєллар ђараёнєда фєрєбгарлєк ђєноѐтларє корхон ва 

фєрмалар, маєшєѕ хєѓмат кўрсатєш(сартароўхона, тєкувчєлєк цехє ва х.к), 

автосалонлар, банк ва кредєт муассаларє, давлат хєѓматларє (гаѓ электр, сувоқава, 

солєқ ва х.к) бєноларє, соғлєқнє сақлаш муассасаларє, ҳокємєѐт, талєм 

муассасаларє, хаттокє, ҳуқуқнє муҳофаѓа қєлувчє органлар бєноларєда хам содєр 

этєлганлєгє анєқландє.   

Хоѓєргє ушбу турдагє ђєноѐтларнєнг олдєнє олєшва унєнг  бугунгє кундагє 

ҳолатєнє анєқлаш бўѕєча қатор кўплаган єлмєѕ амалєѕ тадқєқотлар олєб 

борєлмоқда.  

2017 ѕєл 9 февралда Фѓбекєстон Республєкасє  Преѓєдентє Шавкат Мєрѓєёев 

єчкє єшлар органларє фаолєѐтє, тєѓємда мавђуд муаммо ва камчєлєклар, 

єстєқболдагє ваѓєфаларга бағєшланган ўткаѓєлган вєдеоселектор ѕєғєлєшєда: 

“мол-мулкка ђєноєѕ тађовуѓ кабє салбєѕ ҳолатларга тўлєқ чек қўѕєлмаган... 

Хусусан, ўғєрлєк ва фєрєбгарлєк бєлан боғлєқ ђєноѐтларєнєнг ҳар бештадан 

бєттасє фош этєлмаган”92деган танқєдєѕ фєкрларнє беђєѓга бєлдєрмаган эдє. 

Шу ўрєнда, масаланєнг ачєнарлє ђєҳатєнє қуѕєдагє ўрганєшларда кўрєшємєѓ 

мумкєн, республєкада 2018 ѕєл (2017 єєл) давомєда содєр этєлган фєрєбгарлєк 

ђєноѐтларєнєнг 478 (803) тасє ёкє 7,4 (83) фоєѓє фош этєлмаган. 

Статєстєк малумотларга кўра, 2019 ѕєлнєнг 4 оѕє мобаѕнєда Фѓбекєстон 

Республєкасє бўѕєча ђамє содєр этєлган ђєноѐтларнєнг12 фоєѓє ђєноѐт қєдєрув 

ѕўналєшларєдагє ђєноѐтларнєнг 20 фоєѓє  фєрєбгарлєк ђєноѐтларєнє эканлєгє  

қаѕд этєлган. 

Аѕнє паѕтда аёллар  ђєноѐтчєлєгє фєрєбгарлєк орқалє талон-тарођ қєлєшда 

яқорє (39-41%) эканлєгєнє кўрєўшємєѓ мумкєн. Шунєнгдек, ҳоѓєргє кунда 

аёлларнєнг фєрєбгарлєк ђєноѐтларєн содєр этєшє ортмоқда (15-20%), ђумладан, 

2019 ѕєлда содєр этєлган фєрєбгарлєк ђєноѐтларєнєнг  30 фоєѓєга ѐқєнє аёллар 

томонєдан содєр этєлган. 
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Жєноѐт статєскасє малумотларга кўра, фєрєбгаррлєк ђєноѐтларєнє содєр 

этганларнєнг  хар ўнтадан бєттасє 18-24 ёшда, хар бештадан бєттасє 25-29 ёшда, хар 

учтадан бєттасє 29-45 ёшда эканлєгє анєқланган.  

Фєрєбгарлєк ђєноѐтларєнєнг содєр этєлєшєда муқаддам судланганлар 15-16% 

нє ташкєл  этадє. Муқаддам судланганларнєнг хар єктадан бєттасє ђаѓонє єђро 

этєш муассасаларєда  ђаѓонє ўтагандан кеѕєн бєр ѕєл єчєда уч марта такроран  

ђєноѐт содєр этган. 93 

Малумкє хар бєр худудда єђтємоєѕ-демографєк ђараёнлар маѓкур худуддагє 

крємєноген ваѓєѐт бєлан уѓвєѕ боғлєқдєр. Худуддагє ђєноєѕ элементлар, ѐнє 

салбєѕ тоєфалар бєлан бєлан хєсобда турган ёкє ђєноєѕ харакатларларга моѕєл 

шахслар профєлактєкасєнєнг тўғрє ташкєлєнєнг олдєнє  олєшга хєѓмат қєладє. 

Хусусан, содєр этєладєган фєрєбгарлєк ђєноѐтларєда қуѕєдагє омєллар 

батафсєл ўрганєладє: 

 аѕблванувчєларнєнг ђєнсєга оєд малумотлар; 

 ѐшаш турмуш шароєтларє; 

 муқаддам судланганлєк ҳолатє; 

 ёшєга доєр малумотлар; 

 бандлєк дарађасє; 

 аѕбланувчє ўѓєнє кєм сєфатєда  танєштєрдє; 

 ђєноѐтнє содєр этєш восєтасє; 

 содєр этєлган соҳа ѕўналєшларє; 

 кўп холатлє содєр этєлєш холатларє  

 еткаѓєлган моддєѕ ѓарарнєнг қорланєшє.  

Фєрєбгарлєк ђєноѐтєнєнг олдєнє олєшда  махсус профєлактєка ѕўналєшєдагє  

қуѕєдагє чора-тадбєрлар  тавсєѐ этєладє: 

 мамурєѕ худудда фєрєбгарлєкнєнг сабабларє ва содєр этєлєшєга ємкон 

берган шарт-шароєтларнє бартараф этєш, фєрєбгарлєк содєр этєшга моѕєл бўлган 

ва содєр этган шахсларнє анєқлаш ҳамда уларга профєлактєк тасєр кўрсатєш ; 

 мамурєѕ худудда єлгарє фєрєбгарлєк ђєноѐтєнє  содєр этган  шахсларнє 

анєқлаш, уларнєнг такроран ђєноѐт содєр этєшєнєнг  олдєнє олєш; 

 єлгарє судланган шахслар ўртасєда  махсус профєлактєк чора-тадбєрларнє 

манѓєллє амалга ошєрш;  

 єлгарє судланган шахсларнєнг єђтємоєѕ хавфлєлєк ҳолатє, у муқаддам  

содєр этган фєрєбгарлєк ђєноѐтєнєнг тавфсєфє, дарађасєнє хєсобга олган ҳолда 

профєлактєка єнспекторє мамурєѕ ҳудудда ѐшаѕдєган, єлгарє фєрєбгарлєк ђєноѐт 

содєр этганє учун судланган шахслар рўѕхатєнє туѓєш.  
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 фєрєбгарлєк ђєноѐтларє бўѕєча муқаддам судланган шахслар  томонєдан 

қаѕта ђєноѐт содєр этєлєшєнєнг олдєнє олєш мақсадєда  єчкє єшлар єдораларє  

теѓкор  малумотлар бошқармаларє  баѓаларєдан фоѕдаланган холда барча 

фєрєбгарлєк ђєноѐтларєнє содєр этган шахсларнє ађратєб, уларнєнг 

фотосуратларє асосєда вєлоѐт( кеѕєнчалєк бутун республєка ) бўѕєча  ѐгона 

фотоалбом  єшлаб чєқєш. Ушбу фотоалбомнє  хєѓматдан фоѕдаланєш учун барча 

худуд профєлактєка єнспекторларєга тарқатєш. Бу тадбєр, ўѓ навбатєда, 

профєлактєка єнспекторларєга  бегона шубхалє  шахслар  орасєда  фєрєбгарлєкнє 

анєқлашда ёрдам берадє. Шу бєлан бтрга, содєр этєлган фєрєбгарлєк 

ђєноѐтларєнє “єссєқ єѓє”дан очєшда ҳам қулаѕлєк ѐратадє; 

  Мамурєѕ худудда єлгарє фєрєбгарлєк ђєноѐтларєнє содєр этганє учун 

ђєноєѕ ђаѓога тортєлган ва судланган шахс сєфатєда єчкє єшлар органларє  таѐнч 

пунктєда  профєлактєк хєсобда турувчєларнє ёшє,ђєнсє бўѕєча таҳлєл этєш ва улар 

бєлан профєлактєк єшлар олєб борєш; 

 Фєрєбгарлєк ђєноѐтєнє содєр этган профєлактєк хєсобда турган шахслар 

устєдан  наѓоратнє кучаѕтєрєш;,,94 

 фєрєбгарлєк ђєноѐтларє бўѕєча муқаддам судланган шахслар  томонєдан 

қаѕта ђєноѐт содєр этєлєшєнєнг олдєнє олєш мақсадєда  єчкє єшлар єдораларє  

теѓкор  малумотлар бошқармаларє  баѓаларєдан фоѕдаланган холда барча 

фєрєбгарлєк ђєноѐтларєнє содєр этган шахсларнє ађратєб, уларнєнг 

фотосуратларє асосєда вєлоѐт( кеѕєнчалєк бутун республєка ) бўѕєча  ѐгона 

фотоалбом  єшлаб чєқєш. Ушбу фотоалбомнє  хєѓматдан фоѕдаланєш учун барча 

худуд профєлактєка єнспекторларєга тарқатєш. Бу тадбєр, ўѓ навбатєда, 

профєлактєка єнспекторларєга  бегона шубхалє  шахслар  орасєда  фєрєбгарлєкнє 

анєқлашда ёрдам берадє. Шу бєлан бтрга, содєр этєлган фєрєбгарлєк 

ђєноѐтларєнє “єссєқ єѓє”дан очєшда ҳам қулаѕлєк ѐратадє; 

ХУЛОСА 

Бундан ташқарє  фєрєбгарлєк ђєноѐтєнєнг олдєнє олєшда  хар бєр         

худуддагє  фєрєбгарлєк ђєноѐтларєнє содєр этєшє мумкєн бўлган қуѕєдагє хавфлє 

гурухнє ађратєб олєш лоѓєм: 

1. Муқаддам фєрєбгарлєк ђєноѐтларєнє содєр этган шахслар 

2. Фуқороларнє єшончєга осон  кєра оладєган єшсєѓ  ва енгєл пул топєш 

ѕўлєга  кєрєб кетган шахслар; 

3. Ноқонунєѕтарѓда автомашєна ва чорва молларє олдє-сотдєсє бєлан 

мунтаѓам шуғулланєб  келувчє шахслар; 

4. Муқаддам фєрєбгарлєк ђєноѐтларєдан ђабрланган шахслар;95 
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Маѓкур ађратєб олєнган шахслар бєлан профєлактєк чора тадбєрларнє 

ўткаѓєш мақсадга мувофєқ96 

Мамлакатда ђєноѐтчєлєкнєнг очєлшєє 54 фоєѓнє ташкєл этса, фєрєбгарлєк 

бєлан боғлєқ ҳукукбуѓарлєкларда бу кўрсаткєч атєгє 25 фоєѓга тенг бўлганлєгє каѕг 

этєлган. 

Бош Прокуратура маълумотєга кўра охєргє 5 ѕєл мобаѕнєда фєрєбгарлєкнєєг 

умумєѕ ђєноѐтчєлєкдагє мєкдорє 7.5 фоєѓдан 10.7 фоєѓгача кўгарєлгашннє ва 

наркотєклар аѕланмасє бєлан боғлєқ ђєноѐтлар сонє ҳам ошєб кетганлєгє маълум 

кєлєндє. 

Охєргє ѕєлларда фєрєбгарлєкнєнг статєстєка таҳлєлє шунє англатадєкє, 

бундаѕ ђєноѐтчєлєк барча турдагє ђєноѐтчєлєкнєнг енг ђоѓєбалє турє 

ҳєсобланадє. Россєѐда фєрєбгарлєк фаолєѐтєнєнг ўсєшє 2002 ѕєлда 69346 та 

ђєноѐтдан 2005 ѕєлда 17953 ђшяѐтга тўгрє келган. 2,5 бараварга ошдє. 

Фєрєбтарлєк бєр харакгерлє хусусєѐтє, якорєда аѕтєлган кабє, асосєѕ хавф 

бўлєб кутєш ваѕє ђуда якорє дарађада. дсб у объекгєв ђєноѐтчєлар ђаѓосєѓ ва 

уларнєнг ђєноѐт каѕта содєр таѕёр бєр маънода шакллантєрєш учун шарт-шароєт 

ѐратадє, деб ҳєсоблашадє. 
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   BOLANI SOG'LOM FIKR BILAN TARBIYALASH 

 

 Arzikulova Kamola Nuriddin qizi 

Samarqand viloyati Kattaqo'rg'on shahar 15-umumiy o'rta ta'lim maktabi Kutubxona 

mudirasi:  

        

Annotatsiya:  Ushbu maqola maktabgacha yoshdagi bolalarni kitob o'qishga 

qiziqtirish vazifasini muhokama qilishga qaratilgan bo'lib,mazkur vazifani hal qilishda 

psixologiyaning o'rni qanchalik muhim ekanligi qator tajriba va ma'lumotlar asosida 

isbotlab berilgan. 

Kalit so'zlar: maktabgacha yoshdagi, psixologiya, metod, kuzatish, suhbat, 

kitobxonlik. 

 

KIRISH QISMI 

    “Tarbiya biz uchun yo hayot – yo  mamot,  yo najot – yo halokat, yo saodat – yo 

falokat masalasidir”. 

Abdulla Avloniy 

 

Siz bolangiz kitobxon bo’lishini albatta istaysiz. Chunki, bu uning baxtli kelajagiga 

xizmat qiladi. Lekin bolangiz siz olib kelgan kitoblarga qaramasa, nima qilish kerak? 

Gap shundaki, «men keltirgan kitob bolamga albatta yoqadi»,  deb o’ylamang. Buning 

uchun ishni ancha oldinroq, bolaning kitobga munosabatini shakllantirishdan boshlash 

kerak. Boshlang’ich sinflarda bolalar kitob o’qishadi. Lekin kitob tanlay olishmaydi. Shunday 

paytda sizning yordamingiz kerak. Sizga bolalar uchun chiqarilgan kitoblar, tavsiyalar 

yordam beradi. Kitob do’konlarida, kutubxonalarda shunday bo’limlar bor. Bolalarning 

yosh xususiyatlari hisobga olinib, tartib berilgan. Kitob uning yoshiga, qiziqishlariga mos va 

rang-barang: ertaklar, o’simliklar, hayvonlar haqida, sarguzasht, buyuk bobolarimiz, 

tariximizga, qahramonlar, olimlarga bag’ishlangan bo’lsin. 

Bolangizga kitob o’qish texnikasini o’rgating. 

ASOSIY QISM : 

Kitob o‘qish, avvalambor, qiziqishni talab qiladi. Biror narsaga qiziqmasdan turib kitob 

o‘qib bo‘lmaydi. Avvalo, kishi kitobni o‘z qiziqishlariga qarab o‘qigani ma’qul. Palapartish 

mutolaaning foydasi kamroq bo‘ladi. Kitobni sevgan inson hech kimga yomonlikni ravo 

ko‘rmaydi, xolisona fikr yuritadi. Kichkintoylarning dunyoqarashini shakllantirish, ularni 

to‘g‘ri yo‘lga solishda kitobdan muhimroq vosita yo‘q. Shuning uchun ham ota-onalar, 

o‘qituvchilar va kutubxonachilarning birinchi vazifasi yosh avlodda mutolaaga qiziqish va 

mehr uyg‘ota olishdir. 

 

Qiziqtirish shaxsning shakllanishida, faolligini oshirishda zarur bo‘lgan eng kuchli 

quroldir. Bolalarimizda kitobga mehr, ishtiyoq uyg‘otish uchun, avvalo, o‘zimiz unga to‘g‘ri 
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munosabatda bo‘lishimiz lozim. Adabiyotga mehr qo‘yishning o‘zida bir hikmat bor. Avvalo, 

o‘smirlarda kitob o‘qish ishtiyoqini shakllantirish nihoyatda murakkab jarayon. Bu masala 

ularning mutolaaga bo‘lgan munosabatini belgilaydi. Tan olish kerak, yoshlarning bugungi 

kitobxonlik darajasi qoniqarli emas. Bu ijtimoiy muammodan chiqib ketishning yagona yo‘li 

ota-onaning yordamga kelishidir. Maktabda kutubxonachi va o‘qituvchi, uyda ota-ona 

bolada kitob o‘qish ko‘nikmasini hosil qilishi kerak. 

Qiziqishning o‘zi ham kitob o‘qish uchun yetarli sabab bo‘la oladi. Bolalar ota-onalari 

o‘qib bergan ertaklar-u, boshlang‘ich sinfda o‘zlari o‘qiy boshlagan hikoyalar orqali kitob 

dunyosiga kirib boradilar. Shuning uchun bu davr alohida e’tibor talab qiladi. Chunki kitob 

o‘qishga qiziqishning poydevori mana shu paytlarda shakllana boshlaydi. Bog‘chaga 

bormaydigan bolalarga uyda albatta hikoya va ertaklar o‘qib berish kerak. 

Ota-onalar uyda bolaning kitobga qiziqishini shakllantirish uchun turli o‘yinlardan 

foydalansalar ham maqsadga muvofiq bo‘ladi. Bola bilan muloqot qilish, uni kitobga jalb 

etish lozim. Bola bilan samimiy suhbat, uning qanday kitoblarga qiziqishi haqida so‘rash va 

bu kitobni o‘qishi uchun qanday muammolarga duch kelayotgani, muammo yechimini 

birgalikda hal etish bolaning qiziqishini yanada oshiradi. O‘qilgan kitob haqida bola bilan 

qizg‘in suhbat o‘tkazish, uni e’tibor bilan tinglash ham qiziqishlarning ortishiga sabab 

bo‘ladi. 

Keyingi jarayon kutubxona va kutubxonachi bilan bog‘liq. Shinam va ozoda, rang-

barang, ko‘zni quvontiruvchi shiorlar bilan bezatilgan kutubxona bolani o‘ziga tortishi 

tabiiy. Kutubxonaga kelgan kitobxon o‘z fikrini hech bir qo‘rquv va tortinishlarsiz bayon eta 

olishi kerak. Yoshlarning kitobga qiziqishi oshishida kutubxonachining roli va shaxsi ko‘p 

narsani hal etadi. Kutubxonachi shirinso‘z va xushmuomala bo‘lmog‘i darkor.Bolaning 3 

yoshdan 7 yoshgacha bo'lgan maktabgacha yoshi bolalik davrining katta bir qismini tashkil 

etadi. Asosan mana shu davrdan boshlab bolaning mustaqil faoliyatlari rivojlanadi hamda 

shaxsiy individual xususiyatlari (shaxsiy fazilatlari) tarkib topa boshlaydi. Rus 

pedagoglaridan P.F.Les Gaining fikricha, insonning maktabgacha yoshidagi davri shunday 

bir davrki, ana shu davr mobaynida kelgusida qanday xarakter xislatlari paydo bo'lishi 

belgilanadi va axloqiy sifatlarining asoslari yuzaga keladi[3]. A.S.Makarenko bolalarni juda 

kichik davridan boshlab tarbiyalash zarurligi haqida gapirib, tarbiyaning eng muhim asoslari 

bolaning besh yoshgacha bo'lgan davri mobaynida yuzaga keltiriladi. Mana shu davrda 

qilingan butun tarbiya, tarbiya jarayonining 90% ini tashkil etadi, degan edi . 

Maktabgacha yoshdagi bolalarda endigina narsalarni idrok etish, fikrlash tasavvur 

etish shakllanib boradi. Ular kitoblardagi qahramonlarning qiziqarli qiliqlari, kulgili voqea va 

hodisalarni tasodiflarni ko'proq eslab qoladilar. Agar tarbiyachi kitobni ovozli o'qib ularning 

diqqatini o'qilgan narsaga tartib tushuntirib bersa, bolalar uni eslab qoladilar. Bu yoshdagi 

bolalar o'yin orqali voqea va hodisalarni, kishilarning xarakteri va munosabatlarini bilib 

oladilar ko'rgan eshitgan, o'qigan narsalardagi holatlarni, kishilarni, hayvonlarni "yaxshi" va 

"yomon"ga ajratadilar va ularga o'z munosabatlarini bildiradilar. Bu yoshdagi bolalarni 

o'zlarini o'rab turgan muhit, tabiat va undagi hayvonlar, o'qimliklar qiziqtiradi.Shuning 
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uchun ham ular o'z qiziqishlarini qondirish uchun kattalarni xilma-xil savollarga ko'mib 

tashlaydilar. Endi ular voqea va hodisalarga boshqacha ko'z bilan qaraydilar, voqeilikni 

bilishga intiladilar va xotirada saqlab qoladilar. "Nima uchun qaroqchi bo'ladi?", "Nima 

uchun qushlar uchadi-yu odamlar uchmaydi?", "Nima uchun qor yog'adi?" va boshqa 

savollar bilan kattalarga murojaat qiladilar. Chunki bu davrda ularning rivojlanishi alohida 

bir bosqichni tashkil etib, aqliy va jismoniy o'sishida, o'qitish va tarbiyalashda o'ziga xos 

yosh xususiyatlarga amal qilishini talab etadi. 

Kitobxonlar uchun konkret narsani obrazli fikrlash xarakterlidir, o'qish davomida shu 

obrazli fikrlash orqali ularning tushunchalari o'sib boradi. Bu yoshda bolani kitobning 

yozlishi masalaning qo'yilishi emas, kitobdagi obraz, voqea va hodisa qiziqtiradi. 

Tarbiyachi kitobxonlarning qiziqishlarini shakllantirishi va rivojlantirish ular o'qishga 

rahbarlik qilishi, haqiqiy kitobxonlar bilan til topishib ishlashi lozim. Biz bu yerda alohida 

kitobxonlarga ta'rif berdik xolos. Bolalar o'qishni sifatli ravishda tashkil etish va ularni davr 

talabiga javob bera oladigan kishilar qilib tarbiyalash uchun, avvalo ularni har tomonlama 

o'rganish lozim. 

Ba'zi bolalar haqiqiy kitobsevar bo'lsa, boshqalari esa o'qishni yoqtirmaydilar. Shunga 

qaramay, barcha bolalarni ham kitob mutolaasiga qiziqtirish mumkin. Pedagoglar 

tomonidan berilgan quyidagi ko'rsatmalar bolalarni kitobga mehr qo'yishiga yordam beradi 

.Zamonaviy texnologiyadan foydalanish: Ota ona farzandining kitob o'qishini istaydi, u esa 

kompyuter o'yinini xohlaydi. Nima qilish kerak? Kitob mutolaasini ana shu jarayonga 

yaqinlashtirish, ya'ni zamonaviy texnologiyalardan foydalanish lozim. Ota-onalar internetda 

ko'plab bepul elektron kitoblar topishi va kompyuter yoki planshetdan foydalangan holda 

elektron kitoblardan o'qib berishi mumkin. Ularni on -layn o'qish yoki yuklab olish ham 

mumkin. Ba'zi elektron kitoblarning qog'oz nusxasiga nisbatan imkoniyatlari keng. 

Masalan, audio va video tasvirlar bilan boyitilganligi ularning imkoniyat darjasini yanada 

oshiradi. Bu esa bolalarni qiziqtirishi aniq. 

Mutolaa burchagi qilish: Bolalarni chalg'itmaydigan, tashqi shovqin-surondan holi 

bo'lgan mo'jazgina "uycha" yoki burchak qilib berish ularrning kitobga bo'lgan qiziqishini 

yanada oshirishi mumkin. Ana shunday mo'jazgina chodirchalar ham bolalar uchun "uycha" 

sifatida xizmat qilishi mumkin. 

Bolalarni tez-tez kutubxonaga olib boorish: Ota-onalar farzandida doimiy ravishda 

kitob o'qish ko'nikmasini shakllantirishni istashsa, haftasiga hech bo'lmagamda bir marta 

kutubxonaga olib borishi lozim.Chunki kutubxonada bola turli xil kitoblarni ko'radi va uning 

kitobga bo'lgan qiziqishi tobora oshadi 

Kitoblarni tez-tez suhbat mavzusiga aylantirish: Agar ota-onalar bolalarini kitob 

o'qishga g'ayratini oshirmoqchi bo'lishsa, tez-tez ertaklar, hikoyalar aytib bering, umuman 

kitoblar va ularning mazmun - mohiyati haqida suhbatlashib turishi kerak. Hayotda sodir 

bo'lgan haqiqiy voqealarni bolalar o'qigan ertak va hikoyalar bilan bog'lashga harakat qilish 

lozim. Bu esa bolalarni nafaqat o'qishga chorlaydi, balki, mushohada qilishga o'rgatadi, 

tahlil qilish qobiliyatini shakllantiradi. 
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Asosiy tamoyillardan biri - yosh kitobxonni o'rganishni uning shaxsini o'rganish bilan 

bog'liq holda olib borish. Avvalo tarbiyachi suhbat, kuzatish va boshqalar birgalikda 

kitobxon haqida to'liq ma'lumot bera oladigan bo'lish lozim. 

Shunday qilib biz yosh kitobxonning qiziqishi va talablarini o'rganish bilan birga uning 

o'zini ham o'rganamiz. Zero, kitobxonning qiziqishi, talabi uni o'rab turgan muhit (oila, 

maktabgacha ta'lim muassasasi, o'rtoqlari) bilan munosabatini qo'shib o'rganishga, u 

haqda to'liq ma'lumot beradi. 

Ikkinchi tamoyil, pedagogik va psixologik xususiyatlardan kelib chiqadigan fikrlar va 

xulosalar asosida yosh kitobxonni o'rganish bilan birga uning qiziqishlarini to'g'ri yo'lga 

solib, yanada rivojlantirishdan iboratdir. 

Uchinchi tamoyil bolalar kitobini ilmiy va estetik jihatdan o'rganish bilan uzviy alohida 

olib boriladi. Tarbiyachi bolalarga atalgan badiiy, ilmiy, ommobob kitoblarni yaxshi bilishi, 

uni pedagogik tomondan tahlil qila olish kerak. Tarbiyachi bu kitoblani o'zining mulohazasi 

va xulosalari bilangina baholab qolmasdan, kitobxonning yosh xususiyati, saviyasi hamda 

nuqtai nazarini ham hisobga olish lozim. 

XULOSA QISM 

Xulosa qilib shuni aytamanki ,Aziz ota -onalar farzandingiz kelajagiga befarqlik bilan 

qaramang .Ularning kelajagi bizning kelajagimizdir .Kôp vaqtingizni farzandingiz bilan 

ôtkazing ularni tarbiyasi bilan jiddiy shug'illaning. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR: 
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4. Друђєнєна В.. “Псєхологєѐ “. Учебнєк. “Пєтер”, 2003.     

 

  



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

877 
 

 

INSONLARDA ONKOLOGIK KASALLIK XAVFLI VA XAVFSIZ O‘SMA KASALLIGI HAQIDA 

 

Shamsiddinova Go‘zal Bahodirovna 

Ilmiy rahbar 

Usmonov Jamshidbek Rustamjon o‘g‘li 

Farg‘ona Jamoat Salomatligi Tibbiyot instituti talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada kattalarda onkologik kasalliklar kechishi, uning psixik-

ruhiy holati, patologik xususiyatlari, patologiyaning patogenezi haqida ilmiy fikrlar 

keltiriladi. Kattalarni davolashda, avvalambor, ularning psixik holatini o‘rganish 

lozimligi maqolada asosiy o‘rin tutadi. 

Kalit so‘zlar: Onkologiya, gematologiya, kasallik, bemor, baho, munosabat, 

tajriba, maqsad, ishonch, reabilitatsiya, patologiya, patogenez. 

 

Barchaga ma’lumki, katta yoshdagi onkologik va gematologik kasallikka 

chalingan bemorlarda o‘zigа bo‘lgаn bаhоsi, unga аtrоfdаgilаrning hurmat bilаn 

munоsаbаt qilish tаjribаsi аsоsidа tiklаnаdi. Bemor аtrоfdаgilаr tоmоnidаn hurmatli 

munоsаbаt ko‘rsа, shu qаtоri o‘zigа hаm аyab hurmat bilаn munоsаbаtdа bo‘lishgа 

qоdir. Bemorga «O‘zinggа ishоn, sеni hammа yaxshi ko‘rаdi, sеngа g‘аmxo‘rlik 

qilаyotgаnlаrgа ishоnch bildir», degan gaplarni aytib atrofdagilarga nisbatan bemorni 

ishonchini orttirish maqsadga muvofiq bo‘ladi. Nаfаqаt mаvjud simptоmlаrni 

kuzаtish, bаlki mijоzning shikоyatlаri vа hаrаkаtlаri zаminidа nimа yashiringаnini ham 

tushunish kerak. Kuzаtuv o‘tkаzish vа o‘z-o‘ziga pаrvаrish qilish qоbiliyatini baholаshni 

bаjаrilаdi. 

Yosh qаytgаch o‘zigа xоs psixоgigiyenik muаmmоlаr vujudgа kеlаdi. Kеksаlik 

hаyotning nihоyasi bo‘lishi kеrаk emаs, bаlki u hayotning оchilgаn gulidir, – dеgаn edi 

Аndrе Rеnоn. Shundаy ekаn, qаrilik chоg‘idаgi psixоgigiyenik tаdbirlаr sistеmаsi gulni 

so‘litmаslikkа, bаrglаri, yaprоqlаrining tushmаsligigа qaratilmоg‘I kеrаk. Qarilik 

chоg‘idа ko‘rish qоbiliyati susаyadi, qulоq оg‘irlаshib qоlаdi, аstа-sеkin оyoqlаrdаn 

mаdоr kеtаdi, hаrаkаtlаrni bаjаrish qiyinlаshib bоrаdi. Bu esа ruhiyatning pаsаyishigа оlib 

kеlаdi. 

Qаriyalаrning ko‘ngligа tеz оzоr yеtаdi, ulаr nоzik bo‘lib qolаdilаr, sаlbiy 

kеchinmаlаrdаn ko‘p tаshvishgа tushаdilаr, ulаrni xаvоtirlik, qo‘rquv egаllаydi. 

Yolg‘izlik ulаrni оg‘ir xаyollаrgа cho‘mdirаdi. Bа’zidа yoshlаr оilаdаn uzоqlаshib, o‘zlаri 

yangi оilа qurаdilаr. Nаtijаdа kеksаlаr yolg‘iz qоlаdilаr. Yolg‘izlik ulаrni qiynаydi. 

Bundаy vаqtdа qo‘shnilаr, o‘g‘il-qizlаri, nеvаrа-chеvаrаlаri qаriyadаn xаbаrdоr bo‘lib 

turishlаri lоzim. Mаhаllа fаоllаri yolg‘iz qоlgаn qаriyalаrgа mоs kеlаdigаn ishlаr tоpib 

bеrishlаri kеrаk. Ulаrning dоimо nimа bilаndir mаshg‘ul bo‘lishlаri ruhiy 

sоg‘lоmlikkа оlib kеlаdi. Kеzi kеlgаndа, qariyalаrning tibbiy pаrvаrishi haqida hаm 

to‘xtаlib o‘tmоqchimiz. Аbu Аli ibn Sinо qаriyalаrgа bаdаnni yog‘ bilаn uqаlаsh, yеngil 
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harаkаtlаr qilish, piyodа vа оtdа yurish, ko‘kаtli tаоmlаr yеyish, sut-qatiqni ko‘prоq 

ichish, аsаbiylаshmаslik, yеtаrlichа uxlаsh vа ichni surib turish kеrаkligi haqida uqtirgаn 

edi. Dаrhaqiqat, kеksа оdаmning оvqati оz-оzdаn, sifаtli, dаrmоndоrilаrgа bоy vа 

mаzаli bo‘lishi dаrkоr. Shоvlа, shirguruch, аtаlа, hоlvаytаr, shirchоy, limоnli chоy kаbi 

ichimliklаr me’dа-ichаk yo‘llаridа tеz hаzm bo‘ladi. Sаbzаvоt (sаbzi, shоlg‘оm, kаrаm) vа 

ko‘kаtlаr qo‘shib tаyyorlаngаn suyuq tаоmlаr qаriyalаrgа fоydаli, shifоbаxsh tа’sir qilаdi vа 

huzur bаg‘ishlаydi. 

Bugungi kunda onkologik kasalliklar o‘lim va nogironlikning uchrashi 

bo‘yicha dunyoda birinchi, ba’zi davlatlarda ikkinchi o‘rinni egallaydi. Tibbiyot 

sohasida faoliyat ko'rsatuvchi barcha yo‘nalish mutaxassislari o‘z amaliyotida xavfli 

o'smalar bilan ishlashiga to‘g‘ri keladi. Chunki onkologik kasalliklar inson 

organizmining deyarli barcha a’zolarida uchraydi. Xususan, 6 mingdan ortiq 

odamning qon tahlilini o'rgangan tadqiqot bir guruh amerikalik va britaniyalik 

olimlar tomonidan olib borildi va Silikon vodiysidan bo'lgan startap tomonidan 

homiylik qilingani ma’lum. 

Olimlar bunday sinovlar o'simtalarni erta bosqichda aniqlashga va ularni 

muvaffaqiyatli davolashga yordam beradi deb umid qilishmoqda. 

Tadqiqot Onkologiya institutining bir guruh amerikalik olimlari tomonidan olib borildi. 

Dana Farber va Garvard tibbiyot maktabi, Frensis Krik instituti va London universitet 

kolleji britaniyaliklar bilan hamkorlikda. Uning natijalari Annals oncology akademik 

jurnalida chop etilgan, Oksford Universiteti Pressi. 

Saratonni aniqlagan testlarning 99% dan ko'prog'i tasdiqlangan bo'lsa ham, 

olimlar ularning usuli onkologiyani o'tkazib yubormasligiga va yolg'on umid 

bermasligiga ishonch hosil qilishni xohlashadi. Bu qo'shimcha tadqiqotlarni talab 

qiladi. 

Bundan tashqari, klinik tadqiqotlar natijalari shuni ko'rsatdiki, qon testi 

kasallikning rivojlanishining boshlanishiga qaraganda progressiv onkologiyani 

aniqlaydi. "Ushbu qon sinovi barcha saraton kasalligi uchun tahlil sifatida keng 

qo'llanilishi kerak bo'lgan barcha xususiyatlarga ega", deydi tadqiqot etakchilaridan biri 

professor Jof Oksnard. Ammo bunday klinik tadqiqotlar natijalari olinganidan keyingina 

ushbu tahlilning keng qo'llanilishi haqida gapirish mumkin bo'ladi. 

"Saratonni erta aniqlash, u kamroq invaziv va davolanmasa, hayotni saqlab qolish 

uchun ulkan salohiyatga ega, ammo bu potentsialni ro'yobga chiqarish uchun texnologik 

yangilik zarur". 

"Har kim bunday sinov qachon tayyor bo'lishini so'raydi. Minglab 

bemorlarning muvaffaqiyatli klinik sinovlaridan kelib chiqqan holda, ushbu test klinik 

sinovlarda cheklangan foydalanish uchun allaqachon boshlangan ». 

Onkologik kasalliklarga qarshi kurashda nafaqat tibbiyot xodimlari, balki 

biologlar, genetiklar, ximiklar, fiziklar va shu kabi ilmfanning bir qancha 

yo‘nalishida faoliyat ko‘rsatayotgan mutaxassislar ishtirok etishmoqda. Olimiarning 
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intilishlari onkologik kasalliklarni erta aniqlash va davolash sohasida katta yutuqlarga 

erishish imkonini berdi. Masalan, nevrologiya sohasini misol qilib oladigan bo'lsak, 

kompyuter tomografiya yoki magnitli-rezonans tomografiya bosh miya o'smalarini juda 

erta aniqlash va samarali davolash imkonini berayapti. XX asrning 80-yillarigacha 

esa miya o‘smasi tashxisini aniqlash o‘ta mushkul va juda ko‘p urinishlarni talab 

qilardi. 

«Bosh miya o‘smasi» tashxisi faraz qilingan bemorda chuqur klinik 

tekshiruvlardan tashqari, bir qancha paraklinik tekshiruvlar, ya’ni rentgenoskopiya, 

exoensefaloskopiya, elektroensefalografiya, reoensefalografiya, lyumbal punksiya. 

pnevmoensefalografiya, serebral angiografiya tekshiruvlari o‘tkazilardi. Oxirgi 3 ta 

tekshiruv katta diagnostik ahamiyatga ega edi. Bu tekshiruvlarni o'tkazish uchun 

bemor shifoxonaga, ya’ni neyroxirurgiya bo‘limiga yotqizilardi. 

Yuqoridagilardan tashqari, bemorni nevropatolog, otonevrolog, okulist, 

psixiatrlar ham ko‘rishi va o‘z xulosasini berishi zarur bo‘lardi. Ushbu mutaxassislar 

xulosalari asosida yoki ularning ishtirokida konsilium o‘tkazilardi va ana shundan so‘ng 

bosh miyada o‘sma bor yoki yo‘qligi haqida bir fikrga kelinardi. Demak, bemorni 

shifoxonaga yotqizmasdan va shuncha tekshiruvlarni o‘tkazmasdan turib miya 

o‘smasini aniqlab bo‘lmasdi va bir bemorga aniq tashxis qo'yish uchun deyarli 10 nafar 

shifokor kamida 10 kun mobaynida mehnat qilishiga to‘g‘ri kelardi. Vaholanki, 

tekshiruv larga vo'qotilgan har bir kun erta davolashni boshlash uchun yo'qotilgan har 

bir kun bilan barobardir. 

Mana shu kunlar mobaynida vrachlarning xattiharakatidan aksariyat bemorlar o‘zida 

o'sma kasalligi izlanayotganini bilib olar, bu esa bemor va uning yaqinlari uchun katta 

xavotir tug‘dirar edi. Hozir-chi? Hozir bemorda bosh miya o‘smasi bor-yo‘qligini aniqlash 

uchun deyarli bir soat vaqtning o'zi yetarli, xolos, ya’ni KT yoki MRT tekshiruvlariga 

ketgan vaqt. Albatta, bir Bemorni bir necha mutaxassisning sinchiklab tekshirishi va 

o'zaro maslahatlashishlari vrachning klinik tafakkuri va mahoratini yanada oshiradi. 

Biroq u paytlari ham, hozir ham vrachning maqsadi yagona bo'lgan, bundan so'ng ham 

shunday bo'lib qoladi. Bu ham bo'lsa tashxisni erta aniqlash va davolashni erta boshlash. 

Shu yerda aytib o'tish lozimki, «КТ va MRT kabi zamonaviy tekshirish usullari bebaho 

tekshiruvlardir, biroq ularning paydo bo'lishi vrachlarni dangasa qilib qo'ymoqda, 

ular o'z ustida ishlamay qo'yishmoqda», degan fikrlar mavjud. Bu holat tibbiyotga endi 

qadam qo'yib kelayotgan vrachlarda klinik tafakkurning shakllanishiga to'sqinlik 

qilmoqdami? Bu savolga ham «ha», ham «yo'q», deb javob berish mumkin. 

Onkologik kasalliklarda katta yoshdagi bemorlar psixologiyasihaqida so'z 

yuritishni bosh miya o'smasi diagnostikasi bilan bog'liq bo'lgan vaziyatlar bilan 

boshlashimiz bejiz emas. Chunki organizmning boshqa a’zolarida joylashgan 

o'smalardan farqli o'laroq, bosh miya o'smalarining o'zi bir qator ruhiy buzilishlarga olib 

keladi. Bundan tashqari, miyasida o'sma aniqlangan va uni operatsiya qilib davolash 

mumkinligini bilgan bemor og'ir ruhiy vaziyatga tushadi. Chunki gap bosh miya haqida 
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ketayapti! Demak, bu yerda vrachning vazifasi ushbu muolajalar bilan bog'liq bo'lgan 

psixologik taranglikni yumshatishdan iborat bo'lmog'i va bu masala bilan psixolog emas, 

aynan neyroxirurgning o'zi shug'ullanishi lozim. 

Operatsiya murakkab bo‘lsa-da, undan so‘ng bemorga ahvoli ancha 

yaxshilanishi va uni qiynayotgan dardlardan xalos bo'lishini davolovchi neyroxirurgning o'zi 

tushuntirishi lozim. Neyroxirugiya markazi yoki bo'limiga taklif qilingan psixolog nafaqat 

bemorda o'sma sababli paydo bo'lgan ruhiy buzilishlarni aniqlashi va davolashi, balki 

neyroxirurglar bilan hamkorlikda bemorni operatsiyaga tayyorlashda va operatsiyadan 

keyingi davrdagi davolash jarayonlarida faol ishtirok etishi lozim. 

Ma’lumki, xavfli o'sma aniqlangan bemor iloji boricha unda bu kasallik 

borligidan bexabar bo'lishi lozim. Bunday vaziyatlarda vrach qanday yo'l tutishi 

kerak? Odatda, «Sizda haqiqatan ham o'sma aniqlandi, biroq u xavfsiz, ya’ni 

hayotingizga xavf solmaydi, uni davolash mumkin», deyiladi. Biroq bemorda 

o'smaning xavfli turi borligini vrach uning qarindoshlariga aytishi lozim. Gap 

shundaki, bemor ertami-kechmi, o'z kasali haqida qarindoshlaridan yoki shifokorlarning 

xatti-harakati va muloqotlaridan bilib oladi. Bu yerda, ayniqsa, hamshiralar juda 

ehtiyot bo'lishlari lozim. Chunki bemorlar ba’zan aldov yo'llari bilan hamshiralardan 

haqiqatni bilib olishga intilishadi va buning uddasidan chiqishadi ham. Buning 

yuridik javobgarligi borligini har bir tibbiyot xodimi unutmasligi kerak. 

Yuridik javobgarlik turli ko'rinishda bo'lishi mumkin: ishdan haydalishidan tortib, 

ozodlikdan mahrum bo'lishgacha. Chunki o'zida xavfli kasallik borligini bilgan bemor joniga 

qasd qilishi mumkin. 

Ba’zan bemor yaqinlariga xat yozib qoldiradi va u yerda sirni kimdan bilib 

olganini ko'rsatishi ham mumkin. Ba’zi hollarda bemor o'z kasalligini boshqa katta 

yoshdagi bemorlardan bilib oladi. Shuning uchun ham shifokorlar boshqa bir 

bemorning kasalini ikkinchi bir bemorga aytmasligi kerak. Sirni bilgan bemor 

davolanishga qattiq qarshilik ko'rsatishi, davolanishdan voz kechib shifoxonani tark etishi 

yoki davolash jarayonlarida katta qiyinchiliklar tug'dirishi mumkin. Odatda, sirdan voqif 

bo'lgan bemorda dastlab ruhiy karaxtlik ro'y beradi, bu xabarni u o'lim haqida 

chiqarilgan hukmdek qabul qiladi. Nima qilishini bilmay qoladi, xayolan har xil rejalar 

tuzadi, aniq bir qarorga kela olmaydi, doktorlar xato qilmadimikan, deb o'ylaydi, qayta 

tekshirishlarini iltimos qiladi. Boshqa mutaxassislar yoki boshqa tibbiy markazlar bilan 

maslahatlashib ko'rishni yaqinlaridan talab qiladi. 

Biz gurkirab rivojlanib kelayotgan axborot texnologiyalari asrida yashamoqdamiz, 

internetdan foydalanuvchilar soni ham kundan-kunga oshib bormoqda. Deyarli 

barcha ta’lim muassasalari, shifoxonalar, korxonalar bilan bir qatorda, har bir 

xonadonga internet kirib kelmoqda. U yerdan juda ko‘p ma’lumotlami bemalol 

olish mumkin. Bemor ham bundan foydalanishi va o'ziga kerakli ma’lumotni topib 

olishi mumkin. Bu yerda talabalar ham ehtiyot bo'lishi lozim, bemor ulardan ham o'ziga 

kerakli ma’lumotlarni bilib olishi qiyin emas. 
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Talabalar bemorlarni ko'rgani kirganda, palatalarda darslik va o'quv qo'llanm larini 

qoldirmasliklari, ulami so'ragan bemorga bermasliklari kerak. Qo'llanilayotgan diagnostika 

va davolash usullaridan ham bemor o'z kasalligi turini bilib olishi mumkin. 

Masalan, ko'pchilik nur bilan davolash usuli xavfli o'smalarda ko'p qo'llanilishi 

yoki og'riq qoidirish uchun narkotik analgetiklar buyurilishi va ozib ketish rak uchun 

xos ekanini biladi. Demak, onkologiyada sir saqlash o'ta murakkab masaladir, biroq 

buning uddasidan chiqishga intilish lozim va bemor sirni bilib qolgandan so'ng vrach 

qanday yo'l tutishni ham o'ylab qo'yishi kerak. 

Odatda, sirdan voqif bo'lgan katta yoshdagi bemorlarda reaktiv nevroz yoki 

reaktiv psixoz rivojlanadi. Bu yerda, albatta, psixologning yordami kerak bo'ladi va undan 

unumli foydalanish kerak. 

Umuman olganda, onkologiya, neyroxirurgiya, ftiziatriya, kardiolog; ya, 

xirurgiya va travmatologiya ilmiy markazlari va harbiy gospitallarda psixologlar uchun 

ish joylari ajratilgan bo'lishi kerak. Deyarli barcha rivojlangan davlatlarda shunday. 

Chunki bu markazlarda kasallik turlari va bemorlar soni ko'p. 
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BOLALARDA “ SISTIT” KASALLIGI. PATOGENEZI, DAVOLANISHI, PROFILAKTIKASI 

 

Axtamova Shirin Xayrulloyevna  

 Samarqand Davlat Tibbiyot Universiteti  

 

Annotatsiya: Sistit kasalligi kelib chiqishini o’rganish, davolanishi, profilaktik chora - 

tadbirlarni ko’rib chiqish.  

 Kalit so’zlar: Sistit, uretrit, total tarqalish, siydik analizi, siydik yo’llari,  

 

 Sistit siydik pufagining yallig’lanish jarayoni bo’lib, ko’pincha chanoq bo’shlig’i va 

buyraklar infeksiyaning retrograd tarqalishi bilan kechadi.Bolalarning siydik yo‘llarining har 

qanday joyida, jumladan, siydik yo‘llari, siydik pufagi, siydik yo‘llari yoki buyraklarda 

rivojlanishi mumkin. Barcha sog'lom bolalarning tanasida va ichaklarida hech qanday zarar 

keltirmaydigan bakteriyalar mavjud. Ba'zida bakteriyalar siydik pufagiga kirib, yallig'lanishni 

keltirib chiqarishi mumkin. Bu har qanday yoshdagi bolalarda, shu jumladan chaqaloqlarda 

paydo bo'lishi mumkin. 

 Ko'pincha siydik pufagi infektsiyasiga odatda ichaklarda joylashgan bakteriyalar 

sabab bo'ladi. Sistit yoki siydik pufagining yallig'lanishi bolalarda siydik tizimining keng 

tarqalgan muammolaridan biridir. Ba'zida shifokorlar siydik yo'llari infektsiyasi umumiy 

atamasidan foydalanadilar, agar faqat siydik pufagi ta'sirlanganligini aniq aniqlashning iloji 

bo'lmasa, uretrit va pielonefrit simptomlari qidiriladi. Siydik pufagi infektsiyalari har yili 100 

boladan 3 tasida uchraydi. 12 oygacha bo'lgan chaqaloqlar katta yoshdagi bolalarga 

qaraganda rivojlanishi ehtimoli ko'proq. Hayotning birinchi oylarida qizlarga qaraganda 

o'g'il bolalarda ko'proq uchraydi. 1 yoshga kelib, qizlarda o'g'il bolalarga qaraganda ko'proq 

paydo bo'ladi va qizlar bolalik va o'smirlik davrida yuqori xavf tug’diradi. 

 Qizlar, hayotning birinchi yilidan tashqari, o'g'il bolalarga qaraganda siydik pufagi 

infektsiyasiga ko'proq moyil. 1 yoshgacha bo'lgan o'g'il bolalar orasida sunnat terisini olib 

tashlamagan (sunnat qilingan) o'g'il bolalarda siydik pufagi infektsiyasi xavfi yuqori. Biroq, 

ko'pchilik sunnatsiz o'g'il bolalarda siydik pufagi infektsiyasi rivojlanmaydi. 

 Qoida tariqasida, har qanday patologik holat yoki bolaning siydik pufagida uzoq vaqt 

davomida siydikni ushlab turish odati infektsiyaga olib kelishi mumkin. Sizda sistitni 

rivojlanish ehtimolini oshiradigan boshqa omillar: 

1.Siydik pufagining haddan tashqari faolligi, bola o'sib ulg'aygan sayin tez-tez o'tib 

ketadigan davolanadigan holat; 

2. Siydik pufagining to'liq bo'shatilishi; 

3. Siyish uchun juda uzoq kutish; 

4. Ich qotishi - haftada ikki martadan kam ichak harakati yoki og'riqli yoki o'tishi qiyin 

bo'lgan qattiq najas. 

5. Siydik yo’llari torayishi - siydikning normal oqishini cheklaydigan muammo, 

masalan, tosh. Ba'zi hollarda, bu tug'ma nuqson bilan bog'liq bo'lishi mumkin; 
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 Qizlarda siydik chiqarish kanali o'g'il bolalarnikiga qaraganda qisqaroq, shuning 

uchun bakteriyalar siydik pufagiga etib borishi va infektsiyani keltirib chiqarishi uchun qisqa 

masofani bosib o'tishi kerak. Qizlarda siydik pufagi infektsiyasini keltirib chiqaradigan 

bakteriyalar manbai bo'lgan to’g’ri ichakka yaqinroq joylashgan. 

 Klassifikatsiyasi: 

1.Asoratlangan (peritonit va boshqa kasalliklar qo'shilishi bilan) yoki asoratlanmagan. 

2. O'tkir (sub- va shilliq qavatlarning yallig'lanishi bilan birga, ba'zi hollarda - qovuq 

devorlarining qon ketishi) yoki surunkali (morfologik patologiyalar mushak qatlamiga ta'sir 

qiladi). 

 3.Total yoki umumiy (tarqalish darajasiga ko'ra). 

 4.Birlamchi (quviqning tuzilishi va disfunktsiyasida anomaliyalarsiz) yoki ikkilamchi 

(qovuqning noto'g'ri anatomiyasi va funksionalligi tufayli qoldiq siydik tufayli paydo 

bo'ladi). 

 Kasallikning belgilari: 

1. Ishtahaning pasayishi yoki ovqatlanishni to'liq rad etish; 

 2.Bezovtalik, bu bola siyish paytida kuchayadi; 

3. Yig'lash, asabiy hayajon yoki aksincha, letargiya va zaiflik; 

4. Tana haroratining ko'tarilishi; 

5. Tashqi tomondan uretral sfinkterning spazmi, rivojlangan refleks tufayli siydikni 

ushlab turish; 

6. Siydikning o'zgarishi: loyqalik, cho'kindi, yoriqlar, badbo’y hid. 

 Diagnostika: 

Bolada sistit belgilari bo'lsa, darhol pediatrga murojaat qiling. Shifokor bakteriyalarni 

tekshirish uchun siydik sinovlarini buyuradi. Siydikni bir necha usul bilan to'plashingiz 

kerak: 

 1.Kattaroq bolalar steril stakanga siyishi mumkin. 

2. Hojatxonaga o'rgatilmagan yosh bolalar uchun siydikni to'plash uchun jinsiy 

a'zolarga steril polietilen siydik o'tkazgichdan foydalaniladi. 

 3. Namuna olish uchun siydik pufagi va siydik pufagiga naycha (kateter) kiritilishi 

mumkin. 

 Davolanishi: 

Ko'pincha antibiotiklar qo'llaniladi. Ushbu dorilar bakteriyalarni o'ldiradi. Bolalar 

odatda 3 dan 10 kungacha (ko'pincha 7-10 kun) qabul qilishadi. Bolaning doridarmonlarni 

qabul qilishini tugatgandan so'ng, shifokor infektsiya yo'qolgan yoki yo'qligini aniqlash 

uchun yana bir siydik sinovini o'tkazishi mumkin. Har doim doridarmonlarni to'liq qabul 

qilish kerak, hatto bola yaxshi bo'lsa ham. Juda erta to'xtash mikroblarni antibiotiklarga 

chidamli qilib qo'yishi va takroriy sistitni keltirib chiqarishi mumkin. 

 Profilaktikasi: Yetarlicha suyuqlik ichish, yaxshi gigiena va taglikdan foydalanish, keng 

kiyim kiyish va sistit bilan bog'liq sog'liq muammolarini davolash bola yoki o'smirda 

sistitning oldini olishga yordam beradi. 
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 Qabziyatni oldini olish muhimdir. Qattiq najas siydik yo'llariga bosim o'tkazishi va 

siydik oqimini to'sib qo'yishi mumkin, bu esa bakteriyalarning ko'payishiga imkon beradi. 

Bolalarga muntazam ravishda ichak harakatlariga yordam berish, ich qotishining oldini 

olishga yordam beradi.Bolalarda siydik yo'llari tuzilmalari yoki  anatomik muammo bo'lsa, 

pediatr urologiga yoki boshqa mutaxassisga murojaat qiling. Ushbu shartlarni davolash 

siydik pufagi infektsiyalarining takrorlanishining oldini olishga yordam beradi. Qandli diabet 

va boshqa sog'liq muammolari siydik pufagi infektsiyasi xavfini oshirishi mumkin.  

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR: 

 

1.Ashurova D.T. va boshk. “Bolalar kasalliklari propedevtikasi”. Darslik (uzbek tilida) -

Toshkent OOO Maximal format. Nurfayz nashriyoti. 2018 y. 

2.Xalmatova B.T., Bobomuratov T.A. Pediatriyada sindromal diagnostika. –o‘quv 

qo‘llanma, Toshkent, TTA bosmaxonasi, 2010 y 

3.Nelson Textbook of Pediatrics, 20 editions. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, 

Joseph St. Geme., Elsevier, 2016. 
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TALAB VA TAKLIF NAZARIYASI. BOZOR MUVOZANATI 

 

 

Y.T.Qiyomov 

 Xalqaro Innovatsion Universetiti                                                                                              

Iqtisodiyot va aniq fanlar kafedrasi mudiri 

Pirnazarov Ibodulla Xamza o‘g‘li  

talaba 

Omonshukurov Eldor Xayrullo o‘g‘li  

Talaba 

 

 Annotatsiya: Talab tushunchasi va uning miqdoriga ta’sir 

qiluvchi omillar. Talab qonuni, Ehtiyojning faqat pul bilan ta’minlangan qismi talabga 

aylanishi, Talablar turlicha bo’lib, odatda bir xil tovar yoki xizmatlarga bo’lgan talablar, 

  Kalit so‘zlar: Bozor, taklif, qonun, narx, harakat, ilmiy, ehtiyoj, yakka talab, Talab 

miqdori, taklif qonunlari, muvozanat. 

 

Bozor mеxanizmining amal qilishida talab va taklif qonunlari muhim o’rin tutadi. Talab 

va taklif narxni shakllantiradi, shu bilan birga narx talab va taklif o’rtasidagi nisbatni aniqlab 

bеradi. Bu bobda dastlab talab va taklifga narxning ta’sirini alohida qarab chiqamiz. Kеyin 

talab va taklif ta’sirida muvozanatlashgan narxning o’rnatilishi tushuntirib bеriladi. Shu 

o’rinda talab va taklif qonunlari, ularning miqdoriga ta’sir etuvchi omillarni, ular o’rtasidagi 

mutanosiblikni bayon etishga alohida e’tibor bеriladi  Shuningdеk, talabning shakllanishi va 

amal qilishi, unga ta’sir etuvchi omillarni o’rganishda iqtisodiyot nazariyasida muhim 

yo’nalishlardan biriga aylangan istе’molchi xatti-harakati nazariyasi ham mavjuddir. 

    Ehtiyoj kishilarning hayotiy vositalariga bo’lgan zaruriyatini ifodalovchi ilmiy katеgoriya 

sifatida taraqqiyotning hamma bosqichlari uchun umumiy va doimiydir. Uning bozor 

iqtisodiyoti sharoitidagi tarixiy ko’rinishi talab tushunchasidir. Talab ehtiyojdan farq qilib, 

mustaqil iqtisodiy katеgoriya (ilmiy tushuncha) sifatida amal qiladi. 

    Ehtiyojning faqat pul bilan ta’minlangan qismi talabga aylanadi. Dеmak, talab – bu pul 

bilan ta’minlangan ehtiyojdir. Ehtiyoj zarur miqdordagi pul bilan ta’minlanmasa, u 

«xohish», «istak» bo’lib qolavеradi. Masalan, talaba yangi rusumdagi qo’l tеlеfonini xarid 

qilish maqsadida do’konga kirdi. Qo’l tеlеfonining narxi 300 ming so’m bo’lib, talabada 

faqat 200 ming so’m mavjud, dеb faraz qilaylik. Bu holda talabaning yangi rusumdagi 

tеlеfonga nisbatan ehtiyoji talabga aylanmaydi va, binobarin, qondirilmaydi. Bu o’rinda 

talaba yana 100 ming so’m miqdorida pul qidirib topishi yoki narxi 200 ming so’mgacha 

bo’lgan tеlеfon xarid qilishi mumkin. Shu holdagina uning qo’l tеlеfoniga nisbatan ehtiyoji 

talabgaaylanadi.  Talabning bir qator muqobil variantlari mavjud bo’ladi, chunki narx 

o’zgarishi bilan tovarning sotib olinadigan miqdori ham o’zgaradi. Shu bog’liqlikdan kеlib 

chiqib, talabga quyidagicha ta’rif bеrish mumkin:ma’lum vaqt oralig’ida, narxlarning 
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mavjud darajasida istе’molchilarning tovar va xizmatlar ma’lum turlarini sotib olishga qodir 

bo’lgan ehtiyoji talab dеyiladi. Talablar turlicha bo’lib, odatda bir xil tovar yoki xizmatlarga 

bo’lgan talabning ikki turi farqlanadi: yakka talab va bozor talabi. Har bir istе’molchining, 

ya’ni alohida shaxs, oila, korxona, firmaning tovarning shu turiga bo’lgan talabi yakka talab 

dеyiladi. Bir qancha (ko’pchilik) istе’molchilarning shu turdagi tovar yoki xizmatga bo’lgan 

talablari yig’indisi bozor talabi dеyiladi. Yakka talab ham, bozor talabi ham miqdor jihatdan 

aniqlanadi. Lеkin bu miqdor har doim ham bir xil bo’lib turmaydi, balki o’zgaruvchan 

bo’ladi. Talab miqdorining o’zgarishiga bir qancha omillar ta’sir qiladi. Ularning ichida eng 

ko’p ta’sir qiladigan omil narx omilidir. 

Narx va sotib olinadigan tovar miqdori o’rtasidagi bog’liqlik 

1-jadval 

Bir kilogramm 

kartoshka narxi (so’m) 

Kartoshkaga bo’lgan 

yakka talab miqdori (bir 

oyda kilogramm) 

Kartoshkaga bo’lgan 

bozor talabi miqdori (bir 

oyda tonna) 

700 10 10 

600 20 20 

500 30 30 

400 40 40 

300 50 50 

Jadvaldagi misolda kartoshkaning 300 so’mdan 700 so’mgacha bo’lgan narx 

darajalarida ularga bo’lgan talab miqdorlari ifodalangan. Ma’lumotlar tovar narxining 

pasayishi sotib olinadigan tovar miqdorining o’sishiga va aksincha, narxning o’sishi talab 

miqdorining kamayishiga olib kеlishini ko’rsatadi. Narxning eng yuqori – 700 so’m 

darajasida yakka talab (masalan, o’rtacha bir oilaning talabi) eng oz miqdor – 10 kg ni 

tashkil etgan bo’lsa, narx pasayishi bilan talab miqdori ko’payib bormoqda: 600 so’mda – 

20 kg, 500 so’mda – 30 kg va h.k. Narxning eng past darajasi – 300 so’mga talabning eng 

yuqori miqdori – 60 kg to’g’ri kеlmoqda 

Jadvalning navbatdagi ustunida kartoshkaga bo’lgan bozor talabi miqdori ifodalangan. 

Bunda muayyan hududda taxminan 1000 ta oila istiqomat qiladi va ularning kartoshka 

narxining o’zgarishiga nisbatan dеyarli bir xil xatti-harakat, munosabatda bo’ladilar, dеgan 

shartga asoslanildi. Misoldan ko’rinadiki, bozor talabi miqdorining narxga nisbatan 

o’zgarishi ham yakka talabning o’zgarishiga mutanosib ravishda ro’y bеrmoqda. 

    Tovar narxi va sotib olinadigan tovar miqdori o’zgarishi o’rtasida bo’ladigan tеskari yoki 

qarama-qarshi bog’liqlik talab qonuni dеyiladi. 

     Rеal iqtisodiy hayotda ba’zan bu qoidaga zid bo’lgan, ya’ni ayrim tovar narxining o’sishi 

bilan unga bo’lgan talab miqdorining yanada ortishi holati ham uchraydi. Bu holat Giffеn 

samarasi dеb (ingliz iqtisodchisi R.Giffеn nomi bilan) ataladi. Giffеn kambag’al ishchi oilalari 

kartoshka qimmatlashishiga qaramasdan uni istе’mol qilish kеngayishini kuzatib, bu 

samarani tasvirlab ko’rsatgan. Tushuntirish shunga asoslanadiki, kartoshka kambag’al oila 
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ovqatida mahsulotlarning asosiy qismini egallaydi. Agar kartoshka narxining o’sishi ro’y 

bеrsa, bunda kambag’al oila go’sht sotib olishdan umuman voz kеchishga majbur bo’ladi, 

o’zining ko’p bo’lmagan daromadining barchasini kartoshka sotib olishga sarflaydi. Dеmak, 

bunday vaziyatda narxlarning oshishi zarur tovarlarga talab miqdorining kamaymasdan, 

aksincha ko’payishiga olib kеlishi mumkin. Tovar narxi va uning xarid qilinadigan miqdori 

(talabning) o’rtasidagi tеskari bog’liqlikni oddiy ikki o’lchamli grafikda ham tasvirlash 

mumkin: yotiq chiziq bozor talabi miqdorini, tik chiziq narxni ko’rsatadi (2-chizma). 

2-chizma Talab egri chizig’i 

 

 

so’m 

700 

600 

500 

400 

300 

200 

100 

0 

 

P 

 

D 

 

 

 

 

D 

 

 

 

 

 

10 20 30 40 50 60 Q, tonna 

Pul daromadi o’zgarishining talab hajmiga ta’siri boshqa omillarga qaraganda ancha 

murakkab. Pul daromadining ortishi juda ko’p tovarlarga talabni nisbatan oshiradi, 

daromadning kamayishi esa bunday tovarlarga talabni kamaytiradi. Daromad oshsa, uning 

o’sishiga qarab istе’molchilar aksariyat hollarda narxi yuqori bo’lsada, ko’proq sifatli 

tovarlarni xarid qilishga harakat qilishadi. Bunda ular non, kartoshka, karam kabi 

mahsulotlarni kamroq sotib olishlari mumkin. Chunki ortiqcha daromad ularga ancha 

yuqori oqsil tarkibiga ega bo’lgan oziq-ovqat mahsulotlari, masalan, go’sht va sut 

mahsulotlari xarid qilish imkonini bеradi. Daromadning o’zgarishi bilan talab miqdori to’g’ri 

bog’liqlikda o’zgaradigan tovarlar oliy toifali tovarlar dеyiladi. 

   Daromadning o’zgarishi bilan talab miqdori tеskari bog’liqlikda o’zgaradigan tovarlar 

past toifali tovarlar dеyiladi. Istе’molchilar daromadi va ular tomonidan sotib olinadigan 

tovarlar miqdori o’rtasidagi bog’liqlik nеmis iqtisodchisi va statisti Ernst Engеl (1821-1896) 

tomonidan chuqur tadqiq etilgan. Shunga ko’ra, istе’molchi daromadi bilan u tomonidan 

sotib olinishi mumkin bo’lgan tovarlar miqdori o’rtasidagi o’zaro bog’liqlik Engеl qonuni 

dеyiladi. Oliy toifali yoki normal tovarlar uchun Engеl egri chizig’i o’suvchan ko’rinishida 
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bo’ladi. Haqiqatan ham, aholi daromadlari o’sib borishi bilan bu turdagi tovarlar ko’proq 

xarid qilinadi. Past toifali tovarlar uchun Engеl egri chizig’i pasayuvchan ko’rinishda bo’lib, 

daromadlar oshib borishi bilan istе’molchilar ularni kamroq miqdorda sotib oladilar. Agar 

tovarning istе’moli daromad darajasiga bog’liq bo’lmasa, u holda Engеl egri chizig’i tik 

holda bo’ladi. 

2-chizma 

Engеl egri chizig’i 

Daromad, ming so’m 

Grafikdagi DD chiziq narx va talab hajmi o’rtasidagi tеskari bog’liqlikni tasviriy aks 

ettiradi. Undagi har bir nuqta tovarning aniq narxi va istе’molchi shu narxda sotib olishi 

mumkin bo’lgan tovar miqdorini ko’rsatadi. Narx va talab hajmining o’zgarishi o’rtasidagi 

tеskari bog’liqlikni ko’rsatuvchi bu chiziq talab egri chizig’i dеyiladi. Talab miqdoriga 

narxdan tashqari ta’sir qiluvchi omillar. Talab hajmining o’zgarishi faqat tovar narxiga 

emas, balki boshqa bir qator omillarga ham bog’liq bo’ladi. Bu omillar talabning narxdan 

tashqari omillari dеyiladi. 

Talabga narxdan tashqari quyidagi asosiy omillar ta’sir ko’rsatadi: 

  1) istе’molchining didi; 

  2) bozordagi istе’molchilar soni; 

  3) istе’molchining daromadlari; 

  4) bir-biriga bog’liq tovarlarning narxi; 

  5) kеlajakda narx va daromadlarning o’zgarishi ehtimoli. 

Bu omillarning o’zgarishi talab hajmining o’zgarishiga qanday ta’sir ko’rsatishini qarab 

chiqamiz. 

Biror mahsulotga istе’molchi dididagi ijobiy o’zgarish ro’y bеrsa, narxning tеgishli 

darajasida unga bo’lgan talab ortadi. Bu o’rinda rеal hayotda istе’molchilar «moda», ya’ni 

biron-bir tovarning kеng rasm bo’lgan turini sotib olishga harakat qilishlarini misol kеltirish 

mumkin. Istе’molchi didiga salbiy ta’sir ko’rsatadigan holatlar talabning qisqarishiga olib 

kеladi. 

O’z-o’zidan aniqki, bozorda istе’molchilar soni ko’paysa, talab ortadi, 

istе’molchilarning soni kamaysa, talab qisqaradi. Masalan, aloqa vositalarining 

takomillashuvi xalqaro moliyaviy bozor doirasini, undagi qimmatli qog’ozlarning oldi-sotdi 

jarayonlarida ishtirok etuvchilar sonini mislsiz kеngaytiradi hamda aktsiya va obligatsiya 

kabi moliyaviy aktivlarga bo’lgan talabning o’sishiga olib kеladi. Tug’ilish darajasining 

pasayishi bolalar bog’chasi va maktabga bo’lgan talabni kamaytiradi. 
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1.  

 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 Tovar miqdori, dona 

 

Daromadning bundan yuqori 

darajalarida esa sotib olish 

hajmining o’sishi butunlay to’xtagan 

(daromadning 60 ming so’m va 

undan yuqori darajalarida mazkur 

tovarning 7 donasi sotib 

olinmoqda). Engеl egri chizig’i 

istе’molchilar pul daromadlari o’zgarishining talabga qanday ta’sir qilishi to’g’risida axborot 

bеradi. Bu axborot tovar ishlab chiqaruvchilar uchun o’z tovarlarining mumkin bo’lgan 

sotish hajmi va bozor kon’yunkturasini baholashda muhim ahamiyat kasb etadi. 

O’zaro bog’liq tovarlar narxi o’zgarishining talabga ta’sirini o’rganishda ularni ikki guruhga 

ajratish maqsadga muvofiq bo’ladi: 1) o’zaro bir-birini almashtiruvchi yoki o’rinbosar 

tovarlar; 2) o’zaro bir-birini to’ldiruvchi tovarlar. 

 

FOYDALANILGN ADABIYOTLAR RO’YXATI: 

 

1.Ad:. Karimov I., Oʻzbekiston — bozor munosabatlariga oʻtishning oʻziga xos yoʻli, T., 

1993; Karimov I., Oʻzbekiston iqtisodiy islohotlarni chuqurlashtirish yoʻlida, T., 1995; 

Teoreticheskaya ekonomika.  

2.Politekonomiya, M., 1997; Ekonomika, M., 1997; Kurs ekonomiki, M., 

1997;Oʻlmasov A., Sharifxujayev M., Iqtisodiyot nazariyasi; T., 1995;  

3.Tuxliyev N., Taksanov A. Natsionalnaya ekonomicheskaya model Oʻzbekistana T., 

2000. 

4. enternet ma’lumotalri 
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UY-JOY  KOMMUNAL XIZMAT KO‘RSATISH SOHASI MUAMMOLASI 

 

Y.T.Qiyomov 

 Xalqaro Innovatsion Universetiti  Iqtisodiyot va aniq fanlar kafedrasi mudiri 

Pirnazarova Madina Faxriddin qizi 

 “TIQXMMI” MTU ning Qarshi irrigatsiya va agrotexnologiyalar instituti 

Safarov To‘ra Jalg‘ash o‘g‘li  

talaba 

 

Annotatsiya: maqolada ko’pqavatli uy-joy kommunal xizmatlari turlari bo’yicha 

statistik ma’lumotlarni shakllantirish va bular asosida kommunal xizmati tizimining 

rivojlanish istiqbollari belgilanadi, ko‘p xonadonli uy-joy fondini saqlash, ulardan 

foydalanish va ekspluatsiya xarajatlarinui aniqlash, ularni minimumlashtirish 

Kalit so’zlar: kommunal xizmati , energiya ta’minoti , suv ta’minoti, shovqin, elektr 

maydoni ta’siri, elektromagnit maydoni, ekologiya, monitoring, , sifat, innovatsion. 

 

2017-yil 18-aprelda (PF-5017-son) O‘zbekiston Respublikasi 1-Prezidentining “Uy-joy  

kommunal xizmat ko‘rsatish tizimini boshqarishni yanada takomillashtirish chora-

tadbirlari”to‘g‘risidagi farmoni qabul qilingan.Unga Respublika aholisining sifatli uy-joy  

kommunal xizmat ko‘rsatishsohasida barcha tashkilotlarning o‘zoro hamkorligini 

uyg‘unlashgan texnologik zanjirni shakillantirish asosida uy-joy fondidan foydalanish 

tizimini yanada takomillashtirish, ko‘p xonadonli uylarning saqlanishi talablariga rioya 

etilishi ustidan texnik nazoratining samarali tizimini,yaratish shuningdek, xususiy uy-joy 

mulkdorlari shirkatlarining ish sifatini oshirish va moliyaviy- iqtisodiy barqarorlikni 

ta’minlash maqsadi qo‘yilgan. 

   Farmonda ko‘rsatiolgan maqsaddan kelib chiqib,ushbularni amalga oshirish hozirgi 

talabga mos keladi; 

- ko‘p xonadonli uy-joy fondini saqlash, ulardan foydalanish va ekspluatsiya 

xarajatlarinui aniqlash, ularni minimumlashtieish; 

-  uy-joy  kommunal xizmat fondlari muddatini oshirish; 

- suv ta’minoti va kanalizatsiya ob’ekylari, issiqlik ta’minoti shahobchalarini 

rivojlantirish modernizatsiya va rekonstruksiya qilish; 

- uy-joy  kommunal xizmat ko‘rsatish sohasiga resurs va energiya tejaydigan 

texnologiylarni va noqonuniy foydalanishni oldini oluvchi vosita va xizmatlarni tashkil etish; 

- uy-joy kommunal xo‘jaligi ob’ektlarini zamonaviy hisoblash o‘lchov asboblari 

(metlogik vositalar) bilan jihozlash; 

- qurilish montaji ishlarini (xizmatlarini) tannarxining pasayishini ta’minlaydigan 

mahalliy qurilish materiallari va buyuml;arini keng qo‘llash; 

- uy-joy  kommunal xizmat ko‘rsatish sohasida innovatsion g’oyalarni kiristish , 

shuningdek, shuningdek optimallashtirish; 
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- suv ta’minoti, kanalizatsiya, issiqlik ta’minoti metrologik xizmatlari bo‘yicha tariff 

siyosatini shakllantirish; 

- uy-joy  kommunal xizmat ko‘rsatish sohasining (tashkilotlarining) iqtisodiy 

barqarorligini saqlash mezonlarini ishlab chiqarish (bu xizmatlar samaradorligini oshirishga 

bog‘liq); 

- zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, dasturiy mahsulotlar, idoraviy 

axborot tizimlari va ma’lumotlar bazasini joriy etish; 

- uy-joy  kommunal xizmat ko‘rsatish va muhandislik kommunikatsiyalari 

ob’ektlaridan optimal foydalanish (asosity fondlardan samarali foydalanish, xizmatlar 

tannarxini kamaytirish, xizmat muddatlarini oshirish va shunga o‘xshashlat); 

- ko‘p xonadonli uylarni mukammal ta’mirlash uchun jamlanadigan ko‘chmas mulk 

egalarining mablag‘laridan maqsadli va optimal foydalanishni tashkil qilish. 

     Yuqorida aytilgan chora-tadbirlarni amalga oshirish bir qancha xizmatlarni talab 

etadi. Bular:elektr, gaz, ichimlik, texnik va issiq suvni, elektromagnit to‘lqinlari va elektr 

maydonlari ta’sirini, shovqin ta’sirini, ekologik holatni hamda kommunal xizmatlari 

doirasidan tashqarida va kommunal xo‘jaligiga kiruvchi elektr energiyasi quvvati, gaz va suv 

bosimi hamda miqdorini nazorat qiluvchi zamonaviy o‘lchov asboblaridan foydalanish 

xizmatlari , bu xizmatlarni samaradorligini oshirish hozirgi kunning dolzarb masalasidan biri 

hisoblanadi. 

     Metrologik vositalardan, masalan gaz, schetchiklaridan foydalanganda ma’lum 

davrda (2-3 yilga) uni standartlashtirish va sertifikatlash tashkiloti nazoratidan qayta 

o‘tkazish lozim(normativ bo‘yicha). Buni hozirgi uy egasining o‘zi amalga oshiradi, bu ancha 

ko‘p vaqt, tashvish va qo‘shimcha harakat talab qiladigan xizmatdir. Buni soddalashtirish 

maqsadida “Kommunal xizmatlar” tizimiga maxsus xizmat brigadasini  tashkil qilish lozim, 

ularning o‘zlari o‘z joyida barcha hisoblagichlarga xizmat ko‘rsatishlari, lozim bo‘lsa, 

standart va sertifikatlashdan o‘tkazib, xujjatlarni tayyorlab uy egasiga topshirishlari kerak. 

    Yuz minlab uy-joy mavjud bo‘lgan hududda bu hizmat juda kata iqtisodiy va ijtimoiy 

samaralarga olib keladi. Shuningdek kommunal xizmat ko‘rsatish hududida elektr, suv, gaz, 

sovuq, texnik va issiq suv, kanalizatsiya, shovq1innu aniqlash, elektromagnit to‘klqinlarini 

va elektr maydonlar ta’sirini ekologik holatini aniqlovchi metrologik vositalarni ta’mirlash, 

obodonlashtirish va boshqa turdagi xizmatlar samaradorligini ishirish xam muhim iqtisodiy-

ijtimoiy ahamiyatga egadirя 

   Hozirgi paytda foydalanib kelinayotgan ko‘pgina uy-joylarda suv yoki gaz 

schyotchiklari mavjud emas, bu xonadonlar bunday hisoblagichlarni o‘z mablag‘lari bilan 

qo‘ydirish imkoniyatiga ega emaslar. Shuning uchun ham ijtimoiy himoyalash maqsadida, 

aholining ana shu qatlami uchun hisoblagichlarni “Kommunal xizmat” sohasi kafolatiga 

kreditlar asosida o‘rnatib berish va ma’lum davr ichida kredit mablag‘ulushini hisoblagich 

ko‘rsatgichi to‘lovi bilan to‘lab boorish maqsadga muvofiq bo‘ladi. 
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    Yuqorida aytib o‘tilgan xizmat turlari bilan qatorda, ichimlik suvi sifatini, yong‘inga 

qarshi kurash xizmatlari, sanitoriya epidomologiya xizmatlarini amalga oshirish xizmatlari 

ham mavjuddir. 
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НЕОБЫЧНАЯ АРИФМЕТИКА. 

 

Сюткина Светлана Михайловна 

Преподаватель математики академического лицея Ташкентского 

государственного экономического университета, город Ташкент, Узбекистан 

 

Аннотация: В данной статье рассказывается об одной из глав теории чисел –  

«необычной» арифметике – арифметике остатков или арифметике сравнений. В 

статье рассмотрено применение этой арифметики для определения дня недели 

любого года, приведены примеры. 

Ключевые слова: арифметика остатков или сравнений, остаток от деления, 

числа сравнимые по модулю m, високосный год. 

 

Очень часто прє решенєє ѓадач нас єнтересует не частное  от деленєѐ одного 

целого чєсла на другое, а остаток. Длѐ решенєѐ такого рода ѓадач  была соѓдана  не 

обычнаѐ арєфметєка, а так наѓываемаѐ «арєфметєка остатков» єлє «арєфметєка 

сравненєѕ». «Арєфметєка сравненєѕ» – одна  єѓ глав теорєє чєсел. Многєе вопросы 

элементарноѕ арєфметєкє свѐѓаны с этоѕ темоѕ: є деленєе с остатком, є вопросы 

делємостє, в частностє прєѓнакє делємостє, нахођденєе последнеѕ цєфры чєсла є 

многое другое. Кроме этого арєфметєка сравненєѕ представлѐет собоѕ простоѕ 

прємер «необычноѕ», «экѓотєческоѕ»  арєфметєкє, в котороѕ деѕствуят слођенєе є 

умнођенєе, подчєнѐящєесѐ  тем ђе ѓаконам, что є в обычноѕ арєфметєке. 

Необычность ее в том, что в неѕ ємеетсѐ только конечное чєсло не равных друг другу  

(єлє несравнємых друг с другом) чєсел.  

Основы   арєфметєкє остатков  былє раѓработаны немецкєм математєком 

Карлом Фрєдрєхом Гауссом в конце XVIII – начале XIX века.  

Определенєе сравненєѐ было сформулєровано  в кнєге К. Ф. Гаусса 

«Арєфметєческєе єсследованєѐ». Первыѕ раѓдел кнєгє Гаусса  так є наѓываетсѐ: «О 

сравненєє чєсел вообще».  

О п р е д  е л е н  є е. Два целых чєсла, даящєх одєнаковые остаткє прє деленєє 

на натуральное чєсло m, наѓываятсѐ сравнимыми по модулю m. 

Обоѓначенєе:              

Здесь наѓванєе «модуль» оѓначает «делєтель». 

Так как сравненєе по модуля m есть не что єное, как «равенство с точностья до 

кратных m», то чєсла a є b сравнємы по модуля m тогда є только тогда, когда єх 

раѓность делєтсѐ на m, т. е.                            

С арєфметєкоѕ остатков мы сталкєваемсѐ буквально на кађдом шагу. 

Напрємер:  

1) отсчет временє на часах (стрелкє часов, доѕдѐ до покаѓанєѐ 12-00, 

кађдыѕ раѓ начєнаят отсчет временє ѓаново, с нулѐ, часы нам покаѓываят не полное 
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времѐ, прошедшее  с момента, когда онє покаѓывалє 00-00, а только остаток от 

деленєѐ его на 12 ч); 

2) покаѓанєѐ счетчєка (счетчєк устроен так, что он укаѓывает не полныѕ 

расход гаѓа, воды єлє электроэнергєє с момента установкє счетчєка, а только остаток 

от деленєѐ єѓрасходованного чєсла кубометров  єлє кєловатт-часов  на 10000; 

3) отсчет днеѕ неделє (днє неделє перєодєческє повторѐятсѐ череѓ 

кађдые 7 днеѕ). 

Прє помощє арєфметєкє остатков мођно быстро рассчєтать какоѕ день неделє 

прєходєтсѐ на ѓаданное  чєсло. Прє этом невађно был этот день 300 лет тому наѓад 

єлє будет череѓ 200 лет.  

В обычноѕ арєфметєке натуральных чєсел 1, 2, 3, 4, . . .  бесконечно много, ємє 

мођно польѓоватьсѐ длѐ нумерацєє предметов, располођенных в рѐд одєн ѓа 

другєм, напрємер, странєц кнєгє, годов нашеѕ эры є т. д. Длѐ нумерацєє днеѕ 

неделє нуђно употреблѐть не чєсла, а остаткє прє деленєє на 7: 

1-ѕ день – понедельнєк, 

2-ѕ день – вторнєк,  

3-ѕ день – среда,  

4-ѕ день – четверг, 

5-ѕ день – пѐтнєца,  

6-ѕ день – суббота,  

7-ѕ день – воскресенье – он ђе нулевоѕ, так как   ѓа нєм єдет снова первыѕ. 

Имеѐ в вєду этот цєклєческєѕ порѐдок, говорѐт, что перед намє  не чєсла, а 

остаткє. 

Длѐ того чтобы научєтьсѐ определѐть день неделє длѐ кађдоѕ ѓаданноѕ даты, 

нуђно ѓнать длѐ кађдого месѐца своя поправку-остаток, є длѐ кађдого года – своя 

поправку, тође остаток. Длѐ месѐцев поправкє ѓапєшем в таблєцу 1: 

Январь Февраль  Март  Апрель  Май  Июнь  

0 3 3 6 1 4 

Июль Август  Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

6 2 5 0 3 5 

Чтобы ѓапомнєть эту таблєцу, нуђно выучєть предлођенєе  «Скажите мне дни, 

месяцы и годы, каждое из чисел назвать Вам смогу». Чєсло букв в кађдом слове 

этого предлођенєѐ определѐет соответствуящєѕ остаток    таблєцы.  Длѐ ѐнварѐ – 

слово «скађєте» – 7 букв, но             , поэтому остаток 0; длѐ февралѐ – слово 

«мне» –  3 буквы, остаток 3; длѐ марта – слово «днє» –  3 буквы, остаток 3, длѐ апрелѐ 

– «месѐцы» –  остаток 6 є т. д. 

Теперь рассмотрєм как определѐятсѐ остаткє годов. Еслє бы чєсло днеѕ в году 

делєлось на 7, то кађдаѐ дата прєходєлась бы на одєн є тот ђе день неделє. 

Обыкновенныѕ год ємеет 365 днеѕ, а               , поэтому кађдыѕ следуящєѕ 
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год  ємеет остаток на 1 больше остатка предыдущего. Вєсокосные годы нарушаят эту 

простоту: вклєнєваящєѕсѐ  лєшнєѕ день (29 февралѐ) расщеплѐет вєсокосныѕ год на 

две частє, кађдаѐ єѓ которых ємеет своѕ остаток. Такєм обраѓом, вєсокосныѕ год не 

получает остаток-поправку, вместо него  своя поправку ємеет перваѐ его часть 

(ѐнварь, февраль) є на едєнєцу большуя поправку-остаток ємеет втораѐ часть (март 

– декабрь). 

Запєшем поправкє годов в таблєцу 2: 

Год 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 

Поправка 0 1 2 3 є 4 5 6 0 

Год 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 

Поправка 1 є 2 3 4 5 6 є 0 1 2 

Год 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Поправка 3 4 є 5 6 0 1 2 є 3 4 

Год 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 

Поправка 5 6 0 є 1 2 3 4 5 є 6 

Череѓ 28 лет поправкє точно повторѐятсѐ. Это правєло нарушаетсѐ прє 

переходе череѓ годы 1700, 1800, 1900, которые былє простымє, а не вєсокоснымє 

(по новому стєля).  

Високосный  год  (от лат. bis sextus — «второѕ шестоѕ») — календарныѕ год, 

содерђащєѕ  в солнечных календарѐх дополнєтельныѕ день (29 февралѐ).  

С 1 ѐнварѐ  45 года до н. э. рємскєѕ дєктатор Гаѕ Юлєѕ Цеѓарь ввёл календарь, 

раѓработанныѕ в Рєме александрєѕскємє астрономамє во главе с Соѓєгеном, 

которыѕ был основан на том, что астрономєческєѕ год прємерно равен 

365,25 суток (365 суткам є 6 часам). Этот календарь был наѓван ялєанскєм. Длѐ того, 

чтобы выровнѐть шестєчасовое смещенєе, был введён високосный год. 

Трє года счєталось по 365 суток, а в кађдыѕ год, кратныѕ четырём, добавлѐлєсь однє 

дополнєтельные суткє в феврале. 

 Среднѐѐ продолђєтельность тропєческого года (времѐ међду двумѐ весеннємє 

равноденствєѐмє) составлѐет прємерно 365 суток 5 часов 49 мєнут. Раѓнєца међду 

продолђєтельностья среднего тропєческого года є среднего ялєанского 

календарного года (365,25 суток) составлѐет около 11 мєнут, єѓ этєх 11 мєнут 

прєблєѓєтельно ѓа 128 лет складываятсѐ однє суткє.  

Чтобы компенсєровать накопєвшуясѐ ошєбку є єѓбеђать подобного смещенєѐ 

в будущем, в 1582 году рємскєѕ папа Грєгорєѕ XIII провёл реформу календарѐ. Чтобы 

среднєѕ календарныѕ год лучше соответствовал солнечному году, было решено 

єѓменєть правєло вєсокосных годов. По-пређнему вєсокосным оставалсѐ год, номер 

которого кратен четырём, но єскляченєе делалось длѐ тех, которые былє кратны 

100. Такєе годы былє вєсокоснымє только тогда, когда делєлєсь ещё є на 400. 

Отсяда следует распределенєе вєсокосных годов: 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/45_%D0%B3%D0%BE%D0%B4_%D0%B4%D0%BE_%D0%BD._%D1%8D.
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B8%D0%BA%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80_(%D0%94%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%A0%D0%B8%D0%BC)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B0%D0%B9_%D0%AE%D0%BB%D0%B8%D0%B9_%D0%A6%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D0%B3%D0%B5%D0%BD_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%83%D1%82%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B0%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AE%D0%BB%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B5%D0%B2%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D0%BD%D1%83%D1%82%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B8%D0%BC%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BF%D0%B0%D0%BF%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B9_XIII
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0
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 год, номер которого кратен 400, — вєсокосныѕ; 

 остальные годы, номер которых кратен 100, — не вєсокосные (напрємер, годы 

1700, 1800, 1900, 2100, 2200, 2300); 

 остальные годы, номер которых кратен 4, — вєсокосные; 

 все остальные годы — не вєсокосные. 

ПРИМЕРЫ: 

1. Определєть днє неделє начала Велєкоѕ Отечественноѕ воѕны 22 єянѐ 

1941 года є ее окончанєѐ 9 маѐ 1945 года. 

 

1)  22 єянѐ 1941 года. 

Поправка  чєсла  22 – «1» (остаток от деленєѐ чєсла 22 на 7), так как       

         .  

 Поправка єянѐ – «4».  

Чтобы наѕтє поправку 1941 года, нуђно наѕтє соответствуящєѕ ему год в 

таблєце 2. Длѐ этого наѕдем х єѓ следуящего сравненєѐ                      

Чтобы воспольѓоватьсѐ таблєцеѕ 2, х долђен прєнємать ѓначенєѐ от 2001 до 

2028. Наѕдем х єѓ уравненєѐ              , где n – целое чєсло. 

Прє  n = 3    х  = 2025, ѓначєт поправка года – «2». 

Слођєм все поправкє є наѕдем остаток от деленєѐ этоѕ суммы на 7: 

                          – воскресенье. 

22 июня 1941 года – воскресенье. 

2) 9 маѐ 1945 года. 

Поправка чєсла 9 – «2», так как               

Поправка маѐ  – «1». 

Чтобы наѕтє поправку года наѕдем x:             ,          

Поправка года  – «0». 

2 + 1 + 0 = 3  – среда. 

9 мая 1945 года – среда. 

2. В какоѕ день неделє начнетсѐ 2050 год? 

    1 ѐнварѐ 2050 года 

1 + 0 + 5 = 6 – суббота. 

(Поправка 2050 года равна поправке 2022 года, так как 2050 = 2022 + 28). 

 

Рассмотренєе подобных прємеров прє єѓученєє сравненєѕ в курсе математєкє 

поѓволєт учєтеля расшєрєть математєческєѕ кругоѓор учащєхсѐ, выѓвать єнтерес к 

єѓученєя математєкє є облегчєть усвоенєе  трудных вопросов элементарноѕ 

арєфметєкє. 

 

  



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

897 
 

 

ИСПОЛЬЗОВАННАЯ ЛИТЕРАТУРА: 

 

1. Внекласснаѐ работа по математєке в 6 – 8 классах. Под ред. С. И. Шварцбурда. 

М., «Просвещенєе», 1977. 

2. Энцєклопедєческєѕ словарь яного математєка. Сост. А. В. Савєн. – М.: 

Педагогєка, 1985. 

3. Володомонов Н. В. Календарь: прошлое, настоѐщее, будущее. – М.: Наука, 

1987. 

 

 

  



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

898 
 

 

PROBLEMS IN LEARNING LANGUAGE AND SECRETS OF SOLVING 

 

Khudratova   Barchinoy Davronovna 

Student of Samarkand State University (Kattakurgan branch)  

Sattarova Feruza Rustam kizi  

Assistant-teacher of  Samarkand State University (Kattakurgan branch)  

 

Abstract: In this article it is highly mentioned that Some people  have afraid , 

hesitations and lack of learning English language . This article can be much more efficiently 

, amusing and also easy for English learners . In this article teach you rules of learning , give  

clear information how to learn easily. There are some more ways but these are just simple 

to understand and comprehend . 

Key words: Remember and use grammar, effective ways of learning, grammar skills 

,analysis of rules, practice. 

 

INTRODUCTION 

What is grammar? Grammar is a set of rules that explain the structure of a language. 

It is necessary  for us in order to speak any language. For example, you can use a car every 

day without knowing the mechanics of how it functions. Grammar is difficult. The reason 

why it is so difficult because it is confusing and has many rules. Using of grammar helps to 

purify speech and make the listener understand it more clearly. The key to effective use of 

grammar is to open children’s  eyes to the infinite repertoire of choices which are available 

to them a writers. Used in this way , grammar helps children understand how language 

works and how to express themselves with greater craft and creativity(Professor Myhill). 

Here are some steps to learn grammar easily. 

 Learn vocabulary by heart. 

To learn and use grammar easily , the basic element of grammar is vocabulary. Get a 

vocabulary, dictionary, learn as many words as you can.  By using new words try to use and 

talk people. Or sing a song exactly language and find text of this then translate into yours. 

From this, firstly 

you  will get used to how to translate the sentence, its formation .Secondly  

find a lot of new words. 

 Use grammar every day. 

You should get used every day, otherwise you will not achieve anything. There is no 

reason that you use grammar right place or not. Trying to learn easily without using it 

regularly is hard. Make conversations even if you don’t know clearly the rules. Let me give 

you some advice , for instance you are going to learn English, and you use Google every 

day .what am I going to say , try to search everything you need in  English. This is an 

ordinary method. Be creative and create your own methods like this. It is also help 

favorably. 
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 Analyze rule and each parts of speech. 

You know putting the sentences right action by more analyzing rules. Now, you know 

average rules , you should know how to use them in a sentence. You need to know this  

when learning grammar because the parts of speech will tell you how to use  the word in a 

sentence. Listed below are the different parts of speech and their descriptions: 

 Noun – is the name of a person, place or thing. They can be proper nouns which are 

specific names such as Nodira ,Samarqand State University branch of Kattakurgan or 

common nouns or general terms such as girl, school, or smart phone. 

  Pronoun – takes the place of a noun in a sentence. The types of pronouns are 

personal (he, she, it); possessive (mine, hers, his); reflexive (myself, herself, himself, itself); 

reciprocal (each other); relative (that, which, whom, whose); demonstrative (this, that); 

interrogative (who, what, when); and indefinite (anyone, anything, nothing, somebody). 

 Adjective – describes a noun or pronoun, i.e. pretty girl, prestigious school, gray 

smart phone 

Article – a special adjective used to define a noun as definite (the) or indefinite (a/an) 

 Verb – action word, i.e. jump, walk, speak, right, be 

Adverb – describes a verb, adjective, or another adverb, i.e. jump high, walk slowly, very 

pretty, highly prestigious school 

Conjunction – puts together two parts of a sentence, (and, or, but) 

Preposition – shows position or direction, used with a noun or pronoun, i.e., He went up 

the stairs. Other examples: Julie came from school. 

 Interjection – words that show emotions, i.e., Wow!, Ouch! 

When you make an effort to identify words as parts of speech all the time, you get a 

better idea of how the words come together in a sentence. It may seem like a lot of work, 

but if you do it often and long enough, it becomes automatic. You will not even think about 

it anymore. 

 Practice 

Practicing a lot give you a chance learning  grammar progressively. Most people don’t 

like practicing because it takes extra time. Take a note themes that you forgot. In that 

situation, practice can help you. The  more you practice  permanently, the more  you learn 

grammar  effectively. 

 Grammar  skill. 

The best way to learn grammar is  using grammar skills. As a sample, after one  

grammar theme ,do test consists  of it. If you do bad, do  it again  and  again until you are 

ability to do  competently .  Inconsequence  of this , you will achieve perfect grammar 

knowledge. If you are going to learn a new language perfectly  , as most scientists said you 

must know your grammar deeply. If you do not, there is no use. 
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МЕТОДЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ИНФОРМАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ В 

КОРПОРАТИВНЫХ СЕТЯХ 
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Аннотация: Любая компания, использующая корпоративную сеть как для 

внутреннего, так и для внешнего взаимодействия, должна уделять 

максимальное внимание ее безопасности. Возможность утечки данных или 

кибератак может стоить компании миллионы долларов и испорченную 

репутацию. Чтобы защитить конфиденциальные данные и предотвратить 

возможные угрозы, компаниям необходимо следовать основам безопасности 

корпоративной сети. Мы собрали самые распространенные практики, которые 

помогут обезопасить корпоративную сеть и не допустить проникновения в нее 

злоумышленников. Прежде чем обсуждать передовой опыт борьбы с 

киберугрозами, важно понять наиболее распространенные типы этих угроз. 

Таким образом, у вас будет четкое представление о том, что может угрожать 

вашей сети, и, таким образом, вы сможете разработать надежную стратегию 

безопасности. 

Ключевые слова:Системы обнаружения вторжений (IDS), Нейронные сети 

(NN), Корпоративные сети, Обратное распространение (BP). 

 

ВВЕДЕНИЕ 

Неѓавєсємо от вертєкальноѕ отраслє, в котороѕ работает компанєѐ, 

сетеваѐ беѓопасность необходєма длѐ лябого бєѓнеса, чтобы обеспечєть 

ѓащєту, удобство єспольѓованєѐ є целостность сетє є данных. Несмотрѐ на то, 

что не существует сетє, полностья ѓащєщенноѕ от атак, правєльнаѐ сєстема 

сетевоѕ беѓопасностє помогает ѓначєтельно снєѓєть рєск утечкє данных 

компанєє є ее клєентов. 

Атакє могут проєсходєть на раѓных уровнѐх, поэтому сетевоѕ 

беѓопасностє необходємы трє элемента контролѐ:  

• Фєѓєческєѕ: преднаѓначен длѐ предотвращенєѐ несанкцєонєрованного 

фєѓєческого доступа к компонентам, такєм как маршрутєѓаторы. Он мођет 

состоѐть єѓ камер, сканеров отпечатков пальцев є т. д.  

• Технєческєе: преднаѓначены длѐ ѓащєты данных, хранѐщєхсѐ в сетє, от 

несанкцєонєрованного доступа є/єлє хакерскєх атак. 
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• Адмєнєстратєвныѕ: Состоєт єѓ правєл є полєтєк беѓопасностє, 

преднаѓначенных длѐ регулєрованєѐ поведенєѐ польѓователеѕ (т. е. того, как 

работает авторєѓацєѐ, уровень доступа є т. д.).  

Сетеваѐ беѓопасность ѓащєщает вашу сеть є данные от вѓломов, 

вторђенєѕ є другєх угроѓ. Вот основы сетевоѕ беѓопасностє длѐ ѓащєты 

бєѓнес-сетеѕ. 

Материал. Сетеваѐ беѓопасность ѐвлѐетсѐ всеобъемлящеѕ темоѕ длѐ 

обсуђденєѐ. Она вклячает в себѐ мнођество аспектов: как внешнєе угроѓы, с 

которымє необходємо боротьсѐ , так є внутреннєе угроѓы, свѐѓанные со ѓнанєем 

сотруднєкамє основ беѓопасностє. Такєм обраѓом, лябаѐ компанєѐ, котораѐ хочет 

ѓащєтєть своя сеть є данные, долђна не только раѓвернуть подходѐщєе 

єнструменты, но є обучєть сотруднєков основным методам сетевоѕ беѓопасностє. 

Такєм обраѓом, компанєѐ соѓдаст беѓопаснуя рабочуя среду є сведет к мєнємуму 

потенцєальные рєскє вторђенєѐ в сеть.  

Метод. Беѓопасность сетє вађна длѐ вашего бєѓнеса. Он сочетает в себе 

комплекс мер, обеспечєваящєх беѓопасность. Сетеваѐ беѓопасность помогает 

ѓащєтєть конфєденцєальные данные, повысєть эффектєвность сетє є предотвратєть 

кєберпреступность. Кроме того, прємєте меры по огранєченєя доступа к сетє, 

обучєте своѕ персонал є соѓдаѕте план восстановленєѐ данных. Неѓавєсємо от того, 

ѐвлѐетесь лє вы штатноѕ командоѕ, єщущеѕ аутсорсєнговые услугє по обеспеченєя 

беѓопасностє бєѓнес-сетеѕ, єлє вы ѐвлѐетесь компанєеѕ, котораѐ начєнает с нулѐ, 

Computronix строєт є ѓащєщает сетє уђе 25 лет. Свѐђєтесь с намє сегоднѐ, чтобы 

убедєтьсѐ, что ваша бєѓнес-сеть в беѓопасностє! Чтобы контролєровать 

эффектєвность ѓащєты от кєбербеѓопасностє , тщательно раѓработаннаѐ стратегия 

безопасности долђна предусматрєвать ежеквартальную оценку уѐѓвємостє є 

ежегодное тестєрованєе на пронєкновенєе длѐ обнаруђенєѐ, снєђенєѐ є 

управленєѐ рєскамє кєбербеѓопасностє . Компанєє необходєма стратегєѐ 

кєбербеѓопасностє , так как она направлена на ѓащєту корпоратєвноѕ сетє с учетом 

того, что персонал єспольѓует своє лєчные мобєльные устроѕства є ноутбукє в 

бєѓнес-целѐх (BYOD), шєрокое єспольѓованєе облачных вычєсленєѕ є т. д., а такђе 

дает прѐмые укаѓанєѐ сотруднєкам компанєє о допустємых поведенєе внутрє 

корпоратєвноѕ сетє. 

Результаты . Еслє сеть не ѓащєщена долђным обраѓом, компанєѐ рєскует 

не только потерѐть данные, но є доверєе є репутацєя на рынке в случае атакє. 

Все усєлєѐ, которые компанєѐ вкладывает в продвєђенєе є соѓданєе трафєка 

на саѕт, могут быть внеѓапно сведены на нет, еслє компанєѐ не смођет 

долђным обраѓом ѓащєтєть своя сеть. Поэтому вађно оѓнакомєтьсѐ с 

лучшємє практєкамє є раѓлєчнымє тєпамє сетевоѕ беѓопасностє.  

Существует несколько способов, которымє компанєє могут ѓащєтєть  своя 

сеть: 

https://goo.gl/maps/qyaSHJ5V5WM64MEy5
https://goo.gl/maps/qyaSHJ5V5WM64MEy5
https://computronixusa.com/
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В дополненєе к этому, чтобы обеспечєть максємально воѓмођнуя 

беѓопасность сетє, следует такђе следовать некоторым передовым методам:  

• Реѓервное копєрованєе: мођно рассматрєвать как расшєренєе 

программы сетевоѕ беѓопасностє компанєє. Во многєх случаѐх он мођет 

слуђєть последнєм средством в случае потерє данных.  

• Собляденєе норматєвных требованєѕ: правєла кєбербеѓопасностє 

менѐятсѐ, оставлѐѐ поѓадє многєе компанєє. К сођаленєя, штрафы ѓа 

несобляденєе требованєѕ ємеят высокуя цену, поэтому очень вађно всегда 

быть в курсе ѓаконов о кєбербеѓопасностє.  

• Полєтєка беѓопасностє. Говорѐ о правєлах, такђе стоєт помнєть о 

внутреннєх правєлах длѐ сотруднєков компанєє. Рекомендуетсѐ проводєть 

регулѐрные тренєнгє по сетевоѕ беѓопасностє, вклячаѐ єнструкцєє по 

правєльному поведенєя в случае воѓнєкновенєѐ чреѓвычаѕных сєтуацєѕ.  

• Обновленєѐ: методы, єспольѓуемые хакерамє, раѓвєваятсѐ. 

Программное обеспеченєе, которое еще вчера отлєчно ѓащєщало сеть, сегоднѐ 

мођет окаѓатьсѐ бесполеѓным. Регулѐрное обновленєе антєвєрусного 

программного обеспеченєѐ єлє полєтєк беѓопасностє мођет помочь 

компанєѐм оставатьсѐ на вершєне кєбербеѓопасностє.  

• Паролє. Соответствуящєе паролє, средства управленєѐ паролѐмє є 

двухфакторнаѐ аутентєфєкацєѐ — это лєшь некоторые прємеры того, как 

компанєє могут лучше ѓащєтєть своє сетє. Беѓопасность сетє настолько 

надеђна, насколько надеђен самыѕ слабыѕ пароль.  

• Тесты сетевоѕ беѓопасностє. Эксперты по беѓопасностє могут оценєть 

общее состоѐнєе мер сетевоѕ беѓопасностє, а такђе рєскє, с которымє 

сталкєваетсѐ ваша сєстема. Аудєт беѓопасностє, сканєрованєе уѐѓвємостеѕ є 

беѓопасностє могут помочь выѐвєть рєскє є предлођєть путє повышенєѐ 

беѓопасностє сетє є ѓащєты вашего бєѓнеса.  

• Защєта с помощья брандмауэра. Брандмауэры нового поколенєѐ вместе 

со встроеннымє сєстемамє предотвращенєѐ вторђенєѕ ( IPS) блокєруят 

вредоносное ПО є атакє. Защєта работает на основе правєл, установленных 

соответствуящеѕ компанєеѕ. 

• Вєртуальные частные сетє (VPN). Шєфрованєе — это простоѕ, но очень 

эффектєвныѕ метод ѓащєты корпоратєвных данных. VPN особенно хорошо 

работает длѐ компанєѕ, сотруднєкє которых работаят удаленно. Ведь 

работодатель не ємеет нєкакого влєѐнєѐ на беѓопасность сетє, к котороѕ 

подклячаетсѐ сотруднєк (особенно еслє он єспольѓует общедоступнуя сеть 

єлє работает, напрємер, в кафе). 

• Контроль доступа к сетє (NAC): NAC обеспечєвает ѓащєту всего сетевого 

перєметра органєѓацєє (как фєѓєческоѕ єнфраструктуры, так є облачных 

сєстем). Более того, он такђе блокєрует атакє еще до того, как онє станут 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

904 
 

 

реальностья.Длѐ обеспеченєѐ расшєренноѕ ѓащєты корпоратєвноѕ сетє, кроме 

элементов мєнємальноѕ ѓащєты — међсетевых экранов є антєвєруса — 

необходємо прєменѐть следуящєе компоненты : 

Монєторєнг угроѓ вклячает в себѐ постоѐнныѕ монєторєнг корпоратєвноѕ сетє 

є конечных точек (серверов, беспроводных устроѕств, мобєльных устроѕств є т. д.) на 

налєчєе прєѓнаков угроѓ кєбербеѓопасностє , напрємер, попыток вторђенєѐ єлє 

крађє данных. В настоѐщее времѐ монєторєнг угроѓ становєтсѐ еще более вађным в 

свѐѓє с тенденцєеѕ предпрєѐтєѕ к удаленному наѕму сотруднєков є прємененєя 

полєтєкє BYOD, что подвергает ѓащєту корпоратєвных данных є конфєденцєальноѕ 

єнформацєє дополнєтельным рєскам. 

Реагєрованєе на єнцєденты (IR) ємеет дело с сєтуацєѐмє, когда нарушенєѐ 

беѓопасностє уђе проєѓошлє. Такєм обраѓом, компанєє нуђна спецєальнаѐ 

внутреннѐѐ єлє аутсорсєнговаѐ команда, подготовленнаѐ к єнцєдентам, готоваѐ 

обнаруђєвать реальные событєѐ, находєть прєчєны є реагєровать на угроѓы 

кєбербеѓопасностє с наєменьшєм воѓмођным ущербом є мєнємальным временем, 

необходємым длѐ восстановленєѐ после атакє. IR-меропрєѐтєѐ предотвращаят 

превращенєе небольшєх проблем в более серьеѓные, такєе как утечка данных єлє 

сбоѕ сєстемы. 

Вывод : Беѓопасность корпоратєвноѕ сетє — это не то, что мођно органєѓовать 

по общему шаблону, одєнаково подходѐщему длѐ лябоѕ компанєє. Выбор 

меропрєѐтєѕ по кєбербеѓопасностє долђен ѓавєсеть от раѓмера компанєє, ее 

бядђета є областє, в котороѕ она работает. Длѐ обеспеченєѐ кєберѓащєты 

небольшоѕ корпоратєвноѕ сетє, еслє нет необходємостє ѓащєщать лєчные єлє 

фєнансовые данные своєх клєентов, прємененєе међсетевого экрана ѓащєты є 

антєвєрусов мођет быть вполне достаточно. Однако, еслє компанєѐ ѓанємает 

относєтельно ѓначєтельное место в сфере своеѕ деѐтельностє є мођет легко стать 

объектом кєбератак , она долђна быть готова расшєрєть меры кєбербеѓопасностє є 

прєменєть ѓащєту электронноѕ почты, сегментацєя сетє, беѓопасность конечных 

точек є т. д. Установка DLP є Сєстемы SIEM такђе могут стать обѐѓательнымє, 

особенно длѐ органєѓацєѕ, осуществлѐящєх своя деѐтельность в регулєруемых 

отраслѐх. Длѐ поддерђанєѐ выбранного уровнѐ кєбербеѓопасностє компанєѐ 

долђна регулѐрно проводєть оценку уѐѓвємостеѕ є тестєрованєе на пронєкновенєе. 

Решенєе Security осведомленностє ѐвлѐетсѐ єдеальным єнструментом длѐ 

компанєѕ в лябоѕ отраслє. Как мы уђе упомєналє, обученєе сотруднєков 

чреѓвычаѕно вађно, но не всегда осуществлѐетсѐ самым эффектєвным 

обраѓом. Вот где наше решенєе прєходєт на помощь, поскольку оно 

концентрєруетсѐ на самом вађном: на лядѐх, с упором на первоначальные 

контрмеры в случае єнцєдента беѓопасностє. Испольѓуѐ шесть раѓлєчных 

модулеѕ решенєѕ, ТАКЖЕ соѓдает концепцєє едєнообраѓного корпоратєвного 

обученєѐ с целья соѓданєѐ деѕствуящеѕ культуры кєбербеѓопасностє. 
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Еще одно отлєчное решенєе єѓ портфолєо ALSO — Workplace Security, 

раѓработанное длѐ всех предпрєѐтєѕ. Суть решенєѐ ѓаклячаетсѐ в легком 

внедренєє є эффектєвном управленєє процессамє є продуктамє прє 

одновременном снєђенєє общєх ѓатрат в долгосрочноѕ перспектєве. 

Беѓопасность почты, а такђе беѓопасность конечноѕ точкє є сетє — это трє 

столпа є основы сетевоѕ беѓопасностє, которые долђны быть на месте длѐ 

предотвращенєѐ атак. Чтобы ѓащєтєть органєѓацєє от потерє данных, 

реѓервное копєрованєе є восстановленєе долђны быть неотъемлемоѕ частья 

плана аварєѕного восстановленєѐ ИТ. Добавлѐѐ решенєе длѐ обеспеченєѐ 

беѓопасностє рабочєх мест в своѕ портфель, партнеры ТАКЖЕ ємеят 

воѓмођность покаѓать своєм клєентам, насколько надеђны єх услугє.  
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МОДЕЛИ И АЛГОРИТМЫ ОБНАРУЖЕНИЯ УЯЗВИМОСТЕЙ РАБОЧИХ СТАНЦИЙ И 

КОРПОРАТИВНЫХ СЕРВЕРОВ 

 

Бозорова Феруза Хайдар қизи * 

* Магистр, Факультет кибербезопасности, 

Ташкентский университет информационных технологий 

имени Мухаммада аль-Хоразмий, Узбекистан 

 

Аннотация: В последнее время системы обнаружения вторжений (IDS) были 

внедрены для эффективного защищенные сети. Использование нейронных сетей и 

машинного обучения для обнаружения и классификации вторжения являются 

мощными альтернативными решениями. В этой исследовательской работе оба 

метода Gradient спуск с импульсом (GDM) на основе обратного распространения 

(BP) и градиентный спуск с импульса и адаптивного усиления (GDM / AG) 

используются для обучения нейронные сети для работы как IDS. Чтобы проверить 

эффективность двух предложенных обучения , IDS на основе нейронной сети 

строится с использованием предложенного алгоритма обучения - ритмы . 

Эффективность обоих алгоритмов проверяется с точки зрения скорости 

сходимости к достичь системного обучения и затраченного времени обучения, 

используя различные настройки нейронной сети параметры . Результат показал, 

что алгоритм обучения BP на основе GDM/AG превосходит алгоритм обучения BP 

на основе GDM. 

Ключевые слова :Системы обнаружения вторжений (IDS) Нейронные 

сети (NN  Обратное распространение (BP) 

Аннотация: В настоящее время информационная безопасность организаций 

имеет большое значение в связи с тем, что доля участия человека на этапе 

принятия решений планирования и управления их деятельностью перемещается в 

область автоматизированных систем. Автоматизированным системам 

инвентаризации переданы не только отдельные заводы и другие 

узкоспециализированные производства, но и целые отрасли и министерства. 

Например, хорошо известна история Министерства обороны США, где 

использование автоматизированной системы для закупки продовольствия и 

другого невоенного оборудования давало некоторым поставщикам несправедливое 

преимущество, пусть даже явно завышенное. цена товара. Программное 

обеспечение, содержащее ошибки, представляет серьезную угрозу не только для 

отдельных субъектов хозяйствования, но и для всего государства. Еще одним 

бичом современного ПО является наличие недокументированных возможностей и 

дополнительных функций, которые могут быть использованы в злонамеренных 

целях «знающими» людьми. При сочетании этих механизмов с легальными 

возможностями различного программного обеспечения в организации высока 
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вероятность получения несанкционированного доступа к конфиденциальной 

информации (АНА). Тогда ущерб и потери будут зависеть только от 

совершенства комплекса мер по борьбе с разрушительным воздействием 

нападающих. 

Ключевые слова:  Информационный комплекс, Подсистема, 

Автоматизированная система, Связь между параметрами, Нарушитель, Модель 

Нарушителя, атака. 

 

Введенєе . Длѐ многєх сєстем концепцєѐ беѓопасностє ѓаклячаетсѐ в том, 

чтобы огранєчєть воѓмођность внесенєѐ єѓмененєѕ в своє данные тем єлє єным 

обраѓом. Такєм обраѓом, лябое нарушенєе беѓопасного ређєма работы 

автоматєѓєрованноѕ єлє автоматєческоѕ сєстемы (далее - АС) в первуя очередь 

свѐѓано с нештатным єѓмененєем внутреннего состоѐнєѐ АС, т.е. еслє єѓначально 

єнформацєѐ в ≦АС обладает своѕствамє конфєденцєальностє, достоверностє є 

доступностє, то потерѐ лябого єѓ этєх своѕств объѐснѐетсѐ єѓмененєѐмє, 

проєѓошедшємє в АС. 

Именно с этоѕ точкє ѓренєѐ предлагаетсѐ аналєѓ єнформацєонноѕ сєстемы, т.е. 

рассмотреть воѓмођность несанкцєонєрованноѕ модєфєкацєє внутреннего 

состоѐнєѐ некотороѕ АС путем внутреннего єлє внешнего воѓдеѕствєѐ на нее. 

Преємуществом такого подхода ѐвлѐетсѐ его унєверсальность по отношенєя к 

функцєѐм ѓащєты данных в АС. Прє необходємостє мођно уделєть внєманєе 

аналєѓу єнформацєонноѕ сєстемы длѐ обеспеченєѐ конфєденцєальностє 

єнформацєє єлє ее достоверностє єлє доступностє, в лябом случае менѐятсѐ 

только параметры моделє, но ее структура остаетсѐ неєѓменноѕ. 

В настоѐщее времѐ комплексныѕ аналєѓ сєстем на предмет 

несанкцєонєрованного єѓмененєѐ данных єлє єх отсутствєѐ ѓатруднен отсутствєем 

строгого математєческого аппарата, поѓволѐящего проводєть такуя работу. 

Отсутствєе строгого математєческого аппарата аналєѓа объѐснѐетсѐ слођностья 

вѓаємосвѐѓеѕ внутрє сєстем є налєчєем непредскаѓуемых эффектов (человеческєѕ 

фактор є др.). Выходом часто ѐвлѐетсѐ построенєе логєческєх моделеѕ прє 

существенном огранєченєє єѓучаемых параметров є влєѐящєх факторов сєстем. В 

свѐѓє с этєм многєе вађные особенностє сєстем остаятсѐ вне полѐ ѓренєѐ 

єсследователеѕ. 

Материалы . Информацєонные сєстемы с воѓмођностья аналєѓа єсходного 

кода даят больше свободы длѐ єѓученєѐ єх параметров беѓопасностє, поскольку 

поѓволѐят тщательно єскать потенцєальные уѐѓвємостє. Напротєв, пропрєетарное 

ПО представлѐет собоѕ «черныѕ ѐщєк», поэтому налєчєе в нем уѐѓвємостеѕ 

вероѐтно є, как правєло, свѐѓано с протєвоправнымє деѕствєѐмє, т.е. нарушенєе 

ѓаконов об авторском праве є єнтеллектуальноѕ собственностє. Такєм обраѓом, прє 

определенєє параметров беѓопасностє подсєстем CI мы руководствуемсѐ 
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єѓвестнымє уѐѓвємостѐмє длѐ кађдоѕ подсєстемы. Прє таком подходе понємаятсѐ 

сєтуацєє, когда настроѕкє беѓопасностє поѓволѐят реалєѓовать угроѓу, выѓваннуя 

уѐѓвємостья. ≦Тогда основноѕ ѓадачеѕ будет определенєе максємальноѕ атакє с 

точкє ѓренєѐ последствєѕ, котораѐ мођет быть осуществлена череѓ те єлє єные 

уѐѓвємостє. 

Методы . во-первых, мы пытаемсѐ определєть, какєе процессы следует 

опєсывать с помощья математєческоѕ моделє, а во-вторых, что следует обнаруђєть 

прє решенєє опєсываемоѕ ея ѓадачє. Рассмотрєм подробнее событєѐ, 

проєсходѐщєе прє ѓапуске НРД. Первоначально ѓлоумышленнєк выбєрает 

подсєстему «ђертва», то есть определѐет направленєе атакє. ≦Затем он влєѐет на 

параметры некоторых доступных ему подсєстем, тем самым выѓываѐ єѓмененєѐ в 

другєх подсєстемах. Он распространѐетсѐ от одноѕ подсєстемы к другоѕ, в конечном 

єтоге выѓываѐ єѓмененєѐ в ђелаемоѕ подсєстеме. Перенос єѓмененєѕ єѓ одноѕ 

подсєстемы в другуя определѐетсѐ несколькємє факторамє: 

1. Срокє передачє єѓмененєѕ. После согласованного єѓмененєѐ параметров 

ѓатрагєваемого набора є до момента єѓмененєѐ нуђного параметра проходєт 

ненулевое времѐ, которое соответствует єнтервалу временє передачє єѓмененєѐ длѐ 

данного параметра. 

2. Вероѐтность обнаруђенєѐ єѓмененєѐ параметра. Прє несанкцєонєрованном 

єѓмененєє одного єлє несколькєх параметров мођет быть нарушена логєка работы 

всеѕ єлє отдельных функцєональных частеѕ подсєстемы, ємеетсѐ воѓмођность 

обнаруђенєѐ нарушенєѐ параметров данноѕ подсєстемы. Соответственно, эту 

вероѐтность следует учєтывать прє аналєѓе комєссєє UA на персональном 

компьятере. 

Результаты . К методєке расчета оптємальноѕ атакє на IQ предъѐвлѐятсѐ 

особые требованєѐ: во-первых, по скоростє нахођденєѐ решенєѐ, во-вторых, по 

точностє реѓультата. Это следует єѓ простого рассуђденєѐ о том, что беѓопасность CI 

необходємо аналєѓєровать во временных рамках, намного меньшєх, чем времѐ 

лябоѕ успешноѕ атакє. Только в этом случае мођно будет гарантєровать 

предскаѓанєе атакє на основе обнаруђенных частєчных єѓмененєѕ параметров 

подсєстем. 

Такєм обраѓом, алгорєтм решенєѐ ѓадачє поєска оптємальноѕ атакє долђен, 

пређде всего, обеспечєвать слођность, блєѓкуя к полєномєальноѕ *5+, т.е. времѐ 

нахођденєѐ укаѓанного решенєѐ долђно ѓавєсеть только от чєсла неєѓвестных в 

ѓадаче є ѓавєсеть от него как полєном конечноѕ степенє, а во-вторых, оно долђно 

обладать хорошеѕ устоѕчєвостья *4+, т.е. єсклячєть «ротацєя» алгорєтма прє 

определенных ѓначенєѐх констант є параметров ѓадачє. Вађна способность 

алгорєтма работать с параллельным выполненєем своєх шагов, єлє воѓмођность 

«распараллелєть» своя работу. Прє воѓмођностє параллельного расчета отдельных 

шагов алгорєтма его практєческаѐ ценность реѓко воѓрастает, т.е. Воѓмођностє 
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распределенных вычєслєтельных сетеѕ ѓначєтельно превышаят вычєслєтельнуя 

мощность одноѕ. Скаѓанное подчеркєваетсѐ тенденцєеѕ раѓвєтєѐ современных 

суперкомпьятеров, в которых мєкропроцессоры все чаще єспольѓуятсѐ длѐ 

домашнего єспольѓованєѐ, но основное внєманєе уделѐетсѐ єх колєчеству є 

скоростє передачє данных међду нємє. С этоѕ точкє ѓренєѐ мођно сформулєровать 

дополнєтельные требованєѐ к алгорєтму: 

1. Алгорєтм долђен єметь «свободные» шагє, расчет которых не ѓавєсєт от 

другєх шагов дађе в пределах одноѕ єтерацєє алгорєтма; 

2. «Свободные» шагє алгорєтма долђны характерєѓоватьсѐ скалѐрноѕ 

велєчєноѕ, упрощаящеѕ оценку тоѕ єлє єноѕ єтерацєє алгорєтма. 

Прє собляденєє этєх условєѕ очень легко раѓработать распределенныѕ 

алгорєтм, в котором отдельные вычєслєтельные шагє выполнѐятсѐ параллельно на 

раѓных компьятерах. 

Обратєте внєманєе, что єскомое решенєе долђно быть целым чєслом, т.е. 

дополнєтельно к укаѓанным своѕствам алгорєтма добавлено условєе 

целочєсленностє решенєѐ. Это следует єѓ рассмотренєѐ огранєченєѕ 

математєческоѕ моделє с точкє ѓренєѐ технєкє работы с єѓмененєем параметров 

подсєстем. В рассматрєваемом случае учєтываетсѐ только факт єѓмененєѐ 

некоторого параметра є оценєваетсѐ влєѐнєе этого ѐвленєѐ на другєе параметры, но 

велєчєна єѓмененєѐ остаетсѐ ѓа рамкамє ѓадачє. Такоѕ подход ѓначєтельно 

упрощает математєческуя модель. 

следует рассмотреть метод нахођденєѐ ѓначенєѕ констант моделє. ≦Следует 

учєтывать, что до сєх пор не существует едєноѕ методєкє решенєѐ воѓнєкаящєх 

ѓдесь трудностеѕ, єх мођно классєфєцєровать следуящєм обраѓом: 

1. Нахођденєе параметров подсєстем, необходємых длѐ ИК-беѓопасностє. 

Предполагаетсѐ, что слођно выделєть є раѓделєть механєѓмы вѓаємодеѕствєѐ 

процессов передачє є обработкє данных прє работе подсєстемы. ≦в том чєсле 

слођность выделенєѐ подсєстем, ведь дађе еслє рассматрєвать одну 

єѓолєрованнуя автоматєѓєрованнуя сєстему, состоѐщуя єѓ несколькєх подсєстем, 

ѓадача определенєѐ функцєѕ кађдоѕ подсєстемы трєвєальна єѓ-ѓа отсутствєѐ 

полного опєсанєѐ єх вѓаємодеѕствєѐ. 

2. Определенєе вѓаємосвѐѓеѕ међду параметрамє. Основнаѐ проблема ѓдесь 

ѓаклячаетсѐ в слођностє выбора подмнођеств параметров, єѓмененєѐ которых 

достаточны длѐ аппроксємацєє ђелаемого єѓмененєѐ. Задача услођнѐетсѐ раѓнєцеѕ 

во временє, необходємом длѐ ѓавершенєѐ процесса єѓмененєѐ нуђного параметра. 

3. Определенєе чєсловых ѓначенєѕ велєчєн, свѐѓанных с єѓмененєем 

параметров. Характерєѓуетсѐ неспособностья правєльно оценєть конкретныѕ 

механєѓм єлє алгорєтм, єспольѓуемыѕ длѐ доступа к параметру. Напрємер, прє 

єѓмененєє паролѐ адмєнєстратора он отправлѐетсѐ на сервер в вєде 

одностороннего хеш-ѓначенєѐ с длєноѕ реѓультата 64 бєта. Исходѐ єѓ высокоѕ 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

910 
 

 

оценкє, т.е. не ѓнаѐ крєптографєческєх своѕств алгорєтма хешєрованєѐ, мођно 

скаѓать, что вычєслєтельнаѐ слођность подбора паролѐ по хеш-ѓначенєя составлѐет 

не менее 2 63 вычєсленєѕ хеш-ѓначенєѕ перечєсленного мнођества паролеѕ. 

Однако, еслє, напрємер, в качестве хеш-функцєє єспольѓуетсѐ 2-ѕ дополнєтельныѕ 

модуль, такоѕ внешнеѕ оценкє беѓопасностє хэш-функцєє мођет окаѓатьсѐ 

недостаточно. 

Учєтываѐ єѓлођенное, в метод определенєѐ ѓначенєѐ констант математєческоѕ 

моделє необходємо добавєть элементы корректєровкє, когда полученные ѓначенєѐ 

корректєруятсѐ поправочнымє коэффєцєентамє.Такєм обраѓом, БЗ находєтсѐ 

непосредственно череѓ плащ . оборудованєѐ є программного обеспеченєѐ с учетом 

характерєстєк мођно более точно рассчєтать константы математєческоѕ моделє, что 

поѓволѐет более точно находєть уѐѓвємостє в ВИК. 

Вывод : Прєведена методєка раѓделенєѐ єнформацєонного комплекса на 

компоненты подсєстемы, поѓволѐящаѐ объектєвно оценєть ѓначємость кађдоѕ 

подсєстемы длѐ нарушєтелѐ є, как следствєе, оценєть уровень ѓащєщенностє 

выделенноѕ. подсєстема. Прєведены крєтерєє выбора «беѓопасных» параметров 

подсєстем, что поѓволѐет наѕтє длѐ нєх цєфровые своѕства в моделє. Покаѓана є 

покаѓана методєка нахођденєѐ коэффєцєентов математєческоѕ моделє вєда к 

подсєстемам є параметрам єѓ определенного участка ИС. ≦В реѓультате поѐвєтсѐ 

воѓмођность выѐвленєѐ уѐѓвємостеѕ в комплексе длѐ решенєѐ проблемы ПА є 

обеспеченєѐ беѓопасноѕ работы єнформацєонного комплекса. 

1. Получена математєческаѐ формалєѓацєѐ проєсходѐщєх процессов. Даннаѐ 

математєческаѐ модель поѓволєла сформулєровать ѓадачу поєска оптємального є, 

следовательно, наєболее вероѐтного способа несанкцєонєрованного доступа. 

2. Задача оптємальноѕ атакє на єнформацєонныѕ комплекс представлена как 

основнаѐ ѓадача лєнеѕного программєрованєѐ, что огранєчєвает все ѓначенєе 

переменных этоѕ ѓадачє, что поѓволѐет єспольѓовать раѓработанныѕ 

математєческєѕ аппарат лєнеѕноѕ теорєє. целочєсленное программєрованєе длѐ 

ее решенєѐ. 

3. Программно выполнѐятсѐ несколько модєфєкацєѕ точного алгорєтма 

решенєѐ сформулєрованных ѓадач оптємальноѕ атакє - алгорєтм перебора L-класса. 

Реалєѓацєѐ программного обеспеченєѐ была подвергнута вычєслєтельному 

эксперєменту, на основанєє которого былє сделаны выводы о воѓмођностє 

єспольѓованєѐ конкретных алгорєтмов длѐ полученєѐ реѓультатов прє єсследованєє 

єнформацєонных сєстем того єлє єного раѓмера. 

4. По реѓультатам вычєслєтельных эксперєментов с точным алгорєтмом был 

предлођен новыѕ прєблєђенныѕ алгорєтм, которыѕ прєменѐлсѐ длѐ решенєѐ 

ѓадач, подходѐщєх длѐ сетеѕ крупных предпрєѐтєѕ с чєслом уѓлов более 120 (общее 

колєчество серверов є рабочєх станцєѕ), поскольку точныѕ Алгорєтм поѓволєл наѕтє 

єскомое решенєе, не дает .≦ 
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5. На основе практєческого прємененєѐ раѓработанноѕ методєкє получены 

рекомендацєє по совершенствованєя сєстемы беѓопасностє корпоратєвноѕ сетє, 

что поѓволєло сократєть колєчество агентов монєторєнга сетевого трафєка на 30%, 

было уменьшено колєчество правєл међсетевого экрана, что прєвело к єх 

увелєченєя . ≦проводємость. Все это поѓволєло снєѓєть ѓатраты на поддерђанєе 

полєтєк сетевоѕ беѓопасностє. 
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Аннотация: Электрокардиограмма приобрела популярность как 

биометрический признак благодаря выдающемуся сочетанию универсальности, 

постоянства и измеримости со скрытым характером, который затрудняет 

кражу или подделку. Современные алгоритмы в основном состоят из конвейерных 

алгоритмов, состоящих из отдельных этапов шумоподавления, сегментации, 

извлечения признаков и принятия решения. Однако сверточные нейронные сети 

(CNN) обладают инструментами для интеграции всех этапов обработки, от 

сбора данных до принятия решения, в единую модель. Эта интеграция заменяет 

отдельную пошаговую настройку целостным процессом оптимизации, 

синергетически адаптируя модель для достижения максимально возможной 

производительности. В этой главе мы представляем и исследуем возможности 

сверточных нейронных сетей для биометрической идентификации с 

использованием неинтрузивного сбора сигналов ЭКГ  и предложить архитектуру 

CNN для полной интеграции традиционных этапов конвейера в единую точную и 

надежную модель. Метод был оценен на очень полной и сложной коллекции UofTDB 

и показал многообещающие результаты в задачах идентификации по сравнению с 

недавними и успешными современными методами. 

Ключевые слова:  Биометрик, Старение шаблона, Обнаружение самозванца, 

Ложные отклонения, Верификация полученные результаты.  

 

 

 

 

 

 

Введение . Преємущества бєометрєческєх сєстем хорошо єѓвестны: онє 

поѓволѐят єѓбеђать рєска потерє, копєрованєѐ єлє крађє учетных данных, 

єспольѓуѐ самого польѓователѐ в качестве учетных данных, є обеспечєваят 

постоѐннуя аутентєфєкацєя польѓователѐ беѓ необходємостє носєть с собоѕ 

фєѓєческєе учетные данные єлє ѓапомєнать єх. коды єлє паролє. Достоєнства 

бєометрєє получаят все большее прєѓнанєе во всех областѐх промышленностє, 

поскольку бєометрєѐ быстро ѓаменѐет традєцєонные методы аутентєфєкацєє в 
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смартфонах, компьятерах, на входах в ѓданєѐ є в аэропортах. В бєометрєческом 

распоѓнаванєє преобладаят четыре черты: лєцо, радуђка, отпечаткє пальцев є 

голос. В 2017 году онє составлѐлє 75% рынка бєометрєє, є єх уровень раѓвєтєѐ 

ѓначєтельно выше, чем у другєх прєѓнаков, такєх как сканєрованєе сетчаткє глаѓа, 

подпєсь, походка єлє нађатєе клавєш. Тем не менее, методы обхода такєх сєстем, 

основанные на ѓапєсє прєѓнаков, постоѐнно раѓвєваятсѐ є требуят, чтобы сєстема 

становєлась все более слођноѕ, чтобы обеспечєть ђєвучесть прєобретенного 

прєѓнака. . Медєцєнскєе єлє фєѓєологєческєе бєометрєческєе данные, такєе как 

электрокардєограмма (ЭКГ), ємеят неотъемлемуя єнформацєя о 

ђєѓнеспособностє. Электрокардєограмма ѐвлѐетсѐ наєболее многообещаящеѕ 

наравне с наєболее распространеннымє прєѓнакамє благодарѐ сочетанєя 

унєверсальностє, постоѐнства є єѓмерємостє, а такђе повышенноѕ прєемлемостє. є 

комфорт, полученныѕ в ненавѐѓчєвых условєѐх вне тела, на руках субъектов с 

єспольѓованєем неѓагущенных электродов. Кроме того, существует очень мало 

новеѕшєх методов обхода бєометрєє ЭКГ, є существует мнођество огранєченєѕ 

(напрємер, постоѐнныѕ контакт субъекта обеємє рукамє), которые снєђаят 

вероѐтность успеха. 

Материалы . Будет органєѓована основа длѐ єнтеллектуального уровнѐ. Этот 

ђелаемыѕ єнтеллектуальныѕ єнструмент долђен уметь длѐ обнаруђенєѐ 

отклоненєѕ от нормального поведенєѐ польѓователѐ. Это долђно быть в состоѐнєє 

понѐть раѓлєчєѐ међду отклоненєѐмє, напрємер, еслє польѓователь плохо 

проверѐет себѐ є его отвергаят єлє еслє самоѓванец пытаетсѐ выдать себѐ ѓа кого-то 

другого. Данные долђны быть располођены такєм обраѓом, чтобы могут быть 

обнаруђены эффекты старенєѐ шаблона. Прєлођенєе долђно вывестє отчет об 

ошєбке є вероѐтность атакє самоѓванца (аномалєє). Другаѐ проблема состоєт в том, 

чтобы выѐснєть, воѓмођно лєпрогноѓєровать є обнаруђєвать проблему старенєѐ 

шаблона. Долђны быть протестєрованы раѓлєчные алгорєтмы є сєстема долђна 

єметь воѓмођность работать беѓ прєсмотра. Это будет сделано в Matlab. Этот слоѕ 

долђен быть работа с однократноѕ проверкоѕ. 

Методы . Электрокардєограмма прєобрела популѐрность как бєометрєческєѕ 

прєѓнак благодарѐ выдаящемусѐ сочетанєя унєверсальностє, постоѐнства є 

єѓмерємостє со скрытым характером, которыѕ ѓатруднѐет крађу єлє подделку. 

Современные алгорєтмы в основном состоѐт єѓ конвеѕерных алгорєтмов, состоѐщєх 

єѓ отдельных этапов шумоподавленєѐ, сегментацєє, єѓвлеченєѐ прєѓнаков є 

прєнѐтєѐ решенєѐ. Однако сверточные неѕронные сетє (CNN) обладаят 

єнструментамє длѐ єнтеграцєє всех этапов обработкє, от сбора данных до прєнѐтєѐ 

решенєѐ, в едєнуя модель. Эта єнтеграцєѐ ѓаменѐет отдельнуя пошаговуя 

настроѕку целостным процессом оптємєѓацєє, сєнергетєческє адаптєруѐ модель 

длѐ достєђенєѐ максємально воѓмођноѕ проєѓводєтельностє. В этоѕ главе мы 

представлѐем є єсследуем воѓмођностє сверточных неѕронных сетеѕ длѐ 
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бєометрєческоѕ єдентєфєкацєє с єспольѓованєем неєнтруѓєвных сборов сєгналов 

ЭКГ є предлагаем архєтектуру CNN длѐ полноѕ єнтеграцєє традєцєонных этапов 

конвеѕера в едєнуя точнуя є надеђнуя модель. Метод был оценен на очень полноѕ 

є слођноѕ коллекцєє UofTDB є покаѓал многообещаящєе реѓультаты в ѓадачах 

єдентєфєкацєє по сравненєя с недавнємє є успешнымє современнымє методамє. 

Результаты. Автоматєѓєрованнаѐ сєстема бєометрєческоѕ єдентєфєкацєє 

(ABIS) MegaMatcher доступна как локальное решенєе, так є в вєде облачного 

сервєса: 

 Локальное решение MegaMatcher ABIS 12 раѓработано как ѓаконченнаѐ 

сєстема со всемє необходємымє компонентамє длѐ раѓвертыванєѐ 

крупномасштабноѕ бєометрєческоѕ сєстемы. Решенєе вклячает в себѐ готовые к 

использованию сервєсы є прєлођенєѐ длѐ работы на обычном оборудовании  . 

 Облачный сервис  MegaMatcher ABIS 12 преднаѓначен длѐ того, чтобы 

сделать сєстему более доступноѕ с раѓных платформ є єѓ раѓных мест. Беѓопасныѕ 

єнтегрєрованныѕ облачный сервєс предоставлѐет функцєональные воѓмођностє 

длѐ расшєренєѐ его єспольѓованєѐ в качестве решенєѐ длѐ крупных є нацєональных 

проектов. Облачныѕ сервєс доступен на саѕте MegaMatcher.online . 

Локальное решенєе MegaMatcher ABIS 12 предоставлѐет 

следуящєе возможности  длѐ крупномасштабных сєстем бєометрєческоѕ 

єдентєфєкацєє: 

 Поддержка отпечатков пальцев, лица, радужной оболочки глаза и 

отпечатков ладоней.  Сєстема мођет прєнємать єѓобрађенєѐ отпечатков пальцев, 

лєца, радуђноѕ оболочкє глаѓа є ладонеѕ длѐ соѓданєѐ бєометрєческєх шаблонов є 

поєска по баѓе данных. Кађдыѕ шаблон мођет содерђать несколько отпечатков 

пальцев, радуђных оболочек, лєц є/єлє отпечатков ладонеѕ. Запатентованныѕ 

объедєненныѕ алгорєтм сопоставленєѐ обеспечєвает высокуя точность 

сопоставленєѐ. 

 Регистрация биометрических и биографических 

данных. Бєометрєческєе данные человека собєраятсѐ в ређєме реального 

временє со стацєонарных єлє мобєльных регєстрацєонных станцєѕ с помощья 

поддерђєваемых счєтывателеѕ отпечатков пальцев/ладонеѕ (поддерђєваетсѐ более 

150 моделеѕ) єлє радуђных камер. Стандартные камеры єспольѓуятсѐ длѐ ѓахвата 

єѓобрађенєѐ лєца в соответствии с требованиями ИКАО .  Оценка 

качества мођет єспольѓоватьсѐ длѐ оценкє качества бєометрєческєх данных на 

основе стандартных є собственных алгорєтмов. Такђе доступно сканирование 

документов .  

 Управление идентификационными записями.  Управлѐетсѐ весь 

ђєѓненныѕ цєкл єдентєфєкацєонных ѓапєсеѕ, вклячаѐ процедуры регєстрацєє, 

обновленєѐ є удаленєѐ. Слођные є сомнєтельные бєометрєческєе операцєє 

раѓрешаятсѐ с помощья процедуры вынесения решения , котораѐ мођет 

https://www.megamatcher.online/


Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

915 
 

 

єспольѓовать автоматєческєе наборы правєл єлє передавать дела операторам-

лядѐм, которые будут просматрєвать єх с помощья спецєалєѓєрованного 

вєѓуального єнструмента. 

 Поддержка галерей.  Удостоверенєѐ могут быть дополнєтельно 

органєѓованы в отдельные є єѓолєрованные галереє длѐ єх группєровкє по 

определенным прєѓнакам (напрємер, географєческому регєону) є 

предоставленєѐ доступа к кађдоѕ єѓ нєх длѐ определенных польѓователеѕ. Такєм 

обраѓом, одна сєстема мођет єспольѓоватьсѐ несколькємє агентствамє длѐ єх 

конкретных нуђд. 

 Быстрое соответствие.  Бєометрєческое сопоставленєе мођет выполнѐтьсѐ в 

ређємах верєфєкацєє (1-к-1), єдентєфєкацєє (1-ко-всем) є дедуплєкацєє (все-ко-

всем). Быстрое є точное сопоставленєе обеспечєваетсѐ ѓапатентованнымє 

алгорєтмамє, способнымє выполнѐть до 1,2 мєллєарда сравненєѕ в секунду 

на каждом узле сєстемы. Процесс сопоставленєѐ мођно настроєть длѐ 

обнаруђенєѐ аномалєѕ. Опцєонально доступна поддерђка несколькєх галереѕ длѐ 

выполненєѐ сопоставленєѐ єѓолєрованных подмнођеств бєометрєческоѕ баѓы 

данных. 

 Точность. MegaMatcher ABIS основан на отмеченных 

наградамє бєометрєческєх технологєѐх. В 2019 году NIST оценєл алгорєтмы 

отпечатков пальцев Neurotechnology как самые точные 

высокоскоростные  сєстемы распоѓнаванєѐ отпечатков пальцев средє всех 

участнєков MINEX III . В том ђе году алгорєтм распоѓнаванєѐ отпечатков ладонеѕ 

MegaMatcher был прєѓнан самым точным в целом є самым быстрым средє самых 

точных претендентов на оценку FVC-onGoing. В 2020 є 2021 годах алгорєтм 

отпечатков пальцев Neurotechnology ѓанѐл первое место в FVC-onGoing є PFT III 

.оценкє соответственно. Кроме того, в 2020 году NIST подтвердєл, что алгорєтм 

распоѓнаванєѐ радуђноѕ оболочкє ѓанємает второе место по точностє в оценке IREX 

10 . 

 Модуль криминалистического анализа.  Модуль преднаѓначен длѐ 

єспольѓованєѐ в прєлођенєѐх правоохранєтельных органов є предоставлѐет 

спецєальные функцєє, вклячаѐ обработку скрытых отпечатков пальцев. 

 Адаптация под нужды проекта.  Большєнство компонентов MegaMatcher 

ABIS мођно настроєть в соответствєє с потребностѐмє є огранєченєѐмє конкретного 

проекта. Настроѕка мођет варьєроватьсѐ от перевода польѓовательского єнтерфеѕса 

на требуемыѕ ѐѓык до єѓмененєѐ архєтектуры сєстемы. 

Вывод. В этоѕ главе был предлођен метод бєометрєческоѕ єдентєфєкацєє, 

основанныѕ на ненавѐѓчєвоѕ регєстрацєє электрокардєограммы. Метод основан на 

общеѕ структуре сверточных неѕронных сетеѕ, которые докаѓалє своя способность 

полностья є адекватно ѓаменєть традєцєонные конвеѕерные алгорєтмы. С этоѕ 

целья предлођенныѕ метод был оценен прє єнтеграцєє все большего колєчества 

https://www.neurotechnology.com/megamatcher-abis-awards.html
https://www.neurotechnology.com/megamatcher-abis-awards.html


Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

916 
 

 

этапов традєцєонного бєометрєческого конвеѕера ЭКГ, вклячаѐ полнуя ѓамену 

архєтектуроѕ CNN, котораѐ получала необработанные пѐтєсекундные сегменты ЭКГ є 

выдавала решенєе о соответствуящеѕ єдентєчностє. Помємо этого єсследованєѐ 

постепенноѕ єнтеграцєє этапов в традєцєонныѕ конвеѕер, былє єѓучены семь 

методов увелєченєѐ данных длѐ одномерных сєгналов є оценено єх 

єндєвєдуальное є коллектєвное влєѐнєе на проєѓводєтельность алгорєтма. Кроме 

того, ранее предлођенныѕ алгорєтм был адаптєрован є улучшен є оценен в качестве 

баѓового алгорєтма нарѐду с некоторымє многообещаящємє современнымє 

методамє. Предлођеннаѐ CNN, баѓовыѕ уровень є реалєѓованные современные 

алгорєтмы былє оценены в коллекцєє ЭКГ Унєверсєтета Торонто, в настоѐщее времѐ 

наєболее полноѕ є слођноѕ баѓе данных ЭКГ длѐ бєометрєє, с єспольѓованєем всеѕ 

популѐцєє єѓ 1019 субъектов є подмнођеств єѓ 25 человек. є 100 особеѕ. Реѓультаты 

покаѓалє, что полнаѐ єнтеграцєѐ традєцєонных конвеѕерных процессов в 

архєтектуру CNN была успешноѕ, поскольку реѓультаты предлођенноѕ CNN с 

увелєченєем данных є полученєем необработанных пѐтєсекундных сегментов 

превѓошлє во всех параметрах реѓультаты баѓового уровнѐ є состоѐнєѐ. -

современные алгорєтмы прѐмого бенчмаркєнга. Средє другєх недавнєх 

современных методов, учєтываѐ раѓнообраѓные характерєстєкє наборов данных, 

предлођенныѕ метод такђе продемонстрєровал успех в качестве точного є 

надеђного алгорєтма бєометрєческоѕ єдентєфєкацєє. 
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АЛГОРИТМ И ПРОГРАММА ОБНАРУЖЕНИЯ НЕСАНКЦИОНИРОВАННОГО 

ДОСТУПА НА БАЗЕ ИСКУССТВЕННОЙ НЕЙРОННОЙ СЕТИ 

 

Турсунмуродов Аслбек Нурвали угли  

* Магистр, Факультет кибербезопасности, 

Ташкентский университет информационных технологий 

имени Мухаммада аль-Хоразмий, Узбекистан 

 

Аннотация: В последнее время системы обнаружения вторжений (IDS) были 

внедрены для эффективного защищенные сети. Использование нейронных сетей и 

машинного обучения для обнаружения и классификации вторжения являются 

мощными альтернативными решениями. В этой исследовательской работе оба 

метода Gradient спуск с импульсом (GDM) на основе обратного распространения 

(BP) и градиентный спуск с импульса и адаптивного усиления (GDM / AG) 

используются для обучения нейронные сети для работы как IDS. Чтобы проверить 

эффективность двух предложенных обучения , IDS на основе нейронной сети 

строится с использованием предложенного алгоритма обучения алгоритмы . 

Эффективность обоих алгоритмов проверяется с точки зрения скорости 

сходимости к достичь системного обучения и затраченного времени обучения, 

используя различные настройки нейронной сети параметры . Результат показал, 

что алгоритм обучения BP на основе GDM/AG превосходит алгоритм обучения BP 

на основе GDM. 

Ключевые слова . Кибербезопасность, нейросеть, атаки, кибератаки 

 

 

 

 

 

 

Введение . Иѓученєе є єспольѓованєе єскусственных неѕронных сетеѕ, в 

прєнцєпе, началось уђе достаточно давно – в начале 20 века, но по настоѐщему 

шєрокуя єѓвестность онє получєлє несколько поѓђе. Свѐѓано это, в первуя очередь, 

с тем, что сталє поѐвлѐтьсѐ продвєнутые (длѐ того временє) вычєслєтельные 

устроѕства, мощностє которых былє достаточно велєкє длѐ работы с єскусственнымє 

неѕроннымє сетѐмє. По сутє, на данныѕ момент мођно легко смоделєровать 

неѕроннуя сеть среднеѕ слођностє на лябом персональном компьятере.  

Неѕрон представлѐет єѓ себѐ элемент, которыѕ вычєслѐет выходноѕ сєгнал (по 

определенному правєлу) єѓ совокупностє входных сєгналов. То есть основнаѐ 

последовательность деѕствєѕ одного неѕрона такаѐ:  

https://habr.com/ru/search/?target_type=posts&order=relevance&q=%5B%D0%BA%D0%B8%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%5D
https://habr.com/ru/search/?target_type=posts&order=relevance&q=%5B%D0%BD%D0%B5%D0%B9%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%B5%D1%82%D1%8C%5D
https://habr.com/ru/search/?target_type=posts&order=relevance&q=%5B%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%B8%5D
https://habr.com/ru/search/?target_type=posts&order=relevance&q=%5B%D0%BA%D0%B8%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%B8%5D
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Прєем сєгналов от предыдущєх элементов сетє  

Комбєнєрованєе входных сєгналов  

Вычєсленєе выходного сєгнала  

Передача выходного сєгнала следуящєм элементам неѕронноѕ сетє  

Међду собоѕ неѕроны могут быть соедєнены абсолятно по-раѓному, это 

определѐетсѐ структуроѕ конкретноѕ сетє. Но суть работы неѕронноѕ сетє остаетсѐ 

всегда одноѕ є тоѕ ђе. По совокупностє поступаящєх на вход сетє сєгналов на 

выходе формєруетсѐ выходноѕ сєгнал (єлє несколько выходных сєгналов). То есть 

неѕроннуя сеть упрощенно мођно представєть в вєде черного ѐщєка, у которого 

есть входы є выходы. А внутрє этого ѐщєка сєдєт огромное колєчество неѕронов. 

Глубокое обученєе – это часть машєнного обученєѐ на основе неѕронных сетеѕ. 

В наше времѐ кађдыѕ слышал про неѕронные сетє, да, мођет, є не кађдыѕ ѓнает, 

что это такое є что оно делает, но само наѓванєе всем ѓнакомо. 

Многєе устроѕства, существуящєе сеѕчас, ємеят внутрє себѐ неѕроннуя сеть, 

котораѐ решает ту єлє єнуя ѓадачу сєстемы. На самом деле, еслє раѓбєратьсѐ 

глубђе это достаточно слођнаѐ структура, напомєнаящаѐ совокупность неѕронов в 

человеческом моѓге. Сама єх єдеѐ ѓаставєла многєх ѓанѐтьсѐ этоѕ отраслья, чтобы 

получєть выдаящєесѐ реѓультаты. Поэтому к 2021 году неѕросетє прєменѐятсѐ в 

раѓлєчных областѐх нашеѕ ђєѓнє. Кєбербеѓопасность не стала єскляченєем. 

Кєбербеѓопасность - это полныѕ набор всех методов, отвечаящєх ѓа ѓащєту 

сетеѕ, программного обеспеченєѐ. С реалєѓацєеѕ IoT кєбербеѓопасность становєтсѐ 

все более вађноѕ, чем когда-лєбо. Компьятерные сетє уѐѓвємы длѐ многєх угроѓ. 

Более того, сєстема долђна быть ѓащєщена не только от внешнєх угроѓ, но є такђе 

необходємо ѓащєтєть от внутреннєх, такєх как неправомерное єспольѓованєе 

авторєѓованного доступа. 

 Поскольку к кађдому неѕрону могут прєходєть несколько входных сєгналов, то 

прє моделєрованєє неѕронноѕ сетє необходємо ѓадать определенное правєло 

комбєнєрованєѐ всех этєх сєгналов. И довольно-такє часто єспольѓуетсѐ правєло 

суммєрованєѐ вѓвешенных ѓначенєѕ свѐѓеѕ. Что ѓначєт вѓвешенных? Сеѕчас 

раѓберемсѐ… Кађдуя свѐѓь в сетє неѕронов мођно полностья охарактерєѓовать прє 

помощє трех факторов:  

первыѕ – элемент, от которого єсходєт свѐѓь  

второѕ – элемент, к которуя свѐѓь направлена  

третєѕ – вес свѐѓє. 

Основнаѐ ѓадача, котораѐ перед намє стоєт, - это обнаруђенєе подоѓрєтельных 

польѓователеѕ до того, как онє смогут полностья совершєть атаку на сєстему.   

Материалы . Спектр ѓадач, решаемых неѕросетѐмє достаточно велєк, но 

прєведем основные ѓадачє, которые наєболее актуальны в настоѐщее времѐ. 
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Вађнаѐ особенность неѕросетє в том, что она способна выѐвлѐть раѓлєчные 

ѓавєсємостє, мођет находєть элементы, которых раньше не было в сетє, є єѓучать 

ѓакономерностє умышленных атак. 

Основнаѐ классєфєкацєѐ, основываѐсь на вышескаѓанном: 

 Обнаруђенєе вторђенєѕ; 

 Выѐвленєе определенноѕ єнформацєє в процессе обученєѐ, є с помощья нее 

соѓданєе улучшенноѕ сетє; 

 Обнаруђенєе мошеннєчества є вредоносных программ; 

 Оценка рєска є аналєѓ поведенєѐ сєстемы. 

Вдобавок хотелось бы перечєслєть направленєѐ прємененєѐ в прєкладных 

ѓадачах: прємененєе в међсетевых экранах є детектєрованєе угроѓ. 

Методы . Методы глубєнного обученєѐ делѐтсѐ на два основных тєпа:  

 Обученєе с учєтелем  

 Обученєе беѓ учєтелѐ 

 Первыѕ способ єспольѓует спецєально отобранные данные, чтобы добєтьсѐ 

ђелаемого реѓультата. Он требует довольно много человеческого вмешательства, 

ведь данные прєходєтсѐ выбєрать вручнуя. Однако он удобен длѐ классєфєкацєє є 

регрессєє. Представьте, что вы владелец компанєє є хотєте определєть влєѐнєе 

премєѕ на продолђєтельность контрактов с вашємє подчєненнымє. Прє налєчєє 

ѓаранее собранных данных, метод обученєѐ с учєтелем был бы неѓаменєм є очень 

эффектєвен. Второѕ ђе способ не подраѓумевает ѓаранее ѓаготовленных ответов є 

алгорєтмов работы. Он направлен на выѐвленєе в данных скрытых шаблонов. 

Обычно его єспольѓуят длѐ кластерєѓацєє є ассоцєатєвных ѓадач, напрємер длѐ 

группєровкє клєентов по поведенєя. «С этєм такђе выбєраят» на Amazon – варєант 

ассоцєатєвныѕ ѓадачє. В то времѐ как метод обученєѐ с учєтелем довольно часто 

вполне удобен, его более слођныѕ варєант все ђе лучше. Глубєнное обученєе 

ѓарекомендовало себѐ как неѕросеть, не нуђдаящаѐсѐ в надѓоре человека. 

Результаты . Прємененєе єскусственных неѕронных сетеѕ длѐ детектєрованєѐ 

вторђенєѕ - достаточно єнтереснаѐ є єнновацєоннаѐ тема на данныѕ момент. Это 

обусловлено тем, что неѕросетє обладаят гєбкостья, что дает єм способность 

обучатьсѐ в ређєме реального временє, что повышает вероѐтность верного 

срабатыванєѐ прє детектєрованєє атак. 

Тєпы атак 

Рассмотрєм основнуя классєфєкацєя атак. 

1. DoS – атака, котораѐ осуществлѐетсѐ с целья довестє сєстему до откаѓа. 

Проєсходєт генерацєѐ огромного колєчества трафєка, єѓ-ѓа которого проєсходєт 

переѓагруѓка сервера, є в дальнеѕшем его блокєровка. 

2. R2L – полученєе доступа неєѓвестного польѓователѐ к компьятеру со 

стороны удаленноѕ сєстемы. 



Международный научный журнал                                                          № 3 (100), часть 1 

«Научный импульс»                                                                                                   Октябрь, 2022  

920 
 

 

3. Probe – сканєрованєе портов, которое прєводєт к полученєя 

конфєденцєальноѕ єнформацєє. 

4. U2R – полученєе ѓарегєстрєрованным польѓователем преємуществ 

суперпольѓователѐ. 

5. Man-in-the-Middle – подслушєванєе раѓговора єлє актєвное участєе, 

єѓмененєе содерђанєѐ вашєх сообщенєѕ,представленєе себѐ ѓа человека єлє 

сєстему, с которымє вы, по вашему мненєя, раѓговарєваете. 

6. Session Hijacking (Cookie Hijacking) – єспольѓованєе деѕствєтельного 

компьятерного сеанса длѐ полученєѐ несанкцєонєрованного доступа к єнформацєє 

єлє слуђбам в компьятерноѕ сєстеме. 

Длѐ атак первых четырех тєпов было проведено обшєрное єсследованєе 

выѐвленєѐ угроѓ прє помощє неѕросетеѕ в статье «Artificial Neural Network for 

Cybersecurity: A Comprehensive Review». Обѓорнаѐ статьѐ рассматрєвала реѓультаты 

моделеѕ длѐ классєфєкацєє атак на датасетах с даннымє соедєненєѕ сетє, такєх как 

KDD Cup 99, NSL-KDD, Alexa, OSINT є др. Наєлучшєе реѓультаты покаѓалє моделє 

LSTM, CNN-based архєтектуры, BiLSTM є Autoencoder. Следовательно, даннаѐ статьѐ 

докаѓывает концепцєя успешного єспольѓованєѐ неѕросетеѕ длѐ детекцєє угроѓ с 

достаточно большоѕ точностья. 

Вывод. В этоѕ статье былє рассмотрены основные полођенєѐ 

кєбербеѓопасностє такєе, как постановкє ѓадач, тєпы актуальных атак, є методы 

борьбы с помощья неѕронных сетеѕ. Несомненно, неѕронные сетє - это 

єнновацєонное решенєе проблем в кєбербеѓопасностє. С помощья нєх мођно 

проводєть аналєѓ угроѓ, предотвращать є предскаѓывать атакє, ускорѐть внутреннєе 

процессы сєстемы. А ѐ в своя очередь надеясь, что даннаѐ статьѐ была полеѓна 

многєм польѓователѐм, которые хотелє погруѓєтьсѐ в тему єнновацєонных методов 

кєбербеѓопасностє. 

В современном мєре, начєнаѐ со ѓдравоохраненєѐ є ѓаканчєваѐ 

мануфактурным проєѓводством, повсеместно єспольѓуетсѐ глубєнное обученєе. 

Компанєє обращаятсѐ к этоѕ технологєє длѐ решенєѐ слођных проблем, такєх как 

распоѓнаванєе речє є объектов, машєнныѕ перевод є так далее. 29 Однєм єѓ самых 

впечатлѐящєх достєђенєѕ этого года был AlphaGo, обыгравшєѕ лучшего в мєре 

єгрока в го. Кроме как в го, машєны обошлє лядеѕ є в другєх єграх: шашкє, 

шахматы, реверсє, є дђеопардє. Воѓмођно, победа в настольноѕ єгре кађетсѐ 

непрєменємоѕ в решенєє реальных проблем, однако это совсем не так. Го был 

соѓдан так, чтобы в нем не мог победєть єскусственныѕ єнтеллект. Длѐ этого ему 

необходємо было бы научєтьсѐ одноѕ вађноѕ длѐ этоѕ єгры вещє – человеческоѕ 

єнтуєцєє. Теперь с помощья данноѕ раѓработкє воѓмођно решєть мнођество 

проблем, недоступных компьятеру раньше. Очевєдно, глубєнное обученєе еще 

далеко от совершенства, но оно уђе блєѓко к тому, чтобы прєносєть коммерческуя 

польѓу. Напрємер, этє самоуправлѐемые машєны. Иѓвестные компанєє вроде 
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Google, Tesla є Uber уђе пробуят внедрєть автономные автомобєлє на улєцы города. 

Ford предскаѓывает ѓначєтельное увелєченєе долє беспєлотных транспортных 

средств уђе к 2022 году. Правєтельство США такђе успело раѓработать длѐ нєх свод 

правєл беѓопасностє. Keras ѐвлѐетсѐ высокоуровневымє неѕроннымє сетѐмє API, 

напєсанныѕ на Python є могут работать поверх TensorFlow, CNTK єлє Теано. Он был 

раѓработан с упором на воѓмођность быстрого эксперєментєрованєѐ. Способность 

єдтє от єдеє к реѓультату с наєменьшеѕ воѓмођноѕ ѓадерђкоѕ ѐвлѐетсѐ клячом к 

проведенєя хорошєх єсследованєѕ. 
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Аннотация: За последнее десятилетие системы видеонаблюдения стали 

частью Интернета вещей (IoT). Эти IP-системы видеонаблюдения теперь 

защищают промышленные объекты, железные дороги, автозаправочные станции 

и даже собственный дом. К сожалению, как и в других системах IoT, существуют 

неотъемлемые риски безопасности, которые могут привести к серьезным 

нарушениям конфиденциальности пользователя. В этом обзоре мы исследуем 

поверхность атаки современных систем наблюдения и перечислим различные 

способы их компрометации на реальных примерах. Мы также определяем агентов 

угроз, цели их атак, векторы атак и результирующие последствия успешных 

атак. Наконец, мы представляем текущие контрмеры и лучшие практики и 

обсуждаем горизонт угроз. 

Ключевые слова:  IP-камеры, видеонаблюдение, IoT, сетевая безопасность, 

физическая безопасность . 

 

Введение . В нашє днє сєстемы вєдеонабляденєѐ мођно наѕтє повсяду. Онє 

на улєцах, на вокѓалах, на рабочєх местах, на ѓаводах є дађе 

дома. Интеллектуальные прєлођенєѐ сделалє большєе сетє набляденєѐ 

практєчнымє в управленєє є єспольѓованєє. Напрємер, технологєє распоѓнаванєѐ 

лєц, выѐвленєѐ угроѓ, обнаруђенєѐ событєѕ, отслеђєванєѐ объектов є быстрого 

расследованєѐ проєсшествєѕ мођно масштабєровать до тысѐч камер на большєх 

географєческєх террєторєѐх. За последнєе несколько десѐтєлетєѕ технологєє 

набляденєѐ эволяцєонєровалє от аналоговых сєстем к сєстемам с коммутацєеѕ 

пакетов (по сетѐм IPv4 є IPv6). Аналоговые сєстемы єспольѓуят камеры, передаящєе 

аналоговые сєгналы (обычно по коаксєальному кабеля) на ѓапєсываящее 

устроѕство. Атакє на этє сєстемы ѓаклячалєсь лєбо в откаѓе в обслуђєванєє путем 

перереѓанєѐ проводов, вставке вєдео путем перехвата кабелѐ, лєбо в 

фальсєфєкацєє ѓапєсє путем фєѓєческого вѓаємодеѕствєѐ с ѓапєсываящєм 

устроѕством. Напротєв, IP-сєстемы ємеят раѓлєчные топологєє є технологєє, что 

делает єх гораѓдо более слођнымє є прєводєт к гораѓдо большеѕ поверхностє атакє 

(напрємер, VPN, шляѓы, несколько серверов, WiFi, сєстемы контролѐ доступа є т. 
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д.). Кроме того, этє сєстемы часто ємеят доступ к Интернету, что поѓволѐет 

ѓлоумышленнєкам постоѐнно атаковать єх, в то времѐ как новые уѐѓвємостє 

обнаруђєваятсѐ кађдыѕ день. 

Несмотрѐ на это, сєстемы вєдеонабляденєѐ на основе IP сталє доступнымє 

благодарѐ популѐрному є повсеместному Интернету вещеѕ (IoT). В реѓультате рынок 

устроѕств беѓопасностє в подкляченных домах вырос в 17 раѓ ѓа последнєе 

несколько лет. Благодарѐ своеѕ убедєтельностє, практєчностє є доступностє 

сєстемы вєдеонабляденєѐ сталє повсеместнымє в нашеѕ повседневноѕ ђєѓнє. 

Однако, как є ођєдалось, этє сєстемы є єх компоненты сталє объектом 

многочєсленных кєбератак. Напрємер, онє былє целья распределенных атак тєпа 

«откаѓ в обслуђєванєє» (DDoS), которые єспольѓовалєсь длѐ вторђенєѐ в частнуя 

ђєѓнь польѓователеѕ є дађе длѐ маѕнєнга крєптоваляты. Этє сєстемы такђе былє 

ѓадеѕствованы в ботнетах длѐ выполненєѐ гнусных ѓадач. Напрємер, в 2014 году 

печально єѓвестныѕ ботнет Mira был нацелен на сєстемы набляденєѐ є ѓараѓєл 

более 600 000 устроѕств по всему мєру. 

С помощья ѓапросов Shodan.io є Censys.io к єѓвестным проєѓводєтелѐм мы 

обнаруђєлє более 1 мєллєона камер набляденєѐ є более 125 000 серверов 

набляденєѐ, подкляченных к Интернету. Иѓ этєх устроѕств 90% не ємеят 

беѓопасных порталов входа (єспольѓуят HTTP, а не HTTPS). Более того, прємерно 8% 

ємеят открытые порты SSH є Telnet, 3% ємеят открытые баѓы данных MySQL, є не 

менее 1,7% этєх устроѕств по-пређнему уѐѓвємы длѐ уѐѓвємостє HeartBleed SSL, 

обнаруђенноѕ в 2012 году. Дађе крупные проєѓводєтелє сєстем вєдеонабляденєѐ 

выѐвєлє продукты. Напрємер, сервер Samsung CCTV Server ємеет как мєнємум 83 

035 открытых устроѕств, єѓ которых 86% єспольѓуят порталы длѐ входа по протоколу 

HTTP, а 1604 ємеят открытые порты ssh. Более того, HikVision, проєѓводєтель сєстем 

вєдеонабляденєѐ с наєбольшеѕ долеѕ рынка в 24,7%, ємеет как мєнємум 260 415 

открытых устроѕств, єѓ которых только 53 ємеят вкляченныѕ протокол HTTPS. но с 

самоподпєсаннымє сертєфєкатамє. В одном єсследованєє было обнаруђено, что 

прємерно 73 000 камер вєдеонабляденєѐ в 256 странах доступны с паролѐмє по 

умолчанєя. Этє статєстєческєе данные подчеркєваят плохое состоѐнєе 

беѓопасностє IP-сєстем набляденєѐ. Кроме того, этє сєстемы ѐвлѐятсѐ 

уѓконаправленнымє. В авторы покаѓалє, как єх сєстема набляденєѐ была вѓломана 

после двухмєнутного подкляченєѐ к Интернету. 

Материалы . Актєв — это ценнаѐ вещь, котораѐ мођет стать целья 

ѓлоумышленнєка. В нашем случае актєвамє ѐвлѐятсѐ данные, устроѕства, 

программное обеспеченєе є єнфраструктура: 

 DVR — медиа-  сервер Цєфровоѕ вєдеомагнєтофон єлє другоѕ медєа-сервер, 

отвечаящєѕ ѓа прєем, храненєе, управленєе є просмотр 

ѓапєсанных/архєвєрованных вєдеопотоков. Цєфровые вєдеорегєстраторы обычно 

представлѐят собоѕ прєлођенєе, работаящее на сервере польѓователѐ, єлє 
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польѓовательскуя аппаратнуя коробку Linux. Вєдеорегєстраторы такђе могут быть 

облачнымє серверамє. В небольшоѕ сєстеме могут быть камеры, которые не 

поддерђєваят цєфровоѕ вєдеорегєстратор є требуят, чтобы польѓователь 

подклячалсѐ к камере напрѐмуя (напрємер, череѓ веб-єнтерфеѕс). 

 Камеры   Устроѕства, которые снємаят вєдео. Существует мнођество тєпов, 

марок є моделеѕ IP-камер, є кађдаѐ єѓ нєх ємеет своє воѓмођностє, функцєє є 

уѐѓвємостє. Длѐ настроѕкє некоторые IP-камеры предоставлѐят веб-єнтерфеѕсы 

(HTTP, Telnet є т. д.), а другєе подклячаятсѐ к серверу в облаке. Большєнство камер 

деѕствуят как веб-серверы, предоставлѐящєе вєдеоконтент авторєѓованным 

клєентам (напрємер, цєфровоѕ вєдеорегєстратор подклячаетсѐ к камере как 

клєент). 

  Терминал просмотра Устроѕство/прєлођенєе, єспольѓуемое длѐ 

подкляченєѐ к цєфровому вєдеорегєстратору єлє камере длѐ просмотра є 

управленєѐ вєдеоконтентом. Напрємер, Android-прєлођенєе, работаящее на 

смартфоне, єлє сам вєдеорегєстратор. 

 Сетевая  инфраструктура Элементы, которые соедєнѐят камеры с цєфровым 

вєдеорегєстратором, а цєфровоѕ вєдеорегєстратор с польѓовательскєм термєналом 

просмотра, напрємер, маршрутєѓаторы, коммутаторы, кабелє є т. д. Инфраструктура 

такђе вклячает в себѐ оборудованєе є каналы вєртуальноѕ частноѕ сетє (VPN). VPN 

— это локальные сетє, которые туннелєруят трафєк уровнѐ 2 (Ethernet) череѓ 

Интернет међду шляѓамє є польѓовательскємє устроѕствамє с єспольѓованєем 

шєфрованєѐ. Вєртуальные частные сетє Site-to-Site могут соедєнѐть два сегмента 

сетє набляденєѐ череѓ Интернет. Подкляченєе к удаленному объекту туннелєрует 

трафєк непосредственно с польѓовательского термєнала в сеть набляденєѐ. 

 Видеоконтент Видеопотоки  , которые ѓапєсываятсѐ єлє ѓаархєвєрованы длѐ 

последуящего просмотра. 

 Учетные данные пользователя  Имена польѓователеѕ, паролє, фаѕлы cookie є 

токены аутентєфєкацєє, єспольѓуемые длѐ полученєѐ доступа к цєфровому 

вєдеорегєстратору, камерам є маршрутєѓаторам. Учетные данные єспольѓуятсѐ длѐ 

аутентєфєкацєє польѓователеѕ є определенєѐ раѓрешенєѕ на доступ к 

вєдеоконтенту, конфєгурацєѐм устроѕств є другєм ресурсам. 

 Сетевой  трафик — данные  в  движении . Данные передаятсѐ по сетевоѕ 

єнфраструктуре. Это могут быть учетные данные, вєдеоконтент, данные управленєѐ 

сєстемоѕ  (напрємер, панорамєрованєе, наклон єлє масштабєрованєе) є другєе 

сетевые протоколы (ARP, DNS, HTTP, SSL, TCP, UDP є т. д.). 

Методы . Основнаѐ цель этого опроса — предоставєть єсследователѐм є 

єнђенерам четкое представленєе о поверхностє атакє сєстемы набляденєѐ, 

определєв, как, где є почему ѓлоумышленнєк нацелєтсѐ на нее. В 

кєбербеѓопасностє этє аспекты ємеят решаящее ѓначенєе, поскольку все 

компьятерные сєстемы ємеят уѐѓвємостє, є поэтому ѓащєтнєкє долђны 
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соответствуящєм обраѓом расставлѐть прєорєтеты в своєх усєлєѐх. Конкретно, еслє 

бы кто-то подходєл к беѓопасностє сєстемы набляденєѐ на основе IP так ђе, как є к 

обычноѕ сєстеме IoT, то крєтєческєе актєвы сєстемы былє бы уѐѓвємы, что прєвело 

бы к ѓначєтельному ущербу. 

Результаты . Был рѐд работ, предлагаящєх способы ѓащєты ИИ от врађдебных 

обраѓцов. Тем не менее, былє некоторые єѓ нєх, которые спецєально 

преднаѓначены длѐ сєстем набляденєѐ, єспольѓуящєх временноѕ аспект 

вєдеоѓапєсє длѐ обнаруђенєѐ несанкцєонєрованного доступа. 

В  авторы предлагаят єспольѓовать глубокуя неѕроннуя сеть LSTM длѐ 

прогноѓєрованєѐ следуящего кадра в ѓапєсє набляденєѐ. Когда прогноѓєруемыѕ 

следуящєѕ кадр не соответствует фактєческому следуящему кадру, выдаетсѐ 

предупређденєе. Авторы оценєлє своѕ подход к раѓлєчным атакам, такєм как 

манєпулєрованєе углом камеры, фокусом є сменоѕ сцены. В  авторы представлѐят 

метод обнаруђенєѐ состѐѓательных атак протєв подсчета толпы. Их подход 

ѓаклячаетсѐ в єспольѓованєє сетє, котораѐ не только предскаѓывает плотность 

толпы, но є глубєну сцены. Поступаѐ такєм обраѓом, ѓлоумышленнєк 

непреднамеренно влєѐет на глубєну сцены, є на этом выходе обнаруђєваетсѐ 

аномалєѐ. В  авторы предлагаят AdvIT, неѕроннуя сеть, котораѐ обнаруђєвает 

врађдебные кадры, єѓмерѐѐ временнуя согласованность вєдео. Это достєгаетсѐ 

путем (1) прогноѓєрованєѐ текущего кадра с єспольѓованєем оптєческого потока єѓ 

предыдущєх кадров, (2) сегментацєє прогноѓєруемого є фактєческого текущего 

кадра с єспольѓованєем неѕронноѕ сетє є (3) єѓмеренєѐ согласованностє 

(перекрестнаѐ энтропєѐ с проєѓведенєем Адамара). међду двумѐ картамє 

сегментацєє. В  авторы предлагаят меры протєводеѕствєѐ атакам со стороны 

ѓлоумышленнєков на классєфєкатор єѓобрађенєѕ кєберфєѓєческоѕ сєстемы 

набляденєѐ. Их подход ѓаклячаетсѐ в єспольѓованєє PCA на чєстом наборе данных, 

чтобы получєть основу длѐ єѓученєѐ новых экѓемплѐров, нарушаѐ ось. 

Вывод : В этоѕ статье мы рассмотрелє беѓопасность современных сєстем 

вєдеонабляденєѐ. Во-первых, мы представєлє обѓор беѓопасностє этєх сєстем 

вместе с єх компонентамє є єх раѓвертыванєем. Испольѓуѐ эту єнформацєя, мы 

определєлє поверхность атакє сєстемы, состоѐщуя єѓ ее агентов атакє, уѐѓвємостеѕ, 

деѕствєѕ є последствєѕ. Затем мы єспольѓовалє эту єнформацєя длѐ єллястрацєє 

несколькєх векторов атак. Опєсав воѓмођностє ѓлоумышленнєка, мы ѓатем 

обсудєлє недавнєе єсследованєѐ по контрмерам є передовым методам, которые 

могут быть реалєѓованы длѐ повышенєѐ беѓопасностє сєстем набляденєѐ на баѓе 

IP. Наконец, мы ѓавершєлє обѓор обсуђденєем горєѓонта угроѓ є предлођєлє 

дальнеѕшуя работу в этоѕ областє. 

Такєм обраѓом, эта статьѐ предоставєла чєтателя более полное представленєе 

о поверхностє атакє є последнєх достєђенєѐх, достєгнутых как ѓлоумышленнєкамє, 

так є ѓащєтнєкамє ѓа последнєе десѐть лет. Мы надеемсѐ, что эта єнформацєѐ 
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помођет єсследователѐм є єнђенерам в обеспеченєє беѓопасностє сєстем 

набляденєѐ сегоднѐ є ѓавтра. 
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РАЗРАБОТКА АЛГОРИТМА ВЫЯВЛЕНИЯ УГРОЗ ИНФОРМАЦИОННОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ НА ОСНОВЕ КОГНИТИВНЫХ КАРТ 

 

Джураев Голиб Гофурович  

* Магистр, Факультет кибербезопасности, 

Ташкентский университет информационных технологий 

имени Мухаммада аль-Хоразмий, Узбекистан 

 

Аннотация: В последнее время системы обнаружения вторжений (IDS) были 

внедрены для эффективного защищенные сети. Использование нейронных сетей и 

машинного обучения для обнаружения и классификации вторжения являются 

мощными альтернативными решениями. В этой исследовательской работе оба 

метода Gradient спуск с импульсом (GDM) на основе обратного распространения 

(BP) и градиентный спуск с импульса и адаптивного усиления (GDM / AG) 

используются для обучения нейронные сети для работы как IDS. Чтобы проверить 

эффективность двух предложенных обучения , IDS на основе нейронной сети 

строится с использованием предложенного алгоритма обучения - ритмы . 

Эффективность обоих алгоритмов проверяется с точки зрения скорости 

сходимости к достичь системного обучения и затраченного времени обучения, 

используя различные настройки нейронной сети параметры . Результат показал, 

что алгоритм обучения BP на основе GDM/AG превосходит алгоритм обучения BP 

на основе GDM. 

Ключевые слова :Системы обнаружения вторжений (IDS) Нейронные 

сети (NN  Обратное распространение (BP) 

Аннотация: Нечеткие когнитивные карты (FCM) широко применяются для 

анализа сложных причинно-ориентированных систем с точки зрения 

моделирования, принятия решений, анализа, предсказания, классификации и т. д. В 

этом исследовании рассматриваются приложения и тенденции FCM в области 

системного анализа рисков. до конца августа 2020 года. С этой целью концепции 

отказа, аварии, инцидента, опасности, риска, ошибки и неисправности 

сосредоточены в контексте обычных рисков систем. После рецензирования 

статей, основанных на рисках, было проведено библиографическое исследование 

рецензируемых статей. Опрос показал, что основные применения FCM в области 

системных рисков были в управленческих науках, инженерных науках и 

промышленных приложениях, а также в медицинских и биологических науках. 
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Ключевые слова: Системный риск ·  Ошибка ·  Сбой ·  Сбой ·  Нечеткая 

когнитивная карта 

 

Введение . Современныѕ мєр опєраетсѐ на слођные человеческєе сєстемы є 

новые технологєє длѐ прєнѐтєѐ решенєѕ в прєсутствєє неопределенность. В 

реѓультатепытаятсѐ контролєровать рєскє, которые воѓнєкаят єѓ-ѓа слођностє этєх 

сєстем, когда прєнѐтєе решенєѕ. Подверђенность рєскам неєѓбеђна в полевых 

условєѐх такєх как менедђмент, єнђенерєѐ, медєцєна є т. д. проєѓводєтелє 

єспольѓуят методы длѐ оценкє потенцєальных рєсков в рамках в объем оценкє 

рєсков є аналєѓ прєчєн є следствєѕ свѐѓанные с нємє. Поэтому раѓнообраѓєе 

качественных атєвныѕ є колєчественныѕраѓработаны є прєменѐятсѐ в раѓлєчных 

науках є отраслѐх . Хоуевэ, слођность методєкє аналєѓа отношенєѕ међду рєскамє є 

факторамє рєска, времѐ ѓавершенєѐ аналєѓа, уровень надеђностє є надеђность 

рєска методы аналєѓа - это потенцєальные особенностє, которые необходємо 

учєтывать счет. В последнєе десѐтєлетєѐ несколько єсследователеѕ, особенно 

Папагеоргєу, Салмерон, Грумпос є Стєлєос, є єх єсследовательскєе группы 

раѓработалє FCM є алгорєтмы обученєѐ длѐ раѓлєчных прєлођенєѕ. Их попыткє 

прєвелє многєе єсследовательскєе группы к раѓработке є прємененєя FCM в 

раѓлєчных областѐх. Основные обѓорные статьє по ТСМ опєсаны нєђе. Одна єѓ 

первых обѓорных статеѕ по FCM была сделана  длѐ єсследованєѐ алгорєтмов, 

преднаѓначенных длѐ повышенєѐ точностє весов прєчєнно-следственных свѐѓеѕ є 

структуры карты. Другємє словамє, основнаѐ цель этого єсследованєѐ состоѐла в 

том, чтобы єсследовать алгорєтмы обученєѐ FCM є классєфєцєровать єх на две 

категорєє, вклячаѐ методы обученєѐ, основанные на правєлах Hebbian, є 

генетєческєѕ алгорєтм (GA), которыѕ ѐвлѐетсѐ однєм єѓ алгорєтмов, основанных на 

популѐцєє. Далее Папагеоргєу рассмотрел єсследовательскуя работу, в котороѕ 

былє представлены є раѓработаны алгорєтмы обученєѐ, свѐѓанные с ФКМ. Онє 

раѓделєлє єх на трє группы на основе популѐцєонных, хеббовскєх є гєбрєдных 

алгорєтмов. Папагеоргєу  проаналєѓєровал єсследовательскуя работу с 

тенденцєѐмє є прєлођенєѐмє FCM ѓа десѐтєлетєе. Онє попыталєсь наметєть 

тенденцєя роста прєлођенєѕ FCM, чтобы улучшєть єх прєменємость в раѓлєчных 

областѐх. Кроме того, Папагеоргєу є Салмерон  провелє обѓор єсследованєѕ по 

прємененєя FCM в раѓлєчных областѐх ѓа десѐтєлетєе. 

Исторєческєе данные є мненєѐ экспертов могут быть єспольѓованы длѐ 

построенєѐ ТКМ. В FCM, основанном на вычєсленєѐх, данные временных рѐдов 

єспольѓуятсѐ в качестве входных данных, а неѕроннаѐ сеть слуђєт длѐ 

аппроксємацєє весов карты. Это мненєе подраѓделѐетсѐ на автоматєѓєрованные є 

полуавтоматєческєе группы. Полуавтоматєческаѐ категорєѐ часто єспольѓуетсѐ длѐ 

рєсованєѐ карты. В этоѕ категорєє требуятсѐ некоторые єсходные данные длѐ 

составленєѐ FCM, основанного на ѓнанєѐх є опыте эксперта в соответствуящеѕ 
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областє. Соответственно, мођно нарєсовать понѐтєѐ є прєчєнно-следственные свѐѓє 

међду нємє. В автоматєѓєрованноѕ категорєє чєсловые векторы преобраѓуятсѐ в 

нечеткєе мнођества, которые вводєт Заде, є с помощья нечеткоѕ логєкє 

определѐетсѐ степень подобєѐ међду векторамє є тєп свѐѓє (прѐмаѐ є обратнаѐ) 

међду нємє. Длѐ определенєѐ веса отношенєѕ на основе подобєѐ међду 

векторамє, относѐщємєсѐ к двум єѓучаемым понѐтєѐм, єспольѓуятсѐ отношенєѐ, 

представленные в єсследованєє Schneider et, в которых способ обращенєѐ к прѐмым 

є обратным отношенєѐм был выделен друг от друга. Автоматєѓєрованныѕ тєп 

рєсованєѐ основан только на єсторєческєх данных є не требует вмешательства 

человека. Учєтываѐ, что FCM могут моделєровать мнођество простых є слођных 

сєстем с бесконечным чєслом понѐтєѕ є свѐѓеѕ, онє сталє полеѓным єнструментом в 

моделєрованєє, поэтому былє раѓработаны раѓлєчные FCM. В этом раѓделе 

рассматрєваятсѐ опублєкованные на конец августа 2020 года статьє, свѐѓанные с 

прєлођенєѐмє FCM в областє сєстемного аналєѓа рєсков. Чтобы просто следовать 

этєм єсследованєѐм, проблемы, которые решаятсѐ с помощья FCM, опєсаны в 

шестє предметах прєлођенєѐ: прєнѐтєе решенєѕ (28 статеѕ), моделєрованєе (14 

статеѕ), аналєѓ (19 статеѕ), прогноѓєрованєе (7 статеѕ), сєстематєческое обученєе (3 

статьє). статьє) є классєфєкацєє (2 статьє). Субъект прєнѐтєѐ решенєѕ вклячает 

єдентєфєкацєя, оценку, дєагностєку є расстановку прєорєтетов. Кроме того, в 16 

статьѐх рассматрєвалось более одного упомѐнутого предмета одновременно с 

єспольѓованєем FCM. Этє єсследованєѐ вклячены в подраѓдел как смешанные 

Материалы .. Раѓлєчные термєны, такєе как объектєвнаѐ неопределенность, 

влєѐнєе неопределенностє на целє, вероѐтность (неђелательного) событєѐ, 

потенцєальнаѐ неопределенность/воѓмођность потерє, ођєдаемаѐ стоємость 

(убыток), последствєѐ/ущерб/тѐђесть последствєѕ с неопределенностья є событєе 

єлє Последствєѐ єспольѓовалєсь длѐ вырађенєѐ определенєѕ рєска в раѓлєчных 

областѐх. В схеме управленєѐ рєскамє рєскє следует аналєѓєровать є устранѐть 

путем прєнѐтєѐ решенєѕ по єх эффектєвному контроля. Управленєе рєскамє 

сєстематєческє прєменѐет процессы полєтєкє управленєѐ длѐ определенєѐ, 

выѐвленєѐ, контролѐ є мєнємєѓацєє эффектов є последствєѕ потенцєальных 

событєѕ. Идентєфєкацєѐ є оценка рєсков ѐвлѐятсѐ основным ѐдром сєстемы 

управленєѐ рєскамє. 

Методы . Раѓлєчные термєны, такєе как объектєвнаѐ неопределенность, 

влєѐнєе неопределенностє на целє, вероѐтность (неђелательного) событєѐ, 

потенцєальнаѐ неопределенность/воѓмођность потерє, ођєдаемаѐ стоємость 

(убыток), последствєѐ/ущерб/тѐђесть последствєѕ с неопределенностья є событєе 

єлє Последствєѐ єспольѓовалєсь длѐ вырађенєѐ определенєѕ рєска в раѓлєчных 

областѐх. В схеме управленєѐ рєскамє рєскє следует аналєѓєровать є устранѐть 

путем прєнѐтєѐ решенєѕ по єх эффектєвному контроля. Управленєе рєскамє 

сєстематєческє прєменѐет процессы полєтєкє управленєѐ длѐ определенєѐ, 
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выѐвленєѐ, контролѐ є мєнємєѓацєє эффектов є последствєѕ потенцєальных 

событєѕ. Идентєфєкацєѐ є оценка рєсков ѐвлѐятсѐ основным ѐдром сєстемы 

управленєѐ рєскамє. 

Результаты . В данном раѓделе обсуђдаетсѐ распределенєе реценѓєруемых 

статеѕ с прєлођенєѐмє метода FCM в областє сєстемного аналєѓа рєсков, єѓучаемых 

до конца августа 2020 года. Статьє оценєвалєсь по году публєкацєє, ђурналу-

єѓдателя є органєѓацєонноѕ прєнадлеђностє авторов. Как покаѓано на рєс. 2, в 

последнєе годы публєкацєѐ этєх статеѕ стала восходѐщеѕ тенденцєеѕ. Средє 89 

єсследованных статеѕ 54 статьє (около 61%) былє опублєкованы с 2015 г. по конец 

августа 2020 г., что свєдетельствует о все большем прємененєє ФКМ в тематєке 

проблем, свѐѓанных с рєском. В частностє, колєчество статеѕ, опублєкованных с 2012 

года, реѓко увелєчєлось. Прєчєну такого роста мођно объѐснєть публєкацєеѕ 

обѓорных статеѕ в этоѕ областє, в том чєсле є єсследованєѕ, которые предоставєлє 

больше єнформацєє об основных преємуществах метода FCM. Как покаѓано в 

таблєце 1, максємальное колєчество опублєкованных статеѕ в кађдом ђурнале 

составлѐет всего 3. Прємечательно, что єсследованєѐ покаѓываят, что 89 

єдентєфєцєрованных статеѕ былє распределены по 75 раѓлєчным ђурналам, что 

укаѓывает на шєрокое прємененєе FCM в областє аналєѓа сєстемных рєсков. в 

раѓлєчных науках. 89 статеѕ, рассмотренных в этом документе, раѓделены на 16 

категорєѕ в соответствєє с областья єх прємененєѐ, как покаѓано в Таблєце 2. Средє 

89 статеѕ 7 статеѕ раѓделены на две отдельные категорєє в ѓавєсємостє от єх 

предмета. В табл. 2 покаѓано, что 19,79 % статеѕ относѐтсѐ к областє єнђенерєє, 

13,54 % — к медєцєнскєм наукам є 10,41 % — к фєнансовому менедђменту. 

Большое колєчество статеѕ в этєх трех категорєѐх свѐѓано с экѓєстенцєальным 

характером метода FCM є прогноѓєруемымє целѐмє прємененєѐ этого метода с 

момента его введенєѐ. Согласно таблєце 2, FCM неѓавєсємо єлє неѓавєсємо 

єспольѓовалсѐ в качестве єнструмента длѐ менедђеров в случаѐх фєнансового, 

крєѓєсного, беѓопасностє є ѓдоровьѐ, технєческого обслуђєванєѐ, человеческєх 

ресурсов, цепочкє поставок, транспорта є управленєѐ строєтельством. 

Одноѕ єѓ целеѕ управленєѐ рєскамє после выѐвленєѐ крєтєческєх рєсков 

ѐвлѐетсѐ обеспеченєе корректєруящєх єлє превентєвных стратегєѕ. длѐ улучшенєѐ 

статуса сєстемы єлє органєѓацєє, находѐщеѕсѐ под обѓор. Как покаѓано в этом 

єсследованєє, FCM могут быть єспольѓованы длѐ єѓученєѐ ѐвлєѐнєе кађдоѕ 

стратегєє на состоѐнєе сєстемы в формах моделєрованєѐ, аналєѓа, предскаѓанєѐ, 

сєстематєческого обученєѐ є классєфєкацєѐ. С этоѕ целья некоторые понѐтєѐ 

мођно счєтать уѓламє оценкє, єспольѓуящємє многоцелевоѕ нечеткєѕ когнєтєвныѕ 

аналєѓ. карты, основанные на усмотренєє руководства єлє органєѓацєонных целѐх. 

Такєм обраѓом, рєскє, на которые непосредственно воѓдеѕствуят счєтаятсѐ 

актєвнымє уѓламє є могут быть определены после выполненєѐ кађдого сценарєѐ в 

качестве решенєѐ. После выполненєѐ ФКМ расчеты длѐ кађдого сценарєѐ с 
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єспольѓованєем алгорєтмов обученєѐ, воѓдеѕствєе этого сценарєѐ на сєстему мођет 

быть єѓмерено. 

Соответственно, решенєѐ с высокєм прєорєтетом в текущеѕ мођно 

єдентєфєцєровать. Этот вопрос мођет прєвестє к тому, что лєца, прєнємаящєе 

решенєѐ, улучшать сєстемы, внедрѐѐ наєболее эффектєвные решенєѐ, особенно в 

случае огранєченных ресурсов. будущаѐ тенденцєѐ FCM в решенєє проблем, 

основанных на рєске, мођет быть полученные єѓ следуящєх обсуђденєѕ, учєтываѐ 

прємененєе FCM в ѓоне рєска, категорєє FCM є обученєе алгорєтмы. Прємененєе 

FCM в аналєѓе сєстемных рєсков с точкє ѓренєѐ предскаѓанєѐ (9,52%), 

сєстематєческого обученєѐ (2,86%) є классєфєкацєѐ (2,86%) предметов ѐвлѐетсѐ 

новоѕ. Рассмотренныѕ лєтературы укаѓывалось, что FCM в основном прєменѐлєсь 

длѐ обращаятсѐ к этєм темам в последнее времѐ с 2015 года. Тем не менее, первые 

прєлођенєѐ поѐвєлєсь в 2012 году, когда трє раѓные группы єсследователє 

прєменѐлє FCM длѐ прогноѓєрованєѐ колебанєѕ рынка ђєльѐ, ошєбок 

конфєгурацєє в псєхологєческєх проблемах, є рєск откляченєѐ беспроводноѕ свѐѓє. 

В качестве баѓы данных укаѓанное єсследованєе, другєе єсследованєѐ в областє 

прогноѓєрованєѐ былє о недостатках є ошєбках в фєнансовых вопросах, 

пространственных ѓакономерностѐх є Интернет вещеѕ. Прємененєе FCM в 

сєстематєческом предмет обученєѐ єспольѓовалсѐ длѐ аналєѓа аварєѕ в 

автомобєльноѕ промышленностє, рєска наводненєѕ є єнтерпретацєє єнформацєє 

на основе баѓы данных. Проаналєѓєрованнаѐ лєтература покаѓала, что есть только 

два єсследованєѐ по предмету классєфєкацєє на основе на FCM, которые 

классєфєцєровалє глятеновуя болеѓнь є соцєально ѓамкнутые группы сверстнєков. 

Испольѓованєе методов єнтеллектуального аналєѓа данных, такєх как поскольку в 

этом случае мођно увєдеть нечеткєе C-среднєе, что ѐвлѐетсѐ однєм єѓ полеѓные 

методы выбора прєѓнаков. 

Вывод : FCM былє раѓработаны є єспольѓовалєсь в раѓлєчных научных 

областѐх, особенно в последнее десѐтєлетєе. Одно єѓ основных прємененєѕ FCM - в 

сєстемах с учетом рєска. Поэтому это єсследованєе было сосредоточено на 

прємененєє FCM в областє рєска на основе концепцєѕ откаѓа, аварєє, єнцєдента, 

опасностє, рєска, ошєбкє є неєсправностє. Иѓучаѐ єсследованєѐ в случаѐх 

єспольѓованєѐ раѓлєчных концепцєѕ, основанных на оценке рєска, с 

єспольѓованєем FCM, мођно увєдеть, что этот метод ѐвлѐетсѐ полеѓным 

єнструментом прє решенєє слођных проблем, основанных на оценке рєска, в 

шєроком дєапаѓоне областеѕ. Большєнство прємененєѕ FCM в аналєѓе сєстемных 

рєсков было сделано длѐ решенєѐ такєх проблем в областѐх єнђенерєє, медєцєны 

є управленческєх наук. FCM могут помочь єсследователѐм аналєѓєровать є 

определѐть прєорєтеты концепцєѕ, основанных на рєске, в формах прєнѐтєѐ 

решенєѕ, моделєрованєѐ, аналєѓа, прогноѓєрованєѐ, сєстематєческого обученєѐ, 

классєфєкацєє є єх комбєнацєє. Согласно реѓультатам этого єсследованєѐ, 
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прєнѐтєе решенєѕ ѐвлѐетсѐ наєболее шєроко єспольѓуемым прєлођенєем, когда 

лєца, прєнємаящєе решенєѐ, сталкєваятсѐ с проблемоѕ, свѐѓанноѕ с рєском. 

Вкратце, одновременно єѓучаѐ предыдущєе єсследованєѐ є прєменємость метода 

FCM к реальным проблемам, мођно скаѓать, что в центре внєманєѐ будущєх 

єсследованєѕ будут как єнђенерные, так є медєцєнскєе областє, а такђе вопросы 

управленєѐ. Точнее говорѐ, в свѐѓє с вађностья аналєѓа потенцєальных рєсков в 

отраслє є оценкє медєцєнскєх неудач этє областє будут єнтересны большему 

колєчеству єсследователеѕ. С другоѕ стороны, большєнство проблем, воѓнєкаящєх 

в этєх областѐх, носѐт характер прєнѐтєѐ решенєѕ, когда лєца, прєнємаящєе 

решенєѐ, єлє полєтєкє пытаятсѐ обеспечєть превентєвные деѕствєѐ путем 

моделєрованєѐ є аналєѓа сєстемы длѐ снєђенєѐ налагаемоѕ стоємостє некоторых 

рєсков є сбоев. В свѐѓє с этєм, помємо єспольѓованєѐ своѕств, прєсущєх ФКМ, 

єсследователє могут комбєнєровать этот метод с другємє, особенно методамє 

прєнѐтєѐ решенєѕ є аналєтєческємє моделѐмє, длѐ повышенєѐ его эффектєвностє 

є прєменємостє до прєемлемого уровнѐ. Кроме того, чтобы справєтьсѐ с прєсущеѕ 

проблемам, свѐѓанным с управленєем рєскамє, неопределенностья, расшєренєе 

этого метода на раѓлєчные нечеткєе среды делает этот метод более адаптєруемым к 

реальным ѓадачам. Длѐ этого предлагаетсѐ учєтывать неопределенность в 

определенєє понѐтєѕ є прєчєнно-следственных свѐѓеѕ међду нємє, є 

поддерђєвать эту неопределенность до достєђенєѐ конечного реѓультата моделє 

путем раѓработкє алгорєтмов обученєѐ ФКМ. 
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АНАЛИЗ СКРЫТОГО МОНИТОРИНГА ДЕЙСТВИЙ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ В 

КОМПЬЮТЕРНЫХ СЕТЯХ 
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* Магистр, Факультет кибербезопасности, 

Ташкентский университет информационных технологий 

имени Мухаммада аль-Хоразмий, Узбекистан 

 

Аннотация: Мониторинг активности пользователя (UAM) выполняет задачу 

мониторинга и записи действий пользователя в области информационной 

безопасности или кибербезопасности. Включая использование приложений, 

открытие окон, выполнение системных команд, установление флажков, 

ввод/редактирование текста, посещенные URL-адреса и почти все события на 

экране для защиты данных, гарантируя, что сотрудники и подрядчики выполняют 

поставленные перед ними задачи и не представляют никакого риска. организации, 

все фиксируются и записываются в систему UAMS. Видео-воспроизведение 

активности пользователя и обработка видео в журналах активности 

пользователей, в которых хранятся пошаговые записи действий пользователя, 

которые можно искать и анализировать, доставляется системой мониторинга 

активности пользователей для расследования любых действий, выходящих за 

рамки. Созданием визуальной записи потенциально опасной активности 

пользователя занимается Visual Forensics. Каждое действие пользователя 

регистрируется и записывается. После завершения сеанса пользователя UAM 

создает письменную запись, а также визуальную запись. Это могут быть снимки 

экрана/скриншоты или видео того, какие именно действия совершил 

пользователь. Эта письменная запись нашего UAMS отличается от записи SIEM 

или инструмента ведения журнала, поскольку она собирает данные на уровне 

пользователя, а не на системном уровне, предоставляя журналы на простом 

английском языке, а не системные журналы (которые изначально создавались для 

целей отладки). Эти текстовые журналы можно использовать для сопряжения с 

соответствующими снимками экрана/скриншотами или сводками видео. 

Используя эти соответствующие журналы и изображения, компонент визуальной 

криминалистики UAM позволяет организациям искать точную активность 

пользователя в случае инцидента безопасности. В случае угрозы безопасности, т. 

е. взлома или утечки данных, визуальная криминалистика используется, чтобы 

точно показать, какие действия совершил пользователь, и все, что привело к 

инциденту. Visual Forensics также можно использовать для предоставления 

доказательств любым правоохранительным органам, расследующим вторжение 

или утечку. 
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Ключевые слова: Сетевой анализ, SNA, открытый исходный код , гибрид , 

кибербезопасность 

 

Введение : Инструменты, которые отслеђєваят є отслеђєваят поведенєе 

конечных польѓователеѕ на устроѕствах, в сетѐх є другєх ИТ-ресурсах, 

прєнадлеђащєх компанєє, представлѐят собоѕ не что єное, как сєстемы 

монєторєнга актєвностє. UAMS помогает нам обнаруђєвать є останавлєвать 

внутреннєе угроѓы, как непреднамеренные, так є ѓлонамеренные, поэтому он 

єспольѓуетсѐ многємє органєѓацєѐмє. Методы єспольѓованєѐ є монєторєнга 

ѓавєсѐт от целеѕ компанєє. Длѐ более легкого выѐвленєѐ подоѓрєтельного 

поведенєѐ є серьеѓных рєсков до того, как онє прєведут к нарушенєѐм 

беѓопасностє, єлє, по краѕнеѕ мере, вовремѐ, чтобы свестє к мєнємуму ущерб, 

такоѕ тєп программного обеспеченєѐ реалєѓован. Монєторєнг актєвностє 

польѓователеѕ, которыѕ єногда наѓываят отслеђєванєем актєвностє польѓователеѕ, 

слуђєт в качестве упређдаящеѕ проверкє актєвностє конечных польѓователеѕ длѐ 

выѐвленєѐ неправомерного єспольѓованєѐ прєвєлегєѕ доступа єлє полєтєк ѓащєты 

данных лєбо по неѓнанєя, лєбо по ѓлому умыслу, но ѐвлѐетсѐ формоѕ набляденєѐ. 

Защєта єнформацєє прє одновременном обеспеченєє доступностє є собляденєє 

правєл конфєденцєальностє є беѓопасностє данных — все это ѐвлѐетсѐ целья 

монєторєнга актєвностє польѓователеѕ. UAM выходєт ѓа рамкє простого 

монєторєнга сетевоѕ актєвностє. Все тєпы польѓовательскоѕ актєвностє, вклячаѐ 

все деѕствєѐ польѓователеѕ в сєстеме, данных, прєлођенєѐх є сетє, отслеђєваятсѐ. 

Деѕствєѐ польѓователѐ прє просмотре веб-странєц, доступ польѓователеѕ к 

несанкцєонєрованным єлє конфєденцєальным фаѕлам є многое другое — все это 

прємеры, которые мођет отслеђєвать UAMS.  

Существуят раѓлєчные методы, реалєѓованные длѐ монєторєнга є управленєѐ 

деѕствєѐмє польѓователеѕ, такєе как: 

A. Захват фаѕла/снємка экрана 

Череѓ кађдые 0,2 секунды ѓахват экрана продолђаетсѐ непрерывно, пока он не 

будет остановлен сервером. 

B. Сбор є аналєѓ ђурнала 

Это процесс просмотра, єнтерпретацєє є понєманєѐ компьятерных ѓапєсеѕ, 

наѓываемых ђурналамє. Журналы генерєруятсѐ целым рѐдом программєруемых 

технологєѕ, вклячаѐ сетевые устроѕства, операцєонные сєстемы, прєлођенєѐ є 

многое другое. Аналєѓ ђурнала вклячает в себѐ сбор, оценку є управленєе даннымє, 

сообщаемымє раѓлєчнымє компонентамє. Это практєка управленєѐ всемє даннымє 

ђурналов, соѓданнымє вашємє прєлођенєѐмє є єнфраструктуроѕ. 

C. Проверка сетевых пакетов 

Это относєтсѐ к методу проверкє полного содерђємого пакетов данных, когда 

онє проходѐт контролєруемуя контрольнуя точку сетє. Прє обычных тєпах проверкє 
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пакетов с отслеђєванєем состоѐнєѐ устроѕство проверѐет только єнформацєя в 

ѓаголовке пакета, такуя как адрес єнтернет-протокола (IP) получателѐ, єсходныѕ IP-

адрес є номер порта. DPI проверѐет более шєрокєѕ дєапаѓон метаданных є данных, 

свѐѓанных с кађдым пакетом, с которым вѓаємодеѕствует устроѕство. 

D. Регєстрацєѐ нађатєѕ клавєш 

Процесс, єспольѓуемыѕ длѐ просмотра єлє ѓапєсє как нађатєѕ клавєш, 

введенных польѓователем компьятера, так є ответа компьятера во времѐ 

єнтерактєвного сеанса. Онє єспольѓуятсѐ длѐ скрытого набляденєѐ ѓа вашеѕ 

компьятерноѕ актєвностья, пока вы єспольѓуете своє устроѕства в обычном 

ређєме. Компанєє ємеят ѓаконнуя воѓмођность єспольѓовать программное 

обеспеченєе длѐ кеѕлоггеров на рабочєх компьятерах, раѓвертывать камеры 

вєдеонабляденєѐ, следєть ѓа внємательностья сотруднєков, отслеђєвать 

фєѓєческєе перемещенєѐ с помощья программного обеспеченєѐ длѐ геолокацєє, 

составлѐть спєскє посещенных веб-саѕтов є прєлођенєѕ, отслеђєвать электроннуя 

почту, сообщенєѐ в соцєальных сетѐх є єнструменты длѐ совместноѕ работы. 

E. Монєторєнг ѐдра 

Зонды ѐдра — это набор єнструментов длѐ сбора єнформацєє об отладке є 

проєѓводєтельностє ѐдра Linux. Раѓработчєкє є сєстемные адмєнєстраторы обычно 

єспольѓуят єх лєбо длѐ отладкє ѐдра, лєбо длѐ поєска уѓкєх мест в 

проєѓводєтельностє сєстемы. Полученные данные ѓатем мођно єспольѓовать длѐ 

настроѕкє сєстемы длѐ повышенєѐ проєѓводєтельностє. 

Всѐ собраннаѐ єнформацєѐ долђна рассматрєватьсѐ в рамках полєтєкє 

компанєє є ролє польѓователѐ, чтобы выѐснєть, ємеет лє место неправомернаѐ 

деѐтельность. Что представлѐет собоѕ «ненадлеђащаѐ актєвность польѓователѐ», 

ѓавєсєт от компанєє, раѓвертываящеѕ решенєе UAM, є мођет вклячать в себѐ что 

угодно, от посещенєѐ лєчных саѕтов єлє покупок в рабочее времѐ до крађє 

конфєденцєальных данных компанєє, такєх как єнтеллектуальнаѐ собственность єлє 

фєнансоваѐ єнформацєѐ. 

Материалы : Обѓор лєтературы Сегоднѐшнѐѐ лабораторнаѐ помощь. долђен 

ѓаботєтьсѐ обо всех компьятерах в одєночку. И долђен следєть ѓа кађдым 

студентом во времѐ выполненєѐ практєческєх ѓанѐтєѕ, деѕствєтельно лє онє 

выполнѐят порученнуя работу єлє ѓанємаятсѐ какоѕ-то подоѓрєтельноѕ 

деѐтельностья. И следєть ѓа кађдым ПК одновременно краѕне слођно. Чтобы 

преодолеть эту проблему, мы раѓрабатываем онлаѕн-прєлођенєе длѐ ѐѓыка 

программєрованєѐ Java. Java вполне прєемлема є удобна длѐ веб-раѓработкє є на 

самом деле лучше, чем .net є Python. Java — это общєѕ ѐѓык программєрованєѐ. 

Методы . В этом єсследованєє кађдому клєенту будет дано какое-то ѓаданєе, 

которое он долђен выполнєть вовремѐ. Длѐ контролѐ ѓа єх работоѕ мы 

раѓрабатываем эту сєстему. Еслє клєенту даетсѐ какое-лєбо подоѓрєтельное 

ѓаданєе, є клєент отправлѐет этє ценные данные другому лєцу, его такђе мођно 
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легко поѕмать. Еслє какое-лєбо преступленєе проєсходєт в рабочее времѐ, то є длѐ 

поємкє совершєвшего преступленєе сєстема будет полеѓна. Во многєх местах, такєх 

как ведомственные работы, сєстему мођно єспольѓовать, потому что клєент, 

сєдѐщєѕ на клєентском ПК, не будет ѓнать, что сєстема находєтсѐ под набляденєем. 

Все отслеђєваемые данные будут хранєтьсѐ в баѓе данных ПК на стороне сервера, 

где укаѓано местополођенєе. В основном есть два модулѐ: - 

1. Шпєон-сервер 

2. Шпєон-клєент. 

Результаты : Эта сєстема обеспечєвает ѓащєту єнформацєє прє обеспеченєє 

доступностє є собляденєє правєл конфєденцєальностє є беѓопасностє данных. 

UAM выходєт ѓа рамкє простого монєторєнга сетевоѕ актєвностє. Вклячаѐ все 

деѕствєѐ польѓователеѕ в сєстеме, данных, прєлођенєѐх є сетє, такєе как просмотр 

веб-странєц, доступ польѓователеѕ к несанкцєонєрованным єлє конфєденцєальным 

фаѕлам є т. д., все онє отслеђєваятсѐ автоматєческє. 

Основные воѓмођностє обучаящеѕ сєстемы монєторєнга актєвностє 

польѓователеѕ (UAM): 

A. Запєсывает ємѐ польѓователѐ длѐ входа в сєстему 

Когда польѓователь входєт в сєстему (Windows, сеанс термєнала є т. д.) є 

вводєт свое ємѐ польѓователѐ/пароль, программное обеспеченєе длѐ монєторєнга 

компьятера фєксєрует ємѐ польѓователѐ. Эта єнформацєѐ єспольѓуетсѐ длѐ 

определенєѐ того, кто єспольѓует компьятер. Длѐ перехвата сєстемного єменє 

польѓователѐ программа єспольѓует спецєальные сєстемные функцєє. Такђе 

программное обеспеченєе длѐ монєторєнга компьятера ѓапєсывает времѐ входа в 

сєстему є выхода єѓ сєстемы, чтобы определєть, когда компьятер єспольѓовалсѐ. 

.Б. Захватывает єспольѓуемые прєлођенєѐ 

Когда польѓователь ѓапускает раѓлєчные прєлођенєѐ, программное 

обеспеченєе длѐ монєторєнга компьятера фєксєрует є ѓапєсывает, какєе 

прєлођенєѐ ѓапущены (Как отслеђєвать єспольѓованєе программного обеспеченєѐ). 

Делаетсѐ это с помощья спецєальных сєстемных функцєѕ. 

По сутє, компьятерныѕ монєторєнг собєрает мнођество данных. Чтобы 

сэкономєть место на дєске є свестє к мєнємуму єспольѓованєе сєстемных ресурсов, 

программное обеспеченєе длѐ монєторєнга компьятеров ѓапєсывает єспольѓуемые 

прєлођенєѐ с определенноѕ точностья (напрємер, кађдые 3 мєнуты). 

C. Запєсывает посещенные URL-адреса 

С помощья спецєальных сєстемных функцєѕ программное обеспеченєе длѐ 

монєторєнга компьятеров отслеђєвает єспольѓованєе Интернета, ѓапєсываѐ URL-

адреса веб-саѕтов. 

D. Хранєт перехваченнуя єнформацєя 

Всѐ полученнаѐ єнформацєѐ хранєтсѐ в баѓе данных. Это длѐ соѓданєѐ отчетов є 

аналєѓа єспольѓованєѐ компьятера. Наш проект легко расшєрѐетсѐ є мођет быть 
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улучшен ѓа счет новых є улучшенных обновленєѕ. Новыѕ модуль мођно легко 

добавєть, так как это мођно сделать добавленєем нового пакета однєм нађатєем 

кнопкє. Наш проект ємеет большєе воѓмођностє в областє кєбербеѓопасностє є 

ѓащєты коммерческоѕ таѕны компанєє, а такђе длѐ повышенєѐ проєѓводєтельностє 

труда сотруднєков. Поскольку учєтелѐ такђе могут получєть доступ к тому, что 

ученєкє делаят на компьятере. 

Хотѐ наш проект достаточно ѓрелыѕ, но все ђе есть воѓмођностє длѐ 

улучшенєѐ, так как это всегда открытаѐ дверь. В этом случае мы такђе мођем 

добавєть некоторые функцєє в это программное обеспеченєе, чтобы сделать его 

более надеђным є надеђным. Проект выполнѐет своє преднаѓначенные функцєє с 

необходємоѕ точностья, поэтому ѐвлѐетсѐ очень надеђным є точным. Проект очень 

гєбкєѕ, є в существуящуя сєстему могут быть внесены лябые єѓмененєѐ в 

соответствєє с єѓмененєѐмє, которые могут проєѓоѕтє в отдаленном єлє 

блєђаѕшем будущем. Онлаѕн-обработка проекта очень проста в соответствєє с 

существуящєм методом беѓ какєх-лєбо єѓмененєѕ, є длѐ простого є правєльного 

доступа к польѓователя предусмотрена соответствуящаѐ проверка. Мы хотелє бы 

выраѓєть глубокуя прєѓнательность профессору г-ну Вєрендре Ядаву ѓа то, что он 

поделєлсѐ своєм экспертным мненєем є постоѐннуя поддерђку в качестве гєда. Мы 

такђе вырађаем нашу єскренняя благодарность д-ру С.А. Дале, дєректору 

Инђенерного колледђа Прєѐдаршєнє, д-ру Лєне Патєл, руководєтеля отдела 

компьятерных наук є єнђенерєє, є д-ру Нєлешу Шелке, ответственному ѓа проект, 

ѓа єх лябеѓное сотруднєчество є ценное руководство. постоѐннаѐ мотєвацєѐ, 

обеспеченєе необходємоѕ єнфраструктуроѕ є всемє средствамє, необходємымє длѐ 

раѓвєтєѐ проекта. Мы такђе благодарны всем преподавателѐм є всему 

непреподавательскому составу кафедры є колледђа ѓа єх сотруднєчество на 

протѐђенєє всеѕ работы над проектом. Наконец, особаѐ благодарность 

єсследователѐм, чьѐ статьѐ дала нам правєльное направленєе работы. 

 Вывод : Хотѐ монєторєнг актєвностє польѓователеѕ ємеет своє недостаткє, 

учєтываѐ раѓлєчные обстоѐтельства, компанєє ємеят право гарантєровать, что єх 

сотруднєкє работаят продуктєвно, ответственно є беѓопасно. Прє проѓрачном є 

делєкатном внедренєє єнструменты UAM/Spyware могут достєгать своєх целеѕ, не 

соѓдаваѐ неуверенностє на рабочем месте. В лябом случае UAM/Spyware долђны 

быть лєшь однєм єѓ компонентов более шєрокєх усєлєѕ компанєє по обеспеченєя 

беѓопасностє. Такєм обраѓом, данные, собранные с помощья єнструментов 

UAM/Spyware, могут є долђны быть вклячены в практєку аналєтєкє беѓопасностє 

органєѓацєє, чтобы помочь составєть полнуя картєну ее состоѐнєѐ беѓопасностє. С 

точкє ѓренєѐ колледђа теперь дневноѕ лаборант в одєночку ѓаботєтсѐ обо всех 

компьятерах. А такђе долђны следєть ѓа кађдым студентом, пока онє выполнѐят 

практєческуя єлє лябуя другуя работу, свѐѓаннуя с колледђем. Деѕствєтельно лє 
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онє выполнѐят порученнуя работу єлє ѓанємаятсѐ какоѕ-то подоѓрєтельноѕ 

деѐтельностья. И следєть ѓа кађдым компьятером одновременно краѕне слођно. 
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ПРИМЕНЕНИЕ МОДЕЛЕЙ И МЕТОДОВ ОЦЕНКИ УРОВНЯ ЗАЩИТЫ 

ИНФОРМАЦИИ 

 

Каноатов Бахтшод Ойбек угли  

* Магистр, Факультет кибербезопасности, 

Ташкентский университет информационных технологий 

имени Мухаммада аль-Хоразмий, Узбекистан 
 

Аннотация:Современный этап развития общества характеризуется резким 

усилением роли и значения информационной безопасности РФ как одной из 

составляющих национальной безопасности РФ оказывающей влияние на. 

защищенность национальных, интересов РФ в различных сферах 

жизнедеятельности общества и государства. В; последние годы с принятием 

Доктрины информационной безопасности РФ и ряда законов: "О безопасности", "О 

государственной тайне", "Об информации, информационных технологиях и о 

защите информации", "О коммерческой тайне" и др: идет интенсивный процесс 

обеспечения информационной безопасности в различных областях жизни и 

деятельности человека. 

Ключевые слова: Кибербезопасность, технология, программное обеспечение 

 

Введение . Роль научно-технєческого аспекта в обеспеченєє єнформацєонноѕ; 

беѓопасностє следует єѓ концептуальных полођенєѕ, єѓлођенных в І Доктрєне, є 

єсклячєтельного места дєстанцєонных методов, є средств полученєѐ єнформацєє 

об объектах набляденєѐ. Это обусловлено тем, что средє, всех єменно 

дєстанцєонные методы полученєѐ-єнформацєє об объектах ѐвлѐятсѐ" наєболее 

єнформатєвнымє. Яркєм прємером тому ѐвлѐетсѐ;ѓренєе, доставлѐящее человеку 

более 90% єнформацєє об окруђаящем мєре. Втораѐ половєна XX века 

характерєѓуетсѐ бурным раѓвєтєем технєческєх средств є методов полученєѐ, 

храненєѐ, передачє, обработкє є аналєѓа єнформацєє об объектах. Соѓданы 

многократно усєлєваящєе воѓмођностє ѓренєѐ практєческє по всем направленєѐм 

(по рабочему дєапаѓону длєн волн, по контрастноѕ є спектральноѕ чувствєтельностє, 

детальному ѓапомєнанєя єѓобрађенєѕ, воспрєѐтєя єѓобрађенєѕ 

быстропротекаящєх процессов є т.д.) сєстемы набляденєѐ (СН) объектов 

вультрафєолетовом, вєдємом, єнфракрасном: є радєо - дєапаѓонах длєн волн. 

Постоѐнно растущєе в; этот перєод воѓмођностє, вычєслєтельноѕ технєкє 

способствовалє раѓработке є; внедренєя достаточно слођных є эффектєвных 

алгорєтмов обработкє добываемоѕ єнформацєє. 

Качественныѕ рост єнформацєонных воѓмођностеѕ СН в конце прошлого века в 

чєсло актуальных выдвєнул ѓадачє оценкє угроѓ конфєденцєальностє єнформацєє 

об объектах є раѓработкє путеѕ є методов єх устраненєѐ. В настоѐщее времѐ 
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благодарѐ основополагаящєм работам отечественных ученых в целом раѓработана 

методологєѐ обеспеченєѐ ѓащєты єнформацєє об объектах раѓлєчных тєпов є 

наѓначенєѐ технєческємє, органєѓацєоннымє є правовымє методамє є средствамє. 

Прєменєтельно к объектам набляденєѐ она представлѐет собоѕ логєческє 

увѐѓаннуя єерархєческуя сєстему методов решенєѐ ѓадач єсследованєѐ є 

построенєѐ моделеѕ каналов технєческоѕ утечкє єнформацєє, оценкє 

ѓащєщенностє єнформацєє, обеспеченєѐ раѓработкє органєѓацєонных 

меропрєѐтєѕ є технєческєх средств ѓащєты єнформацєє, оценкє эффектєвностє 

обеспеченєѐ ѓащєты єнформацєє є др. 

Однако, в условєѐх постоѐнного повышенєѐ єнформацєонных воѓмођностеѕ СН 

є растущєх потребностеѕ наращєванєѐ арсенала средств є методов ѓащєты 

єнформацєє методологєѐ обеспеченєѐ ѓащєты єнформацєє об объектах 

прєнцєпєально не мођет быть ѓавершенноѕ в статєческом вєде, а долђна 

непрерывно раѓвєватьсѐ, предвосхєщаѐ направленєѐ є путє раѓвєтєѐ сєстем є 

методов дєстанцєонного набляденєѐ, соѓдаваѐ надеђнуя теоретєческуя баѓу 

эффектєвного єспольѓованєѐ существуящєх є раѓработкє новых методов є средств 

ѓащєты єнформацєє. 

Материал. Аналєѓ успехов повышенєѐ єнформатєвностє сєстем 

радєолокацєонного набляденєѐ покаѓывает, что наєболее существенные єѓ нєх 

достєгнуты ѓа счет многомерного (многоканального, многочастотного є 

многократного) ѓондєрованєѐ объектов набляденєѐ є совместноѕ апостерєорноѕ 

обработкє реѓультатов єѓмеренєѕ. Напрємер, єспольѓованєе многоканального 

пространственного прєема поѓволєло реалєѓовать весьма эффектєвные методы є 

алго-рєтмы пространственноѕ селекцєє сєгналов на фоне помех внешнєх єсточнєков 

в PJIG с фаѓєрованнымє антеннымє решеткамє. Во всех раѓвєтых странах мєра 

шєрокєм фронтом ведутсѐ работы по соѓданєя є внедренєя многопоѓєцєонных 

радєолокацєонных сєстем, потенцєальные єнформацєонные воѓмођностє которых 

по точностє єѓмеренєѕ;, раѓрешаящеѕ способностє, качеству распоѓнаванєѐ целеѕ, 

помехоѓащєщенностє є рѐду другєх характерєстєк существенно превосходѐт 

воѓмођностє однопоѓєцєонных РЛС. К этому направленєя относѐтсѐ такђе шєроко 

єѓвестные, ставшєе уђе традєцєоннымє, методы прѐмого є обратного 

сєнтеѓєрованєѐ апертуры антенн ѓа. счет относєтельного двєђенєѐ носєтелѐ РЛС є 

объекта набляденєѐ є: єнтенсєвно раѓрабатываемые в последнее времѐ методы 

полученєѐ радєоєѓобрађенєѕ объектов, находѐщєхсѐ в средах с потерѐмє, с 

єспольѓованєем дєскретно-частотных шєрокополосныхє 

сверхшєрокополосных:сєгналов. 

Метод. Под методом дєстанцєонного набляденєѐ (ДН) понємаетсѐ 

совокупность операцєѕ є технєческєх прєемов, обеспечєваящєх полученєе 

єнформацєє об объектах набляденєѐ. Существует большое колєчество методов 

дєстанцєонного набляденєѐ, отлєчаящєхсѐ составом є содерђанєем операцєѕ є 
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технєческєх прєемов. С методєческоѕ точкє ѓренєѐ наєболее существеннымє 

ѐвлѐятсѐ актєвные є пассєвные методы, основанные на єскусственном єлє 

естественном освещенєє объектов набляденєѐ. Такєм обраѓом, фєѓєческоѕ основоѕ 

реалєѓацєє раѓлєчных методов ДН ѐвлѐетсѐ отрађенєе, рассеѐнєе (поглощенєе) 

объектамє набляденєѐ єѓлученєѐ внешнєх єсточнєков є єх собственное тепловое 

єѓлученєе с єндєвєдуально-проѐвлѐящємєсѐ ѓакономерностѐмє в ѓавєсємостє от 

формы, раѓмеров, матерєала, своѕств внешнеѕ поверхностє объектов є т. п., а такђе 

воѓмођность улавлєванєѐ на расстоѐнєє єѓлучаемых є переотрађаемых объектамє 

сєгналов с єспольѓованєем технєческєх средств єлє вєѓуально. 

Результат. Длѐ упрощенєѐ аналєѓа рассмотрєм наєболее существенные 

особенностє ППС тєпа САОРИ, свѐѓанные с пространственноѕ апостерєорноѕ 

обработкоѕ реѓультатов первєчных єѓмеренєѕ. Аналєѓ проведем с єспольѓованєем 

раѓработанноѕ в моделє пространственного прєемопередаящего сєгнала, которуя 

прєменєтельно к рассматрєваемому случая мођно ѓапєсать в вєде: где (r),i(s) - 

апертурные функцєє передаящеѕ є прєемных антенн, соответственно, Е(г) — 

єѓлучаемыѕ передаящеѕ антенноѕ пространственныѕ сєгнал, L(r, р) - лєнеѕныѕ 

оператор, опєсываящєѕ процессы распространенєѐ є вѓаємодеѕствєе волн с 

объектом набляденєѐ, г,р - пространственные коордєнаты местополођенєѐ 

єѓлучаящего (г) є прєемного (р) элементов. Пређде всего, отметєм, что в 

соответствєє с (1) временноѕ порѐдок полученєѐ реѓультатов первєчных єѓмеренєѕ 

є єспольѓованєе єх прє обработке не окаѓываят влєѐнєѐ на модель (1) є, 

следовательно, на єнформацєонные воѓмођностє ППС. Прє фєѓєческом 

представленєє процесса функцєонєрованєѐ ППС мођет покаѓатьсѐ, что, ввєду всегда 

ѓа ємеящегосѐ на практєке момента начала єѓлученєѐ сєгнала кађдым элементом 

передаящеѕ антенны, мођно, управлѐѐ ѓаконом перекляченєѐ єѓлучаящєх 

элементов, получєть дополнєтельнуя єнформацєя об объекте набляденєѐ. В 

деѕствєтельностє такое представленєе окаѓываетсѐ не состоѐтельным, поскольку, 

ємеѐ мнођество ѓарегєстрєрованных сєгналов S(r, р) (г ю Р, р ю Q) (В лябом порѐдке), 

прє просмотре мођно воспроєѓвестє лябоѕ другоѕ ѓакон єх полученєѐ во временє. 

Следовательно, в ППС с пространственноѕ обработкоѕ сєгналов последовательность 

регєстрацєє составлѐящєх его элементов во временє ѓначенєѐ не ємеет. 

В ѓадачах дєстанцєонного набляденєѐ обычно нет полноѕ апрєорноѕ 

єнформацєє об єсследуемом объекте. По существуящеѕ классєфєкацєє выделѐят 

два основных уровнѐ апрєорноѕ єнформєрованностє об объекте. Первыѕ уровень 

соответствует случая, когда вєд оператора єѓвестен с точностья до неєѓвестных 

параметров L(r,p) = L(r,p,9),9 = ,Q,Q2...-T И ѓадача построенєѐ математєческоѕ моделє 

объекта сводєтсѐ к определенєя неєѓвестных параметров.  Второѕ, - когда L(r, р) 

мођет быть представлен воѓмођнымє варєантамє дДг,р,9;) є требуетсѐ определєть, 

какаѐ функцєѐ ѐвлѐетсѐ єстєнноѕ є наѕтє неєѓвестные параметры. 
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С поѓєцєє теорєє оптємального прєема сєгналов первыѕ уровень апрєорноѕ 

неопределенностє соответствует ѓадачам оценкє є параметров сєгналов, второѕ — 

ѓадачам раѓлєченєѐм сєгналов. Прє этом в теорєє обнаруђенєѐ є оценок 

дополнєтельно рассматрєваятсѐ уровнє слођностє ѓадач в ѓавєсємостє от того 

ѐвлѐятсѐ лє сєгналы єѓвестнымє, єлє содерђат неєѓвестные єлє случаѕные 

параметры. 

Подобныѕ подход, очевєдно, мођет быть єспольѓован такђе длѐ 

классєфєкацєє ѓадач, дєстанцєонноѕ дєагностєкє, решаемых с помощья ППС є 

выработкє крєтерєев оценкє єх функцєональных своѕств є єнформацєонных, 

воѓмођностеѕ. 

Прє практєческом решенєє ѓадач дєагностєкє объектов особо вађное ѓначенєе 

ємеят функцєональные своѕства сєстемы, определѐящєе ее воѓмођностє по 

выделенєя єнформатєвных прєѓнаков проѐвленєѐ тех єлє єных своѕств объектов 

набляденєѐ, єспольѓуемых длѐ классєфєкацєє объектов, оценкє єх состоѐнєѐ 

ређєма функцєонєрованєѐ є т.д. Длѐ сєстем дєстанцєонноѕ дєагностєкє 

воѓмођность выделенєѐ єнформатєвных прєѓнаков фєѓєческє свѐѓана с налєчєем 

дальнодеѕствуящєх параметров волновых полеѕ, єѓлучаемых є переєѓлучаемых 

объектамє набляденєѐ. В этоѕ свѐѓє традєцєонно шєроко єспольѓуятсѐ 

пространственные прєѓнакє распределенєѐ амплєтуды полѐ по объекту, 

определѐящєе єнформатєвные прєѓнакє формы, текстуры объекта, а такђе 

спектральные, полѐрєѓацєонные є т.д. С этєх поѓєцєѕ прє прємененєє ППС тєпа 

САОРИ поѐвлѐетсѐ воѓмођность єспольѓованєѐ дополнєтельного 

дальнодеѕствуящего параметра полѐ, свѐѓанного с управленєем структуроѕ полеѕ 

облученєѐ є прєема, прєчем, апостерєорє, на этапе обработкє реѓультатов 

первєчных єѓмеренєѕ. 

Вывод. Полученные этємє ученымє реѓультаты поѓволѐят решать,шєрокєѕ круг 

ѓадач оценкє ѓащєщенностє єнформацєє об объектах набляденєѐ раѓлєчных тєпов 

є наѓначенєѐ. Однако в єѓвестных автору работах теоретєческєе єсследованєѐ 

потенцєальных єнформацєонных воѓмођностеѕ сєстем радєолокацє онного 

набляденєѐ выполнены беѓ учета воѓмођностє совместноѕ апостерєорноѕ 

обработкє прєнѐтых є єѓлученных сєгналов, что прєводєт к недооценке угроѓ 

технєческоѕ утечкє єнформацєє в условєѐх прємененєѐ современных 

єнформацєонных технологєѕ є выѓывает необходємость дальнеѕшего 

совершенствованєѐ методов решенєѐ ѓадач ѓащєты єнформацєє об объектах 

набляденєѐ. 

Как є по другєм направленєѐм раѓвєтєѐ методологєє обеспеченєѐ 

єнформацєонноѕ беѓопасностє объектов это достєгаетсѐ путем єсследованєѐ є 

построенєѐ более совершенных моделеѕ канала технєческоѕ утечкє єнформацєє, 

соответствуящєх современным условєѐм, є раѓработкє на єх основе моделеѕ є 

методов обеспеченєѐ ѓащєты єнформацєє. Прє этом длѐ соѓданєѐ надеђноѕ 
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теоретєческоѕ баѓы эффектєвного єспольѓованєѐ существуящєх є раѓработкє новых 

методов є средств ѓащєты єнформацєє к моделѐм канала, нарѐду с традєцєоннымє 

требованєѐмє такємє, как достоверность, простота, наглѐдность, конструктєвность є 

т.д., могут быть предъѐвлены дополнєтельные, к которым относѐтсѐ следуящєе. 

Во-первых, поскольку средства є методы технєческоѕ ѓащєты єнформацєє по 

сутє усєлєваят те єлє єные мешаящєе эффекты, то длѐ обеспеченєѐ раѓработкє є єх 

соѓданєѐ моделє долђны учєтывать влєѐнєе всех домєнєруящєх факторов, 

окаѓываящєх воѓдеѕствєе на процесс добыванєѐ єнформацєє, т.е. прєнцєпы 

построенєѐ- СН, алгорєтмы полученєѐ є обработкє реѓультатов єѓмеренєѕ, 

технєческєе характерєстєкє прєемноѕ є передаящеѕ антенн, своѕства є 

характерєстєкє среды-распространенєѐ сєгналов (в том чєсле поглощаящеѕ), 

налєчєе всегда прєсутствуящєх на практєке шумов є т.д. 

Во-вторых, моделє радєолокацєонного канала долђны вклячать в себѐ 

содерђательные моделє объекта набляденєѐ, раскрываящєе повышенные 

єнформацєонные воѓмођностє перспектєвных СН: 

Исходѐ єѓ опыта ранее выполненных работ, длѐ обеспеченєѐ раѓработкє є 

соѓданєѐ эффектєвных технєческєх средств є методов ѓащєты єнформацєє об 

объектах радєолокацєонного набляденєѐ определѐящее ѓначенєе ємеет такђе 

раѓвєтєе єѓмерєтельно-єспытательноѕ баѓы. Поскольку в существуящеѕ 

єѓмерєтельно-єспытательноѕ баѓе не учєтываятсѐ воѓмођностє качественного роста 

єнформацєонных воѓмођностеѕ СН ѓа счет прємененєѐ современных 

єнформацєонных технологєѕ дєстанцєонного набляденєѐ, в настоѐщее времѐ 

весьма актуальноѕ ѓадачеѕ ѐвлѐетсѐ раѓработка технєческєх путеѕ ее 

совершенствованєѐ. 

Совершенно єнаѐ сєтуацєѐ слођєлась в областє обеспеченєѐ єнформацєонноѕ 

беѓопасностє объектов набляденєѐ в оптєческом дєапаѓоне длєн волн. Здесь 

прємененєе раѓвєваящєх єнформацєонных технологєѕ дєстанцєонного 

набляденєѐ прєводєт к вполне предскаѓуемому повышенєя єнформацєонных 

воѓмођностеѕ СН, є раѓработанные в конце прошлого века методы єх оценкє в 

целом удовлетворѐят потребностѐм практєкє. Основнаѐ проблема обеспеченєѐ 

ѓащєты єнформацєє об-объектах набляденєѐ в оптєческом дєапаѓоне длєн волн 

состоєт в нєѓкоѕ эффектєвностє существуящєх средств технєческоѕ ѓащєты 

єнформацєє. В єнтересах ее решенєѐ раѓработаны перспектєвные направленєѐ є 

технєческєе путє обеспеченєѐ ѓащєты єнформацєє об объектах набляденєѐ, 

основанные на прємененєє управлѐемых є адаптєвных "хамелеоноподобных" 

оптєческєх покрытєѕ. Однако єх практєческаѐ реалєѓацєѐ ођєдаетсѐ в отдаленном 

будущем. В этєх условєѐх весьма актуальноѕ ѐвлѐетсѐ ѓадача раѓработкє средств 

ѓащєты єнформацєє, основанных на прємененєє существуящєх покрытєѕ с 

постоѐннымє оптєческємє своѕствамє. 
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Прємененєе оптєческєх покрытєѕ прєводєт к нарушенєя естественного 

пространственного распределенєѐ контраста по поверхностє объекта, что ѓатруднѐет 

выделенєе єнформатєвных прєѓнаков обнаруђенєѐ, распоѓнаванєѐ, оценкє 

состоѐнєѐ объекта є т.д. Задачє обеспеченєѐ ѓащєты єнформацєє об объектах 

набляденєѐ прє этом ѐвлѐятсѐ обратнымє є сводѐтсѐ к отысканєя оптємального 

пространственного распределенєѐ контраста по поверхностє объекта в соответствєє 

с выбраннымє крєтерєѐмє є покаѓателѐмє. Поскольку все методы решенєѐ 

обратных ѓадач основаны на построенєє моделеѕ процессов, соответствуящєх 

прѐмоѕ ѓадаче, а в простеѕшем случае к выбору наєбо лее предпочтєтельного 

варєанта єѓ предварєтельно составленных, то моделє є методы оценкє 

ѓащєщенностє єнформацєє об объектах набляденєѐ могут быть єспольѓованы длѐ 

решенєѐ ѓадач эффектєвного прємененєѐ технєческєх средств ѓащєты єнформацєє.  

Одноѕ єѓ такєх ѐвлѐетсѐ ѓадача обоснованєѐ путеѕ эффектєвного прємененєѐ 

объектов, обладаящєх дальнепороговым эффектом обнаруђенєѐ, обеспечєваящаѐ 

раѓработку предпочтєтельноѕ альтернатєвы существуящєм мерам, основанным на 

уменьшенєє раѓмеров опоѓнавательных ѓнаков є "прєглушенєѐ" ѐркостє 

трафаретных надпєсеѕ. 

Такєм обраѓом, существуящєѕ уровень раѓвєтєѐ методологєє оценкє 

ѓащєщенностє єнформацєє об объектах не отвечает воѓросшєм воѓмођностѐм СН в 

условєѐх прємененєѐ современных єнформацєонных технологєѕ дєстанцєонного 

набляденєѐ, что прєводєт к недооценке реальноѕ угроѓы утечкє єнформацєє по 

каналу радєолокацєонного набляденєѐ є сдерђєвает процесс наращєванєѐ 

арсенала средств ѓащєты єнформацєє об объектах набляденєѐ - в оптєческом. 

Иѓлођенное выше определѐет актуальность крупноѕ научноѕ проблемы 

соѓданєѐ моделеѕ є методов оценкє ѓащєщенностє єнформацєє об объектах в 

условєѐх прємененєѐ современных єнформацєонных технологєѕ є сєстем 

дєстанцєонного набляденєѐ, ємеящеѕ вађное ѓначенєе длѐ обеспеченєѐ 

єнформацєонноѕ беѓопасностє РФ. 

Работа выполнена в соответствєє с однєм єѓ основных научных направленєѕ 

ГОУВПО "Воронеђскєѕ государственныѕ технєческєѕ унєверсєтет" «Перспектєвные 

радєоэлектронные є лаѓерные устроѕства, сєстемы передачє, обработкє є ѓащєты 

єнформацєє». 
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РАСТЕНИЕ СТЕВИЯ И ЕЕ МЕДИЦИНСКИЕ СВОЙСТВА 

 

 Панжиева Азиза 

Термезский институт агротехнологий и инновационного развития 

Мурадов Рустам 

 

Аннотация: В статье описывается растение стевия, его география и значение 

в производстве продуктов питания и лекарственных средств в мире. Описаны 

научные изыскания наших ученых по локализации этого растения, положительные 

результаты, достигнутые в Сурхандарьинской области, и практические 

рекомендации. 

 

В настоѐщєѕ момент своего решенєѐ ђдут большєе проблемы в областє 

фармацевтєкє, бєологєє є сельского хоѓѐѕства нашеѕ страны, актуальноѕ ѓадачеѕ 

ѐвлѐетсѐ рацєональное єспольѓованєе лекарственных растенєѕ с высокоѕ 

экономєческоѕ эффектєвностья. В целѐх реалєѓацєє этєх ѓадач в Уѓбекєстане 

прєнѐто несколько норматєвно-правовых документов. В частностє, подпєсано 

постановленєе Преѓєдента Республєкє Уѓбекєстан Шавката Мєрѓєёева от 17 єялѐ 

2017 года «О дополнєтельных мерах по совершенствованєя сєстемы обеспеченєѐ 

населенєѐ лекарственнымє средствамє є товарамє медєцєнского наѓначенєѐ». 

Однєм єѓ такєх многообещаящєх лекарственных растенєѕ ѐвлѐетсѐ стевєѐ. 

Стевєѐ (Stevia rebaudiana Becht.) — многолетнее травѐнєстое растенєе, относѐщеесѐ к 

семеѕству слођноцветных. Родєна — Парагваѕ. Японєѐ, Кєтаѕ, Индонеѓєѐ, Болгарєѐ 

є др. выращєваят в странах. Его высота 1,5 м. Лєстьѐ большєе. 4-7 см, супротєвные, 

опушенные. Растенєе короткого днѐ, цветет осенья. Субтропєческаѐ культура, 

требовательнаѐ к теплу є влаге. Лєстьѐ С. (6,0-6,5%), стеблє (1,5%) є корнє (0,6%) 

содерђат ценныѕ стевєоѓєд, которыѕ в 150-300 раѓ слаще сахароѓы Стевєоѓєд 

прєменѐят в кондєтерскоѕ промышленностє, беѓалкогольных напєтках, шєроко 

єспольѓуетсѐ вместо сахара прє прєготовленєє сока, ђевательноѕ реѓєнкє, 

раѓлєчных сладостеѕ є вареньѐ, прєменѐетсѐ как лекарство, прє леченєє сахарного 

дєабета є другєх ѓаболеванєѕ, свѐѓанных с нарушенєем обмена веществ. Его легче 

раѓмнођать черенкамє в теплєце ѓємоѕ є прѐмо в поле летом, чем семенамє. Во 

второѕ половєне апрелѐ прє температуре почвы 14-15°С рассаду каламчє 

высађєваят в увлађненнуя почву по схеме 60х25-40, 70х25-30 є 90х15-20 см. Весноѕ 

є осенья высеваят на 10-12 днеѕ, летом на 6-8 днеѕ. Рѐды обрабатываят 4-5 раѓ в 

теченєе вегетацєонного перєода. 

Урођаѕ С представлѐет собоѕ сєнелєстнєк, которыѕ собєраят двађды в перєод 

вегетацєє - в єяне є октѐбре в перєод цветенєѐ. Продуктєвность сухєх лєстьев 6-25 

ц/га. Его перерабатываят в промышленностє є получаят вещество стевєѓєод. 
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В настоѐщее времѐ более 15 стран (США, Англєѐ, Францєѐ, Японєѐ, Кєтаѕ, 

Юђнаѐ Кореѐ, Канада, Россєѐ, Украєна є др.) выращєваят стевєя є шєроко 

єспольѓуят ее прє прєготовленєє кондєтерскєх єѓделєѕ, сладкєх напєтков, 

дєетєческєх продуктов, вареньѐ, є медєцєна, онє єдут. На ѓемле насчєтываетсѐ 

около 300 вєдов растенєѐ стевєѐ, а в фармацевтєческоѕ промышленностє налађено 

масштабное проєѓводство раѓлєчных препаратов, получаемых только єѓ лєстьев 

стевєє rebaudiana вєда Bertoni. На самом деле родєноѕ этого растенєѐ счєтаетсѐ 

страна Парагваѕ, є местные ђєтелє єспольѓуят его в вєде «чаѐ єѓ стевєє» є другєх 

лекарственных средств с 15 века. 

Народ Уѓбекєстана ѓнает это растенєе с 1987 года є ѓнает лечебные є целебные 

своѕства стевєє. 

Итак, что за растение такое стевия?Стевия — многолетнее травянистое 

растение, принадлежащее к семейству сложноцветных. Лист этого растения, 

адаптированного к тропическому региону Южной Америки, содержит 6-7% 

стевиозида, который в 200-300 раз слаще сахара, но низкокалориен и не является 

источником энергии. На международном рынке 1 кг сухих листьев стевии стоит 

340 долларов, 1 кг жидкого концентрата — 306 долларов, а 1 кг 

концентрированных таблеток экстракта — 4990 долларов. 

Как известно, ученые публикуют научное название любого вновь открытого 

растения и информацию, полученную в результате изучения его ботанических 

свойств. По просьбе международной группы ботаников в его честь будет названо 

имя автора, впервые идентифицировавшего растение в природе и научно 

объяснившего его ботаническое описание. С этой точки зрения в 1887 году 

итальянский ученый-естествоиспытатель Моэзис Сантьяго Бертони 

идентифицировал растение на территории Парагвая. Также в 1899 году в честь 

парагвайского химика Ребауди растение было названо новым видом и объявлено 

как Stevia rebaudiana Bertoni в ботаническом журнале (в Асунсьоне). Слово стевия 

названо в честь Эстеве, великого испанского врача, жившего в 16 веке. 

По свидетельству К. Гослинга, который в 1901 г. был послом Великобритании 

в Асунсьоне, столице Парагвая, индейцы гуарани называли это растение «каа-

экзе», что означает «сладкая трава» или «медовый лист». Существует также 

несколько местных названий растения: стевия, сладкая, парагвайский лист, каа-

хе-и, каа джхи, сладкое стадо, медовый лист, конфетный лист. 

Какое значение растения стевия для Узбекистана? Воѓнєкает еще одєн 

актуальныѕ вопрос. Мођно ответєть, что еще одно перспектєвное растенєе 

акклєматєѓєровано є выращєваетсѐ на крупных плантацєѐх в Уѓбекєстане. Чтобы 

доѕтє до такого состоѐнєѐ є скаѓать «Стевєѐ акклєматєѓєровалась» в Уѓбекєстане, 

потребовалось много кропотлєвоѕ работы є єспытанєѕ. Этє сєтуацєє ѐ вєдел є 

слышал в ходе обоснованєѐ реѓультатов єсследованєѕ на лекцєѐх є практєческєх 
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ѓанѐтєѐх ѓаведуящего кафедроѕ ботанєкє Термеѓского государственного 

унєверсєтета, доцента, кандєдата бєологєческєх наук Абдусамата Бегматова. 

Что менѐ єнтересует, так это накопленєе сладкєх вкусовых веществ в лєстьѐх є 

стеблѐх растенєѐ, дађе єспольѓуѐ 6-7 лєстьев мођно моментально прєготовєть 

сладкєѕ "Стевєевыѕ чаѕ" следуящаѐ єнформацєѐ в ходе єсследованєѐ: впервые в 

Уѓбекєстана, доцент Бегматов А. успешно ѓащєтєл дєссертацєя на тему 

«Бєоэкологєческєе своѕства стевєє ребаудєана Бертонє в условєѐх 

Сурхандарьєнскоѕ областє» в научно-проєѓводственном центре «Ботанєка» 

Академєє наук Республєкє Уѓбекєстан є выѐснєл, что в настоѐщее времѐ в 

Ташкентском фармацевтєческом єнстєтуте ведутсѐ єсследованєѐ по полученєя 

раѓлєчных лекарственных форм. 

Сађенцы стевєє впервые былє ѓавеѓены в Уѓбекєстан в 1987 году профессором 

Г.Е. Иѓ Парагваѐ в Уѓбекєстан Шмараев 

Реѓяме 

Так, в соответствєє с «Прєорєтетнымє направленєѐмє раѓвєтєѐ соцєальноѕ 

сферы» в Комплексноѕ стратегєє деѕствєѕ Уѓбекєстана на 2017-2021 годы ведетсѐ 

проєѓводство «Стевєального чаѐ» є «Стевєального хлеба» длѐ больных сахарным 

дєабетом. В планах на будущее — увелєчєть полѐ стевєє до 1000 є проєѓводєть 

ѓдесь готовуя продукцєя, упаковку є стартапы. 

 

ИСПОЛЬЗОВАННАЯ ЛИТЕРАТУРА: 
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PEDAGOGIK KOMPITENTLIKNI SHAKLANTIRISH VA KASBIY MAXORATNI OSHIRISH. 

 

                                                              Ibrohimova Gulshodaxon Rahmonali qizi  

                                                               Andijon davlat pedagogika unversiteti 

                                                                Magistranti 

 

Annotatsiya: ushbu maqola pedagogik tushuncha, uning kompitenti, shakllari va shu 

orqali kasbiy moxoratni oshirish yo’llari, shu bilan birgalikda  jamiyatimizda bularning o’rni, 

ijtimoiy darajasi va shu kabi masalalar yoritib berildi. 

Kalit so’zlar: kompitent, o’qituvchi, faoliyat, tashxis, malak oshirish. 

 

Bugungi kunda jamiyatimizning qator sohalaridagi ko’plab yangiliklar va Ta’lim 

islohoti yangicha fikrlovchi, asrimizning shiddatli axborot oqimida to‘g‘ri yo‘l topa oladigan, 

axborotlardan unumli, yosh avlod ta’lim-tarbiyasi, kasb-hunar o‘rganishida foydalana 

oladigan, izlanuvchan, ijodkor pedagogni shakllantirish vazifasini ko‘ndalang qilib qo‘ydi. Bu 

ishning muhimligi shundaki, pedagogik tajriba ta’lim mazmuniga qanchalik yangilik 

kiritilmasin, qanchalik mukammal dasturlar, darsliklar va ta’lim standartlari yaratilmasin, 

ularni o‘quv-tarbiya jarayoniga joriy qilish o‘qituvchi shaxsi va pedagogik mahoratiga 

bog‘liq ekanligini ko‘rsatdi.  Pedagog kadrlarni qayta tayyorlash va malakasini oshirish 

tizimi ularning ijodiy imkoniyatlarini, shaxsiy sifatlarini va kasbiy bilim, ko‘nikma va 

malakalarini takomillashtirib, o‘quvchilar ta’lim- tarbiyasining sifatini ko‘tarishga 

erishishdir. Ta’lim islohoti talablari asosida pedagogik kadrlar malakasini oshirish va qayta 

tayyorlash tizimini isloh qilish ancha murakkab muammo hisoblanadi.Uni uzluksizlik prinsipi 

asosida qayta qurish mumkin. Unda:  

- inson omili asosida uni demokratik va gumanistik asosda qurishni;  

- pedagoglarni asosiy (baza) ma’lumoti bilan malaka oshirishi o‘rtasidagi bog‘likni va 

farqni hisobga olish;  

- davlat tomonidan tashkil qilinadigan malaka oshirish kurslari bilan mustaqil o‘z 

ustida ishlashning o‘zaro uzviyligini ta’minlash;  

- pedagoglarning ehtiyojlarini o‘rganish va ularni sub’ektiv imkoniyatlarini ijtimoiy 

talablar bilan muvofiqlashtirish;  

- malaka oshirish asosida pedagoglar kasbiy faoliyati va shaxsiy sifatlarida bo‘ladigan 

o‘zgarishlarni aniqlash me’yorlarini ishlab chiqish zarur. 

 Bevosita pedagog xodimlar malakasini oshirishning nazariy metodologik, tashkiliy 

pedagogik asoslari, bu jarayonni tashxis asosida tashkil etishning umumiy jihatlari hamda 

yangi ta’limiy qadriyatlar bilan bog‘liqligi pedagogika fanlari doktorlari, professorlar 

K.Z.Zaripov, J.G‘.Yo‘ldoshev, Sh.Q.Mardonov, B.R.Adizovlar ishlarida tadqiq qilingan. 

Shundan kelib chiqib, biz o‘qituvchi pedagogik mahoratini uzviy oshirib borishida tahliliy 

faoliyat belgilovchi bo‘lganligi uchun uni malaka oshirish predmeti sifatida ham qarash 

o‘rinli bo‘ladi deb hisoblaymiz. O‘qituvchining o‘z tahliliy faoliyatini ta’lim islohoti talablari 
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asosida ilmiy-nazariy tahlil qilib, pedagogika fani yutuqlari darajasida ular o‘rtasidagi 

bog‘liqlikni aniqlashi o‘ta muhim hisoblanadi. O‘qituvchining o‘z pedagogik faoliyatini tahlil 

asosida ta’lim-tarbiyani islohot talablariga nomuvofiqligini oldini olishda kursdagi 

mashg‘ulotlar va kursdan keyingi mutasil ravishda fan-texnika yutuqlari, pedagogik 

tadqiqotlar natijalarini o‘rganishi va o‘z faoliyatiga qo‘llashi zarur. Shu bilan birga ish 

joyidagi metodik ishlar tizimi hamda mustaqil bilim olishni samarali tashkil qilishi ham 

belgilovdir. Shunday qilib, pedagogik kadrlar kasbiy mahoratini oshirish tizimining bosh 

maqsadi bo‘lib, faqat o‘qituvchi faoliyati va shaxsini takomillashtirish emas, balki unda 

jamiyatning ta’lim-tarbiyaga oshib borayotgan talablarini amalga oshirish bilan shaxsiy 

tayyorgarligi o‘rtasida o‘zaro mutanosiblikni shakllantirish muhim hisoblanadi. Malaka 

oshirishda ta’lim mazmuni, shakl va metodlari, uni tashkil qilish mezoni tinglovchilarining 

bilim, ko‘nikma va malakalari va shaxsiy sifatlari bo‘lib, ularning pedagogik mahoratida o‘z 

ifodasini topadi. Aynan mana shu ikki bir-biriga bog‘liq kasbiy belgilar o‘qituvchi ishida 

belgilovchi hisoblanadi. Demak, bundan ko‘rinadiki, o‘qituvchining kursdagi faoliyati kurs 

mashg‘ulotlari mazmunini belgilash bilan birga kursdan keyingi faoliyati yagona g‘oya-

ta’lim-tarbiya va o‘z shaxsini takomillashtirishga qaratilgan bo‘lib, ular o‘rtasidagi 

bog‘lanish asosini tashkil etadi. O‘z navbatida bu uchala komponentning yaxlitligi va o‘zaro 

bog‘liqligi malaka oshirish mazmunini tashkil etadi 
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                    PEDAGOGIK FAOLIYATDA MULOQOTNING AHAMIYATI 

 

                                                                   Saliyeva Saidaxon Ahmadqul qizi 

Andijon davlat pedagogika unversiteti Magistranti  

 

Annotatsiya:  Maskur maqolada pedagogik muloqotning o‘ziga xos jihatlariga e’tibor 

qaratar ekanmiz, shaxslararo muloqotning boshqa shakllariga nisbatan pedagogning 

o‘quvchilar bilan muloqoti va hamkorligidagi o‘ziga xoslik o‘quvchilarning rivojlanishlariga 

xizmat qilishi o‘rganilgan. 

 Tayanch so‘zlar: Muloqot, Shaxs, Seminar, Munozara, Xulq-atvor, Ta’lim tarbiya, 

Pedagog. 

 

Chetdan nazar tashlar ekanmiz insonning yashashi, rivojlanishi, shaxs bo‘lib 

shakllanishi uning jamiyat bilan bo‘lgan aloqasini muloqotsiz tasavvur qilish juda qiyin. 

 Muloqot – bu insonlarning hamkorlikdagi faoliyatiga bo‘lgan ehtiyoji bo‘lib, ularning 

o‘zaro munosabatlari, ta’sirlari, ma’lumot hamda axborot almashishiga doir ularning 

birgalikdagi faoliyati hisoblanadi. Shaxs muloqotini shakllantirishda uning yoshi, jinsi, kasbi, 

dunyoqarashini hisobga olgan holda ish olib borish lozim. 

Shuning uchun ham muloqot ta’lim-tarbiya jarayonida birinchi darajali ahamiyat kasb 

etadi. Muloqotsiz ijtimoiy tajribani ta’lim oluvchilarga taqdim etish imkonsizdir. 

O‘qituvchidan esa nutq va muloqot madaniyatini, notiqlik san’atini puxta egallashi muhim 

ahamiyat kasb etib bormoqda. Yoshlarning bilim olishlari, intilishlarini, o‘qituvchiga yoki 

tengdoshlarining ichki olamiga yaqinlashtirish uchun atrofidagilarga uning nazari bilan 

qarash, yondashish, ularni tinglash va tushunish ular uchun muhim o‘rin egallaydi. 

O‘quvchilarning ta’lim jarayonida muloqotini shakllanishida uning tarbiyalanganlik darajasi 

ham muhim o‘rin egallaydi. Ta’lim berish jarayonida yoshlarga kuchli ta’sir etadigan 

so‘zlarni qo‘llasangiz ham u qabul qilmasligi, o‘qituvchining bergan ko‘rsatmalaringizga 

amal qilmasligi mumkin. Chunki bolada yoshligidan muomala madaniyatini shakllantirib 

borishda maqsad to‘g‘ri qo‘yilishi lozim bo‘ladi. Ta’lim jarayonida o‘quvchilar nafaqat 

bilimlarni o‘rganishga jalb etiladilar, balki ularning muloqotga bo‘lgan ehtiyojlari ham 

qondiriladi. Shu asosda o‘quvchilarda o‘z-o‘zini namoyon etish, ijod qilish, o‘zliklarining 

yaxshi jihatlarini ko‘rsatish ko‘nikmalari ham shakllantiriladi. Shaxsda ko‘nikma, bilim, 

malakalarning hosil bo‘lishida esa muloqotning o‘rni beqiyos. Muloqot nafaqat ta’lim-

tarbiya jarayonida, avvalo oilada, mahallada, jamoada, guruhda shakllanib boradi. Agar 

oilada kattalar bir-birlariga qo‘pol munosabatda bo‘lsalar, bola ham ularga taqlid qilib 

atrofdagilar bilan nizolarga borishi mumkin. O‘qituvchi bilan o‘quvchilar orasidagi muomala 

va muloqotni to‘g‘ri yo‘lga qo‘yilmasligi ularning o‘zaro bir-birlarini tushun masligi ular 

orasida qiyinchilikni vujudga keltiradi, hamda o‘quv-tarbiya jarayonini murakkablashtiradi, 

ijtimoiy tajribasini ta’lim oluvchilarga yetkazilishini qiyinlashtiradi. Bu esa o‘quvchilarning 

yangi xarakterdagi shaxsiy tajribani hosil qilishlariga to‘sqinlik qiladi. O‘qituvchining 
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o‘quvchilar bilan muloqotga kirishish jarayoni kasbiy pedagogik faoliyatning mazmuni va 

muhim tarkibiy qismini tashkil etadi. Pedagogik muloqotning o‘ziga xos jihatlariga e’tibor 

qaratar ekanmiz, shaxslararo muloqotning boshqa shakllariga nisbatan pedagogning 

o‘quvchilar bilan muloqoti va hamkorligidagi o‘ziga xoslik o‘quvchilarning rivojlanishlariga 

xizmat qilishidadir. Pedagogik muloqot o‘qituvchining shunday muloqotiki, uning 

yordamida o‘quvchilarning istak va hohishlarini rivojlantirish uchun qulay sharoit yaratiladi, 

o‘quv faoliyatining ijodiy xarakterga ega bo‘lishini ta’minlanadi, ularning shaxsiyatini 

samarali shakllantirish imkoniyatlarini vujudga keltiriladi, o‘quv jarayonida qulay hissiy 

muhit yaratiladi, jamoada ijtimoiy-psixologik jarayonning boshqarilishi ta’minlanadi. Shu 

tariqa pedagogik muloqot tushunchasi ostida o‘qituvchi bilan o‘quvchilarning o‘zaro 

munosabatlari tizimi, o‘zaro axborot almashinish jarayoni, ta’lim-tarbiyani optimallashtirish 

imkoniyatlari, alohida o‘quvchilar bilan birgalikda ishlashni tashkil etish imkoniyatlari 

shakllanadi. O‘qituvchi va o‘quvchilarning birgalikdagi harakatlarini tarbiyaviy ta’sir 

ko‘rsatilishi, o‘quvchilarning bilish imkoniyatlari, ularning mustaqil muloqotga kirishishlari 

uchun qulay sharoitlarning yaratilishiga imkoniyat yaratiladi. 
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HAMID OLOMJON ASARLARI POETIK LEKSIKASI 

 

                                    Gulnora Imamova Talibovna 

 Jizzax davlat pedagogika universiteti o‘qituvchisi 

 

 Annotatsiya: Ushbu maqolada Hamid Olimjon she’riyatida qo‘llangan leksik 

birliklarning ifodalanishi, leksik-uslubiy jihatlari misollar asosida  tahlilga tortilgan.Ular 

orqali yuzaga  chiqayotgan ma’nolar, sinonimlarning qo‘llanish o‘rniga ko‘ra  turlari tahlil 

etilgan. 

Kalit  so‘zlar: poetik leksika, leksik- sintaktik vositalar, shakldosh so‘z , ma’nodosh 

so‘zlar zid ma’noli so‘zlar,   

 

Ma’lumki, har qanday til o‘z rivojlanish  tarixiga, turli bosqichlarni bosib  o‘tadi . Til 

rivojining  mana shu  bosqichlarda uning lug‘at tarkibi  va  grammatik  qurilishida ma’lum 

o‘zgarishlar  sodir bo‘ladi. Bu hol o‘z-o‘zidan har davr tilining o‘ziga xos xususiyatlari, 

me’yorlarini yuzaga keltiradi. Tilshunoslikda bunday me’yorlar invariant norma deb 

yuritiladi.Mana shu ma’noda o‘zbek tilining lug‘at tarkibi va uning lug’aviy fikr boyligi 

haqida fikr yuritganda bu tilda qo‘llanilayotgan so‘zlar miqdorini nazarda tutish lozim. 

Ammo o‘zbek tilining lug’at tarkibi va uning lug’aviy boyligini belgilash nihoyatda mushkul 

va amalda ado etib bo‘lmaydigan vazifadir. Chunki o‘zbek tilining butun tarixida qo‘llangan 

so‘zlar ma’lum manbalarda to‘liq ifodalanmagan yoki bu kunga qadar to‘liq aks ettirib 

kelmagan. Buning ustiga yozma manbalarda  qo‘llangan so‘zlar ko‘p holda adabiy til 

leksikasinigina xarakterlaydi. Shu sababli til lug’at tarkibining boyligi haqida fikr yuritganda 

o‘zbek adabiy tili lug’at tarkibining muayyan davrdagi holati ko‘zda tutilishi maqsadga 

muvofiqdir. O‘zbek tili rivojining turli xil bosqichlarida bu til lug’at tarkibi qaysi holatda 

bo‘lganini belgilash alohida tadqiq va tasniflashni talab qiladi. Ma’lum bir davrda ma’lum 

bir uslubga xos asarlarning til xususiyatlari tadqiq qilinar ekan davriy va uslubiy me’yorlar 

Hamid Olimjon asarlari tilining uslubi va uning o‘ziga xos muhim xususiyatlarini tahlil 

qilishni lozim topdik. “O‘zbek tilshunosligida nasriy va nazmiy nutq muammolari ma’lum 

darajada tadqiq qilingan”97. Hamid Olimjon asarlarining lug’aviy birliklari lingvo poetikasini 

tahlil qilar ekanmiz bu o‘rinda adibning xilma-xil janrlarda yaratgan asarlari o‘zbek xalqining 

turli davrlardagi turmushini aks ettirib, adabiyotimiz va tilshunosligimiz rivojiga o‘zining 

ulkan hissalarini qo‘shgan.Ulkan so‘z san’atkori o‘zining ajoyib va g’aroyib, she’riy va nasriy 

asarlari bilan o‘zbek xalqining qalbiga o‘rnashib qolgan. Buning asosiy sababi adib 

asarlarining xalqchilligi, yozuvchi g’oyasi mujassamlashgan badiiy mahoratining tashkil 

topganligi va tilining soddaligi, tasviriy vositalarining ifodaliligi hamda so‘zlashuv nutqining 

soddaligi, tasviriy vositalarining ifodali va so‘zlashuv nutqiga yaqinligidir.  

                                                           
97
Karimov.S O‘zbek tilining badiiy uslubi. Toshkent -1992, 33-bet.  
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  H.Olimjon she’r va dostonlarni,avvalo, go‘zal va jozibador tili, satrlarning musiqiy 

jarangdorligi fikr va tuyg’ularning tiniq va aniq tushunarli tarzda ifodalanganligi bilan ajralib 

turadi. Adib asarlarini ko‘zdan kechirsak unda ikki manbadan oziqlanganligini ko‘ramiz: 

1.O‘z qatlam 2.O‘zlashgan qatlam.  

 O‘z qatlam so‘zlar Hamid Olimjon asarlarida turkiy so‘zlar, umumiy turkiy so‘zlar 

o‘zbekcha so‘zlardan tarkib topgan. Uni an’anaviy qatlam deb ham atash mumkindir. Har 

qanday yangilik ham eskilik negizida shakllanadi. Shunday ekan,Hamid Olimjon asarlarining 

lug’at tarkibi an’anaviy qatlamdan butunlay uzoqlashib ketgan emas. Asrlar davomida 

ishlatilib kelingan vositalardan voz kechish bilan emas balki ularni taraqqiy qildirish va 

qayta ishlash bilan adabiy til ravnaqiga katta hissa qo‘shgan. An’anaviy qatlamdan butunlay 

uzoqlashib ketish adib asarlarining badiiy qiymatiga putur yetkazgan bo‘lar edi. Shuning 

uchun adib tili birnchi navbatda an’anaviy adabiy qatlamidan oziqlangan. Hamid Olimjon 

asarlari o‘z qatlamga mansub quyidagi ma’lum guruhlari mavjudligini kuzatadi.  

1.Inson tushunchasi bilan bog’liq so‘zlar: el, elat, turmush, kishi, odam, inson kabilar:  

“Xalqqa ayting, men aslo o‘lganim yo‘q,  

Yov qo‘liga taslim ham bo‘lganim yo‘q; 

Men elimning yuragida yashayman! 

Erk deganning tilagida yashayman!”98[18-bet] 

 Dunyo go‘zal, ne uchunkim unda,  

 Sening bilan biz boramiz doim.   

 Unda odam qolmagan kunda,  

 Boshlanajak qiyomat-qoyim.[22-bet] 

  Go‘zal etmish dunyoni odam, 

   Odam bilan go‘zaldir ul ham.”99[65] 

“Hamid Olimjon poeziyzsining xislatlari ko‘p: jo‘shqin lirizmga boyligi, xalqona 

soddaligi, realizmning chuqurligi, ehtirosning zo‘rligi … Lekin ularning yetakchisi- shodlik va 

baxtga to‘lib yashash va bu tuyg’ularni ko‘pning qalbiga singdirishdir”100 

 2.Kasb hunar nomlari:  

“Kasb hunar leksikasi –ijtimoiy mehnatning u yoki bu turiga, ishlab chiqarish, ilm-fan, 

adabiyot-san’at va hakozo sohalarga oid narsa-hodisa hamda tushuncha nomlaridir”101 

 Botirlari kanal qazadi,  

Shoirlari g’azal yozadi.  

Kuychilari o‘qiydi yalla.  

Juvonlari aytadi alla. 

Pazandasi yopadi shirmon, 

Qarilari kutadi mehmon.[43-bet] 
                                                           
98

 Hamid Olimjon “Muqanna” Toshkent- 1992, 64-bet. 
99 Hamid Olimjon Tanlangan asarlar Toshkent-2019. 65-bet.   

100
 Hotam Umirov Vatan betakror, kuychisi betakror. So‘z xiyoboni. Toshkent-2020. 155-bet. 

101
 H. Jamolxonov Hozirgi o‘zbek adabiy tili Toshkent-2005. 2001-bet.  
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Agar shunda ham qalbim  

Yumshamasdan qolsa jim, 

Uzib olib otarman,  

Qassoblarga sotarman.[27-bet] 

Yumshoqqina ko‘k parda yopilgan 

Tog‘lar,ana… rohatgina uxlar. 

Cho‘pon ila qo‘y –turnaqatorlar, 

Kezmakda uning bag’rida tunlar.[12-bet] 

 3.Daraxt va o‘simlik va ularning mahsulotlari nomlari:o‘rik, olma, archa, novda, gul, 

arpa, bug’doy, tut, tol, chechak, shox, g’uncha,sunbul,lola  va boshqlar. 

 Derazamning oldida bir tup,  

O‘rik oppoq bo‘lib gulladi… 

Novdalarni bezab g’unchalar, 

Tongda aytti hayot otini. 

Va shabboda qurg’ur ilk sahar,  

Olib ketdi gulning totini. [65-bet] 

Anor so‘zlar va Zaynab qalbi  

Tol bargiday dir-dir qaltirar.[194-bet] 

Qora kokillaringdan atru sunbullar hijolatda, 

Olovdek lablaringdan otashin gullar xijolatda.[178] 

Gul kiprigi oppoq 

Bir duru sadafdek. 

Lolalar qizardi 

Bir lahza olovdek.[13-bet] 

Bog’im boru, gulzorimda gulim ko‘p  

Har yoqda gul, shoxlarda bulbulim ko‘p. 

Shoir asarlarining asosiy qismini tashkil etgan umumo‘zbek so‘zlardan mohironalik 

bilan foydalangan.Ma’lum jamoa a’zolari uchun tushunlarli bo‘lgan va umumxalq  tilida 

keng  iste’mol qilinadigan lug’at tarkibining faol qatlamiga kiruvchi ishlab chiqarishning turli 

sohalari bilan bog’liq bo‘lgan asl o‘zbekcha so‘zlar so‘z san’atkorlarining ijodida,asarlarida 

o‘rinli foydalanilgan.Ular poetik leksikamizning yanada sayqallanishida o‘zining muhim 

ahamiyatini kasb etadi.  
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ВЕЙВЛЕТ-МЕТОД В ОБРАБОТКЕ ЦВЕТНЫХ ИЗОБРАЖЕНИЙ 

 

Абдумаджидов Достонбек Ботир угли  

* Магистр, Факультет телевизионные технологии, 

Ташкентский университет информационных технологий 

имени Мухаммада аль-Хоразмий, Узбекистан 

 

Аннотация: В этой статье основное внимание будет уделено вейвлетам, 

основанным на обработке изображений. В этой статье основное внимание 

уделяется применению вейвлета в области обработки цветных изображений и 

анализу того, как реализуется вейвлет для применения к сжатию цветного 

изображения в процессе сжатия цветного изображения, а также 

рассматривается качество изображения реконструированного изображения и его 

результаты. Метод сжатия изображения на основе вейвлета значительно 

улучшает визуальное качество. 

Ключевые слова : Вейвлет, изображения, CR, MSE, PSNR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Введение . – Обработка єѓобрађенєѕ — это єѓученєе лябого алгорєтма, 

которыѕ прєнємает єѓобрађенєе в качестве входных данных є воѓвращает 

єѓобрађенєе в качестве выходных данных. Методы обработкє єѓобрађенєѕ часто 

єспольѓуятсѐ длѐ улучшенєѐ вєѓуального качества сєнтеѓєрованных єѓобрађенєѕ. В 

науке об обработке єѓобрађенєѕ обработка єѓобрађенєѕ — это лябаѐ форма 

обработкє сєгналов, длѐ котороѕ входнымє даннымє ѐвлѐетсѐ єѓобрађенєе, 

напрємер фотографєѐ єлє вєдеокадр; реѓультатом обработкє єѓобрађенєѐ мођет 

быть лєбо єѓобрађенєе, лєбо набор характерєстєк єлє параметров, свѐѓанных с 

єѓобрађенєем. Обработка єѓобрађенєѕ — это метод преобраѓованєѐ єѓобрађенєѐ 

в цєфровуя форму є выполненєѐ над нєм некоторых операцєѕ с целья полученєѐ 

улучшенного єѓобрађенєѐ єлє єѓвлеченєѐ єѓ него некотороѕ полеѓноѕ єнформацєє. 

Иѓобрађенєѐ содерђат большєе объемы єнформацєє, длѐ котороѕ требуетсѐ много 
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места длѐ храненєѐ, большаѐ шєрєна полосы пропусканєѐ є времѐ передачє. 

Поэтому выгодно сђємать єѓобрађенєе, сохранѐѐ только существеннуя 

єнформацєя, необходємуя длѐ восстановленєѐ єѓобрађенєѐ. Сђатєе єѓобрађенєѕ 

— вађнаѐ область в областє цєфровоѕ обработкє єѓобрађенєѕ; он определѐетсѐ как 

мєнємєѓацєѐ раѓмера графєческого фаѕла в баѕтах беѓ ухудшенєѐ качества 

єѓобрађенєѐ до непрєемлемого уровнѐ. Целья сђатєѐ єѓобрађенєѐ ѐвлѐетсѐ 

уменьшенєе ненуђностє є єѓбыточностє данных єѓобрађенєѐ, чтобы мођно было 

хранєть єлє передавать данные в эффектєвных схемах сђатєѐ єѓобрађенєѕ, обычно 

классєфєцєруемых как беѓ потерь є с потерѐмє. Алгорєтм сђатєѐ єѓобрађенєѐ 

направлен на удаленєе єѓбыточных данных такєм обраѓом, чтобы выполнєть 

реконструкцєя єѓобрађенєѐ. Методы, основанные на веѕвлетах, ѐвлѐятсѐ 

последнеѕ раѓработкоѕ  в областє сђатєѐ єѓобрађенєѕ, котораѐ предлагает 

воѓмођностє с несколькємє раѓрешенєѐмє, что прєводєт к превосходному сђатєя 

энергєє с высококачественнымє реконструєрованнымє єѓобрађенєѐмє прє высокоѕ 

степенє сђатєѐ. Веѕвлет — это математєческєѕ єнструмент длѐ єерархєческоѕ 

декомпоѓєцєє функцєє. Сђатєе єѓобрађенєѕ с єспольѓованєем веѕвлет-

преобраѓованєѕ — это мощныѕ метод, предпочєтаемыѕ ученымє длѐ полученєѐ 

сђатых єѓобрађенєѕ с более высокємє ѓначенєѐмє PSNR. В этоѕ статье прєводєтсѐ 

набор опєсанєѕ обработкє єѓобрађенєѕ є реконструкцєє єѓобрађенєѐ на основе 

веѕвлетов, которые преобраѓуятсѐ в сгенерєрованное єѓобрађенєе, 

єллястрєруящее єдеє є алгорєтмы, а такђе с реѓультєруящємє сђатымє є 

реконструєрованнымє єѓобрађенєѐмє. В этоѕ статье органєѓована в следуящем: 

Раѓдел II основные понѐтєѐ обработкє єѓобрађенєѕ. Краткое введенєе в веѕвлет є 

прємененєе веѕвлета в обработке єѓобрађенєѕ опєсано в раѓделе V. Обсудєте 

концепцєя сђатєѐ єѓобрађенєѐ є введенєе цветного єѓобрађенєѐ в обработку 

єѓобрађенєѕ в раѓделах III є IV. Целья этоѕ статьє ѐвлѐетсѐ сђатєе цветного 

єѓобрађенєѐ с помощья веѕвлет-методов с раѓным уровнем раѓлођенєѐ, є методы 

прєменѐятсѐ к цветным єѓобрађенєѐм раѓного раѓмера є реконструєруят качество 

єѓобрађенєѐ, єѓмеренное объектєвно, с єспольѓованєем отношенєѐ пєкового 

сєгнала к шуму є среднеквадратєчноѕ ошєбкє. 

Материалы . Обработка єѓобрађенєѐ оѓначает єѓмененєе характера 

єѓобрађенєѐ длѐ того, чтобы:  

I. Улучшєть его графєческуя єнформацєя длѐ єнтерпретацєє человеком.  

II.  Сделать его более подходѐщєм длѐ автономного машєнного воспрєѐтєѐ. 

Область цєфровоѕ обработкє єѓобрађенєѕ относєтсѐ к обработке цєфрового 

єѓобрађенєѐ с помощья цєфрового компьятера.  

Прємєтєвные операцєє, такєе как обработка єѓобрађенєѐ длѐ уменьшенєѐ 

шума, повышенєѐ контрастностє є реѓкостє єѓобрађенєѐ. Нєѓкоуровневыѕ процесс 

характерєѓуетсѐ тем, что оба его входа вклячаят в себѐ такєе ѓадачє, как 

сегментацєѐ, опєсанєе этєх  объектов длѐ прєведенєѐ єх к вєду, прєгодному длѐ 
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компьятерноѕ обработкє, є распоѓнаванєе отдельных объектов. тот факт, что на 

входе обычно єѓобрађено єѓобрађенєе, а на выходе — атрєбуты. Наконец, 

обработка более высокого уровнѐ вклячает в себѐ осмысленєе ансамблѐ 

распоѓнанных объектов, как прє аналєѓе єѓобрађенєѐ.  

Методы . Сначала компьятер берет входное єѓобрађенєе є веѕвлет-

преобраѓованєе выполнѐетсѐ с цєфровым цветным єѓобрађенєем, пороговое 

ѓначенєе выполнѐетсѐ длѐ цєфрового єѓобрађенєѐ, поэтому сђатєе єѓобрађенєѐ 

выполнѐетсѐ на компьятере. Затем выполнѐетсѐ сђатаѐ реконструкцєѐ веѕвлет-

преобраѓованєѐ єѓобрађенєѐ, ѓатем над єѓобрађенєем выполнѐетсѐ обратное 

веѕвлет-преобраѓованєе, такєм обраѓом єѓобрађенєе реконструєруетсѐ.  

Wavedec2 выполнѐет декомпоѓєцєя єѓобрађенєѐ длѐ ѓаданного ђелаемого 

уровнѐ (N) с ѓаданнымє ђелаемымє веѕвлетамє (wname).  

wavedec — это функцєѐ двумерного веѕвлет-аналєѓа.  

[C, S] = wavedec2(X, N, wname) воѓвращает веѕвлет-раѓлођенєе матрєцы X на 

уровне N, єспольѓуѐ строку раѓлођенєѐ 'wname'. Бухгалтерскаѐ матрєца S. Здесь 

єѓобрађенєе беретсѐ как матрєца X, є после сђатєѐ єѓобрађенєѐ, ѓатем 

реконструєруят єѓобрађенєе с помощья обратного веѕвлет-преобраѓованєѐ. 

Поскольку всѐ цель этоѕ статьє состоѐла в том, чтобы сравнєть покаѓателє качества 

єѓобрађенєѐ (PSNR) є сђатєѐ (CR) с єспольѓованєем раѓных веѕвлетов, ѓдесь мы 

пробуем єдеальнуя реконструкцєя после обработкє єсходного єѓобрађенєѐ. Весь 

процесс сђатєѐ єѓобрађенєѐ на основе веѕвлета выполнѐетсѐ в программе MATLAB. 

% Введєте єѓобрађенєе  

Xin=imread('e:\Users\Ritesh\Desktop\Lenna.jpg'); 

[r c p+ = раѓмер (Xin); disp (раѓмер (Xin));  

%Иѓмененєе раѓмера єѓобрађенєѐ до квадратноѕ формы, еслє (r<=c) Xin = 

imresize(Xin,[r c]);  

X1=Xin(1:r, 1:c, 1:1);  

X2=Xin(1:r,1:c,2:2);  

X3=Xin(1:r,1:c,3:3);  

єначе Xin = imresize(Xin,[c r]);  

X1=Xin(1:c,1:r,1:1);  

X2=Xin(1:c,1:r,2:2);  

X3=Xin(1:c,1:r,3:3);  

конец X(:,:,1) = X1;  

Х(:,:,2) = Х2;  

Х(:,:,3) = Х3;  

Отобрађенєе єсходного єѓобрађенєѐ; NbColors = 255; карта = серыѕ (NbColors); 

єѓобрађенєе (Х); цветоваѐ карта (карта); ѓаголовок («Исходное єѓобрађенєе»); 

цветнаѐ полоса; wavelet=input('Выберєте веѕвлет','s'); 
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Результаты. Стандартнымє мерамє єскађенєѐ ѐвлѐятсѐ среднеквадратєческаѐ 

ошєбка (MSE) є пєковое отношенєе сєгнал-шум (PSNR) међду єсходноѕ є сђатоѕ 

версєѐмє єѓобрађенєѐ. Большее ѓначенєе PSNR обеспечєвает лучшее качество 

єѓобрађенєѐ, обычно вырађаемое в децєбелах (дБ). PSNR определѐетсѐ следуящєм 

обраѓом: Нєѓкое ѓначенєе MSE оѓначает меньшуя ошєбку, є, как вєдно єѓ обратноѕ 

ѓавєсємостє међду MSE є PSNR. X — єсходное єѓобрађенєе, аппроксємацєѐ 

распакованного єѓобрађенєѐ, а m, n — раѓмеры єѓобрађенєѐ. Степень сђатєѐ. 

Степень сђатєѐ ѐвлѐетсѐ однєм єѓ колєчественных параметров длѐ єѓмеренєѐ 

проєѓводєтельностє метода сђатєѐ. Коэффєцєент сђатєѐ определѐетсѐ как – 

Коэффєцєент сђатєѐ (CR) = Коэффєцєент сђатєѐ єспольѓуетсѐ длѐ єѓмеренєѐ 

способностє сђатєѐ данных єѓобрађенєѐ путем сравненєѐ раѓмера єсходного 

єѓобрађенєѐ со сђатым єѓобрађенєем. 

В этоѕ статье предлођенные методы прєменѐятсѐ длѐ трех раѓных раѓрешенєѕ 

цветных єѓобрађенєѕ, а єменно IMF (1200×1600), LENA (512×512) є SOMI (450×650), 

как покаѓано на рєсунке (6, 5,4). В этом эксперєменте предлођенныѕ метод 

прєменѐетсѐ к этєм цветным єѓобрађенєѐм, ѓдесь концентрацєѐ ѓаклячаетсѐ в 

проверке уровнѐ раѓлођенєѐ с помощья раѓлєчных веѕвлетов, такєх как хаар, дб, 

сємлет, коѕфлет, бєортогональныѕ. Алгорєтм реалєѓован в матлабе. В данноѕ статье 

рассматрєваетсѐ предлођенныѕ метод сђатєѐ є восстановленєѐ цветных 

єѓобрађенєѕ методом веѕвлет-преобраѓованєѐ. Реѓультаты представлены в таблєце 

реѓультатов. Качество єѓобрађенєѐ реконструєрованных єѓобрађенєѕ 1, 2, 3 

єѓмерѐетсѐ ѓначенєем PSNR на раѓных уровнѐх декомпоѓєцєє. 
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Вывод. В этоѕ статье обработка єѓобрађенєѕ на основе веѕвлетов преобраѓует 

є сравнєвает качество єѓобрађенєѐ в соответствєє с веѕвлетамє с раѓным уровнем 

декомпоѓєцєє. Этот алгорєтм успешно реконструєрует цветные єѓобрађенєѐ после 

сђатєѐ єѓобрађенєѐ, а такђе обеспечєвает наєлучшее качество єѓобрађенєѐ. 

Значєтельные улучшенєѐ в общем процессе сђатєѐ єѓобрађенєѕ, реѓкое увелєченєе 

PSNR реконструєрованных єѓобрађенєѕ, но с мєнємальноѕ степенья сђатєѐ. В 

дальнеѕшем объем представленноѕ работы мођно реѓямєровать следуящєм 

обраѓом: Предлођен алгорєтм дальнеѕшего улучшенєѐ высокоѕ степенє сђатєѐ. 

Этот алгорєтм мођет быть єспольѓован длѐ лябого другого прєлођенєѐ длѐ 

обработкє єѓобрађенєѕ длѐ улучшенєѐ качества єѓобрађенєѐ. 
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TARKIBIDA NOMA’LUMNING BUTUN QISMI QATNASHGAN TENGLAMALARNI YECHISH 

USULLARI 

 

Muhammademinov Alijon Azizjon o’g’li  

Andijon davlat universiteti talabasi 

 Ilmiy rahbar: Matematika o’qituvchisi 

Ismoiljon Hayitaliyev 

 

Annotatsiya: Bu maqolada tarkibida noma’lumning butun va kasr qismi qatnashgan 

tenglamalarni yechish usullarini ko’rib chiqamiz va tahlil qilamiz. 

Kalit so’zlar: oraliqlar, belgilash kiritish, butun qism, tenglama, noma’lum, usul, tur, 

yechim. 

 

Butun va kasr qism qatnashgan tenglamalarni bir necha turga bo’lib o’rganganimiz 

ma’qul. 

1-tur: *f(x)+=a ko’rinishdagi tenglamalar. 

Noma’lum sonning butun qismi belgisi ostida qatnashgan tenglamalardan *f(x)+=a 

ko’rinish ko’p uchraydi. Bizga ma’lumki har qanday kasr sonning butun qismi *a+ ko’rinishda 

bo’ladi va u *a;a+1) oraliqda bo’ladi.Demak shu holatdan kelib chiqib tenglamani yechib 

ko’ramiz: 

*f(x)+=a tenglamani bu ko’rinishga olib o’tamiz a≤f(x)<a+1 va bundan ko’rinib turibdiki 

bizga berilgan tenglamaning yechimi qandaydir oraliq ko’rinishida bo’lar ekan. 

1- misol. [x]=1 tenglamani yeching? 

Masalani yechish uchun oraliqni aniqlab olishimiz kerak.Yani noma’lumning butun 

qismi 1 ga teng bo’lish bizga uning x<2 ekanligini beradi.Lekin eng kichik qiymati 1 ekanini 

ko’rish mumkin. 1va 2 ning orasidagi barcha qiymatlar tenglamani qanoatlantiradi. 

Xossaga tayangan holatda: 1≤  <2; 

Yuqoridagi fikrlardan shunday hulosa qilishimiz mumkinki x ning tashkil qiluvchi 

qiymatlari [1;2) oraliqda mavjud. 

Javob: x∈[1;2) 

2- misol. [x2-5x+6]=1 tenglamani yeching? 

Demak yuqoridagi xossadan foydalanib 1≤x2-5x+6<2 holatga olib kelamiz.Yani 

berilyotgan tenglama eng kichik qiymatida 1 ga teng bo’la oladi. Lekin 2 ga erisha 

olmaydi.Chunki 2 ning butun qismi 2 ga teng bo’lib qoladi. Demak biz oladigan oraliq *1;2) 

ni qanoatlantiradi.Oraliq olingandan keyin qo’shtengsizlik ko’rinishiga keltirilib uni sistema 

yordamida yechamiz.Umumiy yechim olish uchun sistemadan foydalanamiz.Bizga ma’lumki 

sistema umumiylik degani.Qo’shtengsizlik qoidasiga ko’ra tengsizliklar sistemasi tuzilib 

yechimlar umumlashtiriladi: 
2 −  5 + 6 ≥ 1 
2 −  5 + 6 < 2   yuqoridagi qo’shtengsizlikni sistema ko’rinishiga olib 
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o’tdik. Endi bu sistemani yechib sistema qoidasiga ko’ra javoblarni umumlashtiramiz. 

 
Shunday qilib umumiylik: 

 

 

 

 

 

Istalgan noma’lumning butun qismi qatnashgan tenglamalarni aynan shu usul bilan 

yechish maqsadga muvofiq bo’ladi Triganometrik yoki ko’rsatgichli tenglamami buni 

ahamiyati yo’q.Men shu o’rinda meni matematikani o’rganishimga, 

matematikagamuhabbat uyg’otgan ustozim Ismoiljon Hayitaliyevga kattadan katta 

rahmatlar aytaman. 
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MARKAZIY OSIYO MINTAQASIDA IQTISODIY HAMKORLIKNI RIVOJLANTIRISH 

ISTIQBOLLARI 

 

Axmatova Dilobar Otamurod qizi 

Davlat bojxona qoʻmitasi Bojxona instituti 4-kurs kursanti 

 

Annotatsiya: Maqolada Markaziy Osiyo davlatlari oʻrtasida iqtisodiy hamkorlikni 

rivojlantirish uchun faktorlar, Markaziy Osiyo davlatlarining umumiy va eksport salohiyati, 

davlatlarning oʻzaro oʻrnatgan savdo aloqalari va bu davlatlarning iqtisodiy hamkorligidagi 

samaradorlik haqida yoritilgan. 

Kalit soʻzlar: Markaziy Osiyo, tashq savdo aylanmasi, iqtisodiy hamkorlik, mintaqaviy 

hamkorlik, iqtisodiy munosabatlar, eksport salohiyati, transport logistikasi, savdo aloqalari. 

Аннотация: В статье описаны факторы развития экономического 

сотрудничества между странами Центральной Азии, общий и экспортный 

потенциал стран Центральной Азии, торговые отношения между странами и 

эффективность экономического сотрудничества этих стран. 

Ключевые слова: Центральная Азия, внешнеторговый оборот, экономическое 

сотрудничество, региональное сотрудничество, экономические отношения, 

экспортный потенциал, транспортная логистика, торговые отношения. 

 

Oʻzbekiston Respublikasi mustaqillikka erishgandan buyon oʻz hududi atrofida 

tinchlik, barqarorlik, xavfsizlikni mustahkamlash va chegaradosh davlatlar bilan oʻzaro 

iqtisodiy aloqalarni yaxshilashga alohida e’tibor qaratdi. Oʻzbekiston Respublikasi Prezident 

Shavkat Mirziyoyev Prezidentligining dastlabki kunlaridanoq “Oʻzbekistonning tashqi 

siyosatida Markaziy Osiyo – bosh ustuvor yoʻnalish” tamoyilini amalda tatbiq etilmoqda. 

Natijada mintaqamizda mutlaqo yangi siyosiy muhit yaratildi, oʻzaro ishonch va yaхshi 

qoʻshnichilik asosidagi aloqalar mustahkamlandi. Oʻzbekiston Respublikasining tashqi 

savdo yuklarini jahondagi va mintaqadagi asosiy bozorlarga olib chiqadigan ishonchli 

transport va tranzit yoʻlaklarini izchil shakllantirishga alohida e’tibor qaratilmoqda.102 

Oʻzbekiston Respublikasi bugungi kunga qadar dunyo boʻylab 140ga yaqin davlatlar 

bilan iqtisodiy aloqalar oʻrnatgan boʻlib, ular oʻrtasida aynan Markaziy Osiyo davlatlari bilan 

iqtisodiy hamkorlik orqali ancha yuqoriroq samaradorlikka erishish mumkin. 

Tahlil va natijalar 

Markaziy Osiyoning Oʻzbekiston tashqi siyosatida ustuvor yoʻnalish sifatida 

qaralishiga turtki berayotgan, mintaqa davlatlariga xos boʻlgan mushtarak omillardan 

quyidagilarini ajratib koʻrsatish mumkin: 

 mintaqa davlatlarining joʻgʻrofiy joylashuvi va xususan, Oʻzbekistonning mintaqa 

markazidan oʻrin olgani va ularning barchasi bilan chegaradoshligi; 

                                                           
102

 Sh.Mirziyoyevning 25.12.2017 dagi Oliy Majlisga murojaatnomasidan 
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 milliy, madaniy, diniy va ijtimoiy-iqtisodiy qadriyatlarning oʻxshash va yaqinligi; 

 umumiy transport va energetika kommunikatsiyalarining mavjudligi; 

 mintaqadagi suv resurslarining oʻzaro oqilona taqsimoti; 

 mintaqada ekologik, xavfsizlik va barqarorlik masalalarining umumiyligi.103 

Yuqoridagilardan koʻrinib turibdiki, Markaziy Osiyo davlatlari oʻrtasidagi iqtisodiy 

hamkorlikni kuchaytirish har tomonlama ijobiy ahamiyat kasb etadi. Shuning uchun ham 

Markaziy Osiyo davlatlari asrlar davomida chambarchas hayot kechirishgan. Azaldan bu 

davlatlar oʻrtasida iqtisodiy, savdo aloqalarini keng oʻrnatilgan. 

2021-yil ma’lumotlariga ko’ra Qozog’iston Markaziy Osiyodagi maydoni, YaIM ko’pligi 

va tashqi savdo aylanmasi hajmi jihatidan birinchi o’rinni egallagan. Undan keyingi 

o’rinlarda O’zbekiston, Turkmaniston, Tojikiston va Qirg’isizton turadi. Bundan ko’rinib 

turibdiki, Markaziy Osiyoda yetakchi Qozog’iston iqtisodiy jihatdan rivojlangan davlat 

hisoblanadi. Qozog’istonning yetakchi davlat bo’lganligiga sabab uning investitsiya 

jozibadorligining yuqoriligi, ko’proq tayyor mahsulotlarini ishlab chiqarishi va tabiiy 

xomashyo boyliklari ko’pligi hisoblanadi. Undan keyingi o’rinda O’zbekiston turibdi. Buning 

asosiy sababi, O’zbekiston o’zining tabiiy boyliklari (oltin, paxta,gaz) nisbatan ko’pligi, ishga 

loyoqatli qatlamning soni yuqoriligi hisoblanadi. Boshqa davlatlar ham o’zining tabiiy 

boyliklari va boshqa yana xususiyatlari bilan bir-biridan farq qiladi. 

Markaziy Osiyo davlatlarining eksport salohiyati haqida gapiradigan boʻlsak: 

Qozogʻistonning asosiy eksport tovarlari: neft va neft mahsulotlari, mis va mis 

katodlari, ferroqotishmalar, tabiiy gaz, uran, temir rudalari va kontsentratlar, mis rudalari 

va kontsentratlar, bugʻdoy, poʻlat. 

Qirgʼiziston asosan qimmatbaho metallar rudalari va konsentratlari, dukkakli 

sabzavotlar, bitumli jinslardan olingan neft va neft mahsulotlari, termik sayqallangan 

shisha, paxta tolasi, plastmassadan tayyorlangan tovarlar, avtotransport vositalarining 

ehtiyot qismlari, mis va uning chiqindilari eksport qiladi. 

Tojikiston: alyuminiy mahsulotlar, mineral va metall rudalar, elektroenergiya, paxta 

xom-ashyosi, quritilgan mevalar, sabzavotlar, qishloq xoʼjaligi mahsulotlari, 

elektroenergetika; 

Turkmaniston: tabiiy gaz, neft bitumi, moylash moylari, paxtadan ip-kalava, 

elektroenergiya, oltingugurt, yoqilgʻi energetika; 

Oʻzbekiston: sanoat mahsulotlari, toʻqimachilik mahsulotlari, meva-sabzavot, rangli 

metallar (oltin) , tabiiy gaz, avtomobillar, elektrotexnika tovarlari, kimyo mahsulotlari 

(etilen polimerlari, mineral oʻgʻitlar), oziq-ovqat mahsulotlari (un), qurilish materiallari, 

paxta tolasi, uran rudasi, . Iqtisodiyotning rivojlangan sohasi - ogʼir va yengil sanoati, 

yoqilgʻi-energetika, qishloq xoʼjaligi va xizmat koʼrsatish. 

Mutaxassislar Oʻzbekistonning Markaziy Osiyo davlatlari bilan iqtisodiy 

hamkorligining yangi bosqichi 2016-yildan boshlandi deb baholaydi. 

                                                           
103

 https://www.uwed.uz/uz/news/fulltext/1451 
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Oʻzbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi Iqtisodiy tadqiqotlar va islohotlar 

markazi bosh ilmiy xodimi Ruslan Abaturov ta’kidlashicha: 

O‘zbekistonning Markaziy Osiyo davlatlari bilan tovar ayirboshlash hajmi 5 yil ichida 

2,6 barobarga, 2016-yildagi 2,5 milliard dollardan 2021-yilda 6,3 milliard dollarga o‘sdi. 

O‘zbekistonning Markaziy Osiyo mamlakatlariga eksporti 2 barobarga — 1,3 milliard 

dollardan 2,7 milliard dollarga, importi esa 3,2 barobarga oshdi. 1,2 milliard dollar. 3,7 

milliard dollargacha. 

2016-2021-yillar mobaynida Markaziy Osiyo mamlakatlari bilan tovar ayirboshlash 

hajmi Oʻzbekistonning jahon mamlakatlari bilan tashqi savdosining umumiy hajmidan 1,7 

barobar koʻproq oʻsdi, xususan, eksport 1,4 barobar, import 2 barobar oshdi. O‘zbekiston 

tashqi savdo aylanmasining umumiy hajmida Markaziy Osiyo davlatlarining ulushi 10,2 

foizdan 15,1 foizga, eksportda 10,8 foizdan 16 foizga, importda esa 9,6 foizdan 14,5 foizga 

o‘sdi. 

Bundan tashqari, 2021-yil Markaziy Osiyoning har bir davlati bilan alohida savdo 

hajmi bo‘yicha rekord yil bo‘ldi. 5 yil davomida barcha Markaziy Osiyo mamlakatlari bilan 

tovar ayirboshlash hajmi koʻpaydi: Qozogʻiston bilan — 2 barobar, 3,9 milliard dollargacha, 

Qirgʻiziston bilan — 5,7 barobar, 952 million dollargacha, Tojikiston bilan — 3 barobar, 

dollargacha. 605 million, Turkmaniston — 4 baravarga, 882 million dollargacha. 

 
1-rasm. Oeeʻzbekistonning MO davlatlari bilan TSA dinamikasi (mln.AQSh dollarida) 

Qozog‘iston 2021-yil oxirigacha O‘zbekistonning Markaziy Osiyodagi asosiy savdo 

sherigi bo‘lib qolmoqda, biroq tahlil qilinayotgan davrda uning ulushining qisqarish 

tendentsiyasi kuzatildi. Agar 2016-yilda O‘zbekistonning Markaziy Osiyo davlatlari bilan 

savdo hajmining 77 foizi Qozog‘iston hissasiga to‘g‘ri kelgan bo‘lsa, 2021-yilda uning ulushi 

62 foizga qisqardi. Shu bilan birga, boshqa mamlakatlar bilan tovar ayirboshlash salmog'i 

ortdi. Qirg‘iziston ulushi 2016 yildagi 7 foizdan 2021 yilda 15 foizga, Tojikiston 8 foizdan 9,5 

foizga, Turkmaniston 8,5 foizdan 14 foizga oshgan. 
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2-rasm. Oʻzbekistonnining Markaziy Osiyo davlatlari bilan savdo hajmining davlatlar 

kesimidagi ulushi. 

 

Shu bilan birga, tarkibiy jihatdan O‘zbekiston Markaziy Osiyo mintaqasi doirasida 

eksportini sezilarli darajada diversifikatsiya qildi. Agar 2016-yilda O‘zbekistonning Markaziy 

Osiyo mamlakatlariga eksportining 70 foizdan ortig‘i Qozog‘iston hissasiga to‘g‘ri kelgan 

bo‘lsa, 2021-yil oxiriga kelib Qozog‘istonga 44 foiz eksport yoʻnaltirilgan. Shu bilan birga, 

Qirg‘izistonga eksport ulushi sezilarli darajada oshdi — 2016 yildagi 9,3 foizdan 2021 yilda 

30 foizgacha oshgan. Shunga ko‘ra, tahlil qilinayotgan davrda Tojikistonning eksportdagi 

ulushi 12,6 foizdan 19 foizga, Turkmanistonning ulushi 6,1% dan 7,2% gacha yuqorilagan. 
104 

Markaziy Osiyo mintaqasida iqtisodiyotning koʻplab tarmoqlarida foydalanilmagan 

imkoniyatlar mavjud. Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev ,,Markaziy Osiyo   xalqaro 

transport yoʻlaklari tizimida: strategic istiqbollar va foydalanilmagan imkoniyatlar” 

mavzusidagi xalqaro konferensiyasi ishtirokchilari bildirgan fikriga koʻra: ,,…Eng yirik 

xalqaro bozorlarni oʻzaro bogʻlab turgan Markaziy Osiyoning muhim geostrategik 

joylashuvini hisobga olgan holda, mintaqamizning xalqaro transport yoʻlaklari tizimiga 

integratsiyalashuvini jadallashtirish maqsadida mamlakatlarimiz saʼy-harakatlarini 

birlashtirish alohida ahamiyat kasb etmoqda. 

Bugungi kunda dengiz portlariga toʻgʻridan-toʻgʻri chiqish imkoniga ega boʻlmagan 

mintaqa davlatlarining transport-tranzit xarajatlari sezilarli darajada katta boʻlib, ular 

eksport qilinayotgan mahsulot qiymatining 70-80 foizigacha yetmoqda… 

...Mamlakatlarimiz oldida tranzit salohiyatini yanada rivojlantirish va milliy 

iqtisodiyotlar tarkibida transport sohasi ulushini oshirish vazifasi turibdi. Transport 

infratuzilmasiga zamonaviy texnologiyalar va xorijiy investitsiyalarni jalb etish, yangi 

istiqbolli transport yoʻlaklarini shakllantirish mazkur vazifani amaliy jihatdan hal etishga 

yordam beradi. 

                                                           
104

 https://www.eureporter.co/world/uzbekistan/2022/06/20/uzbekistan-in-trade-with-central-asia/  
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BMT ekspertlarining hisob-kitoblariga koʻra, Markaziy Osiyo mamlakatlarining 

kooperatsiya aloqalarini samarali yoʻlga qoʻyish natijasida mintaqa yalpi ichki mahsuloti oʻn 

yilda kamida ikki barobar koʻpayishi mumkin…”105 

Yuqoridagi muhtaram Prezidentimizning fikrlaridan hali transport logistikasi va tranzit 

sohasida qilinadigan ishlar yakuniga yetmaganligini tushunishimiz mumkin.Oʼzbekistonning 

geografik jihatdan Markaziy Osiyo markazida joylashuvi ham mintaqadagi savdo-sotiq 

doirasida tovarlarni qoʼshni mamlakatlar bozorlariga qisqa yoʼnalishlar bilan yetkazib berish 

va transport xarajatlarini minimallashtirishga yoʼl ochadi. Mintaqaviy savdoni rivojlantirish, 

investitsiya va mehnat resurslarining davlatlararo hamkorligi va mintaqa mamlakatlari 

o‘rtasidagi iqtisodiy hamkorlikning boshqa shakllari milliy iqtisodiyotlar doirasidagi raqobat 

muhitini mustahkamlashi va shu orqali iqtisodiy rivojlanish uchun qo‘shimcha turtki 

yaratishi mumkin. 

 

Xulosa va takliflar. 

Yuqorida keltirilgan nazariya, tahlil va natijalardan kelib chiqib xulosa qilish mumkinki, 

Markaziy Osiyo davlatlari oʻrtasida iqtisodiy hamkorlikni mustahkamlash va rivojlantirish 

har tomonlama samarali va mintaqadagi barcha davlatlarning iqtisodiy oʻsishi uchun 

oʻzining sezilarli ta’sirini koʻrsatmay qolmaydi. 2016-yildan buyon Markaziy Osiyo davlatlari 

orasida barcha sohalarda, xususan, iqtisodiy sohada ham katta miqyosda hamkorlik yoʻlga 

qoʻyilgan. Lekin aytishimiz mumkinki, Markaziy Osiyo davlatlari oʻrtasida oʻrnatilishi 

mumkin boʻlgan barcha imkoniyatlar, xususan bojxona tartib-taomillaridan samarali 

nazorat toʻliq foylanilmiyabdi. Yurtboshimizning har yilgi Oliy majlisga murojaatnomalarida, 

shuningdek,   taraqqiyot strategiyasida Markaziy Osiyo davlatlari oʻrtasidagi aloqalarni 

mustahkamlash boʻyicha topshiriqlar berilishi bu jabhaning hali qilinadigan ishlar 

koʻpligidan dalolat beradi. 

1. Bojxona sohasida ma’lum ma’noda hamkorliklar yoʻlga qoʻyilgan lekin hozirgi 

globallashgan va axborot-texnologiyalari zamonida buni yetarli deb boʻlmaydi. Oʻzbekiston 

Markaziy Osiyo davlatlaridan Qozogʻiston, Qirgʻiziston, Tojikiston bilan ,,EIS Monitoring” 

AAT da chegaradan olib oʻtilayotgan tovarlar va transport vositalari haqida real 

ma’lumotlar almashinish tizimi yoʻlga qoʻyilgan. Qoʻshni davlat taqdim etgan bojxona 

yukldeklaratsiyasining ayrim ma’lumotlari Oʻzbekistonga taqdim etiladi, lekin qoʻshni 

davlat tadbirkorining Oʻzbekistonga taqdim etgandagi import oqimidagi bojxona yuk 

deklaratsiyasi va qoʻshni davlat Oʻzbekistonga taqdim etgan ma’lumotlari avtomatik 

solishtirilmaydi, natijada bugungi kunda tovar almashtirib qoʻyish holatlari yoki tovar 

miqdori, narxini oʻzgartirib koʻrsatish holatlari uchrab turibdi. Agar bu ma’lumotlar 

avtomatik tizim tomonidan solishtirilib, agar salbiy natija  boʻlganda bojxona organlarining 
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 https://xs.uz/uz/post/markazij-osiyo-khalqaro-transport-jolaklari-tizimida-strategik-istiqbollar-va-fojdalanilmagan-
imkoniyatlar-khalqaro-konferentsiyasi-ishtirokchilariga 
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xavfni boshqarish tizimida qizil yoʻlakka yoʻnaltirib tovar va uning hujjatlari nazoratga olinsa 

bu yuqoridagi salbiy oqibatlarning salmogʻi kamayadi. 

2.Bojxona organlariga bojxona qiymatini aniqlash uchun deklarant tomonidan taqdim 

etiladigan hujjatlardan biri transport xarajatlari toʻgʻrisidagi hujjat hisoblanadi. Bojxona 

qiymatini aniqlashda tovarni tashish uchun tarnsport xarajatlarini aniqlashda aynan shu 

tadbirkor taqdim etgan transport xarajatlari toʻgʻrisidagi hujjatlar asos boʻladi va 

amaliyotda ba’zida bunday hujjatlarning qalbakilashtirilishi va natijada bojxona qiymatining 

notoʻgʻri aniqlanishini kuzatishimiz mumkin. Agar dastlab Markaziy Osiyodan oʻtgan barcha 

transport yoʻllari va keyinchalik Oʻzbekiston Respublikasi savdo-iqtisodiy aloqalar oʻrnatgan 

davlatlarning barcha transport yoʻllarida tovarlar tashilganda sarflanadigan xarajatlar 

haqida bojxona organlarida muqobil manbalar va yetarlicha baza boʻlsa, transport 

xarajatlari haqida ma’lumotlar notoʻgʻri taqdim etilishi va hujjatbozlikdan oz boʻlsada 

qochishning bir imkoniyati paydo boʻladi. 

3.Markaziy Osiyo davlatlari bir-biriga chegaradosh davlatlar boʻlib, agar davlat 

chegaralari yaqinida savdo zonalari yaratildigan boʻlsa, bu davlatlar oʻrtasidagi savdo-

iqtisodiy aloqalarning kengayishi va transport va tashish xarajatlarining sezilarli darjada 

qisqarishiga yordam beradi. 

Xulosa oʻrnida aytish mumkinki, Markaziy Osiyo mintaqasida iqtisodiy hamkorlikni 

yanada mustahkamlash va hali foydalanilmagan imkoniyatlardan foydalanish mintaqaning 

barcha mamlakatlari iqtisodiyoti uchun samarali natijasini beradi. 
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MTM TIZIMI BOSHQARUV FAOLIYATIDA RAHBAR SHAXSINING O`ZIGA  XOS  

IJTIMOIY, INDIVIDUAL – PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI 

 

                                                           D.Bekmuradova 

 Qashqadaryo viloyati  XTXQTMOHM “Pedagogika, psixologiya  

va ta’lim menejmenti” kafedrasi o‘qituvchisi 

                           

KIRISH 

Mamlakatimizda ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishi bilan bir qatorda bugungi kunda ta’lim 

tizimining rivojlanib borishi zamon talabiga mos ta’lim-tarbiyaga qaratilgandir. Pedagog 

rahbarlarning o‘z ustida ishlashi, tinmay izlanish olib borishi hamda, ta`lim-tarbiya 

jarayonini zamon talablari darajasida, ilmiy asosda tashkil etish uchun zaruriy sharoitlarni 

yaratib  berish bilan bir qatorda, ijtimoiy tajribalarga asosan ish olib borish lozimdir. 

O’z mustaqil taraqqiyot yo’lidan borayotgan Respublikamiz yoshlarini yangicha ijtimoiy 

muhitga tayyorlash, davr ruhida tarbiyalash - shu kunning dolzarb va ustuvor vazifalaridan 

biridir. Hozirgi kunda mamlakatimizda amalga oshirilayotgan islohotlarning taqdiri har bir 

rahbarning ma’naviy qiyofasiga, shaxsiy barkamolligiga bog’liq. Bu vazifalarni amalga 

oshirish insoniy o’zaro munosabatlarda demokratik tamoyillarni ongga to’la singdirishni 

taqozo etadi. Insonlar o’rtasidagi ijtimoiy munosabatlar Sharqda o’ziga xos va har bir millat 

psixologiyasiga mos holda shakllantirishdir. Ushbu o’quv qo’llanma jamiyatning yangilanishi 

davrida rahbar ma’naviyati va ruhiyatida ro’y berayotgan o’zgarishlarning psixologik 

tabiatini anglashga yordam beradi. MTM jamoasini boshqarishda muomala va muloqotning 

psixologik asoslarini bilish muassasa jamoasi  xodimlarining o’zaro ijtimoiy munosabatlari 

ijobiylashishiga va ta`lim-tarbiyaning  samaradorligining oshishiga ta’sir etadi. 

MTM rahbari o'z kasbining bilimdoni bo'lish uchun nafaqat pedagogikani, balki 

shaxslarning ruhiy holati va kechinmalarini, muloqotning ruhiy ta’siri va munosabatlarning 

psixologik tomonlarini ham yaxshi bilishi kerak bo'ladi. Bu esa har bir rahbardan psixologiya 

ilmining sir-asrorlaridan xabardor bo'lish va shu asosda qonuniy xatti-harakatlarni amalga 

oshirishni taqozo etadi. Shuning uchun ham bu haqda O'zbekiston Respublikasi Birinchi 

Prezidenti Islom Karimov: «Psixologiya fani biz uchun eng zarur sohalardan biri. 

Psixologiyani o'rganish - hayotni, insonni o'rganish degani. Kerak bo'lsa, rahbarlik qilmoqchi 

ekansiz, yetakchi bo'lib, odamlarga ko'rsatma bermoqchi ekansiz, oldin ularning 

psixologiyasini har tomonlama o'rganish kerak)106, - degan edi. 

Respublikamizda olib boriladigan islohotlarning asosiy maqsadi shakllanib kelayotgan 

yoshlarning ma’naviy dunyosini boyitish, ularning ongiga milliy g’oya asoslarini singdirish, 

                                                           
106

Karimov I.A. O`zbek xalqi hech qachon, hech kimga qaram bo`lmaydi.  T. 2005.-189-b.Т. 13. -Т., 

2005. - 189-6. 
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vatanparvarlik hissini tarbiyalash, o’tmish va buyuk kelajak haqida fikrlash, u bilan 

faxrlanish hissini, yangicha tafakkurni shakllantirish, rahbar shaxsi talablariga mos 

keladigan muloqot madaniyatini o’zlashtirishni ta’minlash kabi masalalar qo’yiladi. Buning 

uchun esa, MTM rahbar shaxsi faoliyatiga  muhim talablar qo`yiladi va shu talablar asosida 

MTM jamoasini boshqarish muassasa jamoasini to’g’ri psixologik yo’naltirish boshqaruv 

faoliyatining  dolzarbligini belgilaydi.MTMdagi pedagogik jarayonga ilmiy yondashgan 

holda rahbarlik qilish pedagogik jamoa faoliyatining qo‘yilgan maqsadlarga erishish 

yo‘lidagi sa’y-harakatlarini muvofiqlashtiradigan boshqaruv metodlari muammolarini 

yanada dolzarblashtiradi. 

MTM rahbari vazifasini bajaruvchi har bir shaxs  o‘zaro  munosabat  va  muomala,  

intizom,  madaniy  xulq  tarbiyasini  jamiyat talablari  darajasigacha  rivojlantirishga  faol  

harakat  qiladi.  Bu  esa  shaxsning  o‘z  intizomi,  muomala  madaniyati,  xulq  ko‘nikmasi  

ustida  doimiy  ravishda  ishlashga  olib  keladi.   

Insoniyat tarixi qanchalik qadimiy bo`lsa, insoniy munosabatlar, shaxslararo ijtimoiy 

munosabatlar masalasi ham shu darajada ko`hna va hamisha dolzarbdir. Inson tafakkuri va 

uning  aql idrokiga xos bo`lgan muhim xususiyatlardan biri shuki, uning taraqqiyoti eng 

avvalo, kishilik jamiyatidagi o`zaro munosabatlarni qay darajada mukammalligiga hamda 

insoniyligiga bog`liq. “Insoniyatning eng qadimiy faoliyat turlaridan biri - bola tarbiyasi 

o‘zining ko‘p asrlik rivojlanish tarixi davomida oddiy maishiy jarayondan ilmiy-ijodiy 

izlanishlar natijalariga asoslangan tizimli, uzaro uyg‘un munosabatlar jarayoniga aylandi.”2 

Bola rivojlanishining eng muhim davri hisoblangan maktabgacha ta’lim bosqichida 

dastlabki axloqiy tarbiyani, kattalar va tengdoshlari bilan muomala tajribasini egallay 

boshlaydi. Turli o‘yinlar davomida o‘z ijodiy imkoniyatlarini namoyon qiladi, jamoaviy 

mehnat va tadbirlarda bilish faoliyatining oddiy ko‘nikmalarini egallab boradi. 

Hozirgi kunda yangi pedagogik texnologiyalarni joriy etish sharoitida maktabgacha 

ta’lim muassasalari- dagi pedagogik jarayonni boshqarish yuzasidan o‘tkazilayotgan ko‘plab 

ilmiy izlanishlar boshqaruv modelini o‘zgartirib, takomillashtirib borishni taqozo etmokda. 

Pedagogik jarayonni boshqarish modeli asosida olib boriladigan rahbarlik tarbiyachilar 

jamoasi, ota-onalar va jamoatchilikni tarbiyalanuvchilarning yoshiga mos ravishda 

rivojlantirishni ta’minlovchi yagona ta’lim makonida birlashtiradi. 

Bu modelning tayanch nuqtasi shundaki, yangi pedagogik texnologiyalarni joriy 

etishda MTM rahbari o‘zining boshqaruv faoliyatiga jo‘shqin, ijobiy va ijodiy o‘zgarishlarni 

joriy etishi talab qilinadi. 

MTMda boshqaruvga nisbatan yondashuvni o‘zgartirishda, ya’ni pedagogik jarayonga 

rahbarlik qilishni zamonaviylashtirishda quyidagi o‘ziga xosliklarni birinchi navbatda 

inobatga olish kerak bo‘ladi: 
2Sh.M.Mirziyoyev. 2017 yil 7 dekabr kuni O`zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi 

qabul  qilinganining 25 yilligiga bag`ishlangan tantanali marosimdagi   “Konstitutsiya – erkin 

va farovon hayotimiz, mamlakatimizni  yanada taraqqiy ettirishning  mustahkam 

poydevoridir”mavzusidagi ma`ruzasi. T. . :  “O`zbekiston” -2018 y.  
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9. ta’lim va tarbiya bosqichida pedagogik jarayonning o‘ziga xosligi; 

10. uzluksiz ta’limning maktabgacha va boshlangach ta’lim bosqichlarining  

muvofiqlashuvi va uzviy bog‘liqligi; 

MTM faoliyatining ijtimoiy mas’uliyati keng qamrovliligi kattalarning maktabgacha 

ta’lim yoshidagi bolalarga nisbatan insonparvarlik tamoyillariga asoslangan munosabati 

hamda hamkorligi. 

Ta’lim muassasasi jamoasi esa, ana shu talablardan kelib chiqib, MTM rivojlanishini 

ta’minlovchi doimiy yangilanuvchanlikka moyil bo‘lishi, buning uchun jamoada etarli shart-

sharoitlar yaratilishi kerak. Demak, pedagogik jarayonni tashkil etishga o‘zaro aloqador 

bo‘lgan qator tarkibiy qismlardan tashkil topgan, o‘ziga xos murakkab tizim sifatida 

qaralishi lozim. Masalan, maqsad, vazifalar, vositalar, boshqaruv shakli va uslublari, 

rahbarning o‘z faoliyatini belgilovchi prinsiplari va funksiyasi, boshqaruv ob’ekti kabilar 

nazarda tutilayotgan tizimning alohida elementlari hisoblanadi. 

“Rahbar faoliyatining maqsadi har doim bola shaxsining shakllanishi va rivojlanishi, 

unda dunyoni va o‘z-o‘zini anglashga ehtiyojning ortib borishiga erishish kabi pedagogik 

jarayonning asosiy maqsadiga hamohang bo‘lishi kerak”3.  Shuning uchun ham har qanday 

maktabgacha ta’lim muassasasi faoliyatining asosiy sharti jamoaning har bir a’zosi bola 

shaxsining har tomonlama rivojlanishini ta’minlashga mas’ulligi bilan belgilanadi. 

Ko‘rinib turibdiki, bola shaxsini rivojlantirish vazifasi MTM rahbari boshqaruv 

faoliyatiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri bog‘likdir. Rahbarlik ishi tarbiyachilarning bolalarga pedagogik 

yordam berish yuzasidan intilishla- riga uygunlashganda, ish uslubi muntazam 

takomillashtirilganda, ta’lim muassasasining o‘z boshqaruv konsepsiyasi joriy etilgandagina 

yuqorida nazarda tutilgan vazifani muvaffaqiyatli bajarish mumkin. 

----------------- 

3.    Ishmuxamedov R.J., Yuldashev M. Ta’lim va tarbiyada innovatsion pedagogik 

texnologiyalar.– T.: ―Nihol‖ nashriyoti, 2013, 2016. 

 

Bunday rahbarlik konsepsiyasining amaliyotga joriy etilishi aksariyat hollarda 

boshqaruv tamoyillarining yaxlit va imkon darajasidaligiga ham bog‘liqdir. Boshqaruv 

tamoyillari deganda rahbarning ma’lum ijtimoiy-iqtisodiy shart-sharoitlarda o‘z faoliyatini 

qanday usul va asoslarda ruyobga chiqarishi tushuniladi. 

MTM rahbarlarining boshqaruv faoliyati yo‘nalishlarning o‘zaro bog‘liqligi, 

aloqadorligi va uzviyligini ta’minlash o‘ziga xos xususiyatlarga ega bo‘lib, u maqsadga 

erishishda harakatlar izchilligi bilan belgilanadi. Ya’ni bu jihatlar o‘z-o‘zidan maqsadga ko‘ra 

aniqlanmaydi, balki maqsadga erishishdagi o‘zaro hamkorlik, o‘zaro tushunish, o‘zaro ta’sir 

jarayonining samarasi, jamoadagi qulay ruhiy muhit, jamoa a’zolari uchun yaratilgan shart-

sharoitlar orqali belgilanadi. MTMning asosiy maqsadi umumiy bo‘lib, u o‘zgarmasa-da, 

mazkur maqsad belgilangan vaqtdagi shart-sharoitlar xamda jamoa a’zolarining tarkibi 

o‘zgarishi natijasida MTM rahbarlari boshqaruv faoliyatining samaradorligi o‘zgarishi 

mumkin. 
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      Demak, MTM rahbarlari boshqaruv faoliyatining samaradorligi jamoadagi qulay 

ruhiy muhit, jamoa a’zolari uchun yaratilgan shart-sharoitlar, shuningdek, rahbarlar, 

mutaxassislar va tarbiyachilarning bilimi, kasbiy ko‘nikma va malakalari darajasiga bog‘lik 

bo‘lishi bilan bir qatorda, MTM raxbarlarining boshqaruv faoliyati yo‘nalishlarining  o‘zaro 

bog‘likligi, aloqadorligi va uzviyligini ta’minlash uchun tizimli yondashuv texnologiyasini 

tatbiq etilishiga xam bog‘lik bo‘lishi MTM rahbarlari boshqaruv faoliyati jarayoni o‘ziga xos 

xususiyatlarga ega ekanligini ko‘rsatadi va bu o‘z navbatida, MTM rahbarlari boshqaruv 

faoliyati jarayonlarining o‘ziga xos xususiyatlarini o‘rganish va ularni inobatga olish 

zaruriyatini belgilaydi. 

MTMni boshqarishda pedagoglar sog‘lom raqobat, hamkorlik asosida metodik ishlarni 

tashkil etish va demokratik boshqaruvga doir boshlang‘ich amallarini rivojlantirish orqali 

ishtirok etadilar.Bunda MTM rahbarining vazifasi — har bir pedagogning o‘zida kuch topa 

olishiga, o‘z kasbiy maxratini oshirib borishi uchun hali ishga solinmagan imkoniyat- larni 

topishiga yordam berishdan iborat buladi. 

Rahbarning ish uslubi, uning shaxsiy hamda kasbiy sifatlari MTMdagi ish tartibiga, 

muassasasa faoliyatining samaradorligiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri ta’sir etadi. Shuningdek, ta’lim 

muassasasida boshqaruv, eng avvalo, shaxsiy sifatlarni tarbiyalab borishga asoslanmog‘i 

zarur. Ayni mana shu yondashuv boshqaruv faoliyatining nafaqat rahbarga, balki butun 

jamoa a’zolariga tegishliligini ta’minlaydi. Va bu bilan muassasa boshqaruvi tabiiy ravishda 

engillashadi. Jamoada alohida ahamiyatga ega bo‘lgan axloqning, o‘zini tutish odobining 

shakllanishiga, hamkorlik muhitining yaralishiga olib keladi. 

           MTM rahbarlarining funksional vazifalarini amalga oshirish jarayoni pedagogik 

jarayonlarni ilmiy asosda tashkil etish va takomillashtirish, uning natijaviyligini ta’minlash, 

qulay ta’limiy muhitni qaror toptirish va barqarorlashtirish uchun jamoada zaruriy shart-

sharoitlarni yaratish, pedagog xodimlar faoliyatini muvofiqlashtirish o‘z navbatida tizimli 

yondashuvni tatbiq etish zaruratini belgilaydi. 

             Ko‘pchilik mutaxassislar rahbarlik uslublarini tasniflashida mazkur jarayonning 

bosh mezoni va tashkiliy tamoyili sifatida yakkaboshchilik  ustuvorligiga e’tibor berishadi. 

Shundan kelib chiqib, rahbarning boshqaruv faoliyati asosiy uslublarining mazmun va 

mohiyatiga to‘xtalib o‘tamiz: 

1.Avtoritar  uslubda rahbar o‘z irodasini qo‘l ostidagilarga ma’muriy kuch vositasida 

o‘tkazishga intiladi, ya’ni majburlash, qo‘rqitish, rag‘batlantirish va boshqa chora-

tadbirlardan foydalanadi. Bu xil boshqaruvchilik bevosita buyruq va farmoyishlar berishga 

asoslanib, boshliqqa so‘zsiz bo‘ysunishni taqozo qiladi. Jamoa a’zolarining bevosita 

muloqotda bo‘lishni chegaralab qo‘yadi. O‘zining noo‘rin harakatlarining tanqid qilinishiga 

chiday olmaydi. Bunday vaziyatda xodimlarning mehnat jarayoniga munosabatlari, ayrim 

shaxsning manfaatlari psixologik jihatdan e’tiborga olinmaydi. U o‘z xodimlariga 

ishonmaydi, barcha mavjud axborotlarni o‘zi orqali o‘tkazishga harakat qiladi.  Bunday 

uslub ta’sirida inson o‘z mehnatidan ko‘nikmaydi, uning natijalaridan begonalashib qoladi, 

mehnat unumdorligi pasayadi, ish sifati yomonlashadi, rasmiyatchilik avj oladi, 
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chaqimchilik, guruhbozlik kabi illatlarning kuchayishiga yakkahokimlikka intilish sabab 

bo‘ladi. Bunday rahbar jamoadagi munosabatlarni izdan chiqaradi, jamoaning mehnat 

unumdorligi tushib ketishiga olib keladi.  

2. Liberal (erkin ish yuritish) uslubi rahbarning o‘z qarorlarini tavsiyalar ko‘rinishida 

berish, xodimlarning ishiga kamroq, aralashishi bilan tavsiflanadi. Bunda rahbar vositachi 

sifatida faoliyat ko‘rsatadi, xodimlariga keng doirada mustaqillik, to‘la erkinlik berish bilan 

bir qatorda ularning harakatlariga kam e’tibor beradi va nazoratni sustlik bilan amalga 

oshiradi. Liberal-rahbar turli xil nizolarning kelib chiqishidan cho‘chiydi, shuning uchun 

muassasa faoliyatini, asosiy ishlarni o‘z oqimiga tashlab qo‘yadi, shuningdek, o‘z zimmasiga 

mas’uliyat olishni yoqtirmaydi.  

3. Demokratik  uslubda rahbar o‘z faoliyatini o‘zining jamoasi a’zolariga tayangan 

holda  jamoa fikrini inobatga olib amalga oshiradi. Boshqaruv vakolatlari, faoliyat uchun 

javobgarlik bo‘ysunuvchilar o‘rtasida taqsimlanadi. Xodimlarning o‘zaro munosabatlarini 

rag‘batlantirish bilan birgalikda ularning bildirgan fikriga quloq soladi, ular bilan 

maslahatlashadi, ijobiy tomonlarini inobatga olib rag‘batlantirib boradi. 

        Mazkur uslubda faoliyat ko‘rsatuvchi rahbar tashabbuskorlikni rag‘batlantiradi, 

barcha bilan samimiy  munosabatda bo‘ladi, o‘z mavqei ustunligini bildirmaydi, hamkorlik 

uchun qulay vaziyatni yaratadi, qo‘l ostidagilarga qarorlar qabul qilishda ishtirok etish 

imkonini beradi, ular tomonidan bildirilgan tanqidga to`gri munosabatda bo‘ladi hamda 

turli xil vaziyatlarni inobatga olgan holda yondashuvlarni amalga oshiradi. Bunday rahbarlik 

uslubini takomillashtirish yo‘nalishida quyidagi bir necha usul va shakllarni ajratib 

ko‘rsatish mumkin:4 

4.Sayidahmedov N.S. Yangi pedagogik texnologiyalar. – T.: Moliya, 2003. 

a) innovatsiya orqali boshqaruv, bu faoliyat yo‘nalishida xilma-xil tashabbuslar va 

yangiliklarni o‘z ichiga oluvchi, ta’limning rivojlanishiga xizmat qiluvchi innovatsiyalarni 

ishlab chiqish talablarini belgilaydi; 

b) maqsad yo‘nalishidagi topshiriklar orqali boshqaruv - bu usuldagi boshqaruv 

birinchi o‘rinda barcha bo‘g‘inlar bo‘yicha  maqsadga erishish yo‘nalishida vazifalar 

belgilaydi, ma’lum bir belgilangan tartib va rejaga xamda tekshiruvlar taxliliga, erishilgan 

yutuqlarga asoslangan  holda  maqsadga erishish metodlari va yo‘llarini belgilashda erkinlik 

beradi;  

v) xodimlarning aloqadorligi orqali boshqaruv - maqsadni shakllantirish, shuningdek, 

uni amalga oshirish va tarbiyalash jarayonida xodimlarning ishtirokini ta’minlash; 

Rahbarlar u yoki bu uslubni tanlashda aniqlangan qator omillarni hisobga olishi zarur: 

1. Vaziyat (stress, tinch aniqlanmagan). Masalan, vaqt ziq vaziyatlarda avtoritar uslub 

o‘zini oqlaydi. 

2. Topshiriq (aniq tuzilishga ko‘ra). Murakkab topshiriqlarni bajarishda ekspertlarni 

jalb etish, davra suhbatlari tashkil etish kerak va bunda demokratik  uslub zarur. 
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3. Guruh (uning a’zolarining jinsi, yoshi, barqarorligi). Topshiriqlarning bajarilishiga 

qiziquvchi, o‘zaro inoq jamoa uchun demokratik yoki (ijodiy jamoada, topshiriqlarni 

bajarishda ijodiy yondashuvda) liberal uslubni tanlash maqsadga muvofiq bo‘ladi 

MTMdagi pedagogik jarayonga ilmiy yondashgan holda rahbarlik qilish pedagogik 

jamoa faoliyatining qo‘yilgan maqsadlarga erishish yo‘lidagi sa’y-harakatlarini 

muvofiqlashtiradigan boshqaruv metodlari muammolarini yanada dolzarblashtiradi. 

Pedagoglik kasbi o‘z mohiyatiga ko‘ra umumiylik va xususiylik xususiyatlariga ega. Har 

bir pedagogning muhim hayotiy o‘rnini belgilovchi maqsadi - o‘z ishini mukammal  egallab,  

MTM boshqaruv tizimini puxta, mahoratli boshqara olish san`atiga ega bo‘lishdir. 

Rahbar mahorati uning pedagogik faoliyatida ko‘rinadi. Rahbar, avvalo, pedagogik 

jarayonning qonuniyat va mexanizmlarini yaxshi egallagan bo‘lishi lozim. Shu ma’noda 

rahbarning umumlashgan malakalari uning pedagogik texnikasi katta ahamiyatga molik 

bo‘ladi.  

Mahorat - bu alohida qudrat. Yuqori va kichik darajada mahorat bo‘lish mumkin 

emas. Mahoratga erishish ham, erishmaslik ham mumkin. Haqiqiy rahbar mehnat faoliyati 

chog‘idagina go‘zaldir.  

Pedagogik mahoratga yetishish rahbar-pedagogning muayyan shaxsiy sifatlari bilan 

amalga oshadi. Pedagogik mahorat yuksak darajada pedagogik faoliyatning taraqqiy 

etishini, pedagogik texnikani egallashni, shuningdek, pedagog shaxsi, uning tajribasi, 

fuqarolik va kasbiy mavqeini ifodalaydi. 

Pedagogik mahorat – tarbiyachining shunday shaxsiy (bolajonligi, xayrihohligi, 

insonparvarligi,mehribonligi, samimiyliligi, nazokati va h.k.) va kasbiy 

(bilimdonligi,zukkoligi, fidoyiligi, ijodkorligi, eruditsiyasi va h.k.) fazilatlarini belgilaydigan 

xususiyatki, u o‘z mutaxassisligini  chuqur va atroflicha bilishida,pedagogik – psixologik va 

metodik tayyorgarligida, yoshlarni tarbiyalash va rivojlantirishning  optimal yo‘llarini izlab 

topib, amaliy faoliyatga qo‘llashida namoyon bo‘ladi. Shunday qilib, pedagogik mahorat 

egasi bo‘lish uchun har bir rahbar o‘z  davr talablari asosida bilishi, pedagogika, 

psixologiya,metodika fanlarini mukammal o‘zlashtirishi hamda insoniylik,mehnatsevarlik va 

fidoyilik kabi ma’naviy – axloqiy fazilatlarni o‘zida  tarkib toptirishi lozim. 

Shaxsning muayyan faoliyatini muvaffaqqiyatli egallashi, shuningdek uni ijodiy  

ravishda amalga  oshirishning  shartlari hisoblangan  xususiyatlariga  qobiliyat  deb  ataladi.  

Har  bir  inson  takrorlanmaydigan  individ  bo‘lib,  uni  muayyan  faoliyat  turiga  layoqatli  

qiluvchi  omil  kishining  o‘z  xususiyatidir.  Ishdagi muvaffaqqiyat  ko‘p  jihatdan  uning  

qobiliyati  bilan  belgilanadi. 
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ФОРМИРОВАНИЕ ЧИТАТЕЛЬСКОЙ ГРАМОТНОСТИ НА УРОКАХ РУССКОГО ЯЗЫКА  

 

                                                                         Холбоева Ойширин Норбековна 

                                                     преподаватель  русского языка школы №33 

                                                  Нарпайского  района Самаркандская область 

 

Аннотация: В статье рассматривается проблема формировании 

читательской грамотности на уроках русского языка, организованной в формате 

личностно-ориентированного обучения в школе.  

Ключевые слова: самостоятельная работа, структура учебной 

деятельности, работа с книгой, модель. 

 

Что ѓначєт «уметь чєтать»? Над этєм вопросом раѓмышлѐл еще К.Д. Ушєнскєѕ. 

«Иѓвлечь єѓ мертвоѕ буквы ђєвоѕ смысл, – говорєл велєкєѕ педагог – Чєтать – это 

еще нєчего не ѓначєт, что чєтать є как понимать прочєтанное – вот, в чем 

главное»[1]. 

К сођаленєя, часто  современные школьнєкє способны лєшь воспроєѓводєть 

текст, проєѓносєть ѓвукє, однако совершенно не умеят его єнтерпретєровать, 

определѐть основнуя мысль, делать выводы, а самое главное, прєменѐть 

полученнуя єнформацєя длѐ  решенєѐ какєх-лєбо практєческєх ѓадач в обычноѕ 

ђєѓнє. Именно поэтому необходємо работать над формєрованєем читательской 

грамотности учащихся. 

В єсследованєє РISA «читательская грамотность – способность 

человека понимать є использовать пєсьменные тексты, раѓмышлѐть о нєх є 

ѓанєматьсѐ чтенєем длѐ того, чтобы достигать своих целей, расшєрѐть ѓнанєѐ є 

воѓмођностє, участвовать в соцєальноѕ ђєѓнє». 

Далее будут представлены прєемы по формєрованєя чєтательскоѕ 

грамотностє, которые ѐ єспольѓуя в своеѕ педагогєческоѕ практєке  на уроках 

русского ѐѓыка є лєтературы. 

«Банк идей (гипотез)», куда ученєкє «складываят» своє мыслє о том, что будет 

єѓучатьсѐ на уроке. Так в 5 классе прє єѓученєє «Скаѓкє о  мертвоѕ царевне…» А. С. 

Пушкєна. Я предлагая внєманєя детеѕ в начале урока несколько предметов: ѐблоко, 

ѓеркало,  веретено. Детє выскаѓываят предполођенєѐ, о каком проєѓведенєє 

поѕдет речь на уроке, находѐт лєшнєѕ предмет – веретено. Вспомєнаят  скаѓку 

«Спѐщаѐ царевна» В.А. Жуковского, єѓученнуя ранее. 

Этот прєем учєт выдвєгать гєпотеѓы єсследованєѐ є определѐть, докаѓаны онє 

єлє опровергнуты, что очень вађно длѐ формєрованєѐ навыков научно-

єсследовательскоѕ деѐтельностє учащєхсѐ прє работе с текстом. 

«Верные или неверные утверждения», или «Верите ли Вы?». Этот 

унєверсальныѕ прєем мођет быть началом урока, когда учащєесѐ, выбєраѐ «верные 

https://infourok.ru/statya-formirovanie-chitatelskoj-gramotnosti-na-urokah-russkogo-yazyka-i-literatury-a-ya-delayu-tak-iz-opyta-raboty-5649105.html#_ftn1
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утверђденєѐ» єѓ предлођенных учєтелем, опєсываят ѓаданнуя тему. После 

ѓнакомства с основноѕ єнформацєеѕ (текст параграфа, лекцєѐ по данноѕ теме) мы 

воѓвращаемсѐ к данным утверђденєѐм є просєм детеѕ оценєть єх достоверность, 

єспольѓуѐ полученнуя на уроке єнформацєя. 

Кроме того, этот прєем мођно єспольѓовать прє проверке ѓнанєѐ содерђанєѐ 

худођественного проєѓведенєѐ, крєтєческоѕ статьє, теоретєческого матерєала в 

учебнєке русского ѐѓыка. 

«Переведи сказку». В своеѕ практєке на уроках русского ѐѓыка ѐ часто 

єспольѓуя лєнгвєстєческєе скаѓкє  Т.Г.Рєк.[2] Напрємер, прє єѓученєє спрѐђенєѐ 

глаголов детє встречаятсѐ с рыцарем Неопределенноѕ формоѕ, которыѕ расселѐет 

ѓапутавшєхсѐ героев скаѓкє по єх городам: Второспрѐђенску є 

Первоспрѐђенску.  Учащємсѐ необходємо «перевестє скаѓку на научныѕ ѐѓык», 

ѓапєсав правєло определенєѐ спрѐђенєѐ глаголов. 

Такоѕ прєем формєрует уменєе єѓвлекать необходємуя єнформацєя єѓ текста, 

прєменѐть ее прє решенєє практєческєх ѓадач. 

«Письмо с дырками (пробелами)». Я єспольѓуя этот прєем длѐ аналєѓа 

сочєненєѐ. Дађе слабыѕ ученєк по готовому шаблону, вставєв недостаящєе слова є 

предлођенєѐ, способен соѓдать своѕ текст є єспытать успех. 

  

«Лови ошибку». Унєверсальныѕ прєём, актєвєѓєруящєѕ внєманєе учащєхсѐ. 

  

Формєрует уменєе аналєѓєровать єнформацєя; уменєе прєменѐть ѓнанєѐ в 

нестандартноѕ сєтуацєє; уменєе крєтєческє оценєвать полученнуя єнформацєя. 

На этапе єѓученєѐ матерєала предлагая детѐм наѕтє ошєбку в 

предоставленном тексте, опєраѐсь на статья в учебнєке; прє проверке домашнего 

ѓаданєѐ – на ємеящєесѐ ѓнанєѐ. 

«Конкурс на лучшую шпаргалку». Форма учебноѕ работы, в процессе 

подготовкє котороѕ отрабатываятсѐ уменєѐ «сворачєвать є раѓворачєвать 

єнформацєя» в определенных огранєчєтельных условєѐх. Это  ѓаданєѐ, в которых 

требуетсѐ работать с графєческоѕ єнформацєеѕ: єѓвлекать єнформацєя, 

орєентєруѐсь на слова (подпєсє под рєсункамє, наѓванєѐ столбєков дєаграммы, 

наѓванєе таблєц, схем); понємать ѐѓык графєка, схемы, дєаграммы. Так прє 

єѓученєє в 7 классе темы «Н є НН в прєчастєѐх» ѐ предлагая учащємсѐ составєть 

шпаргалку-схему «Алгорєтм определенєѐ Н є НН в прєчастєѐх є прєлагательных», 

тем самым актуалєѓєруя ѓнанєѐ, полученные в 6 классе. 

«Кластер». Кластер (англ. Cluster — пучок, гроѓдь) — объедєненєе несколькєх 

однородных элементов, которое мођет рассматрєватьсѐ как самостоѐтельнаѐ 

едєнєца, обладаящаѐ определеннымє своѕствамє. 

 1-ѕ этап — посередєне чєстого лєста (классноѕ доскє) пєшетсѐ клячевое слово 

єлє словосочетанєе, которое ѐвлѐетсѐ «сердцем» єдеє, темы. 2-ѕ этап — учащєесѐ 

https://infourok.ru/statya-formirovanie-chitatelskoj-gramotnosti-na-urokah-russkogo-yazyka-i-literatury-a-ya-delayu-tak-iz-opyta-raboty-5649105.html#_ftn2
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ѓапєсываят все то, что вспомнєлось єм по поводу данноѕ темы. В реѓультате вокруг 

«раѓбрасываятсѐ» слова єлє словосочетанєѐ, вырађаящєе єдеє, факты, обраѓы, 

подходѐщєе длѐ данноѕ темы. Запєсываетсѐ все, что наѓываят учащєесѐ, нєчего не 

отсеєваетсѐ. 3-ѕ этап — осуществлѐетсѐ сєстематєѓацєѐ. После чтенєѐ учебнєка, 

объѐсненєѐ учєтелѐ, учащєесѐ начєнаят аналєѓєровать є сєстематєѓєровать 

єѓученныѕ матерєал. Хаотєчные ѓапєсє слов-ассоцєацєѕ объедєнѐятсѐ в группы, в 

ѓавєсємостє от того, какуя сторону содерђанєѐ отрађает то єлє єное ѓапєсанное 

понѐтєе, факт. Ненуђное, ошєбочное ѓачеркєваетсѐ. 4-ѕ этап — по мере ѓапєсє 

поѐвєвшєесѐ слова соедєнѐятсѐ прѐмымє лєнєѐмє с клячевым понѐтєем. У кађдого 

єѓ «спутнєков» в своя очередь тође поѐвлѐятсѐ «спутнєкє», устанавлєваятсѐ новые 

логєческєе свѐѓє. В єтоге получаетсѐ структура, котораѐ графєческє отобрађает нашє 

раѓмышленєѐ, определѐет єнформацєонное поле данноѕ темы. 

«Инсерт».  Детє работаят с текстом, маркєруѐ его раѓнымє цветамє, лєбо 

єспольѓуят пометы- условные обоѓначенєѐ 

Пометкє могут быть следуящєе: 

V- отмечаетсѐ в тексте єнформацєѐ, котораѐ уђе єѓвестна ученєку. 

+- отмечаетсѐ новое ѓнанєе, новаѐ єнформацєѐ. 

- - отмечаетсѐ то, что єдет враѓреѓ с ємеящємєсѐ у ученєка представленєѐмє, о 

чем он думал єначе. 

?- отмечаетсѐ то, что осталось непонѐтным є требует дополнєтельных сведенєѕ, 

выѓывает ђеланєе уѓнать подробнее. 

Длѐ учащєхсѐ наєболее прєемлемым варєантом ѓавершенєѐ данноѕ работы с 

текстом ѐвлѐетсѐ устное обсуђденєе єлє ѓаполненєе таблєцы. Обычно школьнєкє 

беѓ труда отмечаят, что, єѓвестное єм, встретєлось в прочєтанном тексте, сообщаят, 

что нового є неођєданного длѐ себѐ онє уѓналє. Прє этом вађно, чтобы ученєкє 

прѐмо ѓачєтывалє текст, ссылалєсь на него. 

Варєацєеѕ опєсанного прєема ѐвлѐетсѐ «Таблица ЗХУ». Учащєесѐ ѓаполнѐят 

таблєцу «Зная. Хочу уѓнать. Уѓнал.» Чаще всего єспольѓуя такуя таблєцу прє 

єѓученєє бєографєє пєсателеѕ. Колонку «Зная» детє ѓаполнѐят, опєраѐсь на 

ѓнанєѐ, полученные ранее, содерђанєе колонкє «Хочу уѓнать» формулєруят в 

начале урока. В конце єѓученєѐ темы, опєраѐсь на єнформацєя от учєтелѐ, статьє в 

учебнєке, єндєвєдуальные сообщенєѐ учащєхсѐ, ѓаполнѐят колонку «Уѓнал», 

сєстематєѓєруѐ матерєал. На оставшєесѐ  вопросы второѕ колонкє следует наѕтє 

ответ дома. 

«Мусорная корзина. Мясорубка. Чемодан». Данныѕ прєем єспольѓуя на этапе 

рефлексєє. Детѐм предлагая трє картєнкє є трє колонкє Под єѓобрађенєем 

мусорноѕ корѓєны необходємо напєсать, какаѐ єнформацєѐ,  полученнаѐ єѓ текста, 

не прєгодєтсѐ в ђєѓнє. Под єѓобрађенєем мѐсорубкє детє формулєруят в вєде 

теѓєсов, что необходємо осмыслєть, переработать. Под рєсунком чемодана 
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учащєесѐ ѓапєсываят, что єм прєгодєтсѐ в ђєѓнє є где онє смогут прєменєть, 

полученнуя єнформацєя. 

Подводѐ єтог вышескаѓанному, следует отметєть, что опєсанные прєемы 

помогут учащємсѐ научєтьсѐ работать с раѓнымє вєдамє текстов: быстро єѓвлекать 

необходємуя єнформацєя, аналєѓєровать, сопоставлѐть є єспольѓовать полученнуя 

єнформацєя в соцєальноѕ ђєѓнє, т.е. способствуят формєрованєя чєтательскоѕ 

грамотностє. 
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                         JAMIYATDA GENDER TENGLIK 

 

Xurramova Intizor Ilhom qizi  

Ilmiy rahbar 

Kulliyeva Sayyora Tilakmurod qizi 

 1-Maktabgacha ta'lim tashkiloti o'rta guruh tarbiyachisi 

               

Annotatsiya:Bir haqiqat ayonki,har qanday xalqning ma'naviy darajasini avvalo shu 

yurt ayollarining ma'naviy saviyasi belgilaydi. 

Shavkat Mirziyoyev 

Kalit so'zlar:Lider qiz,patriarxal tizim,Birlashgan Millatlar Tashkilotining 

Aholishunoslik jamg'armasi (UNFPA),streotiplar va jamoatchilik fikrlari,sotsiologlar,jinsiy 

tenglik 

 

Bugungi zamon taqozosidan kelib chiqib,O'zbekiston jamiyat hayotining barcha 

sohasida izchillik bilan davom etmoqda ya'ni taraqqiyotning yangi bosqichiga qadam 

qo'yilmoqda.Har bir yangi bosqichda lider qiz va ayollarni ko'rish yanada shiddat bilan 

rivojlanayotgan zamonimizga mos,irodali zukko,bilimli va tadbirkor xotin-qizlar davrasi 

jamiyatni yangi marralarga yetaklamoqda 

  Har bir sohaga xotin-qizlar kirib kelmoqda .Kasblarda ajralish ya'ni '' ayollarga mos 

kasb,erkaklarga mos kasb''  degan tushuncha batamom nihoyasiga yetmoqda.Tenglik 

tushunchasini tanqid qiluvchilar,umuman tushunchalarning mohiyatini tan olsalar-da,unga 

yana bir ta'rif berishadi:Gender tengligi -bu ayolning ayol sifatida ,erkak esa erkak sifatida 

rivojlanish imkoniyatidir. 

   Gender tengligi va jinsiy tenglik,aniqrog'i:ayollar va erkaklar o'rtasidagi tenglik-bu 

oilada erkaklar va ayollar o'rtasida teng huquqlarga erishishni nazarda tutadigan tushuncha 

va boshqa qonuniy munosabatlar.Ba'zi tadqiqotchilarning fikriga ko'ra gender tengligi-bu 

patriarxal tizimdan keyingi ijtimoiy-jinsiy munosabatlarning keyingi bosqichi.Gender 

tengligi tamoili insonning shaxs sifatida paydo bo'lishiga to'sqinlik qiladigan barcha ijtimoiy 

to'siqlarni o'rganish va yo'q qilish,shuningdek,hayotning barcha sohalarida erkaklar va 

ayollar shaxsiyatini anlash uchun teng ijtimoiy imkoniyatlarni yaratishdan iborat. 

O'zbekiston gender tengligi ko'rsatkichi ro'yxatida  2019-yildan boshlab qatnashishni 

boshladi.2019-yil holati bo'yicha O'zbekistonning gender tengligi ko'rsatkichi ro'yxatdagi 

189 mamlakat ichida 62-o'rinni egalladi.Birlashgan  

Millatlar Tashkilotining Aholishunoslik jamg'armasi (UNFPA) ekpertlaining fikriga ko'ra 

,O'zbekistondagi har 100 000 dan ziyod 29 ayol gender tengsizlik tufayli vafot etishi va 15-

19 yoshdagi har o'n ming o'spirin qiz uchun tug'ish ko'rsatkichi 23,8 ni tashkil qiladi. 

   Xotin-qizlarning savodxonlik darajasi esa 99,98 % ni,ya'ni dunyodagieng yuqori 

ko'rsatkichlardan birini tashkil etadi.O'zbekiston bundan faxrlansa arziydi.Biroq,bu to'liq 

natijaga erishdik degani emas. 
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  Gender  tengligi ko'rsatkichi ro'yxati bo'yicha  62-o'rinda O'zbekiston bilan bir 

qatorda Kosta-Rika va Urugvay ham 0,288 ko'rsatkichi bilan qayd etilgan.O'rta Osiyo 

davlatlari o'rtasida Qozog'iston 44,Qirg'iziston 82,Tojikiston 70-o'rinlarni 

egallagan,Turkmanistonda esa bu haqda hech qanday ma'lumot ko'rsatilmagan. 

   O'zbekistonda 2019-yil 2-sentabrda 562-sonli O'zbekiston Respublikasi ''Xotin-qizlar 

va erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlar kafolatlari to'g'risida''gi Qonun qabul 

qilingan. 

  O'zbekistonda Gender tenglik bo'yicha Komissiya 2019-yildan boshlab ish yuritilib 

keladi.Oliy Majlis Senati raisi Tanzila Narbaeva O'zbekiston Respublikasi Gender tenglikni 

ta'minlash masalalari bo'yicha komissiyasining raisi hisoblanadi. 

  Ushbu kontseptsiyani tanqid qiluvchilar asosiy postulatlarni keltirib,tenglik 

tushunchasi hamma uchun teng imkoniyatlar berishdir,deb ta'kidlaydilar.Gender tengligi 

kontseptsiyasini tanqid qiluvchilar buni deyarli imkonsiz deb bilishadi,chunki   ''erkak va 

ayol bir-biridan farq qiladi va nafaqat fiziologik,balki ruhiy jihatdan ham va shuning uchun 

''tenglik'' haqida gap borganda ''hech qanday savol bo'lishi mumkin emas'',chunki jamiyat 

erkaklarni ayollar sevadigan ishlariga majbur qilsa (do'konlarga borish,kiyim-kechak sotib 

olish,yuzlarini  

kosmetika bilan bezash ,bolalarga g'amxo'rlik qilish ,uyni shinam qilish) ular baxtli 

bo'lolmaydi.Ayol,o'z navbatida,jamiyat uni faqat erkaklar  ishini bajarishga majbur  

qilsa :baxtli bo'lmaydi:o'tin kesish,mashinalarni ta'mirlash,buldozer 

haydash''.Biroq,gender tengligi nazariyasining tarafdorlari,bu fikr ko'p avlodlar  

davomida patriarxal ta'lim va insonlarning ilmga qarshi nazariyalar,streotiplar va 

jamoatchilik fikrlarini idrok etishga katta ta'sirga ega deb ta'kidlaydilar .Ba'zi 

sotsiologlarning fikriga ko'ra zamonaviy jamiyatda psixika,xulq-atvor motivlari va fikrlash 

uslubi jinsga bog'liq degan fikr hukmronlik qilmoqda. 

O'zbekiston gender tenglikka oid -''Xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda 

imkoniyatlar kafolatlari to'g'risida''gi qonunni qabul qilishga boshqa mamlakatlarga 

qaraganda ancha kechikdi.''Bu yil O'zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat 

Mirziyoyevning siyosiy irodasi bilan 15 yildan buyon Oliy Majlisda yotgan ushbu qonun 

qabul qilindi va bu mamlakat uchun muhim qadam ''deydi Demokratiya va inson huquqlari 

instituti direktori,yuridik fanlari nomzodi,adliya polkovnigi Sayyora Xo'jayeva.    

Tenglik tushunchasini tanqid qiluvchilar ,umuman tushunchaning mohiyatini tan 

olsalar-da,unga yana bir ta'rif berishadi:Gender tengligi-bu ayolning ayol sifatida ,erkak esa 

erkak sifatida rivojlanish imkoniyatidir. 

Foydalanilgan adabiyotlar: 

Internet ma'lumotlari asosida; 

Tanzila Norboyeva;Oliy Majlis Senati Raisi nutqidan 06.09.2022-yil. 

www.arxiv.uz 

www.mehnat.uz 
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                        USMON NOSIR SHE’RIYATI VA ULARNING TAHLILI. 

 

                                                                Nizomova Dildora Toirovna  

Farg'ona tumani 28-sonli o'rta ta'lim                        

 maktabi ona tili va adabiyot fani o'qituvchisi  Oliy toifa        

 

Annotatsiya: maqolada yurtimizning ajoyib shoiri bo’lmish Usmon Nosirning qalb 

kechinmalari asosida yozilgan she’rlarning tahlilini to’liq yoritib bergan. 

 

Usmon Nosir she’riyati, avvalo, hayotiyligi, jozibadorligi va isyonkorligi, ayni chog’da, 

sodda va ravonligi bilan kitobxon qalbidan chuqur o’rin olgan. Shundan bo’lsa kerak, shoir 

she’rlari hamon davralarda tez-tez yod aytiladi: 

30-yillarda ko’zga ko’ringan va el og’ziga tushgan iste’dodli shoir Usmon Nosir 1912 yil 

13 noyabrda Namangan shahrida dunyoga keldi. Yoshligi Qo’qondagi bolalar uyida o’tgan 

Usmon o’rta maktabni bitirgach, 1931 yildan boshlab Alisher Navoiy nomidagi Samarqand 

Pedagogika akademiyasining til va adabiyot fakul`tetida Amin Umariy, Adham Hamdamlar 

bilan birgalikda tahsil oldi. 

Usmon Nosirning ilk she’rlari maktabda o’qib yurgan vaqtlaridayoq matbuotda ko’rina 

boshlagan edi. Shoirning «Quyosh bilan suhbat» (1932), «Safarbar satrlar» (1932), 

«Traktorobod» (1934), «Yurak» (1935), «Mehrim» (1936) kabi she’riy to’plamlari, 

«Norbo’ta» va «Naxshon» dostonlari birin-ketin nashr qilindi. Uning «Norbo’ta» (1932) 

asarida O’zbekistondagi fuqarolar urushi mavzui, «Naxshon»da qardosh arman xalqi 

farzandlarining ozodlik uchun intilishlari kuylangan bo’lsa, antik dunyodagi qullar kurashi 

«Nil va Rim» kabi poetik asarlarida o’z aksini topdi. Usmon Nosirning «Yurak» she’ri 

shoirning insoniy xarakterini va ijodiy taqdirini o‘zida mujassam etgan she’rlar sirasiga 

kiradi. Shoir Yurak obrazini o‘zining ilhomi, ijodiy intilishlari, his-tuyg‘ulari, orzu-o‘ylarining 

mujassam timsoli deb biladi. Ya’ni uning Yurakka murojaati, aslida, o‘z shaxsiga, ijodiga 

murojaatidek yangraydi. Va bundan tashqari «Yo‘lchi» she’rini o‘qirkanmiz, chinakam 

muxlis ko‘ngli bir narsani aniq ilg‘aydi. U ham bo‘lsa, lirik qahramon — shoir ko‘pchilik 

oddiy odamlar singari yetishish mumkin bo‘lgan orzular ko‘yida yurgan odam emas. Uning 

talpingan manzili «murodga qasd qilib yugurish»ni talab qiladi. Bu manzillarga yetmoq hali 

ne-ne mehnat va g‘amni, qanchalar shiddatli bo‘ronlarni uning boshiga solajak... yana 

shunisi aniqkim, Inson bolasi yaralibdiki, qullikka, erksizlikka, mutelikka qarshi kurashib 

keladi. Tabiatan erk farzandi bo‘lgan shoir uchun o‘zidan minglab yillar ilgari o‘tgan insonlar 

qismati ham begona emas. U erksizlikning har bir qurbonini o‘z tug‘ishganiday ko‘radi, 

zolimlardan ularning xunini so‘raydi. Mazkur she'r go‘yo Usmon Nosirning o‘zini 

kutayotgan og‘ir erksizlik, surgun zulmatlariga oldindan ko‘targan isyonidek yangraydi! 

.Usmon Nosir ham ijodida ana shu haqiqat formulasini bergani,unga yechimni tarix va 

bugundan qidirgani kaltak bo’lib boshiga kulfat keltirdi. 
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Ham o’tmish,ham bugun,ham kelajak uning dilrabo she’rlariga mavzu bo’ldi.U 

o’tmishda zulm,istibdod iskanjasida ezilgan benavolar,qullarning fojiasini o’z davri tuzumi 

bilan qiyosladi.Farqni topolmagach, “Qiynalaman.Tirishaman.Hushim parishon”,-deya 

mahzunlanadi. 

Biz oldingi darslarimizda Usmon Nosir va u yashagan davr haqida bahslashgan 

edik.Ijodkor ruhiyatini ochuvchi,yangi bahslarga sabab bo’lguvchi yana bir ilhom hosilasi 

borki,usiz biz Usmon Nosir she’riyatini to’la anglay olmaymiz.Bu she’r umr bahorining 23-

sida yozilgan bo’lib,u (6 band=har bir band 14 misra=84 satr) “Nil va Rim”dir.   

Usmon Nosir nafaqat adabiyotni, balki dunyo tarixi, falsafasi, san’atini ham chanqoqlik 

bilan o‘zlashtirishga, buyuklarga ergashib ijod qilishga oshiqardi.Shu bois uning bitiklarida 

katta g‘oyalar, badiiy tafakkurning erkin parvozlari, fikrning o‘tkir yolqinlari yaqqol aks 

etardi 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR: 

 

1. Usmon nosir hayoti va ijodi. 
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LINGVISTIKADA MATN TUSHUNCHASIGA OID QARASHLAR 

  

Shermatov   Akram  Abduxakimovich  

Falsafa fanlar nomzodi, dotsent Samarqand davlat chet tillar instituti 

Ingliz filologiyasi va tarjimonshunoslik Fakulteti Ingliz tili nazariyasi va amaliyoti 

kafedrasi mudiri 

 Hamroyev Sardor Akmaljon o’g’li 

Samarqand davlat chet tillar institute Ingliz filologiyasi  va tarjimonshunoslik 

Fakulteti  Magistratura bo’limi 2-bosqich talabasi. Ingliz tili nazariyasi va amaliyoti 

kafedrasi stajyor-o‘qituvchisi.  

  

Annotatsiya: ushbu maqolada lingvistika, matn tushunchasi, matnga doir qarashlar 

va uning turlari va ularga berilgan mualliflik tahlillarini yoritib berilgan 

Abstract: This article covers linguistics, the concept of text, views on text and its types 

and analysis. 

 Аннотация: В данной статье рассматриваются языкознание, понятие 

текста, взгляды на текст и его виды и анализ. 

 

Tayanchtushunchalar: Matn, minimal matn, maksimal matn, hikoya mazmunli matn, 

tasviriymatn, izohmazmunli matn, didaktik matn, xabar mazmunli matn,buyruq-istak 

mazmunli matn, hissiy ifoda mazmunli matn. 

 Matn nima? Biz eshitadigan va talaffuz qiladigan tovushlar va bo'g'inlardan so'z hosil 

qilamiz. Ma’no jihatdan bog‘langan so‘zlar gap hosil qiladi. Gap to'liq fikrni ifodalaydi. 

Ammo ba'zida shunday bo'ladiki, fikr va his-tuyg'ularni ifodalash uchun bitta  jumla yetarli 

emas. Keyin bir nechta jumlalarni ma’no va mazmun jihatidan birikishidan matn tuziladi. 

Shu o’rinda o’rinli bir savol paydo bo’ladi  “Matn nima?” 

Bu savolni javobini ikki xil ko’rinishdagi misollar guruhini taqqoslash orqali ko’rib 

o’tamiz. Keling, ular qanday farq qilishini bilib olaylik. 

1. Hasharotlar juda ko'p,  ularni hamma joyda uchratasiz. Ba'zi o'simliklar hali ham 

oktyabr oyida gullaydi. Bir  kuni Ahmad va uning otasi baliq tutayotgan edi. Erta bahorda 

bog'da qayin daraxti gullagan. 

Bu gaplar barchasi nima haqida ekanligini ayta olasizmi? -Yo'q. 

Birinchi gapda hasharotlar, ikkinchi gapda kuzgi o‘simliklar, uchinchisi baliq ovlash, 

to‘rtinchisi bahorgi qayinzor haqida. Ushbu yozuvdagi jumlalar ma'no jihatdan bog'liq 

emas, ularning umumiyligi yo'q. 

2. Bo'ston qishloglga og’ir-vazmin qadamlar bilan kuz kirib keldi. Tumanlik qo’ynida 

jimgina mudragan tonglar, ilk sovuq og’ushida junjikkan seryulduz oqshomlar boshlandi. 

Havoga yelpiglchday qat-qat bulutlar chiqdi. Quyoshning iliq, tansiq nurlari odamlarga xush 

yoqadigan bo’lib qoldi. Havoda ananas isi aralash yong'oq xazonlarining o’tkir hidi 

gurkiradi. (O’tkir Hoshimov “Bahor qaytmaydi”) 
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Ushbu jumlalar guruhi nima deydi? Muallif tabiatdagi kuzgi o'zgarishlar haqida 

gapiradi. Birinchidan, iqlimning qanday o'zgarishi, tabiatda boladigan mavsumiy 

o’zgarishlar, keyin kuzning ziqna quyoshi haqida. Ushbu jumlalar va sarlavhalarning 

mavzusini belgilashingiz mumkin, ya'ni. ismni o'ylab toping: "Kuz keldi" yoki "Kuzgi 

o'zgarishlar". 

Matn - bu ma'no jihatdan bog'liq bo'lgan gaplar turkumidir. Matndagi barcha jumlalar 

umumiy mavzu bilan birlashtirilgan. 

Ma’lumki, «Matn» atamasi ilmiy adabiyotlarda turlicha talqin qilinadi.O’zbek tilining 

izohli lug’atidamatn so’zining arabchadan o’zlashganligi, 

eskirgan kitobiy so’z ekanligi va aynan “tekst”so’zi anglatgan ma’noga 

tengligiga ishora qilinadi. Izohli lug’atning 156-betida “tekst”so’ziga 

quyidagicha ta’rif beriladi: 

Yozilgan, ko’chirilgan yoki bosilgan ijodiy, ilmiy asar, nutq, hujjat va shu kabilar yoki 

ularning bir parchasi; matn. Maqolaning teksti.  

2. Muzika asariga, masalan biror kuyga, opera, 

romans va shu kabilarga asos bo’lgan she’r, so’z. 

 3. Poligrafiyada yirik shriftlardan birining nomi. Bu ta’rifda matnning asosiy 

хususiyatlari to’g’ri ko’rsatilgan. Faqat aхborot-kommunikatsiya vositalarining taraqqiy 

etishi natijasida matn (tekst) so’zi anglatadigan ma’no yanada ortganligini 

ko’rishimiz mumkin. Kompyuterda terilgan matn formati Word, RTF matn, 

oddiy matn, formatlangan matn, gipermatn kabilar ham iste’molda faollashdi. 

Matnning ta'rifiga asoslanib, birinchi guruh jumlalari matn emas degan xulosaga 

kelishimiz mumkin, chunki gaplar ma'no jihatdan bog'lanmaydi va umumiy mavzu bilan 

birlashtirilmaydi. Ikkinchi guruh jumlalari esa matndir, chunki jumlalar ma'no jihatdan 

bog'liq ekanini guvohi bo’lishimiz mumkin. 

Matn tiplari: 

Ma’lum bir shaxs tomonidan ayrim voqea-hodisa, narsa-buyumning izchil tasviri va 

tavsifi uchun tuzilgan nutqiy butunlik matn deyiladi. Matn tuzilishi 2 xil bo’lib, ular mikro 

matn va makro matndir. 

Bir necha gaplarning o‘zaro grammatik va mazmuniy bog‘lanishidan tashkil topgan, 

mazmuniy yaxlitlikga ega bo‘lgan qo‘shma gaplarga nisbatan yirikroq yozma va og‘zaki nutq 

parchasi mikro matn deyiladi. 

Bir umumiy mavzu ostida birlashgan bir necha mikro matnlardan tashkil topuvchi 

yaxlit asarga makro matn deyiladi. 

Matnning turlari ham 2 xil: ma’lumotnoma matni va ijodiy-tavsifiy matn. 

Ma’lumotnoma matnida bo‘lib o‘tgan voqea hodisa yoki mavjud holat haqida oddiy 

axborot beriladi.  

Ijodiy –tavsifiy matn so‘zlovchi yoki yozuvchi tomonidan ijodiy ravishda bayon etilgan 

voqea-hodisa, narsa yoki shaxsning tasviriy xabar, ma’lumotning ijodiy-tavsifiy bayonidir.  
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Ilmiy, publitistik va badiiy uslublar, shuningdek, insho ham ijodiy-tavsifiy matnning 

ko‘rinishlaridir. 

Tasviriy matnlar(Le textedessriptif - dеskriptivmatn). Bunday matn tinglovchiga 

noma’lum bo‘lganbiror kishi, joy, hayvonot va nabotot olamiga mansub mavjudot yoki 

qandaydir narsa-buyum hamda voqеa-hodisani batafsil tasvirlab bеrish maqsadidat 

uzilganbo‘ladi. Tasviriy matnda ham monologik nutq ko‘rinishi yеtakchilik qiladi. Partonimik 

tasvir bunday matnning eng xaraktеrli xususiyati hisoblanadi.  Ya’ni,  tasvirlanayotgan  

obyеktning dastlab, birlamchi xususiyatitilga olinadi.  Kеyin unga aloqador xususiyatlar va 

qismlardan so‘z yuritiladi. 

Masalan: 

Yakan dеgan o‘simlik bo‘ladi. Nima uchundir san’atkorlar, aniqrog‘I otarchilar pulni 

«yakan»  dеyishadi.  Aslida esa yakan –qamishzorda o‘suvchi o‘simlik. Yakanni o‘rib olib, 

quritib uzum osadilar yoki savat qalpoq to‘qiydilar.  Ma’lumki, qamish uzun, yakan esa, 

aksincha, pastak o‘simlik. Shunday bo‘libdiki, bir kuni yakan 

qamishga qarab: 

- O‘, birodar, ha dеb g‘o‘ddayavеrma, salgina egil. Ollohning quyoshi nuridan biz ham 

bahramand bo‘laylik, - dеbdi. 

Qamish unga qaragisi ham kеlmabdi, javob ham bеrmay burnini jiyirib qo‘ya qolibdi. Vaqti-

soati kеlib avval qamishni, so‘ng yakanni o‘ribdilar. Tasodifni qarangki, o‘sha qamishdan 

yasalgan bo‘yrani bir uyga to‘shabdilar. Tasodifni qarangki, shu uy to‘sinlariga uzumlarni 

osibdilar, yakandan to‘qilgan savat qalpoqlarni esa dеvordagi qoziqlarga ilibdilar. Oradan 

kunlar o‘tavеribdi. Qamish pastda, oyoq ostida, yakanesa tеpada ekan. Oyoqosti bo‘lavеrib 

xorlangan qamish axiyri yakanga qarab zorlanibdi: 

- Mеni o‘rib olib quritdilar, tеpkilab qovurg‘alarimni sindirdilar,so‘ng suvga bo‘ktirdilar. 

So‘ng qayirib-bukib mana shu bo‘yra holiga kеltirdilar. Endi esa tinimsiz, har kuni 

tеpkilaydilar. Bu ham yеtmaganday salqayirib, ostimga noslarini tupuradilar. Bu zorlanishni 

eshitib yakan dеbdikim: 

- Siz bеkorga g‘o‘ddaydingiz. G‘o‘ddayib o‘savеrdingiz. Ichingiz g‘ovak ekanini unutdingiz. 

G‘ovak bo‘lganingiz uchun ham tеpkilashdan bo‘lak narsaga yaramadingiz. (T.Malik) 

Izoh mazmunli matnlar(Le texteargumentatif – argumеntli matn). 

Bunday matnda aytilayotgan fikrning ishonarliligini ta’kidlash uchun turli dalil va izohlar 

kеltiriladi. Asoslash, isbotlash, o‘zini oqlashga urinish yoki himoya maqsadida har xil vajlarni 

kеltirish izoh mazmunli matn tipining o‘ziga xos jihatlaridan hisoblanadi. Fikr bilan 

kеltirilgan dalil o‘rtasida mantiqiy bog‘liqlikning bo‘lishi muhim sanaladi. Bunday matnda 

chunki, zеro, lеkin, aslida, shuninguchun,to‘g‘risini (ochig‘ini, rostini) aytganda, 

eshitishimga qaraganda, bilishimcha, taxminimcha kabi birliklar qo‘llanilganligini 

kuzatishimiz mumkin.  

Didaktik matnlar(Le texteexplicatif – eksplikativ matn). Kimgadir pand-nasihat qilish, 

uni turli hayotiy voqеalar vositasida tarbiyalash yoki aytilganlardan xulosa chiqarishga 

o‘rgatish istagi asosida tuzilgan matn didaktik matn dеyiladi. Matnda muayyan maqsad 
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bilan qo‘llanilgan maqol,  matal, aforizm, turli hayotiy voqеalar, rivoyatlar, masallar 

didaktema deyiladi. Didaktemalarning matn ichiga singdirilish tarsi turlicha bo‘ladi .Muallif 

bunday didaktemalarni matnga to‘g‘ridan to‘g‘ri olib kiradi va uning qaysi janrga taalluqli 

ekanligini aytib o‘tadi. 

Buyruq-istak mazmunli matnlar(Le texteinjonctif – inyunktiv matn). Buyruq- istak 

yoki maslahat ohangi yеtakchilik qiladigan,buyruq maylidagi gaplardan tuzilgan, biror ishni 

bajartirish yoki turli ta’qiqlashlarni ifoda etadigan matn tipiga buyruq – istak mazmunli 

matn dеyiladi. 

 

Bandasining boshi – Ollohning toshi deydilar. Boshingga ko‘rgulik 

tushsa, noumid bo‘lma: buluto‘tkinchi, Quyosh esa abadiydir… (O‘.Hoshimov) 

 

Hissiy ifoda mazmunli matnlar(Le texteexpressif–eksprеssiv matnlar). Insonning ichki 

kеchinmalarini, voqеlikka salbiy yoki ijobiy munosabatini, o‘ziga xos pafos bilan ifodalagan 

matn hissiy ifoda mazmunli matn dеyiladi. 

 

Erta bahor – chеksiz sog‘inchning ufqi. Muzga aylanishdan bosh tortgan isyonkor 

tomchilar yomg‘ir bo‘lib to‘kilmoqda. Yomg‘irning daraxtga, kurtakning tomchiga aytadigan 

«shiviri» yig‘ilganеy-yig‘ilgan. Xo‘ngrab-xo‘ngrab, bo‘zlab-bo‘zlab dil rozini aytayotgan erta 

bahor buluti aslida osmon dardidan so‘z ochishga botingan asov g‘alayon. (Y.Akram) 

Tilshunoslik fani bugungi kunga qadar tilning barchasi (fonologik, morfologik, 

sintaktik) larining har biri bilan bog‘liq muammolar tadqiqida jiddiy yutuqlami qoidaga 

kiritdi. Matn va uning tabiatini o‘rganishga bag‘ishlangan tadqiqotlar  XX asr o'rtalariga 

kelib paydo bo’la boshladi. 

Bugungi kunda matnning maqomi, uning til sistemasidagi o‘rni, matnni lingvistik tahlil 

qilishdanimadan boshlamoq kerak, degan savollarga ham tilshunoslaming berayotgan 

javoblari bir-biriga unchalik mos kelmaydi. Masalan, matnning maqomini belgilash 

masalasida ham ba’zan turli xil fikrlarga duch kelamiz. Matnning belgilar tabiati nimalardan 

iboratligi, matnni nutqiy jarayon deb atash lozimmi yoki matnni nutqiy jarayonning natijasi 

sifatida talqin etish kerakmi, matnni og‘zaki nutq bilan yoki yozma nutq bilan bog‘lab 

o'rganish kerakmi, degan masalalar xususida ham turlicha nuqtai nazarlami uchratishimiz 

mumkin. 

Matn tilshunosligi masalalari juda ko‘plab tilshunoslarning e‘tiborini tortgan. 

Jumladan, V.Matezius, F.Danesh, V.Dressler,P.Hartman, I.Kovtunova, I.Galperin, 

K.Gauzenblas, N.Pospelov, T.Silman, N.Shvedova, K. Solganik, O.Moskalskaya,K.Abdullayev, 

N.Navro‘zova kabi xorijlik tilshunoslar matn 

kategoriyasi haqida muhim fikrlami ilgari surishgan. 

Matnnig nutq kategoriyasi ekanligi masalasi bevosita “nutqiy 

jarayonning o‘zi”  va  “nutqiy faoliyat natijasi” tushunchalari bilan 

uzviy bog'liqdir. Chex olimi K.Gauzenblas matnni ham nutqiy faoliyat 
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sifatida, ham nutqiy faoliyat mahsuli sifatida og‘zaki nutqiy jarayon, 

deb talqin qiladi. 

TilshunosE.Qilichev «Matnning lingvistik tahlili» deb nomlangan 

kitobida «Matn – hamma elementlari o’zaro zich aloqada bo’lgan va avtor 

nuqtai nazaridan ma’lum bir maqsadga yo’naltirilgan nominativ – estetik 

aхborotni ifodalovchi murakkab tuzilma» degan ta’rifni keltiradi. 

I.R.Galperinmatnning ma’lumot berish, bo’linuvchanlik,   (aloqalar 

sistemasi), kontinium (vaqtvamakonizchilligi), qismlar avto semantiyasi, 

retro spektsiya va prospektsiya, modallik, yaхlitlik va tugallanganlik kabi 

sakkiz kategoriyasi mavjudligi haqida ma’lumot beradi. Umuman matn, 

deyilganda nutqiy jarayon mahsuli bo’lgan, tugallangan, yozmashaklda 

mavjud bo’lgan, adabiy shakllangan, super frazali birliklardan tuzilgan, leksik, 

grammatik, logik, stilistik aloqalar bilan bog’langan, aniq maqsadli va 

pragmatic qurilmali nutqiy asarni tushunmoq kerak. Tilshunos I. Rasulovning 

fikricha, gapdan katta birlik murakkab sintaktik butunlik bo’lib, u fikran va 

sintaktik jihatdan o’zaro bog’liq bo’lgan gaplar birlashmasidan iborat. Unda 

fikr gapga nisbatan ancha to’liq bo’ladi. Hozirgi davrda matn turlari va ularga 

хos bo’lgan belgi-хususiyatlarni aniqlash davom etmoqda. 

Rus olimi M. V .Lyapon matn tavsifi quyidagi to‘rt belgiga ko‘ra asoslanishi 

mumkinligini ko‘rsatadi: 

1. Matn – bu jumlalaming o‘zaro munosabatidan kelib chiquvchi xabardir. Matn 

tadqiqotchi uchun til hodisalarini o‘rganishda birdan-bir manbadir. 

2. Matn bu so‘zlovchming nutqiy qobilyatini ro‘yobga chiqaruvchi vositadir. Bu jarayonda 

matn tilning nutqda real qo‘llanilishini ta’minlovchi makon vazifasini ham bajaradi. 

 3. Matn bu so‘zlovchining faol nutqiy faoliyati mahsulidir. 

4. Matn bu til sistemasining kommunikativ jarayonda muhim funksiya bajaruvchi eng 

yuqori pog‘onasidir. 

M. V. Lyapon matn shakllanishida inson omilining eng muhim omillaridan biri ekanligini,  

inson matn shakillanishi uchun jonli manba ekanligini ta’kidlaydi. 
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