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АБ5ТКАСТ

ТЬе ЫдЬ ^иаI^{у Сппктд ма{ег 15 {Ье ге5иИ а сотргеЬеп51Уе 5о1ийоп {о а питЬег ргоЬ1ет5, 
{Ье т а 1п мЫсЬ аге {Ье СеуеЬртеп{ апС 1тр1етеп^а^1оп тоСегп ма{ег {геа{теп{ ̂ есЬпо1о§1е5, 
{Не и5е о  ̂ е'Н'есйуе 1аЬога^огу соп^го! тесЬап15т 5, ор{1т12а{юп о  ̂ ма{ег 5ирр1у, ап 1п{едга1 
арргоасЬ {о а55е551пд {Ье ^иаI^{у о  ̂Сппктд ма{ег, {Ье и5е о  ̂Ьу§1еп1саПу 5оипС 5о1и{|оп5 т  {егт5 
о  ̂ма{ег 5ирр!у апС 5ап1{а{1оп.

КЕУШОКР5

К|5к а55е55теп{, 1п{едга1 а55е55теп{ о  ̂Сппктд ма{ег, 5а^е{у о  ̂Сппктд ма{ег, есо!оду, Ьуд1епе.

Ш ТКОРисгю м

Ор{1т12а{1оп о'Р Сппктд ма{ег 5ирр1у 5Ьои1С 
Ье сате С  ои{ оп {Ье Ьа515 о  ̂а сотргеЬеп51Уе 
5{иСу апС Ьуд1еп1с а55е55теп{ о  ̂{Ье ^иаI^{у о^

па{ига! ма{ег5. ТЫ5 1трПе5 а 5с1епШс 
5иЬ5{ап{1а{1оп о  ̂{Ье сЬо1се о  ̂а ма{ег 5оигсе 
1г о т  {Ье 5{апСро1п{ о  ̂ {Ье Ьуд1еп1с е̂Î аЬ̂ Î {у
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оИ ма{ег т  {е гтг оИ сН ет1са1 апС 
т 1сгоЫо1о§1са1 сотрогШоп, {Не сНо1се оИ 
ор^1та1 ма{ег {геа{теп{ 5у5^ет5, ма{ег 
{гапгро^айоп {о сопгитегг, 1тргоуетеп^ оИ 
5апИагу соп^го1 оИ ма{ег ^иаI^{у, Иогесагйпд 
ма{ег ге5егуе5 Иог {Не пеаг апС С1г{ап{ 
рго5рес^5, соогСтайоп оИ {Не ас^Ш ег оИ 
уапои5 огдатгайопг апС тгШ ийопг {о 
1тргоуе {Не сопС|{1оп ма{ег гегоигсег апС 
{Не1г га{1опа1 иге. А сотргеНеп51Уе Нуд1еп1с 
а55е55теп{ оИ {Не 5{а{е оИ {Не Сппктд ма{ег 
5ирр1у оИ {Не рори1а{1оп, {актд т{о  ассоип{ 
{Не гресЖсГСу оИ ап{Нгородетс ро11и{|оп апС 
ге§1опа1 НуСгосНет1са1 сНагас{еп5{1с5 оИ 
ма{ег гирр1у гоигсег, та ке г |{ ро55|Ые {о 
та ке  а гаепШсаПу 5иЬ5{ап{1а{еС Иогесаг{ оИ 
{Не 1трас{ оИ Сппктд ма{ег ^иаI^{у оп риЬИс 
Неа1{Н апС 5иЬ5{ап{1а{е теагигег {о ор{1т 1ге 
{Не ма{ег 5ирр1у гуг{е т [1, 7]. 1п аСС|{1оп {о 
рипИутд апС ^гтИесйпд ма{ег, {Неге 15 а 
ргоЫет оИ т а т { а т т д  |{5 ^иаI^{у т  {Не 
С|5{г1Ьи{1оп пе{могк. А5 а ги!е, |{ моггепг по{ 
оп!у Ьас{епаПу Сие {о питегоиг р1ре гир{иге5 
апС соп{ас{ м|{Н со п{ат1па{еС ма{ег апС 5оИ, 
Ьи{ а!го Сие {о {Не ргосе55е5 осситпд т  
те{аI р1ре5, егреааПу мНеп {Не1г С1ате{ег5 
Со по{ соггегропС {о {Не VоIите5 оИ ритреС 
ма{ег. !п {Н15 саге, {Не ма{ег 15 епг1сНеС м|{Н 
1гоп, 5оте{1те5 {Не НагСпе55 тсгеагег. ТНеге 
ргосе55е5 аге ргасйсаПу по{ соп{гоПеС, Ьи{ 
{Неу аге ^где-гса^ апС сап СгагйсаПу геСисе 
{Не еИИюепсу оИ {Не епйге сотрIеx ма{ег 
сопСШоптд 5у5{ет [2]. ТНе ргоЫет оИ 
р^оV^С^пд {Не рорШайоп м|{Н дооС^иаП{у 
Сппктд ма{ег еVе^у уеаг Ьесотег то ге  апС 
то ге  1трог{ап{ Сие {о {Не Сер^йоп оИ ИгегН 
ма{ег гегоигсе5, а 51дп1̂ 1сап{ ап{Нгородеп1с 
IоаС оп гигИасе ма{ег ЬоС1е5 апС ипСегдгоипС 
а̂ и̂ Ие 5̂. АVа ÎаЬ̂ Î {у оИ ЫдН^иаП{у апС гаИе 
Сппктд ма{ег 15 оИ рагатоип{ 1трог{апсе Иог 
Нитап НеаI{Н, 15 опе оИ Н15 И ипС атеп^ пдН^, 
Се{егтте5 {Не IеVеI оИ НеаI{Н апС ^иаI^{у оИ

ПИе оИ {Не па{1оп. СIоЬаIIу, то ге  {Нап 2 ЬППоп 
реорIе Со по{ НаVе соп5{ап{ ассе55 {о сIеап 
Сппктд ма{ег, апС 844 тППоп НаVе {о 5репС 
а{ Iеа5{ НаИ ап Ноиг еVе^у Сау {о де{ ма{ег, ог 
Со по{ НаVе а{ аП, ассогСтд {о {Не ЫпйеС 
Ыа{1оп5 герог{ оп {Не 5{а{е оИ ма{ег гегоигсег, 
риЬПгНеС т  2019. ассе55 {о |{. ЕVеп т  Еигоре 
апС Ыог{Н Атепса, аЬои{ 57 тППоп реорIе Со 
по{ НаVе р!итЫ п§ т  {Не1г Нотег [21]. ТоСау, 
р^оV^С^пд {Не рорШайоп м|{Н ЫдН^иаП{у 
Сппктд ма{ег 1г опе оИ {Не рпоп{у ргоЫетг 
оИ г{а{е роПсу а1те С  а{ т а т { а т т д  Неа!{Н апС 
^тр^оV^пд Ы п д  сопС|{1оп5 оИ {Не рорШайоп. 
А{ ргегеп{, Сппктд ма{ег 1г по{ го тисН а 
п а {и ^  Иас{ог аг а ргоСис{ оИ ргоСис{|оп; а 
!агде питЬег оИ епд^пее^5, сНет^5{5, 
Ы о Ь ^ г^ , Сос{огг, апС могкегг аге ^ о ^ е С  1п 
|{г ргоСис{1оп. Nа{и^аI ма{ег Ьесотег ро{аЫе 
опIу аИ{ег та п у  {есНпоЬдка! 5{аде5 - 
ех{гас{1оп, {гапгро^айоп, р^осе55^пд {о а 
сег{а1п, 5{пс{!у ^едиIа{еС Ьу {Не ЬоС1ег оИ {Не 
гапйагу 5е^V^се ^иаI^{у апС соп{го! оVе  ̂|{ [9].

ТНе ргоЫет оИ гирр^пд {Не рорЫайоп м|{Н 
Н^дН-^иаI^{у Сг1пк1пд ма{ег 1г а рг1ог|{у 1п 
еп5и^^пд {Не ерИ етЫ одка! меИ-Ье1пд оИ {Не 
рори!а{юп апС р^еVеп{^пд 5ота{^с апС 
тИесйоиг С^5еа5е5. Ап апаIу5^5 оИ риЬПсайопг 
Ьу Соте5{^с аи{Ногг оVе  ̂ {Не раг{ СесаСе 1п 
{Не И1е)С оИ ма{ег Нуд1епе гНомеС {На{ {Не ЬиIк 
оИ могкг аге СеVо{еС {о {Не Нуд1еп1с 
сНага^епгйсг оИ {Не ^иаI^{у оИ Сппктд ма{ег 
апС {Не г{а{е оИ сеп{гаП2еС ма{ег 5иррIу [14, 
15, 23]. СопСисУпд гегеагсН 1п {Н|5 агрес{ 
аНомг уои {о Иогт а сотрIе{е р1с{иге оИ {Не 
сиггеп{ г{а{е оИ {Не гапйагу апС 
ер^Сет^оIод^саI 5 {̂иа{^оп 1п {Не огдатгайоп оИ 
Сг1пк1пд ма{ег гирр!у.

ОVе^ {Не раг{ уеагг, {Не т а т  геагопг Иог {Не 
ипгайгИа^огу ^иаI^{у оИ Сг1пк1пд ма{ег НаVе 
Ьееп: ап{Нгородеп1с роИи{1оп оИ гигИасе апС 
дгоипС ма{егг; па{и^аI Иас{огг (^пс^еа5еС
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сопГепГ оГ 1гоп апС тапдапеге сотроипСг т  
маГег), аЬгепсе ог ^паСе^иаГе сопСШоп оГ 
гапИагу ргоГесУоп гопег оГ маГег гоигсег, иге 
оГ маГег ГгеаГтепГ гугГетг ГНаГ аге 
теГГесГ^е т  Гегтг оГ ргосеггтд ЫдН!у 
со1огеС гоигсе маГегг, СеГепогаУоп оГ маГег 
тГаке гГгисГигег, ОгГпЬиУоп пеГмогкг, 1аск 
оГ ^иаI^Г^еС реггоппе! Гог ГесНпо!од1са! 
татГепапсе оГ маГег 5ирр1у ГасНШег , 
ип5аУ5ГасГогИу огдап1геС тСигГпа! !аЬогаГогу 
сопГго! оГ Сг1пк1пд маГег ^иаI^Гу [5, 16].

МаГег гегоигсег аге опе оГ ГНе то гГ 1трогГапГ 
гГгаГедс гегоигсег Гог ГНе есопот1с 
Сеуе!ортепГ оГ соипГпег апС ГНе ЫогрНеге аг 
а мНо!е. МаГег гегоигсег тс!иСе паГига! апС 
магГе маГег [13]. йе5р1Ге ГНе гаГНег !агде 
уо!ите оГ а!! маГег гоигсег (1.3 ЫШоп ктз), 
ГНе гНаге оГ ГгегН маГег, ГНе то гГ 51дп1ПсапГ 
Гог Нитап пееСг, Соег поГ ехсееС 2-2.6%. ТНе 
С|5ГпЬиГюп оГ ГгегН маГег гоигсег 15 ехГгете!у 
ипеуеп; ТНеге 1г а гНогГаде т  то ге  ГНап 80 
соипГпег оГ ГНе е^иаГо^^аI рагГ оГ ГНе р!апеГ, 
мНПе ГНе соипГпег оГ ГНе ГетрегаГе гопе апС 
го т е  соипГпег оГ БоиГН А т е г1са (ВгагП, Реги) 
аге ргоу|СеС м 1ГН ГгегН маГег Го а тисН 
дгеаГег ехГепГ [24]. АссогС1пд Го ГНе Ш , т  
2000 то ге  ГНап 2 ЫШоп реор!е гиГГегеС Ггот 
маГег гНогГадег, Ьу 2015 На!Г оГ ГНе 
рори!аУоп, апС т  10 уеагг Гмо-ГЫгСг оГ ГНе 
моНС'г рори!аУоп мШ Гасе маГег гНогГадег 
[6, 12].

!Г 1г кпомп ГНаГ ГНе ГНгеаГ Го ГНе ех1гГепсе оГ 
т а п к т С  !игкг т  а саГагГгорЫс есо!од1са! 
гйиаУоп. Опе оГ ГНе тогГ гепоиг сопсегпг 1г 
ГНе !аск оГ Сг1пк1пд маГег, |Г5 ^иаI^ГаГ^Vе 
сНапдег, апС поп-сотрПапсе м 1ГН гапйагу 
апС Нуд1еп1с ^е^и^^етепГ5. 1п аСС1Уоп, т  оиг 
епПдНГепеС аде, а саига! ге^УопгЫр ЬеГмееп 
ГНе ^иаI^Гу оГ ГНе маГег игеС апС ГНе гГаГе оГ 
Нитап Неа!ГН Наг Ьееп Ги!!у ^еVеаIеС. !Г 
Ьесате ^и^Ге оЬV^ои5 ГНаГ ГНе ^55ие5 оГ

р^оV^С^пд ГНе рори!аУоп м 1ГН дооС^иаПГу 
маГег, ГНе сгеаУоп оГ ГНе песеггагу гапйагу 
сопС1Уоп5 аге тгерагаЫе Ггот ГНе ^55ие5 оГ 
Неа!ГН ргоГесУоп апС ^е^и^^е ап арргоасН 
Ггот ГНе ротГ оГ V^ем оГ епV^^оптепГаI !амг. 
ТНе Мог!С Неа!ГН ОгдатгаУоп (МНО) 
егУтаГег ГНаГ 80% оГ а!! ^геагег оп ЕагГН аге 
саигеС Ьу ро!!иГеС маГег ог !аск оГ Ьагк 
Нуд1епе сопСШопг. АссогС1пд Го ГН|5 
огдатгаУоп, то ге  ГНап 500 тППоп реор!е 
аппиаПу гиГГег Ггот ГНе сопгитрУоп оГ роог- 
^иаI^Гу Сппктд маГег (Ь 5 . 5кV0 Г̂50V, 1996). 
йие Го ГНе асГ^е роПиУоп оГ гигГасе маГег 
ЬоС1ег, та п у  соипГпег ехр!о1Г ипСегдгоипС 
а^и^Ге^5 Гог СотегУс апС Сппктд маГег 
гирр!у [14]. ^|ГН ГНе тГПГгаУоп оГ аГто5рНе^^с 
ргес1р1ГаУоп ГНгоидН ГНе дгоипС, ГНе Ьи!к оГ 
дгоипСмаГег игеС Гог СотегУс Сппктд маГег 
гирр!у (60-70%) 1г ргоГесГеС Ггот роНиУоп. 
Опе оГ ГНе т а т  геагопг Гог ГНе ипгаУгГасГогу 
^иаI^Гу оГ дгоипСмаГег 1г поп-оЬге^апсе оГ 
5ап^Га^у ргоГесУоп гопег, аг ме!! аг ГНе 
ГесНпо!од1са! ргосегг оГ ^5оIаУпд а^и^Ге^5 
Сиг1пд ГНе СпШпд оГ а^Ге5^ап меНг [25]. 
РогтаУоп оГ ИгГг оГ тСкаГогг Гог а55е55^пд 
апС т о п 1Гог1пд ГНе гаГеГу оГ Сг1пк1пд маГег 
г е т а т г  а Vе^у С1ГГ1си!Г апС гегропг^е Гагк 
мНИе еп5и^^пд ГаV0^аЬIе сопС1Уоп5 Гог ГНе 
Сг1пк1пд маГег иге оГ ГНе рори!аУоп [11, 18].

Роог ^иаI^Гу маГег 1г ГНе гесопС аГГег роVе^Гу 
^̂ 5к ГасГог Гог ГНе СеVеIортепГ оГ ^геагег 
[15]. ТНегеГоге, ГНе тогГ 1трогГапГ Гагк 1п ГНе 
Уе!С оГ сгеаУпд 5ап^Га^у апС ер1С е т 1о!од1са! 
меП-Ьетд оГ ГНе рори!аУоп 1п ГНе КериЬПс оГ 
^2Ьек^5Гап 1г Го р^0V^Се |Г м 1ГН Н^дН-^иаI^Гу 
Сппктд маГег, ерИетЫ одкаПу гаГе (|п 
Гегтг оГ т 1сгоЬ1о!од1са! сотро5^Уоп) апС 
Н агт^ гг 1п сН ет1са! сотро5^Уоп. АГ ГНе га т е  
У т е , Сг1пк1пд маГег гНои!С а!го Ье игеГи!, 
5^псе |Г !агде!у СеГе^т^пе5 ГНе ЬоСу'г маГег- 
га!Г теГаЬоНгт (ир Го 10% оГ т^пе^аI5 оссиг
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м|{Ь Сппктд ма{ег). ОГ рагйсЫаг 1трог{апсе 
15 НиопСе5, 5тс е  {Ье5е 5иЬ5{апсе5 со те  опIу 
м|{Ь ма{ег ( т  ГооС {Ьеу аге соп{атеС т  а 
рооНу С1де5{|Ые Гогт) [15]. ТЬе 5{а{е 
ЗГап^аг^ оГ ^ЬеН гГап ‘С п п к т д  маГег. 
Нуд1еп1с Р^и1гетеп{5 апС риаП{у Соп{^оI 
”рге5еп^5 {Не т а т  т^саГоге оГ маГег ^иаI^{у: 
огдапо^рПс, 5ап^{а^у-сЬет^саI апС 
ткгоЫ оЬдсаК  |{ аI5о ргоу|Се5 Гог {Ье 5{иСу 
оГ {Ье соп{еп{ оГ а питЬег оГ сЬ е т к а ^  ГоипС 
т  п а ^ ^  ма{ег5 ог аССеС {о ма{ег Сиппд |{5 
ргерагайоп. ТЬе ^иаI^{у оГ {ар ма{ег ти 5{ 
сотрIу м|{Ь тоСегп гедЫа{огу ^е^и^^етеп{5 
по{ опIу а{ {Ье оиПе{ Ггот ма{ег {геа{теп{ 
рIап{5, Ьи{ аI5о т  {Ье С15{пЬи{юп пе{могк оГ 
{Ье с|{у, {Ьа{ 15, а{ {Ье соп5итег [22].

И а ^ ^  апС ап{Ьгородеп1с роПиПоп оГ ма{ег 
5оигсе5, {Ье ргосе55 оГ ма{ег {геа{теп{ апС 
орегайоп оГ ма{ег 5иррIу 5у5{ет5, 
Се{епога{юп оГ ма{ег 5иррIу пе{могк5, а 
5Ьог{аде оГ дооС^иаП{у Сппктд ма{ег, {Ье 
СеуеЬртеп{ оГ пем тСи5{пе5, {Ье 
сопПпиаПоп оГ ^даПу ргоЫЫ{еС С|5сЬагде5 оГ 
со п{ат1па{еС ма5{ема{ег аге {Ье т а т  Гас{ог5 
{Ьа{ Ьауе а педа{|уе 1трас{ оп {Ье ^иаI^{у оГ 
Сппктд ма{ег 5иррIу, мЫсЬ 15 аддгауа{еС Ьу 
{Ье етегдепсе оГ пем сЬаПепде5 апС {Ьгеа{5 
[4, 17]. Опе оГ {Ье С е {е г т т т д  Гас{ог5 
аГГесПпд {Ье ^иаI^{у оГ Сппктд ма{ег 15 а ЫдЬ 
IеVеI оГ роПиПоп оГ ма{ег 5иррIу 5оигсе5, 
^ а С т д  {о {Ье пееС Гог ^где^са^ ма{ег 
{геа{теп{ [20].

ТЬе ргоЫет оГ Сппктд ма{ег 5иррIу 15 

ех{гете^ игдеп{, апС {Ье р̂ оV̂ 5̂ оп оГ {Ье 
рорШаПоп м|{Ь дооС^иаП{у ма{ег 15 опе оГ 
{Ье т а 1п сотропеп{5 оГ {Ье ^иаI^{у оГ ПГе оГ 
{Ье рорШаПоп [3, 19, 26, 27]. |{ 15 ипСегдгоипС 
ма{ег5 {Ьа{ аге {гаСШопаПу соп5|СегеС {Ье 
Ье5{ 5оигсе5 оГ Сппктд ма{ег 5иррIу Гог {Ье 
рорШаПоп а5 {Ье то 5{ рго{ес{еС Ггот 
ап{Ьгородеп1с роПиПоп. НомеVе^, {Ье

аЬ5епсе оГ {Ье 1трас{ оГ {есЬподеп1с Гас{ог5 
Сое5 по{ 5оIVе {Ье ргоЫет оГ сопГогт|{у оГ 
дгоипСма{ег ^иаI^{у {о Ьуд1еп1с ^е^и^^етеп{5, 
51псе {Ье Гогтайоп оГ дгоипСма{ег 15 сIо5еIу 
ге^{еС {о п а ^ ^  Гас{ог5 - IосаI 
ЬуС^одеоIод^саI Геа{иге5 оГ а^и^Ге^5. А 
51дп1Псап{ тНиепсе оп {Ье с Ь е т ^  
сотро5Шоп оГ дгоипСма{ег 15 ехег{еС Ьу {Ье 
па{иге оГ {Ье госк5 оГ {Ье а^и^Ге^5, ироп 
соп{ас{ м|{Ь мЫсЬ {Ьеу аге епг1сЬеС м|{Ь {Ье 
сЬет^саI еIетеп{5 {Ьа{ та к е  ир {Ье5е госк5 
[8, 10]. ТЬе и5е оГ ипСегдгоипС ма{ег 5оигсе5 
Гог сеп{гаИ2еС ма{ег 5иррIу Ьа5 а питЬег оГ 
51дп1Псап{ Ьуд1еп1с аСVап{аде5 оVе  ̂{Ье и5е оГ 
5игГасе 5оигсе5. ТЬе то 5{ 1трог{ап{ оГ {Ь ет 
аге {Ье рго{есНоп оГ ма{ег Ггот еx{е^паI 
роПийоп, 5аГе{у т  {Ье е р Н е т ^ ^ ^  
ге5рес{, {Ье соп5{апсу оГ {Ье ^иаI^{у апС Пом 
га{е оГ ма{ег. ^иаП у дгоипСма{ег Сое5 по{ 
пееС с^йЛсайоп, ^ со Ь га П о п  апС 
С151пГес{1оп. А то п д  {Ье С|5а^ап{аде5 оГ 
и51пд дгоипСма{ег 15 {Ье пееС, а5 а гШе, Гог 
{Ье СеV^се оГ 5еVе^аI ма{ег т{аке5 Сие {о {Ье 
Пт|{еС Пом га{е оГ п̂С̂ V̂ СиаI 5{гис{иге5, мЫсЬ 
сотрИса{е5 {Ье орегаПоп апС огдап1га{1оп оГ 
5ап|{агу соп{^оI [9].

Р^оV^С^пд {Ье рорШаПоп м|{Ь Сг1пк1пд ма{ег 
оГ ЫдЬ ^иаI^{у 1п {егт5 оГ огдапо^рйс 
ргорег{1е5, Ьа^тIе55 {о ЬеаI{Ь т  {егт5 оГ 
сЬет^саI, т^с^оЬ^оIод^саI апС ^аС^оIод^саI 
1пС1са{ог5 {Ьа{ те е { {Ье ^ Ы г е т е п { 5  оГ 
СО5Т, гета1п5 ап игдеп{ Ьуд1еп1с ргоЫет 1п 
{Ье КериЬПс оГ игЬек15{ап.

ТЬи5, {Ье ргоЫет оГ 5иррIу^пд {Ье рорШаПоп 
м|{Ь Ь^дЬ-^иаI^{у ма{ег гета1п5 г е ^ а п {  апС 
|{5 5оIи{^оп ^е^и^^е5 соогСта{еС могк оГ 
Vа^^ои5 еп{егрг15е5, т 5{|{и{юп5, огдап1га{1оп5, 
мЫсЬ 15 геаНу Геа5|Ые р^оV^СеС {Ьа{ а 5е{ оГ 
рг1ог|{у апС Iопд-{е^т ге5еагсЬ 5ап|{агу апС 
Ьуд1еп1с, ^пСи5{^ а̂I, 5ос1о-есопот1с, 
о^дап^2а{^опаI апС есопот1с теа5иге5 15
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СеVеIореС. {о ^тр^оVе {Не г{а{е оИ ма{ег
гегоигсег м|{Н а ^гШ сайоп оИ {Не {урег,
VоIите5 оИ могк апС {Не 5е^иепсе оИ {Не1г
^ р ^ т е п ^ й о п .
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