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QORAQALPOG'ISTON O‘ZBEK SHEVALARIDAGI TAOM NOMLARINING MORFOLOGIK
XUSUSIYATLARI

Xudayarova M.T. — Nukus davlat pedagogika instituti o‘gituvchisi, filologiya fanlari
nomzodi

Annotatsiya. Maqolada Qoraqgalpog’‘iston o‘zbek shevalaridagi taom nomlarining morfologik
usul bilan yasalishi misollar asosida talgin gilingan.
Kirish so‘zlar: taom nomlari, Qoragalpog‘iston o‘zbek shevalari, qipchoq lahjasi, o‘g‘uz
lahjasi, taom nomlarining yasalishi, affiks, so‘z yasovchi, murakkab nomlar, taqlid so‘z, anologiya
hodisasi.

MOP®ONOMMYECKUE XAPAKTEPUCTUKU NULLEEBBIX UMEH B Y3BEKCKOM FrOBOPOB
KAPAKAJ/IMAKCTAHA

Xyaasposa M.T. — npenogasartenb HyKyccKOro rocyaapCcTBeHHOro neaarormiyeckoro
MHCTUTYTa, KaHAMAAT GUNONOrMUYECKUX HayK

AHHOTaumA. B cTaTbe paccmaTtpuBaeua MopdosiorMyeckas CTPYKTypa HasBaHWi 64104 Ha
y36eKCKMX ananekTax KapakannakcraHa Ha OCHOBe MPMMEpPOB.

Kniouesble cnosa: HasaHuA 61104, y3beKckme AvanekTbl KapaKannakcTaHa, KUMMYaKCKUM
roBOp, Ory3CKMIA roBop, CTPYKTypa Ha3saHua 6a04, apduKc, cnoBoobpasoBaTenb, COCTaBHble
CYLLECTBUTE/IbHbIE, NOAPaXKaTeIbHOE C/10BO, GEHOMEH aHaNOTUN.

MORPHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF FOOD NAMES IN THE UZBEK DISTRICT OF
KARAKALPAKSTAN

Khudayarova M.T. — teacher of the Nukus State Pedagogical Institute, Candidate of
philological Sciences

Annotation. The article examines the morphological structure of the names of dishes in the
Uzbek dialects of Karakalpakstan.

Keywords: the names of meals, Uzbek dialect of Karakalpakstan, kipchak dialect, aguz
dialect, structures of names of meals, affix, derivator, compound nouns, imitative word, analogy
phenomenon.
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Uzoq tarixiy taraqqiyot va xalq turmush tarzining turli jabhalari va qirralariga bog’liq
holda, taom nomlarining hosil qilinishi o‘ziga xos usullari, nom qgo‘yish asoslari, nominativ
mezonlari ishlab chigilgan va hayotga tadbiq qilingan. Bunday nomlash xususiyatlari nafagat taom
nomlari sohasida, balki boshga tarmoglar terminologik tizimida ham ko‘zga tashlanadi. Chunki
inson tafakkuri uning obyektiv borligga o'z munosabatini aks ettirar ekan, insonning uni qurshab
turgan atrof muhitga munosabatida va narsalarni yuzaga keltirishi, tabiatni o‘zlashtirishi usullarida,
narsalarni tayyorlash, vujudga keltirish xarakterlarida o‘xshash motivlar, mushtarak faoliyat turlari
ko‘zga tashlanadiki, bu hol uning tildagi ifodasida ham, nom qo‘yishdagi asoslarida ham oz aksini
topadi. Boshga sohalarda bo‘lgani kabi taom nomlarini atashda ham turli xil motivlar (asoslar) nom
go‘yish bazasi, tamoyili vazifasini o‘taydi. Ular quyidagilar:

1. Qanday mahsulotdan tayyorlanishiga garab qo‘yilgan nomlar (sytgyrych, kadi
gemma, ynashsbl, sek talgan); 2. Boshga predmetlarga o‘xshashligiga garab go‘yilgan nomlar
(gorazkampit, chang‘alaq barak, taka barak); 3. Iste’'mol qilish usuliga ko‘ra qo‘yilgan nomlar:
(ildirma); 4. Tayyorlanish jarayoniga garab qo‘yilgan nomlar: (yzman, salma, djayman, garma,
gavlas, chalg’bl) kabi.

Bu ko‘rsatkichlar taom xillariga nom qo‘yish usullari sifatida ko‘zga tashlansa,
ularning tuzilishi, taom nomlarining hosil gilinishi, murakkab nomlarning leksik-sintaktik qurilishi
kabi masalalarni tahlil qgilish ularning semantik xususiyatlarini, ma’nolarini nom qgo‘yilishining
asoslarini aniglashga yordam beradi. Shu sababli, har ganday lisoniy hodisaning tarkibini yasalish
manbalarini aniglash bu til hodisasining kelib chigish holatini, ma’no taraqgiyotida aniglashga,
oydinlashtirishga imkon beradi. Ammo shuni ham qayd qilish zarurki, barcha til elementlarining
avvalgi ma’nolari, dastlab gqanday ma’no asosida yuzaga kelish holatlarini aniq va to‘la aniglash
mumkin bo‘Imaydi.

Taom nomlarining tarkibini, yasalishi, hosil bo‘lish ildizlarini aniglashda til dalillariga
tayanish katta ahamiyat kasb etadi.

O‘zbek tilshunosligida taom nomlari ba’zi ishlarda gisman o‘rganilgan bo‘lsa, ular
ma’lum hududlar doirasi bilan cheklanib, bu sohadagi barcha leksik boyliklarni gamrab olgan va
lisoniy tahlildan o‘tkaza olgan emas.

Qoraqalpog‘iston hududi o‘zbek shevalarida qo‘shimcha qo‘shish orqali yasalgan
taom nomlari keng o‘rin olgan. Bu affikslar orgali taom nomlari hosil qilinadi. Bu xil usulda
yasalgan taom nomlarida ularning qanday usulda tayyorlanganligi, nimadan tayyorlanganligi,
gayerga va nimaga nisbat berilishi kabi ma’nolar anglashiladi. Bular jumlasiga -ma/ma, -lbi/li, -
mach, -q(-biq), -mag/mak, -mbish, -daq kabi affikslar kiradi. Ular taom ma’nosini bildiruvchi so‘zlar
yasashda faol ishtirok giladi.

-ma/ma affiksi eng qadimgi davrlardan hozirgacha taom ma’nosini bildiruvchi
nomlar hosil gilishda eng faol hisoblanib, bu qo‘shimcha yordamida XlI asr yozma yodgorliklarida
ham taom nomlari yasalganligini ko‘rish mumkin. Masalan, Mahmud Koshg‘ariyning “Devonu

219



TDPU ILMIY AXBOROTLARI2020/6

lug‘otit-turk” asarida suzma, gatma, bulg‘ama, gatlama, uziytma, E.Fozilov lug‘atida chbirlama,
gavurma’, Alisher Navoiy asarlarida: Va gimizni va suzmani, va boxsumni va bo‘zani dag‘i turkcha
ayturlar, va yana ba’zi yemaklardin gaymog‘ va gatlamani va bulamog’ va qurut va ulobani ham
turkcha ayturlar2 kabi taom nomlarining uchrashi, bu qo‘shimchaning turkiy xalglar tilida eng
gadimgi shakl sifatida qo‘llanib kelayotganligini ko‘rsatadi.

-ma/ma affiksi orqali yasalgan taom nomlari ganday usulda taom tayyorlanishini,
taomlarning tovushga taglid so‘zdan hosil bo‘lishini, mo’ljallanganlik belgisini bildiruvchi kabi
ma’nolarni bildiradi: asma, yytms, yzma, syzma, salma, qatirma, qao‘shbirma, djarma,
dog‘rama//tuvrama, vag‘lama kabi.

Ayrim tadqiqotchilarning fikricha, -ma affiksi murakkab go‘shimchalar jumlasiga
kiradi.> Uning tarkibi u go‘shimcha qo‘shiladigan o‘zakning tarkibiga garaydi. Shu muallifning
fikricha, bu affiks (i)m+a shakliga ega bo’lib, keyinchalik fonetik o‘zgarishga uchragan va -ma
shaklida qo‘shila boshlagan. Aslida, u im+a shaklida kesim+a, bosim+a, burim+a (kesma, bosma,
burma) so‘zlarga qo‘shilgan. Ba’zi so‘zlarda esa bunday o‘zgarishsiz to‘g‘ridan to‘gri o‘zakka
go‘shilgan. Bu holat ot va sifat yasovchi bu affiks doim ham im+a shaklida go‘shilmaganligini, balki
sodda affiks sifatida -ma shaklida qo‘shilganligini ko‘rsatadi. Aynigsa, bu oxiri unli bilan tugagan fe’l
o‘zaklariga qo‘shilgan holatda ko‘zga tashlanadi: gatlama, jarma, tog‘rama, deimlama kabi. Oxiri
undoshlar bilan tugagan ba’zi o‘zaklariga -im+a shaklida qo‘shiladi deyish biroz sun’iylikni yuzaga
keltiradi: Masalan, qatirma (gatirim+a emas), ggmma (ko‘mim+a emas), jarma (jarim+a emas)
so‘zlaridagi kabi murakkab holda go‘shiladi, deyish biroz g‘alati bo‘lishi mumkin.

-ma/ma yasovchisi orgali yasalgan taom nomlari tarixan predmet belgisini ifodalab,
aniglovchi vazifasida qo‘llangan bo‘lsa ham, keyinchalik ular otlashib predmet nomini bildirgan.
Shu sababli ham o‘rganilayotgan hudud o‘zbek shevalarida yzman, quyman, djayman, sbigman
kabi go‘llaniluvchi taom nomlari ilgari yzma kyrtik, quyma ash, djayma qgatlama, sigma ash kabi
birikmalarda atributiv funksiyada qo’llanilib, keyinchalik u otlashib yzman, quyman, djayman
shaklida go‘llana boshlagan.

N.lkromova sigmon so‘zidagi -mon affiksi -ma affiksining varianti shaklida bo‘lsa ham,
bu affiks o‘zakka birlashib bitta morfemani tashkil giladi deb ta’kidlaydi.*

Prof. A.G‘ulomov -mon qo‘shimchasi hagida shunday deydi: “Eski o‘zbek tilida eng
passiv so‘z yasovchilardan bo‘lgan -mon affiksi hozirgi zamon o‘zbek tilida yangi so‘z hosil qilish

funksiyasini bajarmaydi, u ba’zi salmoqli so‘zlar tarkibidagina uchraydi”” .

'doannos 3. LapKHWHT Mawwxyp ¢unonornapu. — TowkeHT: PaH, 1971. —b.-50-71.

2AmALuep HaBowuit acapnapu TUAMHUHT U30XM NyFaTh. — TowKeHT: ®aH, 1985. T.IV. — b. -52-81.

3Eeppl,wanmeB A. OT Ba cudart acosumn -Ma apduKey xakmaa // Y3bek Tunv Ba agabuétn. — TowkeHT, 1969. —Ne6. —b. 74.
4l/IKpaMOBa H. Y36eKcKan KynMHapHas nekcuka: Astoped. ... KaHg,. gucc. dunon. Hayk. —TawkeHT: Y3CCP AH UHCTUTYT A3biKa U
nutepatypbl umeHn A.C. NywkunHa, 1983. —C. 15.

5Fy/10MOB A. V36ek Tuanga -moH apdurcy // Y3bek Tuam Ba agabuétu. — Towkent, 1961. —Ne3, —b. 20-22.
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-mon go‘shimchasi fe’llarga qo‘shilganda, o‘sha o‘zakdan anglashilgan harakatning
bajarilishi natijasida hosil bo‘lgan tayyorlanish jarayoni shu ish bilan xarakterlanadigan predmetni,
odatda taom nomini bildiradi' . Masalan, uzman, guyman, jayman, sigman kabi.

Bizningcha, bu taom nomlari sigman so‘ziga anologiya hodisasi natijasida paydo
bo‘lgan. Sigman taom nomi o‘rganilayotgan hududda alohida ovqat turi sifatida gadimdan
go‘llanib kelmogda. U sigma osh sifatida predmet belgisini ifodalab emas, balki predmet nomini
bildirishi Qoragalpog‘iston o‘zbek shevalarida allagachonlar yuz bergan. Boshga ovgat turlari ham
anologiya hodisasi ta’siri bilan shunday atalish holatiga o‘tgan va natijada uzman, jayman, quyman
taom nomlari paydo bo‘lgan.

Demak, yugoridagi uzman, jayman, quyman kabi taom nomlaridagi -mon affiksi
sigmon so‘ziga anologiya tarzida ushbu taom nomlariga qo‘shilgan va ular hozirgi davrda tub
nomlar sifatida tushuniladi.

O‘rganilayotgan hudud o‘zbek shevalarida -ma/ma affiksi orqali yasalgan tarkibli
birikma taom nomlarining birinchi komponenti belgi bildiruvchi so‘z bilan ifodalanishi ko‘p
uchraydi: asma shorpa, salma kyrtik, yzma kyrtik, syzma palav kabi.

-Ibi/li affiksi bilan yasalgan taom nomlari o‘rganilayotgan hudud o‘zbek shevalarida
murakkab nomlar tarkibida aniglovchi komponent sifatida qo’llaniluvchi so‘zlarga qo‘shilib
taomlarning xilini, masalliq turini, mazkur taomning masallig‘i nimadan iborat ekanligini bildiradi:
sytlbl gedja, qatbiglbl mashava, kadili kyrtelk, garbinlel palav, beyblilbl palav, geshli nan, pbayazli
gatlama, gavunli chalpak, gatbiqlbl chalpak kabi.

-mach qo‘shimchasi hozirgi davrda taom nomlarini bildiruvchi so‘zlar yasashda
kammahsul affiksdir. Uning qo‘llanishi va so‘z yasash doirasi ko‘proq til tarixi va uning gadimgi
davrlari bilan bog‘lig. Bu go‘shimcha bilan yasalgan taom nomlari tilimiz tarixiga oid yozma
yodgorliklarda uchraydi. Masalan, tutmach, gag‘urmach 2 govurmoch 3 govurmach, kazlamach,
bazlamach 4, o‘rkumach’ kabi.

Hozirgi davrda tilshunoslikda bu go‘shimchaning kelib chiqishi, tarkibi va genezisi
hagida birmuncha qarama-garshi noaniq fikrlar mavjud. Jumladan, qirg‘iz tilshunosi
B.0.Oruzboyeva -moch affiksi o‘zi qo‘shilib kelgan so‘zga butunlay kirishib, assimilatsiya
natijasida hosil bo‘lgan, degan fikrga keladi.®

Boshqga bir tilshunoslar esa, bu qo‘shimcha murakkab qo‘shimcha hisoblanib -ma va -
ch affikslarining qo‘shilishidan hosil bo‘lgan degan fikrni o‘rtaga tashlaydi.’

Wwa makona. - B. 21.

ZKOLLIFapMﬁ M. [leBOHY NyfOTUT TypK. 3 TOMAMK. — TowkKeHT, 1960. T.I. — b. 454.

*Hasouit acapnapv nyfatu. — TowkeHT: f.fynom Hommaarv agabuér Ba caHbaT HawpuéTn, 1972. —b. 135

*Yunrui M.E. KenypHoma. — TowkeHT: ®aH, 1982. — b. 81-95.

*Hasowuii acapnapw nyfatu. — TowwkeHT: f.Fynom Hommuaarn agabuér Ba caHbat Hawpuétn, 1972. — b. 720.

6Opy36ae13a 5.0. ChoBoobpasoBaHue B KMPrM3ckom ssbike. — PpyHse, 1964. — C. 74-75.

7CEBOpTHH 3.B. AddurKCbl MMEHHOro c10Bo0bpa3oBaHMA B a3epbariaskaHcKkom a3bike. — M.: 1966. — C. 358-363; fynomos A. Cysnap
xaétnaan // Y36ek Tam Ba agabuétn. — TowkeHT, 1969. — Ne6. — 6. 57-58.
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A.M.Sherbak oz tadqgiqgotida bu qo‘shimcha -m affiks va osh so‘zining qo‘shilishidan
hosil bo‘lgan bo‘lishi mumkin, deydi .

Ayrim tilshunoslar esa -moch go‘shimchasining mavjudligini inkor qilishgan. Umoch
taom nomida qo‘shimcha yo‘qgligini, tarixan bunday so‘zlar ikki o‘zakning qo‘shilishidan yuzaga
kelganligini va fonetik o‘zgarishlar sababli keyingi holga kelib qolganligi haqidagi fikrlarini
bildirishgan. Bu so‘zlar tarixan umoch (un+osh), girmoch (girma+osh), govurmoch (govurma+osh),
ko‘moch (ko‘mma+osh) shakllaridan hosil bo‘lganligini qayd etishgan? .

Bizningcha, so‘nggi fikrlar hagiqgatga yaginrog. Chunki yuqoridagi taom nomlari
nominatsiya tamoyiliga ham to‘g‘ri keladi, ya’ni bu taomlarning nimadan tayyorlanganligi (un+osh),
ganday tayyorlanganligi (ko‘mma+osh, govurma+osh) aniq ko‘rsatib turadi.

O‘rganilayotgan hudud o‘zbek shevalarida ham ovmach, qgatbirmach,
govurmach//quvurmach kabi taom nomlari go‘llanadi.

-q (-big, -ik) affiksi. Bu qo‘shimcha taom nomlarini yasashda kammahsuldir.
Masalan, pbitraq, turag, jbizzbig, chyykildavik kabi. Bu qo‘shimcha bilan yasalgan pbitraq (bodroq)
taom nomi pitra- fe’liga -q ot yasovchi go‘shimcha qo‘shilishidan hosil bo‘lgan.

Chyykildavik taom nomi esa chyykilda- taqlid so‘z hosil bo‘lgan fe’l asosiga -v harakat
nomi shakli, -ik ot yasovchi qo‘shimcha qo‘shilishi natijasida yasalgan bo‘lib, sut, guruch va
govogdan tayyorlanadigan taom nomini bildiradi.

O‘rganilayotgan hududda -chik affiksi bilan yasalgan taom nomi ham uchraydi:
masalan, turkolog olim E.V.Sevortyan “irimchik” so‘zi qipchoq guruhiga xosligini, iri- qismi vyiri-
bilan bir o‘zakka ega ekanligini, iri so‘zi achimoq, suzmaga (tvorogga) aylanmoq ma’nolarini
bildirishini, iri- fe’liga -m shaxs-son go‘shimchasi, -chik kichraytirish affiksi go‘shilganini ta’kidlaydi
3

O‘zbek adabiy tilida ko‘p go‘llanadigan -maq(-mak), -g‘bl, -mbish kabi affikslar
yordamida yasalgan taom nomlari Qoraqalpog‘iston o‘zbek shevalarida kam uchraydi. Masalan,
guymag, gidirmak, chalg‘bl, qurmbish kabi.

Taom nomlarini tadqiq gilgan N.lkromova boshga hududlar aholisi tilida -i affiksining
yasovchilik xususiyati hagidagi fikrini ilgari suradi.* Bu go‘shimchaning a) mazkur taomning joy
nomlari bilan bog‘liq: qobuli sho‘rva, gashgari patir, buxori jarkop; b) atoqli otlardan hosil bo‘lgan:
po‘loti non, gosimjoni non; v) taomning muayyan o‘rin va iste’mol qilish usuli bilan bog‘liq: guzari
palov, bozori non, bozori kulcha; g) taomni tayyorlash asbob-uskunalari bilan bog’liq: tandiri
kabob, tandiri barra atamalarni yasashi hagida misollar keltirgan. Bu go‘shimcha bilan so‘zlar

1LlJ,ep6a|K A.M. I'pammaTuKa cTapoysbekcKkoro asbika. — M-/1.: 1962. — C. 128.

*Mamartoe H. dTumonoruk MypaKkkab cysnap // Y3bek Tuav Ba agabuétu. — TowkeHT, 1978. — Nel. — b. 8.

3CEBopTﬂH 3.B. 3TMMONIOrMYECKMIA CNoBapb TIOPKCKUX A3bIKOB. - M., 1974, — C. 373.

4l/IKpaMOBa H. Y36eKcKan Ky/NiMHapHas ekcuKka: Ouc. ... KaHAa. dunon. HayK. Y3CCP AH UHCTUTYT A3biKka 1 iuTepaTypbl umern A.C.
MywknHa, —TawkeHT: 1983. —C. 135.
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yasalishi fors-tojik tili ta’sirida, ya’ni forscha izofa ta’sirida yuz bergan (zangori ekran — oynayi
jahon). Biroq, -i go‘shimchasi bilan taom nomlarining yasalishi Qoraqalpog’‘iston o‘zbek shevalarida
deyarli qo‘llanilmaydi.

Yugoridagi yasama asosli taom nomlarining yasalish xususiyatiga ko‘ra aytish
mumkinki, Qoraqalpog‘istondagi o‘zbek shevalarida turkiy qatlamga oid ko‘rinishlari ko‘p
go‘llanadi, fors-tojik tiliga xos yasalgan (-i, -xo‘r, -ona) taom nomlari deyarli uchramaydi.
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