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Резюме 

Представлены новые запасы Fritillaria sewerzowii и проведен анализ химических 

элементов в надземной части и корнях растений. Представлены результаты 

количественного сравнения флавоноидов, аминокислот, белков, витаминов, макро- и 

микроэлементов в корневой и надземной части данного вида растения. Представлены 

результаты сравнения химических компонентов корня растения, собранного в 2022 году 

из горных районов Ангрена Ташкентской области. 
Ключевые слова: флавоноиды: кверцетин, апигенин, метод Къельдаля, макро и 

микроэлементы, аминокислоты, витамины, белки, лекарственное растение, Fritillaria sewerzowii. 

 

Введение.  

Растение Korolkovia sewerzowii, принадлежащее к семейству Korolkovia семейства 

Liliaceae – луковые, в настоящее время называется Fritillaria sewerzowii.Из надземной 

части растения Korolkowia sewerzowii, собранного в районе Сарыагач Казахстана и в 

Алтыарыкском районе Ферганской области, выделено более 20 алкалоидов [1-2]. Были 

определены места произрастания Fritillaria sewerzowii, то есть растения с местным 

названием “олгы”, произрастающего в диком виде в Ангренских горах Ташкентской 

области (около села Эртош), и в апреле 2022 года была собрана корневая часть этого 

растения.Результаты наших исследований, проведенныес корневой части данного вида 

растения намы представлены в нескольких научных источниках [3-7]. В настоящее время 

проанализирован полный химический состав корней этого растения, собранного в апреле 

2022 года в окрестностях села Эртош, расположенного в Ахангаранском районе 

Ташкентской области. Исследование химического состава растения проведено в 

Институте биоорганической химии Академии наук Узбекистана. Полученные результаты 

показывают, что корневая часть растения Fritillaria sewerzowii является богатым 

источником аминокислот, витаминов, белков, полисахаридов, макро- и микроэлементов и 

флавоноидов. 

Исходные данные и методы исследования.  

В апреле и мае 2023 года в районе села Эрташ Ахангаранского района Ташкентской 

области обнаружены большие запасы растения Fritillaria sewerzowii, собрано достаточное 

количество корней и надземных частей растения для исследований. Надземная часть 

растения разделялась на цветки, листья и ствол. Корневую часть разделили на луковицы и 

верхушки лука и образцы отправили в Институт биоорганической химии Академии наук 

Узбекистана для химического анализа. Результаты исследования показали, что корневая и 

надземная часть растения Fritillaria sewerzowii являются богатым источником 
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аминокислот, витаминов, белков, полисахаридов, макро- и микроэлементов и 

флавоноидов. 

Результаты.  

Флавоноиды: Анализ флавоноидного состава растения Fritillaria sewerzowii 

показывает, что на поверхности растения присутствуют флавоноиды, такие как робинин, 

кверцетин, изорамнетин 3-D глюкоза, а также они присутствуют в корневой части 

растения. Существование флавоноида кверцетина только в корневой части было признано 

и во время второго анализа корня, что объясняет полезность лука при гепатите и диабете. 

Потому что кверцетин входит в состав ряда биологически активных добавок (БАД) и 

препаратов и применяется в нетрадиционной медицине. Самое главное, что согласно 

исследованиям, кверцетин проявляет активность в отношении вируса гепатита В. 

Апигенин – еще один флавоноид, который в изобилии содержится в корнях Fritillaria 

sewerzowii, и было обнаружено, что он содержится в изобилии во всех частях надземной 

части растения. Флаваноид апигенина содержится в больших количествах в листьях и 

цветах растений. Апигенин является более сильным противопростудным средством, чем 

другие флавоноиды, а также обладает обезболивающими свойствами. 

Макро- и микроэлементы. Результаты анализа макро- и микроэлементов во всех 

органах растения Fritillaria Severzovii показывают, что количество макроэлементов, таких 

как калий, кальций, магний и железо, выше во всех органах растения. Количество калия 

уменьшается по мере его продвижения от корня к телу, от листа к цветку. Элементов 

кальция и магния больше в корнях и листьях растения, чем в стеблях и цветках. Однако 

количество железа уменьшается по мере перехода от корней к листьям, и в цветках 

растения оно вообще не обнаруживается. В составе растения отсутствуют вредные для 

организма человека сурьма, олово, мышьяк и ртуть, напротив, элемента магния в 

корневой части растения, что доказывает актуальность исследования.  

Белки:количественное определение общего белка в корнях растения состоит из 

определения азота по методу Къельдаля и последующего преобразования его в белок. 

Общее содержание белка в образце корня растения Fritillaria Severzovii, собранного 2022 

года составило 15,369%. У растения, собранного в апреле и мае 2023 года, содержание 

белков в корневой части было немного меньше – 7,7872%. Это позволяет сделать вывод, 

что если корневую часть заготовить раньше срока созревания, содержание белка в ней 

сравнительно меньше. Собранный в это время цветок надземной части растения имеет 

несколько большее содержание белка – 13930%. Также установлено, что 8,681% белка 

сохраняется в листе растения и 3,044% в стебле. 

Витамины: Анализ витаминного состава надземной части и корней растения 

Fritillaria sewerzowii в новых образцах проведен на основе 7 различных образцов. 

Витамины В2, В9 и В12 были обнаружены в предыдущем образце корня растения, а 

витамины В1 и В2 были обнаружены в новом образце корня, но витамин В12 не был 

обнаружен ни в одном органе растения. Эти результаты доказывают, что химический 

состав растений варьируется в зависимости от места произрастания и периода роста, и 

необходимо определить наиболее эффективное время и место сбора сырья для 

приготовления одного и того же препарата. Витамин В2 присутствует во всех частях 

растения Fritillaria sewerzowii, особенно в стеблях. В листьях растения витамин В1 не 

обнаружен, есть и другие части, а в листе содержится больше витамина В1. Еще одним 

примечательным аспектом стало наличие в цветках растения витамина РР. 

Аминокислоты: Анализ аминокислотного состава надземнойчасти и корней 

Fritillaria sewerzowii показывает, что количество токсичных компонентов в нем не 

превышает нормативных требований. На основе имеющихся образцов аминокислот 

результаты подтверждают, что 8 из 20 аминокислот относятся к незаменимым 

аминокислотам. Анализ количества аминокислот в образце показывает, что количество 

таких аминокислот, как аспарагиновая кислота, глицин, аспарагин, аргинин, аланин, 

пролин и трозин, в органах растения значительно увеличивается по мере продвижения от 
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корня к цветку. Если в корне растения относительно много аминокислот серина, 

глутаминовой кислоты, аланина, пролина и метионина, то в стебле обнаруживаются 

глютамин, пролин, цистеин, треонин, метионин, лейцин, трозин и валин, а аминокислоты 

в цветке обнаружены такие аминокислоты, как аспарагиновая кислота, цистеин, аргинин, 

пролин, метионин. 

Выводы.  

Анализ макро- и микроэлементов растения Fritillaria sewerzowii, а также 

исследования, проведенные на образцах растений (определение количественного и 

качественного содержания аминокислот, белков, витаминов, флавоноидов), показывают, 

что надземная часть растения, как и корни, является богатым источником различных 

химических элементов, что свидетельствует об актуальности темы исследования. 
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Резюме 

В статье рассматриваются возможности и проблемы использования национальных 

природных парков Казахстана для формирования экологической культуры обучающихся. 

Проанализирован потенциал национальных парков в развитии экологического сознания и 

экологической активности молодежи. Выявлены организационные и финансовые 

проблемы при реализации образовательных программ. Предложен комплекс мер по 


