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олимлари, Ўзбекистон Республикаси Олий Мажлис қонунчилик палатаси 
депутатлари,   Ўзбекистон Республикаси хотин қизлар қўмитаси, Олий ва Ўрта махсус 
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G‘amxo‘ring bo‘lgan u g‘amli zamonda.

Haqiqatdan ham, kitob insonning eng yaxshi, hech qanday ta‘mani bilmaydigan do‘sti, 
zarur paytlarda eng yaqin maslahatchisi, ko‘ngil ma‘yus bo‘lgan kezlarda dardkashi, jon 

bo‘lsa ham, farzandlar bilan o‘qigan kitoblari, undagi 
qahramonlar haqida suhbatlashib, kitobdagi voqealarga munosabatini so‘rab, ular o‘qishlari 

sha qilayotgan �Bolajon� telekanalida kitobxonlikka da‘vat 
etayotgan ko‘rsatuvlarni oilaviy ko‘rish, muhokama qilish ham foydadan xoli bo‘lmaydi. Bu 
oilada sog‘lom muhitning shakllanishida muhim rol o‘ynaydi. O‘zbekiston Respublikasining 

i Islom Karimovning ta‘biri bilan aytganda, �…oila sog‘lom ekan
mamlakat barqarordir.�

g‟oyaga qarshi g‟oya, jaholatga qarshi ma‟rifat 
shaxs bo‘lib shakllanish  mumkin.

 Karimov I.A. �Yuksak ma‘naviyat yengilmas kuch� Toshkent, Ma‘naviyat, 2008 yil 58

 O‘zbekiston Respublikasi Vaz
 �Jizzax haqiqati� gazetasining 2017 yil 14 yanvar soni
 �Ma‘rifat� gazetasi, 2017 yil 12
 

ГЕОГРАФИЯ ФАНИНИ ЎҚИТИШДА ТАЛАБАЛАРНИНГ ЎҚУВ БИЛИШ 
ФАОЛИЯТИНИ ФАОЛЛАШТИРИШ ЙЎЛЛАРИ

Холдорова Г.М., Шерматова Д.М., Адилова О.О., Азимова С.Н.

Жиззах давлат педагогика институти
Самарқанд давлат архитектура қурилиш институти қошидаги 

академик лицей

Аннотация
Ушбу мақола  республика география ва иқтисодий билим асослари таълим 

жара�нида турли метод, машқ ва масалалардан фойдаланган ҳолда юқори 
самарадорликка эришиш   методларига бағишланган. 

Калит сўзлар 
Таълим – тарбия, дидактика, география ва иқтисодий билим асослари ўқитиш 

методлари, самарадорлик.  

Ўзбекистон Республикаси демократик, ҳуқуқий ва фуқаролик жамиятини қуриш 
йўлидан бора�тган бир пайтда таълим соҳасида амалга оширила�тган ислоҳатларнинг 
бош мақсади ҳар томонлама ривожланган баркамол инсонни тарбиялашдан иборат .



Таьлим тарбия жара�нини ташкил этиш усуллари ва ДТС талаблари асосида 
кўзда тутилган натижага эришиш педагогик бошқариш ва таҳсил олувчиларнинг 
фаоллигини орттириш ўртасидаги узвий боғлиқликни акс эттиради. Жумладан, ўрта 
умумтаьлим мактаблари учун география фанидан педагог кадрлар тай�рлаш жара�нида 
география ўқитиш назария ва амали�ти фани бўйича машғулотлар алоҳида аҳамият 
касб этади. Бу фан талабаларга география фанлари тизими бўйича мактаб ўқувчиларига 
таълим ва тарбия бериш мақсадида география фанларининг асосий қоидаларини 
ўргатади. Бинобарин, география ўқитиш услубияти материал танлашда ва ўқитиш 
формалари ҳамда методларини белгилашда мактаб олдида турган вазифаларга 
асосланган бўлмоғи лозим. Қуйида биз бўлажак  педагогларни тай�рлаш жара�нида 
география ва уни ўқитиш услуби ўқув курсини ташкил этиш ва таьлим 
самарадорлигини оширишнинг айрим жихатларига тўхталиб ўтамиз.

чизма. Дарс жара�нининг тахминий модели

География дарсларида мавзунинг мақсад ва вазифаларидан келиб чиққан ҳолда 
амалий машғулотлар турлари танланади. Ўқув материалини ўрганишнинг турли 
шаклларини қидириш дарснинг мақсадлари, вазифаларини англаб олишдан бошланади. 
Дарс жара�нининг тахминий модели (1 чизма) юқоридаги чизмада ўз аксини топган.
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Масалан, география фанидан �Ўзбекистон миллий иқтисоди�тининг тузилиши� 
мавзусида дарсни ташкил этиш ва самарадорлигини оширишнинг асосий омилларига 
диққат эьтиборимизни қаратадиган бўлсак, бунда билим ва кўникмалар ҳосил қилиш, 
илмий таҳлил ва эркин фикрлаш имконини берувчи асосий омил мавзунинг мазмун ва 
моҳиятини очиб берувчи воситаларни тўғри танлашдир. 

Ўқувчиларда Республикамиз иқтисоди�ти ва унинг тармоқлари бўйича 
иқтисодий ўсиш даражасини ифодаловчи билим ва кўникмаларни шакллантиришда эса 
асосий ўқув воситаси сифатидан биринчи президентимиз И.А.Каримов асарлари ва 
маьрузаларидан унумли фойдаланиш юқори самара беради. Хусусан, И.А.Каримовнинг 
“Жаҳон молиявий иқтисодий инқирози, Ўзбекистон шароитида уни бартараф 
этишнинг йўллари ва чоралари” асарида молиявий иқтисодий инқирознинг келиб 
чиқиш сабаблари, унинг жаҳон иқтисоди�тига таьсири ва шундай шароитда 
Ўзбекистонда иқтисодий ўсишни таъминлашнинг асосий омиллари батафсил ба�н 
этилган. 

География ўқитишда самарали натижаларга эришишнинг асосий йўли метод ва 
усуллардан ижодий тарзда фойдаланиш ва фанлараро алоқадорлигини таъминлашдан 
иборат. Ушбу мавзуни ўқитишда география ва иқтисодий билим асослари фани билан 
боғлиқ равишда олиб борилади.

Ахборотни оғзаки равишда узатиш бу нутқий ўзаро ҳаракат қилишнинг энг фаол 
шакли бўлиб унинг �рдамида оғзаки равишда мулоқот амалга оширилади. Масалан, 
�Ўзбекистон миллий иқтисоди�тининг тузилиши� мавзусини ўқитиш жара�нида: 
миллий иқтисодиѐт ҳақида тушунча, миллий иқтисодиѐтнинг ўсиши, иқтисодий ўсиш 
турлари, иқтисодий ўсиш самарадорлиги, иқтисодий ўсиш цикллилиги ҳақидаги 
назарий билим ва кўникмаларни шакллантириш оғзаки (маъруза, ҳикоя, баҳс мунозара, 
диалог) усулда амалга оширилади.

чизма. Иқтисодий цикл.
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Оғзаки ва кўргазмали усулларнинг уйғунлиги маълумотларни чизма, жадвал, 
график кўринишида тақдим этишни ва ҳар қандай график кўринишидаги 
маълумотларнинг шархланишини талаб этади. Масалан: юқоридаги графикка 
эътиборимизни қаратамиз.

Бу графикда муайян даврлар давомида иқтисоди�тнинг юксалиб ва пасайиб 
туриши акс этган. Бу жара�н эса иқтисодий цикл деб аталади. Унинг мазмунини 
�ритиш эса оғзаки ва кўргазмали усулларнинг уйғунлиги шароитида самара беради.

Ҳаракат методи ўқитиш жара�нида ўқувчиларнинг янги ҳосил бўлган билим ва 
кўникмаларга таяниб мустақил фикрлаш, муаммоли вазиятларнинг келиб чиқиш 
сабабларини таҳлил этиш, муаммо ечимини аниқлаш ва мустақил қарорлар қабул 
қилиш имкониятини таъминлайди. 



География таълими жара�нида камдан кам ҳолларда бир методдан 
фойдаланилади. Ўқитувчи бир дарсда бир неча хил метод ва усуллардан фойдаланади. 
Баъзи ўқитувчиларда «актив метод» ва «пассив метод» деган тушунчалар бор. Бу 
тушунчалар нисбий тушунчалардир. Агар ҳар бир метод ва усуллардан тўғри 
фойдаланилса, улар ўқувчилар активлигини оширади.

Хулоса ўрнида таъкидлаш лозимки, �Ўзбекистон миллий иқтисоди�тининг 
тузилиши� мавзуси бўйича талаба �шларга пухта билим бериш, ривожланган бозор 
иқтисоди�тига кириб бора�тган Республикамиз иқтисоди�тида келгусида фаолият 
кўрсатувчи мутахассис кадрларни география фани бўйича саводхонлигини оширишда 
ва географик билимларини  шакллантиришда ва амалий машғулотларни ташкил этишда 
интерфаол методлардан фойдаланиш имкониятлари жуда кенг. Бу олинган хулоса ва 
натижалар шуни кўрсатадики, агар ҳар бир география фани ўқитувчиси ўз иш фаолияти 
давомида, ҳар бир мавзуни ўқитиш жара�нида янги педагогик технологиялардан ва 
мавзуларга доир дидактик материаллардан ва дидактик ўйинлардан фойдалансалар 
географик таълим тарбия жара�нида ижобий натижаларга эришиш мумкин. Зеро, 
уларни танлаш ва ўтказиш шакли  педагог томонидан қўйилган мақсадга эришиш йўли 
сифатида  мустаҳкам замин яратади.  Бу масалани тўлалигича ҳа�тга тадбиқ этишда ҳар 
бир педагог ўқитувчининг ўрни бўлиши зарур.

Фойдаланилган адабиѐтлар:
1. Каримов И.А. �Бош мақсадимиз – мавжуд қийинчиликларга қарамасдан, олиб 
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МАҲАЛЛА МУҲИТИ. КЕКСА АЁЛЛАРГА МОНАН САЙР САЁҲАТЛАРНИНГ 
СОҒЛОМЛАШТИРУВЧИ ХУСУСЯТЛАРИ

п.ф.н. доц. Холдоров Т.Х., Жалилова А.Қ.
ЖиззахДПИ

Аннотация: ушбу мақолада маҳалла муҳитида яшовчи кекса а�ллар са�ҳати, 
оилавий са�ҳатларни ташкил қилиш ва ўтказишга оид бир мунча маслаҳатлар 
берилганким, улар �рдамида са�ҳатларни ташкил қилиш, тоғли ҳудудларга гуруҳ гуруҳ 
бўлиб, транспорт �рдамида са�ҳатлар уюштириш ҳақида батафсил маълумот берилган. 
Шунингдек, са�ҳат иштирокчилари билан савол жавоблар ўтказилиб, уларнинг илмий 
тадқиқот натижалари кўрсатилган ва шу асосда тавсия этилган.    

Калит сўзлар: сайр, са�ҳат, экскурсия,пи�да юриш са�ҳати, тоғда юриш са�ҳати.

Инсонларнинг жисмоний жихатдан доимо фаол ҳаракатланиб юришида жисмоний 
мехнат, табиий ҳаракатлар (юриш, югуриш, тош кўтариш) ва махсус машқлар 
(мақсадли жисмоний тарбия) мухим ўринда туради. Бу ижтимоий торбиявий 
жара�нларда сайр са�хатларнинг (туризм) ўзига хос ўрни ва моҳияти мавжуд. Ҳа�т ва 
ижтимоий маданят турмушда сайр са�ҳатлар инсонларнинг �ши, жинси ва касбини 
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